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MŰHELYMUNKA 

Tanítás tanítása és tanulása 

Célcsoportja: tanító, általános iskolai tanár, középiskolai tanár 

Megvalósítási formája: személyes jelenléti vagy online jelenléti 

A műhelymunka célja, tartalma:  

A képzés megismertet a tanulásmódszertan alapjaival és a hozzájuk kapcsolódó 

tevékenységekkel. Megmutatja azokat a képességfejlesztő gyakorlatokat, amit a nevelő-

oktató munkájukba is hasznosíthatnak. Képessé teszi a résztvevőket arra, hogy a képzésen 

megismert módszerek alkalmazásával a pedagógiai folyamatot diákjaik számára 

élményszerűvé tegyék.   

Tartalom: 

-Tanulói stílus, tanulás külső és belső tényezői 

- Az agy működése, információtárolása és előhívása (mnemotechnika, olvasási technikák) 

- Koncentráció fejlesztés gyakorlatokkal 

- Jegyzeteléstechnika, vázlatkészítés (gondolattérkép) 

- Gondolkodási készség fejlesztése (érvelés, vita) 

 

Résztvevői létszám: 3-15 fő 

Képző, előadó: Varga Hedda 

Információ kérhető:  

Balaton Gábor pedagógiai szakértő, képzésszervezőtől 

balaton.gabor@srpszkk.elte.hu, 30/0118846 
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