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JÓ GYAKORLAT 

A csoportkohéziót segítő drámajátékok 

Célcsoportja: tanító, általános iskolai és középiskolai tanár, osztályfőnök 

Megvalósítási formája: személyes jelenléti vagy online jelenléti 

A jó gyakorlat tartalma, célja: A jó gyakorlat során érintjük a csapatépítés gyakorlatának 

nagy területeit: az önérvényesítést, kommunikációt, döntéshozatalt, problémamegoldást, 

időbeosztás képességének fejlesztését. 

A csoportkohézió a közösen megélt élmények hatására alakul ki, mely egy hosszútávú 

folyamat. Ez az összetartozás fejleszthető, erősíthető, elmélyíthető, ha a közösség közös 

élményeket szerez, közös eseményeken vesz részt. 

A csoporttagok közt kialakítandó összetartásban, az egyének/tanulók együttműködő 

csoporttá szerveződésének előmozdításában kulcsfontosságú szerepe van az 

osztályfőnöknek, oktatónak. Nekik kívánunk fogódzót adni a képzés során bemutatott 

drámajátékokkal, melyek fő célja a személyes és/vagy interperszonális készségek fejlesztése. 

A bemutatott és kipróbált gyakorlatok a legkülönfélébb foglalkozási csoportokban 

használhatók.  

Résztvevői létszám: 3-10 fő 

Képző, előadó: Molnárné Dr. Magyar Gabriella 

Információ kérhető:  

Balaton Gábor pedagógiai szakértő, képzésszervezőtől 

balaton.gabor@srpszkk.elte.hu, 30/0118846 
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