EOTVOS LORAND
TUDOMANYEGYETEM

SAVARIA REGIONALIS interreg Co-funded by
PEDAGOGIAI SZOLGALTATO ES AUSTRIA- HAGARY e Buropesn faien
KUTATO KOZPONT
BOUNCE BACK

9700 Szombathely, Karolyi Gaspar tér 4, Tel.: (36-94) 519-600 4
E-mail: fejlesztes@stpszkk.clte.hu; honlap: www.srpszkk.hu
OM: 200 851, Felné6ttképzési nyilvantartasi szam:
B/2021/000476

Erzelmek nélkiil nem megy! Hatékony tanérai fegyelmezés az
altalanos iskolaban

5 oras pedagogus-tovabbképzés

A tovabbképzés képzoje: Pusztai Krisztina

A tovabbképzés célja: hogy pedagogusokat hatékony moddszerekkel tdmogassa a tanorai
fegyelmezésben, mikdzben figyelembe veszik a didkok érzelmi sziikségleteit. A résztvevok
megismerjék, hogyan teremthetnek biztonsagos és motivalo tanulasi kérnyezetet empatikus és
kovetkezetes nevelési eszkozokkel. A képzés segit abban, hogy a fegyelmezést ne

biintetésként, hanem a tanulok fejlodését tamogato eszkdzként alkalmazzak.

A tovabbképzés rovid tartalma, kimenete:

A pedagbdgusok napi szinten taldlkoznak fegyelmezési kihivasokkal, amelyek megoldasa
soran kulcsszerepet jatszik az érzelmi intelligencia és a hatékony kommunikécio.
Elengedhetetlen, hogy a pedagdgusokat olyan gyakorlati stratégiakkal ismerjenek meg,
amelyek segitik a pozitiv, biztonsidgos ¢és motivald tanuldsi kornyezet kialakitdsat. A
résztvevok sajatitsdk el a hatékony tanorai fegyelmezés alapelveit, a pozitiv megerdsités
eszkozeit, valamint a konfliktuskezelés ¢és asszertiv kommunikacio szerepét. A képzés
interaktiv, gyakorlatorientalt megkozelitést alkalmaz, amely segiti a pedagdgusokat a tanultak
azonnali beépitésében a mindennapi munkajukba.
A képzés végére a pedagdgusok:

e képesek lesznek tudatosan alkalmazni a pozitiv fegyelmezési stratégiakat a tandrakon,

e megismerik a konfliktuskezelési technikakat és az asszertiv kommunikacio szerepét,

e sajat pedagogiai eszkoztarukba beépitik a hatékony és érzelmileg tudatos fegyelmezési

modszereket,
o Kképesek lesznek a tanulokkal bizalmi kapcsolatot épiteni, mikdzben biztositjak a

tantermi rendet és hatékonysagot.
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A tovabbképzés tematikaja:

Sorszam: A tematikai egység cime: Munkaformak, tevékenységek: Ora
A tanorai fegyelmezés alapjai és
az érzelmek szerepe

A tanorai fegyelmezés kihivasai
¢s jelentdsége

Az érzelmek hatéasa a
viselkedésre és a tanulasra
Pozitiv fegyelmezési stratégiak
Megel6z06 stratégiak: vilagos

2. szabalyok, elvarasok, ritualék prezentacid, egyéni munka 1
Pozitiv visszacsatolas és
jutalmazas szerepe

Nehéz helyzetek kezelése és
kovetkezetes fegyelmezés
Viselkedészavarok és kezelési

prezentacid, frontalis munka 1

stratégiak prezentacio,
. .. . ” korlati tevék og, éni 1,
3 A kovetkezetesség és empatia gyaxorlati tevye enyses, cgyent >
, vagy paros munka
egyensulya
Asszertiv kommunikacio €s én-
iizenetek
Hatékony kommunikécio. Sajat L o
4 akorlat fejlesztése. Kiprobalt prezenticio, gyakorlatorientalt 1.5
' gyakotric ’ feldolgozas, csoportmunka '
technikak
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