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Elménypedagogia és tapasztalati tanulas modszertana, elméleti
modellek gyakorlati alkalmazasa

30 oras akkreditalt pedagogus-tovabbképzés
478/11/2020

A tovabbképzés képzdje:
Szabolcs Gergely

A tovabbképzés célja:

A tovabbképzés célja, hogy a résztvevok atfogd elméleti ismereteket és gyakorlat modszertani
eszkozoket, valamint tapasztalatokat szerezzenek az élménypedagdgia mint a szocidlis
képességek, az érzelmi intelligencia fejlesztésének eszkozének széleskoriien alkalmazhatod
teriiletén. Megismerjék az teriilet elméleti, szakmai alapjait és azok modelljeit, majd azok
gyakorlatban valdé megjelenését megértsék, alkalmazasanak lehetdségeit felfedezzék. Ezaltal
az elér modszertani eszkoztarukkal egy harmonikusabb csoportdinamikaja, asszertiv
személyekbdl allo csoport épitése tdmogathatd a mindennapi iskolai kozegben.

A tovabbképzés rovid tartalma, kimenete:

A gyakorlat kozpontli képzés sok élménypedagdgiai gyakorlat, jaték megismerésére teremt
lehetdséget. Ezek célja a szocialis képességek erdsitése, az érzelmi intelligencia részképesség-
fejlesztése. Kozvetlen tapasztalatot nyujtanak a gyakorlatok résztvevdinek egy konstruktivan
mikodd csoport élményérdl, és tamogatja a csoportdinamika fejlodését, hogy egy
egylittmikodésre €piild, kompetencia alapt csoportstruktira alakuljon ki.

Emellett kitériink elméleti és modszertani szempontokra is, hogy az élménypedagogiai elemek
valéban hatékonyak legyenek.

Kimeneteli kovetelmények:

1. A tovabbképzés 3. napjan a résztevok kiscsoportos munkaban vesznek részt, amelynek
célja egyéni valasztas alapjan egy olyan projekt (egy honapos idétartammal) vagy
gyakorlat sor (tandra) Osszeallitdsa, amely a tapasztalati tanulds modszertanat alapul
véve kozeliti meg az oktatast, gyakorlati stratégidkat tartalmaz, valamint hasznositja a
képzés soran megismert ¢lménypedagodgiai eszkoztarat, és a tapasztalati tanulas
reflexios modszereivel segiti a didkok személyiségfejlodését.

2. A zar6 ellenérzés része tovabba portfolio Osszeallitdsa, mely tartalmazza a képzés
soran egyéni, vagy csoportos munkaban Osszeallitott vazlatokat. A portfoliot
elektronikus uton, Word formatumban kell a képz6 szdmara elkiildeni a tovabbképzést
kovetd 10. munkanapig.
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A tovabbképzés tematikaja:
. o L Munkaformak .
Sorszam: A tematikai egység cime: 4 L Ora
tevékenységek:
Minden résztvevd bemutatkozdsaval
elmondja, milyen célt szeretne elérni a | K6zd8s megbesz¢lés, célok,
1 képzésen vald  részvétellel. Egy keretek ¢és a képzés 1
' konnyed, jégtoro jaték utan menetrendjének
ismertetésre keril a harom nap ismertetése.
részletes menetrendje.
A ,.kinai jelek” elnevezésu .
et e 1 . o Csoportos gyakorlati
egylttmiikodést és kommunikaciot . g .
e . . moddszerek megismerése és
2. igénylé problémamegold6é gyakorlat 1 A 1
o kiprobaldsa, némi
alkalmas nagy létszamu csoportok v 1
. eldadassal.
megdolgoztatasara is.
Prezentacio  a ¢lménypedagogia Y L
3. czentact z ypeaagog Eldadas, prezentacio. 1
fejlodésérol.
A tapasztalati tanulds  Kolb-féle
modellje az egyik legjobb analdgia a
természetes (€s 0sztonds) tanulasi Gyakorlati elemekkel
4. folyamatok leirdsara, mely a rendszer bdvitett eldadas, 2
négy allomasat kiiloniti el: konkrét prezentacio.
tapasztalas, torténtek értelmezések,
okok keresése, tanultak alkalmazasa.
A feldolgozas legaldbb olyan fontos
eleme lroarmely' ¢lménypedagdgiai Gyakorlati elemekkel
foglalkozasnak, mint maga a gyakorlat. o Y
5. S . bovitett eldadas, 2
Ennek segitségével tudja a .
. p T prezentacio.
foglalkozasvezetd maximalizalni a
résztvevOokben a tanuldsi potencialt.
A kihivasokkal vald6 szembenézés,
megkiizdés folyamatanak, és az e téren Gyakorlati elemekkel
6. valo fejlédés leirdsara az  egyik bdvitett eldadas, 1
legszemléletesebb modell a zona- prezentacio.
modell.
Egy nehéz (de nem kritikus) helyzetben
direkt  iranyitassal  elvesszik a
résztvevotdl a legfontosabb tanulési
lehetdséget - az 6nalld dontés okozta .
gy . . o Csoportos gyakorlati
fejlodést. A valaszthaté  kihivés . g .
7. \ . . . ... | modszerek megismerése €s 1
modszerének alkalmazasa, az eszkdzok o
X , . . kiprobalasa.
bevetése soran a tanar, pedagodgus
tamogatja ¢s lehetdséget biztosit a
résztvevonek a szamara nehéz dontés
meghozatalara.
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Sorszam:

A tematikai egység cime:

Munkaformak,
tevékenységek:

Ora

Ha a mukodés, feladatteljesités
paraméterei optimalisak, elérhetd a flow-
allapot, az ,aramlat”, a ,tokéletes
¢lmény”. Ebben az éallapotban teljesitenek
a legjobban az emberek. Mivel mindenki
egyéni kvalitasokkal bir, nehéz beallitani
egy csoport szamara azt a kihivast, mely
eléidézi a flowt, de a paraméterek
ismeretében novelni lehet a csoport
teljesité kedvét, kozelitve Oket ehhez az
¢lményhez.

Gyakorlati elemekkel
bovitett eléadas,
prezentacio.

A csoport
megvannak a

csapatta  alakuldsanak

természetes  1épcsoi:
alakulas, viharzas, normaalkotas,
teljesités,  feloszlas.  Pedagogusként,
facilitatorként kritikus fontossagu, hogy
fel tudjuk ismerni, a csoport mely fazisban
van, hogy annak megfelelden lehessen
6ket tamogatni, és ahhoz ill6 kihivassal
szembesiiljenek.

Gyakorlati elemekkel
bovitett eléadas,
prezentacio.

10.

Ahogy a haz stabilitasa is az alapozason
mulik, nagy figyelmet igényel egy
foglalkozas nyitasa, megalapozésa, az
atmoszféra kialakitdsa. Ennek vannak jol
bevalt ,receptjei”, a megfeleld
modszertani elvek betartasaval.

Ko6z0s beszélgetés €s
reflexid

11.

Az  ¢élménypedagogia az  érzelmi
intelligencia és a személyiség sok oldalat
tudja a fokuszba helyezni. Mindegyik
teriilet kicsit mas megkozelitést, mas
eszkozoket és gyakorlatokat, aktivitdsokat
igényel. Ezek ismeretével azonban
hatékony és koncentralt munka végezhetd.

Ko6z0s beszélgetés és
reflexid

12.

A tanulds mélyitésének, tamogatdsanak
sokféle modszere van: vezetett
beszélgetés, alkoto tevékenység, csoportos
feldolgozas,  kérdéiv. Ezek  mind
alkalmazhat6 eszk6zok, melyek megfeleld
ismeretében  kivalaszthatd az  adott
helyzetben legalkalmasabb.

Gyakorlati elemekkel
bovitett eloadas,
prezentacio.

13.

Zarasként a résztvevok kiemelik a képzés
azon elemét, pillanatat, mely személy
szerint szdmukra a legfontosabb volt, és
ezt egy szimbolumban fogalmazzak meg.

Ko6z06s beszélgetés €s
reflexio
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