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Az alfa generacio kulcsa — generaciok kozotti illeszkedés, a
digitalis nemzedék érzelmi és szocialis készségeinek tamogatasa

30 oras akkreditalt pedagogus-tovabbképzés
477/11/2020

A tovabbképzés képzoje: Szabolcs Gergely

A tovabbképzés célja:

A képzés célja, hogy a résztvevd megismerje az alfa generacio szocialis, érzelmi jellemzdit.
Uj ismeretek elsajatitasaval, és gamifikacios, agresszidmegeldzési valamint élménypedagégiai
modszerek alkalmazédsival valjon képessé¢ az alfa generacié hatékony tamogatisara. A
megismert elméleti keretet, pozitiv pszicholdgiai nézdépontot, kiprobalt gyakorlatokat
hatékonyan ¢€pitse be sajat pedagdgiai modszerébe.

A tovabbképzés rovid tartalma, kimenete:

A tanfolyam résztvevdi széleskorli ismereteket szereznek az alfa generacio jellemzoéivel
kapcsolatban. A résztvevok megismerik a digitalis generacidhoz kotddd sajat viszonyukat,
ezéltal elésegitve az illeszkedést. Elménypedagogiai segitségével a tanfolyam soran kiprobalt
gyakorlatok kertilnek teritékre, mellyel segithetik a mai gyermekek szocialis képességeinek
fejlesztését. A gamifikdcid mint motivacids eszkoz segiti a fiatalok mindennapi €s tanorai
hatékonysagat. Az iskolai bantalmazasok er6s6dé tendenciajara valaszul alapvetd megelézési
stratégidkat ¢s modszereket ismernem meg a résztvevok. A képzésen szerzett ismeretek,
tapasztalatok révén a pedagogusok képessé valnak az alfa generacids fiatalok erdsségeire
jobban fokuszalo iskolai klima alakit4sara.

Kimeneteli kovetelmények:

1. A tovabbképzés 3. napjan a résztevok kiscsoportos munkaban vesznek részt, amelynek
célja egyéni valasztds alapjan egy olyan révid (tandra) vagy hosszabb idére (egy félév)
vonatkozo projekt Osszeallitasa, amely innovativ modon kozeliti meg az alfa generacio
oktatasat, gyakorlati stratégidkat tartalmaz, valamint hasznositja a képzés soran
megismert élménypedagogiai eszkoztarat.

2. A zar6 ellenérzés része tovabba portfolio Osszedllitdsa, mely tartalmazza a képzés
sordn egyéni, vagy csoportos munkaban Osszedllitott vazlatokat. A portfoliot
elektronikus tton, Word formatumban kell a képzd szdmara elkiildeni a tovabbképzést
kovetd 10. munkanapig.
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A tovabbképzés tematikaja:

Co-funded by
the European Union

Sorszam:

A tematikai egység cime:

Munkaformaik, tevékenységek:

Ora

A csoport bemutatkozasa, célok,
keretek megbeszélése. Motivacid
felkeltése, rahangolodas a
feladatra.

Ko6z06s megbeszélés, célok,
keretek és a képzés
menetrendjének ismertetése.

Asszociaciok a témara.
Asszociacios képek segitségével a
résztvevok témahoz valo érzelmi
viszonyulasanak feltarasa.

SWOT analizis segitségével az
alfa generaci6 erdsségeinek és
gyengeségeinek, lehetdségeinek és
veszélyeinek targyilagos
feltérképezése.

Beszélgetés asszociacios képek
segitségével.

Elméleti alapok:

- generacio elmélet alapjai

- fokuszban az alfa generacio
jellemz6i

- digitalis generacio

- online 1ét és hatasai, kdzsségi
média

- szocialis jellemzdék

Eldadas, prezentacio.

Elmeéleti alapok; generacids
kiilonbségek az oktatéi munka
soran.

Eldadas, prezentacio.

Vezetés és mentoralas — az alfa
generacio és a pedagogus
kapcsolat.

Eldadas, prezentacio.

Facilitalas folyamata és szerepe az
alfa generacio6 oktatdsa soran -
egyéni oktatodi kihivasok.

Eldadas, prezentacio.
Ko6z6s reflexio.

,»Alfa generacios vagy csak
gyerek?” Eletkori sajatossagok
Erikson fejlédési modellje
alapjan.

- Kisiskolaskor kihivasai

- Kamaszkor kihivasai

Eldadas, prezentacio.

Bullying, iskolai és online
zaklatas: az ,,er6szakmentes
osztaly checklist” megismerése,
modszertandnak tomor
megbeszélése.

mor

Gyakorlati elemekkel bovitett
eldadas, prezentacio.
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Sorszam: A tematikai egység cime: Munkaformak, tevékenységek: Ora
Jatékositas/Gamification
9 lehetdségei és keretei, a motivalas Gyakorlati elemekkel bovitett 4
' tudatos eszkoztaranak széleskora eléadas, prezentacio.
gazdagitasa.
Elménypedagogia és tapasztalati
tanulas:
- az érzelmi intelligencia és a
szocialis képességek
részképesség-fejlesztése Csoportos gyakorlati modszerek
10. Elmélet: megismerése és kiprobalasa, 5
- zObna-hasonlat némi el6adassal.
- Kolb-tanulasi ciklus
- valaszthat6 kihivas
- csoportdinamika, kozosségi
fejlodés
11. (jxondola,t ! spmak - Korldtozo és Ko6z06s beszélgetés és reflexio. 1
tdmogatd hiedelmek
M.e goldds Fokus21’1 gondolkoﬁas a Gyakorlati elemekkel bovitett
12. mindennapokban és az oktatoi W 1s L, 2
; eldadas, prezentacio.
munkéban
Feldolgozasi és elmélyités, illetve
mithelymunka
13. - a résztvevok megosztjak mar Ko6z06s beszélgetés és reflexio. 2
meglévo tapasztalataikat, jO
gyakorlataikat
14 World café modszer elmélete, és Ko6z06s kiscsoportos beszélgetés 1
' iskolai alkalmazhat6saga és reflexio.
Projekt feladat- élmény alapu, az
15. egyéni erésségeket timogato Kiscsoportos munka. 1
tervezet készitése kiscsoportban.
Zaras. Szimbolumok keresése, - , . .
16. < . Ko6z06s beszélgetés és reflexio. 1
Osszegzés.
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