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KERESZTURY DEZSO VMK

8900 Zalaegerszeg, Landorhegyi Ut 21.  Pénztéri nyitvatartas: hétf6-péntek 08.00-20.00, szombat 08.00-13.00
Tel: (92) 314-120

mail: info@kereszturyvmk.hu

facebook: https://www.facebook.com/KereszturyVMKZeg

ART MOZI

8900 Zalaegerszeg, Széchenyi tér 4-6.

Tel: (92) 314-575  Pénztar: (20) 260-2794 www.artmozizeg.hu
mail: info@artmozizeg.hu

facebook: https://www.facebook.com/art.mozi

VAROSI HANGVERSENY és KIALLITOTEREM

8900 Zalaegerszeg, Ady u. 14.

Tel; (92) 599-337

mail: hangversenyterem. szervezes@gmall com

facebook: https://www.facebook. ¥t g

APACZAI CSERE JANOS MUVELODESI KOZPONT
8900 Zalaegerszeg, Apaczai tér 5.
Tel: (92) 511-210

mail: apaczai.titkarsag@gmail.com
facebook: https://www.facebook.com/vmkk.zalaegerszegi

KORONA SZALON

8900 Zalaegerszeg, Kazinczy tér 11.
Mobil: (30) 452-5273
mail: koronaszalon.szervezes@gmail.com

ANDRASHIDAI MUVELODESI HAZ

8900 Zalaegerszeg, Iskola u.1.
Tel: (92) 596-693 Mobil: (30) 448-7745

mail: lederanita.kdvmk@gmail.com

CSACSBOZSOKI MUVELODESI HAZ

8900 Zalaegerszeg, Szivarvany tér 1-3.
Tel: (30) 341-3475
mail: kgbernadett@gmail.com

ESKUVOPONT

8900 Zalaegerszeg, Széchenyi tér 3-5.
Tel: (92) 596-339 Mobil: (30) 641-8833

mail: eskuvopont@gmail.com

GEBARTI REGIONALIS NEPI KEZMUVES ALKOTOHAZ

8900 Zalaegerszeg, Gébarti-to 15470/A.

Tel: (92) 312-744 Mobil: (30) 362-0493 (20) 260-1429
mail: kezmuveshaz1981@gmail.com

facebook: https://www.facebook.com/gebartialkotohaz

INTEZMENYEINK

www.kereszturyvmk.hu

FELELGOS KIADO: FLAISZ GERGO IGAZGATO

GRAFIKUS KIADVANYSZERKESZTG: BORSOS-KOMLOSI TIMEA

RENDEZVENYEINKEN A PROGRAMVALTOZAS JOGAT FENNTARTJUK!

A RENDEZVENYEK ALATT KEP ES HANGFELVETEL KESZUL, MELYET A SZERVEZO INTEZMENY SZABADON FELHASZNALHAT!
2024. ZALAEGERSZEG
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JANUAR 9. VlLAGJA’Ré

WACELGLE  Uti cél: Sri Lanka, Dubai, Maldiv-szigetek
El6addk: Dr. Mesterhdzy Istvan és Groznerné Németi Piroska
Dubai hét emirség laza allamszovetsége, a vildg legmagasabb épiilete és a
luxusszallodak vilaga. Hihetetlenll gazdag orszag, mely a sivatagbdl nét-
te ki magat és az olajnak kdszonheti gazdagsagat. Felépitették a Smaragd
Varost a homoksivatag kdzepén, a legmagasabb épiiletet a vildgon, és szi-
geteket oda, ahol eddig nem voltak, s6t még havat is tettek oda, ahol ma-
gatél sohasem lenne. Mindez Dubai és az Egyesiilt Arab Emirségek, melyet
egyszer mindenkinek latnia kell.
A programsorozatra a belépés dijtalan.

) Orosz Gyuri: Kérdezz! Felelek - 6nallé est
WNSGEPAE A vilagon mindenki kérdez és sajnos erre valaki mindig valaszol is.
EIESRANE A kerdésekkel soha nincs gond, annél inkabb a valaszokkal.
Orosz Gyuri szerint nem mindenki alkalmas arra, hogy valaszokat fogal-
mazzon meg. A humorista ezen az el6addson barmire valaszol, a kozonség
is kérdezhet. A valaszok Ugy lesznek viccesek, hogy sokszor el is gondol-
koztatnak. A misort Gyuri Showder Klubos kollégdja, Valtner Malyki Miklés
nyitja meg.
Normal jegy elévételben: 4900 Ft, az el6adas napjan a helyszinen: 5400 Ft
Didkjegy elévételben: 2900 Ft, az el6adas napjan a helyszinen 3400 Ft
Jegyvasarlas: www.standupcomedy.hu

) Ars Poetica
SLWVGSER  Dr. Kemény Dénes eléadasa

kedd 18.00 Dr. Kemény Dénes valogatott vizilabdazd, edzd, allatorvos. Orszagos hir-
nevét a magyar vizilabda-vdlogatott szovetségi kapitanyaként szerezte,
amellyel 2000 és 2008 kozott harom olimpiai bajnoksagot nyert. Az eléada-
san bepillanthatunk az életébe, a gondolataiba, hallhatjuk érdekes torténe-
teit, a sikerhez vezetd Ut fontosabb allomasait.
.Barmit is csinalsz az életben, azt vagy profi szinten, vagy sehogy!” - vallja
a mester. Ez az a hitvallds, ami ezt a paratlanul sikeres életutat megalapoz-
ta. Az eléadas hallgatdja bepillantdst nyer a kulisszak mogé, a bemutatott
példakon keresztiil sajat maga is hatékony, a mindennapi életben m(ikodé
valaszokat kaphat.

Jegyarak: 5500 Ft, Egerszeg Kartyaval 4400 Ft

KERESZTURY DEZSO VMK




Ismerés Arcok koncert

SZOVEG(L)EL6 talalkozasok JANUAR 18.
Nyitott irodalomterapias csoport felnétteknek csiitérték 17.00
Az irodalomterapia leginkdbb az dnismeret fejlesztésére szolgdl, ezen
kivil is a normalis fejlédést, az onmegvaldsitast segiti.
Amire szdmithatsz:

- érdekes, rovid szovegek

- tdmogatd kozeg

- Onismereti fejlédés

- raladtasok és belatasok életed valtozasaival kapcsolatban
Csoportvezetd: Németh Maria biblioterapeuta

Belépd: 2000 Ft, Egerszeg Kartyaval 1600 Ft

Ismerds Arcok 25 éves jubileumi koncert* JANUAR 26.
Az Ismerés Arcok zenekar 1999 éta van jelen a magyar konny(izenei péntek 20.00
életben. Rendszeres szdvegirdi-zeneszerz6i munkajaval, nagyszdmu

kozonséget vonzo6 koncertjeivel népszer(siti, tudatositja az egyetemes

magyar kultira szeretetének fontossdgat. A jelenkor divatzenei iranyza-

tanak alternativajaként kindlja azt a — kizarélag az Ismerds Arcokra jel-

lemzé izgalmas és magdval ragado6 — zenei hangzast és az egyedi tarta-

lommal biré gondolatokat, amely kiemeli az egyiittest a kortars magyar

rockzene taborabdl. A Zenekar elnyerte a Petéfi Zenei Dij Ev Zenekara

2022 cimet.

Kapunyitds: 19.00

Teremnyitas: 19.30

Kezdés: 20.00

Jegyarak: elévételben: 5000 Ft, a koncert napjan: 6000 Ft

Tamogaté: NKA Hangfoglalé Program

* Koncertiink timogatoi:

Nemzeti
Jegyek intézményeink programjaira elvételben kaphatok a Keresztury Dezsé VMK, | e | K ulturdlis
a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdczai MK pénztdraiban % Alap
nyitvatartdsi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon. LTS




Dr. Biro Szabolcs eloadasa

A MINOSEGI ETREND-KIEGESZITOK

Gyakorlati informaciok a hattérbol

JANUAR 30.
kedd 18.00

JANUAR 31.
szerda 19.00

Szempontok a mindségi étrend-kiegészitok valasztasahoz

Egy vegyészmérnok bennfentes informdcidéi és tandcsai a jo
termékvalasztashoz

Dr. Biré Szabolcs, a Vitaminipar cimii konyv szerzéje el6adasa

A gyakorlati tanacsokkal ellatott eléadas minden oldalrél korbejarja a vi-
taminok témajat, hogy segitségével felelésen donthessiink vitaminkészit-
mények valasztasakor.

Gondolt mar arra, hogy egy-egy vitamin elnevezése mogott tobbféle mo-
lekula is allhat? A B12-vitamin példaul négyféle lehet. Azt tudta, hogy a
cianokobalamin forma szedésével cidnnal szennyezi a szervezetét? ...és
ez van a termékek 99%-3aban! Esetleg azt gondoljak, hogy a gyartdk min-
dent feldldozva csak a fogyasztéért dolgoznak? A legjobb, ha figyelmen
kivil hagyjuk a marketing lizeneteket, a hitelesnek t(iné szakértéket és
mindenféle szuperképességgel rendelkezd ajanlékat. Dr. Biré Szabolcs
szakmai véleménye szerint a jelenlegi étrend-kiegészité piacon elérheté
termékek kb. 98%-a a szemét kategoridba esik. Az eléadas soran segiti
felismerni a maradék 2%-ot, amihez csak a lényeget fogja elemezni: az
Osszetételt.

Az el6adast dedikacidval egybekotott konyvarusitas koveti.

Belépd: 1500 Ft, Egerszeg Kartyaval 1200 Ft

DUMASZINHAZ

A szent csalad - Lakatos Laszlé 6nallo estje

Gyerekként vannak almaink, milyen lesz a csaladunk, a filmekben is lat-
hatjuk, miként m(ikodhetNENEK a csalddok, de ez altaldban nem fedi a
valésagot. Nalam legaldbbis tuti nem! 31 évesen mar nekem is van sajat
csalddom, nem is akarmilyen! Egy asszony, a fiam, a nevelt fiam, és két
kutya egy lift nélkiili, negyedik emeleti 49 nm2-es panel lakdsban. Minden
adott ahhoz, hogy barmelyik pillanatban agyvérzést kapjak. Mesékben, fil-
mekben lattunk mar familidkat, most bemutatom nektek az enyémet, és
hogy hogyan is éliink a Szent Csalddommal.

Belépd: 4390 Ft-tol

Jegyvasarlas: online a jegy.hu feliiletén

KERESZTURY DEZSO VMK




Hiperkarma koncert

A Magvas délelétt célja, hogy felhivja az emberek figyelmét a magokban
rejlé titokzatos erdre, a sokszinliségre, mérhetetlen informaciéra, gyo-
nyorlségre, aminek elvesztése beldthatatlan kovetkezményekkel jarhat.
Fogjunk 0ssze Zalaegerszegen és kornyékén, hogy példat mutassunk a
tajfajtak felkutatasaban, terjesztésében és termesztésében!

Vérjuk azon kertészkeddket, akik sajat termesztésl, vegyszermentes,
okologikus novényeik magjait szivesen csereberélnék egymds kozt. Osz-
szuk meg kilonleges, régi tajfajtdinkat, j6l bevalt zéldség, gabona, eset-
leg virag vetémagjainkat egymassal!

A belépés dijtalan és regisztraciora sincs sziikség, viszont fontos, hogy
mindenki magokkal érkezzen, hogy a csere létrejohessen!

Asztalt, széket biztositunk.

VILAGJARO

Uti cél: Praga, Krakké és ami belefér

Eléadé: Mozsar Eszter, Bukta Zoltan

A cseh ,Aranyvarosban” és a lengyel kultira févarosaban jarunk a videods
és képes Osszeallitdssal. A sortorténettel, csillagaszattal és érdekessé-
gekkel tarkitott eléadasban a nyari kalandokrdl is szé lesz, igy a moto-
ros turazok izelitét adnak tovabbda a hegyvidékrél (Dachstein gleccser,
Nockalmstrasse panoramadt), a tengerpartél (Pula és Nin) és a magyar
.pontgylijté” akciorél.

A programsorozatra a belépés dijtalan.

Hiperkarma koncert*

Bérczesi Rébert igy vall a Hiperkarmarél, mint szimboélum:

.Mi hiszlink a dolgok jelentésében. Ez egy olyan jel, amit nap mint nap
lat mindenki, minden szérakozdhelyen van, minden olyan helyen, aminek
van kijarata. En mondjuk a metrén szirtam ki. Tudat alatt mindenkiben
ott van ez a jel. Kijarat: ez a Hiperkarma, érted? Egy dolog, amiben hihe-
tek, egy olyan dolog, ami van. Az a vilag, ami az enyém, amit magamnak
épitettem, s azt csinalok benne, amihez csak kedvem van. Az a kis kapu,
ami oda vezet, az a Hiperkarma. Ebbe a vilagba barki elmehet, akinek
elég nyitott a belsé szeme.”

Kapunyitas: 20.30

Kezdés: 21.00

Jegyarak: elévételben: 4500 Ft, a koncert napjan: 5500 Ft

Tamogaté: NKA Hangfoglalé Program

Jegyek intézményeink programjaira elévételben kaphatok a Keresztury Dezsé VMK,
a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apaczai MK pénztdraiban
nyitvatartdsi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

FEBRUAR 3.
szombat
9.00-12.00

FEBRUAR 6.
kedd 18.00

FEBRUAR 9.
péntek 21.00

* Koncertiink témogat6i:

HANGFOGLALO

Nemzeti

© Kulturélis

Alap




FEBRUAR 13. Fényes Szabolcs - Klemen Terézia: 0Oda vagyok magaért...
kedd 19.00 zenés életrajzi jaték

Fényes Szabolcs és felesége Csikds Rozsi életérdl, sok-sok slagerrel
flszerezve.
Fényes Szabolcs sziiletésének 110 éves évforduldéjan Klemen Terézianak
a korabrazolds és a szdrakoztatds olyan egyvelegét sikeriilt létrehoznia,
ami tobb, mint egy életrajzi jaték. Fényes Szabolcsrdl, az operettszinhaz
egykori igazgatdjarol, errél a kalandos életd, igazi bohémrél, a zsenidlis
zeneszerz6rél konyvet ugyan irtak, de szinmid még nem késziilt. Erdekes
a m(, mert tanit, bemutatja a kort, amelyben éltek, visszaidézi a cseng6
népszer( zenét, amit milliok daloltak. Korhangulat, életut, jaték, munka,
emlékezés, humor, tisztelet, 6rom és banat...ez mind egyiitt, ebben a da-
rabban.
Szereplék: Nagy Ibolya szinésznd, Déryné -dijas primadonna, és
Csengeri Attila eMeRTon-dijas szinész- operett-musical énekes.

Belépd: 3900 Ft

Jegyvasarlas: a Keresztury Dezsé VMK, az Art Mozi, a Varosi
Hangverseny-és Kiallitéterem jegypénztaraiban, illetve online
a www.kereszturyvmk.hu és a www.nagyibolya.hu weboldalakon

FEBRUAR 15. SZOVEG(L)ELO talalkozasok
csiitortok 17.00 Nyitott irodalomterdpias csoport felnétteknek
Az irodalomterapia leginkdbb az onismeret fejlesztésére szolgal, ezen
kivil is a normalis fejlédést, az onmegvaldsitast segiti.
Csoportvezetd: Németh Maria biblioterapeuta
Belépd: 2000 Ft, Egerszeg Kartyaval 1600 Ft

KERESZTURY DEZSO VMK
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Tudomanyos Stand Up Estek

Dr. Urge-Vorsatz Diana: Mikromiianyagok - Mit tehetiink?
Legljabb kutatdsok kimutattak, hogy a mikrom(anyagok - amiknek
széleskor( toxikus hatdsai vannak, mar ott vannak a vériinkben és az
agyunkban is. A csecsemé nemcsak, hogy a cumisiivegbél minden csepp
tapszerrel millidrdnyi mikrom{anyag-részecskét kortyol, az anyatej sem
menedék, mert mar az is szennyezett. S6t, az Ujszilott sem jon ,tisztan”
vildgra, mert a méhlepényben is megtalaltdk ezeket a szennyezédéseket.
A miianyagok nagyon hasznosak, és el sem lehet a modern életet kép-
zelni nélkiilik, de mit tehetlink akkor, hogy megérizziik a kornyezetiinket
és sajat egészséglinket?

Tudomanyos Stand Up Estek bérlet: 13000 Ft

Belépd: 5500 Ft, Egerszeg Kartyaval 4400 Ft

Bérletek és jegyek a Keresztury Dezsé VMK, az Art Mozi és a Varosi
Hangverseny-és Kiallitéterem jegypénztaraiban kaphatok.

A www.kereszturyvmk.hu oldalon jegyek online is valthatdk.

DUMASZINHAZ

Akasztott ember - Mogacs Daniel 6nallé estje

Mikrofonpréba: Feiszt Viktor

Kotélen légva, mosolyogva varni, hogy mi lesz...

Haboru, jarvany, rezsivalsdg és inflacié sz6nyegbombazza mindennap-
jainkat, de hogyan lehet ezt talélni? Ugy, hogy sz*runk ra! Ugy, hogy él-
vezziik a valtozast. Elvezziik, hogy végre elhagyjuk a langymeleg hétkoz-
napokat, és kivancsian kibujunk a tréningruhaszagu komfortzénankbol.
Ugy, hogy nevetiink a problémainkon, de leginkabb Mogacson, mert
ebben az eléaddsban a nézdk testesitik meg a kiszamithatatlan jovét,
Mogdacs pedig hatrakotott kézzel fejest ugrik az ismeretlenbe.

Belépd: 4390 Ft-tol

Jegyvasarlas: online a jegy.hu feliiletén

FEBRUAR 20.
kedd 18.00

FEBRUAR 27.
kedd 19.00

Jegyek intézményeink programjaira elévételben kaphatok a Keresztury Dezs6 VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdaczai MK pénztaraiban

nyitvatartasi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.




Monastery koncert

JANUAR 18.
csutortok 17.30

JANUAR 23.
kedd 17.30

FEBRUAR 10.
szombat 19.00

Portré

Beszélgetés ef. Zambo Istvan képzémiivésszel
A beszélgetést vezeti: Panczél Petra Ujsagiro

A rendezvényen a részvétel dijmentes.

PSZICHOFILMKLUB

A balna (amerikai filmdrama, 2022)

Rendez6: Darren Aronofsky

Charlie, a kiilsejét rejtegeté férfi online kurzust oktaté angoltanarként
(permanensen ,elromlott” webkameraval) kutatja tanitvanyai irdsaban az
Oszinteséget. Alapvetden egyetlen személy van az életében, aki tényleg 6n-
zetleniil foglalkozik vele , a névérként dolgozé ségorndje, Liz. Lanyat, Ellie-t
8 éves kordban elhagyta miutan szerelmes lett egy didkjaba, és a férfiért
otthagyta a csaladjat, Charlie csak néhany pillanatnyi boldogsagot kapott.
Az atmeneti idillt kdvetéen Charlie szerelme meghalt, a férfi pedig mér-
téktelen faldsrohamokba fojtotta gyaszat, egyuttal igy blintetve, majd végiil
fliggéségbe taszitva sajat magat. Meg tud-e bocsatani onmaganak, ill. meg-
kapja-e a lanytél az elhagyatas miatt a felmentést?

A filmvetitést kovetéen kdzds beszélgetésre invitaljuk a résztvevoket.

A beszélgetést vezeti: Dr. Babrik Zsuzsanna pszichiater

Belépd: 2500 Ft, Egerszeg Kartyaval 2000 Ft

Monastery koncert

A MONASTERY zenekar 1989-ben alakult Zalaegerszegen.

A csapat nevéhez flizédik az elsé hivatalos hazai death metal kiadvany, a
Far from Christ album. Hosszabb sziinet utdn a zenekar 2020 6szén Ujra
indult, és jelenleg az orszag egyik legtobbet koncertez6 zenekara. A 2022
februdrjaban kiadott album, rengeteg hazai és hataron tuli koncert utan a
Monastery a spanyol ART GATES RECORDS lemezkiaddval kotott szerzé-
dést, 2023 szeptemberében pedig megjelent az Gj album mely a "From
blood” cimet viseli. A csapat jelenleg Eurépdban turnézik, februar 10-én
pedig itthon mutatja be az 4j albumot.

Kapunyitas: 19.00

Belépd: 3500 Ft

Jegyek kaphatdk a Keresztury Dezs6 VMK-ban, vagy online a tixa.hu oldalon

KERESZTURY DEZSO VMK




ef. Zambo Istvan kiallitas

PSZICHOFILMKLUB FEBRUAR 21.
Szivek kiralynéje (dan-svéd drama, 2019) szerda 17.30
Rendezé: May el-Toukhy

Anne a skandinav idillt éli: Ggyvédként elesett vagy bantalmazott tiniken

segit, férje orvos, két ikerldnyukat kozdsen nevelik. Kénnyedén bevallalja,

hogy parja elsé hazassdgabdl sziiletett majdnem felnétt fia, a problémas

Gustav hozzajuk koltozzon. Minden tokéletesen mikdd(het)ne, csakhogy

Anne viszonyt kezdeményez a fidval. Hogyan alakul ez a viszony, miként

lehet lezarni ezt a fel nem vallalhaté kapcsolatot? Milyen mélységig jut el

Anne, ezt mutatja be a film.

A filmvetitést kovetéen kozos beszélgetésre invitaljuk a résztveviket.

A beszélgetést vezeti: Dr. Babrik Zsuzsanna pszichiater

Belépd: 2500 Ft, Egerszeg Kartyaval 2000 Ft

ef. Zdmbo Istvan Munkécsy-dijas képzémiivész, érdemes m(ivész JANUAR 18.
Kis életmi cimdi kiallitdisanak megnyitéja cslitortok 17.00
A tarlatot megnyitja: Wehner Tibor m(ivészettorténész

ef. Zdmbd Istvan autodidakta képzémUvész, mas mifajokban is kisérletezd
alkoto (szobraszat, grafika, zene, performance, film, multimédia). Magyar-
orszag egyik leghiresebb m(ivészeti tarsasaganak, a Vajda Lajos Studidnak,
és a hazai alternativ rock zene kultikus zenekardnak, a Bizottsag Egyiit-
tesnek is alapitéja. Mlivei megtaldlhaték magan és kozgydjteményekben,
kil- és belfoldon. / Magyar Nemzeti Galéria, Ludwig gy(jtemény Aachen
(Németorszag), Vasteros Konst Halle (Svédorszag), Niinberg Stadt Muzeum,
Szentendrei Ferenczi Mazeum, Székesfehérvar Istvan Kiraly Mizeum stb.
2000-ben a Magyar Kéztarsasag Erdemes Mivésze lett, 2010-ben Munka-
csy-dijat kapott.

ef. Zdmbo Istvan nonkonformista, formabonté miivész. Osztondsen, miifa-
ji megkotottségek nélkil dolgozik: rajzol, képeket fest, szobrokat formal,
szovegeket ir, filmeket forgat, zenél, performanszokat, happeningeket hoz
létre. A mivészet szdmara életforma, felfogdsdban a leghétkdznapibb
cselekvés is lehet miivészi aktus. Filozéfiai eszmefuttatdsok, kidltvanyok,
manifesztumok kisérik életmuvét, alkotasaival és irdsaival sajatos magan-
mitoldgiat teremt. A kiallitdAsmegnyitét kovetéen ef. Zdmbd Istvannal be-
szélget Panczél Petra a VMK Caffé-ban.

A kiallitas 2024. februar 28-ig tekintheté meg.

Nyitva: keddtél péntekig 10-18 dérdig, szombaton 9-13 draig

A belépés dijtalan.

Jegyek intézményeink programjaira elévételben kaphatok a Keresztury Dezs6 VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdaczai MK pénztaraiban
nyitvatartasi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.




Moderntanc

Eleven Dance Group

Ladys style, musical tanc, kortars, modern jazz, show tanc és latin tancok,
improvizacié Ezek otvozésével késziilnek az adott korcsoportnak megfeleld
koreografidk. Ha felnéttként hobbiként valasztanad a tancot, akar versenyezni
szeretnél, vagy gyermekedet szeretnéd versenyeztetni, vagy csak hobbi szin-
ten szeretnéd, hogy mozogjon, akkor itt a helyed.

Foglalkozasvezetd: Csuka Jennifer Inez

Elérhetéség: 30/815-4209

Afro ritmo fit dance

Egzotikus, sokszin( tancok, tobb foldrész zenéi, egyedi koreografiak és sok-sok
mosoly. “Az Afro Ritmo Fit Dance mindig beindit!”

Idépont: kedd 18.00-19.00

Foglalkozasvezet6: Marcelo Olimpio

Elérhetéség: 30/539-0118

Zumba

A zumba Kolumbidbdl szarmazé, konnyen elsajatithato, latin ritmusokra épilé
tanc, mely fitneszprogram is egyben. A mozdulatok aerobik és kiilonbozé tan-
cok lépéseibdl tevédnek dssze. Olyan ismert tancok alaplépéseit tartalmazza,
mint a salsa, merengue, cumbia, flamenco, calypso, reggaetén és a hastanc.
Idépont: csiitortok 18.30-19.30

Foglalkozasvezetd: Horvath Tiinde

Elérhet6ség: 30/312-2941

Idépont: szerda 18.15-19.15

Foglalkozasvezet6: Hary Istvanné

Elérhet6ség: 70/577-78-01

Gyermekjoga

A jéga lecsendesiti, lenyugtatja kicsit a gyerekeket, amire a mai rohané vilag-
ban nagy szlikségiik van. Befelé tudnak figyelni, stresszoldd hatadsa van, segiti
érzelmeik megélését és kezelését, komplexen fejleszti az idegrendszeriiket.
3-6 éves korosztaly szamara ajanlott.

Foglalkozasvezet6: Csaszar-Pénzes Nikolett

Id6pont: csiitortok 17.15-18.15

Elérhetéség: 30/249-0144

KERESZTURY DEZSO VMK




JANUAR 17.

Badar & Badar szerda 19.00

Egy stand up est, ami elkapraztat.

Badar Sandor (humorista) és Badar Tamas (blvész) k6z6s misora. Humor
és blvészet. A szavak embere és a magia mestere. Apa és fia. Badar és
Badar. Két mivész egy csaladbdl, akik most egyiitt lépnek szinpadra.
Belépd: 6590 - 6990 Ft

Jegyvasarlas: https://jegy.akidudas.hu

) JANUAR 19.
Szulak Andrea Koncert péntek 19.00

A Studio11 hosszu palyafutasa alatt a legnagyobb eléaddmiivészekkel dol-
gozhatott egyiitt. Sokuk palydja, mar a kezdetektél dsszefonddott, szorosan
kapcsolddott az egylitteshez. Az egyik ilyen muivész egy csodalatos énekes
-Szuldk Andrea, aki mar egész fiatalon megcsillantotta rendkiviili tehet-
ségét a radio konnylizenei studidiban. A koncerten elhangzanak Cserhati
Zsuzsa, Demjén Ferenc valamint Maté Péter kdzismert slagerei a rendkiviil
sokoldalu mivésztél megszokott konnyed, atiitd, tiszta stilusban.

Belépd: 1. kategodria - 7990 Ft,

2. kategoéria - 6990 Ft,

3. kategoéria - 5990 Ft

Jegyvasarlas: http://jegy.hu, Art Mozi Jegypénztar

Bédi Tesok JANUAR 23.
Brutalis 6szinteség, humor, motivacio és inspiracid. Nevetés, sirds, felisme- kedd 18.00
rés és meghatddas. Ilyen egy igazi Bodi Tesdk el6adas. Masfél dra érzelmi

hulldmvasut, melyet garantaljuk, hogy soha nem felejtesz majd el.

Barmennyi vide6t megnézhetsz téliink, az él6 show erejét egyik sem tudja

visszaadni.

Belépd: 4990 Ft

Jegyvasarlas: https://boditesok.hu/

ART MOZI




ZAMBO
JIMMY

EMLEKKONCERT

NP Meg se Kinaltak 5

hétfé 18.00 Boddcs TII.)OI' konyve a’lapjafl o
Kocsmaadria sok nevetéssel és sirdssal
Bédécs Tibor nagysiker( ,kocsmaariajat”, amelyet Enyedi Eva alkalma-
zott szinpadra, Thurdczy Szabolcs, a Hatszin Tedtrum muvésze mond el
hihetetlen szinészi tehetséggel, szinte egy levegdvel, hetven perc alatt.
Boddcs Tibor szovegének féhdse, Magyar Oszkar csupa kedély, mégis
fajdalmas szobafesté-figuraja, aki viszonylag kotetlenll, munka he-
lyett beavat minket életébe, mintha 6szténdsen a ,stand up” m(fajaval
probalkozna két ital kozott. Osztja az észt nekiink, mintha vele iilnénk
egy kocsmaban, és ekdzben - szinte szertartasként — megiszik néhany
doboz sort, elsziv jonéhany cigarettat. A sok nevetgélés ellenére mégis
érezhetd, hogy az eléadasbol nagyon erds tarsadalomkritika rajzolédik
ki, és nem csak 2021-¢é, de sok évtizedé egyszerre.
Belépd: 5500 Ft, Egerszeg Kartyaval 4400 Ft
Jegyvasarlas: a Keresztury Dezs6é VMK, az Art Mozi és a Varosi
Hangverseny- és Kidllitéterem jegypénztaraban, illetve online
a www.kereszturyvmk.hu weboldalon

FEBRUAR 4. Kisvakond babeldadas gyermekeknek

vasarnap 11.00 Belépd: 3300 Ft
Jegyvasarlas: https://mesehajo.com/

Lengyel Tamas egyszemélyes vigjatéka

KITOLAS: Apanak lenni nem kénny(. Sét elképesztéen nehéz. Féleg,
mert senki nem mondta el, hogyan kell csinalni. Mostanaig!

Belépd: 5490 Ft

Jegyvasarlas:https://in-time.hu

FEBRUAR 8.
csutortok 19.00

PGPS Zambé Jimmy Emlékkoncert
csutortok 18.00 Luigit (Kéczé Lajos) a nagy kozonség 23 éve kis Jimmyként ismeri. Enek-
hangja fél oktavval tér el az eredetiétdl, és ez a hihetetlen hangi hason-
l6sdg minden alkalommal elvardzsolja a kozonséget.
Vendég: Zambé Arpy
Belépd: 5990 Ft
Jegyvasarlas: www.kereszturyvmk.hu

ART MOZI
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Hajdu Klara Quartet feat. Borbély Mihaly

UJEVI KONCERT
Zalaegerszegi Varosi Flivoszenekar

A zenekar hagyomanyos Ujévi koncertje.

Misoron polkak, indulék, filmzenék, klasszikus slagerek.
Vezényelnek Voros Istvan és Farsang Laszlé karnagyok.
Belépd: 3500 Ft

Az egyiittes januar 5-én nyilvanos féprébat tart.
Belépd: 3000 Ft

JAZZSZERDA
Hajdu Klara Quartet feat. Borbély Mihaly
Lemezbemutaté: Fivom az énekem

Hajdu Klara a hazai jazz élet kiemelked6 énekes-dalszerzéje és tanara.
A MagyarJazz szerkeszt6i és a Jazzma olvasdi 2021-ben is az év éne-
kesnéjének valasztottdk, Eurépa és USA szamos nagyvdarosaban fel-
lépett mar. Majdnem egy évtizedig énekelt a népszer( Baldzs Elemér
Grouppal. Klarara dalszerzéként is felfigyelt a szakma, mikor ,You're
Gonna Rise” cimU szerzeményét, melyet parjaval, Szakonyi Milannal
hangszerelt, ,A Dal 2019"szakmai zs(rije bevalogatta a legjobb 30 kozé.
Sajat quartetje 14 éve a jazz szakma elismert zenekara. Zenéjliket ha-
zankon kivil tobb mint 30 orszagban streamelik, minden eddigi albumu-
kat Japdnban is terjesztik.

2022. aprilisaban jelent meg a ‘Fivom az énekem’ cim( legujabb albu-
muk, amelyen Klara kedvenc magyar népdalai hallhatdéak a quartettél
megszokott hangzdsban és hangszerelésben. A hangszereléseket Klara
oOtletei alapjan készitette az énekesnd, parjaval Szakonyi Milannal, illetve
Cseke Gabor zongoristaval.

A quartet vendége ezuttal a Kossuth-, és Liszt Ferenc-dijas klarinétos,
szaxofonos, Borbély Mihaly.

Belépd 5000 Ft, Egerszeg Kartyaval 4000 Ft.

JANUAR 6.
szombat 19.00

JANUAR 10.
szerda 19.00

VAROSI HANGVERSENY- és KIALLITOTEREM

HANGVERSENY- ES
KIALLITOTEREM
IAINGERSZEG




JANUAR 12.
péntek 19.00

JANUAR 13.
szombat 17.00

RAKASZ GERGELY orgonista koncertje

Hetedik évaddban is az orgona show arcat mutatja a Lords Of The Organ
sorozat Vivaldi, Bach és Widor remekmdiveivel, ezuttal Zalaegerszegen.
Widor Toccata-ja az V. szimféniabdl az orgonairodalom legendds darab-
ja. A szerz6 altal inditott zenei vérvonal egyik dga rdaddsul Rdkasz Ger-
gelyig ér, igy igazan kilonleges ez az el6adas.

Bach A-moll Preludium és Flgdja ékes példdja, hogy a szerzé egy
rocksztar volt az orgonan. Bach sz6lé orgonadarabjaiban el6térbe kerdilt
mlvészi bliszkesége, megmutatta, hogy mire képes, ha a hangszerek
kirdlynéjével tancol. A mU koncerten bemutatott ritkasdgszamba mené
hangszerelésének egységes lendiilete magaval ragado, és az elsé él-
mény lehengerlé.

A bens@séges és szent nyugalmat az Ujonnan megjelent Organ Medita-
tion lemezrél vett Grieg és César Franck idézetek hozzak el szamunkra,
majd a miivész igérete szerint felcsendiil Vivaldi, A Négy Evszak kon-
certje, melyb6l most a gazdag és bohém Osz tétel a soros, allegorikusan
bemutatva a megérdemelt munka gylimolcsét, a vadaszat oromét és a
borivas veszélyeit (is).

Belépd 5000 Ft, Egerszeg Kartyaval 4000 Ft.

TARLATVEZETES Szegedi Katalin illusztrator, grafikusmiivész
kiallitasahoz- Finisszazs

Alkotoi tarlatvezetés Szegedi Katalinnal, ahol az érdekléd6k kdzelebbrol
megismerhetik a kiallitott festményeket, valamint feltlinnek a mivészné
altal tervezett babok is.

Belépd 1000 Ft, Egerszeg Kartyaval 800 Ft.

VAROSI HANGVERSENY- és KIALLITOTEREM
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FOTOKIALLITAS - megnyité

Garas Kalman fotomiivész kiallitasa

Az alkoté munkaja soran sok érdekes és hires emberrel talalkozott: al-
lamférfiakkal, irokkal, koltékkel, szinészekkel. A roluk készitett képei or-
szagos hirlivé tették. A fotografia minden teriiletét mdveli, de legismer-
tebbek a zenei élet teriiletérdl készitett folydiratokban, napi lapokban,
prospektusokban, hanglemezboritékon lathaté képei.

“Fontos szempontom, hogy ne az id6 mulasa értékelje fel a portrét, le-
gyen a portré az élé személy részére is hiteles, kifejezé és megismétel-
hetetlen. A portré legyen sokkal tobb mint egy latlelet, legyen beszédes,
mutassa meg az ember lelkét is.” /Garas Kalman/

A megnyitdn a részvétel dijtalan.

A kiallitds februar 10-ig megtekintheté.

Belépd 1000 Ft, Egerszeg Kartyaval 800 Ft.

JANUAR 20.
szombat 17.00

A MAGYAR KULTURA NAPJA :

A gdlaesten egyiitt szélal meg a varos két Uj hangversenyzongoradja, a JANUAR 22.
Korona Szalon Yamaha C5X, valamint a Hangversenyterem szintén Ya- hétfé 19.00
maha S7X tipusu prémium kategdridju hangszere.

Kozrem(kodik Matyds Istvan zongora-és orgonamivész a bécsi Zenea-

kadémia tanara, Téth Laszlé zongoramdlvész, a Varosi Hangverseny-és

Kidllitéterem vezetdje, valamint a Zalaegerszegi Szimfonikus Zenekar,

Sandor Janos vezényletében.

Mdsor:

Bach: C-moll versenym( két zongorara és zenekarra

Mozart: Esz-dur versenym( két zongorara és zenekarra

Bartok: Hét darab a Mikrokozmoszbdl két zongorara

Sosztakovics: Concertino

A hangversenyre a belépés ingyenes, de elézetes regisztracidhoz kotott.

Regisztracids jegyek atvehetéek a Hangversenyterem jegypénztaraban.

Jegyek intézményeink programjaira elévételben kaphatok a Keresztury Dezs6 VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdczai MK pénztaraiban
nyitvatartdsi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.




EZOMS] -

MESELD

JAZZSZERDA: KOZMA ORSI QUARTET
Kozma Orsi a hazai jazz élet meghatarozé alakja, az egyik legsokolda-
lubb énekesnd. Orszagos ismertséget a Jazz+Az, kés6bb a Cotton Club
Singers tagjaként szerzett. Szaznal is tobb lemez készitésében vett részt
kozremUkodbként, tobbek kozt olyan eléaddk albumain, mint Presser
Gabor, Tolcsvay Laszld, Dés Laszld, Novak Péter vagy Keresztes Ildiké.
A tobb, mint 15 éves mudlttal, 3 stididlemezzel és tobb dijjal jutalmazott
Kozma Orsi zenekar a vokalis jazz és kdnnylizenei mifaj képviseldje.
Belépd 5000 Ft, Egerszeg Kartyaval 4000 Ft.

MEZ0 MISI: Mesélé

A legtobben a Magna Cum Laude zenekar énekeseként ismernek. Most
egy Ujabb allomashoz érkeztem. Amellett, hogy a nagy, alkalmanként
zUz6s, briiletesen hangos koncerteken lathattok Zenésztarsaim mellett,
mostantoél alkalom nyilik arra IS, hogy csendesebb, meghittebb, hangu-
latokat is megtapasztaljuk egyiitt, MESELO eléaddsom keretében. Csak
Ti és én.

Mesélé. Ne tévesszen meg senkit a cim. Igaz torténeteket hallhattok t6-
lem, gyermekkoromtoél napjainkig. S nem csak torténeteket, de a hozza-
juk kapcsolédo, szamomra inspirdldéan haté dalokat is megismerhetitek
az el6adds sordn és 6szintén remélem, szivesen fogadjatok majd télem.”
Belépd 5000 Ft, Egerszeg Kartyaval 4000 Ft.

VEDD M@GYEDET ES FELEJTSDELA... —

SORBAN ALLAST:

KERESZTURY DEZS0 VMK

www.kereszturyvmk.hu
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SIMON MARTON

Laposa Julcsi & the Band lemezbemutaté koncert

Laposa Julcsi Junior Prima Dijas népzenész-zenei medidtort jol isme-
ri a zalai kozonség. A NEPI hang-szinek gyerekeknek szant 4 évszakos
dalos kifestéfilizet sorozata orszagszerte hatalmas sikert aratott az
elmult években. Julcsi zenésztarsaival most a felnétt kozonséget hiv-
ja egy kiilonleges zenei utazdsra. Mas kulturak és népek dalai mindig
nagy hatdssal voltak rd, ezért hosszu évek 6ta gylltek benne az érzések,
o0sszefonddasok, hogy a népzenét mas kontdsbe, a “hatdrokon” ativelve
formalja, és a Banddel eléadja. Igy sziiletett meg nép-és vilagzenei for-
macidja.

A zenekar tagjai:

Laposa Julcsi - ének, hegedu

ifi. Horvath Karoly - bracsa-ének, billentyU

Nagy Albert - heged

So6s Laszl6 - bracsak, gitar, vokal

Timar Marton - nagyb6gé

Belépd: feln6tt jegy 3000 Ft, gyermek jegy 1000 Ft

JANUAR 19.
péntek 18.00

Simon Marton irodalmi estje JANUAR 24.
Felolvasas és beszélgetés a szerzdvel szerda 18.00
Simon Marton, kolté, performer, m(forditd, az egyik legfrissebb hang,

a magyar kortars koltészet kozép-generacidjanak egyik legsikeresebb

szerzbje. 2004 6ta publikal verseket, az utébbi tiz évben harom verses-

kotete jelent meg: Dalok a magasfoldszintrél, Polaroidok, Rokak eskiivé-

je. Verseit tiz nyelvre forditottak le.

A magyar slam poetry mozgalom elsé generaciéjahoz 2011-ben csat-

lakozott, ott volt az elsé Redbull Pilvakeren. Maga is rendszeresen tart

kreativ iras és versmihelyeket, mentordlassal és tehetséggondozassal

is foglalkozik. M(iforditoként elsésorban angol nyelvbél tobbnyire kor-

tars prozat fordit. Legutébb Toth Réka Agnessel forditottak le Lana del

Rey verseskotetét.

Belépd: 3000 Ft, Egerszeg Kartyaval 2400 Ft

KORONA SZALON




Cimbali Trio

EUNNCEIE  Erdi Tamas zongoraestje*

szombat 19.00 Schubert: Esz-dur Impromptu op. 90/2
Schubert: Gesz-dur Impromptu op. 90/3
Schubert: A-dur szonata D959
C. Debussy: Suite Bergamasque
C. Debussy: Boldog sziget - L'isle joyeuse
Bartdk: Improvizaciok magyar parasztdalokra op. 20
Ez az est egy igazi mlivészeti csemege, amelyben Erdi Tamas zongoraja-
téka és az altala valasztott remekmivek egyiitt alkotnak egy kiilonleges
koncertélményt. A Prima Primissima és Liszt-dijas zongoramdvész a
kétrészes misor elsé felében Schubert miveibél valogat, majd Debussy
és Bartok mdveit hallhatjak.
A természetes megszdlalas konnyedségével banik a hanggal, ezaltal a
lehetd legkozelebb hozza a zenét a hallgatokhoz.” - igy méltatta Csabai

Maté egy kozelmultbeli kritikdjaban Erdi Tamés zongoram(ivészt. Bizunk
abban, hogy ezt a kozelséget megtapasztaljak koncertlink soran.
Belépd: 6000 Ft

Rendezd: Zalaegerszegi Rendezvényszervezd Kft.

Tamogatoé: Nemzeti Kulturdlis Alap

S GCEIM A Cimbali Trio koncertje

péntek 19.00 Unger Balazs - cimbalom, ének
Solymosi Maté - heged(
Téth Gergely - nagyb6g6
Barmilyen meglepd is, a 2008-ban alakult Cimbaliband minden évben
tud valami kiilonlegeset, frisset mutatni a magyar vildgzenei szinpadan.
A banda tizenegy nagylemezének zenéjében a kelet-eurépai életérzés
keveredik a népzenével, és a kozonség altal kedvelt modern zenei stilu-
sokkal. A banda tagjainak jelent6s népzenész multja van, igy a Cimbali-
band “boszorkany konyhdjaban” a gyokerektél meritett autentikus zené-
bél kiindulva késziilnek a fogasok. A zenei csemegéket pedig Ugy talaljak
elénk, hogy a dalok alapjat egy igen kiilonleges hangszer, a cimbalom
alkotja, megfliszerezve egy kis jazz-el, latin zenével, balkani ritmusok-
kal. A zenekar trié formaban érkezik a Korona Szalonba.
Belépd: 4000 Ft, Egerszeg Kartyaval 3200 Ft

* Koncertiink tamogatéi:

KORONA SZALON /R e

Alap




Pétszilveszteri Retro Party
Pétszilveszter az Apaczaiban, valtozatlanul a 80-as és 90-es évek legna-
gyobb hazai és kiilfoldi slagereivel.

Hangulatfelelés: DJ MOLNAR

Asztalfoglalds a jegyvasarlast kovetéen a 92/511-210 és a 30/846-1040
telefonszamokon.

Jegyeldvétel, online a www.kereszturyvmk.hu weboldalon, az Apaczai
Mivelédési Kozpont informacidjaban 2024. janudr 8-t6l lehetséges.
Belépd: 2000 Ft

JANUAR 13,
szombat
21.00-02.00

JANUAR 20.

Magyarucca lemezbemutaté koncert szombat 20.00

A 2000-es évek vége felé alakult, szamos atalakuldson atesett
Magyarucca Zenekar immaron végleges, 4 tagu feldlldsban adja el6 a
zalaegerszegi Z. Lukacs Sandor dalszerzé mi(veit. A mély, elgondol-
kodtaté mondanivaldhoz minden szinten igazod6 hangszerelés teszi
hangzasukat egyedivé. Hangszereikkel is a sokszinliségre torekednek,
az akusztikus dob mellé hol basszusgitar, hol nagybégé adja meg a fe-
szes alapot, melyet zongora, hammond orgona, idénként harmonika tesz
szinessebbé.

A kivalé néi éneket kétszélamu vokal gazdagitja.

Kapunyitas: 19.00

Belépd: 2000 Ft

FOLYAMATOSAN FRISSULO
PROGRAMKINALATUNK
ES JEGYVASARLAS A

WWW.KERESZTURYVMK.HU
WEBOLDALON.

KOVESSEK,
FIGYELJEK,
KERESSEKI

APACZAI CSERE JANOS MUVELODESI KOZPONT




Agarak a ceruza hegyérél

JANUAR 23. Agarak a ceruza hegyéroél

kedd 18.00 Toth Zoltan, a Zalaegerszegi Hevesi Sandor Szinhaz diszletfesté mter-
mének vezetdje, magyar agar tenyészto kidllitasa
Toth Zoltdn, magyar agar tenyészté, a magyar agarat modern, dinami-
kus, nagy méretli m(vein Ujragondolt médon bemutatd festémivész.
Huszonévesen, 1996-ban valt érdekeltté ennek az 6si kutyafajtanak a
vildgdban, 2003 ota pedig tenyésztésiikkel is foglalkozik, rengeteg ko-
lyok agar nevelkedett és keriilt boldog gazddkhoz kennelébél. Ezekkel
az évszamokkal megegyezden indult festdi palyaja a Zalaegerszegi He-
vesi Sdndor Szinhdznal, elészor, mint kezd6 diszletfestd egy nagy csapat
tagjaként, mostanra a festémuterem vezetdje. Ez a két parhuzamosan
futé életvonal teremti meg az dsszetéveszthetetlen, de mégis hatalmas
valtozatossagot mutatd stilust, amit Zoltadn képvisel. Képein kézzelfog-
haté az agar alkatdnak, anatémidjanak pontos ismerete, testi jegyei-
nek végletekig valdé kidolgozdsa, formai felfokozasa. A szinek, a festék
textdrak bator egymas mellé rendelése hol finom, az agar nemes lelké-
nek kifejezéje, de az akcid, az allat robbanékony mozgaskulturdja szin-
tén felfedezhetd a sikfeliilet( alkotasokon. A kortdrs festészeti stilusok
haszndlata, a kisérletezés Utkeresése, a kiallitd kiilonleges latasmaddja
teszi élévé és mutatja be a koztiink él6, vellink egyiitt vadaszé magyar
agarat.
A kiallitadst megnyitja: Bognar Angéla, iparmivész
A megnyitén misort adnak a Zalaegerszegi Paléczi Horvath Adam Alap-
fokd M(vészeti Iskola ndvendékei.
A kidllitas 2024. februar 15-ig latogathaté az intézmény nyitvatartasi
idejében, hétkoznap 8.00 és 19.00 6ra kozott, szombaton 8.00 dratdl
12.00 6raig. Vasarnap az intézmény zarva tart.

FEBRUAR 3. G}al"dréb r’nustra' ) o _ )
N Jo allapotu baba- és gyerekruhak, gyerekjatékok, babakocsik, baba- és
9.00-12.00 gyerek kiegészit6k, valamint felnétt (néi és férfi) ruhdak, kiegésziték cse-
réje és vasara.

Késziiljon a tavaszi szezonra, még id6ben szerezzen be nalunk mindent
megfizethetd aron!

Id6épont: 2024. februdr 3. szombat 9.00-12.00

Latogatdknak a belépés dijtalan.
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Generaciok harca

Hogyan értsilk meg egymast?

Steigervald Krisztidn genericidkutatd eldaddsa

Generaciok harca - Hogyan értsiik meg egymast?

Steigervald Krisztian generdcidkutaté eléadasa.

Az el6adas fokuszaban a cimmel ellentétben nem a harc, hanem egymas
megértése és az egymastol valo tanulas all.

Belépd: 1500 Ft

Farsangi jatszéhaz

Uzziik el kézésen a telet!

Egy szdrakoztato, kreativ csalddi délutanra varjuk a kicsiket és nagyokat.
Kézmives foglalkozds keretein bellil farsangi alarc készités, arcfestés,
csillamtetovalas, babakucké, popcorn, vattacukor és Borka Bohdc miiso-
ranak kavalkadja szinesiti a napot.

Belépd: 1000 Ft/gyerek

Reality Check
KiallitAsmegnyité Csanicz Miksa és Molcsanyi Maté m(veibdl
,— Hol van a hatar a valésdg és a képzelet kozott?

— Kérdeztem Matte-t, mire 6 felemelte a tenyerét, hogy megnézze, vajon
most almodik-e. Nem &lmodott. Ugy tiint.

- A hatdr ott van, ahol a lencsevég rogziti a fényt, és az ecset érinti a
vasznat..."

Az Apaczai Mlvelédési Kézpont ajtaja mindig nyitva all olyan tehetséges,
amatér alkotok elétt, akiknek még nem volt lehetéséglik megmutatni
munkassdgukat a kozonség szamara. Februarban Miksa és Maté latogat
el hozzank, bemutatva absztrakt, pszichedelikus kreacidikat mind a fes-
témvészet, mind a kortars fotografia terén.

A kiallitdst megnyitja: Csanicz Szabolcs, a kiallité édesapja
A kidllitds 2024. marcius 21-ig latogathatéd az intézmény nyitvatarta-

si idejében, hétkoznap 8.00 és 19.00 6ra kozott, szombaton 8.00 ératél
12.00 6rdig. Vasdrnap az intézmény zarva tart.

FEBRUAR 9.
péntek 18.00

FEBRUAR 10.
szombat
15.00-18.00

FEBRUAR 20.
kedd 18.00

Jegyek intézményeink programjaira elévételben kaphatok a Keresztury Dezs6 VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdczai MK pénztdraiban

nyitvatartdsi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.




Tarsasjaték Klub

Idépont: minden péntek 18.00-21.00
Foglalkozasvezet6: Salamon Gyorgyi
Elérhetéség: 70/774-2448

Core tréning

Idépont: kedd 17.30-18.30
Foglalkozasvezet6: Horvath Rashed Piroska
Elérhetéség: 30/393-2543

Baba-Mama Klub

Id6pont: kéthetente szerda 9.30-11.30
Foglalkozasvezet6: Gyuk Marianna
Elérhet6ség:30/218-6513

Sendo Ryu Karate (Dr. Czégeni Arpad)
Id6pont: csiitortok 16.00-17.00
Foglalkozasvezetd: Dr. Czégeni Arpad
Elérhetéség: 30/453-7599

Ovis modern tanc

Id6pont: szombat 09.00-09.45
Foglalkozasvezet6: Kokas Andrea
Elérhetéség: 30/310-1710

Kokas médszer

Minden harmadik szombat 11.00-12.00
Foglalkozasvezet6: Molnarné V. Kata
Elérhet6ség: 30/993-5855

.\ﬁ’. APACZAI CSERE JANOS MUVELODESI KOZPONT




Canterina Kamarakodrus

Idépont: szerda 17.00-20.00
Foglalkozasvezetd: Décsy-Paal Enikd
Elérhetéség: 30/652-5749

Folton Folt (Foltbiivolék foltvarré klub)

Id6pont: minden hdnap 2. és utolsé csiitortokon 16.00-18.00
Foglalkozasvezetd: Vaskiné Paksa Marta

Elérhetéség: 20/362-0052

WolfPack Makett Klub
Vasutmodell és makett készit6 klub
Idépont: szerda 16.00-17.00
Foglalkozasvezetd: Szekér Géza
Elérhetéség: 30/478-2056

Kertvarosi Nyugdijas Klub
Idépont: kedd 14.00-16.00
Foglalkozasvezetd: Molnar Frigyesné
Elérhetéség: 20/552-7531

nk
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Jegyek intézményeink programjaira elévételben kaphatok a Keresztury Dezsé VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdczai MK pénztdraiban
nyitvatartési idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.




Megemlékezés: Doni-attorés { :
JANUAR 12. Torténelmi megemlékezés a Doni-attorés évforduldja
péntek 15.00 alkalmabol

1943.janudr 12-én kezd6dott a masodik vildghdboru egyik legtdbb aldo-
zatot kdoveteld csatdja, a doni attorés. Erre az eseményre, a helyi aldoza-
tokra emlékezlink Andrashidan is a ,vildghaborids emlékm(inél”.
Unnepi beszédet mond: Domjan Istvan - 6nkormanyzati képvisels
A musorban fellép: az ,,lgazgyongy” Hagyomany6rz6 Egyesiilet
Koszoruzas
Helyszin: H6sok Kertje, Zalaegerszeg-Andrashida, Gébarti Gt

: A Magyar kultira Napja
JANUAR 22. R . . T
hétfé 10.00 Kolcsey Ferenc 1823-ban ezen a napon fejezte be a Himnusz kéziratat.
' 1989 6ta erre az eseményre emlékezlink a Magyar Kultdra Napjan, s is-
kolankban is Ginnepi mésorunkkal.

JANUAR 26. Ovis délutan leendd elsdsoknek, sziiléknek,
Sk szines programokkal.

Rajzpalyazatot hirdetiink iskolaba késziilknek!
Nevezési hatarid6: 2023. februar 16. (A palyamunkak késziilhetnek bar-
milyen technikaval, A/4, A/3-as méretben.
Benyujthatok az Oveges Jézsef Altalanos Iskola portajan, a helyszinen a
mvelédésszervezdnél; ill. postai Gton — cim: Zalaegerszeg, Iskola u. 1.)
A legszebb alkotdsokbdl kiallitdst rendeziink.

H: PR Ovis péntek ) ,
Sulle|  Suliba hivogaté program ovisoknak az Oveges Jézsef Altalanos

16.00-18.00 Iskolaban.
.Iskolas leszek ..."c. rajzkiallitds megnyitdja

Rajzpalyazat iskolaba késziild dvodasok részére.
(A palyazati felhivast lasd korabban!)

“‘ﬁ ANDRASHIDAI MUVELODESI KOZPONT




Sakk Gyerekeknek:
Idépont: szerda 13.45 - 14.30

Foglalkozasvezeté: Forgd Eva, nemzetkdzi mester

Akrobatikus rock&roll

Idépont: szerda 14.00-16.00
Foglalkozasvezet6:

Koszogovits Norbert - koreografus, tréner
és Benkd Roberta

Kotélugras

Idépont: szerda 15.00-16.00

Foglalkozasvezet6:

Kovécs Zsuzsanna edz6, Speed Kotélugrd Klub elnoke

Moderntanc tanfolyam

Idépont: csiitortok 14-15.30

Foglalkozasvezet6: Zsirka Erika - Tornyos TanClub
Uj jelentkezéket is varunk szeretettel!

Helyszin: Andrashidai K6zésségi Haz Klubok:
Zalaegerszeg-Andrashida, Gat utca 1.

Kondicionalé alakformalé torna

Idépont: hétf6 18.00 - 19.00

Helyszin: Andrashidai K6zosségi Haz

Soha nem kés6 megérizni az egészséglinket, karbantartani
az izmainkat.

Legyunk egyitt kortalanok!

Minden mozogni vagyo érdeklédot szeretettel varunk!

Senior 6romtanc felnétteknek
Foglalkozasok: kedd 14.30-16.00
Foglalkozasvezet6: Jarfas Gyorgyi

Jegyek intézményeink programjaira el6vételben kaphatok a Keresztury Dezs6 VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdczai MK pénztaraiban
nyitvatartasi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.




Jéga mindenkinek

Foglalkozasok: csiitortdk 16.30-18.00

Foglalkozasvezet6: Tornyos Ervin, modern tanc és jégaoktato
Helyszin: Andrashidai K6zdsségi Haz

Kortdl, nemt6l fliggetleniil varunk minden érdeklédét, aki szeretné
karbantartani, megfiatalitani testét, lelkét!

Klubok, miivészeti csoportok

Borbarat Kor klubnap: péntek
Gazd'asszony klub klubnap: hétfé
Szélrézsa Tanckor kedd 18.00-20.00

.lgazgyongy” Hagyomanyérzé Egyesiilet hétfé 18.00-20.00

Borbarat Kér

Idépont: havonta két alkalommal, pénteken 18.00-21.00
Elndk: Téth Gyorgy

A foglalkozasok témai: ismeretterjeszt6 el6adasok,
tapasztalatszerz6 kiranduldsok sz6lészetekben
(kiallitasok latogatdsa, sz6l6szemlék, borkdstolas ...)

Gazd’asszony Klub

Id6épont: hétfé 16.00 (havi egy alkalommal)

Klubvezet6: Molnar Klara

A foglalkozdsok témai: ismeretterjeszté eléadasok, egészséges
életmdd, gasztronémia, hagyomanydérzés

Szélrézsa Tanckor

Idépont: kedd 18.00-20.00
Klubvezet6: Simeginé Horvath Anita
Szakmai vezetd: Babos Attila

.lgazgyongy” Hagyomanydrzé Egyesiilet
Idépont: hétfé 18.00-20.00

Egyesiilet vezets: Dormanné Babolcsai Eva
Szakmai vezet6: Horvath Ernéné

ANDRASHIDAI MUVELODESI KOZPONT




Valentin napi ajandékkészités

Vetélked6 program a Magyar Kultira Napja alkalmabél
A Gabriel Jozsef fiokkonyvtarral kozosen vetélked6 programot hirdetiink
az iskola als6 tagozatosai részére. Részletek kiilon felhivason.

Valentin napi ajandékkészités
A Kreativ klub soron kovetkez6 kézmuives foglalkozasa.
Helyszin: Konyvtar olvaséterme

» Maskarak és alarcok” kézmiives foglalkozas

Farsangi alarckészitésre varjuk az érdekléddéket. A foglalkozason valéd
részvétel ingyenes.

Helyszin: Izsak Iskola auldja

Gyogytorna:
Minden csiitortokon 17.45-18.45
Vezetd: Kocsmar- Tako Krisztina

Gerinctorna anyukaknak:
Minden hétfén 17.30-18.30
Vezetd: Kocsmar- Tako Krisztina

Evgyiiriik Nyugdijas Klub:
Minden hénap 1. és 3. kedd 16.00-19.00
Klubvezeté: Szabo Gyulané

Evgyiiriik Dalkor:
Minden csitortokon 16.00-17.00
Dalkor vezet6: Varjasi Gabor

Csacsbozsoki Tiitancoltatok Foltmiihely:
Minden hénap 1. és 3. szerda 16.00-18.00
Klubvezetd: Takdcs Zoltanné

telefon: 30/235-5747

Senior 6romtanc:
Minden szerdan 17.30—18.,30
Foglalkozasvezet6: Hajas Eva

Természetjaro gyalog- és kerékparturak:
Herkliné Ebedli Gyongyi, telefon: 30/237-4844

CSACSBOZSOKI MUVELODESI HAZ

JANUAR 22.
hétfé 14.00

FEBRUAR 7.
szerda 14.00

FEBRUAR 14.
szerda 14.00




ESKUVOI SZERTARTASOK, NEVADO UNNEPSEGEK,
JUBILEUMI SZERTARTASOK TELJES KORU SZERVEZESE
A DISZTEREMBE, ILLETVE EGYEB HELYSZINEKRE!

Amit kinalunk:
a szertartds elézetes egyeztetése személyesen, irodankban
igény szerint probalehetéség a szertartas el6tt
a szertartds hangtechnikai kiszolgalasa
zenei alafestés széles repertoarral (mp3)
dalok, versek, prozarészletek kozremikoddink eléadasaban
egyedi kellékek széles kinalata:
gylriparnak, gylriidobozok, gy(iriikosarak, gytrdtalpak,
diszitett hdzassaglevelek, diszmappak,
szlil6koszont6 ajandékok,
emléknaptar, emlékpoharak,
ceremonidk a szertartds szinesitésére:
egység-gyertya gyujtds, 6raceremonia,
folyadékontés, fliszerontés,
lakatceremonia, naptarceremonia,
fonas ceremonia, homokadntés,
fogadalomladika/id6kapszula lezardsa
gratulacidval egybekotott pezsgés koccintas
eskiivéi szolgaltatok kozvetitése

UGYFELFOGADASI ID0:
HETFO - cSUTORTOK 9.00 - 16.00

Elérhetéségeink:
mobil: +3630 641 8833, telefon: 92-596-339
e-mail: eskuvopont@gmail.com

Szertartasokkal kapcsolatban szeretettel varjuk személyesen
irodankban, vagy érdeklédését elérhetéségeinken!

ESKUVOPONT




Pengeélen

“Benniink élé mult” - Kiss Istvan Gyorgy néprajzi hagyatékabol JANUAR 8-31.
idészaki kiallitas a Gébarti Galériaban

Megtekinthetd: hétkoznap 10.00-15.00

Belépdjeggyel latogathatd

Tamogatd: Csodri Sandor Alap

, . e JANUAR 8-26.
“Mosolyog, mint a mézeskalacs.” c. vitrinkiallitas

Csiszar Tiborné és Némethné Balogh Ildiké mézeskaldcs késziték
alkotdsaibdl

Megtekinthetd: hétkoznap 10.00-15.00

Belépdjeggyel latogathato.

. L FEBRUAR 1-
Pengeélen c. vitrinkiallitas MARCIUS 28.

Kiallitdas magyar tradiciondlis és modern bicskakbol készitéktél
és gyjtéktol

Megtekinthetd: hétkdznap 10.00-15.00

Belépdjeggyel latogathato.

Nyugat-Dunantul helyi hagyomanyainak megdrzése népmiivé- FEBRUAR 9-
szek és alkoto kozosségek munkajan keresztiil idészaki kialli- MARCIUS 28.
tas a Gébarti Galéridaban

Megtekinthetd: hétkoznap 10.00-15.00

Belépdjeggyel latogathatd

Tamogatd: Csodri Sandor Alap

FEBRUAR 11.
vasarnap
14.0018.00

Farsangi Nyitott Miihelygaléridk Napja

Program: népi kézmulves jatszéhazak, mesterség-bemutatok,
kiallitasok.

A belépés dijtalan

Tamogatd: Csodri Sandor Alap

GEBARTI REGIONALIS NEPI KEZMUVES ALKOTOHAZ




Az alkotéhaz nyitvatartasi ideje:

Hétf6-péntek: 10.00-15.00

hétvégén csak a nagykozonség részére meghirdetett rendezvények
idején.

Belépddij:

felnétt jegy: 1000 Ft; gyermek, nyugdijas jegy: 700 Ft
csaladi jegy (max. 2 felnétt, 1 vagy tobb gyermek): 2.100 Ft
csoportos jegy (10 f6t6l):

feln6tt: 800 Ft; gyermek, nyugdijas: 600 Ft/f6

Allandé vitrin kiallitasok:
e Emberabrdazolds a népi fafaragdsban
e A Czugh fazekasdinasztia

Allando kiallitasok:

e Az 1996-ban késziilt honfoglalas-kori nemezsator

e Szelestey Laszlé Néprajzi Gyljteménye: Dunantuli pasztorfaragasok
e Makoveczi kozosségépités Zalaban

A Gébarti Alkotohaz szolgaltatasai:

A Gébarti Regiondlis Népi Kézmlves Alkotdhdaz kozdsségi terének
bérbeadasa.

Funkcidja: eléaddsra, csoportfoglalkozdsok megtartasara alkalmas.
Bérleti dij: 9.000 Ft/éra, f(itési szezonban: 12.000 Ft/éra

Bérbeadas ideje: hétkdznapokon (minimum két 6ra idétartam)

Bévebb informéacid: www.kereszturyvmk.hu/kh/teremberles

GEBARTI REGIONALIS NEPI KEZMUVES ALKOTOHAZ




SZAKKOREINK
Folyamatos felvételt hirdetiink szakkoreinkbe, jelentkezni
a kezmuveshaz1981@gmail.com email cimen lehet!

Bortargykészité és Fafaragé Szakkor*
Ideje: péntek, 17.00-19.00
Részvételi dij: 5.000 Ft/h6 + anyagkdltség

Fazekas szakkor

Ideje: szombat, 9.00-13.00

Részvételi dij: 5.000 Ft (oktatast, anyagkoltséget tartalmazza)
+ targyak kiégetési koltsége

Kosarfoné Szakkor
Ideje: januar 20., februar 17. szombat 9.00-13.00
Részvételi dij: 3.000 Ft + anyagkéltség

Kovacs Studio
Ideje: janudr 20-21. szombat, vasarnap 9.00-17.00
Részvételi dij: 10.000 Ft (oktatast, anyagkoltséget tartalmazza)

Keresztury Dezs6 VMK-ban miikodé szakkoriink:
(Zalaegerszeg, Landorhegyi ut. 21.)

Zalaegerszegi Himz6 Stadié*

Ideje: szerda, 15.00-17.00

Részvételi dij: 2.500 Ft/ho+anyagkoltség

* Tamogato:

Jegyek intézményeink programjaira elévételben kaphatok a Keresztury Dezs6 VMK,
a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apdczai MK pénztdraiban
nyitvatartdsi idében vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.
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THUROCZY SZABOLCS ELOADASA
Art Mozi Januar 29. hétfo 19.00




