
III. MISKOLCI GYÓGYNÖVÉNY
KONFERENCIA

a Miskolci Egyetem 
Egészségtudományi Karán

FŐVÉDNÖKÖK:

PROF. DR. HORVÁTH ZITA 
a Miskolci Egyetem rektora

DR. KISS-TÓTH EMŐKE 
a Miskolci Egyetem Egészségtudományi Karának dékánja

Időpont: 2026. november 13-14.
Helyszín: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar Stefánia épülete

(3515 Miskolc-Egyetemváros B3-B4 épület)



PROGRAM: 
2026. NOVEMBER 13. (PÉNTEK) 

8:30 – 9:30 REGISZTRÁCIÓ 

9:30 – 9:45 MEGNYITÓ 

Prof. Dr. Horváth Zita a Miskolci Egyetem rektora
Dr. habil. Lukács Andrea a Miskolci Egyetem Egészségtudományi Karának

tudományos és nemzetközi dékánhelyettese
Pászk Norbert a Miskolci Egyetem Egészségtudományi Karának intézeti

tanszékvezetője

9:45 – 10:45 PLENÁRIS ELŐADÁSOK

Kovács Petra Herbária Zrt., minőségirányítási vezető
Merre tart a gyógynövényágazat? Kihívások és válaszok 2026-ban.

 Pászk Norbert Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kara, intézeti tanszékvezető
Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar gyógynövényekhez kötődő

fejlesztéseinek bemutatása

10:45 – 11:15 SZÜNET

11:15 – 12:30 GYÓGYNÖVÉNY FELDOLGOZÁS, FELHASZNÁLÁS SZEKCIÓ

11:15-11:30 Kovács Petra - Zámboriné Dr. Németh Éva (Herbária Zrt.,
minőségirányítási vezető; Magyar Agrár és Élettudományi Egyetem, Gyógy- és

Aromanövények Tanszék, tanszékvezető egyetemi tanár)
A Gyógynövény drogok gyógyszerkönyvi markervegyületeinek változása magas

páratartalom és hőmérsékleti körülmények között



11:30-11:45 dr. Szalkai Iván (Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar Ayurveda
szakirányú képzés felelőse)

Ayurveda gyógynövény terápia kiválasztása és összeállítása
 

11:45-12:00 Dr. Torma Viktória (DermAkademia, Szakmai vezető, CEO)
Természetesség és EU szabályozás a kozmetikumokban, avagy mennyire natúr

kozmetikum barátok az EU kozmetikai szabályai és alapelvei

12:00-12:15 Kozma Gabriella (Pacitea (Halley Pharma Kft), tulajdonos, ügyvezető)
Bőrdaganatok kezelési lehetőségei az állatgyógyászatban

12:15-12:30 Svehla Anita (Vállalkozó és Váci Tankerületi Központ, vállalkozó és
osztályvezető)

Afrodiziákumok és szerelmi elixírek

12:30 – 12:45 GYÓGYNÖVÉNY GYŰJTÉS, TERMESZTÉS SZEKCIÓ

12:30-12:45 Biró Renáta - Dr. Pólin Irén (II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar
Egyetem, Biológia És Kémia Tanszék; II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Egyetem,

Biológia És Kémia Tanszék – egyetemi docens)
A termesztési technológia hatása az orvosi székfű (Matricaria chamomilla L.)

drogprodukciójára
 

12:45 – 13:45 EBÉD



 
13:45 – 15:30 GYÓGYNÖVÉNYTURIZMUS, GYÓGYNÖVÉNYEDUKÁCIÓ SZEKCIÓ

13:45-14:00 Berczik Ágnes (GalagonyaProgram, oktató)
Az ökológia és élőhelyismeret oktatás jelentősége a gyógynövényes képzéseken

14:00-14:15 Kocsis Julianna (Herbamesék gyógynövényes kert, fitoterapeuta)
Tápláló gyógynövényes kert

14:15-14:30 Lencsés Rita (Szent István Király Múzeum, egyéni vállalkozó,
gyógynövényszakértő)

Gyermeki természet iránti vágytól egy könyv megszületéséig - utam a
gyógynövényes könyvemhez 

 
14:30-14:45 Répássy Enikő (EMPTK Kft., EzerFűFaVirág Közösség, Konnektív Kft,

egészségügyi szaktanácsadó, oktató)
Ehető vadontermők szerepe az egészségfejlesztésben és a fenntarthatóságban

 
14:45-15:00 dr. Boda Eszter (gyógynövény tanácsadó szakos hallgató,

gyógyszerész)
Komplementer medicina térnyerése Magyarországon és a világban

15:00-15:15 Kriván Anita - Győrfy Éva - Sztankó Kata (Erdőfürdő Miskolc,
erdőfürdő vezető, erdőterapeuta; Természetútja Erdőfürdő és Erdőterápia Intézet)
Gyógyító lombkoronák - Az erdőfürdő és a fitoterápiás fák kapcsolata a Bükk

térségében



15:15-15:30 Pászk Norbert - Szűcsné Dr. Markovics Klára - Horváthné Dr.
Csolák Erika (ME-ETK, intézeti tanszékvezető; ME-GTK, egyetemi docens; ME-

GTK, egyetemi adjunktus)
A gyógynövénytermesztő kisvállalkozások kapcsolódása a

gyógynövényturizmushoz

15:30 A KONFERENCIA NAP ZÁRÁSA, KÁVÉ SZÜNET, KÖTETLEN BESZÉLGETÉS



2026. NOVEMBER 14. (SZOMBAT)
 

10:00 - 10:15 KONFERENCIA NAP MEGNYITÁSA
 

10:15 – 10:30 GYÓGYNÖVÉNY HATÁSTAN ÉS HATÓANYAGOK SZEKCIÓ

10:15-10:30 Dr. Majoros Krisztina (ME-ETK, egyetemi docens)
Gyógynövények a szív- és érrendszer megbetegedéseiben

10:30 – 13:30 GYÓGYNÖVÉNYEK HATÁRTERÜLETEI, EGYÉB SZAKTERÜLETEI SZEKCIÓ
 

10:30-10:45 Dr. Böröcz Bianka - Bencsik Tímea - Papp Nóra (Pécsi Tudományegyetem,
Gyógyszerésztudományi Kar, Farmakognóziai Intézet, PhD hallgató; egyetemi adjunktus;

egyetemi docens)
Székelyföld etnofarmakobotanikai öröksége – A hagyományos gyógynövényhasználat

szerepe a népgyógyászatban

10:45-11:00 Meszes Mária (Levendulás Ház, Türje, természetgyógyász, tulajdonos, egyéni
vállalkozó)

Integratív modellek az egészségmegőrzésben 

11:00-11:15 Dr. Feczkóné Kárpáti Borbála (Szent Mauríciusz Monostor, kertvezető)
Szemelvények Hildegard von Bingen gyógyászatából

11:15-11:30 Dr. Szabóné Dr. Kollár Mariann (MEAVK, Energia, Kerámia és
Polimertechnológiai Intézet, egyetemi docens)
Az antocianinok világa, a teák és a színek



11:30-12:30 EBÉD

12:30-12:45 Andreica Szilvia - Szűcsné Dr. Markovics Klára (Miskolci Egyetem
Egészségtudományi Kar, KMASZC Fáy András Mezőgazdasági Szakképző Iskola és

Kollégium, Óraadó oktató, szakmai tanár; Miskolci Egyetem Gazdaságtudományi Kar,
tanszékvezető, egyetemi docens)

Az apiterápiás ház szerepe a komplementer medicinában és a méhészetek
gazdálkodásában, fenntarthatóságában

 
12:45-13:00 Tóth Barbara (Miskolci AromaPont, természetgyógyász,

aromaterapeuta)
Gyógynövények az aromaterápiában

 
13:00-13:15 Ujlaki Mónika (Váci Egyházmegyei Karitász, gyógynövény

technológus kertész)
Ökológiai gazdálkodás és növénytársítás a kiskertekben és egészségre gyakorolt

hatásuk

13:15-13:30 Tarnóczai Bernadett (Mágikus Család, gyógynövény tanácsadó)
Parázsra vetett füvek: betekintés a füstölés mágikus világába

 
13:30 – 14:00 A KONFERENCIA LEZÁRÁSA, KÁVÉ SZÜNET, KÖTETLEN

BESZÉLGETÉS
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