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Zalaegerszegi Retro Majális
Helyszín: Alsóerdei Sport- és Élménypark

Színpadi programok:
10:30 Apacuka
12:00 Egerszeg Rádió A’La Carte – élő
15:00 Sportprogramok eredményhirdetése
16:00 Alma Együttes
18:00 DR BRS
19:30 DJ Dominique

Szabadtéri programok:
10:00–14:30 Kosárlabda, Futball, Street Workout bajnokság
14:00–18:00 Magyar Vöröskereszt – önkéntes véradás 

Gyermekprogramok:
• körhinta • dodzsem • csillámtetoválás • arcfestés • lufihajtogatás

Gasztrokínálat:
• retro büfé • hamburger • lángos • kürtőskalács • vattacukor 
• fagyi • jégkása • popcorn – és még sok finomság.
Támogató: Pölöskei Szörp

Fővédnök: Balaicz Zoltán, Zalaegerszeg polgármestere
Védnök: Szilasi Gábor, önkormányzati képviselő

Ingyenes különjáratokat indítunk a Zalaegerszeg Alsóerdei Retro 
Majálisra!
Május 1-jén a megjelölt indulási időpontokban keressék a Különjá-
rat – Alsóerdei Majális feliratot a buszokon és a kijelölt megállóhe-
lyeken, melyekkel ingyenesen közelíthetik meg rendezvényünket.
Szélsőségesen rossz idő esetén a rendezvény elmarad. 
A programváltoztatás jogát fenntartjuk!
A rendezvényen kép- és hangfelvétel készül, melyet a szervező 
intézmény szabadon felhasználhat.

MÁJUS 1.
péntek
10:00-21:00



KERESZTURY DEZSŐ VMK

Moby Dick, Exkavátor, Difortunes  
A soproni thrash legenda, a Moby Dick ismét Zalaegerszegen lép fel, 
ahol a frissen újra aktív Exkavátor új albumát mutatja be, az estét 
pedig a vasvári nu-metal banda, a Difortunes nyitja.
Kapunyitás: 19:00
Belépő: Early bird:5.500 Ft, elővételben: 6.500 Ft
A koncert napján és a helyszínen: 7.500 Ft
Moby Dick, EXKAVÁTOR, Difortunes 

Soma Mamagésa előadása - A transzgenerációs hatások 
meghatározó ereje 
Új korszak születik, miközben a régi még hat ránk – mi vagyunk 
a híd generáció. Intenzív, tudatosságot igénylő időszakban élünk,
ahol előbb tisztulnia kell a múltnak.
A polaritás törvénye szerint egyik végletből a másikba fordulunk.
Mi vagyunk az elsők, akik tudatosan szembenézünk az örökölt ter-
hekkel. Spitzer Gyöngyi - ismertebb nevén Soma Mamagésa előadá-
sában a transzgenerációs hatások erejéről beszél.
Belépő: 5.500 Ft
Jegyvásárlás: Tixa // A transzgenerációs hatások meghatározó 
ereje avagy útban a saját életünk fele

VILÁGJÁRÓ: Irán
előadó: Horváth Viktória
2026-ban ünnepli utazásai tízéves jubileumát az előadó. Ez idő alatt 
bejárta San Francisco partjaitól Európán, Iránon és Kínán át a Földet 
egészen Új-Zélandig. Erről a térségről tart most előadást a kedves 
résztvevők számára – arról a helyről, ahol a világ talán legvendég-
szeretőbb emberei élnek, mégis sokan nem mernek ide utazni  
az országot övező történetek miatt: ez az ország Irán. 
Az út során megtapasztalta, milyenek az iráni emberek a városokban 
és a hegyekben, a sivatagokban és a falvakban. Irán 2500 éves civili-
záció emlékeit hordozza magában. Az utazás többek között felölelte 
az iráni Kurdisztán hegyeit, Kashan zarándokmecsetét, az iszfahani 
nagybazár meglátogatását, majd Perszepolisz és Shiraz után  
a Teherán melletti, 4000 méteres Tochal-hegyen búcsúztatta  
az elmúlt heteket és az ottani vendégszerető kultúrát.
         Belépő:500 Ft

MÁJUS 5.
kedd 18:00

MÁJUS 2.
szombat 19:00

MÁJUS 4.
hétfő 18:30



Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

PszichoFilmKlub - Kincs a múltból

PSZICHOFILMKLUB
Kincs a múltból - Treasure
német-francia vígjáték, dráma, road movie, 112perc, 2024 
A holokauszt-túlélő Edek (Fry) negyvenöt éve Amerikában él és esze 
ágában sincs visszalátogatni gyerekkora helyszínére, Lengyelor-
szágba. Lánya, Ruth (Dunham) a rendszerváltás után viszont rábírja 
apját, hogy együtt szembenézzenek a családi múlttal. Ruth titkos 
célja, hogy eljussanak Auschwitzba és megértse Edek érzelmi  
zárkózottságát. Az egész országot átszelő utazás lehetőséget bizto-
sít a párosnak, hogy közelebb kerüljenek egymáshoz.
A filmvetítést követően közös beszélgetésre invitáljuk  
a résztvevőket.
A beszélgetést vezeti: Dr. Babrik Zsuzsanna pszichiáter
Belépő: 2.500 Ft, Egerszeg Kártyával 2.000 Ft

Megjöttem - Lakatos László önálló estje 
Előzenekar: Oliver Wolf
“Csaosztok sziasztok! Mindenki életében eljön az a pillanat, amikor 
azt érzi, megérkezett! Ott van, ahol lennie kell! Elmúlt években sok 
meghatározó pillanat volt az életemben. TV műsorokban szerepel-
tem, földhöz vágtak a TEK-esek, salátát ettem pörkölt helyett és 
még sorolhatnám… Ezeket mesélem most el nektek az új estemen. 
Az előadás végén pedig azt látjátok majd, hogy VÉGRE, Megjöttem! 
Várlak sok szeretettel! Csókollak!”
Belépő: 7.790 Ft 
 Jegyvásárlás:  kizárólag online a dumaszinhaz.jegy.hu weboldalon
 

MÁJUS 7.
csütörtök 19:00 

MÁJUS 6.
szerda 17:30



Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.KERESZTURY DEZSŐ VMK

MÁJUS 8.
péntek 20:00

Analog Balaton koncert
Csaó Zalaegerszegi barátaink! Idén is visszatérünk hozzátok 
a szokásos hangulattal és dalokkal — táncoljuk ki együtt a tavalyi  
év fáradalmait!
Kapunyitás 20:00,  Analog Balaton 20:30
Belépő: Early bird 6.000 Ft (limitált)
Elővét 6.500 Ft, helyszín: 7.000 Ft
Egerszeg Kártya kedvezmény érvényesíthető.

Ismerős Arcok koncert
A közeljövőben megjelenő új Ismerős Arcok album, az Ecce Homo 
zalaegerszegi lemezbemutató koncertje. Az Ismerős Arcok 1999 óta 
a magyar könnyűzene meghatározó zenekara, amely rockos alapokra 
épülő, több műfajt ötvöző hangzásával és a család, közösség, haza-
szeretet értékeit középpontba állító dalaival generációkat köt össze, 
itthon és határon túl is sikerrel koncertezve.
Kapunyitás, dedikálás: 18:30 - 19:30 (VMK előtere)
Koncertterem nyitás: 19:30
Belépő: Early Bird 6.400 Ft limitált, kizárólag online
Elővételben: 6.900 Ft 
A koncert napján: 7.400 Ft 

Nyitott Akadémia: Szentgyörgyi Barbara - A bél-agy-immun-
hormon-kapcsolat-Azt tényleg megeszed? 
A felölelt témák köre szinte felsorolhatatlanul bő, de íme, egy rövid 
ízelítő: Miként enyhíthetjük táplálkozásunkkal a depressziót, a szo-
rongást, sőt, akár a pániktüneteket és a rémálmokat is?  
Hogyan hozzuk rendbe az emésztésünket, és enyhítsük gyomor-bél 
panaszainkat? Mit tehetünk magunkért, ha autoimmun betegségtől 
szenvedünk? Milyen táplálkozási szokások csökkentik a különböző 
daganatok kialakulásának kockázatát? Mi segíthet magasvérnyomás, 
cukorbetegség, pajzsmirigyproblémák, elhízás esetén? Mit együnk, 
ha hosszú ideig és jó egészségben szeretnénk élni? Mit tehetünk az 
időskori demencia megelőzése vagy akár a szellemi hanyatlás vis�-
szafordítása érdekében?
Belépő: 4.200 Ft
Jegyvásárlás: személyesen a Keresztury Dezső VMK-ban  és online 
       a nyitottakademia.hu weboldalon.

MÁJUS 15.
péntekt 19:30

MÁJUS 20.
szerda 18:00



OKTÓBER 10.
péntek 19:30

KERESZTURY DEZSŐ VMK Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

MÁJUS 28.
csütörtök 17:00

Világjáró - Kolumbiai Dzsungel

JÚNIUS 2.
kedd 18:00

SZÖVEG(L)ELŐ találkozások
Irodalomterápiás csoport felnőtteknek 
Ha szeretsz gondolkodni, ha kíváncsi vagy a szövegek mögöttes  
tartalmára és rá tudod vetíteni saját életedre, ezzel Te is fejlődsz, 
akkor köztünk a helyed!
A biblioterápia – vagy más néven irodalomterápia a szövegek fel-
használásával történő személyiségfejlesztést szolgálja. A csoportos 
foglalkozások az irodalomterapeuta által választott mű felolvasásá-
val indulnak. A szöveg elgondolkoztatja és hozzászólásra inspirálja  
a csoporttagokat, alkalmat szolgáltat arra, hogy közösen átgondol-
hassák, milyen élményeket és érzéseket hívott elő belőlük, illetve 
milyen gondolatokat indított el bennük a történet. 
Csoportvezető: Németh Mária biblioterapeuta
Érdeklődni Németh Máriánál a titizsani@gmail.com e-mail  
címen lehet.
Belépő: 2.000 Ft, Egerszeg Kártyával 1.600 Ft

VILÁGJÁRÓ 
Kolumbiai Dzsungel
Előadó : Female Yeti és Szabó Roland
“Gyere velünk a kolumbiai dzsungelbe és tudj meg mindent:
A Valódi dzsungel élet: merülj el a dzsungelben èlő falvak èletèben. 
Megosztjuk, hogyan zajlik a közlekedés, a főzés, a tanulás, és milyen 
nehézségekkel küzd ma ez a generáció.
Dzsungeltúrák kíméletlenül őszintén: mesélünk arról, milyen,  
amikor nyakig vízben gázolsz, vagy éppen megpróbálsz elaludni  
egy függőágyban, egy tarantulafészek felett, miközben körülötted  
a dzsungel minden hangja lüktet.
Praktikus Túlélőtippek és Spórolás: eláruljuk, mik azok a nélkülöz-
hetetlen dolgok, amiket muszáj magaddal vinned. Segítünk spórolni, 
hogy az álomutazás ne maradjon álom.
Továbbá: Elképesztő Növény- és Állatvilág… Nem hallgatjuk el  
a nehéz részeket sem: beszélünk a személyesen átélt nehézségeken, 
őrültségnek tűnő kalandokon és az idén tapasztalt szívszorító valósá-
gon keresztül az erdőirtásról, az illegális drogkereskedelemről  
és a modern világ beszivárgásáról.
Gyere velünk a dzsungel mélyére: most szúnyogcsípés nélkül.”
Belépő: 500 Ft



KERESZTURY DEZSŐ VMK

PszichoFilmKlub - A hős

PSZICHOFILMKLUB
A hős - Ghahreman / Hero
iráni-francia thriller, filmdráma, 127 perc, 2021
Rahim börtönben van, mert nem tudott visszafizetni egy adósságot. 
Kétnapos eltávozása alatt felkeresi hitelezőjét: szeretne egy részletet 
törleszteni, és megpróbálja meggyőzni, hogy vonja vissza a vádakat. 
Családja és menyasszonya kiáll mellette, és a szerencse és egy em-
beri jogi alapítvány is a segítségére siet, Rahim mégis hamarosan  
a hazugságok egye jobban köréfonódó hálójában találja magát.  
Semmi sem úgy történik, ahogy eltervezte, és a férfi az események 
egyre gyorsabban száguldó, félelmetes lavinájában küzd az igazáért.
A filmvetítést követően közös beszélgetésre invitáljuk a résztvevőket.
A beszélgetést vezeti: Dr. Babrik Zsuzsanna pszichiáter
Belépő: 2.500 Ft, Egerszeg Kártyával 2.000 Ft

PGT Show
Ez a különleges rendezvény minden PGT rajongó számára felejthetet-
len élményt nyújt. 
Megnézheted a videósok által készített izgalmas filmet, játszhatsz 
kedvenc videósaiddal a színpadon változatos játékokban értékes 
nyereményekért, és élőben tombolhatsz a hatalmas PGT koncerten. 
A kérdezz–felelek során személyesen is felteheted kérdéseidet, majd 
a dedikáláson találkozhatsz velük, és aláíratathatod a PGT Shop leg-
menőbb termékeit. Izgalom, szórakozás és hatalmas buli vár minden 
résztvevőre.
1. Turnus: 10:00-13:00
2. Turnus: 14:00-17:00
Belépő: www.pgtshow.hu 

JÚNIUS 27.
szombat

10:00 és 14:00

JÚNIUS 3.
szerda 17:30



KERESZTURY DEZSŐ VMK

MÁRCIUS 29.
vasárnap
14:00-18:00

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

BIRDO - Az év madárfotósa 2025 kiállításmegnyitó
A Birdo Az év madárfotósa kizárólag madarakról szóló fotópályázat, 
amely amatőr és profi fotósok lencséjén át láttatja a vadvilág tollas 
teremtményeit.
A beérkezett közel 3500 fotóból 550 jutott a második fordulóba,  
közülük került ki az 50 díjnyertes alkotás.
A Birdo Az év madárfotósa ma Magyarországon az egyetlen olyan 
nemzetközi fotópályázat, amelynek a madarak a főszereplői. 
A fotósok 10 kategóriában versenyezhetnek, nevezési díj nélkül. 
A negyedik évéhez ért pályázatra 2025-ben a hazaiak mellett több 
mint 50 országból érkeztek nevezések. A második fordulóba jutott 
fotókon több mint 220 madárfaj szerepel.

Köszöntőt mond: 
S. Takács Zsuzsanna, kommunikációs szakember, pályázatkiíró, 
Birdo Természetvédelmi Egyesület

A kiállítást megnyitja és tárlatvezetést tart: 
Adorján Péter természetfotós

A kiállítás 2026. június 27-ig tekinthető meg.
Nyitva hétfőtől péntekig 10-18 óráig, szombaton 9-13 óráig
A belépés díjtalan.

MÁJUS 28.
csütörtök 17:00



Zumba

KERESZTURY DEZSŐ VMK

Latin Fitness
Latin táncmozdulatokat és a fitness elemeit ötvöző, könnyen  
elsajátítható koreográfiákból felépülő óra. A szórakoztató,  
örömteli mozgás hatékony zsírégető és alakformáló is egyben! 
Minden korosztály számára.
Időpont: minden pénteken 18:00-19:00 
Foglalkozásvezető: Gálné Takács Katalin fitness instruktor 
Elérhetőség: tkati6@gmail.com, +36 30/539 01 18

Afro ritmo fit dance
Egzotikus, sokszínű táncok, több földrész zenéi, egyedi koreográfiák 
és sok-sok mosoly.  
“Az Afro Ritmo Fit Dance mindig beindít!”
Időpont: kedd 18:00-19:00
Foglalkozásvezető: Marcelo Olimpio, 
Elérhetőség: +36 30/185 11 66

Zumba
A zumba Kolumbiából származó, könnyen elsajátítható,  
latin ritmusokra épülő tánc. A mozdulatok aerobik és különböző 
táncok lépéseiből tevődnek össze. Olyan ismert táncok alaplépéseit 
tartalmazza, mint a salsa, merengue, cumbia, flamenco, calypso, 
reggaetón és a hastánc.
Időpont: hétfő 18:00-19:00, szerda 18:15-19:15
Foglalkozásvezető: Háry Istvánné 
Elérhetőség: +36 70/577 78 01

Gála Társastáncklub Egyesület
A Gála Társastáncklub Egyesület 1998. júniusában alakult Kuzma 
Péter és Kuzma Renáta táncpedagógusok és professzionista tánco-
sok vezetésével abból a célból, hogy a társastáncot népszerűsítse, 
elősegítse a fiatalok szabadidejének hasznos eltöltését, fejlessze 
az ifjúság mozgáskultúráját és a tehetséges táncosokat a táncsport 
versenyekre felkészítse. 
Művészeti vezető: Kuzma Péter
Honlap: https://www.galate.hu
Facebook: https://www.facebook.com/egyesulet.galatarsastancklub
Elérhetőség: galatarsastancklub@gmail.com,  +36 92/707 552



Zalai Táncegyüttes
Az együttes és vezetése az archaikus Kárpát-medencei parasztfol-
klór megismerésén és felkutatásán, ennek eredeti formában való 
színpadi megjelenítésén fáradozik.
Művészeti vezető és koreográfus: Kósa Ruben
Elérhetőség: +36 70/430 60 85
Székhely: Keresztury Dezső VMK
Honlap: https://www.zalaite.hu/
Facebook oldal: https://www.facebook.com/zalaite/

Körtánc Alapfokú Művészeti Iskola
Honlap: http://www.lartis.hu/hu/s/3952
Facebook: https://www.facebook.com/kortancami/
Elérhetőség: +36 20/289 12 14

Albatrosz Tánc Sport Egyesület
Jelenleg 250 fiatal sajátítja el a modern táncok alapjait az egye-
sületben 4 éves kortól. Műfajukban megtalálhatók a hagyományos 
modern táncok, show-táncok, táncszínházi jellegű darabok, mazso-
rett és akrobatikus látványtáncok.
Művészeti vezető: Háriné Molnár Ágnes
Elérhetőség: +36 20/255 12 66

Eleven Dance Group
Az Eleven Dance Group 2021 márciusában alakult, 2024-re lét-
számkorlátozással jelenleg 80 főt számol az egyesület. Egészen az 
alapoktól indulnak a 3 évesek, de a felnőtt 30-40-50 éves korosztá-
lyig is megtalálhatják itt az érdeklődők a tánc örömét hobbi szinten.
Foglalkozásvezető: Csuka Jennifer Inez koreográfus
Elérhetőség: +36 30/815 42 09

Szalvétagyűjtő kör 
Új közösség a Keresztury VMK-ban. Olyan jelentkezőket várunk, 
akik szalvéták gyűjtésével foglalkoznak, és szívesen lennének 
egy csere-bere közösség tagjai.  
Információ: Prokné Tirner Gyöngyi 
Elérhetőség: +36 20/ 556 80 86

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

Körtánc Alapfokú Művészeti Iskola



Akvarista szakkör
Foglalkozásvezető: Tóth József
Kapcsolat: akvaristaszakkör@gmail.com
Elérhetőség: +36 20/325 72 33
Időpont: 
csütörtökönként 17:00 - 19:00, 
vasárnaponként 9:00 - 11:00

Zalaegerszegi Hímző Stúdió
Gébárti Regionális Népi Kézműves Alkotóház
alkotóközössége
Időpont: minden szerda 15:00-17:00
Vezető: Kocsisné Koszorús Anikó
Elérhetőség: kezmuveshaz1981@gmail.com

TORIKI Karate Sport Egyesület
Edzők: 
Takács Ferenc, Mittermájer Vivien, Takács Virág Vivien
6 éves kortól várjuk a karate sportág iránt érdeklődők 
jelentkezését!
Mozgásfejlesztés - Önvédelem - Versenysport

Edzések időpontja:
6-8 éves korcsoport
Kedd – Csütörtök: 17:00 – 18:00-ig

9-13 éves korcsoport
Hétfő – Szerda: 17:00 – 18:00-ig

Elérhetőség: torikikarate@gmail.com, +36 20/395 18 41
Weboldal: https://toriki.hu/
Facebook: https://www.facebook.com/magyarkaratesport

KERESZTURY DEZSŐ VMK

Akvarista szakkör

APÁCZAI CSERE JÁNOS MŰVELŐDÉSI KÖZPONT



Az utolsó találkozás - Károlyfi Zsófia életmű-kiállítása
A májusban megrendezésre kerülő kiállítás az utolsó önálló tárlata  
a Zalai Prima díjas festőművész, Károlyfi Zsófia életművének. 
Az esemény nem csupán egy kiállításmegnyitó, hanem ünnep is: 
Zsófia névnapja alkalmából kapott különös jelentést, és művészi 
pályájának lezárását szimbolizálja. A rendezvény azok számára kü-
lönösen ajánlott, akik szeretnének méltóképp elbúcsúzni a több mint 
130 önálló kiállítást magában foglaló, gazdag művészi örökségtől.
A kiállítást megnyitja:  
Pácsonyi Imre, a Zala Vármegyei Közgyűlés alelnöke

Születésnapi Retro Party
Lemezlovas: DJ GEZAA
Asztalfoglalás a jegyvásárlást követően a +36 92/511 210  
és a +36 30/846 10 40 telefonszámokon.
Belépő: 3.000 Ft

Túl a szerepeken…
Pódiumbeszélgetés Balsai Móni színésznővel
Egy különleges hangulatú estére hívjuk a közönséget, melynek vendé-
ge Balsai Móni, Jászai Mari-díjas színésznő. A beszélgetés során szó 
esik pályájának meghatározó állomásairól, emlékezetes szerepeiről, 
inspirációiról és a színpad mögötti történetekről. Beszélgetőpartnere 
Barabás Éva műsorvezető, aki kérdéseivel segít közelebb hozni  
a művészi és emberi pillanatokat. 
Egy inspiráló és őszinte találkozás, ahol a történetek, gondolatok  
és élmények közelebb hozzák egymáshoz a művészt és a közön- 
séget — egy este, amely túlmutat a szerepeken.
Belépő: 4.400 Ft
Elővételben (március 31-ig): 3.400 Ft 

Csillagleső esték
A Vega csillagászati egyesület távcsöves bemutatója.
Helyszín: Apáczai Művelődési Központ udvara.
A részvétel ingyenes.
Mindenkit szeretettel várunk!

MÁJUS 16.
szombat 
21:00-02:00 

MÁJUS 15.
péntek 18:00 

MÁJUS 19.
kedd 18:00 

APÁCZAI CSERE JÁNOS MŰVELŐDÉSI KÖZPONT

MÁJUS 22.
péntek 21:00 



Városi Gyermeknap a Vizslaparkban
Programok:
•	 VARÁZSHANGOK CSALÁDI JÁTSZÓHÁZ

•	 Baba-és gyermekjátszótér
•	 Készség- és képességfejlesztő logikai játékok
•	 Kreatív Műhely kézműves foglalkozás
•	 Óriáskockák szigete
•	 Egyéni logikai fejtörők
•	 LOGI-VÁR
•	 Terepasztalok

•	 KÖNYVES MESESAROK A DEÁK FERENC MEGYEI ÉS VÁROSI 
KÖNYVTÁRRAL

•	 Papírszínház
•	 Ügyességi játékok
•	 Játszunk könyvtárost!
•	 Társasjátékok kipróbálása
•	 Mesekönyv böngészde

•	 Légvárak
•	 Népi fajátékok, fakörhinta
•	 Arcfestés, csillámtetoválás, hennafestés
•	 Lufihajtogatás
•	 Dodgem
•	 Truckshow
•	 Lufiárus
•	 „EGÉSZSÉG KALAND - JÁTSSZ, MOZOGJ, MOSOLYOGJ!”  

AZ EGÉSZSÉGES ZALAEGERSZEG PROGRAM  
GYEREKNAPI KÜLDETÉSE 

A rendezvény ideje alatt büfé üzemel.
A programváltozás jogát fenntartjuk. Szélsőségesen rossz időjárás 
esetén a rendezvény elmarad. A rendezvény alatt kép- és hangfel-
vétel készül, melyet a szervező intézmény szabadon felhasználhat.
A belépés díjtalan!
A program a Városi Civil Alap támogatásával valósul meg. 
Projektazonosító: VCA-KP-1-2026/4-001561

MÁJUS 31.
vasárnap 

10:00-18:00 



Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
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Baba-Mama Börze 
Baba- és gyerekruhák, gyerekbútorok, gyerekjátékok, babakocsik, 
baba-és gyerek kiegészítők cseréje és vására. 
Ha már nem tudod hova tenni a kinőtt babaruhákat, gyerekruhákat, 
cipőket, gyerekjátékokat, kiegészítőket és szívesen eladnád vagy újat 
vásárolnál, akkor az APÁCZAI-ban a helyed! 
Árusító asztal és helyfoglalás 2026. május 29-ig kizárólag  
a borze.apaczai@gmail.com e-mail címen. 
      magánszemély: 2000 Ft/asztal
      kereskedő: 2500 Ft/asztal
Látogatóknak a belépés díjtalan.

Helló Nyár! – Fények, ízek, élmények
Indítsuk együtt a nyarat egy kis nyáresti lazulással!
16:00–19:00 között a gyerekeket légvár, arcfestés, csillámtetoválás, 
lufik és sok-sok játék várja.
19:00–22:00 között zenével töltjük meg a teret.
Lesz pihenős chill zóna hintaágyakkal, puffokkal és függőágyakkal, 
hangulatos fényekkel.
A gasztro élményekről a MERDZSO TRUCK gondoskodik.
Gyere, lazulj, beszélgess, és élvezzük együtt a nyár kezdetét!
A belépés díjtalan.

Csillagleső esték
A Vega csillagászati egyesület távcsöves bemutatója.
Helyszín: Apáczai Művelődési Központ udvara.
A részvétel ingyenes.
Mindenkit szeretettel várunk!

JÚNIUS 6.
szombat
9:00-12:00 

Baba-Mama Börze

JÚNIUS 13.
szombat 
16:00-22:00

JÚNIUS 19.
péntek 21:00



APÁCZAI CSERE JÁNOS MŰVELŐDÉSI KÖZPONT

NYÁRI TÁBOR AZ APÁCZAIBAN
Gyere, táborozz velünk 2026-ban is!
2026-ban ismét nyári tábort szervezünk az Apáczai MK-ban, melyre 
szeretettel várunk minden 6-16 éves korú zalaegerszegi gyermeket 
2026. június 22. és 2026. augusztus 14. között.
A turnusok 5 naposak, hétfőtől péntekig.
Naponta 8:00 - 16:00 óra között várjuk a gyerekeket a programokkal. 
Felügyeletet 7:00 - 17:00 óra között biztosítunk.
Helyszín: KDVMK Apáczai Csere János Művelődési Központ  
(Zalaegerszeg, Apáczai Csere János tér 5.)
Az ellátásban csak állandó zalaegerszegi lakcímmel rendelkező 
gyermek vehet részt.

FONTOS!
A táborba való jelentkezésre legkésőbb a heti turnus megkezdése 
előtti héten van lehetőség. Jelentkezni az Apáczai MK (8900 Zala-
egerszeg, Apáczai Csere János tér 5.) információjában személyesen 
leadott vagy postán küldött, eredeti, szülő által aláírt jelentkezési 
lappal és adatkezelési nyilatkozattal lehet.
A már megkezdett héthez nem lehet csatlakozni. 
Részletes információ a táborral és a jelentkezéssel kapcsolatban: 
+36 30 401 0650

Programok:
Kültéri és beltéri sportok, játszóház, kézműves foglalkozás, játszótér, 
strandolás, mozi

Költségek:
A tábor költsége tartalmazza a napi háromszori étkezés díját is.
Napi díj: 2.859 Ft 
50%-os kedvezmény egyedülálló szülő esetén: 1.430 Ft
Gyermekvédelmi kedvezményben részesülőknek: 1.238 Ft
Hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekeknek: 500 Ft 
A tábor költsége tartalmazza a napi háromszori étkezést és a 
programok díját. Az ellátás csak étkezéssel együtt vehető igénybe, 
melynek befizetésére  minden esetben a tábor megkezdése ELŐTT 
van lehetőség.
A táborhoz szükséges dokumentumok a www.kereszturyvmk.hu 
oldalon érhetők el.

JÚNIUS 22-
AUGUSZTUS 14.



Tilinkó Zenebölcsőde - Zenés baba-mamás foglalkozás 
0-3 éves korig
Időpont: kedd 10:00-11:00
Foglalkozásvezető: Csizyné Gócza Ildikó
Elérhetőség: +36 20/223 31 04
 
Baba-Mama Klub
Időpont: kéthetente szerdánként 9:30-11:30
Foglalkozásvezető: Gyuk Marianna
Elérhetőség: +36 30/218 65 13
 
Ovis Modern Tánc
Időpont: szombat 9:00-9:45
Foglalkozásvezető: Kokas Andrea
Elérhetőség: +36 30/310 17 10
 
Kokas Módszer
Minden harmadik szombat 11:00-12:00
Foglalkozásvezető: Molnárné Végh Kata
Elérhetőség: +36 30/993 58 55
 
Canterina Kamarakórus
Időpont: szerda 17:00-20:00
Foglalkozásvezető: Décsy-Paál Enikő
Elérhetőség: +36 30/931 04 68
 
Kertvárosi Nyugdíjas Klub
Időpont: kedd 14:00-16:00
Foglalkozásvezető: Molnár Frigyesné
Elérhetőség: +36 20/552 75 31

Társasjáték Klub
Időpont: hétfő 17:00-20:00
Foglalkozásvezető: Salamon Györgyi
Elérhetőség: +36 70/774 24 48

Tilinkó Zenebölcsőde

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.



WolfPack Makett Klub (Vasútmodell és makett készítő klub)
Időpont: hétfő, szerda 16:00-17:00
Foglalkozásvezető: Szekér Géza
Elérhetőség:  +36 30/478 20 56
 
Folton Folt (Foltbűvölők foltvarró klub)
Időpont: minden hónap 2. és utolsó csütörtökön 16:00-18:00
Foglalkozásvezető: Vaskiné Paksa Márta
Elérhetőség: +36 20/362 00 52
 
Penderülj Táncműhely
Időpont: minden hétfő 18:30-21:00
Foglalkozásvezető: Kiss Norbert
Elérhetőség: +36 20/344 71 05
 
Rákóczi Szövetség
Időpont: minden hónap 1. csütörtök (Klub terem)
Elnök: Kálmán Géza
Elérhetőség: +36 30/400 78 41
 
Latin fitness tánc
Időpont: minden szerda 18:00-19:00
Foglalkozásvezető: Takács Kata
Elérhetőség: +36 30/539 01 18

Capoeira Afro Ritmo
A capoeira a 16. századból, Brazíliából származó harcművészet, 
amely az UNESCO szellemi kulturális örökség része 2014 óta.
Jellemzőek a rúgások, kitérések, gurulások, kézenállások és forgások, 
de a hangsúly inkább az áramláson, játékosságon és partnerrel való 
interakción van, nem a puszta erőn. A capoeira nemcsak sport,  
hanem komplex kulturális kifejezésforma, amely magában foglalja  
a zene, tánc, nyelv, spiritualitás és közösség elemeit. A mozgás mindig 
zenére történik, amely meghatározza a játék tempóját és hangulatát. 
A zene szellemi és érzelmi kapcsolatot teremt a játékosok között,  
és szabályozza az energia áramlását.
Időpont: minden csütörtök 18:00-19:00
Foglalkozásvezető: Mestre Marcelo, elérhetőség: +36 30/185 11 66
      (az első alkalom ingyenes)

Capoeira Afro Ritmo

ÚJDONSÁG!
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JAZZSZERDA
Füred Dixieland Band & Szulák Andrea
Egy igazán különleges zenei élmény várja a közönséget: Szulák 
Andrea és a Dervalics Róbert vezette Balatonfüred Dixieland Band 
előadásában megelevenedik az amerikai jazz aranykora.
Szulák Andrea, a hazai zenei élet egyik meghatározó alakja, lenyű-
göző hangjával és színpadi jelenlétével varázsolja el a közönséget, 
míg a Balatonfüred Dixieland Band lendületes játéka garantálja  
a felejthetetlen hangulatot. Ez az est nem csupán egy koncert,  
hanem egy időutazás a jazz fénykorába, ahol a klasszikus dallamok 
új életre kelnek.
Belépő: 5.000 Ft, Egerszeg Kártyával 4.000 Ft  

Szigeti Bence - The Four Seasons - Gyertyafényes koncert
Egy est, amely átszövi a mediterrán világ szenvedélyét, az olasz  
és spanyol tengerpartok lágy hullámainak lüktetését, Buenos Aires 
forró éjszakáinak pezsgését, és a barokk mesteri eleganciáját. 
Legendák, szenvedélyek, szerelmek és rendkívüli sorsok világa tárul 
fel egy varázslatos, gyertyafényes térben, több ezer gyertya aranyló 
ragyogásában. 
A koncert középpontjában a vörös hajú lángelme, Antonio Vivaldi  
és az örökérvényű Négy Évszak áll.
Elhozzuk a testi és lelki megtisztulást, Massenet Thais Meditációján 
keresztül, ami a zeneirodalom leggyönyörűbb belső átalakulása, 
természetesen a legvarázslatosabb dallamokkal átitatva.
És végül… egy igazi mediterrán esküvőbe csöppenünk! De Falla ’La 
Vida Breve’ című operája elhozza az esküvők minden örömét  
és bonyodalmát: romantika, intrika, könnyek és nevetés – vajon mi 
lesz a vége?
Belépő: 7.490 - 9.990 Ft

MÁJUS 13.
szerda 19:00 

Füred Dixieland Band & Szulák Andrea

MÁJUS 14.
csütörtök 20:00 

VÁROSI HANGVERSENY- és KIÁLLÍTÓTEREM



Egészséges Egerszeg: 
Dr. Győrffy Zsuzsa / Magatartástudományi intézet
Az Egészséges Zalaegerszeg Program keretében az Egészség Akadémia 
májusi vendége Dr. Győrffy Zsuzsa egyetemi docens, PhD,  
a Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézetének docense, az 
Orvosi Szociológia részleg vezetője. Előadásában arra keresi  
a választ, hogy digitális eszközeink miként formálják emberi kapcsolata-
inkat, mindennapi életünket és egészségmagatartásunkat. Kutatásainak 
középpontjában a digitális egészség társadalmi és magatartástudomá-
nyi összefüggései állnak, különös tekintettel arra, hogyan épülhetnek be 
a technológiai megoldások a mindennapi orvoslás gyakorlatába.
A belépés díjtalan.

NAGY KÁLMÁN ‘70  kiállításmegnyitó
Látogatható: 2026. augusztus 29-ig
A méltán híres, különleges atmoszférájú Városi Hangverseny- és  
Kiállítóterem falai között nyíló jubileumi kiállítás Nagy Kálmán festőmű-
vész 70. születésnapját köszönti. A Hangversenyterem egyedi légköre  
és az alkotások világa ezen a tárlaton kivételesen szépen találkozik:  
a festményekben ott él a múlt emlékezete, a jelen belső rezdülése  
és a művészi szabadság folyamatos keresése.  
Alkotásait különös zeneiség is áthatja, hiszen a festészet mellett  
a zene és a vizualitás más formái is fontos részét képezik művészi 
gondolkodásának. Ez a jubileumi tárlat nemcsak egy életmű ünnepe, 
hanem különleges alkalom arra is, hogy a tér, a hangulat és a művészet 
egymást erősítve szólítsa meg a látogatót.
Belépő: 1.500 Ft, Egerszeg Kártyával 1.200 Ft

MÁJUS 15.
péntek 17:00

MÁJUS 22.
péntek 17:00

Nagy Kálmán - Tavasz (képrészlet)

VÁROSI HANGVERSENY- és KIÁLLÍTÓTEREM



Sospiri ‘D Amour- Romantika határok nélkül hangverseny 
A „Sospiri d’Amore – Romantika határok nélkül” című hangverseny  
a romantika érzelmekben gazdag világát idézi meg nőikari műve-
ken keresztül. A trieszti Clara Schumann Nőikar és a zalaegerszegi 
Canterina Kamarakórus közös koncertje különleges zenei találkozás. 
Az együtteseket Chiara Moro és Décsy-Paál Enikő vezényli, zongorán 
Carolina Pérez Tedesco és Wolford Benjamin működik közre. A kon-
cert a líraiság és a szenvedély hangulatát hozza közel a közönséghez 
– határok nélkül.
A belépés ingyenes. 

Liszt Kórus Koncert
A Liszt Ferenc Vegyeskar több mint 15 éve, a zalaegerszegi Liszt 
Ferenc Általános Iskola zenei tagozatának régi diákjaiból alakult, 
majd külsős tagok is csatlakoztak a kórushoz. A kórust Kincses Ildikó 
vezeti 6 éve. Számos fellépés, közös élmény, a zene és együtt-ének-
lés öröme kovácsolja közösséggé a kórus tagjait. Büszkék vagyunk 
rá, hogy 2025 júliusában a Magyar Kórusok és Zenekarok Szövetsé-
ge-KÓTA országos minősítő hangversenyén vegyeskarok kategóri-
ában arany fokozatot értünk el. A kórus repertoárja széles palettán 
mozog: a reneszánsz madrigáloktól a klasszikus es romantikus 
zeneirodalmi gyöngyszemeken át, a XX-XXI. századi zeneszerzők 
műveit öleli fel. De bátran nyúlunk a félkomoly-és könnyűzene egy-
egy ismert feldolgozásához is. Koncertjeink ingyenesen látogathatók: 
mindig valamilyen nemes ügyért (pl. Autistáknak) ajánljuk fel az ös�-
szegyűjtött adományokat. Célunk, hogy örömzenélés alkalmával lelki 
feltöltődést adjunk át a hallgatóságnak.

JÚNIUS 21.
vasárnap 18:00

MÁJUS 30.
szombat 18:00

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.



OSZVALD MARIKA A tűzről pattant
A magyar operett koronázatlan királynője ma is fáradhatatlan, 
mindig mosolygós és igazi „tűzről pattant” művész – tele ener-
giával, lendülettel és derűvel.
Szimfonikus zenekar kíséretében, vendégművészekkel együtt 
idézi meg legkedveltebb szerepeit, és felcsendülnek a kedvenc 
operett slágerei is, mint például: Ringó vállú csengeri violám, 
Jaj cica, Hej cigány, Cintányéros cudar világ, Hajmási Péter, 
Hajmási Pál, Te rongyos élet, Húzzad csak, kivilágos virradatig, 
Szép város Kolozsvár.

Fellépő művészek: 
OSZVALD MARIKA, SIMON KATA, PELLER KÁROLY
Közreműködik: Dunakeszi Szimfonikus Zenekar, 
karmester: Farkas Pál

Belépő: 8.900 Ft
Jegyvásásrlás: Az Art mozi jegypénztárában illetve online  
a www.simon.management.hu oldalon.

BUDAPEST KLEZMER BAND 
A Budapest Klezmer Band 1990 óta szórakoztatja közönségét 
lendületes és humorral átszőtt színpadi fellépéseivel. Virtuóz 
módon ötvözi a Kárpát-medence különféle zenei irányzatait. 
A zenekar tagjai hangszereik igazi mesterei, akik a műfaji hatá-
rokon átívelően újrafogalmazzák a klezmer zenét.  
A sajátos zenei kompozíciókban a hagyományos jiddis motívu-
mok kiegészülnek cigányzenéből átvett és népzenei elemekkel, 
amit egy csepp modernitással fűszereznek.
Belépő: 8.900 Ft, 9.900 Ft Egerszeg Kártya érvényesíthető.

Társszervező:  
Zalaegerszegi „Béke - Shalom” Magyar-Izraeli Baráti Társaság

ART MOZI

MÁJUS 16.
szombat 18:00

MÁJUS 17.
vasárnap 16:30



ANYATIGRISEK
Amy, a minden órás kismama babaváró bulit rendez. 
 Az eseményre hamarosan megérkezik Barbara, az érzelmileg 
túlfűtött főállású háziasszony, Brooke, a munkamániás, folyton 
stresszes ügyvédnő és Tina, az elvált, megfelelési kényszeres 
anyuka, hogy együtt lássák el jótanácsokkal a várandós házigaz-
dát, akinek igencsak naiv elképzelései vannak az anyaságról.
A három nőnek hála, már nem sokáig…
Az Anyatigrisek című előadás tabuk nélkül, rengeteg humorral 
mutatja meg, hogy valójában mit is jelent szülőnek lenni.  
Nem számít, hogy fekete öves anyuka, vagy fiatal kismama vagy, 
a másfél órás zenés komédia garantáltan jobb kedvre derít majd.
Kell ennél több egy anyának?
Szereplők:
Barbinek Paula, Kokas Piroska, Fekete Linda, Fehér Adrienn
Rendezte: Tallós Rita
Forgalmaz: New Season Produkciós Iroda
Belépő: 7.900 Ft, 8.200 Ft
Jegyek: online a www.jegy.hu oldalon, és nyitvatartási időben  
az Art mozi jegypénztárában.

ILYENEK VOLTUNK - DISCO DÍVÁK
90 perces időutazás a slágerek világába.
Készülj fel egy felejthetetlen estére, ahol a diszkó aranykorának 
legnagyobb slágerei kelnek életre három fantasztikus művész 
előadásában.
A show főszereplői: Détár Enikő, Fésűs Nelly, Ladinek Judit
A különleges hangulatról élő zene, látványos show-elemek  
és lendületes koreográfiák gondoskodnak, miközben a ’70-es, 
’80-as és ’90-es évek legnagyobb diszkóslágerei csendülnek fel 
új köntösben: Abba, Modern Talking, Taylor Dayne, Village People, 
Gloria Gaynor, Donna Summer, Bananarama, Dschinghiskan,  
Rick Astley, Madonna, Michael Jackson, Cher, Tom Jones,  
Tina Turner, Stevie Wonder, George Michael, Joe Cocker
Belépő: 7.500 Ft, 7.900 Ft, 8.900 Ft
Jegyek: online a www.jegy.hu oldalon és nyitvatartási időben 
az Art Mozi jegypénztárában.

MÁJUS 29.
péntek 19:00

Anyatigrisek

MÁJUS 30.
szombat 19:00

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban 
nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.



Stummer Márton - „Ilusões de grandes fenômenos” - 
gitárestje 
„Ilusões de grandes fenômenos” , - Nagy mesterek illúziója. 
A saját kompozíciókat és átiratokat tartalmazó műsor a brazil 
zene kiemelkedő alakjai előtt tiszteleg. A darabokat a sokszínű-
ség jellemzi, ritmikai gazdagságuk és különleges harmóniavilá-
guk komplex zenei élményt nyújtanak. 
Stummer Márton zenéje a klasszikus zenéből merít, amelyre 
erős hatással van a jazz és a latin-amerikai gitárzene is. 
A zenei világban jelen van, mint szólista és, mint különböző 
formációk tagja. Számos zenei verseny győztese és díjazottja,  
mint előadó és mint zeneszerző. 2020-ban jelent meg az első 
szerzői lemeze, amelyen a saját kompozíciói hallhatóak.  
2021-ben az 5. European Guitar Award szponzori díját nyerte el. 
Koncerteket adott a világ számos pontján. Művei a Harmonia 
Musica kiadónál jelennek meg. Aktív előadói és zeneszerzői 
tevékenysége mellett egyetemi óraadóként kreatív zenét  
és improvizációt oktat. A Cafuné zenekar vezetője és zenei 
megálmodója.
Művészetét a kreativitás és a folyamatos megújulás jellemzi. 
Belépő: 3.500 Ft, Egerszeg Kártyával: 2.800 Ft

MÁJUS 27.
szerda 19:00

KORONA SZALON

Stummer Márton



„Balta vagyon, rend vagyon” című vitrinkiállítás
Süle Ádám díszműkovács alkotásaiból*
Megtekinthető: hétköznap 10:00-15:00 óra között
Belépőjeggyel látogatható.
Május 25. pünkösdhétfőn 13:00-18:00 óra között díjmentesen 
látogatható.
Támogató: Csoóri Sándor Alap

„Metszéspontok – Örömkerámia” című időszaki kiállítás
Bangó Alíz, Fazekas Ferenc és Káldi Károly fazekas 
mesterek alkotásaiból a Gébárti Galériában.*
Kiállításmegnyitó: április 15. 17:00 óra
A kiállításmegnyitón a részvétel díjtalan.
Megtekinthető: hétköznap 10:00-15:00 óra között
Belépőjeggyel látogatható.
Május 25. pünkösdhétfőn 13:00-18:00 óra között díjmentesen 
látogatható.
Támogató: Csoóri Sándor Alap

Bútorfestő workshop*
Téma: festett óralap készítése
Oktató: Ament Éva bútorfestő Népi Iparművész, szakoktató
Részvételi díj: 7.000 Ft  
(tartalmazza az oktatás és alapanyag árát)
Támogató: Csoóri Sándor Alap

„Balta vagyon, rend vagyon” - vitrinkiállítás

ÁPRILIS 10-
JÚNIUS 11.

ÁPRILIS 15-
MÁJUS 28.

MÁJUS 17.
vasárnap 
9:00-17:00

* Támogató:
GÉBÁRTI REGIONÁLIS NÉPI 

KÉZMŰVES ALKOTÓHÁZ



XXX. Göcseji Prószafesztivál és XVIII. Családi Pünkösd* 
Zalaegerszeg hagyományos nagyrendezvénye, 
amely a zalai és göcseji népi gasztronómia, 
valamint a hagyományőrző közösségi kultúra ünnepe. 
A rendezvény középpontjában a táj jellegzetes étele, a prósza áll, 
amelyet helyi közösségek készítenek el különféle változatokban. 
A fesztivált népzenei és néptánc programok, koncert, 
kézműves bemutatók és foglalkozások valamint családi progra-
mok gazdagítják. 

Támogatók: 
Zalaegerszeg Megyei Jogú Város Önkormányzata
Nemzeti Kulturális Alap

Gébárti ASzakkörök termése c. vitrinkiállítás 
A Nemzeti Művelődési Intézet által támogatott és 
a Gébárti Alkotóház által megvalósított ASzakkörök: 
vesszőfonás, natúrkozmetika.
Kiállításmegnyitó: június 17. szerda 17:00
Megtekinthető: hétköznap 10:00-15:00 óra között,
Belépőjeggyel látogatható.
Támogató: Nemzeti Művelődési Intézet

MÁJUS 25.
pünkösdhétfő

13:00-19:00

JÚNIUS 17-
AUGUSZTUS 28.

GÉBÁRTI REGIONÁLIS NÉPI 
KÉZMŰVES ALKOTÓHÁZ

** Támogató:* Támogató:

Göcseji Prószafesztivál és Családi Pünkösd



NYÁRI TÁBOROK a Gébárti Alkotóházban:
Részletes tábor felhívások honlapunkon találhatóak: 
www.kereszturyvmk.hu/kh/nyari-taborok
 
Országos kovácsművészeti szaktábor*
Kezdőknek és haladóknak.
Részvételi díj: “bentlakó” 75.000 Ft
Támogató: Nemzeti Kulturális Alap
 

V. Országos kosárfonó tábor*
Kezdőknek és haladóknak.
Részvételi díj: “bejáró” 40.000 Ft + ebéd, 
“bentlakó” 52.000 Ft + ebéd
Támogató: Nemzeti Kulturális Alap
Haladó csoportunk betelt, 
a kezdő szintre várjuk a jelentkezéseket.
 

40. Gébárti komplex népi kézműves gyerektábor
Tevékenységek: agyagozás, nemezelés, bőrözés, gyékényezés,
csuhé- és kukoricaszár játékok készítése, hangkeltők készítése,
textiljáték készítés, gyöngyfűzés- és szövés, népi gasztronómia.
Korcsoport: 
7 év (első osztályból kimaradt tanuló) -14 év közötti gyermekek
Részvételi díj: 45.000 Ft (oktatás, szakmai alapanyag, ebéd)
 

“Hejj regő rejtöm…” X. Országos Népzenei tábor* **
Téma: népi fúvós hangszerek (két-három-négy sípos dudák, 
furulya, hosszifurugla, tárogató) és a tekerő
Célcsoport: gyermek (felső tagozat), ifjúsági, felnőtt korosztály
Kezdőknek és haladóknak.
Részvételi díj: „bejáró” 48.000 Ft, 
“bentlakó” 60.000 Ft
Támogatók: NKA, Halmos Béla Program, Csoóri Sándor Alap

JÚNIUS 8-12.
hétfő-péntek

Országos kosárfonó tábor

JÚNIUS 22-26..
hétfő-péntek

JÚNIUS 29-
JÚLIUS 3.
hétfő-péntek

JÚLIUS 6-10.
hétfő-péntek

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, 
a Hangversenyterem, az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban nyitvatartási időben 

vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

* Támogató: ** Támogató:



Az alkotóház nyitvatartási ideje:
Hétfő-péntek: 10:00-15:00,
hétvégén csak a nagyközönség részére 
meghirdetett rendezvények idején.

Belépődíj:
felnőtt jegy: 1000 Ft; gyermek, nyugdíjas jegy: 700 Ft
családi jegy (max. 2 felnőtt, 1 vagy több gyermek): 2.100 Ft
csoportos jegy (10 főtől): felnőtt: 800 Ft; gyermek, nyugdíjas: 600 Ft/fő

Állandó vitrin kiállítások: 
•	 Emberábrázolás a népi fafaragásban
•	 A Czúgh fazekasdinasztia  

Állandó kiállítások:
•	 Az 1996-ban készült honfoglalás-kori nemezsátor
•	 Szelestey László Néprajzi Gyűjteménye:  

Dunántúli pásztorfaragások
•	 Makoveczi közösségépítés Zalában

A Gébárti Alkotóház szolgáltatásai:
•	 Gyermek- és ifjúsági csoportoknak kézműves foglalkozás tartása 

(előzetes egyeztetés és árajánlat alapján) 
•	 Az Alkotóház közösségi terének bérbeadása.

GÉBÁRTI REGIONÁLIS NÉPI KÉZMŰVES ALKOTÓHÁZ



SZAKKÖREINK
Folyamatos felvételt hirdetünk szakköreinkbe, jelentkezni 
a kezmuveshaz1981@gmail.com email címen lehet!
 
Bőrtárgykészítő- és Fafaragó Szakkör* 
Ideje: péntek, 17:00-19:00
Részvételi díj: 5.000 Ft/hó + anyagköltség
 
Fazekas Szakkör
Ideje: szombat, 9:00-13:00
Részvételi díj: 5.000 Ft 
+  anyagköltség és tárgyak kiégetési költsége
 
Komplex Szakkör*
Tevékenységek: nemezelés, csuhézás, gyékényezés,
szalmázás, bőrözés
Ideje: péntek, 16:30-18:30
Részvételi díj: 4.000 Ft/hó + anyagköltség
 
Kosárfonó Szakkör*
Ideje: március 14., április 11. szombat 9:00-13:00
Részvételi díj: 3.000 Ft + anyagköltség
 
Kovács Stúdió*
Ideje:   május 9-10. szombat-vasárnap 9:00-17:00
Részvételi díj: 12.000 Ft 
(oktatást, anyag költséget tartalmazza)

Keresztury Dezső VMK-ban működő szakkörünk:
(Zalaegerszeg, Keresztury Dezső tér 1.)
Zalaegerszegi Hímző Stúdió* 
Ideje: szerda, 15:00-17:00
Részvételi díj: 3.000 Ft/hó + anyagköltség

Zalaegerszegi Hímző Stúdió

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, 
az Art Mozi és az Apáczai MK pénztáraiban nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

* Támogató:



ÁPRILIS 21-
MÁJUS 12.

MÁJUS 17.
vasárnap 13:00

MÁJUS 21.
csütörtök 17:00

MÁJUS 26.
kedd 17:00

Szanaszét Európában…
Fotókiállítás Makár Barnabás képeiből
Makár Barnabás szenvedélyes motoros. Pedagógusi hivatása 
mellett szabadidejében nemcsak autóvezetést oktat, hanem 
amatőr szinten fényképezéssel is foglalkozik, s a világ legizgal-
masabb tájait kutatja Izlandtól egészen Egyiptomig.  
Főként tájfotókat készít, de makro és más témájú képeket is  
alkotott már. Élményeit, érzéseit izgalmas fotóin örökíti meg,  
amit most csokorba gyűjtve tárunk az érdeklődők elé.
A kiállítás megtekinthető május 12-ig nyitvatartási időben.
A belépés díjtalan.

Gyereknap Andráshidán
Az Andráshidai Torna Egylet és az Andráshidai Művelődési Ház 
a Magnetic Áruház támogatásával közösen tartja immár hagyo-
mányos sportos, játékos gyermeknapi rendezvényét:
Szülő-gyerek futballmeccsek, ügyességi versenyek, légvárak, 
pónilovaglás, tűzoltóautó bemutató, kézműves foglalkozás; 
fagyi, vattacukor, popcorn 
Helyszín: Magnetic Áruház parkolója
Várjuk a mozogni vágyó fiatalokat, családokat!
A belépés díjtalan.

„Nemzedékek kézfogása”- Jótékonysági gálaműsor
a Zalaegerszegi Öveges József Általános Iskolában. 
A műsorban fellépnek az iskola tanulói.

Májusfa kitáncolás
Andráshida fiataljai a hagyományokhoz híven májusfát állítottak 
a Nagykutasi fordulóban, melyet a Szélrózsa Tánckör vezetésé-
vel, a gyerekekkel közösen vidám, szórakoztató műsor kíséreté-
ben kitáncolunk.
Fellépnek: Szélrózsa Tánckör, Andráshidai Tagóvoda óvodásai, 
Öveges József Általános Iskola tanulói, „Igazgyöngy” Hagyo-
mányőrző Egyesület
Minden korosztályt szeretettel várunk rendezvényünkre!

ANDRÁSHIDAI MŰVELŐDÉSI HÁZ

Májusfa kitáncolás - óvodások műsora



Kiállítás az Öveges József Általános Iskola rajzszakkörö-
seinek alkotásaiból
A kiállítás megtekinthető nyitvatartási időben.
A belépés díjtalan.

Történelmi megemlékezés a Trianoni tragédia évforduló-
járól, a magyar nemzet gyásznapjáról
Ünnepi megemlékezés
A magyar, a székely és a Zalaegerszeg zászló felvonása a Gébárti 
úti emlékharang hangjaitól kísérve
Ünnepi beszéd
Közreműködik:  „Igazgyöngy” Hagyományőrző Egyesület
Koszorúzás
A megemlékezés helyszíne:  
Hősök Kertje,   Zalaegerszeg - Andráshida, Gébárti út
Méltóságteljes főhajtásunkra tisztelettel meghívjuk Andráshida 
településrész lakóit.

Szent Iván-éji Mulatság Andráshidán
Főzőverseny, pálinkaverseny
Szórakoztató program a nyári napfordulókor, a legrövidebb 
éjszakán.
Főzőverseny (Információ és regisztráció az intézmény portáján. 
Június 12-ig várjuk a jelentkezőket.)
Színpadi műsor: 
óvodások, iskolások néptánc, kötélugró, akrobatikus rock and roll 
csoportjai; helyi civil csoportok: „Igazgyöngy” Hagyományőrző 
Egyesület, Szélrózsa Tánckör, Senior Örömtánc andráshidai  
csoportja, zárásként zenés-táncos program, tűzugrás.
Gyerekeknek: zenés műsor, kézműves foglalkozások, játszóház, 
légvár, népi fajáték
Helyszín: Andráshida, Iskola u. 1. - udvar, sportpályák
A rendezvényre a belépés ingyenes.
Kulturális összejövetelünkre a városrészen kívülről is mindenkit 
szeretettel várunk!

MÁJUS 29.
péntek 8:00

Szent Iván-éji Mulatság

JÚNIUS 4.
csütörtök 15:00

JÚNIUS 20.
szombat 14:00

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi 
és az Apáczai MK pénztáraiban nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.



Sakk                                              	
Időpont: péntek 14:30 - 15:15
Foglalkozásvezető: Forgó Éva - nemzetközi mester 
Akrobatikus rock&roll
Időpont: hétfő 14:00-15:00
Foglalkozásvezető: Koszogovits Norbert 
- Rocky-Dilly Akrobatikus Rock and Roll Club Klubvezető edző  

Kötélugrás
Időpont: kedd 14:30-15:30
Foglalkozásvezető: Tolvaj Nóra - ugrókötél oktató,    
                                   többszörös országos bajnok
Újra tanfolyam gyerekeknek!
Várunk újabb jelentkezőket is! 

Moderntánc tanfolyam   
Időpont: szerda 16:30-17:30
Foglalkozásvezető: Kokas Andrea
Új jelentkezőket is várunk szeretettel!

Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház
Zalaegerszeg-Andráshida, Gát utca 1.
Kondicionáló alakformáló torna
Időpont: csütörtök 14:30 – 15:30
Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház
Soha nem késő megőrizni az egészségünket, karbantartani 
az izmainkat. Legyünk együtt kortalanok!
Minden mozogni vágyó érdeklődőt szeretettel várunk! 

Senior örömtánc felnőtteknek
Foglalkozások: kedd 14:30-16:00
Foglalkozásvezető: Járfás Györgyi
Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház

Jóga mindenkinek
Foglalkozások: csütörtök 16:30-18:00
Foglalkozásvezető: Tornyos Ervin, modern tánc és jógaoktató
Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház
Kortól, nemtől függetlenül várunk minden érdeklődőt,  
aki szeretné karbantartani, megfiatalítani testét, lelkét!

Klubok:

Gyerekeknek:

Senior örömtánc 

ANDRÁSHIDAI MŰVELŐDÉSI HÁZ



Sakk                                              	
Időpont: péntek 14:30 - 15:15
Foglalkozásvezető: Forgó Éva - nemzetközi mester 
Akrobatikus rock&roll
Időpont: hétfő 14:00-15:00
Foglalkozásvezető: Koszogovits Norbert 
- Rocky-Dilly Akrobatikus Rock and Roll Club Klubvezető edző  

Kötélugrás
Időpont: kedd 14:30-15:30
Foglalkozásvezető: Tolvaj Nóra - ugrókötél oktató,    
                                   többszörös országos bajnok
Újra tanfolyam gyerekeknek!
Várunk újabb jelentkezőket is! 

Moderntánc tanfolyam   
Időpont: szerda 16:30-17:30
Foglalkozásvezető: Kokas Andrea
Új jelentkezőket is várunk szeretettel!

Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház
Zalaegerszeg-Andráshida, Gát utca 1.
Kondicionáló alakformáló torna
Időpont: csütörtök 14:30 – 15:30
Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház
Soha nem késő megőrizni az egészségünket, karbantartani 
az izmainkat. Legyünk együtt kortalanok!
Minden mozogni vágyó érdeklődőt szeretettel várunk! 

Senior örömtánc felnőtteknek
Foglalkozások: kedd 14:30-16:00
Foglalkozásvezető: Járfás Györgyi
Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház

Jóga mindenkinek
Foglalkozások: csütörtök 16:30-18:00
Foglalkozásvezető: Tornyos Ervin, modern tánc és jógaoktató
Helyszín: Andráshidai Közösségi Ház
Kortól, nemtől függetlenül várunk minden érdeklődőt,  
aki szeretné karbantartani, megfiatalítani testét, lelkét!

Latin Fitness Tánc
Latin táncmozdulatokat és a fitness elemeit ötvöző, könnyen  
elsajátítható koreográfiákból felépülő óra. A szórakoztató,  
örömteli mozgás hatékony zsírégető és alakformáló is egyben!  
Minden korosztály számára!
Időpont: hétfő 16:45-17:45 
Foglalkozásvezető: Takács Kata fitness instruktor
Helyszín: Öveges József Általános Iskola kis táncterme
Elérhetőség:  tkati6@gmail.com, +36 30/539 01 18

Klubok, művészeti csoportok
Borbarát Kör                                  	        	   klubnap: péntek
Gazd’asszony klub                         	        	   klubnap: hétfő
Szélrózsa Tánckör                          	       	   kedd 18:00-20:00
„Igazgyöngy” Hagyományőrző Egyesület      hétfő 18:00-20:00

Borbarát Kör
Időpont: havonta két alkalommal, pénteken 18:00-21:00
Elnök: Ebedli Zsolt  
A foglalkozások témái: ismeretterjesztő előadások, 
tapasztalatszerző kirándulások szőlészetekben 
(kiállítások látogatása, szőlőszemlék, borkóstolás)

Gazd’asszony Klub
Időpont: hétfő 16:00 (havi egy alkalommal)
Klubvezető: Molnár Klára    	
A foglalkozások témái: ismeretterjesztő előadások, 
egészséges életmód, gasztronómia, hagyományőrzés 
Szélrózsa Tánckör
Időpont: kedd 18:00-20:00
Klubvezető: Sümeginé Horváth Anita
Szakmai vezető: Babos Attila 
„Igazgyöngy” Hagyományőrző Egyesület
Időpont: hétfő 18:00-20:00
Egyesület vezető: Dormánné Babolcsai Éva
Szakmai vezető: Horváth Ernőné

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi 
és az Apáczai MK pénztáraiban nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.

Latin Fitness Tánc



MÁRCIUS 13.
péntek 11:00 

Csácsbozsoki Baba-mama klub (0-3 éves babáknak) 
Minden hónapban, külön tematika köré építjük az ismerkedős, 
informatív, baráti találkozásokat. Májusban a Tavasz témakör köré 
építjük a foglalkozást.  
Színes virágokat ültetünk, és kreatív foglalkozással is készülünk. 
A részvétel ingyenes. 
Helyszín: Izsák Imre Általános Iskola, Gábriel József könyvtár 

Csácsbozsoki Baba-mama klub (0-3 éves babáknak) 
Minden hónapban, külön tematika köré építjük az ismerkedős, 
informatív, baráti találkozásokat. Júniusban a nyár témakör köré 
építjük a foglalkozást: napvédelem | digitális eszközök használata 
a mindennapokban | könyvajánló a nyári szünetre. 
A részvétel ingyenes.
Helyszín:  Izsák Imre Általános Iskola, Gábriel József könyvtár 
 
Csillag Csalogató Est 
Kézműves kuckó | társasjátékozás a Játssz Velünk Társasjáték 
Egyesület jóvoltából 
17:30 Évgyűrűk Dalkör műsora 
18:00 Néptánc előadások
           közreműködnek az Izsák Imre Általános Iskola néptáncosai, 
           és Kiss Norbert tanítványai 
20:00 Handpan koncert - Bukta Zoltán - kíséretében figyeljük meg 
            közösen az égbolton felbukkanó csillagokat - ebben 
            segítségünkre lesz a Vega Csillagászati Egyesület: 
20:15 A napnyugta megfigyelése távcsővel 
21:15 Csillaghalmazok, csillagközi ködök bemutatása távcsővel; 
           nyári csillagképek bemutatása lézer mutatóval 

Plédet, párnát, takarót mindenki hozzon magával! 
A rendezvény megközelítése a Domb utcától gyalog javasolt.
A programokon való részvétel ingyenes. 
A rendezvény rossz idő esetén elmarad. 
Helyszín: Csácsi-hegyi kápolna kertje 

MÁJUS 14.
csütörtök 

10:00-11:00

Csillag Csalogató Est

JÚNIUS 11.
csütörtök 

10:00-11:00 

JÚNIUS 13.
szombat 17:00 

CSÁCSBOZSOKI MŰVELŐDÉSI HÁZ



Gyógytorna/ gerinctorna
Minden hétfő 17:45-18:45; 
minden csütörtök 17:45-18:45
Vezeti: Kocsmár-Takó Krisztina 
Elérhetőség: +36 30/ 846 98 43
 
Zumba
Minden kedden: 18:00-19:00
Vezeti: Horváth Tünde
Elérhetőség: +36 30/ 312 29 41
 
Évgyűrűk Nyugdíjas Klub
Klubvezető: Szabó Gyuláné 
Elérhetőség: + 36 30/ 202 83 34
Évgyűrűk Dalkör vezetője: Varjasi Gábor
        	
Csácsi Anyukák Csapata 
klubfoglalkozás: kéthetente a Gábriel József könyvtárban
Klubvezető: Kása Bernadett
16:00-18:00 
Elérhetőség: +36 30/ 408 98 24

Jóga Vikivel
Minden szerdán 18:30-19:30
Foglalkozásvezető: Dóber Viktória 
Elérhetőség: +36 30/ 811 42 56

Senior örömtánc
Minden szerdán 17:30-18:30
Foglalkozásvezető: Hajas Éva
 
Természetjáró gyalog- és kerékpártúrák
Herkliné Ebedli Gyöngyi
Elérhetőség: +36 30/237 48 44

Évgyűrűk Nyugdíjas Klub

Jegyek intézményeink programjaira elővételben kaphatók a Keresztury Dezső VMK, a Hangversenyterem, az Art Mozi 
és az Apáczai MK pénztáraiban nyitvatartási időben vagy online a www.kereszturyvmk.hu oldalon.



ESKÜVŐI SZERTARTÁSOK, NÉVADÓ ÜNNEPSÉGEK,
JUBILEUMI SZERTARTÁSOK TELJES KÖRŰ SZERVEZÉSE
A DÍSZTEREMBE, ILLETVE EGYÉB HELYSZÍNEKRE

Amit kínálunk:

•	 a szertartás előzetes egyeztetése személyesen, irodánkban

•	 igény szerinti próbalehetőség a szertartás helyszínén

•	 a szertartás hangtechnikai kiszolgálása

•	 zenei aláfestés széles repertoárral

•	 dalok, versek közreműködőink előadásában

•	 egyedi kellékek széles kínálata: gyűrűpárnák, gyűrűdobozok, 
gyűrűkosarak, gyűrűtalpak, díszített házasságlevelek,   
díszmappák, szülőköszöntő ajándékok, emléknaptárak,  
emlékpoharak

•	 ceremóniák a szertartás színesítésére: egységgyertya gyújtás, 
óraceremónia, folyadéköntés, fűszeröntés, lakatceremónia, nap-
tárceremónia, fonás ceremónia, homoköntés, fogadalomládika/
időkapszula lezárása

•	 gratulációval egybekötött pezsgős koccintás

•	 esküvői szolgáltatók közvetítése

ÜGYFÉLFOGADÁSI IDŐ:
HÉTFŐ – CSÜTÖRTÖK 9:00 – 16:00

Elérhetőségeink:
mobil: +36 30/641 88 33,  e-mail: eskuvopont@gmail.com

Szertartásokkal kapcsolatban szeretettel várjuk irodánkban
személyesen, vagy érdeklődését elérhetőségeinken!

E S K Ü V Ő P O N T



E S K Ü V Ő P O N T




