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1. Bevezetés

A felgyorsult vildg, illetve a megvaltozott sziil6i magatartds nap, mint nap Ujabb nevelési
problémakat generdl a boélcsédékben, dvodakban. A mai kor gyermeke mas lelkiilettel éli éle-
tét, az intézményesitett nevelést tamogatd csaladi hattér egyre ritkdbb, s a pedagdgusi mun-
kaban nagyobb szerepet kap a konfliktuskezelés, az empdtia, az adaptiv pedagdgia. Napja-
inkban él6 gyermekeket mar nem lehet a hagyomanyos pedagdgiai eszkdzékkel nevelni, e fo-
lyamatban az uralmi jellegli pedagdgiat felvaltotta a meggy6zésen alapuld, az adott gyermek
személyiségére adaptdlt nevelés. A fenti folyamatokat pedig ki kell egésziteni a sziil6kkel va-
|6 interaktiv kapcsolatnak, amely soran segitségil kell 6ket hivni gyermekiik intézményesitett
neveléséhez.

Az Eurépai Unid allasfoglalasai fokozottan hangsulyozzak a tarsadalmi méret(i integracio
szlikségességét, kovetve azt az elvet, hogy hatranyos helyzete, specidlis szlikségletei miatt
semmilyen csoport vagy egyén ne legyen a tdrsadalomban hatranyosan megkilénboztetve,
vagy valamilyen mdédon kirekesztve. A napjaink uralkodé nézetei szerint nem a massag eltlin-
tetésére kell torekedniink, hanem az azonossagokra koncentrdlva az egymashoz valé kot6-
dés pontjait kell keresniink az életben és a nevelésben is. A sajatos nevelési igényl gyerme-
kek tobbségi kortdrsaikkal torténd egylittnevelése (integracidja) fontos pedagdgiai és tarsa-
dalompolitikai cél, amelynek dvodai, bolcsédei megvaldsuldsanak pedagégiai indokoltsaga
vitathatatlan. Egy nemzet feln6tt tarsadalma csak akkor valik elfogaddva, ha az erre valé szo-
cializdlodas folyamata mar a gyermekkorban elkezddédik, s ezt a legmegfelel6bb kbzegben az
intézményi nevelés helyszinén a bolcs6dében, illetve az évodaban kell elkezdeni. A szakiro-
dalom az integralt nevelést az esélyteremtés, az esélyegyenlGtlenség csokkentésének eszko-
zeként tekintik (Mesterhdzi, 2002). A bolcsédékben, dvodakban megkezdett integralt fejlesz-
tés felgyorsitja az akadalyozott gyermek fejl6dési tempdjat, csokkenti a késGbb kialakulhatd
tanulasi problémdk megjelenésének lehetGségét, hatrdltatja a kudarcok kialakuldsat. A tarsas
egylttlét elGsegiti alkalmazkodasukat, egymas kolcsonds megismerését, az egyittélés eddig
nem vagy alig tapasztalhatd kereteinek megtanuldasat, megismerését egymas sajatossagai-

nak. Ebben az életkorban sokkal elfogaddbbak a gyermekek, a bolcsédés-dvodas korosztaly
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szdmdra a massag csak egy Ujabb aspektusa a vildgnak, nem taldlnak semmi kirivét benne,
jol, természetesen tudjik kezelni (Papp—Faragéné, 2007). Az integrdlt nevelés tovabbi el6-
nye, hogy a gyermeket nem kell kiemelni abbdl a k6zosségbdl, amelyben eddig élt. Segiti
megszlntetni a diszkriminacidt és stigmatizacét, az elGitéletek lebontdsat. Fokozza a peda-
gogusok kreativitdsat valamint a szakemberek kozotti egylittmiikodést. A helyes integracid
biztositja mind az akaddlyozott mind a tehetséges, mind az atlagos képességekkel rendelke-
26 gyermekek fejl6dését, teljesitmény fokozasat (Spaller A. - Spaller K. 2006). A sajatos neve-
Iési igényl és a tobbségi gyermekek egylttnevelése mérfoldk6ként jelenhet meg az elfoga-
dasban vivott kiizdelemben, amelyben a kisgyermeknevel6knek és az 6vodapedagdgusoknak

vezetl szerepet kell vallalnia.

A pedagégidban a cél a gyermekek személyiségének sokoldalu fejlesztése, amely kiterjed az
anyanyelvi, az ének-zenei, a vizudlis és a testnevelés fejlesztésére. Magyarorszdgon a kis-
gyermekkori zenei nevelés fontossaganak felismerése t6bb évtizedes multra tekint vissza. Az
1828-ban alapitott elsé magyar évodatél tobb mint egy évszazad telt el addig, mig az 1940-
es években végre megvaldsult az a ma mar természetes kdvetelmény, hogy a magyar gyer-
meknek ne csak az anyanyelve, de a zenei anyanyelve is magyar legyen (Révész 2014). Ko-
daly Zoltdn és az 6t kovetd tanitvanyok faradhatatlanul munkalkodtak azon, hogy ebben a
fogékony korban gyermekek a legmegfelel6bb zenei nevelést kapjak. A korai életszakaszban
a zenei nevelés alapozod jellegl, legfontosabb célja az 6réomszerzés, a gyermek figyelmének,
érdekl6désének felkeltése, a fogékonysag kialakitdsa, az izlés formadlasa, az érzelmi intelli-
gencia fejlesztése. A zenei fejlesztés hianya az élet els6 éveiben — akarcsak a beszédfejlédés-
ben —, kikliszobolhetetlen hibak rogziilését eredményezi, amely kés6bb mar be nem toélthets
(rt okoz a zenei fogékonysag, a zeneértés, a zenei megnyilvanuldsok teriletén, s ezdltal nem
alakul ki igény a zenei onkifejezésre, a zenehallgatasra, a zene befogadasara. Az onkifejezés
masik teriilete a vizuadlis nevelés, melynek soran a gyermekek szamara minél tobb alaklom-
mal lehet6séget kell biztositani az 6nallo alkotasra. Az alkotas mindig Uj éilményhez jutatja a
gyermeket, fejleszti kreativitdsat, finom motoros képességeit. A finom motorika mellett el-

engedhetetlen a motoros képességek fejlesztése is, amely a testnevelés foglalkozasokon va-
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[6sithatd meg. A testnevelés az egészséges életmddra nevelés egyik alapvet6 eleme, amely-

nek fizioldgiai és személyiségfejlesztd hatasa a kisgyermekek életében meghatarozo.

A nevelési teriletek fejlesztése akkor lehet sikeres, ha a résztvevé pedagdgusok megfelel6
attitliddel rendelkeznek e teriiletekkel kapcsolatban. A fent leirtak generaltdk kutatasunkat,
amelynek célja feltérképezni a bazis intézményekben dolgozé pedagdgusok attitlidjét a ki-
16nb06z6 nevelési teriiletekkel kapcsolatban. A kutatas eredményeit felhaszndlva a képzésben
segit olyan pedagdgusokat képezni, akik minden nevelési terilet fejlesztését fontosnak tart-
jak, s olyan pedagdégiai médszerekkel, eljarasokkal rendelkeznek, amelyek sikerre viszik mun-

kajukat.

2. A kutatas

2.1. A kutatads el6zményei, elméleti alapjai

Az nevelés elsé és legfontosabb teriilete a csaldd. Bowlby (1982) szerint a csaldd a tagok
egymashoz valé ragaszkoddsabdl szarmazé konstrukcid, Rutter (1979) a sikeres személyiség-
fejl6dés és a pszichés egészséghez szlikséges protektiv, védelmet nyujtd, meghitt kapcsola-
tok elengedhetetlen menedékének tartja a csalddot. Mondhatjuk ugy is, hogy ez az induld
élet fészke, innen kapja a gyermek genetikai 6rokségét, itt talalkozik azokkal a mintakkal,
amelyek eligazitjak, segitik vagy gatoljak a kés6bbi életében (Gubicza 2000). A csalad jelentds
tényez6 a nevelésben! Mindenki, még a csalad folott vészharangot kongatdk is elismerik,
hogy a tarsadalom legfontosabb integracids egysége ez a sokszor és sokat vitatott alakulat
(Gombocz 2008). A csalad feladata a felnévekv6é nemzedék szdmara a pozitiv életviteli min-
tak atadasa. Napjainkban a fiatal szlil6k rosszul értelmezett nevelési elveket kbvetnek, ame-
lyet a médiabdl, az internetrél és egyéb helyekrdl ismernek meg. Ugy gondoljak (helytele-
nil), hogy a gyermekiik felé arado szeretetiiket legjobban az engedékenységgel, a gyerekek
akaratanak feltétel nélkili elfogaddsaval tudjak a legjobban kimutatni. Masik negativ jelen-

ség a gyermekek nevelése teriiletén, hogy a sziil6k kevés id6t toltenek gyermekikkel illetve
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az egylttlét soran inkdbb sajat tevékenységliket helyezik el6térbe. Mind két esetben peda-
gogiai deficit keletkezik, amelynek potldsa a bolcs6dékben és az dvodakban dolgozdé pedago-
gusokra harul. Babosik (2004) a kdzvetlen nevel6 hatdsok forrasainak a nevelési tényezéket
hatdrozza meg, amelyek a targyi kornyezet, a feln6tt tekintélyi személyek, a konstruktiv fela-
datok, a kortdrsak és kortars csoportok. A nevelési hatasrendszereket, melyet a nevel6 hata-
sok és a nevelési tényez6k alkotnak, a hatdsszervezd funkcié alapjan két csoportra bontja. A
kdzvetlen (direkt) és a kozvetett (indirekt) nevelési mddszerekre. A két mddszer kozott a
személyiségformald funkcidé alapjan nincs kiilonbség, de hatdsszervezd funkcidjukban van. A
kozvetlen nevelési mddszerek a feln6tt tekintélyi személyek nevel6 hatasait optimalizaljak,
arra tamaszkodva fejtik ki hatdsukat, a kozvetett nevelési mddszerek a kortars csoportokkal
vald interakcidkon, a konstruktiv feladatok végrehajtdsan keresztil fejtik ki hatdsukat. A két
maodszercsoport nem egymas melletti alkalmazasaval érhetiink el eredményt, hanem azok
egymast kiegészit6 alkalmazasaval. A bolcs6dében és az dvodaban elsésorban a kdzvetlen
nevelési mdédszereket alkalmazzdk a pedagdgusok, mivel ebben a korban a tekintélyi szemé-
lyek (6vodapedagdgus, kisgyermekneveld, sziil§) nagyobb hatdssal vannak a gyermekek
személyiségének fejl6désére, mint a kortdrs csoportok. A kisgyermekek nevelésével foglalko-
z6 pedagdégusoknak megnovekedett a felel6ssége a gyermekek nevelése teriletén. A siker-
hez sziikséges ismerni a rajuk bizott gyermekek személyiségét, csaladi hatterét, amelyet csak
a nevelési mddszerek széleskorl hasznalataval képesek megvaldsitani. A pedagogusnak elfo-
gaddnak és befogaddnak kell lennie, megfelel6 kommunikaciot kell kialakitania a sztl6kkel,
gyerekekkel. El kell fogadnia a mai kor gyermekét (szil6i megatartast), ahhoz kell igazitania
nevelési tevékenységét, s torekednie kell arra, hogy sajat elveinek egyes elemei is megjelen-

jenek a nevelési folyamatban.

Magyarorszagon a bolcsédei és dvodai egylittnevelés tobb formaban létezik, igy az integralt
nevelés tobb szintjérdl beszéllink. Az integralas elsd szintjén (fogadds) a tobbségi intézmény
elfogadja a tényt, hogy sajatos nevelési igény( gyermeket is nevelnek, am meglév6 szemlé-
letmdédjukon, mddszereiken nem valtoztatnak (Csanyi, 2000). Az érintett gyermektdl varjak
el a maximalis alkalmazkodast. Az integracid masodik szintjén egy gyokeresen mas szemlé-

letmdd jelenik meg, az inkluzié (befogadas), amely soran a befogadott sajatos nevelési igé-
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nyl gyermek nemcsak jelen van, hanem a k6z0sség szerves része, van sajat szerepe, kompe-
tencidja, mint barmelyik tdrsdnak a csoporton, beliil (Bakonyi,2008). Mdssagat elfogadjak,
tisztelik, sajatos nevelési igényeit maximalisan figyelembe veszik, annak megfeleld fejlesztést
biztositanak szamadra. Az inkluzié megvaldsitdsa els6dlegesen a tobbségi pedagdgusra var,
ugyanis nem huznak éles hatart a sajatos nevelési igény(i gyermek és a tobbi, tdmogatast
igényl6 gyermek kozott, mert a nevelés sordn mindenkinek lehetnek nehézségei. A pedagé-
gusok feladata a differencidlt banasmadd daltal megteremteni az optimalis feltételeket min-
denkinek, hogy a maga (itemében, a maga képességei szerint a lehet6 legjobban ki tudjon
bontakozni. Az intézmény massag—szemlélete hatni tud a kézgondolkodasra. A kézgondolko-
dasban él6 ,,mdssag—szemlélet” az egylttélésiiket szabalyozd, szertedgazd gondolati rend-
szerhez vezet el, a gondolkodas sokféle teriletén csapddik le, és sok teriletrdl kap biztatast,
megerdsitést (lllyés, 1998). Az integralt nevelés sikerességének objektiv tényezdi kozé tar-
toznak a torvényi hattér, a targyi és anyagi feltételek (Csanyi,2000). A szubjektiv tényez6k, az
emberi tényez6 jellegénél fogva nehezebben koézelithet6k meg, ellenben megismerni ugya-
nugy szikséges, hiszen a pedagdégusokon mulik az integralt nevelés sikeressége. Minden
eredményben és eredménytelenségben benne van a pedagdgus személyisége, a személyisé-
glk a munkaeszkozik. Ha a pedagdgusok elfogadas szintje nem megfelels, akkor jelent8s
kockazattal szamolhatunk az integralt nevelés bevezetését illetéen. Az el6z6ekbdl kovetke-
z6en szlikséges megismerni a nevelGtestiiletek fogaddokészségét, beallitédasukat a sajatos
nevelési igényld gyermekek integralt nevelésével kapcsolatban. A pedagdgusok pozitiv atti-
tldje az integralt neveléssel kapcsolatban el@segiti az inkluziv nevelés megvaldsitasat a bol-

cs6dében és az ovodaban.

A gyermekek sokoldall személyiségfejlesztését a kiilonb6z6 nevelési terliletek fejlesztése ré-
vén érhetjiik el. Az évodai zenei nevelés gydkerei 1837-ig nyulnak vissza, amikor Szentkirdlyi
Moéricz a ,,A kisdeddvé intézetekrél” cim( flizetében kiemeli az ének fontos szerepét az évo-
dai nevelésben. A magyar évodak elsG, 1828-1869 kozotti id6szakanak dalai magyarul, és
németiil hangzottak. E korszak zenei nevelésének meghatarozd személye Friedrich Frobel
volt, aki 1840-ben alapitotta elsé gyermekkertjét. A kisgyermekkori nevelésre fékuszald pe-

dagdgiai nézeteivel, a jaték meghatarozod szerepének felismerésével és a sajatos kisgyermek-
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neveld intézmény alapitasdval az évodai nevelés legnagyobb hatasu megujitéjava valt. Frobel
Osszes tevékenységéhez hozzatartozott a megfeleld szovegl dal. Ezek sz6vegeit maga Frobel
irta, a dallamokat Robert Kohl készitette. Az 1893-ban megjelent Kiss Aron, Péterfy Sandor,
Pdsa Lajos, Tihanyi Agost munkdja nyoman a 137 dallamot tartalmazé Daloskdnyv. (Mésza-
ros 1988) A szerkesztGk szandéka az volt, hogy az 6voddak szamara gondoskodjanak olyan da-
lokrdl, melyek a népdalok motivumaibdl kialakitva, mint dallam, mint széveg tekintetében
alkalmasak a gyermekek fejlesztésére. A kor pedagdgusai nem ismerték fel népzenénknek
azt az alapvet6 vonasat, hogy a magyar dalban a szbveg, és a dallam tokéletes egységet ké-
pez, a dallamvezetés teljes egységben koveti a magyar nyelv sajatos fordulatait. Székely Ga-
borné, 1901-ben megjelent ,Dalok és jatékok tanitasa az dvodaban” cim( mddszertani kony-
vében olyan tanitdsi, és nevelési elveket fogalmazott meg, melyek ma is kovetendd példa-

ként értékelhet6ek. Ezek az elvek az aldbbiak voltak:

v' A gyermekbe a dalt és annak szeretetét dntudatlanul kell bevinni.

v' Az 6voOné vezesse, irdnyitsa a gyermekek kozos énekét.

v Ajanlatos 6nallosagra szoktatni a gyermekeket. Nem helyes ugyanis ha a gyerek ,mindig
kész hangot kap a szajaba, melyet gondolkodas nélkiil visz tovabb. Es ez 6rokés utanzas-
ra szoktatja, mi dltal a gyermek 6nallé felfogast sohasem nyer.”

v' Az 6vodai énekek szévegének, dallamanak megtanitasa egyszerre térténjen.

v Kiemeli a daltanitds kilonbdz6 véltozatos, és szines mdédozatait, igymint, mesével, rajzo-

Iassal, tarsalgasi jatékkal, képi szemléltetéssel. (Székely 1901)

A zenei nevelés legnagyobb személyisége, Kodaly Zoltan kemény szavakkal biralta a magyar-
talan, m(vészietlen évodai tananyagot a Zene az évodaban cimd tanulmanyaban (1941). A
kicsinyek zenei nevelése Kodaly utmutatasa alapjan valt kozérdekld tudomanyos feladatta.
(Sandor-Forrai 1964) A Kodaly altal megfogalmazott reformprogram folytatdsaként jelent
meg 1951-ben az ,,Ovodai énektanitas” cim(i mddszertani kézikdnyv, Barat Istvanné, Forrai
Katalin, és Olah Zsuzsanna munkdjaként. E kotet masodik része dalgyljtemény, mely fokoza-
tos nehézségi sorrendbe szedve 200 dalt tartalmaz. Nagy részik Kodaly—gydjtés, kisebb ré-
szik orosz, szlovak, lengyel, bolgar, zdmiikben népi eredetli dal, melyek sz6vegét Wedres

Sandor forditotta, valamint szamos értékes dévodai dalt tartalmaz Kodaly dallamainak, és

EXPANZIO HUMAN TANACSADO 8



GYERMEKNEVELESBEN RESZTVEVO PEDAGOGUSOK ATTITUD VIZSGALATA A REGIO BAZIS INTEZMENYEIBEN A KEPZESMEG-
UJITAS ERDEKEBEN

Weobres verseinek 6tvoz6désébdl. Forrai Katalin a kés6bbiekben, mintegy 6sszegzésként adta
ki 1974-ben ,,Enek az 6vodaban” cimi terjedelmes munkajat. A mai napig az évodai zenei
nevelés alapmive, mely egy mdodszertani részt kovetéen 6sszesen 330 monddkat, és dalt ko-
26| rendkiviil j6l, és atfogdan rendszerezve. Forrai Katalin: Enek-zene a bélcs6dében, és Enek
az évoddban cim( konyve, melyben a kisgyermeknevel6k, 6vodapedagdgusok szamara min-
den alapvet6 tudnivalé megtalalhatd, a mai napig a zenei nevelés biblidja bolcsédéinkben,

ovodainkban.

A zenepedagdgia kiilonboz6 modszerei segitik a zenei képességek kifejlesztését. A zenei ké-
pességeken tul, a rendszeres, jol megtervezett, szakmailag megfelel6en képzett pedagdgus
vezette zenei nevelés pozitivan hat a kisgyermek altalanos fejlédésére, érzelmi életére, ér-
telmi képességeinek alakuldsdra, tarsas magatartdsara. A zenei tevékenységek az érzelme-
ken keresztll a személyiség egészét athatjak, az ez altal |étrejové transzferhatds érvényesiil
egyéb, nem zenei teriileten is. (Kokas, 2008). E transzferhatas |étezését tamasztjak ala, illet-
ve irjak le Kodaly Zoltan (Koddly,1972), Kokas Klara (Kokas, 1972), Forrai Katalin (Forrai,
1986, 1974), Mélykutiné Dietrich Helga (Mélykutiné, 2004), Nagy Balazsné Szarka Julia (Nagy,

1997), Laczd Zoltdn (Laczd,1976) tapasztalatai és vizsgalatai.

Sajnos évtizedek 6ta tanui vagyunk a m(ivészeti, s azon beliil a zenei nevelés jelent6ségének
csokkenésével a felndvekvé nemzedékek kulturajanak formalasaban, zenei képességeinek
fejl6édésében. Ezzel parhuzamosan sajnos tapasztalhatova valt a tarsadalom érzelmi elszegé-
nyedése is. Az érzelmi nevelés elengedhetetlen a feln6tt- és kortars kapcsolatok alakitasa-
hoz. Szlikség van arra, hogy a pedagodgustarsadalom minden tagja ki-ki a maga helyén hozza-
jaruljon az érzelmi nevelés szemléletbeli, tartalmi és modszertani megujulasahoz. Az énekes
jaték kozben egymast partnerként tisztelve megtanulnak egymashoz énekben, mozgasban
alkalmazkodni, egymasra és egymas érzelmeire is odafigyelni. A zene és az aktiv muzsikalas
méltod rangjanak helyreallitdsa érdekében arra van sziikség, hogy , Legyen a zene mindenkié”
céljat tlzzuk ki, s e cél elérésében els6 helyen 3all a zenével érzelmi kapcsolatot |étrehozé ko-
z0sségi élmény, illetve az alkotd, cselekvs részvételen alapuld készség- képességfejlesztés. A
zenei nevelés elsGsorban az érzelemre, de egyidejlileg az értelemre is hat. A zenés-tarsas

egylttlét oromet jelent, fejleszti az egymas, és a zene iranti fogékonysagot egyarant. A meg-
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hallgatott é16 zenei szemelvények felébresztik a gyerekek zenei érdekl6dését, alapot adnak a
zenei mUveltség tovabbfejlesztéséhez. Ez az érdekl6d6 fogékonysag kapcsolddik a természet
és a tarsadalmi kdrnyezet minden formdjahoz, annak megfigyeléséhez, érzelmekkel teli at-
éléséhez. Ez a fajta zenei élmény serkenti a gyerekek kivancsisagat, alkotokedvét, mikozben
fejl6dik emlékezetiik, képzeletik, s esztétikusan formalddik mozgasuk. Megmutatkozik a ze-

nei nevelés hatasa testtartasukban, esztétikus rendezett mozgasukban, magatartdsuk kedve-

z6 alakulasaban, onkéntes figyelmiik, kozosségi érzelmeik fejlédésében.

A bolcs6dei és ovodai zenei nevelés-alapozas. Ahhoz, hogy a zene kdzkinccsé valhasson,
mindenekel6tt értd és lelkes zenepedagdgusok aldozatosan elszant munkdjara van sziikség.
Fundamentum lerakasa nélkil nem lehet épitkezni. Ilyen alapozé feladat jutott osztalyrészil
a mai bolcsédei és évodai pedagdgusoknak. A zenei nevelés a bolcs6dében és az dvodaban is
csak akkor valdsulhat meg, ha figyelembe veszi az altalanos nevelési elveket, a zenei felada-
tokat egyezteti az dvodaskoru gyermekek szdmdra kidolgozott oktatasi-nevelési koncepcid-
val. A cél az, hogy a gyermekek sajat zenei tevékenységiik révén, onalldan ismerjék fel a ze-
nei elemeket és azok Osszefliggéseit. A kisgyermeknevelSknek, événbének az eredményes
munka érdekében tanulmanyoznia kell a hallé- és hangadd szervek mikodését, az évodas
gyermek életkori sajatossagait, zenei képességeit, az alkalmazhaté mddszereket, elveket és a
felhasznalhatd zenei anyagot. Az évodapedagdgus feladata, hogy a kozosen végzett tevé-
kenység kdzben olyan erkdlcsi tulajdonsagokat erdsitsen meg, mint a figyelmesség, segit6-
készség, Gszinteség, onfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartas, allhatatossag, szabalytar-
tds, Onzetlenség, igazsagossag.

Ma, amikor a bolcsédei, dvodai oktaté-nevelS tevékenység a reform térekvések részévé valt,
sziikségszer(i kovetelménynek tartjuk, hogy a bolcsédei és az 6vodai ének-zene foglalkozasok
teriletén, az adott lehet6ségeinkhez mérten, [épést tartsunk a korral. Az 4j bblcsédei és
Ovodai pedagdgia egészérdl alkotott felfogds nyitottabb. Ez nem lehet masképp az ének-
zenei nevelés terlletén sem. Igyekeznilink kell a reform adta lehet6ségeket és az egyéni Uji-
tasi probalkozasainkat kiegyensulyozott médon, tulzdsmentesen alkalmazni, igy elkerilhet-

juk az olyan ellentmondasos helyzetek kialakuldsat, mint példaul a személyiség alakuldasanak
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fontos tényezGje, az akarati tevékenység nevelésének elhanyagoldsa, mert ez a késGbbiek-

ben komoly személyiség zavarokat okozhat.

A bolcs6dei zenei nevelés segiti a kisgyermek érzelmi fejlédését, beszédkészségének alakula-
sat, a zenei halldsat, éneklési készségének fejlédését, ezaltal meghatdrozd a gyermek egész-
séges fejl6désében. Az éneklés a gyermekre kedvezéen hat, nyugalmat, 6romet jelent, és a
koz0s jaték megerdsiti bensGséges kapcsolatat a kisgyermeknevel6vel. A monddkak, énekes
jatékok allandé ismételgetése 6romforrds, amely a gyermek biztonsagérzetét novelik. A ja-
ték, a nevetés, a tréfa atélése a kicsik szamara egyfajta , lelki vitamint” jelent, amely a szemé-
lyiségfejlédéshez nélkilézhetetlen. Ebben az életkorban az 6lbeli jatékok kapnak elsédlege-
sen szerepet — arcsimogatd, kéz és labjartatok, tenyeres és ujjkiszamolds jatékok, tltetgeték,
allitgatok, jartatdk, hiszen a személyes kdzvetités, a személyes kapcsolat nagyon fontos. A
kisgyermekkel allanddan foglalkozé személy mosolya, mimikaja, gesztusai, hangjai, mozgdsai,
egylttesen nyUjtja a joérzés kellemes élményét.

El6sz6r az emberi arc és hang valt ki ingereket a gyermekben, és azutdn ezek az ingerek
gyakrabban és kdnnyebben valtjdk ki a tovabbi reakciokat. Beszédfejlédés szempontjabdl
nagyon fontosak a monddkak. Ritmikussagukkal lelassitjak a beszédet, sokkal érthetébbé té-
ve azt, a jatékos széelemek a hangokat és azok dsszekapcsolasat gyakoroltatjak, hozzajarulva
ezzel a hangalakok helyes kialakulasahoz. (Forrai, 1986) Ezért indokolt tehat az a jatékos
maod, amely a zenei hangok észlelését 6sszekoti az éneklésben, rimekben, ritmikus mondo-
kakban gyakorolt aktiv mozgasokkal, hogy igy egylitt, egymdsra hatva, egymast kiegészitve
érje el céljat.

A harom és hat év kozotti gyermekek nevelésében hangsulyos szerepe van az érzelmi neve-
Iésnek. Ebben kiemelt jelent6ségli az 6voné szerepe, dridsi felelsség, s ugyanakkor lehetd-
ség birtokdban van. A zene vardzsanak megéreztetése, a gyermekek mindennapjait athaté
éneklésnek, mint a személyiség-fejlédéshez nélkiil6zhetetlen 6romforrasnak megszeretteté-
se olyan feladat, amelynek fontossagardl nem lehet eleget beszélni (Forrai, 74). A zenei ké-
pességek fejlesztésével — kilonb6z6 mértékben ugyan — intenzivebb fejlédésnek indul a

gyermek valamennyi képessége. A zenei nevelés hozzajarul magasabb rend( pszichikus funk-
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ciok fejlédéséhez, amelyek hatdsa messze tullépi a zene specialis tartalmanak és anyaganak

hatasait.

A gyermeki személyiség fejl6désének masik meghatarozo terilete a vizualis nevelés. A gyer-
mekek onkifejezésének el@segitése, alkotokészségének fejlesztése kiemelt feladata a bolcs6-
dei és 6vodai nevelésnek. Boddczky (2003) vizualis kultura fejlesztés feladatai kozott emliti a
megismer6- és befogaddképességek fejlesztését, a kreativitas fejlesztését, az dnismeretet,
onértékelést, onszabalyozast. A kisgyermekek szamdra lehet6séget kell biztositani a megis-
merésre, f6leg a kiilonbodz8 vizualis technikak esetében. Teret kell adni a kreativitas kibonta-
kozasanak, amelyet nem gatolhat meg a pedagdgus befolydsold tevékenysége. A vizualis ne-
velés terlletén a pedagdgusnak inkdbb facilitator szerepét kell felvéllalnia, s minél valaszté-
kosabb eszkdzhasznalatot kell biztositania a gyermekek alkotd tevékenységéhez a nap min-
den id6szakdban. A kisgyermekek vizudlis nevelésének kibontakozasa soran képessé kell
valniuk olyan jelek alkotdsdara, amelyek kifejezhetik érzéseiket, gondolataikat, s ezaltal elsaja-

tithatjak a vizualis nyelvet. A vizudlis nyelv elsajatitasanak folyamata harom 6sszetevébdél all:

v’ az anyagokkal és eszkdzdkkel vald kisérletezés,
v afelnéttek és a kortdrsak altal nydjtott mintak kévetése utdnzas révén,

V' agyermeki megfigyelés.

A gyermekeknél fel kell ébreszteni az alkotéképességet, amely sziintelendl fejlédik, valtozik,
s ezaltal fejleszthetd. Az alkoté tevékenység sokszorosan gazdagga teheti a személyiséget, a
pedagdégus feladata a gyermekek motivacidjanak fenntartdsa, s az alkoté-alakito tevékenység
feltételeinek a motivacié igényeihez valé alakitdsa. lly médon a gyermekek érdeklédéssel te-
vékenykednek, s tevékenységében a tanulas és a jaték egyarant megjelenik. Az alkotd tevé-
kenység kozben a gyermekeknek Ujabb igényei tdmadnak, s ezek kdvetkeztében djabb pro-
duktumok készitsenek, s érdeklGdéssel alkossanak. Az Uj helyzetek, az Uj lehet6ségek Ujabb
igényeket eredményeznek, fokozzak a gyermekek érdekl6dését és tevékenység irdnti vagyat.
(Kondacsné 1994) A pedagdgusok feladata a gyermekek igényeinek megfelel6 alkotasi lehe-
t6ségek biztositdsa, a nap minden idészakaban. Arra kell torekedni, hogy a gyermekek bar-
mikor hozzaférjenek az alkotashoz sziikséges eszk6zokhoz, korlilményekhez, s ezdltal kielé-

gitsék az onkifejezés iranti igényiket.
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A nevelési folyamat Iényeges eleme az egészséges életmddra nevelés, azon beliil a testneve-
Iés. A bolcsédei és az dvodai nevelés soran az egészséges életmad alakitasa azt jelenti, hogy
kialakul a kisgyermek igénye a személyi és kdrnyezeti higiénére, a mozgasos életmddra, az
egészséges taplalkozasra és kulturdlt étkezésre, az egészséget karosité magatartasformak el-
kerlilésére, egy adott élethelyzetben az egészségesebb megoldds vdlasztdsdra, a masokon
vald segitésre. Az egészségvéds és egészségfejlesztd ismeretek atadasat a gyermek értelmi
szintjéhez igazitott mddszerekkel kell végezni és az terjedjen ki a szabadidd kilénb6z6 szin-
tereire, a jatékra, a sétdkra, a kirdanduldsokra. A folyamat kulcsfigurdja a kisgyermeknevel6 és
az 6vénd, aki mintaadasaval, tevékenységével, személyiségével nagyban befolyasolni tudja a
gyermekek egészségmagatartdsanak kialakuldsat. Az egészséges életmddra nevelés, az egés-
zségmegdbrzés alapjainak lerakdsa szempontjabdl a 2-7 éves korosztaly a legérzékenyebb. A
szokasok kialakitdsa ebben a fejl6dési szakaszban a leghatékonyabb. A célok elérése érdeké-
ben fontos, hogy a jové nemzedék nevelését végz6 pedagdgusok megfelel6 egészségmaga-
tartassal rendelkezzenek, ezdltal hitelessé téve magukat a gyermekek elGtt. A rendszeresen
sportolé pedagdgus fontosabbnak tartja a testmozgds 6romének dtaddsat, mint aki nem
végzi ezt a tevékenységet, ezaltal sikeresebben tudja elérni a gyermekeknél a rendszeres
testedzés megszerettetését. Az dvodai és bolcs6édei testnevelés célja elsésorban a rendsze-
res testedzés megszerettetése, masodsorban a mozgdaskészség és a motoros képességek fej-
lesztése. A célok megvaldsitasanak eszkoze a bolcsédei és dvodai testnevelés. A bolcsédében
végzett tervezett testnevelés csupan 5-7 éve terjedt el a fels6foku kisgyermeknevelés hata-
saként. Ennek ellenére a kisgyermeknevel6k szivesen szervezik meg ezeket a foglalkozasokat.
Az 6vodaban régi hagyomanya van a testnevelés foglalkozasok szervezésének, amelynek
megjelenési formdi a mindennapos testnevelés (naponta tartott 10-15 perc id6tartamban)
és a testnevelés (hetente egy vagy tobb alkalommal tartott 35-40 perc id6tartamban). A val-
tozatos, érdekes és céliranyos feladatokkal 6sszeallitott testnevelés foglalkozasokkal lehet
elérni, hogy a gyerekek képességei fejlédjenek, megszeressék a rendszeres testedzést, ezt
pedig azok a kisgyermekneveléssel foglalkozdé pedagdgusok tudjik leghatékonyabban meg-
valdsitani, akik maguk is részesei a sportnak. Ugyanakkor tisztaban kell lenni minden kis-

gyermekneveléssel foglalkozé személynek, még azoknak is, akikhez nem all kézel a sport,
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hogy a rendszeres testedzés elengedhetetlen az egészséges gyermekek nevelésében, s ezt a
mindennapok tevékenységében meg is kell valdsitani. A bolcsédei és dvodai testnevelés
rendszeres megtartdsa elGsegiti a gyermekek egészséges testi fejlédését, s utat mutat ké-

sGbbi életszakaszok életviteléhez is.

A fentiekbdl kdvetkezik, hogy a kisgyermekek nevelésével foglalkozé szakemberekkel szem-
ben nagy az elvaras a fenntartd és elsésorban a szll6k részérdl, amelynek csak akkor tud
eleget tenni, ha megfelel attitliddel rendelkezik a gyermekekhez és a kiilonb6z6 nevelési

teriletekkel kapcsolatban.

2.2. A kutatas célja

Kutatasunk célja, megvizsgalni, hogy a felgyorsult vildag, a megvaltozott sziil6i és gyermeki
magatartds altal |étrejové nevelési kornyezethez milyen médon alkalmazkodtak a kisgyer-

mekek nevelésével foglalkozé pedagdgusok.
Részcélként megvizsgalni:
v" milyen mértékben tudjik elfogadni a pedagdgusok a mai kor gyermekét,

alkalmaznak-e a gyermeki személyiség jobb megismerését szolgaléd mddszereket,

v

v" milyen mddszereket alkalmaznak a sziil6kkel valé egyiittnevelésben,

v" milyen hajlanddsagot mutatnak pedagdgiai repertodrjuk megujitasahoz,
v

milyen attitlddel rendelkeznek az évodapedagégusok az integracidval kapcsolat-
ban,
v' mennyire egységes vagy éppen kilonbozé a véleményiik az integralt neveléssel
kapcsolatban a pedagdgusoknak,
Van-e kiilénbség az évodapedagdégus és a kisgyermeknevelSk véleménye kozott,
milyen attitliddel rendelkeznek a pedagdgusok a zenei nevelés kapcsolatban,

milyen mértékben tartjak fontosnak a testnevelést a kisgyermekek kdrében,

AN NN

mennyire tamogatjak a gyermekek 6nallé alkoté tevékenységét.

A kutatasi célok teljeslilését az alabbi hipotézisek bizonyitasaval valdsitjuk meg:
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v’ Feltételezziik, hogy a kisgyermekek nevelésével foglalkoz6é pedagdgusoknak kozel
fele nem tudja teljes mértékben elfogadni a megvaltozott nevelési kornyezetbdl
érkezd gyermekeket.

v’ Feltételezziik, hogy a pedagdgusok inkabb a megérzéseikre hagyatkoznak a gyer-
mekek megismerésekor, minthogy tudomdanyos médszereket hasznaljanak.

v’ Feltételezziik, hogy a pedagdgusok a beszélgetésen kivil nem alkalmaznak mas
maodszereket a szilil6kkel vald egylttnevelés soran.

v’ Feltételezziik, hogy a pedagdgusok nagy szazalékban szivesen bdvitenék pedago-

giai repertodrjukat.

v’ Feltételezziik, hogy pozitiv attitliddel rendelkeznek a pedagdgusok az integralt

neveléssel kapcsolatban.

v’ Feltételezziik, hogy a pedagdgusok tébbsége elméletben egyetért az integralt ne-

veléssel, de a gyakorlatban valé megvaldsitasat mar kevesebben vallalndk.

v’ Feltételezziik, hogy a kisgyermeknevel6k elfogadébbak, mint az dvodapedagdgu-
sok.

v' A kisgyermekek nevelésével foglalkozé pedagdgusok zenei végzettség tekinteté-
ben nem elég képzettek.

v' Az egymastdl eltérd rendszerességgel tartott spontdn, illetve tervezett ének fog-
lalkozasok miatt a gyermekek nem kapnak egyforma zenei fejlesztést kisgyermek-
korban.

v Kisgyermeknevel6k és dvodapedagdgusok hangszerismerete és hangszerhaszna-
lata megfelel6 az intézményes kereteken beliil tartott zenei foglalkozasok meg-
tartasdhoz, kiegészitéséhez.

v’ Feltételezziik, hogy a pedagbgusok fontosnak tartjdk a gyermekek testnevelését.

v’ Feltételezziik, hogy a pedagdgusok tamogatjdk a gyermekek alkoté tevékenysé-

gét.
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2.3. A kutatas mddszere, mintdja

A hipotézisek bizonyitdsdra irdsbeli kikérdezést, zart- és nyiltvégli kérdéseket, valamint 5 fo-
kozatu attitlid skdlat tartalmazd kérddivet haszndltunk, amelynek eredményeit strukturalt
interjukkal ellendriztiik. Az adatok felvétele 2014 Gszén tortént, kérdez6biztosok (a kutatds-
ban résztvevék) segitségével. A felvett adatokat a Statistica StatSoft 12.5.192.5 programmal
dolgoztuk fel és szamoltunk relativ gyakorisdgot, alapstatisztikakat, s végeztlink 6sszefliggés-

vizsgdalatokat.

A kutatds alapsokasagat Sopron és vonzaskorzetébe tartozd bazis intézményekben dolgozd
o6vodapedagdgusok és kisgyermeknevelSk adtak. A kérdGiv esetében a rétegzett mintavétel
soran figyelembe vettiik a palyan eltoltott éveket, a varosok és falvak ardnyat. A mintavételi
eljaras sordn 255 f6t valasztottunk ki az alapsokasagbdl, akik mind nék voltak. A minta atlag-
életkora 40,37 £10,968 év volt. A végzettség szerinti megoszlas alapjan 9,41 % (2,35 % egye-
temi 7,05 f6iskola utdn egyetemi végzettség) egyetemi, 79,22 % fGiskolai, 11,37 % kozépisko-
lai végzettséggel rendelkezett. A beosztas szerint 70,98 % 6vodapedagodgus, 29,02% kis-
gyermeknevel6 (5,49% alapszakos, 23,53 % Fels6foku szakképzéses) végzettségli. A minta
20,39%-a 1-5 éve van a palydn, 25,49 %-a 6-15 év kozott, 25,10 %-a 16-25 év kozott és 29,01
%-a 26 évnél régebben van a palyan. A palyan eltoltétt évek alapjan kdzel hasonlé aranyt ér-
tlnk el a kiilonb6z6 idintervallumok kozott. A soproni dominanciat mutatott a telepiilések
szerinti megoszlasa a mintanak, ami megfelel az intézmények szama utani aranyoknak. 5,49
% megyeszékhelyen lakik, 80,39 %-a varosban, 14,12 %-a falun él. A strukturalt interjuk ese-
tében véletlenszer( kivdlasztassal éltiink a kérdGivet kitolté személyek kozil (n=25), igy an-

nak megoszlasa a kutatds szempontjabol nem relevéns.

2.4. Eredmények

Kutatdsunk bevezetéseként kivancsiak voltunk, hogy a vizsgalatban résztvevék milyen igé-
nyesek szakmai munkajukra. Ezt a tovabbképzéseken vald részvétellel, illetve részvételi

szandékkal mértik. Kellemes meglepetésként tapasztaltuk, hogy a pedagogusok 68,63 % -a
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az elmult 5 évben valamilyen szakmai tovdbbképzésen részt vett, s 24,31 %-a a kovetkez6
két évben szandékozik jelentkezni tovabbképzésre. A szakmai tovabbképzést elvet6k aranya
alacsony volt, 7,06 %. A kisgyermeknevelSk (KN) és az Ovodapedagdgusok (OP) 6sszehason-
litdsdban az OP-k nagyobb ardnyban vettek részt a tovabbképzéseken (70,16 %), mint a KN-k
(64,85 %). A szignifikans kilonbséget a Tukey HSD teszt is igazolta, hiszen a p> 0,030 ér-

téket adott. (1.; 2. abrak)

1. szamu abra: A pedagoégusok tovabbképzésen valé részvétele

7,06% B Szakiranyu tk.

B szakiranyu tk,
specialis nev.
M ped. szavizsga
kdzokt.vez.

B ped.szakvizsga
spec.nev.teriilet

3,92% 13,79%

2. szamu abra: A tovabbképzéseken valo részvétel beosztas szerinti megoszlasa

60,00% -

50,00% -

40,00% -

mOP
30,00% -
B KN

20,00% -

10,00% -

=

Szakirdnyu tk. szakiranyu tk, ped. szavizsga  ped.szakvizsga nemvolt,de2 nem volt, s nem
specialis nev. kozokt.vez. spec.nev.teriilet éven belil igen is akar

0,00%
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3.4.1. A pedagdgusok gyermekekrol, sziilokrdl alkotott véleménye és a gyere-
kekkel kapcsolatos nevelési lehetSségek

A tovabbképzések elGsegitik a gyermekek jobb megitélését, s ezaltal hozzajarulnak a megfe-
lel6 nevelési médszerek megvalasztasdhoz. Napjainkban a gyermekek személyisége mas,
mint amit a korabbi években megtapasztalhattunk. A kutatdsunk sordan megvizsgaltuk, hogy
a pedagdgusok hogyan itélik meg a mai kor 0-5 éves gyermekét. Az dllitasokra adott valaszo-
kat az 5 fokozatu skalan az 5-6s a teljes mértékig egyetértek, az 1-s az egyaltaldn nem értek
vele egyet jelentette. A pedagdgusok gy gondoljak, hogy a mai kor gyermeke nehezen tartja
be a szabalyokat (3,56+0,152), nincs rendszeresség az életében (3,71+1,011), a szil6k nem
allitanak elé kovetelményeket (3,76+0,983). Mindezek miatt a gyermek kovetel6z6
(3,60+1,024), nem kitartd (3,16%1,082), hamar megsértddik (3,33+1,084) és nehéz megnyer-
ni a feladatok elvégzésére (3,09+1,098). Az utolsé allitds (nehéz megnyerni a feladatok elvég-
zésére) relativ gyakorisagat is vizsgalva a pedagdgusok 43,8 %-a szerint lehet egylitt dolgozni
a gyerekekkel, de 45,5 %-a szerint nem lehet megnyerni 6ket a feladatok elvégzésére. Az
el6z6ekben felsorolt viselkedési formak a rosszul felfogott szll8i nevelés eredménye. Gom-
bocz szerint a szil6k amatér nevel6k (Gombocz 2008), éppen ezért nem tudatosan nevelik
gyermekeiket, hanem érzelmeik hatarozzak meg tetteiket. A gyermekekkel kapcsolatban a
pillanatnyi sikereket részesitik el6nyben a hosszabb tavi nevelési célok elérése helyett. Er-
dekes mddon e negativ kép ellenére a megkérdezettek Ugy gondoljdk a gyermekek egyitt-
m(ikddék, hiszen a "gyermekek kevésbé egylittm(ikod6k" kijelentéssel inkabb nem értettek
egyet a valaszadodk. (2,94+1,076). A vélaszok relativ gyakorisdgat vizsgalva pontosabb képet
kapva, a kutatasban résztvevék 45,4 %-a nem értett egyet az allitdssal, ellenben 38,4 %-a
egyetértett azzal. igy elmondhatd, hogy a gyermekek nagyobb része egyiittm(ikéds, de
meghatdrozo résziikkel nehéz egylttm(ikddni. A megkérdezett pedagdgusok ugy gondoljak,
hogy a rajuk bizott gyermekek szeretetéhesek (3,98+0,998), s a veliik valé torédést, kedves-
séget hamar meghadlaljak (3.91+1,064). A csaladjukban kozponti szerepet betolté gyermekek
az 6évodaban nyitottak a tarsaikkal szemben (3,65+0,979), ezt az allitast megerGsitette az el-
lenkezbleg feltett allitas elutasitasa (2,47+0,979). Hasonldé eredményt kaptunk a gyermekek

pedagdgusokkal szembeni nyitottsagardl is. A gyermekek a pedagdgusokkal szemben is nyi-
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tottak (3,76+0,844), ami feltételezi, hogy a pedagdgusok tudnak hatni a gyermekekre, s
konnyebben beszélik meg velik a problémaikat. A fent emlitett tulajdonsagok kialakulasa-
ban a pedagégusok mellett az egyik meghatarozd tényez6 a sziild, akit meg kell ismernie a
kisgyermekek nevelésével foglalkozéknak. A pedagdgusok tapasztalatai alapjan napjainkban
a szul6k kozéppontba allitjdk gyermekiiket, ami nem olyan nagy probléma, csak ugyanezt
varjak el a pedagdgusoktdl is (4,01 %+0,934), akiknek 15-25 ilyen gyerekre kell odafigyelni.
Ennek ellenére a szll6k elvarjak a pedagdgustol, hogy gyermekiik minden, az intézményben
eltoltott percérdl beszamoljon a pedagdgus. Ennek elmaradasa tobb esetben konfliktushoz
vezethet a sziil és a nevelSk kozott. Erdekességként vizsgéltuk, hogy a sziil6k gyermekeik
irdnti nagy mértékd szeretete és a velik vald tor6dés egyenesen aranyos-e egymassal. Az
ovodapedagogusok és a kisgyermeknevelSk is ugy lattdk, hogy nem abban a mértékben to6-
rédnek gyermekeikkel a szil6k, mint ahogy szeretik 6ket (3,47+0,922). Talan ennek a kisebb
mértékd tor6désnek kdszonhetd, hogy a bolcs6débe, dvodaba jaré gyermekek sziilei nem t6-
rekednek a rendszerességre gyermekeik életének megszervezésekor (3,78+0,931), nem ko-
vetelik meg a szabalyok betartdsat télik (3,91+0,858) és nem dllitanak kovetelményeket
gyermekeikkel szemben (3,66+1,013). Ezeknek az elvarasoknak valé megfelelés folyamatos
odafigyelést, kovetkezetes nevelést, s ezért nagy energia befektetést igényel a sziil6ktél. Ha-
sonld okokra vezethet6 vissza az a megallapitas is, hogy a szlil6k nem vallaljak fel a konfliktu-
sokat gyermekeikkel (4,02+0,891), alavetik magukat a gyermekik akaratanak (3,90+0,531), s
igy engedik, hogy gyermekik uralkodjon rajtuk (3,94+0,847). A szlil6k nem ismerik azokat a
hatékony technikdkat, amelyekkel fel tudja oldani a konfliktusokat, igy az esetek nagyobb ré-
szében enged a gyermeknek, néhany esetben pedig hatalmi széval pillanatnyilag megsziinte-
ti a konfliktust, de nem oldja meg, igy az kés6bb Gjra el6fordulhat. Probléma lehet, hogy a
szUl6k neveléssel kapcsolatos ismereteiket informalis tanulas utjan, bulvarujsagokbdl, fil-
mekbél, hasonld szitudcidba kerild szl tarsaktdl szerzik meg. A fentiekbdl kovetkezik, hogy
a gyermekek helyes életvitelre vald nevelése az dvodara és a bolcs6dére var. Ezt a megnove-
kedett feladatot egyediil a pedagdégus nem tudja megoldani, sziiksége van a szil6k egyttt-
m(ikddésére. A vizsgalatban résztvevik ugy itélték meg, hogy a sziil6k szivesen miikodnek

egyutt vellk (3,32+0,814), és ugy gondoljak, hogy viszonylag jél lehet veliik kommunikalni
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(3,30+0,930). A valaszok hitelességét bizonyitandd ellenkezéleg is feltettlik az allitasokat és
azokat a pedagdgusok elvetették (a sziil6kkel a pedagdégus nem konnyen kommunikal
2,74+1,008, a pedagogussal a szll6k nem egyittmiikoddk 2,69+0,956). A fenti allitasok vizs-
galata soran szignifikdns kiilonbséget az évodapedagdgusok és a kisgyermeknevel6k véle-
ménye kozott csak ,,a gyermekek uralkodnak a sztil6kén” (OP 3,86+0,874, KN 4,25+0,679, p>
0,029) illetve ,,a sziil6k alavetik magukat a gyermekik akaratanak” allitasok (OP 3,88+0,808,
KN 4,11+0,761, p>0,009) esetében talaltunk.

Az el6z6ekben leirtak alapjan megallapithato, hogy a szlil6i magatartasbél fakaddan a gyere-
kek nevelése elsésorban az intézményekre harul. gy a pedagdgusok feladata megnéveke-
dett, s ez a nevelési modszerek koriltekint6 alkalmazasat teszi sziikségessé, amely csak a ra-
juk bizott gyermekek alapos ismerete révén valdsithatd meg. A pedagdgusok nagymértékben
egyetértettek abban, hogy a rdjuk bizott gyerekeket minél hamarabb meg kell ismernitk, ta-
pasztalat utjan (4,43+0,610), s ehhez legalabb egy mddszert kell alkalmaznia (3,80+0,868). E
folyamat alatt a pedagdgusok nem lehetnek elGitéletesek (4,69+0,581), hanem egyforman
minden gyermek felé szeretett kell sugarozniuk (4,81+0,430). A nevelés soran a pedagdgusok
nem értenek egyet a szigorl nevelGi magatartdssal (2,60+1,036), ellenben ugy gondoljak,
hogy szabdlykovetésre kell nevelni a gyerekeket (4,41+0,614), amelyet megért6 magatartds-
sal érhetnek csak el (4,59+0,530). A gyerekek nevelését a pedagdgus kiilonboz6 feladatok ki-
adasaval, a szabalyok betartasaval oldja meg els6sorban. A folyamat soran a nevel6 néha le-
het engedékeny, s nem kell mindendaron elvégeztetni a feladatokat. Ezt igazolja, amikor a va-
laszaddk nem értettek egyet a pedagdgus ,,nem lehet engedékeny” (2,53+0,863), a ,gyere-
kekkel a kitlizott feladatokat el kell végeztetni” (2,78+0,970) és a ,minden gyermeknek részt
kell vennie a foglalkozasokon” (2,20+0,902) allitasokkal. Tovabba a pedagdgusok ugy gondol-
jak, hogy ha a szituacio ugy kivanja, akkor lazithatnak a szabalyokon (3,96+0,680). Ez a felfo-
gas megegyezik napjaink pedagégiai trendjével a bolcs6dékben és az 6vodakban. A nevelési
folyamat sordn a pedagdgusok szerint a kisebb gyerekekre jobban oda kell figyelni, tébb t6-
rédést igényelnek (3,38+1,116). A nehezen nevelhetd gyermekek esetében fontosnak tart-
jak, hogy azokat minél el6bb szakemberhez irdnyitsak (4,14+0,851), s igy konnyebben tudnak

veliik a csoportban foglalkozni (3,69+0,985), hiszen a szakember instrukcidi alapjan sikere-
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sebben tudjak megvaldsitani az inkluziv nevelést. A vizsgalat soran kett6séget mutattak a
pedagdgusok, hiszen egyrészt egyetértettek, hogy az SNI-s gyerekeket a csoportban kell ne-
velni tobbségi tarsaikkal (3,69+0,985), de masrészt azzal is egyetértettek, hogy az SNI-s gye-
rekekkel kilon kell foglalkozni (3,96+0,951). Valdszin(, hogy a valaszok e kett&sségének hat-
terében a fogyatékossag kilonb6z6 mértékl figyelembe vétele allhatott. E kérdéskorrel a
kés6bbiekben bévebben fogunk foglalkozni. A nevelési felfogasban és a gyerekekkel valé ba-
nasmoddban nem talaltunk szignifikans kilonbséget a kisgyermeknevel6k és az évodapeda-
goégusok kozott. A foglalkozasokon vald részvétel sziikségességét a KN-k kevésbé tartottak
szlikségesnek (1,76+0,620), mint az OP-k (2,34+0,922). Itt szignifikans kilonbséget taldltunk
az OP és KN felfogdas kozott (p>0,007). Az SNI-s gyermekek egylittnevelésében is tapasztal-
tunk szignifikdns kiilonbséget (p>0,020), az OP-k nagyobb mértékben egyetértettek az
egylttnevelés sziikségességével (3,82+0,907), mint a KN-k (3,35+1,022). A kiilonbségek okai
kozott egyértelmien a kiilonb6z6 korosztalyok életkori sajatossagainak pedagdgusok részé-
rél torténd figyelembe vétele allhat. A kisebb gyermekek figyelmének felkeltése nehezebb,

az érdekl6désének fenntartdsa is nagyobb energia befektetést igényel a pedagdgustol.

Az el6z6ekben emlitett nevelési elvek akkor valésithatok meg kénnyebben, ha a pedagdgus
Osszedolgozik a szlil6kkel. A megkérdezett pedagdgusok ugy gondoltak, hogy a sziilGkkel
nem csak a problémak megbeszélésére kell koncentralni (1,90+0,722), hanem egyéb teriile-
tekrél is sziikséges beszélni, amely csak a szlil6k megismerése utan (4,26+0,567) valdsithatd
meg. E beszélgetések soradn a pedagdgus informacidkat gydjthet a rabizott gyermek szokasai-
rol, viselkedési normairdl, a csalad nevelési felfogasardl stb.. Tobb esetben akar tanacsokkal
is ellathatja a szul6ket, amennyiben 6k ezt igénylik. A pedagdgusok a megismerés egyik lehe-
t6ségének a csalddlatogatast tartjak (3,89+1,028). Nem értenek egyet a nevel6k abban, hogy
a szlil6kkel nehéz j6 kommunikaciét kialakitani (2,72+1,095), s ugy vélik a sziil6k legnagyobb
része segitékész a problémak megoldasaban (3,68+0,829), ellenben nem tudtdk eldénteni,
hogy ez a szil6i Onérzetesség miatt nehézségekbe Utkézhet e problémak megoldasa
(3,03+£0,999). A megkérdezettek nem érzik, hogy a sziil6k arrogansak lennének veliik szem-
ben (2,3610,915). A szil6kkel valé jobb kommunikacid kialakitasanak egyik legjobb eszkoze

lehet a tobb alkalommal rendezett csoportrendezvény, ezzel az allitdssal nagymértékben
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egyetértettek a megkérdezett pedagdgusok (4,21+0820). A csoportrendezvények soran a

gyerekek és a szUl6k is mas szitudcidkban taldlkozhatnak a pedagdgusokkal, amely el6segiti a

mélyebb megismerést. Az évodapedagdgusokat és a kisgyermeknevel6ket 6sszehasonlitva

szignifikans kilonbséget e kérdéskorben két alkalommal taldltunk. A KN-k kevésbé értenek

egyet abban (1,61+0,738), hogy a szll6kkel csak a problémak megbeszélésére koncentralja-

nak, mint az OP-k (2,00+0,718) (p>0,007). A KN-k a csaladlatogatast is fontosabbnak tartjak

(4,30%0,907), mint az OP-k (3,71+1,013) (p>0,003).

A pedagdgusok a szul6kkel vald sikeres egylittnevelés mddszerei kozil a szilSi értekezletet

(24,7%), a fogadoodrat (20,4%), a beszélgetést a szlilGkkel (20%), a kommunikaciét (18%) és a

csaladlatogatast (7,1%) részesitik elé6nybe. A KN-k és az OP-k e tekintetben nem egyformdn

itélték meg az alkalmazott mddszerek mértékét. A kiilonbséget a 3. dbran szemléltetjik.

3. szamu abra: A sziil6kkel valé egyiittnevelés mddszerei beosztdas szerinti megoszlas
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40,0% -

35,0% -
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Az 3.3bran lathatd, hogy a KN-k a szlil6i értekezletet tartottak fontosnak, az OP-k a inkdbb a

személyesebb kommunikaciot a fogaddorat részesitették elényben a sziilGkkel vald egyitt-

nevelés soran. Erdekesség, hogy a kisgyermeknevel6k a kommunikdciét nagy mértékben

fontosnak tartottak.
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A fenti feladatok minél magasabb szinvonalu ellatasat a kilénb6z8 szakmai tovabbképzése-
ken vald részvétellel latjak biztositva a megkérdezett pedagdgusok, hiszen a nyilt végl kér-
désfeltevések eredményénél ezt a mdédot adtdk meg a legtébben (54%). A szakmai tovabb-
képzések témai kozott szerepeltek a kiilonb6z6 pedagdgiai irdnyzatok megismerése, pszicho-
|6giai témaju tovabbképzések, valamint a kiilonb6z6 nevelési teriiletek alaposabb megisme-
rését szolgalod tovabbképzések. A kutatas eredményeibdl kdvetkezik, hogy a pedagdgusok el-
fogadjdk a gyermekek megvaltozott magatartdsat, amely sok esetben a sziil6i nevelési elvek
kovetkezménye. Ehhez az Uj helyzethez adaptaljak nevelési mddszereiket, amelyben a meg-
engedd, de kovetkezetes nevelést érvényesitenek. Ezt az elvet szeretnék a sziil6kkel is meg-

ismertetni, amit a megfelel6 kommunikacio kialakitdsaval tudnak elérni.

3.4.2. A fogyatékkal él6k és tobbségi tarsaik egyittnevelésével kapcsolatos
pedagdgusi attitlidok eredményei

A fogyatékkal él6 gyermekek és tobbségi tarsaik egylittnevelésével egyetértettek a pedagé-
gusok, hiszen e kijelentésre felkinalt 5 fokozatu attit(id skdla (1 egyaltaldan nem értek egyet,
... 5 teljes mértékig egyetértek) a 3,49+0,841 értéket mutatott. Ha a pedagdgus csoportokat
kilon vizsgdljuk, akkor sem mutatkozott Iényeges kiilonbség az évodapedagdgusok (OP)
(3,4940,841) és a kisgyermeknevel6k (KN) (3,5+0,833) valaszai kdzott, de még statisztika
alapjan sem taldltunk szignifikans kiilénbséget. A kontrollkérdés is alatdmasztotta az el6bbi
eredményeket. A pedagdgusok nem is tartottak szikségesnek, hogy specialis intézménybe
keriiljenek a sajatos nevelési igény(i gyermekek. Egyértelm(ien elutasitottak a szegregaciot
az 6vodapedagogusok (2,79+1,063) és a kisgyermeknevel6k (2,78+0,974) is, pedig kdztudott,
hogy az egylittnevelési forma jobban megterhelheti a pedagdgusokat, tobb odafigyelés, cso-
porton belili differencialas szlikséges. Tovabba az sem utolsé szempont, hogy a hibas integ-
racié inkabb art, mint hasznal a sajatos nevelési igényl gyermekeknek, és ha sok negativ be-
nyomas éri, sérilhet még a személyiségiik is.

A fenti véleményeket tovabb pontositja, hogy a pedagdgusok szivesen is dolgoznanak integ-

ralé csoportban. Az allitassal, hogy ,,nem szivesen dolgoznék integralé csoportban” a vizsgalt
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pedagdégusok nem értettek egyet (2,75+1,106). A csoportok kilon vizsgalatanal az évodape-
dagodgusok nyitottsagat jobban tikrozték a valaszok (2,61+1,055), hiszen 6k nagyobb mér-
tékben nem értettek egyet az dllitassal, ami bizonyitotta, hogy 6k szivesebben vallaljdk az in-
tegracidval kapcsolatos feladatokat. A kisgyermeknevel6k (3,1311,156) inkabb egyetértettek
az allitassal, ami arra utalt, hogy nem szivesen dolgoznanak integralé csoportban. A kiilonbo-
z6 vélemények szignifikdns kilonbségét a matematikai statisztika is igazolta (p=0,0239,
p>0,05). Mint emlitettiik az egylttnevelés sok tobblet feladattal jar egyiitt, melyhez olyan
rugalmas rendszert kell kialakitania csoportokban, mely igazodik az egyén szikségleteihez,
életkori és egyéni sajatossagaihoz, fejl6dési iteméhez. Lehet, hogy ez a rugalmassdg jobban,
konnyebben megvaldsithatd az évoddk mindennapi életében. A pedagdgusok szerepének a
felelésségének felértékel6désérdl is beszélhetlink. Meghatdrozd, hogy a pedagdgus képes
legyen igazodni a gyermeki sziikséglethez és ezt oly mddon tegye, hogy fejleszté hatasaval a
gyermeki sziikségletekre épitsen, az egyéni igényekhez igazodjon. Az egyénre szabott mdd-
szerek, eszk6zok, valamint az eltérd idejd tanulas, mind az évodai, mind a bolcsédei tanulds
jellemzéi. A nevelésnek magdba kell foglalnia a differencialast, hogy a személyiség sajat utjat
bejarva képes legyen fejlédni, és a fejlesztés nem azt jelenti, hogy felzarkdztatjuk a gyerme-
keket egy atlagszintre, hanem azt, hogy mindenki a maga modjan, a maga lGitemében, a maga
képességei szerint a lehet§ leginkdabb tudjon kibontakozni, fejlédni. A befogadd nevelés
alapgondolata jobban megmutatkozott az évodapedagdgusok kdrében, mint a kisgyermek-
nevel6knél, akiknél sziikséges jobban megerdsiteni a fenti gondolatokat, hiszen a kisgyer-
meknevelésben is ,benne van” a massag jelenléte és természetessége az egyénhez igazitott

fejlesztés és nevelés.

A pedagogusok hatarozottan egyetértenek (4,55+0,728), hogy az integrald bolcsédei és évo-
dai csoportok Iétszama 25 f6 alatt legyen. Az évodapedagdgusok nagyobb mértékben gon-
doltak (4,66+0,692), hogy az integralé évodai csoport Iétszama 25 f6 legyen. Ennek oka le-
het, hogy napjainkban az évodai csoportok tulterheltek, ezért ha sajatos nevelési igény(
gyermek is nevelkedik a csoportszobdban, akkor a kisebb csoportlétszamokban lehet csak
hatékony munkat végezni. A kisgyermeknevel6k (4,383+0,738) kevésbé érzik annyira ezt a

problémat, mivel a bolcsGdei életben ritka az ennél magasabb csoportlétszam.
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Az egylttnevelésre, ha kismértékben is, de alkalmasnak tartottdak magukat a pedagdgusok.
Ugyanis arra az allitasra, hogy , birtokdban vagyok annyi és olyan pedagdgiai tapasztalatok-
nak, ismereteknek, hogy képes vagyok a kilénb6z6 nehézségekkel rendelkezé gyermekek
nevelésére” a megkérdezett dévodapedagdgusok (3,27+0,815) és a kisgyermeknevel6k
(3,16+1,044) kismértékben, de pozitiv valaszt adtak. A pedagdgiai elméleti tudas és az ezzel
kapcsolatos gyakorlati tapasztalatok hianya valédban nehezitheti a pedagdgusok valaszadasuk
pozitivabb hozzaallasat. Fontos tényezd a magabiztos tudas, mert a sikeres integraciénak az
egyik fontos feltétele a tajékozottsag, az ismeretek megfelel§ szintje, ennek hidnya 6ssze-
fligghet az elfogadds nehézségeivel, hiszen amit nem ismeriink pontosan, azt fenntartdassal

fogadjuk (Gonczi — Perlusz, 2002).

Az integrdcidval, egylttneveléssel kapcsolatos ismeretek hidnya jelentkezik a tovabbi értéke-
Iéseknél is. Arra az dllitasra, hogy ,szivesen részt vennének olyan tovabbképzésen, ahol bé-
vithetném moddszertani ismereteimet e témaban”, a pedagdgus mindkét csoportjandl egye-
tértés van. Az évodapedagdgusok (3,98+0,881) és a kisgyermeknevel6k (3,76+1,111) jelent-
keznének tovabbképzésre, ismereteik bévitésére az egylttneveléssel kapcsolatosan. Ismer-
juk, hogy a befogadd pedagdgus tobbnyire nehéz helyzetben van, mert tanulmdanyai soran
joszerint alig hallott az integraciordl, ezért is érzi szlikségességét annak, hogy e teriileten tu-
dasat bévitse. Félig nyert ligylink volna, ha a befogad6 pedagdgus jartas volna a differencia-
Iés szamos olyan képességet és tulajdonsagot kivdn meg a pedagdgusoktdl, melyek kialakita-
sa a pedagdgusképzés, illetve tovabbképzés feladata. A képzéseknek a gyakorlatra is kihaté
pozitiv valtozasai feltételekhez kéthet6k, az informacidk és tandcsok tartalma a pedagdgusok
ténylegesen aktualis kérdéseinek és sziikségleteinek feleljenek meg. A résztvevé pedagdgu-
sok aktivitasat a gyakorlatra orientalt tanulds formajaban koveteljék meg, azaz sajat helyze-

tikre vonatkoztassak és alkalmazzak is azokat.

Ha a tudasuk béviilne, akkor ,barmilyen sériléssel rendelkez6 — a szakért6i bizottsag altal —
integralhatonak itélt gyermeket” is szivesebben vallalndnak pedagdgusok. A szakmai tovabb-
képzés hianyabdl fakadé tudas, ismeret és a tapasztalat hidnya indokolja, hogy az 6vodape-

dagoégusok (2,96+0,944) nem vallalnanak barmilyen sérilt gyermekeket. A kisgyermekneve-
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6k esetében pozitivabb képet kaptunk befogadas teriiletén, de még az sem érte el a kivant
mértéket. (3,35+0,633) A pozitiv folyamatok tdmogatasahoz szlikségét érezziik az e témadaban
szervezett tovabbképzések szamanak novelését illetve a szakért6i bizottsagokkal valo
egyuttmikodések erésitését. A befogadd pedagdgusok kooperativitasa, a sajatos nevelési
igényl gyermekek sikeres fejl6dése érdekében specidlis szakemberekkel egytuttmdikodni tu-
dasa mutatkozik meg a vizsgdlatban, hiszen az évodapedagdgusok (3,95+0,815) és a kis-
gyermeknevel6k (3,78310,761) is egyetértenek az egylittm(ikodés fontossagaval. Tébb kér-
dés csoportban vizsgaltuk és rakérdeztiink az egylittnevelés el6nyeire és hatranyaira. Nehéz
feladat volt, hiszen mindennek van elénye és hatranya is. Mi a kérdéseink soran arra foku-
szaltunk, hogy kinek a szempontjabdl vizsgdljuk a dolgot. A sajatos nevelési igényl gyermek
oldalardl kozelitve azt feltételeztiik, hogy a gyermek megtanulhatja, hogy 6 kicsit mas. Ku-
16nb06z6 konfliktuskezeld stratégidkat sajatit el, tarsadalmilag elfogadottabb magatartast ta-
nul meg, fejlédik az alkalmazkoddképessége, szocializdcidja magasabb szintet ér el. A tobb-
ségi gyermek szempontjabdl vizsgalva az egylittnevelést, pozitiv hatasként értékeljik, hogy a
tobbségi gyermek életébe beépilhet a massag tapasztalata, kialakulhat az empadtia, segit6-
készség és megtanulhatja a toleranciat. Tovabba fejl6édhet az alkalmazkoddképessége, az
Onértékel6dése feler6sodik és elfogaddva valhat. A pedagdgusok vallaljak és torekszenek az
egylttneveléssel kapcsolatos feladatok megoldasara, 1atjdk és remélik a jo hatasait. A vizs-
galt csoportjaink dsszecsengd véleménye szerint nem egyértelmd, hogy a sajatos nevelési
igényl gyermekek jé hatdssal lehetnek a kozosség alakuldsara (3,16+0,864). De az integralt
nevelés megkonnyiti a sajatos nevelési igényl gyermekeket a tdrsadalmi beilleszkedésbe
(3,93+0,695). Azt gondoljak, hogy a sajatos nevelési igényl és tobbségi gyermekek gazdagit-
jak egymas személyiségét (3,83+0,853) és az egylittnevelés nem jelent hatranyt a tehetséges
gyermekek fejl6édésére sem.

A folyamatos parbeszéd, a kapcsolat fontos feltétele a sikeres egylttnevelésnek. A szil6k
szerepe kiemelkedd az integracios folyamatban. Rajuk kell szamitani a beilleszkedés szintjé-
nek, a sikerek és kudarcok folyamatos megfigyelésének szempontjabdl, 6k alkotjak az 6ssze-
kot6 elemet a befogadd pedagdgus és a gyermek kozott. Tovabba 6k azok, akik folyamatos

segitségikkel, a gyermekkel toltott napi egylittlét soran elGsegitik annak egyenletes fejlesz-
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tését, s az dvoddban és bolcs6dében tapasztalt nehézségek csokkentését biztosithatjdk. A
pedagdgusok ugy gondoljak, hogy még az aggalyoskodd sziil6ket is meg tudjak gybzni az
egylUttnevelés helyességérdl (3,61+0,741). Az el6z6ekbdl kévetkez6en nem volt meglepd,
hogy a kutatasban feltételezett allitdsunkkal, hogy ,nehezebb a sajatos nevelési igényl

III

gyermekes csalddokkal egylttm(ikddni, mint a tobbségiekkel” az dévodapedagdgusok
(2,86+1,004) és a kisgyermekneveldk (2,70+0,961) sem értettek egyet. A pedagdgusok nem
éreztek kiilonbséget a sajatos nevelési igényl és a tobbségi szlil6k magatartdsa kdzott. A pe-
dagoégusok tudjak annak fontossagat, hogy napi kapcsolatban dlljanak a sziil6kkel, teljesen
mindegy, hogy sajatos nevelési igényl vagy tobbségi.

Az dltalanos vélemények, s igy kutatasunk feltételezése szerint is a sajatos nevelési igény(
gyermek az irdnyitott tevékenységek alatt jelent6s gondot okoz a pedagégusoknak. Ezt az al-
litdsunkat nem tudtdk sem megerGsiteni, sem cafolni a pedagdgusok. Az évodapedagdgusok
(2,940,915) és a kisgyermeknevel6k (3,15+0,988) sem tudtak eldonteni, hogy szdmukra ne-
hézséget okoz vagy sem ebben a szituacidban a gyermek. Ellenérzésképpen mds formaban is
feltett kérdésre: ,az integrald csoportokban a kilonb6z6 nevelési teriiletek fejlesztése nem
jelenthet gondot” hasonlé eredményt kaptuk. Ellenben, ha a vdlaszok atlaga mellett az évo-
dapedagégusok (3,11+0,871) és a kisgyermeknevel6k (3,13+0,747) valaszaindl megvizsgaltuk
a relativ gyakorisagot, akkor a valaszaddk 1/3-a egyetértett az allitassal. Ez pozitivabb képet
jelent, mint ha csak az atlagot vessziik figyelembe. Mindezek ellenére ugy véljiik, hogy a nem
megfelel6 személyi - és targyi feltételek mellett valéban nem lehet, vagy nehézkes integralni
sajatos nevelési igényld gyermekeket, ami sajnos Magyarorszagon jellemz6 az integrald in-
tézményekre. Mi is Ugy tapasztaltuk, hogy e téren még sok feladat var az e terileten dolgo-

zOkra.

Az egyes nevelési terliletek vizsgalata soran azt tapasztaltuk, hogy nem volt nagyobb kilénb-
ség. A pedagdgusok ugy gondoljdk, hogy nem jelent nagyobb problémat a kiilébnb6z6 nevelé-
si terlileteken az egylittnevelés. A kisgyermeknevel8k egy kicsit elfogaddbbak, de ez igazabdl
a relativ gyakorisagok vizsgalata soran valik egyértelmdvé. A teriletenkénti aranyokat az 1.

tablazatban mutatjuk be.
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1. szamu tablazat: Egyiittnevelési hajlanddsag nevelési teriileteken

anyanyelvi nevelés | ének-zenei nevelés | vizudlis nevelés testnevelés
Beosztas atlag elfoga- atlag elfoga- atlag elfoga- atlag elfoga-
das das das das
aranya aranya aranya aranya
Ovodapedagé- | 2,53+0,8 | 57% 2,29+0,8 | 67 % 2,50+0,8 | 64 % 2,37+0,8 | 63 %
gus 46 21 98 50
Kisgyermekne- | 2,71+0,9 | 45% 2,60+0,8 | 53 % 2,65+0,8 | 50 % 2,61+0,8 | 50 %
velb 22 47 60 25
Osszesen 2,57+0,8 | 54 % 2,35+0,8 | 64 % 2,52+0,8 | 55 % 2,41+0,8 | 60 %
70 33 86 46

3.4.3. Zenei neveléssel kapcsolatos pedagdgusi attitlid

A kisgyermekekkel foglalkozé pedagdgusok zenével kapcsolatos attitlidje véleményilink sze-

rint nagyban fligg a gyermekkorban szerzett zenei képzettségtdl és élményektdl. Sajnos vég-

zettség tekintetében kidbrandité eredményrél szamolhatunk be az adatok alapjan. A meg-

kérdezettek tobb mint felének semmifajta zenei végzettsége nincsen, zenei kézépfoku ta-

nulmanyokkal pedig kevesebb, mint egy szazalék rendelkezik. Egy jol felépitett, magas szin-

vonalu, megfelel6en kivalasztott mddszerekkel megtartott zenei foglalkozashoz pedig feltét-

lenil sziikséges lenne zeneileg jol képzett pedagdgusokra. Zeneiskolai végzettség tekinteté-

ben mar jobb ardanyt mutatnak a kutatas eredményei, a megkérdezettek egy-harmada folyta-

tott tanulmanyokat legaldbb 4 évig olyan intézményi keretek kdz6tt, ami a szolfézs éran elsa-

jatitott biztos zenei alapokon kivil valamilyen hangszeren vald jaték elsajatitdsat is jelenti.

(4. abra)
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4. szamu abra: Zenei végzettség

M nincs zenei végzettsége
W kozpfoku zenei tanulmany
zenész diploma

M zeneiskolai tanulmanyok

A zenei végzettség tekintetében kilonbséget talaltunk az 6vodapedagdgusok (OP) és a kis-
gyermeknevel6k (KN) kozott. Az OP-k egy-harmada jart zeneiskolaba, ellenben a KN-k keve-
sebb, mint 20 %-a. Sajnos a zenei végzettséggel nem rendelkez6k aranya is sokkal rosszabb

aranyt mutat a KN-nél( 80 %), mint az OP-knal (54,14%) (5. abra)

5. szamu dbra: A zenei végzettség 6sszehasonlitasa

77,02%

80,00%
70,00%
60,00%

50,00% . ,
40[00% 33115A) | ] OVOdapedagégUSOk

54,14

30,00% 9 B KisgyermeknevelGk
20,00%
10,00%

0,00%

Zeneiskolai Nincs zenei
tanulmanyok végzettsége

A vizsgdlatbdl megallapithaté, hogy a pedagdgusok kérében a mindennapos aktiv zenei él-
mény igénye joval meghaladja a zenei el6képzettséggel rendelkez6k szamat. Ebbdl az a ko-
vetkeztetés vonhatd le, hogy a gyermekkori zenei képzettség ugyan nem feltétlenill vonja
maga utdn a kés6bbi aktiv zenélés igényét, de ahhoz jelent6sen hozzajarul. Ugyanakkor a
pedagdgusok zene irdnti igénye jéval nagyobb, messze meghaladja azok szamat, akik mar

gyermekkorban személyes zenei élményeket szerezhettek. A latszélagos pozitiv kép ellenére
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a megkérdezettek tobb mint fele egyaltalan nem foglalkozik zenével. Ez nagyon sajndlatos,
és kifejezetten hatranyos a sajat zenei fejlédésiik, de még zenei képzettségiik szinten tartdsa
szempontjabdl is. Kérusban vald éneklést, illetve zenei foglalkozadst kdzel azonos szazalék-
ban, kicsit kevesebb, mint a megkérdezettek egy-harmada valasztja. Ezen kivil népzenész-
ként, illetve néptanccal a megkérdezettek csupdn 5-5%-a tolti szabadidejét, ami rendkivil
kevés. Egyre kevesebb azon pedagdgusok szama, akik gazdag repertoarral rendelkeznek a
magyar néphagyomanybdl szarmazé dalkincsekbdl. Hangszeres zenészként zenekarba a va-

laszaddk elenyészd része jatszik csak. (6. abra).

6. szamu abra: Szabadid6ben val6 zenei tevékenység

m Nem foglalkozi zenével

B Kérusban énekel
Zenei foglalkozas

W Néptanc

B Népzene

Zenekar

A hangszerek megismertetése, a rajtuk vald jaték nagyon fontos része az dvodai zenei neve-
Iésnek. A hangszeren vald jaték rendkivili szint tud vinni a csoport életébe, s a pedagdgus
kreativitdsa, alkotokedve nagyban tudja befolyasolni annak hatékonysagat. A folyamat els6
[épése a pedagdgus hangszeres tudasa, s valdszinlileg azt a hangszert ismerteti meg a gyere-
kekkel, amelynek tuddsat &6 is birtokolja, s ebbdl kifolydlag gyakran hasznalja is. A kutatasban
résztvevd pedagdgusok 97,24%-a jatszik furulydn, ami bizonyosan annak készénhet6, hogy a
képzés soran ezzel a hangszerrel ismerkednek meg a hallgatok. Gitaron a megkérdezettek
tobb mint egy 6tode (21,56%), klasszikus hangszerek koziil zongoran 17,24%, heged(in 3,13
% jatszik. Egyéb hangszert - citerat, klarinét, fuvolat 4.3% hasznal. A nagyfokd hangszerisme-

ret miatt e kérdésnél nem vizsgdltuk az dvodapedagdgusok és a kisgyermeknevel6k kozotti
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megoszlast. (7. dbra) A pedagdgusok hangszerismerete alapfeltétele a hangszerhaszndlatnak.
Kérdés volt, hogy a pozitiv kép hatdsa érvényesiil-e a hangszerek hasznalatanak gyakorisaga-

ban. A megkérdezett pedagdgusoknak csak 8,62 %-a hasznalt hangszert naponta.

A legtobben 85,09 % alkalomszer(en, el6re tervezett ének foglalkozason, heti rendszeres-
séggel adtak lehet6séget a hangszerek hasznalatara. Alacsony (5.88 %) volt azok aranya, akik

csak az Ginnepek alkalmaval zenélnek kozdsen a gyerekekkel. (8. dbra)

7. szamu abra: Hangszerismeret

B Furulya

B Gitar

W Zongora

B Egyéb hangszer

B HegedU

;s 7

8. szamu abra: A hangszerhasznalat gyakorisaga a pedagégusok korében

B Alkalomszertien
m Napi szinten

m Unnepekkor
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A hangszerek haszndlatdban az évodapedagdgusok és a kisgyermeknevel6k kozott tapasztal-
tunk kilonbséget. A kisgyermeknevel6k nagyobb ardnyban hasznaltak alkalomszerlen hang-
szert (93,24 %-a), mint az dvodapedagogusok (81,77%-a), s a kiilonbség szignifikans volt, mi-
vel P>0,000. A napi szint(i hangszerhaszndlatban is nagyobb eltérést tapasztaltunk, de itt az
ovodapedagogusok javara (11,05%). A kisgyermeknevelSk 2,07%-a hasznalt naponta hang-
szert. Az Unnepek alkalmdval a kiilonbség elenyészé volt (évodapedagoégusok 6,63 %, kis-

gyermeknevel6k 4,05%). (9. dbra)

9. szamu abra: A hangszerhasznalat gyakorisaganak 6sszehasonlitasa

100,0
80,0
60,0
40,0
20,0

m Ovodapedagégusok

B Kisgyermeknevel6k

A mindennapos éneklés, a spontan helyzetek meglatdsa és kihasznalasa egyik legnagyobb
lehet6ség a pedagdgus szamdra, hogy a zene dltal a gyermekek érzelmein keresztiil a lelkik
mélyére hasson. Ehhez azonban elengedhetetlen a pedagdgus kreativitdsa, motivacidja, be-
leérz6 képessége a jatékba, az adott helyzetbe, szituacidéba. Az alkalomszeril éneklés gyako-
risaga jelent6sen meghatdrozza egy csoport zenéhez, zenei neveléshez, énekléshez vald vi-
szonyat. A kutatas pozitiv eredményt mutat a spontdn éneklés kezdeményezésének tekinte-
tében, az eredmények alapjan a megkérdezettek tobb, mint két-harmada (67,45%-a) napon-
ta tobbszor hasznalja ki a spontdn helyzeteket éneklésre. Kozel azonos, am alacsony azok
aranya, akik naponta csak egyszer, hetente tobbszor, illetve havonta 2-3 alkalommal élnek az

alkalomszerd éneklés lehet&ségével. (10. abra)
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10. szamu abra: Alkalomszer{i éneklés gyakorisaga

B Naponta tobbszor
H Naponta egyszerr
M Heti rendszerességgel
B havi rendszerességgel

B Nem szerepel

Osszehasonlitas tekintetében nagy, szignifikans (P<0.000) kiilénbség lathaté az eredmények

tekintetében a kilénb6z6 beosztasu pedagodgusok kozétt. Mig az dvodapedagdgusok (OP)

tobb mint fele 59,12%-a, addig a kisgyermeknevel6k (KN) 87,83%-a énekelget naponta tobb-

szor a gyerekekkel. Kiegyenlitettebb az ardny a naponta egyszeri alkalmakat vizsgélva, itt

ugyanis az OP-k 6,08%-a, mig a KN-k 8,10%-a él ezzel a lehetGséggel (11. abra).

11. szamu abra: Alkalomszer(i éneklés gyakorisaganak 6sszehasonlitasa

90,0%

80,0%
70,0%

60,0%

50,0%

m Ovodapedagdgusok

40,0%

B KisgyermeknevelSk

30,0%

20,0%
10,0%

0,0%
Naponta tobbszor Naponta egyszer

A mindennapos éneklés, a spontan helyzetek meglatdsa és kihaszndlasa egyik legnagyobb

lehet6ség a pedagdgus szamadra, hogy a zene altal a gyermekek érzelmein keresztiil a lelkik
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mélyére hasson. Ehhez azonban elengedhetetlen a kreativitdsa, motivacidja, beleérzé képes-
sége a jatékba, az adott helyzetbe, szituacidba. Az alkalomszer(i éneklés gyakorisaga jelentd-
sen meghatdrozza egy csoport zenéhez, zenei neveléshez, énekléshez vald viszonyat. A kuta-
tds pozitiv eredményt mutat a spontan éneklés kezdeményezésének tekintetében, az ered-
mények alapjan a megkérdezettek tobb, mint két-harmada (67,45%-a) naponta tdbbszor
hasznadlja ki a spontan helyzeteket éneklésre. Kézel azonos, am alacsony azok aranya, akik
naponta csak egyszer, hetente tobbszor, illetve havonta 2-3 alkalommal élnek az alkalomsze-
rd éneklés lehetbségével. (12. dbra)

A tervezett zenei foglalkozasok alkalmaval van lehetdség a pedagdgus szamadra, hogy a zenei
képességeket, készségeket célzott didaktikai feladatokkal fejlessze, és az ezaltal |étrejové
transzferhatasok altal mas teriiletekre is hatassal lehessen. Ezen tervezett zenei foglalkoza-
sokat a pedagogusok majdnem fele (46,66%) megtartja hetente egyszer, ettdl kicsit keve-
sebben (30,98%) hetente tobbszor. Ehhez képest elenyész§ azok ardnya, akik kéthetente,

havonta, vagy esetleg egydltalan nem tart foglalkozast. (12. abra)

12. szamu abra: Tervezett ének foglalkozasok gyakorisaga

Tervezett ének foglalkozasok gyakorisaga

13,7% B Hetente tobbszor
82% 31.0% M Hetente egyszer
L | ',7_7_7 7}
Kéthetente
46,79
1% W Havonta

M Egyaltalan nem tart
foglalkozast

A kiilonboz6 képzettségli pedagdégusok Osszehasonlitasa alkalmaval, mindkét csoportnal a
heti egyszeri zenei foglalkozdas a leggyakoribb, am mds arannyal. Ehhez viszonyitva nagy az

aranytalansag a havonta, illetve az egyaltalan nem tart valasz esetében, az dvodapedagogu-
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sok valaszai rendkiviil magasak, ami tovabbi kutatdsra is alkalmas. Hetente t6bbszori valasz-
nal az arany kiegyenlitett, az évodapedagdgusok 28,73%-a a kisgyermeknevel6k 32,43%-a
tart tervezett foglalkozast. Hetente egyszeri valasznal eltolddott az arany a kisgyermekneve-
|6k felé, mig az 6vodapedagdgusok 41,99%-a, addig a kisgyermeknevelbk 58,10%-a valasztot-
ta ezt. A valaszaddk elenyészé része tart kéthetente foglalkozast (6vodapedagdgusoknal 0%,
kisgyermeknevel6knél 1,35%). Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a pedagégusok a heti
rendszerességgel ismétl6d6 foglalkozast tartjak legmegfelel6bbnek. Egydltalan nem tart fog-
lalkozast az 6vodapedagdgusok 18,23%-a, ami sajnos rendkivil magas arany, hiszen ebben
az életkorban nagyon fontos, és hasznos lenne ez a fajta foglalkozastipus a gyermekek sza-
mara. Ehhez képest a kisgyermeknevel6knek csak 2,70%-a nem tart tervezett ének foglalko-

zast. (A kiilonbség szignifikdns volt, mivel P<0.002) (13. dbra)

13. szamu abra. Tervezett ének foglalkozasok gyakorisaganak dsszehasonlitasa

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

m Ovodapedagégusok

B KisgyermeknevelSk

Az ének-zene foglalkozasok alkalmaval a pedagdgusok kiilénb6z6 zenei képességeket, kés-
zségeket fejlesztenek - hallds, ritmuskészség, zenei improvizacio, zenehallgatas, zenei forma-
érzék, ezen kivil pedig mas komplex hatas elérését is lehetséges — énekes népi jaték komp-

lex személyiségfejleszt6 hatasa, illetve a flow élmény elérése.
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Ezek kozll melyiket mennyire tartjak fontosnak a pedagdgusok, az aldbbi értékel6 kérdés

vizsgalatdval kaptunk vélaszt. Az 5 fokozatu skalan 1 az egyaltaldn nem ért egyet, 5 a teljes

mértékig egyetért volt.

Az 6sszes megkérdezett korében legfontosabbnak a ritmusfejlesztést (4,47+0.846), a zenei

hallasfejlesztést (4,43+0,695), és a zenehallgatds képességének fejlesztését (4.28+0,580) tar-

jak. Kevésbé, am szintén lényegesnek tartjak a zenei formaérzék fejlesztését (3.99+0,752) a

zenei improvizaciot (3.76+0,846), illetve az énekes népi jatékot (3.56+1,425). Legkevésbé a

flow élményt tartjdk fontosnak, de ennek értéke is (3.52+1,058). A két csoport kilon-kilén

lév6 6sszehasonlitdsanal is hasonlé eredményeket kaptunk, mint a teljes megkérdezettek ko-

rében. Az eredmények kozti kiilonbség szignifikans volt, mivel P<0.003 (10. dbra)

2. szamu tablazat Az ének-zenei foglalkozasok soran a kiilonb6z6 fejlesztendé teriile-

tek fontossagi sorrendje

Mean
Mean o
. Csecsemo-
. Ovoda- .
Osszes Std. Dev . Std. Dev | , kisgyer- Std. Dev
pedagogu-
mek-
sok L
neveld
Zenel IMp-1 3 ¢ 0.846 3.85 0.723 3.53 1.080
rovizacio
;';r(““ser' 4.47 0.580 4.46 0.591 4.46 0.535
zenfehall- 428 0.580 4.35 0.574 411 0.523
gatas
zenei for- 4.11 szigni- 0.709 3.68 0.812
. 3.99 0.752 o 8 szignifi- szignifi- szignifi-
maérzék fikans , , .
kans kans kans
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Mean
Mean o
< Csecsemo-
. Ovoda- .
Osszes Std. Dev R Std. Dev | , kisgyer- Std. Dev
pedagogu-
mek-
sok 2
nevel6
zenei hal-
las- 4.43 0.695 4.48 0.687 4.36 0.758
fejlesztés
énekes |5 ce 1.425 3.60 1.597 3.50 0.813
népi jaték
rolw él- 3.52 1.058 3.46 1.056 3.62 1.065
mény

A zenei kreativitds megvaldsitasanak egyik feltétele a csoportban megtaldlhaté hangszerek
mennyisége, illetve azok hasznalatdnak lehetdsége. Ezeknek a hangszereknek a hasznalata
lehetdséget nyujt arra, hogy ne csak a pedagdgus, de a kisgyermek is hasznalhassa, ezéltal
sajat tapasztalata révén élményekhez juthasson. A gyermekek bevondsa a hangszerek hasz-
nalataba szinesebbé, vdltozatosabba teheti a foglalkozdsokat, és a zenei nevelésen tul a
finommotorikai mozgast is nagymértékben fejleszti. Ritmushangszerek alatt a fapalcaktdl a
csorgbkon at a rumbatokon, cintanyéron, triangulumon at a dobok sokféle fajtajat értjik.
Népi hangszerek a sipok, népi furulyak, kortemuzsikak, kocsogduda stb. Sajat készitésd hang-
szerek pedig termésekbdl, természetes anyagokbdl, vagy éppen Ujrahasznositasként hulla-
dékbdl készilt hangszerek.

Ritmushangszerek (99,21%), sajat készitésl hangszerek (71,35%) szinte minden csoportban
megtaldlhatéak, ami rendkiviili j6 arany. Xilofon, metallofon is nagy szamban fellelhet6
(69,01%). Népi hangszerek is a megkérdezettek csaknem felénél megtalalhaté (46,27%). (14.

abra)
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14. szamu abra: Csoportban megtalalhaté hangszerek

B Ritmushangszerek

H Xilofon, metallofon

1 Népi hangszerek

M Sajat készitésu
hangszerek

A hangszerek megléte csak akkor hat fejlesztéen, ha a gyermekek rendszeresen hasznalhat-
jak ezeket a csoportjukban. Az eredményekbdl arra tudunk kévetkeztetni, hogy a pedagdgus
mennyire, illetve mennyiszer hasznalja ki a meglév6 hangszerpark nyujtotta lehet6ségeket. A
gyermekek egynegyede (25,1%) mindennap haszndlja ezeket a hangszereket, hetente 1-2 al-
kalommal 6,7 %, havonta 2-3 alkalommal 21,2 %, alkalomszer(ien (tervezett ének foglalko-

zason)22,4 %, illetve tinnepek alkalmaval 24,7 %. (15. dbra)

15. szamu abra: Gyerekek hangszerhasznalatanak gyakorisaga

B Mindennap

H Hetente 1-2 alkalommal
m Havonta 2-3 alkalommal
m Alkalomszerien

® Unnepek alkalmaval
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A két kiilonb6z6 képzettségl — dvodapedagdgusok, kisgyermeknevel6 - csoport 6sszehason-
litdsanak eredményeinek elemzése soran nagyon érdekes, egymastél tobb esetben nagyon
eltéré eredményeket kaptunk. Mindennapos hangszerhaszndlat az évoddban 11,05%-a, mig
a bolcsédében ennek tébb mint otszordse, 59,45%. Hetente 1-2 alkalommal az évodaban
9,39%, a bolcs6dében senki nem valasztott hangszert havonta 2-3 alkalommal térténd hang-
szerhasznalat ardnya egészen kiegyenlitett. Az dvodaban 20,44%, a bolcsédékben 22,97% az
arany. Alkalomszerien (tervezett ének foglalkozason) sokkal magasabb az évodaban mért
arany 30,39%, mint a bdlcs6dékben 2,70%. Unnepek alkalmdval is nagy kiilénbséget mér-
tlnk, az évoda 28,73 %, a bolcs6dékben ennek a fele, 14,86%. (A kilonbség szignifikans volt,

mivel P<0.000) (16. dbra)

16. szamu abra: A gyerekek hangszerhasznalat gyakorisaganak 6sszehasonlitasa

60,0%

50,0%

40,0%

30,0% m Ovodapedagdgusok

H KisgyermeknevelSk

20,0%

10,0%

0,0%
(]
’ .
Mindennap Hetente 1-2 Havonta 2-3 Alkalomszer(ien Unnepek
alkalommal alkalommal (tervezett ének alkalmaval

foglalkozéson

3.4.4. A pedagdgusok testneveléssel kapcsolatos beallitodasa

Napjainkban a gyermekek egészségi allapota egyre rosszabb képet mutat. Ez a tény rairanyit-
ja a figyelmet az egészséges életmédra nevelésre, amelyet minél kordbbi idészakban kell
megkezdeni. A bolcsGde és az évoda, mint az intézményesitett nevelés helyszinei kiemelt

feladatot kapnak az egészséges életmédra nevelés megvaldsitdasdban, amelynek egyik leg-
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fontosabb Osszetevdje a fizikai aktivitas. A kisgyermekkorban a gyermekek szivesen mozog-
nak, s ezt kihaszndlva lehet veliik megszerettetni a rendszeres sportot. Szerencsére a vizsga-
latban résztvev6 pedagdgusok fontosnak tartjdk a gyermekek mozgdasigényének kielégitését
(4,38+1,012), s ezért sziikségesnek érzik a testnevelés foglalkozasok rendszeres megtartasat
(3,42+1,634). A pozitiv hozzaallasukat bizonyitja az is, hogy nem értettek egyet azzal, hogy
elég hetente egy testnevelés foglalkozast tartani (2,65+1,195), s avval sem, hogy ezen nem
kotelezé a részvétele a gyerekeknek (2,2941,029). A pedagoégusok személyes példaadasa
fontos, ezért vizsgaltuk, hogy milyen a sportoldsi szokdsokkal rendelkeznek. A megkérdezet-
tek 36,86 %-a sportolt rendszeresen (minimum hetente 1-2 alkalommal), de sajnos 52,16 %-
uk nem sportol rendszeresen, s 10,98 %-uk csak havonta 1-2 alkalommal. Az évodapedago-
gusok és a kisgyermeknevel6k kozott a szignifikans kilonbséget nem mutatott ki a Tukey
HSD teszt. Ellenben a palyan eltoltott idészerinti 6sszehasonlitasban a legfiatalabbak és a
legrégebben pdlyan lévék kozott taldltunk szignifikans kiilonbséget (p>0,004), els6sorban a
napi rendszerességgel végzett testedzés teriiletén. A fiatalabbak koziil kétszer annyian spor-
toltak heti 3 alkalomnal tébbszor, mint a legidésebbeknél. A sportolds sordn a pedagdgusok
inkabb az egyéni sportagakat részesitették el6nyben (52,94 %), a csapatsportdgakat 12,55 %)
és a harcm(ivészeteket (9,41 %) viszonylag kevesen valasztottdk. A megkérdezettek 25,1 %-a
nem sportol. Ez az érték megfelel6en igazodik a ritkdn vagy nem sportolok értéknek, amit a
sportolasi gyakorisag vizsgalata esetén kaptunk. A sporthoz valé viszonylagosan pozitiv hoz-
zaadllast és a testnevelés rendszeres megtartasanak sziikségességét megerGsitette, hogy a
pedagdgusok 46,67 %-a mindennap, 21,96 % heti 3 vagy tobb alkalommal tart mindennapos
testnevelést. Pozitiv fejlemény volt, hogy a megkérdezetteknek csak 1,57 %-a tartott ritkan

mindennapos testnevelést, és 0,78 % volt, aki nem tartott egyaltaldn. (17. dbra)
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17. szamu abra: A mindennapos testnevelés megtartasa

0,

1%’—

H Mindennap

B Tobb, mint heti 3x

m Kevesebb, mint heti 3x
W Havonta

H Ritkan

® Nem tart

A beosztds szerint vizsgalva a kérdést, taldlunk szignifikans killonbséget az OP-k és a KN-k ko-

z6tt (p>0,0004). Az OP-k 59,1 %-a tart mindennap mindennapos testnevelést, ezt a KN-k 11,7

%-a teszi csak. Ellenben a KN-k 41,7 %-a heti 3 vagy t6bb alkalommal tartja meg a minden-

napos testnevelést, mig ez az arany az OP-knal 14,4 %. Az OP-k nagyobb aktivitasa ezen a te-

rileten érthetd, mivel az 6vodai nevelésben hagyomanyai vannak a mindennapos testneve-

Iésnek, mig ez a bolcsédékre nem mondhato el. A részletesebb eredményeket a 18. dbra mu-

tatja. A testnevelés foglalkozasok megtartdsanak vizsgdlatakor is hasonld hozzadllast tapasz-

taltunk, hiszen a megkérdezettek kozel 80 % legalabb hetente egy alkalommal tart testneve-

Iés foglalkozast, ami minimum 35 perc.

18. szamu abra: A mindennapos testnevelés megtartasa beosztds szerinti megoszlas-

ban
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A pedagodgusok 14,9 %-a mindennap, 13,33 %-a hetente tobb, mint 3 alkalommal, s 51,37 %-
a a hagyomanyoknak megfelel6en heti 2-3 alkalommal tart testnevelés foglalkozast. Sajnos

a ritkan illetve a nem tarték aranya még mindig magasnak mondhato, kézel 20 %. (20. abra)

A beosztas szerinti megoszlast vizsgalva érdekes képet kaptunk. A KN-k gyakrabban tartanak
testnevelés foglalkozast, mint az OP-k. Ennek magyardzata szintén a hagyomdanyokban kere-
sendd, hiszen a bolcs6dékben az elmult 4-5 évben alakult ki a testnevelés foglalkozas, és
ezek rovidebb idejliek, mint az dvodakban szervezett foglalkozasok. Az dvodakban a heti 1 il-
letve 2 alkalmas testnevelés foglalkozasoknak van hagyomanya. Erdekesség még, hogy in-
kabb az OP-kra jellemz6 a testnevelés foglalkozdas elhagydsa, mint a KN-kre. A kilonbség itt is

szignifikans volt a Tukey HSD teszt szerint (p>0,000). (19. dbra)

19. szamu abra: Testnevelés foglalkozasok gyakorisaga

10% 3% B Mindennap

8%

B Tobb, mint heti 3x

m Kevesebb, mint heti
3x

W Havonta

20. szamu abra: A testnevelés foglalkozasok gyakorisaga, beosztas szerinti megoszlas

30,0% mOP
10,0% mKN
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A pedagogusok is ugy gondoljak, hogy a testnevelés a gyermekek egészséges fejlédésének
fontos eszkoze (ezt mar testnevelés beallitédas fejezet elején is emlitettiik (3,4211,634)), ezt
tdmasztja ald, hogy a gyermekek szamara elsGsorban olyan sportolasi lehetGségeket ajanla-
nak, amelyek mindenoldaltdan fejlesztik 6ket. A megkérdezettek 40,32 %-a az 6vodas tornat
ajanlana, 18,97 % az 6vodas kosdarlabdat, 15,42 % az dvodas focit, meglepetésként csak
11,46 % ajanlana az uszast. 6,72 % tancos alapformaju sportot és 7,11 % nem ajanlana spor-
tot a gyerekeknek. Szamunkra nagy meglepetés volt az Uszdast ajanlék magas aranya, mivel az

Uszas erre a korosztalyra a legadekvatabb sportag. (21. abra)

21. szamu abra: A sportagak ajanlasa a gyerekeknek

. m Ovodas torna
1%

7% m Ovodas foci

m Ovodas kosar

B Valamilyen tancos
sport

A beosztas szerinti megoszlas esetében taldltunk szignifikdns kiilonbséget az OP-k és a KN-k
kozott (p>0,010). Az 6vodas tornat inkdbb az dvodapedagdgusok ajanlottak (45,81 %), mig az
Ovodas kosarlabdat a kisgyermeknevel6k (36,67%). A KN-k kozel 20 %-a nem ajanl sportagat,

ami érthet6, hiszen 6k tobb 2,5 év alatti gyermekkel foglalkoznak. (22. abra)

22. szamu abra: A sportagi ajanlas beosztas szerinti megoszlasa

50,0%

mOP
m KN
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3.4.5. A pedagdgusok attitlidje a vizualis neveléssel kapcsolatosan

A kisgyermekek elsésorban vizudlis Iények. A gyermekek a megismerési folyamat sordn a vi-
zualis élményeken keresztiil tapasztalnak és sajatitanak el tevékenységeket. Ugyanakkor a
belsé képeiket a kilonb6z6 alkotasokon keresztiil valdsitjdk meg. Mindezek miatt fontos,
hogy a gyermekek vizualis kifejez6 képességeit fejlessziik mind az évodaban, mind a bolcsé-
dében. Ennek az elvardsnak maximalisan megfelelnek a pedagdgusok, hiszen egyotodiik
(20,78 %) mindennap tart vizualis foglalkozast, s a megkérdezettek kozel fele (47,45 %) heti 3
alkalomnal tébbszér foglalkoztatja a gyerekeket vizudlis tevékenység keretében. Orémteli,
hogy a pedagdgusok kevesebb, mint 10 %-a nem foglalkozik heti rendszerességgel a gyere-

kek vizualis nevelésével. (23. abra)

23. szamu abra: A vizuadlis foglalkozasok gyakorisaga

B Mindennap

7% 1% ~1%

B Tobb, mint heti 3x

m Kevesebb, mint heti
3x

M Havonta

M Ritkan

® Nem tart

Kilén vizsgalva az dvodapedagodgusokat és a kisgyermeknevelbket, azt lathatjuk, hogy mig az
OP-k tobb, mint negyede (28,7%) tart mindennap vizudlis foglalkozast, addig a KN-kt6l senki
nem tartott mindennap. Ellenben heti 3 alkalomnal tobbszor kdzel azonos aranyok taldlha-
ték az OP-knal (45,3%) és a KN-knél (50,0 %) is. A kisgyermeknevel6k kozil nem taldltunk

olyant, aki ritkdn vagy egyaltalan nem tart vizualis foglalkozast, bar az évodapedagégusok
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esetében is ez az ardny csak 2,8 % volt. A Tukey HSD teszt ebben az esetben is mutatott szig-

nifikans kilonbséget a két vizsgalati csoport kdzott (P>0,0009).

A gyermekek spontan alkotokedvét az erre célra kialakitott helyek segitik el6. Ezért fontos,
hogy ha egy méd van ra a bolcs6dei, dvodai csoportszobdkban a pedagdgusok alakitsanak ki
alkotésarkokat. A felmérés ebben a tekintetben is pozitiv képet mutatott, hiszen a valasz-
adok kozel felénél vagy rajzsarok (42,4 %), vagy épitGsarok (48,6 %) talalhato, s 59,6 %-knal
mind a kett6 ad lehet&séget a gyerekek szamara az alkotasra. A megkérdezettek 23,9 %- a
torekszik arra, hogy ilyen formdban is segitse a gyerekek vizualis fejlédését, s ezért néha be-
rendez a gyerekek szamara alkotd sarkot. A gyermekek szemsz6gébdl nézve a 13,7 %, ahol
nincsen ilyen lehet6ség, elég magas aranynak mondhaté. A bolcsédét és az dvodat 6sszeha-
sonlitva a Tukey HSD teszt mutatott szignifikdns kilonbséget (p>0,023). A bblcs6dékben na-
gyobb szazalékban jelent meg a rajzsarok (53,33%) és az épitdsarok (58,33 %), mint az évo-
dakban, ahol ez az arany 38,1 % és 44,2 % volt. Ellenben a rajz- és épitdsarok egyittes meg-
|éte az 6vodak 63,5 %-ra igaz, ez a bolcsédéknél 50,0 %. A helyhidanyra az dvodapedagdgusok

15,47% panaszkodott, a kisgyermeknevelSknél csak 6,67 % tette ezt meg. (24. dbra)

24. szamu abra: Alkoto tevékenység lehetGség a beosztas megoszlasa szerint
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A fenti eredményeket erésiti meg, amikor a pedagdgusok a szabadfoglalkozds soradn alkotas-
ra adnak lehet&séget. A valaszaddk mindegyike ugy gondolja, hogy ugy tudja el6segiteni a
gyermekek alkotékedvét, hogy el6l hagy kilonb6z6 eszkozoket. 67,45 %-ban az udvaron a
homokozdban, 61,96 %-ban az épitésarokban adnak lehet&séget az alkotashoz a gyermekek
szamadra. A résztvev6k 41,18 %-a ugy gondolja, hogy a gyerekek teremtenek maguknak alko-
tdsra lehetGséget, 22,35 %-a pedig csak a foglalkozdsokon ad lehet&séget. Pozitiv fejlemény,
hogy nem volt olyan, aki nem adott volna lehet8séget alkotdsra. A gyermeki szabad onkifeje-
zés lehetG6ségének megteremtése kiemelt feladata a bolcsédének és az dvodanak is. A gyer-
mekek alkoté tevékenységének elGsegitése, a lehetéség megteremtése a feladata elsésor-
ban a pedagdgusnak. Ennek az elvardsnak eleget tesznek a vizsgdlatban résztvevs neveldk,
bar elég meghatdrozé ardnyuk vallja azt, hogy a gyermekek megteremtik maguk szdmara az
alkotashoz a feltételeket és a lehetGségeket. A KN-ket 6sszehasonlitva az OP-kal azt tapasz-
taltuk, hogy a KN-k elsGsorban a jatéksarokban (90,0%) és az udvari homokozéban adnak le-
hetGséget (91,6 %), az OP-knal ez az ardny 50,8 % illetve 58,5 %. Az OP-k 100%-a gondolja,
hogy az eldl hagyott eszkdzokkel tudja biztositani az alkotashoz a feltételeket. Ez a KN-knél
csak 45,0 %. A Tukey HSD teszt matematikailag is kimutatta a szignifikans kilonbséget a két
csoport kozott. Az 6sszehasonlitdsbdl kapott eredményeknél magyarazatként szolgalhat,
hogy a bolcs6dékben kisebb létszamu csoportok vannak, s igy talan jobban van lehet&ség k-

I6n jatéksarkot kialakitani, mig az dvodaban a nagyobb létszam miatt ez nehezebb.

A gyermekek alkotdkészségét az eszkdzok valtozatos alkalmazasaval tudjuk elérni. A pedagé-
gusok szdmadra az dvodaban és a bolcs6dében szamos eszkdz all rendelkezésre. A kutatds so-
ran kivancsiak voltunk a pedagdgusok milyen mértékben haszndljdk ki ezeket a lehetGsége-
ket. A pedagdgusok a ceruzat hasznaljak a legtdbbet, hiszen a foglalkozasok nagy részében
alkalmazzak (4,18 +1,031). A sorrendben a ragasztas (3,57+1,273), majd az épit6kockak
(3,53+1,231) hasznalata kovetkezett. 2-3 foglalkozasonként hasznalnak természetes anyago-
kat (3,49%1,279), vizfestéket, temperdt (3,30%1,047). 4-6 foglalkozasonként viaszkrétat
(3,06+1,216) és homokot haszndlnak (3,16+1,431). Agyaggal és soliszttel ritkan dolgoznak a
pedagdgusok a vizualis foglalkozasokon. A Tukey HSD teszt alapjan a vizfestékek (p>0,024), a

séliszt (p>0,002), a homok (p>0,000) és a ragasztds (p>0,000) haszndlatanak gyakorisagaban

EXPANZIO HUMAN TANACSADO 46



GYERMEKNEVELESBEN RESZTVEVO PEDAGOGUSOK ATTITUD VIZSGALATA A REGIO BAZIS INTEZMENYEIBEN A KEPZESMEG-
UJITAS ERDEKEBEN

talaltunk szignifikdns kilonbséget az dvodapedagdgusok és a kisgyermeknevel6k 6sszeha-
sonlitasandl. Az OP-k a vizfestéket, a sélisztet és a ragasztast hasznaljak gyakrabban, mint a
KN-k, a KN-k pedig a homokot haszndlnak tobb alkalommal. A ceruza alkalmazasanak gyako-
risaga érthetd, hiszen azt el tudjak ugy helyezni a pedagdgusok, hogy a gyermekek barmikor
hozzaférhessenek. A tobbi eszkdz hasznalata el6készitést igényel, amely megneheziti a velik
valé munkat. A vizualis neveléssel foglalkozok legszivesebben azt tandcsolnak, hogy mindig
legyen eldl festék, papir, ragaszto, akdr agyag is, hogy amikor a gyermeknek kedve van va-
laszthasson eszkozt az alkotd kedvének kielégitéséhez. A kisgyermekek nevelésével foglalko-
26 szakemberek feladata, hogy minél tobb alkotdsra alkalmas eszkdzt tegyenek elérhetévé a

gyermekek szamara.

A vizudlis neveléssel foglalkozd szakemberek a gyermekek alkoté tevékenysége soran a segi-
tést inkabb hattértevékenységként értelmezik, s szorgalmazzak a gyermekek dnkifejezésének
el6segitését. A pedagdgusok felfogasa ezen a teriileten heterogén képet mutat. A pedagégu-
sok egyetértettek abban, hogy a jé technika eléréséhez gyakran kell segiteni a gyermekeknek
(3,35+1,154), s a sikeres rajzolds miatt is szoktak néha segiteni (3,49+1,022). Ugyanakkor az-
zal is egyetértettek, hogy a jatékok illetve a vizudlis foglalkozasok sordn inkdbb csak Otletet
adnak az alkotashoz, de nem segitenek (3,64+0,960), s az onkifejezés elGsegitése érdekében
is csak lehetGséget ajanlanak fel, s nem segitenek azutan (3,36+1,092). A kisebb gyermekek
esetében fontosnak tartjak a pedagdgusok a segitséget az alkotd tevékenységek kozben
(3,66%1,051), s elvetik a segitségadas hattérbe szoritdsat. A fent emlitett felfogasban nem
taldltunk szignifikdns kiillénbséget az OP-k és a KN-k kdzott. Osszegzésképpen elmondhatd,
hogy a pedagogusok feladata a gyermekek alkotd tevékenységének elGsegitése és annak ki-
teljesedésének el6segitése. E megallapitasbdl kovetkez6en a szabad onkifejezés kiteljesedé-
sét el6segité mddszereket alkalmaznak, és inkabb a hibajavitas, tanacsadas, feladatkiadas

maodszerét hasznaljak fel.

EXPANZIO HUMAN TANACSADO 47



GYERMEKNEVELESBEN RESZTVEVO PEDAGOGUSOK ATTITUD VIZSGALATA A REGIO BAZIS INTEZMENYEIBEN A KEPZESMEG-
UJITAS ERDEKEBEN

3. Osszegzés, kovetkeztetések, javaslatok

Napjainkban a gyermekek tobbsége érzelmileg labilis, egy sajatos csalddi kornyezetbdl érke-
zik az intézményesitett nevelés rendszerébe. Erre a sajatos kozegre jellemzé a rosszul felfo-
gott gyermekek irdnti feltétlen szeretet. A csaldad mar nem tamogatja olyan mértékben a
gyermekek nevelését, mint azt tette a régmultban. A pedagdgusok felismerték, hogy mas lel-
kiiletl gyermekeket kell nevelnitik a bélcs6dében és az dvodaban. A kutatds sordn kiderilt,
hogy a pedagdgusok tisztaban vannak a rdjuk bizott gyermekek viselkedésével, tudjak, mire
szamithatnak és ennek megfelel6en allitjdak fel nevelési stratégidjukat. Tisztaban vannak
azokkal a prioritasokkal, amelyeket el6térbe kell helyeznitk a gyerekek nevelése soran ugy,
mint szabalykovetés, rendszeresség, a tolerancia stb.. A kutatas rdamutatott arra, hogy a fela-
datokra felkésziiltek a pedagdgusok. igy az a hipotézisiink, hogy a pedagdgusok nem tudjak

elfogadni a kiilénb6z6 nevelési kornyezetbél érkez6 gyermekeket nem tudtuk bizonyitani.

A sikeres nevel6munka kialakitasahoz, a megfelel6 nevelési mddszerek megvalasztasahoz a
pedagégusnak meg kell ismerni a rdbizott gyermekeket. Ezt legtobbszor tapasztalati Uton te-
szik meg a pedagdgusok. A kutatdsunk ezt megerdsitette, de azt tapasztaltuk, hogy nagy
szdmban alkalmaztak kiilonb6z6 kutatasi mddszereket is. Az a hipotézisiink, hogy a pedago-
gusok inkabb a megérzéseikre hagyatkoznak a gyermekek megismerésekor, minthogy tudo-
manyos moédszereket haszndljanak, nem igazolddott be, mert a nevel6k alkalmaznak kutatasi
modszereket a gyerekek jobb megismerésére. Ezen mddszerek egyike a sziilékkel vald szoro-
sabb kapcsolattartds. A pedagdgus — sziil6 egylittes nevelés hatékonyan tud eredményt elér-
ni a gyerekek nevelése teriiletén. Ebben az esetben a pedagdgusok szdmos eszkdzt hasznal-
nak fel, mint az eredményes kommunikaciot, a szil6i értekezleteket, a k6z6s programokat
csaladokkal, beszélgetéseket. Amint lathatd tobb oldalrdl prébaljak meg a jé kapcsolat kiala-

kitasat a szlil6kkel. A hipotézislink ezen a teriileten szintén nem igazolddott.

A fenti feladatokat magas szinvonalon csak a rendszeres tovabbképzéseken résztvevd sze-
mélyek tudjak megoldani. A vizsgalatban résztvevé pedagdgusok fontosnak tartjak a tovabb-

képzéseken vald részvételt, s szamos nevelési terlileten bévitik tudasukat. A kutatasban
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résztvevék elsGsorban szakirdnyl és szakvizsgds képzéseket részesitették elényben, specidlis

nevelési teriileteken. Ebben a témaban feltételezett hipotézisiink teljesiilt.

A pedagogusok integralt neveléssel kapcsolatos beadllitddasa nyitott és befogadd szellemd,
de nagyon bizonytalan. A sok bizonytalansdgot egyrészrél vélhet6en befolyasolta az a kedve-
z6 vagy kedvezétlen tapasztalat, amelyet a sajatos nevelési igény(i gyermek nevelése soran
szereztek. Igy az a hipotézisiink, amely pozitiv attit(idot feltételezett a pedagdgusokrél az in-
tegralt neveléssel kapcsolatban, beigazoldédott. A pedagdgusok nem tudtak elddnteni, hogy
barmely fogyatékkal él6 gyermeket szivesen fogadnanak csoportjukba, mindezt tették annak
ellenére, hogy sok tekintetben befogadd szemléletrél adtak tandbizonysagot. A hipotézisiink
e tekintetben is bizonyitast nyert. A vizsgalat soran nem tapasztaltunk az egylttnevelés teru-
letén lényeges kilonbséget az évodapedagdgusok és a kisgyermeknevel6k felfogasa kdzott,
bar azt feltételeztliik. Az ezen a nevelési terilileten kapott eredmények alapjan ugy gondoljuk,
hogy sziikséges lenne az dvodapedagdgusok és a kisgyermeknevel6k akar képzési kovetel-
ményeikben kompetenciakorok kozil a tudas és ismeret mellett a pedagdgiai jartassagok,
készségek, képességek és a palya altal megkivant személyiségvonasok fejlesztését
konceptualizaltan beépiteni a képzés vagy tovabbképzés folyamataba. Sziikséges az integralt
nevelés targyi és a személyi feltételeinek biztositasa annak érdekében, hogy még megfele-
I6bb korilmények kozott tudjak fogadni a sajatos nevelési igényl gyermekeket, igy még ma-
gabiztosabbak, hatarozottabbak legyenek abban, hogy képesek befogadni, nevelni és fejlesz-
teni sajatos nevelési igényl és tobbségi gyermekeket egyitt. Valamint bizunk benne, hogy a
jov6ben az évodapedagdgusok és a kisgyermeknevel6k a szakemberekkel is tudnak egyttt-
gondolkodni, egymastdl tanulni, mert akkor nincs olyan legy6zhetetlen akaddly, ami az
egylttnevelés sikerességét megakaddlyozza. Hiszen sokak szerint emberi életlink egyik leg-
fontosabb szakasza a 0-7 éves kor, mert ebben az életkorban éliink meg olyan élményeket,
melyek személyiséglinket megalapozzak. Ezért is fontos az dvodapedagdgusoknak és a kis-
gyermeknevel6knek a pozitiv hozzaalldsa az egylittnevelés tekintetében, hogy a j6v6 gene-

raciéja mar egy el- és befogadd tdrsadalmat alkosson.

A gyermekek személyiségfejlesztése tobb nevelési terileten valdsulhat meg. Kutatasunkban

az ének-zenei, a vizudlis és a testnevelés teriiletén megvaldsuld fejlesztés pedagdgiai aspek-
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tusat vizsgaltuk, azon beliil a pedagégusok bedllitddasat a kilonb6z6 nevelési teriletekkel
kapcsolatban. A pedagdgusok zenei neveléssel kapcsolatos attitlidje jdnak mondhaté. A va-
laszaddék tobbsége megfelel6 gyakorisdggal vdlasztja csoportja szdmdra az alkalomszerd,
spontan éneklést, és a tervezett ének foglalkozast egyarant. Az ének-zene foglalkozas altal a
pedagdgus lehet6séget teremt a csoport gyermekei szamara, hogy bens6séges kapcsolat
alakulhasson ki a gyermek és pedagdgus kozott. A monddkak, énekes jatékok allandd ismé-
telgetése 6romforrdssa valik, amely a gyermek biztonsagérzetét néveli. Az énekelgetd évo-
dapedagdgus, kisgyermeknevel6 der(s és kiegyensulyozott. Az éneklés a gyermekre kedve-
z6en hat, nyugalmat és 6romot kozvetit. A zenei foglalkozason beliil fejlesztend6 teriletek
vizsgdlatdnal egy érdekesség tlint ki a vizsgalatbdl, ez pedig a flow élmény utolsé helyre vald

rangsoroldsa a zenei hatdsok teriiletén. Ez a téma még tovabbi vizsgalatokat igényel:

v Egyrészrél a pedagdgusok tajékozottsagat tekintve a flow élménnyel kapcsolatban, hi-
szen ha ismernék a fogalom mogott rejlé jelenséget, biztosan allitom, hogy a rangsor ele-
jén kellene helyet kapnia. A flow ugyanis ,az a jelenség, amikor annyira feloldédunk egy
tevékenységben, hogy minden mds eltérpil mellette, az éilmény maga lesz olyan élveze-
tes, hogy a tevékenységet barmi dron folytatni akarjuk, pusztdn magdaért”
(Csikszentmihalyi, 2010, 22).

v' Masfeldl a gyermekek részérél; miszerint ennél a korosztalynal — 0-7 éves kor — is kuta-
tasra keriljon a flow éilmény elérése. Valamint, hogy ez a jelenség az 6 esetiikben milyen

madszerrel kozelitheté meg.

A hangszerismeret, hangszerhaszndlat szempontjabdl a vizsgalat eredményei megfelelének
mondhatdk, bar a hangszerismeretnél erésen a furulya dominal, ami igy egyoldaltdva valhat.
A gitdr hagyomanyosan nem a magyar népzenének, magyar gyermekdalok harmadniavilaga-
nak kisér6hangszere. A zongora illetve szintetizator pedig hidba kdzkedvelt a pedagégusok
kozott, az intézmények tobbségében nem taldlhaté meg. Ily médon mas lehetGségeket kell
alkalmazni ahhoz, hogy él6 mintaként a hangszerek sokszinlisége megjelenhessen intézmé-
nyi kereten belil. llyen lehet példaul meghivott hangszeres zenészek — sziil6k, zeneiskolai
novendékek, vagy hangszeres egyittesek révén — ezekre mar vannak jol m(ikodé kezdemé-

nyezések.
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A vizsgalat alapjan legnagyobb hidnyossag a zenei végzettség terén mutatkozik. Az 6sszes
megkérdezett 60%-anak semmilyen zenei végzettsége nincsen! Mdrpedig jol felépitett, di-
daktikailag atgondolt, mddszertanilag megalapozott zenei nevelés e-nélkil nehezen képzel-
het6 el. Surget6 feladat megoldast taldlni erre a problémara a kozeljovében. A gyermek ter-
mészetes tevékenysége a jaték és a mese. A megfelel6en szerkesztett dalgyljtemények min-
denki szdmara elérhetdk, az dvopedagogusok képzésének szerves és elengedhetetlen része a
megfelel6 dalanyag kell6 mérték( elsajatitasa. Ugyanakkor, véleményiink szerint sziikség
lenne a didaktikai célok feltétlen megtartdsa mellett, a metodikai moédszerek atgondolasara,
a mai kor elvarasainak mentén. A gyermek természetes lételeme, napi legfontosabb elfog-
laltsdga a mese, és a jaték. Elgondoldsunk szerint ahelyett, hogy direkt zenei nevelést fejtiink
ki, célszer(ibb lehet az a mddszer, hogy a zenét - legyen az népzene, vagy klasszikus zene -
beépitjik az dvodaskoru gyermek jatékdba. A ,zenei nevelés” kifejezés helyett célszer( len-
ne a ,zenés jaték” fogalmara atallni. A fejlesztés, az ismeretanyag atadasa, a dalanyag meg-
tanuldsa igy nem kozvetlen, hanem kozvetett, mert a jatékban és mesében élményhez, ér-
zéshez, eseményhez kot6dik. Az dvodapedagodgus és a kisgyermeknevel6 feladata, hogy a da-
lokat, korjatékokat sikeresen épitse be ezekbe a foglalkozasokba. Arra kell torekedni, hogy a
sokat hangoztatott axidma, a magyar gyerek zenei anyanyelve a magyar népzene, ezen belll
a magyar népdal és gyermekdal megvaldsuljon. A mivészeti nevelés révén fejl6dik az érzelmi
és szocialis intelligencia, valamint a transzfer hatas révén sok egyéb teriiletre is hat, tobbek
kozott a gyermekek alkotd képességére. A gyermekek alkotd fantaziajanak fejlesztését a le-
hetd legkorabbi id6szakban kell megkezdeni. E tevékenység egyik legmegfelel6bb formaja a
vizudlis nevelés. A vizsgdlat soran megallapithatd, hogy a pedagdgusok a gyerekek dvodai-,
bolcsédei életének minden részében tamogatjak azok alkotd tevékenységét. Az alkotd tevé-
kenység soran adott segitségadds mértékében vannak eltérések, de az alkotas feltételeinek
biztositasat mindenki fontosnak tarja. A vizudlis nevelés teriletén a hipotézisiink bizonyitdst
nyert, s megerGsitette azt az elviinket, hogy a gyermekek szdmdra az alkotds lehetGségét kell

felajanlani és vétek lenne ezt a tevékenységet kiviilrGl folyamatosan iranyitani.

Az egészséges életmddra nevelés, s benne a rendszeres testedzésre nevelés kiemelt tertlete

a kisgyermekkori nevelésnek. Az egészséges életmddra nevelés sikeressége nagyban fligg a
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pedagdégusok elkotelezettségétdl, példamutatasatol. A testnevelés egyik lényeges alkoté
eleme az egészséges életmddra nevelésnek. A kutatdsban résztvevé pedagdgusok tobbsége
igaz nem sportolt rendszeresen, ellenben fontosnak tartottak a gyermekek testnevelését. Ezt
a testnevelés foglalkozasok rendszeres megtartasaval is bizonyitottak, s a gyermekek sokol-
dalu fejlesztésének fontossagat is hangsulyoztak. A hipotézisiink, hogy a pedagdgusok fon-

tosnak tartjdk a gyermekek testnevelését, ezaltal bizonyitast nyert.

A kilonb6z6 nevelési kozeghdl érkez6 gyermekek nevelésére felkésziiltek az 6vodapedago-
gusok és a kisgyermeknevel6k, akik a médszerek széles repertoarjat hasznaljak fel a gyere-
kekkel és a szlil6kkel kapcsolatban is. A pedagdgusok tisztdban vannak azzal, hogy a megno-
vekedett feladatokra csak rendszeres tovabbképzéseken tudnak felkésziilni, s az ott tanultak
alkalmazasaval valik hatékonnya a munkajuk. A képzd intézmények feladata, hogy a gyakor-
lati munkaval szoros kapcsolatot alakitson ki, s ezaltal a felmeril6 kérdésekre minél gyorsab-
ban megkeresse a vélaszt. Jelen kutatasunk is ezt a célt szolgalta. A kutatds felmérte a gya-
korlati helyeken folyé nevel6 munka min&ségét, hidnyossagait, amelynek eredményébdl ko-
vetkeztetéseket vonhat le, hogy a képz6 intézmény milyen mddon tudja segiteni a kisgyer-
mekek nevelésével foglalkozd szakembereket. Két teriletet tudunk megjel6ini. Egyik a kép-

zés maga, a masik a kiilonb6z6 szintl tovabbképzések.

A képzés soran a vizsgalat eredményeit felhasznalva nagyobb hangsulyt kell fektetni a konf-
liktus kezelés és a kommunikdcios technikak elsajatitdsara (ennek jelei mar megvaldsultak a
kisgyermeknevel6 képzésben). A masik nagy teriilet a leend6 pedagégusok felkészitése az
SNI-s gyermekekkel kapcsolatos feladatok megoldasara. A vizudlis és a testnevelés teriletén
a megkezdett Uton vald tovabbhaladast javasoljuk, mivel a kutatas megmutatta, hogy a kép-
zés erdssége e két nevelési terilet, ahogy az ének-zenei nevelés is. Ebben az esetben hang-
sulyvaltason kell gondolkodni. A kutatds alapjan arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a ze-
nei 6romszerzést, a jatékos éneklést (ami eddig is jelen volt) még hangsulyosabban kell meg-
valdsitani a képzés soran.

A tovabbképzések a masik teriilet, ami révén segitséget nyujthat a képzd intézmény a peda-
gogusok szamara. A gyakorld pedagdgusok igénylik a szakmai tovabbképzéseket, amelyek

témai kozott el6keld helyet foglal el a massag elfogadasa, az egyiittnevelés. Ugyanakkor szi-
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vesen veszik a pedagdgusok a kilénb6z6 nevelési teriileteken megjelend tovabbképzéseket,

az Uj médszereket és a korszerU felfogast.

Osszességében elmondhatd, hogy a képz8 intézménynek és a gyakorlé pedagdgusoknak fo-
lyamatos kapcsolattartasban kolcsondsen egyiitt kell m(ikddnilik, hogy hatékonyan tudjak

szolgdlni a fiatal nemzedék egészséges szellemi és testi fejlédését.
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4. Mellékletek

4.1. Kérdadiv

Eletkora

Neme:
O Férfi

Iskolai végzettsége:
O Egyetem
O Féiskola
Beosztdsa : (tobbet is bejeldlhet )
o Ovodapedagdgus
O Kisgyermeknevel6 FSz, OKJ

Miéta dolgozik a palyan ?
ol- 5év
016 —25 év

Ovoda / Bélcséde székhelye :
0 Févaros
O Egyéb varos

1. Az elmuilt 5 évben részt vett tovabbképzésen?

o N6

0 Egyetem, fGiskolai dipl.utdn.
0 Kozépiskola

O Kisgyermeknevel6 BA

06- 15 év
0 26 — nal régebben

0 Megyeszékhely
O Falu, kozség

O lgen, szakirdnyu tovabbképzésen, pedagdgia (mddszertan) témakorben
0 Igen, szakirdnyu tovabbképzésen specialis nevelési teriileten

O lgen, pedagdgus szakvizsgan, kozoktatas vezetdi

O lgen, pedagdgus szakvizsgan, pedagogia, specialis nevelési terileten

o0 Nem vettem részt, de a kovetkez6 2 évben szandékomban all

o0 Nem vettem részt, s nem i szandékozom

2. A gyermekek napjainkban ... (Kérem, 1 -5 valassza ki a megfeleld vdlaszt az aldbbiak sze-
rint 1. egyaltaldn nem értek egyet 2. nem értek egyet 3 nem tudom eldonteni 4 egyetértek 5.

teljes mértékig egyetértek)

Kevésbé egylttm(ikodbk.
Nehezen tartjak be a szabalyokat.

Nem kitartok.

A sz(il6k altal nincsenek kovetelmények elé allitva.

EXPANZIO HUMAN TANACSADO

N NN NN
w w w w
EE N R L
o o 1

54




GYERMEKNEVELESBEN RESZTVEVO PEDAGOGUSOK ATTITUD VIZSGALATA A REGIO BAZIS INTEZMENYEIBEN A KEPZESMEG-

UJITAS ERDEKEBEN

Nincs rendszeresség az életiikben.

Hamar megsért6dnek.

Kovetel6z6k.

Nehéz ket meggy6zni egy feladat elvégzésére.
Szeretetéhesek.

A kedvességet, a tor6dést hamar meghalaljak.
Zarkozottak a tarsaikkal szemben.

Nyitottak a tarsaikkal szemben.

Zarkozottak a pedagdgusokkal szemben.

Nyitottak a pedagdgusokkal szemben.

3. Az 6vodaba, boélcsédébe jaré gyermekek sziilei.....

Gyermekiiket kozpontba helyezik, s elvarjdk az ennek megfelel6 bandsmaddot.

Nem allitanak kovetelményeket a gyermekeikkel szemben. 1

PR R R R R R R R R

Nem kovetelik meg gyermekeiktél a szabalyok betartdsat. 1

Kerlik a konfliktusokat a gyermekeikkel.

Nem torekednek rendszerességre a gyermekeik életének megszervezésekor.

A gyermekeiket szeretik, de nem torédnek veliik annak megfelel6 mértékben.

A sziil6k egylttm(ikod6k a pedagdgusokkal.

A sz(il6k nem egylttm(ikod6k a pedagdgusokkal.

A szll6kkel a pedagdgus konnyen kommunikal.

A sziil6kkel a pedagdgus nem kdénnyen kommunikal.
A sziil6k engedik, hogy gyermekiik uralkodjon rajtuk.

A sziil6k aldvetik magukat a gyermekeik akaratanak.

4. A kisgyermekek nevelésével foglalkoz6 pedagdégusnak a rabizott gyermekekkel....

Szigorunak kell lennie.
Szabalykovetésre kell szoktatni Gket.

Megértének kell lennie.
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Szeretet kell sugaroznia a rabizott gyermekek felé.

Nem lehet elGitéletes.

A szabalyokat mindenaron be kell tartatnia.

Nem lehet engedékeny.

Ha a szitudcid ugy kivanja, lazitania kell a szabalyokon.
A gyermekekkel a kitlzott feladatokat el kell végeztetni.

Minden gyermeknek részt kell venni a foglalkozasokon.

A kisebb gyerekekre jobban oda kell figyelni, tébbet kell torédni.

A nehezen nevelhet6 gyermekeket minél hamarabb szakemberhez kell kiildeni.

Az SNI-s gyermekekkel kiilon kell foglalkozni.
Az SNI-s gyermekekkel a csoporttal egytitt kell foglalkozni.

A rabizott gyermekeket minél hamarabb meg kell ismerni tapasztalat atjan.

A rabizott gyermekek megismeréséhez legalabb egy médszert alkalmaznia kell.

5. A kisgyermekek nevelésével foglalkozé pedagogus sziilével valé kommunikacidja.

A pedagdgus a sziil6vel csak a problémak megbeszélésére koncentraljon.

A sziil6kkel nehéz j6 kommunikacidt kialakitani.

A sziil6k 6nérzetesek, ezért nehéz a problémakat megbeszélni.

1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3

1

1

1
1

1

2

2

2
2

2

A sz(il6k legnagyobb része segit6kész a problémak megoldasaban.

A sz(il6k arrogansak a pedagdgussal szemben.

A sziil6ket meg kell ismernie a pedagdgusnak.

A csaladlatogatds fontos része a sziil6k és a gyermek megismerésének.

Tobb csoportrendezvény a szlil6kkel segiti a j6 kommunikacié kialakitasat velik.
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6. Kérem, soroljon fel legfeljebb 5 olyan médszert, amit alkalmaz a sziil6kkel valé jobb
egyiittnevelésben!

7. Kérem, soroljon fel legfeljebb 5 olyan lehet6séget, amellyel bévitené pedagdgiai reper-
toarjat!

8. A pedagogusi attitlid az integracid, inkluzio teriiletén ...(Kérem, 1 -5 valassza ki a megfe-
lel6 valaszt az alabbiak szerint 1. egydltalan nem értek egyet 2. nem értek egyet 3 nem tu-
dom eldonteni (részben egyetértek, részben nem) 4 egyetértek 5. teljes mértékig egyetér-
tek)

Fontosnak tartom, hogy a tobbségi gyermekek sérilt tarsaikkal egyiitt nevelkedjenek.

1 2 3 4 5
Sziikségesnek tartom, hogy az integralé évodai csoport létszama 25 6 alatt legyen.

1 2 3 4 5
Nem dolgoznék szivesen integrald csoportban. 1 2 3 4 5
Birtokaban vagyok annyi és olyan pedagégiai tapasztalatnak, ismeretnek, hogy képes vagyok
a kilénboz6 nehézségekkel rendelkez6 gyermekek nevelésére.

1 2 3 4 5
Barmilyen sériléssel rendelkez — a szakért8i bizottsag altal — integralhaténak itélt gyerme-
ket szivesen vallalnék. 1 2 3 4 5
Véleményem szerint nehezebb SNI gyermekes csaldadokkal egylttm(ikédni, mint a tobbségi-
ekkel. 1 2 3 4 5
Egyltt tudok mlkodni specidlis szakemberekkel az SNI gyermek sikeres fejlédése érdekében.

1 2 3 4 5
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A sajatos nevelési igényl gyermek az irdnyitott tevékenységek alatt jelentds gondot okozna.
1 2 3 4 5
A sajatos nevelési igényl gyermek joé hatdssal van a kozdsség alakuldsara.
1 2 3 4 5
Azt gondolom, hogy az integralt nevelés megkdnnyiti a gyermek tarsadalmi beilleszkedését.
1 2 3 4 5
Hiszem, hogy a sajatos nevelési igény(, és az tobbségi gyermekek gazdagitjdk egymads szemé-
lyiségét. 1 2 3 4 5
Sziikségesnek tartom, hogy specidlis 6voddaba keriiljenek az SNI gyermekek.
1 2 3 4 5
Szivesen részt vennék olyan tovabbképzésen, ahol bévithetném maddszertani ismereteimet e
témaban. 1 2 3 4 5
Vannak érveim, hogy az aggélyoskodo sziil6ket meggy6zzem az egylittnevelés helyességérdl.
1 2 3 4 5
Az integral6 csoportokban a kiilonb6z6 nevelési teriletek fejlesztése nem jelenthet gondot.
1 2 3 4 5
Azt gondolom az egylittnevelés hatranyt jelenthet a tehetséges gyermekek fejlédésére.
1 2 3 4 5
Kilonos gondot jelent az anyanyelvi nevelés, illetve fejlesztés egy integralt dvodai csoport-
ban. 1 2 3 4 5
Kilénos gondot jelent az ének-zenei nevelés, illetve fejlesztés egy integralt évodai csoport-
ban. 1 2 3 4 5
Kil6nos gondot jelent a testi- nevelés, illetve fejlesztés egy integralt évodai csoportban.
1 2 3 4 5
Kil6nos gondot jelent a vizudlis nevelés, illetve fejlesztés egy integralt dvodai csoportban.
1 2 3 4 5

9. Milyen zenei végzettséggel rendelkezik?

0 Zeneiskoldba jartam (min. 4 év) 0O Zenei szakkdzépiskolat végeztem
0 Zenész diplomaval rendelkezem 0 Nincs zenei végzettségem
0 egyéb:....ennnen..

10. Milyen formaban foglalkozik zenével a szabadidejében? (max. harmat jelolhet meg)

0 Kérusban énekelek 0 Népzenélek
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0 Néptancolok 0 Zenei foglalkozast tartok
0O Zenekarban jatszom O Egyéb................
0 Nem foglalkozom zenével a szabadidémben

11. Milyen hangszeren jatszik aktivan? (max. harmat jelélhet be)

0 Furulya O Gitar
0 Heged( 0 Zongora (szintetizator)
O EgYED: s 0 Nem jatszom hangszeren

12. Milyen gyakran hasznalja hangszerét a csoportjaban?

o0 Mindennap. o Alkalomszerien
o Unnepek alkalmaval. (tervezett ének foglalkozasokon).

13. Milyen gyakran szerepel a csoport mindennapjaiban az alkalomszeri éneklés?

o0 Naponta tobbszor o Naponta egyszer
O Heti rendszerességgel (min. heti 2 alk.) o Havi rendszerességgel
0 Nem szerepel (min. havi 2-3 alk.)

14. Milyen rendszerességgel tart tervezett ének foglalkozast?

O Hetente tobbszor O Hetente egyszer
0O Kéthetente 0 Havonta
0 Nem tarok

15. Az ének-zene foglalkozasok soran mely teriilet fejlesztését tartja fontosnak?

(Kérem, 1 -5 valassza ki a megfelel6 valaszt az alabbiak szerint 1. egyaltaldn nem fontos, 2.

nem fontos, 3. kdz0mbds, 4. fontos, 5. kiemelten fontos)

Zenei improvizacio.

Ritmusérzék fejlesztése.

Zenehallgatas — él6 ének vagy hangszerbemutatd.
Zenei formaérzék fejlesztése.

Hallasfejlesztés.

Enekes népi jaték.

R R R R R R R
N NN NN NN
W W W W w w w
B e L > T > T ~ S S
(S INNT, N, B, NG, BN, BT,

A FLOW élmény elérése.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Milyen hangszerek taldlhaték a csoportjaban? (maximum 3 jel6lhetd be)

0 Ritmushangszerek
0 Népi hangszerek

o Xilofon, metallofon
0 Sajat készitésl hangszerek

Milyen gyakran hasznadljak a gyerekek a csoportban talalhaté hangszereket?

o0 Mindennap.
O Havonta 2-3 alkalommal
o Unnepek alkalmaval.

o0 Hetente 1-2 alkalommal
o Alkalomszerien
(tervezett ének foglalkozdsokon).

Milyen gyakran tart rovid testnevelés foglalkozast?

o0 Mindennap.

O Hetente kevesebb, mint 3 alkalommal.

o Ritkan.

Milyen gyakran tart nagy testnevelést?

o0 Mindennap.

o0 Hetente kevesebb, mint 3 alkalommal.

o Ritkan.

O Hetente 3 vagy tobb alkalommal.
O Havonta.
o Nem tartok.

O Hetente 3 vagy tobb alkalommal.
O Havonta.
o Nem tartok.

A csoportjaban melyik sporttevékenységet ajanlja a gyerekeknek?

0 Ovodds torna
0 Ovodas kosar
0 Uszés
Milyen gyakran sportol?
o Naponta
0 Hetente 1-2 alkalommal
o Ritkan, alkalomszer(ien

o Ovodds foci
0 Valamilyen tancos sport
0 Nem ajanlok sportolast

O Hetente 3-5 alkalommal
o Havonta 1-2 alkalommal
o0 Nem sportolok

Milyen sportagakat részesit elé6nyben sajat sportolasakor?

0O Egyéni sportagakat (aerobik, futds, uszas stb.)
0 Csapatsportagakat (kézi-, kosar-, réplabda, labdarigas stb.)

0 Harcmivészetek, kiizd6sportagak
0 Nem sportolok

23. A testnevelés, a sport az vodaban, az aldbbi allitasokat értékelje!

(Kérem, 1 -5 vélassza ki a megfelel6 valaszt az aldbbiak szerint 1. egyaltalan nem értek egyet,

2. nem értek egyet, 3. k6zOmbos, 4. egyetértek, 5. teljes mértékig egyetértek)

A testnevelés rendszeres megtartasa szlikséges a gyermekek egészséges fejlédéséhez.
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1 2 3 4 5
A gyermekek mozgasigényét ki kell elégiteni. 1 2 3 4 5
Nem kell mindennap testnevelést tartani, mert van mas nevelési teriilet is.

1 2 3 4 5
Elég hetente egy nagy testnevelés is a gyermekeknek, fontosabb mas képességiik fejlesztése.

1 2 3 4 5

Testnevelésen nem kotelezd részt venni a gyerekeknek. 1 2 3 4 5

24. Van a csoportszobaban alkoto sarok? Max. 2 jel6lhet be.

O lgen van, egy rajzsarok ceruzaval, viaszkrétaval.

O Igen van, egy sarok épitékockakkal.

O lgen van, egy rajzsarok és egy épit&sarok.

o Néha berendeziink alkotdsarkot, de nincs allando.
0 Nincsen, mert nincs hely ra.

o Nincsen, mert nem tartom fontosnak.

25. Milyen gyakran tart vizudlis foglalkozast?
o0 Mindennap. O Hetente 3 vagy tobb alkalommal.
o Hetente kevesebb, mint 3 alkalommal. 0 Havonta.

O Ritkan. 0 Nem tartok.
26. Milyen gyakran hasznalja a kovetkez6 technikakat a vizualis foglalkozasokon?

(Kérem, 1 -5 vélassza ki a megfelel6 vélaszt az aldbbiak szerint 1. nem hasznalok, 2. ritkan

hasznalok, 3. minden 4-6 foglalkozason 4. minden 2-3 foglalkozason 5. a foglalkozasok nagy

Természetes anyagok felhaszndlasa

részén)
Vizfesték, tempera 1 2 3 4 5
Agyagozas 1 2 3 4 5
Séliszt 1 2 3 4 5
Viaszkréta 1 2 3 4 5
Ceruza 1 2 3 4 5
Homok 1 2 3 4 5
Ragasztas 1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

Epités kockdkkal
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27. Szabad foglalkozasokon ad-e lehetGséget a gyermekeknek az alkotasra?  (Max. 3-t
jeldlhet be.)

0 Igen, a jatéksarokban épit6kockakkal.

0 Igen, az udvaron a homokozéban.

0 A gyermek teremt maganak alkalmat.

0 Mindig hagyok el6l eszk6zoket az alkotashoz

0 Csak a foglalkozdsokon adok lehetdséget.

0 Nem adok lehetdséget, mert rendetlenség vagy kosz lesz.

28. A gyermekek alkoto tevékenységébe milyen mértékben vesz részt? Kérem, értékelje a
kovetkez6 allitasokat! (Kérem, 1 -5 valassza ki a megfelel§ valaszt az aldbbiak szerint 1.
egyaltaldan nem értek egyet, 2. nem értek egyet, 3. k6z0mbos, 4. egyetértek, 5. teljes mérté-

kig egyetértek)

Mindig segitek, hogy jo technikaval dolgozzon. 1 2 3 4 5
Néha segitek, hogy sikeresen rajzoljon. 1 2 3 4 5
Nem latom fontosnak a segitségadast. 1 2 3 4 5

Engedem, hogy O valassza ki 2-3 eszkdz kdziil, hogy mivel dolgozzon. (Pl.: ceruza, festék, vi-
aszkréta.) 1 2 3 4 5
Meghatarozom, hogy mit készitsen, de nem segitek. 1 2 3 4 5
Meghatarozom, hogy mit készitsen és segitek az elkezdésben.

1 2 3 4 5

A jaték, a foglalkozas soran 6tleteket adok, hogy mit készitsenek (PIl. kockdbdl, homokbdl,

agyagbal). 1 2 3 4 5
Az onkifejezés segitése érdekében csak felajanlom az alkotdi tevékenységet és utdana nem
segitek. 1 2 3 4 5
A kisebbeknek segitek minden alkoté tevékenységben. 1 2 3 4 5
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4.2. A Mintaba keriilt intézmények

Sopron Ovodak:
Banfalvi Ovoda

Harsfa sori Tagdévoda
Brennbergbdanyai Tagévoda
Jegenye Sori Tagdvoda
Készegi Uti Tagdvoda
Hermann Alice Ovoda
Balfi Tagévoda
Halasz Utcai Tagévoda
Kirdly Jendé Utcai Tagévoda
Kurucdombi Tagévoda
Sopronkd&hidai Tagévoda
Trefort Téri Ovoda
Ddzsa Gyorgy Utcai Tagévoda
Jerevani Kék Tagdvoda
Sopron vonzaskorzetéhez tartozé Ovodak:
Tiindérrézsa Ovoda , Hegyké
Tiindérrézsa Ovoda Fert6homoki Tagévodaja
Margaréta Ovoda, Fert6széplak

Soproni Bolcs6dék:
Kuckd bolcséde

Bobita Bolcs6de
Z6ld Ag Bolcséde
Szdzszorszép Bolcs6de

Csodaorszag Bolcs6de
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