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Eloszo

A Nyugat-magyarorszagi Egyetemen négy karon folyik pedagodgusképzés (Gyorben,
Sopronban ¢és Szombathelyen), amely feldleli a kisgyermekkori neveléstdl az
ovodapedagdgus és a tanitoképzésen at a kozismereti, a szakmai és a miivészeti
tanarképzésig, valamint a felnSttképzésig a teljes képzési rendszert. A TAMOP 4.1.2.B.2-
13/1-2013-0003 jelii, Regionalis pedagogiai szolgaltato és kutatd kozpont
tovabbfejlesztése, térségi pedagdgiai kozpont kialakitdsa a Nyugat-Dunantilon cimi
projekt keretében tartalmas szakmai egyiittmiikodés alakult ki a gy6ri Széchenyi Istvan
Egyetem Szakmai Tanarképz6é Koézpontjaval is a nyugat-magyar pedagdgusképzési
modell szellemében.

A nyugat-magyar pedagdgusképzési modell egységben értelmezi a pedagdgusképzést
és tovabbképzést, mely tdmogat egy olyan pedagdgus életpalyamodellt, amelyben az
alapképzés, a bevezetd gyakornoki szakasz és az életpalya végéig torténd szakmai
fejlesztés (tovabbképzés) egységes rendszert alkot; kiilon Kkitiintetetten figyelve az
egyciklusu tanarképzésben a hallgatok belépéskori alkalmassaganak vizsgalatara, majd a
folyamatos szakmai timogatasara a képzés alatt. Ez a jelenlegi torvényi szabalyozassal,
az egyetemiinkon fokozatosan alakuld gyakorlattal és az Eurdpai Unios iranyelvekkel is
Osszhangban van. Az Eurépai Uniés dokumentumokban ugyanis terminologiailag harom
Osszefiiggd dolog van: 1. ITE (inital teacher education = tanarképzés), 2. induction (=
bevezetd tamogatasi rendszer, ami részben egyezik a mi gyakornoki rendszeriinkkel), 3.
CPG (continuous professional development = folyamatos szakmai fejlédés, nalunk
tovabbképzési rendszer).

Az altalanos szakmai iranyitast, az oktatasszervezést és az egyiittmiikddést a karok és
a képzésben meghatarozd oktatok (pedagodgia, pszicholdgia, modszertan, gyakorlati
képzés) kozott a tanarképzd kozpont koncepcidjara épiilé Pedagogusképzd Kozpont
biztositja. A kozpont nem karokat, tanszékeket iranyit, hanem az ott folyo
pedagdgusképzési tevékenységet tamogatja, azoknak szolgaltat. Ugy valodsitja meg a
kutatasra épitett oktatds és a gyakorlatorientaltsag egységét, hogy a kozoktatas
feladataihoz, problémaihoz kapcsolddva szervez kutatasokat, a kutatasok eredményeire
épitve fejlesztéseket hoz 1étre, amelyek azonnal bekapcsolhatdak az oktatasba, illetve
szolgaltatasok épithetéek ra. Igy a rendszer a pedagogusképzés gazdasagossagat
biztosithatja, s egyben erésitheti az egyetem regionalis beagyazottsagat a kéznevelés
teriiletén. Ebben a rendszerben legfontosabb a hallgato és majd a pedagogus élethosszig
tartd szakmai tdmogatasanak biztositasa.

A fentiekhez és a TAMOP projektben megvalésitott kutatasokhoz kapcsolodva mutat
be a kdtet modszertani fejlesztéseket, melyek a tudaskoncepcio 1j felfogasahoz és a
probléma vagy kutatasalapu tanulds-tanitds eredményeihez kapcsolodnak és adnak
gyakorlati példakat a koznevelés és a pedagogusképzés fejlesztéséhez.

Dr. Iker Janos






Réti Monika, Iker Janos

A KOZOKTATAS TARTALMI ES MODSZERTANI MEGUJITASA,
A TUDASKONCEPCIO VALTOZASA

Manapsag a hazai és a nemzetkozi pedagogiai szakirodalomban az egyik legtobbszor
eléforduld kifejezés a kozoktatas tartalmi és modszertani megujitasa, a tudaskoncepciod
valtozasa.

A tudéaskoncepcio valtozasa leegyszeriisitve arrol szo6l, hogy a hagyomanyos
tudasmodellben a tudasmodell valamilyen objektiv allandd, amelyet a tanar kozvetit,
ezért szervezi a tanulasi folyamatot, és az ellendrzés elsdsorban a didkok részérdl torténd
befogadasrol ad informacidkat.

Mikozben az informacidval valo toltédés korszakat €ljiik, arra is fény deriilt, hogy az
informacioval valo telitédés és az informacio-szerzési kényszer a tanulasi folyamatban
csokkenti a motivaciot. A modern pedagdgia fontos kihivasa, hogy a tanuld természetes
kivancsisagat, informacié utani vagyat ébren tartsa; ugyanakkor olyan tudast biztositson,
amely a tanul6 szamara hasznosithato, lehetéséget adva a tudas folyamatos gazdagitasara,
gyarapitasara. Azt is tudjuk, hogy az informacié 6nmagaban még nem tudas. A tudas két
szintje az Ggynevezett explicit (egyszeriisitve: tudni, mit) és tacit (tudni, hogyan) tudas
egymast kiegészitve valhat hatékonnya.

A szocialis, konstruktivista modellben a tudas nem tdliink fliggetlen objektivitas,
hanem altalunk konstrualt. A tanuld a tanulasi folyamatban sziikségszertien ,,aktiv”,
hiszen sajat maga konstrudlja a tudésat. gy a tanar nem az anyagot adja le, hanem a diak
konstrukcios tevékenységét igyekszik kivaltani, azt folyamatosan figyelemmel kiséri,
tamogatja.

A felfedeztetd tanulds (inquiry based learning) gyakorlata

A Konstruktivista pedagogia szerint a tanulés feltétele, hogy a vilagrél (tapasztalataink
alapjan) alkotott (és érzelmi viszonyulasunk altal is befolyasolt) képet a megszerzett 1j
informaciok révén folyamatosan alakitjuk, épitjiik, Gjraformaljuk. Ezt leginkdbb a
tevékenykedtetd, tanulokozponti modszerek segitik: igy a konstruktivizmus ezeknek a
modszereknek tobb csoportjat tarta fel, amelyeket az angolszasz szakirodalom ,, learning
by doing” néven emlit: magyarul az aktiv tanulds csoportjaba soroljuk ezeket. Ezen
tevékenykedtetd modszertani iranyzatok k6zos pontja, hogy a tanuldi cselekvésre, az
6nallo gondolkodas és az dnreflexio erdsitésére helyezik a legfobb hangsulyt.

Koziiliikk az angolszasz szakirodalom ,,inquiry based learning” (ma mar ritkabban:
enquiry based learning), réviditve IBL néven emliti azt a tantargy-pedagdgiai irdnyzatot,
amely a konstruktivista hagyomanyok alapjan olyan dinamikus és plasztikus
tudésépitésre torekszik, amelynek soran a tanuld a folyamat aktiv részeseként valaszokat
és megoldasokat keres egy adott helyzettel, jelenséggel kapcsolatban.

Az angol inquiry szo6 jelentése érdekl6dés, tudakozodas, nyomozas, vizsgalat, illetve
kérdez6skodés. Eredetileg a természettudomanyok tanulasaban enquiry forméban
hasznalta Joseph Schwab, 1962-ben. Schwab a Harward Egyetemen tartott eldadasaban
(,, The Teaching of Science as Enquiry”) a természettudomanyos ismeretszerzés
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modszerének reprodukélasara (és a gyakorlati feladatok végeztetésére) helyezte a
hangsulyt. Ugyanebben az eléadasaban siirgette, hogy a természettudomany tanitdsaban
dinamikus tudomanyképet kellene sugalljanak: azaz azt, hogy a tudomany fejlodésének
részeként, a megismerés modjaink finomodasaval, a cafolatok és a bizonyitds egyre
rendszeresebben alkalmazott eljarasainak révén egyes torvények, modellek, elméletek
mar csak bizonyos feltételek mellett alljak meg helyiiket, mas elképzelések pedig
tudomanytalanna valnak, teret engedve a tudomanyos megismerés révén sziileté ujabb
eredményeknek. Emellett azt is sziikségesnek latta, hogy a tanulas soran a tanuldkkal
modelleztessék a természettudomanyos bizonyitas, érvelés, kommunikacié folyamatat.
Bar az utobbi évtizedekben a tudds tevékenységének és a tudomany miikodésének
modellezésérél a tudomanyos megismerés és a miiveltségtartalmak adott kontextusban
valé alkalmazasara valamint az ezek segitségével megvalosuld onalldo tudasépitésre
tevodott a hangsuly, Schwab gondolatai 6tven év tavlatabol is értékes iizenetet jelentenek
szamunkra.

Az IBL keretrendszere ugyan a természettudomany tanitasabol indult, de gyakorlatara
ma mar minden iskolatipusban, minden tantargy esetén gazdag példakat talalunk. A
tovabbiakban az ,,inquiry based” mddszereket felfedeztetd tanulasként forditjuk, kiilonos
tekintettel arra, hogy ennek a modellnek a kdzvetlen elézménye a felfedezésen alapulo
tanulds (a Jerome Bruner altal kidolgozott és 1961-ben publikalt ,learning by
discovery”), amely a tanulds tanitasara és az ismeretszerz€si motivacidé megtartasara
fokuszal. A felfedezésen alapuld tanulds mozgalma az elsék kozott kérddjelezte meg a
gyakoroltatas és a memorizalds kizarolagossagat a kozoktatas gyakorlataban, sokat
meritve a reformpedagdgiai kezdeményezésekbdl is. A modell 1ényege az volt, hogy a
tanuloknak kinalt kész valaszok helyett egy-egy téma megismerésére vezeti ra (valtozatos
modszerekkel) a tanuldkat. A modellt a mai napig alkalmazzék szamos forméaban, még
sajatos nevelési igényl tanulokkal is.

A felfedeztetd tanulas torténetileg rokon mind a kutatasalapu (,,research based”),
mind a dizajnalapu (,,design based”), mind pedig a problémaalapt (,,problem based”)
tanulassal és a projektmodszerrel, valamint a komplex instrukciéval is. Ezért a
felfedeztetd tanulas mai gyakorlatdban mindezek a megkozelitések egyidejiileg jelen
vannak: példaink soran latni fogjuk, hogy ez a tanulasi forma megvalodsithato projekteken,
de példaul kutatas alapa vagy dizajn alapt tanulason keresztiil is. (Eppen ezért az inquiry
based learning kifejezést kutatasalaptl vagy problémaalapu tanulasként forditani, nem
teljesen hibas — hiszen ezek rokon tanulasi modellek —, mégis figyelmen kiviil hagyja azt,
hogy az el6bb felsorolt modellek mas tanulasi paradigmabol — igy a kutatasalapu tanulasi
modell példaul a gyakoroltatast célz6 tanulaselméletbdl — kozelitenek a tanulashoz.)

A felfedeztetd tanulas tehat tanulokozponti modszer, amelyben a tanar a tanulasi
kornyezet tervezdjeként és a folyamat segitdjeként vesz részt. Ezen tanuldsi modell
filozofiaja tobbek kozott Piaget, Dewey és Freire munkajara tdmaszkodik. A felfedeztetd
tanulas 1ényege, hogy a tanuldk szamara olyan tanulasi kdrnyezetet tervez és épit fel,
amelyben a tanuld a tevékenység aktiv részeseként, (lehetdleg autentikus)
problémahelyzet megoldasa soran vesz részt a probléma feltirdsdban, az azzal
kapcsolatos informacidgytijtésben, vizsgalodasban, alternativak értékelésében, kisérletek
tervezésében, modellalkotasban, érvelésben és a tarsakkal vald vitaban illetve a
megszerzett tudas atadasaban (Anderson 2006).

A felfedeztetd tanulas hagyomanyosan gy segiti a tanulok tudasanak bovitését és
elmélyitését, hogy érdeklodésiiket egy tematikailag szélesebb keretben helyezi el: ezért
erds motivaciot jelenthet az adott tantargy irant alapveten kevésbé érdekl6dd (és
nemcsak a kiemelkedden tehetséges) tanulok szamara is.



A kozoktatas tartalmi és modszertani megujitasa, a tudaskoncepcio valtozasa

Emellett olyan készségeket erdsit (mint példdul az Onmotivacid, Onbevalas,
onhatékonysag), amelyek mind a felsdoktatasban, mind a munkaerdpiacon értékként
jelennek meg. Ezért a konszenzusra ¢épitd illetve kompetencia alapti tantervek
elterjedésével (és az eldird tantervek hattérbe szoruldsaval) a felfedeztetd tanulds mind
erdsebb presztizsre tesz szert.

A felfedeztetd tanuldas folyamataban a tanuldk a felvetett kérdések alapjan
hattérmunkat végeznek (ide tartozik az ismeretek gyijtése ¢és értelmezése), és
tudasszintjilknek, életkori sajatossagaiknak, attitiidjeiknek megfeleléen konkrétan
bevonddnak a tudomanyos gondolkodasmod, megismerésmod gyakorlasaba (példaul az
érvelésen, allitasok timogatasan és cafolasan vagy vizsgalatokon, de akar gondolkodasuk
leképezéseként 1étrejovo miiszaki vagy miivészeti produktumok megalkotasan keresztiil),
majd végiil lathatova teszik tuddsukat: kommunikdljdk azt. Ezt a szemléletmddot
kiilondsen erdsen tamogatja a kortars tudomanyfilozofia vélekedése, amely a miiveltséget
az emberiség alapvetd joganak tekinti és amely ugy tartja, hogy a ,,valodi”, tuddsok altal
gyakorolt tudomany, a tudomanyos ismeretterjesztés, a ,,népszerii tudomany” (people
science), tudomanyos miiveltség (scientific literacy) illetve a kozmiveltség kozotti
kapcsolat nem kiilonallo jelenségek a tarsadalomban, hanem ezek kozott szamos atmenet
1étezik, és a tanitas egyik célja éppen ezen atmenetek segitése.

Ez a tevékenységsor nem feltétleniil preciz tudomanyos munka, bar nem zarja ki azt,
hogy egyes tantargyak és csoportok esetén ilyen mélységli (példaul kutatasalapu)
tanulasrdl is sz6 legyen. Ide tartozhat példaul egy folyamat mozgasos modellezése, majd
a modellek Osszehasonlitasa, megvitatasa éppugy, mint egy eldre felépitett mérési
miveletsor elvégzése és az eredmények magyarazata, a kovetkeztetések indoklasa, de
akdr egy probléma kapcsan megalkotott hipotézis szisztematikus, 6nalld tesztelése,
bizonyitasa és a vizsgalat jelentGségének értelmezése, gyakorlati példak keresése is. A
tanul6 tehat a tanulés soran kérdéseket vet fel: ezekre azonban nem kap kozvetlen valaszt
a tanartol. Vagyis alapvetéen nem tanaratdl kérdez, hanem olyan kérdéseket fogalmaz
meg, melyre a tanulasi folyamat révén maga szeretne valaszt kapni, amelyek személyes
tapasztalatai, el6zetes tudasa, élményei alapjan szamara fontosak.

A tanulas folyamataban kulcskérdés az atfogo kép kialakitasa és a tantargyra jellemzé
gondolkodasmod (az angolszdsz szakirodalomban habits of mind) gyakorlasa,
elsajatitasa, valamint a megismerési folyamat megélése. igy az egyes tantargyak tanulasa
révén a valdsag mas-mas vetiiletét ismerik meg a tanulok és a tantargyi koncentracio is
tobbletértelmet nyer. A természettudomanyokban példaul az adatok hitelessége, az
eredmények reprodukalhatdsaga ilyen ,,alapszabaly”, mig példaul az irodalomtanulasban
az egyes nézetek kontextusainak megismerése, a szubjektiv interpretacio kaphat szerepet.
Az egyes diszciplinak kozott valtozik a megismerési szabalyok, modszerek merevsége
(vagy éppen rugalmassaga) is. A mivészetek megismerésmodja a tudomanytol
alapvetden kiilonb6z6. Fontos a tanulokkal lattatni azt, hogy ettdl még egyik teriilet sem
ala- vagy folérendelt, és hogy a megismerésmodok kiegészitik egymast. Ennek egyik
legcélravezetobb modszere az egyes megismerésmodok (6nalldé vagy segitett)
gyakorlésa.

A kérdésfelvetést és a kérdés tisztdzasat, annak az elsajatitandé tananyag-
tartalmakhoz valo igazitasat és a megfeleld stratégia kidolgozasat minden esetben a
pedagogus segiti, tartja kézben. A pedagdégusnak arra is ligyelnie kell, hogy a kérdésre
adott szinten lehessen valaszt, megoldast talalni; vagy ha ez mégsem lehetséges, a
megvalaszolatlan (megvalaszolhatatlan) kérdéssel kapcsolatban megfeleld stratégiat kell
kidolgozni (példaul az ebbdl eredo fesziiltsége oldasara.

A felvetett kérdésekre a tanuldé szdmos modon talalhat valaszt: ezek a modszerek
azok, amelyek a felfedezetd tanulds kiilonféle formait megkiilonboztetik egymastol. A
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folyamat lehet zart, vezetett és nyitott is. Meghatarozhatd elére cél (példaul
projektmddszer alkalmazasaval), de lehet kifejezetten folyamatorientalt is a tevékenység.
Ko6z06s pont, hogy informaciokeresés és Osszegzés utan alkotd tevékenység (vizsgalat,
manualis tevékenység) kovetkezik, és vagy a folyamatot, vagy az eredményt bemutatjak
a csoportnak, majd kézdsen értékelik azt.

Az ilyen tanulasi folyamat soran felértékelddik a tudas adott kontextusban (és
nemcsak az iskola-valésagban) valé megjelenitésének a képessége, az egyiittmiikodés, a
kozos (kumulativ) tudasépités, a (csoporton beliili) szinergidk kialakitasanak a készsége
éppugy, mint a tacit tudas. Mindezek ismét 6sszhangban vannak azokkal a készségekkel,
amelyeket a gazdasagi szféraban egyre fontosabbnak itélnek.

Kutatési adatok szerint az osztalyteremben torténd tanulas hatékonysaga kdzvetleniil
aranyos azzal, hogyan (milyen mindségben és mennyire) vonodnak be a tanuldk a tanulés
folyamataban (példaul: Cooper és Prescott 1989). Ennek ellenére, szintén kutatési adatok
tamasztjak ala azt, hogy a tanarok altalaban uralni probaljak az osztalytermi szituaciokat,
domindlnak a parbeszédben, tipikusan a tanitasi id6 70%-at birtokoljak. (Az adat az
Egyesiilt Allamokra vonatkozik, de a hazai helyzet is hasonl6 képet mutat.)

A felfedeztetd tanulas modellje fordit ezen a helyzeten. A tanuldsi helyzet
kozéppontjaba a tanuldt allitja: 6 a tandra dominans szerepldje. Mindez természetesen
nem jelenti azt, hogy a pedagdgus teljesen hattérbe szorul: noha az 6rdn nem 6 jatszik
fészerepet (ott a facilitator, coach, csoportsegité illetve modellezé szerepkore az 6vé), a
tanulasi folyamat megtervezése, kovetése és értékelése (vagyis az ora eldtt és utan végzett
tevékenysége) sokkal jelentsebb és ezek révén képes iranyitani, vezetni és formalni a
tanulds folyamatat. Vagyis a pedagogus legfontosabb feladata a tanuldsi és
munkafolyamatok ,,mederben tartdsa”. Ehhez célszerli a munkaformat elére gondosan
megtervezni, figyelembe véve a csoport illetve tagjainak varhatoé viselkedését, a mar
megfigyelt csoportdinamikat. Emellett fontos az is, hogy felvezeté feladatokkal,
kiilonbozé egyéb tevékenységekkel olyan munkakultura alakuljon ki az osztalyban,
amely lehetévé teszi az eredményes kozos munkat. A csoportsegités tigy valik egyre
konnyebbé (a tanar rutinszerzése mellett), ha a tanulok onértékeld képességét, tanulasban
megvalosuld Onallosagat, sajat teljesitményiikkel illetve tarsaik részvételével és
teljesitményével (illetve a csoport milkodésével) kapcsolatos reflektiv készségeit
fejlesztjiik. fgy a tanulok egyre intenzivebben bevonhatok a tanulas folyamatanak
mélyebb rétegeibe is és a kozvetlen tanari segitség sokkal inkabb a tényleges vizsgalodasi
folyamat egyes kritikus pontjaira fokuszalhat. Azt is itt jegyezziik meg, hogy a folyamat
soran a fejlesztd értékelés és visszajelzés rendkiviil fontos: ennek elmaradasa esetén
gyakran tapasztaltdk megfigyelt osztalytermi szitudciokban, hogy a tevékenység
szétcsuszott, a tanulok demotivaltta valtak. A fenti szerepmetaforak koziil a facilitator
els6sorban a csoport (nem kdzvetlen iranyitd) vezetését végzi, annak folyamatait (példaul
a munkamegosztast) segiti; a coach az egyéni visszajelzésekkel, tamogatd
megnyilvanulasokkal, kritikus baratként vesz részt a folyamatban (példaul segitd
kérdéseket tesz fel, de inkabb ravezet a megoldds megtaldlasara). A pedagdgus
mindekdzben szerepmodell, aki visszajelzéseivel, értékelésével kozvetve tanitja meg az
egylttmitkodést

Ahhoz, hogy a pedagdgus sikeresen mitkodjon ebben a szerepkorben, fontos meglatni,
hogy ez a megvaltozott tanarszerep milyen erdsségeket kinal. Mig a frontalis munkaban
a pedagogus latszolag uralja a helyzetet, a tanulas eredményérdl alig kap visszajelzést.
Az aktiv tanulas (és altaladban a tanulokozpontt modszerek) alkalmazasa soran a
pedagogus a folyamat tervezdje €s iranyitdja, aki folyamatos visszajelzéseket kap a
munka hatékonysagardl és lehetdsége van a folyamat valtoztatdsara, finomitasara.
Mindehhez azonban nyilvanvald, hogy a hagyomanyos szerept6l eltéré kompetencidkra

10



A kozoktatas tartalmi és modszertani megujitasa, a tudaskoncepcio valtozasa

is szliksége van. A tervezés-ujratervezés folyamatahoz a redlis onértékelés, az onreflexio
is elengedhetetlen ahhoz, hogy a pedagogus eredményesen alkalmazza ezt a modellt.
Emellett ismernie kell tantargyanak atfogd megismerési, gondolkodasi elveit csakugy,
mint a tanterv altal eldirt tartalmakat és fejlesztési kovetelményeket, hiszen ezek tiikrében
formalhatja hatékonyan a tanulok altal felkinalt (megvalaszolandd) kérdéseket,
problémékat. Eppen ezért a modell alkalmazasanak kezdetén a pedagdgusoknak eleinte
inkabb a zartabb, iranyitott tevékenységformak alkalmazasat ajanljak, és csak az ebben
szerzett tapasztalat alapjan javasoljak a nyitott tevékenységformak bevezetését.

Az elokészitd szakaszban a pedagdgus — a hagyomanyos tanulasszervezési formakhoz
képest — koriiltekintébb és iddigényesebb munkat vallal. A lehetséges kérdések
szambavétele, a tantervi tartalmak és fejlesztési feladatok Osszevetése mellett fel kell
késziilnie a lehetséges (célzott) informacidforrasok biztositasara, at kell gondolnia a
munkaszervezést (az esetleges csoportmunkat vagy a paros munka szervezését) és azt is,
hogy elsésorban folyamat- vagy eredmény-centrikus tanulas-e a cél. Meg kell valasztani
az értékelés modjat is, fel kell késziilni a fejlesztd értékelés megfeleld formainak
hasznalatara. Az értékelést a tervezéssel parhuzamosan célszeri megtervezni. Az
értékelésnek két 1ényeges vetiilete van. Az egyik a tanulok értékelése, a masik pedig
maganak a tanulasi folyamatnak az értékelése, amelynek révén a kovetkezd tanuldsi
ciklus tervezhetd, vagy esetleg mas modszerek alkalmazasarol donthet a pedagogus.

Nyilvanvald, hogy kezdetben érdemes kész segédanyagok adaptalasaval késziilni,
azonban ezek révén a pedagogus hamar kell¢ gyakorlatra tehet szert ahhoz, hogy sajat
maga is eredményesen tervezzen felfedeztetd tanulasi ciklusokat. Ilyen segédanyagok
szamos internetes platformon talalhatok (ezek koziil néhanyra a késdbbiekben utalunk
most a 30 eurdpai oktatdsi minisztériumot (illetve oktatasért felelds allamtitkarsagot)
0sszefogd European Schoolnet altal kifejlesztett és fenntartott, hat eurdpai nyelven
megtekinthetd Scientix portalt emeljiik ki, ahol tematikus csoportositasban, jol kereshetd
modon talalunk felfedezteté természettudomany tanitashoz készitett és szakértdi csoport
altal kivalasztott tananyagokat, melyekrél barmely eurdpai nyelvre (igy magyarra is)
kérheto forditas.

Az eddigieket 6sszefoglalva tehat, a felfedeztet6 tanulasra jellemzd, hogy:

— a tudas konstrukcidjat helyezi el6térbe: ezért a tanitas kézéppontja a tanulo, aki tobb
1épésben vesz részt az Uj tudas megalkotasaban;

— sokat épit az interakcidkra, igy a csoportos szituacidkra (noha ez nem kizardlagos
ismertetdjegye);

— a tanar nem kijelentéssel, hanem kérdés vagy probléma felvetésével kezdi munkajat,
esetleg a tanulokat sarkallja kérdések felvetésére;

— a témavalasztasban, annak megkdzelitési modjaban €s a valaszok keresésében a tanulod
aktivan részt vesz (nyilvanvaldan tanara segitségével, annak vezetésével).

A felfedeztetd tanulds tervezése

A tanulasi folyamat tervezéséhez az amerikai szakirodalom (egyfajta szamarvezetdként)
az ugynevezett SE-rendszert hasznalja (Bybee 1997, 2006, 2009), amely 5 szoban segit a
felfedeztetd tanulas lényegét megfogni és amelyet a kovetkezd tablazatban foglalunk
Ossze. (Az 1. tablazatban szereplé angol nyelvil szavakat szandékosan nem szo6 szerint
forditjuk, hanem azok tartalmanak megfeleld, magyar kifejezéseket parositunk
hozzajuk.)
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Az 6t sz6 (engaging, exploring, explaining, elaborating és evaluating) a felfedezés 6t
fontos allomasat jelenti: az érdekiddés felkeltését; a feladat iranti elkételezddést, melynek
soran feltdrjuk a problémat; a jelenség magyarazatat, melynek soran az Osszegytjtott
adatok, informaciok, megfigyelések révén érveket fogalmazunk meg ahhoz, hogy a
problémaval kapcsolatos allitasainkat alatamasszuk; érveink és bizonyitékaink
rendszerezését, a feladat kimunkalasat, a probléma megoldasaban valo elmélyiilést; végiil
az eredmények ¢és a munkafolyamat értékelését és ennek kommunikacidjat. Az SE-
rendszer arra szolgal, hogy a tanulasi folyamat egyes 1épéseit dsszefogja, de abban is
hasznos, hogy segit az egyes megvaldsul tanulasi tevékenységeket értékelni. Egy-egy
tanitasi egység utan érdemes tehat elemezni, mennyire valosultak meg az 5E-rendszer
kritériumai a tanari tervezés és a tanulok altal végzett munka valamit a bemutatott
eredmények (tanuldi produktumok) szintjén. Ez sokat segit a tanarnak abban is, hogy a
késébbiekben hasonld tevékenységeket még eredményesebben tervezzen és timogasson.

engaging érdeklodés kivancsisag felkeltése, kérdések felvetése, a
tanulok gondolatainak feltarasa —miért fontos,
miért/hogyan tortéent ez, mit tudhatunk meg
errdl/ebbdl

exploring elkotelezodés segité  kérdések,  motivicié  megtartdsa,
visszajelzések, mentordlas és konzultdcio
explaining érv-gyiijtés tények,  adatok  haszndlata,  tudomdnyos
bizonyitékok, tapasztalat alapjan uj koncepcio
megfogalmazadsa

SEG | elmélyiilés egyilittmiikodés, feladatok kidolgozasa, elemzés
evaluating értékelés eredmények Osszegzése, diszkusszio,
absztrakcio, alkalmazas kéznapi helyzetekre,

kapcsolat valos probléemakkal
1. tabldzat: Az SE-rendszer

Az a legszerencsésebb, ha a tablazatban szereplé kifejezések mind a tanulas
folyamatat, mind annak szerepléit is jellemzik. Milyen részlépéseken keresztiil
tervezhet a felfedeztetdé tanulds egy-egy tevékenységsora? Nyilvanvalo, hogy ezek
sorrendje vazolhatd, ugyanakkor az, hogy a felfedezés milyen szinten torténik (példaul
segitett vagy nyitott-e) illetve hogy a felfedezd tanulds milyen formajat alkalmazzuk
(példaul kutatasalapu vagy problémaalapt tanulast terveziink, esetleg projektmddszerrel
vagy komplex instrukcidéval dolgozunk), hogy kollaborativ csoportmunkat vagy paros
(esetleg egyéni) feladatot késziilink végeztetni, az egyes részlépések sziikséges
kidolgozottsaga és jelentdsége nagyon eltérd lehet. Miel6tt a konkrét részlépéseket
Osszegyijtenénk, térjiink ki azokra a szempontokra, amelyet a tanitasi egység tervezése
eldtt célszert figyelembe venni.

— Tanulasi célok és varhato eredmények: Mit szeretnénk elérni? Milyen készségeket,
képességeket kivanunk fejleszteni? Milyen ismeretet szerezhetnek a tanulok? Milyen
formaban kaphatunk ezekrdl visszajelzést? Milyen tanulasi format valasszunk (példaul:
projekt, kutatasalapu, dizajnalapu, stb.)

— Attitlidok és szabdlyszeriiségek: Milyen szabalyokra, torvényekre, alkalmazasokra
szeretnénk ravilagitani? Ezekkel kapcsolatban, a tudomdnyteriilet milyen
megismerésmodjaira helyezziik a hangsulyt? Milyen miiveltségelemek és tudomanyrol
sz016 elképzelések tartoznak ide? Mit tudunk a tanulok ezzel kapcsolatos tapasztalatairol,
eléismereteirdl, élményeirdl, vélekedéseirdl €s attitiidjeirdl?
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— Kontextus: Milyen témakhoz kapcsolodhat ez a tanitdsi egység? Van-e
lehet6séglink  egyiittmiikodésre, tantargyi koncentracidora? A  tudomanyteriilet
kontextusaban hogyan jelenik meg ez a téma: milyen résztudomanyok, hogyan vizsgaljak
(hogyan kapcsolodnak a ,valédi tudomanyban” az egyes elméletek, allitasok,
modszerek)? Mi a téma gyakorlati jelentdsége? Megjelenik-e hétkdznapjainkban, a
kozmiiveltségben vagy a kdzbeszédben? (Hogyan?)

— Tartalmi elemek: Mi az, amit mindenkinek tudnia kell a tevékenységsor végére?
Hogyan kapcsolodik ez a tantervhez és a fejlesztendé kompetenciakhoz? Hogyan
mérhetjiik ezek elsajatitasat?

— Forrdsok: Honnan szerezhetd (hozzaférhet6) informacié a témaval kapcsolatban?
Melyeket képesek ezek koziil a tanulok is hasznélni, értelmezni? (Ezek koziil melyeket
tudjédk onalléan, melyeket segitséggel haszndlni és értelmezni? Hogyan segithetd az
0nallé tanuléi munkavégzés?) Milyen vizsgalatokat, kisérleteket, megfigyeléseket
tervezhetiink? Milyen feltételei, anyag-, eszkdz- és iddigénye van ezeknek? Melyek azok,
amelyeket az iskolaban, melyek azok, amelyeket az iskolan kivill, esetleg virtualis (vagy
kevert) térben célszerii elvégeztetni? Hogyan hasznalhaté ki ebben az adott
infrastrukturalis  feltételrendszer? = Hogyan  segithetd,  optimalizalhatdé  az
informacioszerzés- és rendszerezés? Mit kell elokésziteni? Mit tudnak a tanulok 6nalldoan
is elékésziteni? Ki vonhatd be (és hogyan) a forrasok eldkészitésébe és hasznalataba
(tanuloi csoportok, pedagdgus kolléga, adatkozls, IKT-szakember, technikus, kiilsé
szakértd, helyi k6zosség tagjai, stb.)?

— Problémdk: Mi lehet a sikeres munkavégzés akadalya? Hogyan segitheté a
hianyzok szamara a potlas? Hogyan zarkoéztathatok fel azok a tanuldk, akik esetleg
sikertelenek lesznek ebben a feladatban?

— A tanulok készségei: Milyen készségekkel és milyen szinten rendelkeznek a tanulok
ahhoz, hogy a tevékenységben részt vegyenek? Milyen attitiidokkel rendelkeznek a
tevékenységformakkal és a tartalmi elemekkel kapcsolatban? Milyen a koncepcionalis
megértés szintje? A felfedezd tanulds milyen részelemei, tevékenységtipusai ismertek a
tanulok szamara: ezek koziil melyek azok, amelyeknek készség szinten birtokaban
vannak? Mennyire ismertek a tartalmak? Milyen kognitiv képességekkel rendelkeznek a
tanulok? A felfedez6 tanulas mely szintjét célozzuk meg? (Példaul: kényelembe
szeretnénk helyezni a tanuldkat azzal, hogy egy szamukra konnyebben teljesithetd
tevékenységsoron keresztiil szereznek ismereteket vagy éppen a felfedezés maga
jelentsen kihivast?)

— Kérdéstipusok: Milyen problémafelvetésekre szamitunk a tanuldk részérdl?
Hogyan segithetd, hogy minél szertedgazobb kontextust tarjanak fel? Hogyan segithetd,
hogy egy-egy kérdésbdl kiindulva a szamunkra kivanatos tanulasi folyamatot jarjak
végig?

— Ertékelési formdk: Hogyan segithetjiik a folyamatot visszajelzésekkel? Hol kell
(varhatdan) beavatkoznunk? Hol foglaljuk 0ssze az addigi 1épéseket, eredményeket?
Milyen értékelési format valasszunk ehhez? Hogyan értékeljiink a folyamat kozben és a
folyamat végén? Hogyan alkalmazhatdo a fejlesztd értékelés? Milyen technikakat
valasszunk? Hogyan vonhatok be (bevonhatok-e €és hol) a tanulok az értékelés
folyamataban? Hol és hogyan (milyen tdmogatassal) jelenhet meg a tanuléi onértékelés,
onreflexio? Hogyan segithetd a csoport reflexioja? Vannak-e ebben a tanitasi egységben
az értékeléssel kapcsolatos fejlesztési terveink? Hogyan figyelhetjilk meg a tanulas
folyamatat?

— Célok: Hogyan illeszkedik ez a tanulasi egység tanmenetiinkbe, a tervezett éves
munka és a tanulok fejlddésének folyamataba? Van-e olyan eleme, amelyet ezek
fényében célszerti modositani? Milyen id6keretet szanhatunk ra?
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— Eldkésziiletek: Mit kell tenni a tanitdsi egység megkezdése eldtt? Vannak-e
beszerzendd anyagok, eszk6zok? Hogyan hasznaljuk az infrastruktarat? Mivel jarulhat
hozza a tanar és mivel a tanuld a tanitasi egység sikeréhez?

— Tanulok bevondsa: Hogyan szervezziik a munkat tgy, hogy minél gazdagabb
interakcios lehetdséget biztositsunk? Hogyan segithetik a tehetségesebb tanulok a
kevésbé tehetségesek munkajat? Hogyan alakitsunk csoportokat? Milyen lehetéségeket
adjunk az egyéni munkara? Milyen modon érdemes differencialni?

Természetesen illuzid, hogy a fenticket, minden elemében és részletesen minden
egyes tanitasi egység tervezésekor sziikséges részletezni. Ugyanakkor kiilonosen akkor,
ha a pedagégus még kevésbé jartas (rutinos) a felfedeztetd tanulds modszerében,
mindenképpen célszert idérdl idore (akar egy-egy tervezési folyamatra visszapillantva,
az oOnreflexio részeként is) végigfutni a kérdéseken: ez segit abban, hogy a tervezési
gyakorlat ugy alakuljon ki, hogy az a felfedeztetés minden elemét tekintetbe veszi, ami a
sikeres tanitas egyik alapeleme.

Az egyes 1épések ismertetése eldtt dsszegezziik ismét, hogyan fejlédik a felfedezo
tanulas soran a megismerés folyamata.

1. A felfedezés els6 Iépése a tanuld érdeklodésének felkeltése: ez a kivancsisag,
érzelmi viszonyulas adja a probléma megértésének és feltarasanak alapjat. Célunk tehat
az, hogy ebben a tanulot elkotelezziik: elkotelezddése lesz az alapja annak a munkanak,
melynek a tanar elvarja a hatékony és eredményes elvégzését.

2. Ha a tanul6 kialakitotta személyes kapcsolatat a témaval, meghivhatjuk a k6zos
felfedezésre. Ahhoz, hogy ebbdl a tanul6 cselekvést kezdeményezzen (vagy a masok altal
kezdeményezett cselekvésbe bekapcsolddjon), az kell, hogy értse vagy érezze: a téma
relevans szamara (vagyis kapcsolodik elézetes élményeihez, tapasztalataihoz,
ismereteihez gy, hogy nem valt ki ellenérzést). A felfedezés soran a tanuldé maga gytijt
informaciokat, melynek soran a tantdrgyhoz és az azon beliil tanult témahoz k&t6d6
tudomanyteriiletre jellemz6 megismerésmodokat gyakorolja: elméleteket készit, teszteli
sajat megértési szintjét, koncepciokat alkot, modelleket készit. Célszerii, ha mindezekben
a tevékenységekben a lehetd legjobban kozeliti a ,,valodi tudomany” eljarasait, logikajat,
targyalasmodjat. Ekozben azonban segiteni kell abban, hogy sajat dsvényt jarhasson.

3. A tanarnak figyelemmel kell lennie ra, hogy a valddi tanulas a legritkabban linearis,
tisztan ok-okozatisagra épiilé folyamat. A tanuld részvétele soran, az aktiv tanulasra
jellemzéen szamtalan elagazas adddhat. Fontos a hibak, tévedések, zsakutcak
jelentdségét is tudatositani a tanuldban: ehhez olyan 1égkort kell teremetni, ahol mindezek
bevallhatok és ahol mindezekre fejlesztd, segit6 kapcsolat részeként reagal a tanar vagy
a tanulotarsak. Ahhoz azonban, hogy egy nemlinedris tanulasi folyamat ne valjon
kibogozhatatlanul kuszava, a tanarnak (és a tarsaknak) folyamatosan készen kell allnia
arra, hogy a nagy keriildutakrol kritikus kérdések segitségével visszaterelje a tanulot:
azonban csak annyira, hogy az egyéni tanulasi stratégiaja is érvényesiilhessen.

4. A folyamat sordn szamos lehet6ség van visszajelzésre, értékelésre, a tanultak
elmélyitésére és egy-egy (egyéni) elagazas megengedésére (azaz differencialasra).

5. A tanulasi tapasztalat akkor valik relevanssd, ha megjelenitjiik: reflektalunk ra,
produktumokat készitiink, ezeket értelmezziik, elemezziik, Osszehasonlitjuk. A
produktum létrehozasa és vizsgalata Onmagaban is bizonyos mértékig jelzi az
eredményességet. Azonban annak prezentacioja, az azzal kapcsolatos diszkusszio, vita,
véleménynyilvanitas hatalmas nevelési lehetdséget rejt: emellett segit elmélyiteni a
tanulas minden elemét.

Ezek tehat a tanulo szemsz6gébdl a folyamat f6bb allomasai, amelyeket az /. dbran
foglalunk 6ssze.
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adatgy(ijtés, munka

menetének
/ kidolgozasa

alkoté munka,
vizsgalatok,
kisérletek

érv-
gydjtés

<

kérdés
pontositdsa,

elmélyilés tanulasi stratégia
bemutatas,
vita, reflexio
¥ kérdések felvetése,
értékelés 1 kapcsolédas probléméhoz

1. dbra: A felfedezteté tanulds folyamatdnak sémdja a tanulo szemszogébdl

A tanar az el6készitéstol az értékelésig a felfedeztetd tanulasnak klasszikusan az
alabbiakban 6sszefoglalt 15 1épést jarja végig.

1. Az elbzetes tudas aktivalasa: érzelmi rahangolas, utalas elézbleg tanultakra,
tanultak felelevenitése, élmények el6hivasa

2. Hattér informaciok biztositasa: példaul: tankdnyv, online segédletek, Gjsagcikkek,
tanulmanyok, szakkdnyvek, konyvtar, mizeumok, gylijtemények, multimédias anyagok,
mivészeti vagy irodalmi alkotasok, szakértok

3. Az elvarasok bemutatasa, a keretek felvazoldsa tobb szempontbol:

— informdacidszerzés: minek kell utanajarni, honnan szerezziik az informaciot

— eljarasok: milyen eszkdzoket, anyagokat lehet vagy kell alkalmazni

— felfedezés: hogyan fogunk dolgozni (a felfedezési szinthez tartozé instrukciok és
elvarasok)

— csoportmunka: kdzos szabalyok és elvek, munkamegosztas, visszajelzési és értékelési
modok

— menedzsment: idékeretek, a munkafolyamat fobb allomasai, k6zos egyezmények,
megallapodasok €s elvarasok

4. Az eredmény modellezése: mintaanyagok, korabban készitett produktumok vagy a
tanulok korabbi, hasonld produktumainak bemutatisa — és ezekhez kotddden ,,valodi”
produkciok (tudomanyos munka, eléadas, weblap, prezentacid, poszter, blog, miivészeti
alkotas, stb. bemutatasa)

5. A téma altalanos megkdzelitése: olyan probléma felvetése, amely a tanitani kivant
tartalomhoz kotddden kérdések megfogalmazasahoz vezethet: ez torténhet tanari
kérdésként, de kdzvetett modon is felvezethetd (példaul video részlet megtekintésével,
kisérlettel, stb.)

6. A tanulok informacidszerzése a megadott és hozzaférhetd segédletek, eszkdzok
és anyagok segitségével onalld6 munka keretében, melynek célja a probléma sztikitése,
egyes allitasok illetve érvek megfogalmazasa

7. Munkaterv készitése: a tanuldk altal vizsgaland6 problémahoz tartoz6 munkamenet
megfogalmazasa, végiggondolva az egyes részlépéseket és az esetleges
munkamegosztast

8. A munkaterv értékelése az elvarasok tiikrében: a munkaterv attekintése, a figyelem
adott célok eléréséhez vald iranyitasa és az elvarasok tudatositasa, az egyéni célok
megfogalmazasa, az értékelés modjanak ismételt attekintése és megértése
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9. A tanuldi kérdések tisztadzasa: a tanar (és a tarsak) kritikus kérdéseinek segitségével,
a vizsgalodas végzése €s az adatok rendszerezése

10. Technikai tamogatas: a tanuléi produktum elkészitéséhez: a tanuld ©nalld
munkavégzésének segitése

11. Meger0sités: a csoport vagy az egyes egyének interakcidi révén a tanulasi
folyamat (informacidszerzés, értelmezés, feldolgozas, érvelés, eredmények dsszegzése és
bemutatasa) tdmogatasa, az egyes 1épések sorrendjének kdvetése

12. Az eredmények Osszegzése: forum létrehozasa a produktumok illetve a tanulas
folyamatanak bemutatasahoz, k6zos értékelés

13. Tovabbi lehetdségek: az egyéni elmélyiilés lehetdségei, kapcsolodas a gyakorlati
¢lethez és az egyes tudomanyteriiletekhez, differencialt feladatok, tanuldk bevondsa
konkrét tevékenységekbe, a produktumok nyomédn azok egyéni vagy kozos
bemutatdsanak egyéb lehet6ségei (tanulmanyi versenyek, blogok, kozosségi oldalak,
iskola honlapja, szaklapok, stb.)

14. Ertékelés: tanari értékelés, lehetségek a csoport értékelésére, onreflexiora (és
ezek segitése, fejlesztése)

15. Reflexio a folyamatra: mi miikddott, mi volt sikeres, mi nem (és miért), mit kell
ujra megprobalni

Hangsulyozando, hogy konkrét tanitasi helyzetekben az egyes lépések kicsit sem
egyforma sulytak (noha mindegyikiiknek lehet jelentdsége és nem gondoljuk, hogy
koriiltekintés nélkiil barmelyikiik elhagyhato volna), kiiloéndsen nem azonos idéigényiiek.
Altalaban egy-egy felfedezteté foglalkozisban a tanuldk 6nalld munkaja és az
eredmények bemutatdsa jar legnagyobb tandrai iddigénnyel, mig a latszolag néhany
perces (vagy rovidebb), tanar altal vezetett 1épések igénylik vagy a legalaposabb
elokészitést (ilyenek az 1-5. 1épés) vagy a legmegalapozottabb szakmai tapasztalatot,
rutint, leggazdagabb tanari kompetenciat.

Az 5E-modell a tanuld és a tanar szempontjait Gsszegezve a 2. dabrdan bemutatott
lépéseken keresztiil valosul tehat meg.

érvgy(ijtés
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s I
o elmélyilés elkdtelez6dés
(%}
~
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©
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értékelés
érdekl6dés

folyamat- tanuldk
N o
5 SERILES értékelése
8

Y idé
elkészités megfigyelés folyamat értékelése I el6készités

2. dbra: A felfedeztetd tanulds dllomdsai a tandr és a tanulok szemszogébdl, az SE-modell szerint
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A felfedeztetd tanulds keretei

A felfedeztetd tanulast a vezetettség és a probléma alapjainak ismerete szerint négy
csoportba oszthatjuk (ezeket maga Joseph Schwab vetette fel még az 1960-as években).
A felfedeztetd tanulas lehet nyitott vagy zart (attdl fiiggden, mennyire irdnyitja a tanar)
illetve lehet megerdsité (ha a probléma alapjai ismertek) és feltard (ha 1) tartalmi
ismereteket szereznek a tanulok): ezeket egy-egy példaval a 2. tdbldzat mutatja be.

nyitott \ zZart
Tervezz vizsgalatot annak | A feladatlap alapjan végezd el a két
bizonyitasara, hogy az €16 novényi | kisérletet [szén-dioxid kimutatisa] és
o részek, igy a zoldségek is, szén- | keress valaszt a kovetkezd kérdésekre:
E dioxidot bocsatanak ki! e mi bizonyitotta a szén-dioxid
S jelenlétét;
g e a kisérlet alapjan hogyan
g igazolhato, hogy a
zoldségdarab  szén-dioxidot
bocsatott ki?
(a) Tervezz kisérletet, amelyben a | Hasonlitsd Ossze a két kisérlet [szén-
novényi légzést vizsgalod meg | dioxid kimutatasa égéstermékbdl illetve
- z6ldségeken. novényi rész felett] tapasztalatait. A
s (b) Milyen kérdéseket | gyertya égésérol tanultak és a feladatlap
E fogalmazhatunk meg a légzéssel | alapjan gytljts érveket és indokold
kapcsolatban? Hogyan igazolod | vélekedésedet az alabbi allitassal
hipotéziseidet zoldségeken végzett | kapcsolatban: »A z0ldségek
vizsgalatokon keresztiil? Iélegeznek”.

2. tablazat: A felfedeztetd tanulas dimenzioi példan keresztiil

Annak értékelésére, hogy adott feladattipusban hogyan jelennek meg a felfedeztetd
tanulas elemei, 1971-ben Marshall D. Herron egy négyfoku skalat dolgozott ki (eredetileg
a tanuldi tevékenységek, vizsgalatok, kisérletek értékelésére): ezt mutatja be a 3. tablazat.

értékelés leiras

0 Problémakat vetnek fel, az eljardsok és megfigyelési modok
egyértelmiien adottak. Kisérletek megfigyelése, kisérletek elvégzése
receptek alapjan, klasszikus laboratoriumi gyakorlatok.

1 A probléma és az eljarasok adottak. A tanuloknak 0j (példaul ok-
okozati) kapcsolatokat kell talalniuk.

2 A probléma adott, de a modszerek, eljarasok és a valaszok a tanuldk
részvételével formalddnak.

3 A probléma, az eljarasok és a valaszok is nyitottak. A tanuldk ,nyers

jelenséggel” konfrontalddnak.
3. tablazat: A Herron-skdla
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Konkrét példaval ez a kovetkez6képpen jelenitheté meg (4. tdbldzat):

értékelés leirds

0 Ismert, tankonyvi vagy hangfelvételrdl feldolgozott parbeszéd
reprodukalésa azonos nyelvi fordulatokkal, paros munkaban. Példéaul:
rendelés étteremben.

Tanari utmutatas alapjan az oldodassal kapcsolatos tanulokisérlet
végzése: kiilonbozé anyagok oldasa vizben, sebbenzinben.

Tanult minta alapjan, hasonl6d helyzetekhez parbeszéd fogalmazasa,
1 paros munkaban gyakorlasa. Példaul: rendelés gyorsétteremben,
vasarlas kavézoban, élelmiszeriizletben.

A tanulokisérletek elvégzése alapjan a tanulok valaszolnak a ,,hasonld
a hasonloban” elvvel kapcsolatos kérdésekre.

2 A tanult nyelvi struktirdk segitségével szoszedet készitése ¢és
kiilonbozo helyzetekhez, szereplokhdz parbeszéd alkotasa.

A tanulok feladata vizben illetve sebbenzinben valo feloldas révén
egyes anyagok polaritasaval (feltételezhetd racstipusaval) kapcsolatos
megallapitasok tétele, vizsgalat tervezése soran.
3 Rétegmunka  segitségével parbeszédek  alkotasa  kiilonbozo
szituaciokban (egy-egy tanuld egy-egy szerepld szovegén dolgozik),
majd a megoldasok kiprobalasa és értékelése a csoportban.
A tanulok maguk tesznek fel kérdéseket és a rendelkezésre allo
anyagok és eszkozok (példaul edények, csempelapok, viz, sebbenzin,
stb.) segitségével terveznek vizsgalatokat a valasz megtaladlasara,
allitasaik bizonyitasara.

4. tablazat: Példak a Herron-skdla fokozataira

Herron rendszerét szamos kutatd és pedagogus dolgozta at (kiilondsen az egyesiilt
allamokbeli szakirodalom gazdag ezekben a rendszerekben), ezek koziil most egy
gyakorlatorientalt megkozelitést mutatunk be (Heather Banchi és Randy Bell 2008
nyoman) az 5. tablazatban. Ez a megkdzelités nem az értékelést, hanem a tervezést segiti,
azaz jo kiegészitGje a fenti sémanak.

a felfedezés szintje A tanuld veti A tanul6 tervezi  Ismert

fel a vagy valasztjaki = (el6zetesen) a
problémat? az eljarast? megoldas?

1. megerdsités - - -

2. strukturalt felfe-dezés - vagy v - - vagy v’
3. segitett (vezetett) - vagy v’ - vagy v’ v
felfedezés

4.  nyitott  (6nallo) v v 4
felfedezés

5. tablazat: A felfedeztetd tanulds szintjei

Az 5. tablazat alapjan a felfedezés fokozatait a kovetkezdképpen értelmezhetjiik:

1. A meger6sito felfedezés soran a tanulok szamara a kérdés és az eljaras (modszer)
adott, és az eredmények is elére tudhatok. Ez a tipus akkor lehet hasznos, ha a tanar célja,
hogy egy mas el6z6leg megismert gondolatot elmélyitsen, vagy ha meg akarja ismertetni
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a tanulokat adott vizsgalati modszerekkel (amelyeknek még nincsenek alkalmazasi
készség szintli birtokaban) vagy ha a felfedez6 tanulas egy-egy elemét (példaul az adatok
gyljtését, rendszerezését, értelmezését) szeretné gyakoroltatni vagy elmélyiteni.

2. A strukturalt felfedezés soran a kérdések és az eljarasok még mindig altalaban a
tanartél szarmaznak, de a megoldasokat altalaban a tanulok alkotjak meg a vizsgalat
(informacidszerzés) altal szerzett informaciok birtokaban. Lehet olyan eset is, hogy a
valasz (elemeiben vagy egészében) ismert, és ennek fényében vet fel a tanuld olyan
problémat, ami mas oldalrdl kozeliti a jelenséget. (Ilyen lehet példaul adott kisérlet apro
valtoztatassal valo ismételt elvégzése, a tanuld Stlete nyoman.) A strukturalt felfedezést
olyan tanulokkal célszerti alkalmazni, akik a felfedeztetd tanulas tobb 1épését mar ismerik
és a gyakorlati készségeik részben fejlettek. A tevékenység célja lehet ismeretek
elmélyitése vagy a probléma nyoman a tanulé gondolkodtatasa, egyes elképzelések (akar
tévképzetek) tesztelése. Szintén alkalmas ez a fajta felfedez6 tanulas arra, hogy a tanar a
tudasszerzés folyamatanak vagy az eredményeknek a megjelenitését, kommunikéciojat
gyakoroltassa a tanulokkal.

3. A segitett (vezetett) felfedezés soran a tanar csak ,kutatdi kérdést” vet fel a
tanuloknak, akik ennek nyoman megtervezik (esetleg az ebbdl az alapkérdésbodl
szarmaztatott sajat problémafelvetésiiknek megfelelden) az eljarast, és értékelik a kapott
eredményeket. Mivel ez az eljaras a strukturalt felfedezésnél mélyebb, altalaban akkor
vezet sikerre, ha a tanuldoknak mar szamos alkalmuk volt a probléma szempontjabol
relevans és alkalmazhato vizsgalati modszerek kiprobalasara, ha képesek (egyénileg vagy
jol tervezett csoportban) dnalldéan dolgozni és munkajukra reflektalni és a tervezés
valamint az adatgytijtés-értékelés tobbféle modjat kiprobalhattak. A segitett szo arra is
utal, hogy a tanulasi folyamat soran a folyamatértékelés elengedhetetlen, és a tanulas
sikerét alapvetéen meghatarozza ez a fajta tanari timogatas.

4. A nyilt felfedezés a felfedez6 tanulas ,,csticsa”, amikor a tanuloknak alkalma nyilik
egy-egy tudomany megismerési modjainak, szemléletének mélyebb elsajatitasara,
befogadasara. Ennek feltétele, hogy az adott diszciplina alapveté moddszereivel mind
elméletben mind pedig gyakorlatban elézetesen megismerkedjenek, nagyfoku tanulasi
autonoémiara tegyenek szert (melynek fontos része az 6nszabalyozas, a motivacio és az
onreflexid) és a probléma szempontjabol relevans eljarasokat mar eldzetesen a
gyakorlatban is kiprobaljak. A tanuldk voltaképpen a tudoés szerepét imitaljak illetve
adaptaljak. Ez a szint igényli a legnagyobb foku elkdtelez6dést: ugyanakkor mind
kognitiv képességek, mind a tudomanyos latasmod és attitlidok szempontjabol is a
legmagasabb kovetelményeket tdmasztja a tanuléval szemben. Mindemellett sikeres
kivitelezése a legintenzivebb élményhez juttatja a tanuldkat. Fontos megjegyezniink,
hogy osztalytermi megvaldsitdsa gazdag tanari értékelési kultirat, a csoportsegitésben
val6 nagyfoku jartassagot és igen gondos el6készitést igényel a tanar részérél. Ha a tanar
a sajat tapasztalatszerzés, jartassaganak elmélyitése céljabol probalja ki ezt a felfedezd
tanulasi tipust, célszer(i eldszor egyéni fejlesztés soran, majd kiscsoportos munkaban
(példaul szakkoron) kiprobalnia. A magyar tehetséggondozd gyakorlatban ennek a
tanuldsi tipusnak szamos elemét alkalmazzak, érdemes talan réavilagitani arra, hogy
gyakran az eredmények megjelenitését illetve a folyamatra adott tanuldi reflexiokat
elhanyagoljuk, holott ezek szerepe az eredményes tanulas szempontjabol kiemelkedéen
fontos.

Szokas a felfedezd tanulas fenti négy tipusat a tudomanyba valdé bevonodas, a
tudomanyos gondolkodas iranti elkdtelezodés egyfajta fejlodési skalajaként is emliteni.

Hogyan valosul meg mindez a gyakorlatban? A felfedeztetd tanulas folyamatanak
altalaban négy feladattipusat (egyfajta modszertani pillérét) emelik ki, amelyek a
gyakorlatban akar egymashoz kapcsolddoan (egymasra épitve, egyetlen tanulési ciklussa
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szervezddve), de akar kiilon- (egymast kdvetve) is megvaldsulhatnak, amint azt a 3. dbra
Osszegzi.

felfedeztetd

, vizsgalodas
tanulas g

kommunikécid

3. dbra: A felfedezteté tanulas négy pillére

1. problémakozpontu tevékenységek: gyakran nem az egyetlen helyes valasz megtalalasa,
hanem a kérdéskor vagy jelenség komplex rendszerének feltarasa a cél;
2. vizsgdalodasok, kisérletek, informdcié gyijtését szolgdlé tevékenységek: ezek
esetenként egy-egy tanari demonstracio értelmezését is jelenthetik, de inkabb tanuldi
munkara utalnak;
3. onszabadlyozo tanulasi ciklusok, a tanuldi autondmia tdmogatasa;
4. kommunikdcio (talking science), érvelés, vita illetve az eredmények (illetve a tanulasi
folyamat) bemutatasa, prezentacioja.

A folyamat soran a tanulok:
— valaszolnak masok kritikai észrevételeire;
— masok tapasztalataival és megallapitasaival kapcsolatban kritikai észrevételeket
fogalmaznak meg;
— kritikusan viszonyulnak sajat magyarazataikhoz;
—reflektalnak az alternativ magyarazatokra és azokra a problémakra, amelyeknek nincsen
egy konkrét megoldasa (Duschl 2011).

A fentieket a felfedeztetd tanulas ismertetdjegyeiként is szoktak tekinteni.

A tudomanyos elmélyiilésnek négy vetiiletét kiilonboztetik meg (Michaels és mtsai,
2008):
1. a tudomanyos magyarazatok megértése;
2. a tudomanyos vizsgalatok, a tudomanyos bizonyitasi eljaras modellezése;
3. reflexio a tudomanyos ismeretekre (tudasra);
4. aktiv részvétel a tudomany mtivelésében.

Ismét mas szempontok szerinti felosztasbol a felfedeztetd tanulasnak harom szintjét
targyaljak:
1. a koncepcidszintli megkozelitést (mit kell tudni);
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2. az episztemologiai kérdéseket (az arra vonatkozd szabalyokat, hogy ezen tartalmak
koziil mi szamit relevansnak);

3. és a szocialis aspektust (az elméletek, elképzelések, bizonyitékok és magyardzatok
kommunikécidjat, megjelenitését).

A fentiekben vazolt tanulasi modell, bar komplexitasa miatt a tanartdl kezdetben
komoly munkat igényel, de igen sokoldaluan alkalmazhaté a tanulok fejlesztésére, a
tudomanyos munkaval kapcsolatos attitidok formalasara és a miiveltségtartalmak
elmélyitésére.

A felfedezteté tanulas alkalmazasa szamos kritikat is kapott. Valo igaz, hogy a
felfedezteté tanuldas (kiilondsen akkor, ha nem kovetkezetesen ¢és rendszeresen
alkalmazzak) nem hoz szignifikdns valtozasokat a kognitiv tanulds terén, és nem
feltétleniil jar a tantargyi kompetencidk latvanyos fejlédésével. Az is bizonyitott, hogy
alkalmazasa (mind barmely mas tanuldsi modellé) elsésorban akkor eredményes, ha a
pedagdgus megfeleld tapasztalatok birtokaban, médszeresen alkalmazza. Altaliban
sikeresebben alkalmazzak azok a pedagogusok ezt a modellt, akiknek az aktiv tanulassal
sajat élményeik is vannak: vagyis akik éppen azért dolgoznak hitelesen a modellel, mert
maguk is megtapasztaltak, hogyan lehetséges igy tanulni, igy vannak élményeik a
moddszer erdsségeirdl és gyengeségeirdl. A felfedeztetd tanulds nyilvanvaléan nem
egyedill idvozité gyogyir jelen oktatasunk Osszes problémajara: ugyanakkor mind
sz¢lesebb alkalmazasa szamos kutatas és oktataspolitikai ajanlas szerint segiti a tanulok
motivalasat és az ismeretek elmélyiilését. A modell sikeres alkalmazasahoz a modszer
bevezetése (a tanulok felkészitése) €s a sokoldali tamogatasa (kiilonbdz6 tanulési formak
révén) elengedhetetlen, csakiigy, mint a pedagdgusok ezen moddszer alkalmazasaban
szerzett jartassaga.

Ugyanakkor éppen a tanulas affektiv elemeit és szaimos olyan készséget, képességet
erdsit a felfedeztetd tanulas kovetkezetes alkalmazasa (és elsdsorban a nyitott formake),
amelyek mind a munkaerépiacon, mind pedig a tercier oktatasban (igy a felsdoktatasban
is) egyre relevansabb értéket képviselnek. Ilyenek (a teljesség igénye nélkiil): a
motivacio, az dnmotivacid, az 6nalld feladatvégzés, a nem-rutin problémamegoldas, az
Onbevalas, az 6nhatékonység, az 6nértékelés, az onreflexio.

A fenti felsorolasbol az is kitiinik, hogy a felfedeztet6 tanulas révén nem egyszeriien
tobb tartalmi elemet lehet elsajatittatani vagy mélyebb targyi kompetenciakat lehet
fejleszteni, hanem olyan eredmények nyerhetok, melyeket a hagyomanyos pedagogiai
mérések nem feltétleniil mutatnak meg. A felfedeztetd tanulas vizsgalata, kutatasa sokat
merit a pszicholégia modern eredményeibdl, mérdeszkdzeibol, és szamos, elsdsorban
kvalitativ modszert alkalmaz. Az egyik legeredményesebb vizsgalati modszer a
hatasmérésre az akcidkutatds. A résztvevd akciokutatast emellett egyes modulok
kifejlesztéséhez, az adaptacio segitésére is sikerrel alkalmaztak.

Szamos oktataspolitikai ajanlas (Ausztralidban, Amerikaban és Europaban) javasolja
a felfedeztetd tanuldas mind szélesebb kordi elterjesztését, éppen hatékonysagara
hivatkozva. Reméljiik, ez az 6sszefoglal6 is alaposabb megismerésére és kiprobalasara
0sztonoz majd.

Az oktatdspolitika vuj utjai: ajanlasok
A Nyugat-magyarorszagi Egyetem Regionalis Pedagodgiai Szolgaltatd és Kutatod
Koézpontjaban végzett kutatasok (elsdsorban tanuloi attitiid-vizsgalatok eredményei) és a

nemzetkozi tapasztalatok alapjan (ideértve azokat a cselekvési terveket is, amelyeket a
ROSE kutatdsaiban résztvevd orszagokban kezdeményeztek, és amelyek bevalni
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latszanak) tobb szinten fogalmazhatunk meg javaslatokat, irdnyokat az oktatés
korszertisitésére.

Az iranyok meghatarozasanal érdemes figyelembe venni azt a jelentést, amely a
McKinsey megbizasabol kiilonbozo oktatasi rendszerek fejlodését illetve az ezeket segitd
intézkedéseket vizsgalta (Mourshed és mtsai 2010).

Ehhez a tanulmanyhoz a kovetkez6 husz oktatasi rendszert valasztottak ki: Anglia,
Aspire (egyesiilt allamokbeli charter school rendszer), Boston (Massachusetts), Chile,
Dél-Korea, Ghana, Hong Kong, Jordania, Lengyelorszag, Lettorszag, Litvania, Long
Beach (California), Madhy Pradesh (India), Minas Gerais (Brazilia), Ontario (Kanada),
Orményorszag, Szaszorszag (Németorszag), Szingaptr, Szlovénia és Western Cape (Dél-
Afrika). A kivalasztds kritériuma az volt, hogy olyan oktatasi rendszereket talaljanak,
amelyek az elézetes felmérések alapjan kiilonbozo fejlettségi szinten allnak, de amelyek
mindegyikében jelentds, fenntarthato és széleskort tanuldi teljesitményndvekedést értek
el a nemzetkdzi és nemzeti mérés-értékelések szerint.

A jelentés  vezetdi  Osszefoglaloja  (McKinsey 2010) a  kovetkezd
kulcsmegallapitasokat teszi:

1. Minden rendszer jelentds fejlodésre képes, a kiindulasi helyzetétdl fliggetleniil.

2. Napjainkban az oktataspolitikai vitak soran tul kevés hangsulyt helyeznek az oktatasi
folyamatokra.

3. Minden fejlédési fokozathoz rendelheték olyan beavatkozasok, amelyek a
tovabblépést segitik.

4. A rendszer kontextusa nem hatarozza meg magat a beavatkozas tipusat, inkabb annak
modjat, igy példaul az implementaciot vagy a kommunikacios stratégiakat.

5. Mindegyik fejlettségi szinten hat beavatkozasi tipus kiilonboztethetd meg, de ezek
hatésa a fejlettségi szinttdl fiigg.

6. A fejlédésben elorébb jard rendszerek a fejlédést ugy tartjak fenn, hogy egyensulyt
keresnek az iskolai autondmia és az egységes tanitasi gyakorlat timogatasa kozott.

7. A vezetdk profitalnak a koriilmények (igy a tarsadalmi-gazdasagi valsag; a rendszer
teljesitményérdl szolo, részletes, hiteles és kritikus tanulmany; a politikai vezetésben
bekovetkezett valtozasok) megvaltozasabol, melyek a reformok hajtoerejét jelenthetik.
8. A vezetés folyamatossaga alapvetd jelentéséggel bir.

A jelentés, amelynek elétanulmanyai soran mintegy 200 interjut vettek fel és kozel
600 intézkedést tanulmanyoztak ezekben az orszagokban, azt mutatja be, hogyan
(elsésorban milyen beavatkozasi szinten, milyen intézkedésekkel illetve milyen
implementacios és kommunikacios stratégiakkal érhetd el elérelépés egy-egy szintrdl a
kovetkezore.

A tanulmany egyik kulcsgondolata, hogy a fejlettségi szintekhez olyan beavatkozasi
tipusok kothetok, amelyek adott fejlettségi szinten kiilondsen jelentds eldrelépést
indukalnak.

Hat intézkedési format talaltak altalanosan jellemzének. Ezek: a tanarok modszertani
felkésziiltségének és a vezetok vezetdi kompetencidinak erdsitése; az adatgyiijtd- és
feldolgoz6 rendszerek fejlesztése; oktataspolitikai dokumentumok és oktatasi torvények
bevezetése; a tanterv és a kovetelmények ijrafogalmazéasa, megtjitasa; a pedagdgusok és
iskolavezetok bérezési és jutalmazasi rendszerének fejlesztése. A fentiek koziil a magyar
kozoktatas rendszerére (mely a nemzetkdzi mérések szerint ebben a rendszerben a ,,j6”
fejlettségi szintnek felelhetne meg) részben a kdzpontilag iranyitott programok rendszerét
(példaul a tanterv és kdvetelmények ujrafogalmazasa), de részben a tanari, professziora
éplilé autonomia eldsegitését célzd intézkedéseket (elsésorban a tantargy-pedagogiai
kultara fejlesztését, a felkésziiltség segitését) talalhatjuk kiilondsen eredményesnek.
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Ezt tdmogatja a jelentés madsik kulcsgondolata, hogy a fejlédésben eldrébb jard
rendszerek a fejlddést ugy tartjak fenn, hogy egyensulyt keresnek az iskolai autondmia
és az egységes tanitdsi gyakorlat tAmogatasa kozott. A kutatdsok alapjan a kdzponti
intézkedések elsdsorban a gyengébb és atlagos teljesitményii oktatasi rendszereke esetén
vezettek eredményre: ott az intézményi gyakorlat kdzponti programokkal és el6irasokkal
vald tamogatasa hatasosnak bizonyult; ugyanakkor ez a jo fejlettségi szintll
rendszerekben mar nem hoz tovabbi javulast. Az ilyen (vagy ennél magasabb) fejlettségi
fokon allé rendszerekben az iskoldk intézményi felelosségének novelése, a rugalmas
gyakorlat tamogatasa és a pedagogusok 6nallo modszertani kezdeményezéseinek segitése
hozhat sikert. A decentralizacios torekvések a legeredményesebb oktatasi rendszerekben
valnak be: ahhoz azonban, hogy mindez ne vezessen nagy teljesitménybeli
ingadozéasokhoz ¢és jelentds kiilonbségekhez az egyes intézmények kozott, timogatod
pedagogus palyamodell bevezetése illetve a pedagégusok egyiittmiikodésének, a
kooperativ gyakorlatok meghonositdsanak az eldmozditdsa és a jo gyakorlatok
megosztasa is sziikséges. Ezeket oralatogatasok, a haldzatosodas segitése egészitheti ki.
A kutatas tanusaga szerint a kollaborativ gyakorlatok timogatasa kulcstényez6ként hat
mind a tanitdsi gyakorlat fejlesztése, mind a pedagogus szakmai feleldsség
(elszamoltathatosag) javitasa felé.

A jelentés kitér arra is, hogy az igazi valtozas kulcsa a tanulok (osztalytermi) tanulési
tapasztalatainak (élményeinek) gazdagitasaban rejlik. Ezt az oktatasi rendszerek
altalaban haromféle beavatkozas révén kivanjak elérni. Ezek egyike a szerkezeti valtozas,
amely Uj intézmények vagy iskolatipusok bevezetését, az iskolaztatas szintjeinek illetve
évfolyamainak megvaltoztatasat illetve decentralizacids torekvéseket jelent. A masik a
forras szintii valtozas, amely vagy az oktatasi rendszerben foglalkoztatottak 1étszam-
novekedését, vagy a rendszer finanszirozasara forditott dsszegek novelését jelenti. A
harmadik a folyamat-szabdlyozds, amely a tanterv modositasat és a pedagogusok tanitasi
modszereit illetve az iskolavezetdk vezet6i kompetenciainak fejlesztését érinti. A vizsgalt
sikeres rendszerekben elsdsorban a folyamat szintii valtozas vezetett eredményre, és azon
belil is az implementacidos torekvések (a tanitasi modszerek) fejlesztése volt
célravezetObb a tartalmi valtoztatasokkal szemben.

Ezért a tovabbiakban elsdsorban a folyamat szintli valtozasokra koncentralunk,
egyensulyt keresve a kozponti, egész rendszert szabalyozni kivand illetve a pedagdgus
személyére illetve azon keresztiil hat6é intézkedések kozott. Mindezek nyoman a
kovetkezOk latszanak meghatirozonak:

1.) A tanterv szintjén — a jelenlegi oktataspolitika torekvéseivel Gsszhangban —
kozponti szabalyozasra van sziikség, amely egyrészt rendszerbe fogja a kiilonbozd
iskolatipusok torekvéseit, masrészt tekintettel van azok kiilonb6zdségére, harmadrészt
pedig figyelembe veszi a tanulok nemzedéki sajatsagait illetve az ezekbdl is eredd
viszonyulasaikat, segitve a motivacié kialakulasat és fenntartasat. Ehhez sziikséges
olyan, kontextusra épiild, komplex szemléleti kerettantervek kidolgozasa, amelyek a
vizsgalodasokra, a tanuldk hétkdznapi tapasztalatainak magyarazatara és a megfigyelések
tudatositasara megfelel6 hangsuly helyeznek. Fontos, hogy egy-egy tartalmi elem a
tanulasi ciklus soran tobbszor, mas-mas kontextusbodl keriiljon eld, bévitve az egy-egy
jelenséghez kothetd érzékszervi tapasztalatok, magyarazatok és a jelenségekkel
kapcsolatos torvények felhasznalasanak, jelentdségének, gyakorlati hasznanak a korét és
meélységét. Ugyanakkor éppen az 1978-as tantervek tanulsagat figyelembe véve szem
eldtt kell tartani, hogy az implementaciot kiilonboz6 modokon segiteni kell. Mindemellett
az is fontos, hogy a tobbszor is kortiljart tartalmi elemek legyenek ugyan hasonloak, de
mégis eléggé kiilonbozzenek (példaul kontextusukban, a megkdzelités modjaban, a
diszciplinara jellemz6é dialdogus- és vizsgalati modokban) ahhoz, hogy alsébb
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évfolyamokon ne lehessen erdltetni a  gyors absztrakciot, és elsGsorban a
tapasztalatszerzés tanulasa kaphasson hangsulyt.

2.) Olyan programcsomagok létrehozasa, melyek az 1.) pontban vazolt tantervi
programok megvalositasat segitik. Ezek a programcsomagok egyrészt kapcsolodasi
lehetdséget kell, hogy adjanak az egyes tantargyak kozott, masrészt felépitésiikben a
tanulok szamara ismert illetve kdrnyezetiikben megfigyelhetd jelenségekre kell, hogy
tamaszkodjanak. A programcsomagok nemcsak tankdnyvet (munkatankdnyvet), hanem
valtozatos tanari segédleteket (vizsgalati javaslatokat, modszertani Gtleteket, fejleszto
feladatokat, projekt-javaslatokat, online anyagokat és linkgyijteményeket, portfolio-
mintakat és tehetséggondozasra alkalmas feladatokat) és értékelési szempontrendszereket
(példéul a folyamatértékelés segitésére) tartalmazzanak. Ezek a programcsomagok tehat
nemcsak a tanulok kozvetlen segitését célozzak, hanem a tanaroknak modot és segitséget
adnak a valtozatos munka tervezéséhez és szervezéséhez. Mindezt a feladatot akkor
képesek ellatni, ha valtozatos modszertani eszkdztdr hasznalatara Osztondznek,
lehet6séget adnak (és inspirdlnak) a pedagdgusok egyéni erdsségeinek, tapasztalatainak,
innovativ megoldasainak beépitésére. Ez azért is nagyon fontos, hiszen minden gyakorlo
pedagdgus tisztaban van azzal, hogy ahogyan nincsen két egyforma tanuld vagy két
egyforma tanul6i kozosség (osztaly, tanuldcsoport), gy nem létezhet altalanosan bevalt
tanulasi programcsomag sem. Azokban az orszagokban, ahol programcsomagokkal
dolgoznak, ezek elkészitésénél tehat fontos szempont a valtozatossag tisztelete és az
egyedi megoldasok segitése. A jo programcsomagok tehat nem el6ird jelleglick, hanem
mintakat, Gtleteket adnak, melyekbdl a pedagdgus tapasztalatai, a tanulokrdl szerzett
ismeretei (és becslései) alapjan allitja Ossze a tényleges tanulasi programot. A
pedagdégusnak viszont ehhez képesnek kell lennie ahhoz, hogy adott eszkoztar
segitségével maga is formalja a tanulasi kornyezetet.

3.) A pedagogusok szerepvaltasa egyfeldl elkeriilhetetlennek tiinik (szdmtalan
tanulmany megallapitja, hogy az érdemi javulas eléréséhez tanaroknak a tudas 6rz6ibdl,
privilegizalt tudas-atadokbol tudasmenedzserekké kell valniuk), masfel6l ez a folyamat
csak a tanarok mentoralasaval, 1épésenként érhet el. Maga a szerepvaltids ebbdl a
szempontbol félrevezetd kifejezés. Inkabb professzio mas szintjére vald 1épésrél, a
pedagdgusszerep mas elemeinek elétérbe helyezésérdl van szd: vagyis professzionalis
tanulasrol (Day 2009). A tobb oktataspolitikai javaslat altal szorgalmazott felfedeztetd
tanulds szamos olyan elemet tartalmaz, amely a jelenlegi tanitasi gyakorlatban is jelen
van. Eppen ezért a mentoralasnak sem a tanarok ,,megvaltoztatisara”, hanem a meglévé
modszerekben a szakirodalom altal hatékonynak tartott szemléletmod szerint is kivanatos
elemek tudatositasa, elotérbe helyezése lehet a célja. Ennek a megkdzelitésmodnak a
helyességét tamasztjdk ald mindazon kutatasi-fejlesztési projektek eredményei is,
amelyek a felfedeztetd tanulas tdmogatasara, ezzel kapcsolatos tanarképzési, tanar-
tovabbképzési gyakorlatok feltarasara és kidolgozasara vallalkoztak. A mentoraldsnak
szamos moddja elképzelhetd, és a nemzetkdzi gyakorlat is tobb lehetdséget kinal.
Mindezek megegyeznek abban, hogy a mentornak hiteles személynek kell lennie, aki (a
rogersi értelemben vett) segité kapcsolat révén tamogatja kollégai fejlodését. A
mentoralast a nemzetkdzi gyakorlatban leghatékonyabban tobbszintli héalézatok
kialakitasaval segitik el6. Hazankban ennek lehetdsége részben adott. A pedagdgusok
tantargy-pedagogiai gazdagodasat, az 1j programok sikeres bevezetését segitené olyan
regiondlis modszertani kozpontok 1étrehozasa, amelyek a TAMOP keretrendszerében
kialakitott, egyetemi kdzpontokhoz kotddo regionalis szolgaltato és kutatd kdzpontokhoz
szorosan kapcsolodnak, azok eddigi munkajara és a kialakult regionalis halozati
kapcsolatokra épitenek. Ezek a modszertani kdzpontok részt vehetnének a 2.) pontban
targyalt programcsomagok kidolgozasaban, emellett tanadcsadd kdzpontokként mikddve
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crer

ahol a tanar-tovabbképzé kozpontok illetve az igynevezett science learning centerek
egyrészt regiondlisan szervezett (de kozpontilag is Osszehangolt) tanfolyamokat
szerveznek, masrészt online segité kozpontokat illetve telefonos ,,forrodrotokat”
mikodtetve kozvetlen és gyors segitségadassal, tanacsadoként jarulnak hozza a
pedagdgusok munkajahoz. A gyakorld tanarok példaul (akar a tanfolyamokon vagy
bemutaté foglalkozdsokon, a kozpontban megismert) 10j berendezés, kisérlet
elvégzéséhez kérhetnek segitséget, vagy online segédanyagok hasznalatahoz, ujszerii
modszertanok alkalmazasahoz kaphatnak tanacsot. Egy-egy ilyen regionalis kdzpontban
atlagosan két-két szakember latja el ezt a feladatot. A lyoni egyetem és a francia
oktataskutato intézet Pégase (Professeurs et leurs Eléves. Un Guide pour I'Apprentissage
des Sciences et leur Enseignement azaz tanarok és tanulok szdmara késziilt utmutatd a
természettudomanyok tanuldsahoz és tanitdsdhoz) nevii online gylijteménye szintén
adaptalhaté példa lehet. Ezen a platformon online anyagokkal kindlnak moédszertani
segitséget ugy, hogy egy-egy (fizika vagy kémia tantargyhoz tartoz6) tananyaghoz
tartozik (a) az anyag leirasa; (b) tippek, javaslatok; (c) esetenként felvételek valos tanitasi
orakrol; (d) ezek elemzése és (e) vélemények a kiprobaloktol. Az Egyesiilt Allamokban
1996-ban irtak el6 kozpontilag a felfedeztetd tanuldas bevezetését a kozoktatas
szinten miikodtetett, altalaban egyetemi vagy intézeti miihelyekhez kothetd online
tanulasi platformok ¢és ezeknek megfeleld (€16 tanulasi lehetdséget, személyes
kapcsolodast kinald) tanfolyamok segitették. Megfigyelhetd, hogy bar a bevezetés oOta
tobb mint 15 év telt el, a bevezetés sikeressége egyértelmiien dsszefiigg az azt timogatod
halozatok fejlettségétsl, minéségétdl. Altalanos tapasztalat az is, hogy célszer, ha a
rendszer lehetséget kinal mind az egyéni tanulasra, dnképzésre illetve tavoktatasra, mind
pedig a kdzvetlen mentoralasra. Az is kdzos tapasztalata a fent ismertetett rendszereknek,
hogy sikeriikhoz elengedhetetlen a kiprobalasbol, a fejlesztok személyébdl fakado
hitelesség.

4.) A pedagogusok mentoralasa mellett fontos az is, hogy a tanulok 6nképzését illetve
tanar-tanuld kozos munkajat segité mithelyek jojjenek 1étre. Erre lehet6séget kinalna a
szintén a TAMOP regionalis kozpontokhoz — kothetd, —tanulokat — célzo
természettudomanyos kozpontok (Science Learning Centerek) létrehozasa. Ennek
rendszere az Amerikai Egyesiilt Allamok szamos szovetségi allamaban példaul rendkiviil
jol miikodik (és altalaban ott jobb a természettudomanyos oktatas szinvonala, ahol ezek
a kdzpontok jobban miikddnek, illetve ahol a haldzatosodas sikeresebben tortént meg).
Az indianapolisi McKensey Center for Innovation and Technology vagy MCIT példaul
egy igen sikeresen mitkodo kozpont. A kozpontban a felfedeztetd tanulds elsdsorban
problémaalapu tanulason keresztiil, részben pedig (elsdsorban a kiemelt tehetséggondozd
programokra jellemzden) kutatasalap tanulasként valosul meg. Az MCIT szamos
kozpontilag kidolgozott tanulasi programot alkalmaz — ezek foként ott célszeriiek, ahol a
tanulast komoly fejlesztési hatteret igényld szoftverek segitik —, de szdmos 6nallo tanulasi
format kinal: ilyenek a kreativitas fejlesztését célzd programjaik, vagy a fenntarthatosag
tanulokat is bevonva ebbe (példaul a menza mikodtetésébe). A kihasznaltsagot
igyekeznek a lehetd legidealisabbra tervezni. Délel6tt a partneriskolak orarendjével
egyeztetve specialis (fakultacionak megfeleld) csoportos és egyéni orak zajlanak (ezek a
részvevé didkok orarendjébe épililnek be és a partneriskolak és a kozpont kozti
iskolabuszok segitik a tanulok odajutasat), délutan barki szamara nyitott (de
jelentkezéshez és program teljes szakaszara szolo elkotelezodéshez kotott) szakkdrok és
tehetséggondozd programok jellemzik a kindlatot. Ezeknek a nyitott programoknak a
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lényege, hogy a résztvevok egy-egy meghatirozott idészakra bizonyos komplex
projektekbe vagy tanfolyamszert tanulasi sorokba kapcsolddnak be, délutdnonként vagy
hétvégente. Az MCIT-hoz hasonld kozpontok egyetemekkel, kutatoéintézetekkel,
vallalatokkal is egyiittmiikddnek és tanarok szamara is tartanak nyitott (de hasonloan a
teljes programban valo részvételhez kotott) képzéseket. A legtobb hasonld kozpontnak
vannak mentortanar-didk kozos foglalkozasai is. Ezek a kdzpontok rendkivill jo
eredményeket érnek el a természettudomanyokkal kapcsolatos attitlidok formalasaban is.
Az Osloi Egyetem hasonlé programot adaptalva szintén komoly sikereket mutatott fel:
ott az egyetem a hallgatok bevonasaval szervezett a kozépiskolasok szamara,
mentoradlasra és felfedeztetd tanuldsra épiild programot. nemcsak az egyetemre
jelentkezOk szdma nodtt meg a program eredményeként, hanem az egyetemre frissen
felvett hallgatok is jobban megalltak a helyiiket (vélhetdleg egyrészt a motivacidjuk volt
erdsebb, masrészt a tudasuk is megalapozottabb). Hazankban ezek a kdzpontok
kapcsolhatok lennének a regionalis szolgaltato és kutatd kozpontok haldzatahoz.

5.) Az Egyesiilt Allamokban jol bevalt az ugynevezett ,,magnesiskolak” (magnet
schools) rendszere. Ezek az intézmények kifejezett tehetséggondozé munkat végeznek és
a pedagbgiai innovaciokban valamint az egyetemek és kutato-fejlesztd intézetek munkaja
révén feltart ) tanuldsi programok (pilot) kiprobalasanak is f6 kozpontjai. A
magnesiskolak nagy része PPP forrasok bevonasaval miikodik. A természettudomanyos
¢és muszaki képzés teriiletén az abban kozvetleniil is érdekelt cégek, nagyvallalatok a f6
partnerek. A magnesiskolakban délutani szakkorokon a kornyék barmely tanuldjat
fogadjak. Szintén nyitottak a tandrok szdmara, akik nemcsak Uj modszereket
szemlélhetnek, de azok bevalasarol els6 kézbdl szerezhetnek informaciokat. A
magnesiskolak tehat nemcsak elitképzd helyek (noha kétségkiviil szamos telepiilésen
ilyen szerepiik is kialakulhat), de nyitott pedagdgiai miihelyként és tehetséggondozo
halozatként is ellatjak feladatukat. A tehetségpontok haldzata ebbe a torekvésbe kitlinben
bevonhato lenne: ugyanakkor hangstilyozni kivanjuk, hogy mindez forrasokat igényelne,
és palyazati eszk6z6kbdl valoszinlileg nem lenne fenntarthatd a rendszer. Emellett hazai
viszonyok kozott megfontolando, miként lehet PPP konstrukciokkal forrast bevonni.

6.) A tanarok élethosszig tanulasa szamtalan aspektusbol fontos: ezek koziil itt most
a fejlodoképesség mellett a példamutatast emelnénk ki, ami éppen a ROSE vizsgalatok
soran tanulokkal felvett interjik egyik tanulsaga volt. Emellett ahhoz, hogy egy, a tanulok
fejlesztésére, az attitidok formalasara alkalmas tanitasi gyakorlat alakuljon ki, sziikséges
az, hogy mindezt a tanarképzé és tovabbképzo helyek képzési kinalata és altalanos
szemléletmodja is tamogassa. A tanarképzés és tanartovabbképzés rendszerében a
fejleszto feladatokra, a tevékenykedtetd modszerekre és a komplex szemléletii feladatok
kidolgozasara, megoldasara nagyobb hangsulyt kell helyezni. Fontos lenne a képzettek
sajat élményhez juttatasa — erre a SINUS moédszer példaul alkalmas lenne. Az is 1ényeges
lenne, hogy a pedagdgus életpalyamodell része legyen a fejlesztd, tamogatd attitiid, amely
nélkiil a fentick nehezen valosulnak meg. A tanari palya professzidra, onképzésre,
folyamatos fejlodésre épitdé szemléletének elterjedéséhez a pedagdgusoknak kiils
tamogatasra, megfeleld szemléletre €s hiteles mentorokra van sziikségiik.

A fenti szakmai iranyok megvalositasa az oktataspolitika minden j6 szdndéka és a
szakemberek egyiittmiikodése mellett is elképzelhetetlen megfeleld forrasok bevonasa
(feltarasa), a halozatosodas segitése nélkiil. Javaslataink tobbéves, fenntarthatd tamogato
kornyezet mellett hozhatnak javulast: ugyanakkor a status quo fennmaradéasa belathatoan
karos kovetkezménnyel jar mind a tarsadalom mind a gazdasag szamara.
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Létray Zoltan

TOMEGES NYILT ONLINE KURZUSOK AZ EGYETEMEKEN

Bevezetés

A Széchenyi Istvan Egyetemen 2004 6ta haszndlunk e-learning eszkozoket, foleg a
tavoktatas teriiletén. ,,A felsdoktatds tananyagai, oktatasi formai a XX XXI. szdzad
kezdetén radikalisan megvaltoztak — a kovetkezd évtizedekben ez a valtozas
folyamatosan tetten érhetd lesz. Az 1j oktatasi koérnyezetnek, a megvaltozott hallgatoi
hozzaallasnak és az aktualis munkaeré-piaci elvarasoknak valo megfelelés komoly
kihivast jelent az oktatok szamara.” (Mészaros 2014) A f6ként Europai Unids palyazatok
tamogatasaval késziilt elektronikus tananyagokrdl, ill. azok Iényegi részeir6l azodta
bebizonyosodott, hogy kisebb atalakitasokkal jol hasznalhatok lehetnének nyilt online
kurzusokként is.

Egy e-learning tananyagnak mas a szerkezete, tartalma, mint egy hagyomanyos
jegyzeté, ezért eldallitasuk tobb pontban kiilonbozik a hagyomanyos jegyzetek
megirasatol. Még inkdbb igaz ez az un. MOOC kurzusokra (Tomeges Nyilt Online
Kurzusok), amelyek ma még nalunk 0j modszertani elemként jelentkeznek, és
Iényegében szintén ’e-learning’ tananyagoknak tekinthetok.

Itt is igaz, hogy ha egy tantargyat MOOC kurzus formajaban tanitunk, akkor
kiilonosképpen kiemelkedik a megfeleld struktura, az interaktivitds és a multimédia
fontossaga. Bizton allithatjuk, hogy az e-learning tananyagok, - igy a MOOC kurzusok -
tervezésének sajatos modszertana van. Elnyert e-learning tananyag palyazataink
kidolgozasaval ujabb elektronikus tananyagok késziiltek, tapasztalataink tovabb
szélesedtek, ennek alapjan ugy gondoljuk, hogy MOOC kurzusokat is szerkesztiink és
inditunk el. Ezeket szeretném most roviden bemutatni tanulmanyomban.

1. MOOC

De mik is azok a MOOC kurzusok? A rovidités, mint mozaikszo jelentése Massive Open
Online Course, magyarul talan ,,Tomeges Nyilt Online Kurzusoknak” fordithatnank. A
hagyomanyos kurzusokhoz képest, amelyek olvasnivalokat, videokat, illusztraciokat,
problémafelvetéseket tartalmaznak, a MOOC-ok maximalis interaktivitast biztositanak
annak érdekében, hogy a hallgatdk, a professzorok és a tutorok virtudlis kozdsségeket
hozhassanak 1étre. Ezeket — az ltaldban rovid kurzusokat — ma leginkabb a tavoktatasban
hasznaljak. Lényegiik, hogy korlatlan résztvevéi szammal miikddhetnek, és nyilt
hozzaférést biztositanak az interneten keresztill. Ugyanakkor amellett, hogy a
konnektivizmus zaszlaja alatt a nyilt hozzaférés kihangsulyozott, tobb esetben a
tanulmanyozas, a struktura, a részletek felhasznalasa licenszekhez kotott. Egyes MOOC
kurzusoknal regisztracids dijat kérnek, de altalaban jelképes Osszegr6l van szo, igy a
,Htomeges” felhasznalas a gyakorlatban is biztositott.

A Wikipediaban (Wikipedia 2014) egy reprezentativ abrat is talalhatunk (*poster’),
érdemes attekinteni egy-egy kezdbébetli asszociativ elnevezéseit, hiszen ezek fontos
kérdéseket vetnek fel.
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What is

; Local
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/ \ Learning
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1. abra: MOOC szempontrendszere

A ,,masszivitds” itt a lehetséges résztvevOok szamara utal, ez gyakorlatilag nem
korlatozott. Ugyelni kell azonban a skalazhatésigra (,,Focus on Scalability”) ill. a
kialakul6 virtualis kdzosségek kapcsolataira, kommunikacios lehetdségeire. Az els6 ,,0”
betith6z kapcsolodoan meg lehet gondolnunk, hogy mennyire legyen nyitott a rendszer,
az egyes tananyagok tartalma; ingyenes legyen-e vagy egy még konnyen eléteremthetd
dijat kelljen fizetni a kurzus megtekintéséhez. A masodik ,,0”-nal arra asszocialhatunk,
hogy az online rendszerben hogyan csoportositunk (pl. tobb tutor alkalmazasanal), ill.
valdban biztositott-e technikailag a valosidejli interakcio (szerver, haldzat, internet stb.).
A ,,C” betli tobb kérdést is felvet: hogyan biztositjuk a hallgatok sajat ttemi
elérehaladasat, hiszen ha a kurzust adott idGintervallumban tessziik elérhetévé, akkor
ennek hosszat optimalisan, megfeleld tapasztalati becslések Dbirtokaban kell
meghataroznunk. Meg kell gondolni, hogy egy teljes szaktargyi témakort atdleld kurzus
esetén beszadmitunk-e krediteket, ill. miként oldjuk meg az értékelést és annak
visszacsatolasat a hallgatokhoz.

A tanarok szerepe itt is jelentésen megvaltozik, tovabbra mar csak részben
szerepelnek az informacié forrasaként (pl. eldadasok, slide-okat is alkalmazo ¢él6
prezentaciok vided felvételei), inkabb szervezik, folytonosan figyelik, feliigyelik a
csoportok haladasat, észreveszik és megfeleld kommunikacio utjan segitik a lemaradokat.

2. Hogyan megy ez most a vilagban?

A vilaghalon bongészve felkerestiink tobb angol nyelvii honlapot, amely on-line
kurzusokat kindl. Mivel alapvetéen az e-learning elkotelezettjei vagyunk, inkabb
kivancsiak voltunk, hogy’ is megy ez a ,legnagyobbak™ szervezésében. Jomagam
talalomra egy ,,Statisztika” kurzust” valasztottam, amely néhany hetes internetes tanulas
utan egy fényképes bizonyitvanyt igért szamomra 25 $-ért. (webkamera kellett, még a
személyi igazolvanyomat is lefényképezték).
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A téma hirtelen annyira népszert lett, hogy még a magyar napilapok is foglalkoznak
vele. Példaul a Népszabadsag folyodiratbdl (Népszabadsdag Online 2014) megtudhatjuk,
hogy a todmeges ingyenes kurzusok otletével eldszor a kaliforniai Stanford Egyetem
foglalkozott. A probalkozas nem vart sikert hozott. A tutorok is meglepddtek, amikor a
kurzusokra szazezernél is tobben iratkoztak fel, tobb mint szazétven orszagbol. (Wiley
2012) Hamarosan megalakult a coursera.org oldal, amely ma mar 62 egyetem tobb mint
haromszaz kurzusat kinalja 3,1 milli6 didknak. Az Udacity internetes oldal tdbb mint 160
ezer didkot vonzo, a mesterséges intelligenciardl tartott kurzusabol nétt ki, amely ma mar
24 kurzust kinal. A Massachusetts Institute of Technology (MIT) hamarosan
megalapitotta sajat online platformjat, amelyhez késébb a Harvard és a Berkeley is
csatlakozott, és edX néven miikodik. (Cheverie 2013)

Szinte barmilyen témaju kurzus elérhetd: gazdasagtan, szocioldgia, jog, matematika,
orvostudomany ¢€s biologia is szerepel a témak kozott. Az MOOC kurzusok nagy része
angol nyelvii, de mar kinai, spanyol, francia és olasz nyelvili kurzust is talalunk. Eurépa
is ,,lépett”: bejelentették az OpenupEd indulasat.

A kurzusok mitkodése: nem egyszeriien felveszik videora és feltoltik az internetre az
egyetemen elhangzo tandérakat, hanem specialisan az internetes megjelentési formahoz
igazitjak az o6rak menetét: a felvételeket 10-20 perces logikai egységekre (leckékre)
bontjak, ezek végén Onellendrzé kérdéseket kapnak a didkok, a végén pedig on-line
vizsga kovetkezik.

Ezeknek a rovid kurzusoknak olyan hangulata van, mintha kozvetleniil a hallgatonak
magyarazna az el6ado, a képernyd feliileten az eldadé képe mellett vazlatot, slide-okat
vagy egyéb segédanyagokat is lathatunk. Ezeket az anyagokat kdozvetleniil
manipulalhatja, (kiemelheti, aldhtizhatja) mintha az egész egy tanteremben torténne.
Természetesen ,,kiils6”, elore elkészitett videdk bemutatasara is sor keriilhet. Ezek a
kurzusok — kiilonésen az ingyenesek — altalaban nem tal nehezek, heti 4-5 6raban (pl. 3
hét alatt) elvégezhetdk.

Ezek a kurzusok nyilvanvaldan ,.csalogatok™, bizalmat, érdeklédést ébresztenek a
kozreadd egyetemmel kapcsolatban, igy els6sorban marketing szerepik van.
Megjelenésiik a csoportokba szervezddott egyetemek szamara a potencialis felvételizok
szamat noveli, tehat alapvetden ,,kinalatorientaltak”.

Elképzelhetd azonban ez gy is, hogy nagyvallalatok munkatarsakat keresnek egy
betdltend6 munkakdrhéz, beosztashoz, €s a szakmai alaptudomanyokban mar jartas
jelentkezOk szamara az adott munkafeladathoz kapcsolodd MOOC kurzusok elvégzését
irjak eld.

A nagyobb nehézségli foku kurzusokhoz mar kdtelezé olvasmanyt is rendelnek. Az
e-learning elényei itt még inkdbb megmutatkoznak: sajat tempoban haladhatunk,
ismételhetiink, gyakorolhatunk. A téma nehézségi foka szerint az eldéadast barmikor
megallithatjuk, vagy egy-egy részletét Gijra megnézhetjilk. Hasznalhatjuk a Google-t, a
Wikipediat stb. tudasbeli hianyaink potlasara.

A szamonkérés — mint emlitettiik — torténhet onellendrzé tesztek forméajaban, ekkor
azonnal értékeli a gép az eredményt. Ha esszét kell irni, azt a tutor vagy a didktarsak is
értékelhetik. A hallgaték a kurzushoz tartozd forumon beszélhetik meg a felmeriild
kérdéseket — és igy egymastdl is tanulnak. A MOOC egyik lényege létrehozni egy
kozosséget a vilag minden tajardl beiratkozott diakokbol, akik néhany hétig egyiitt
dolgoznak. Nem az tehat a fontos, hogy hasznalok-e segédeszkozt, magamat Kell
kiprobalnom, elsajatitottam-e az elSirt tananyagot, megvalosultak-e a kurzus
szervezOinek célkitlizései és teljesiteni tudom-e az eldre megfogalmazott és eldre
ismertetett kdvetelményeket.
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A tandroknak (tutoroknak) nagy motivald erd, hogy sokszor tobb ezer hallgatohoz
eljut el6adasuk, és a vilag minden tajarol kapnak visszajelzéseket.

Friss felmérések szerint azonban az egyetemek a MOOC-okat nem ismerik el
egyenértékiinek a hagyomanyos keretek kozott tartott foglalkozasokkal, ezért nem is
tartjak jelenleg még beilleszthetonek sajat kreditrendszeriikbe. A fontossag és a
hasznossag azonban nem kérdés, igaz, rengeteg energiat és id6t fektetnek be az ilyen
kurzusok 1étrehozasaba, miikddtetésébe és értékelésébe. Meg kell azt is jegyezni, hogy a
rutin jellegli munka az egyetemeken a kutatas rovasara is mehet.

De hogyan lesz ebb6l pénz? — folytatja a fenti cikk iroja. Akar nonprofit (edX), akar
iizleti (Coursera, Udacity) alapon miikddnek is a tudaskdzvetit platformok, meg kell
majd élnilik valamibdl. A Coursera azzal probalkozik, hogy webkamerds azonositas és a
diakok gépelési szokasainak vizsgalatdval igazolja, hogy minden feladatot az végzett el,
aki feliratkozott. Ez 40-100 dollarba keriil a didknak, aki a ,,magasabb szint(i”
bizonyitvannyal biztosabb eldrelépést remélhet. A The Washington Post szerint a cég 11
hét alatt 220 ezer dollart keresett ezzel a modszerrel. Emellett az egyetemeknek is
fizetniiik kell azért, hogy felkeriilhessenek ezekre a platformokra, igaz, a bevételekbol
részesedést kapnak. SOt azt is remélik: ezeket a kurzusokat eladhatjak kisebb
egyetemeknek, akik ezért jogdijat fizetnek majd nekik. Mindenki jol jar: a kisebb iskolak
ezzel akar felmenthetik a tanaraikat a (szdmukra mar) unalmas bevezetd eléadasok
megtartasa alol.

Els6re pénzben nehezen mérhet6 hasznot is hozhatnak a MOOC-ok az oktataskutatas
teriiletén. Minden klikkelt és leiitott billenty(it régziteni tud ugyanis a rendszer, ezzel az
emberi tanulas folyamatat lehet minden eddiginél nagyobb mintan kutatni.

Némelyek szerint a mai vilagban egyre tobb embernek van sziiksége magas szintii
tudasra, (1d. Life Long Learning) amivel az egyetemek szama nem tud 1épést tartani. S6t
az Egyesiilt Allamokban olyannyira draga a felsGoktatas, hogy sokan nem engedhetik
meg maguknak. Az internet most minderre megoldast kinal.

Sokan vannak a kritikusok is. Van, ahol leszavaztak az online kurzusok inditasat,
mondvan 6k a személyes kapcsolat és a kiscsoportos orak fontossdgaban hisznek. Sokan
azt vetik fel: a feliratkozé diakoknak csak toredéke fejezi be a kurzust. Masok attol félnek,
hogy az egyetemek nem gondolkodnak az online kurzusok iizleti hatterén, pedig sulyos
kovetkezményekkel jarhat, ha ingyen adjak az értékes, piacképes tudast az interneten.

Egy biztos: itt a vilag minden tajardl 6sszejohetnek fiatalabb vagy iddsebb hallgatok,
és senkit sem érdekel, hogy egy-egy hallgatd honnét jott.

3. Nalunk

A gy6ri Széchenyi Istvan Egyetemen kozel tiz éve folyik képzés e-learning
modszerekkel, ezek diplomat add képzések. A gyakorlat és az érintettek megkérdezése,
kiilonféle statisztikdk elemzése azt igazolta, hogy ennek a képzési formanak egyre
nagyobb szerep jut a felsGoktatasban, a tdvoktatasban és a felnéttképzésben. Ra kell
azonban dobbenniink, hogy a life-long learning nemcsak diplomakrél szol.

Ha jol megnézziik, nem 1j dologrél van sz, hiszen az e-learning keretében mar sok-
sok tanfolyam-szeri kurzus sziiletett Magyarorszagon is. Mivel a megvalositas
komolyabb finanszirozast igényel, elsdsorban multinacionalis cégek, bankok,
biztositotarsasagok és a nagyobb egyetemek éltek a lehetdséggel régen is, mikor az
internet csak alig ,,csOpogott” és a tananyagot CD-ken, DVD-ken terjesztették. Ma mar
mikor a ,,csapbol is az internet folyik”, rovid id6 is elég lehet ahhoz, - hogy esetleg
kiilf6ldi mintara - az online kurzusokat kozvetitd egyetemeknek tobb ezer hallgatojuk
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legyen, és hogy magukhoz vonzzak a pénziigyi befektet6k forint millidit is. A
felsdoktatasi intézmények ma mar nalunk is — fOleg Eurdpai Unids palyazati
timogatasbol - azonnal csatlakoztak. A lelkesek szerint a MOOC-ok alapjaiban
reformaljak meg a felsdoktatast és demokratizaljak a tudast. A szkeptikusok ekdzben
fenntarthatatlan izleti modellrdl és értéktelen bizonyitvanyokrol beszélnek.

Manapsag nalunk a jarmiipari tanulmanyok kiemelt fontosségiiak. Egy TAMOP
palyazat keretében nemrég e-learning tananyagokat készitettiink, és most arra gondolunk,
hogy egy-egy tananyag karakterisztikus moduljat (vagy moduljait) megszerkesztjik a
MOOC eddig kialakult jellemz6i szerint, és els6é 1épésben szabadon elérhet6vé tessziik
minden e téma irant érdekl6dé szamara. Elsddleges célunk az lenne, hogy felkeltsiik a
potencialis hallgatok érdekl6édését. Els6 korben az egyetem honlapjardl lennének
elérhetbek ezek a kurzusok, de terveziink egy pl. az edX-hez hasonlé szervezetet, amely
Osszefogna a nagyobb magyar egyetemek kinalatat, és nem zarkoézna el, hogy vallalatok
is ,,becsatornazzak™ az ilyen jellegii képzési modulokat.

Amint azt mar emlitettilk, nem szabad megfeledkezniink arrdl, hogy az e-learning
tananyagok készitésének sajatos modszertana van. A Tanarképz6é Kozpont altal
kidolgozott e-learning tananyag-fejlesztési modszerrdl roviden a kovetkezd fejezetben
olvashatnak.

4. Egy e-learning tananyag-fejlesztési maodszerrdl

A pedagogiai végzettséggel €s elektronikus tananyag-irasi gyakorlattal nem rendelkezd
oktatok szamara az e-learning tananyagok modszertani elemeinek elkészitése problémat
jelent. A szerzOk altalaban igyekeznek megfelelni annak az elvarasnak, hogy a
tananyagban legyenek célok, kovetelmények stb, de altalaban csak formailag tesznek
ennek eleget. (Létray, Kovdcs, Nagy 2013). A mddszertani elemek nem érik el a kivant
célt, ha pedagdgiailag nem szakszerliek, ezért a szerzdket fel kell késziteni arra, hogy
ebben a tekintetben is eredményesen tudjanak dolgozni.

A felkészités modszertani tréning keretében torténik. A tréning’ fogalmat itt fontos
hangstlyozni. Ezeken a tréningeken a felkészités nem eldadés jellegii, hanem a
résztvevOk konkrét gyakorlati feladatok megoldasan keresztiil jutnak a sziikséges
ismeretekhez.

Nyilvanvalova valt, hogy a szerzék szdmara a specialis tréning elengedhetetlen. Uj
modszer, Uj lehetdségek megismerése csak korszerii modszerekkel lehetséges. Alapvetd
kovetelmény, hogy elvonuljunk a mindennapi munkabol! Akik nem vesznek részt
tréningen, azokkal kés6bb sok gondunk akadhat. (Kovacs 2013) A tréningek soran egy
megfeleld szakmai, de altalanosan érthetd témakort e-learning tananyagrész (lecke)
formajaban elejétdl a végéig - a trénerek iranyitasaval — el kell késziteni.

A tréningeken hat modult dolgozunk fel, ezek altalaban 90 percesek. A modulok
kozott 15 perces sziineteket tartunk. A modszertan egyik f0 jellegzetessége, hogy a
tananyagot kurzusként modulokboél, ezeket pedig ,,leckékbdl” allitjuk dssze. Egy lecke
kb. masfél ora alatt feldolgozhato, beleértve az onellenérzd kérdéseket is. Ez utobbiak
rendkiviil fontosak, mivel pl. egy MOOC kurzus ezernyi hallgatojaval, az eredmények
értékelésével és visszacsatolasaval nem tudnak a tutorok megbirkozni. Ezért szinte
kizardlagosan ,,zart” végii 6nellendrzo kérdéseket alkalmazunk. Ha mégis sziikség lenne
,,€88z€” vagy mas nyilt végli kérdésre (szamitasok, tervezési 1€pés, levezetések, rajzolas
stb.), akkor olyan kérdéstipust valasztunk, ahol a megkivant megoldast vagy alternativat
a hallgato utolag egy kattintassal megnézheti, €s 6sszehasonlithatja a sajat megoldasaval.
Természetesen olyan ,keretrendszerbe” ajanlatos beadgyazni a MOOC kurzust,
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amelyikben nyomon kdvetheté minden adat, igy a probalkozasok szdma €s a valaszok is.
Igy nyilhat lehetéség arra, hogy a kurzus vezetdi statisztikdkat készitsenek, és ha kell,
valasszanak a legsikeresebb hallgatokbol.

Fontos szempont még, hogy az értékelés targyilagossaga és érvényessége azon mulik,
hogy képesek vagyunk-e a kovetelményeknek mindenben megfeleld kérdéseket
szerkeszteni. Ha a kovetelményeket sikertilt jol 6sszeallitani, akkor konnyebb szakszerti
feladatot késziteni. Nagy hangsulyt kap tehat a felkészités soran a kdvetelmények
szakszer(i 0sszeallitasa. A képzés hatékonysaga nagyban fiigg a kovetelmény, a tartalom,
az ellendrzés szoros kapcsolatatol, igy a felkészités soran ezt tobb példaval is elemezziik.
A digitalizalast SCORM formatumra a WordForce programmal végeztiik.
(ElearningForce 2014)

5. Az elsd fecske

Az els6 ,pilot” MOOC szamara témakorként a valasztds a ,Jarmifizika” MsC e-
learninges tantargyra esett. (Bari 2013) Azért is, mert amellett, hogy rendkiviil érdekes
minden miiszaki vénaju jeldlt szamara, talan ebben az e-learning kurzusban késziiltek a
leginkabb impressziv multimédia elemek.

A kurzus eredetileg hét modulbol all, ezekbdl valasztottuk ki és szerkesztettiik ossze
a MOOC kurzust, amelynek cime ,,Jarmtifutomi” lett.

A modszertan megkdtéseihez alkalmazkodva a MOOC elején megfogalmazzuk:

e afejezet céljat (a tanulas, feldolgozas utan hova kell eljutni);

e azokat a kdvetelményeket, melyeket a tanulas eredményeként el kell
érni (a tartalom feldolgozasa utani elvarasokat);

e a tanulas becsiilt id6sziikségletét (atlagosan mennyi id6 sziikséges az
elsajatitashoz);

e a kulcsfogalmakat (a tanulashoz, megértéshez sziikséges fogalmak
jegyzékét);

e bekezdésenként, ill. nagyobb Osszefliggd tananyagrészenként
megadjuk azokat a tanulasi tevékenységeket, amelyek a tananyag
megértéséhez, elsajatitdsdhoz elengedetlentil sziikségesek (mit és
hogyan kell megtanulni).

A MOOC végén feladatok talalhatok, amelyek segitik a tartalom elsajatitasanak
onellendrzését és rendszerezését.

Természetesen a kurzus elején egy megfeleld, motivald bevezetdt terveztiink, amely
a figyelmet az adott targyra iranyitja. Itt még nem az a fontos, hogy ragaszkodjunk a
szakmai anyaghoz, sokkal inkabb egy megfeleld pszichikai kondicio elérése a cél.
(Példaként mutatunk egyet.)
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2. abra: Szélcsatorna

A valasztott t¢émaban tehat a modszer szerint a kovetkezéképpen haladunk tovabb (példa):

Cél:
A hallgaté ismerje meg a gépjarmiiveknél alkalmazott gumikopenyeket és a
viselkedésiiket bemutatd fontosabb modelleket.

Kovetelmények:
- Onalloan, segédeszkdz nélkiil vazolja fel a gumikdpenyek viselkedésének
karakterisztikait és nevezze meg a fontos jellemzdket.
- Sorolja fel a kurzusban targyalt gumikdpenyek altal kifejtett erdket.
- Sajat szavaival magyarazza el az dsszefliggéseket a gumikopenyek altal kifejtett
erdk kozott
Idésziikséglet:
A kurzus feldolgozasa kb. 240 percet vesz igénybe.

Kulcsfogalmak:
Keresztcsuszas, hosszanti megcesuszas, Kereszterd, hosszanti erd

Példa tevékenykedtetésre:

Tevékenység: Rajzolja fel azokat az erdket, amelyek a jarmii mozgasat eldidézik!

A szakmai anyag megfelel6 helyein, ahol feltétleniil segiti a megértést, abrakat, fotokat
szartunk be. Példanak egy szakmailag kapcsolodo abra (3.- dbra):
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3. dbra: Surlodasi kor

Vannak a tananyagnak olyan részei is ahol a megértést, a rogzitést vided betétek
alkalmazasa biztositja. Ezek lehetnek valos felvételek, animacidk, szamitdogépes
szimulaciok képerny6 felvételei stb.

Ahogyan azt mar emlitettiik, a kurzust a program altal javitott zart ellen6rz6 kérdések
zarjak.

Osszefoglalis

A Massive Open Online Course (MOOC) ,,Témeges Nyilt Online Kurzusok” nagyon
gyorsan népszeriiek lettek. Az e-learning egyik aganak is tekinthetjiikk ezeket.
JellemzGjiik, hogy altalaban ingyenesek, vagy kisebb dijért latogathatok az interneten.
Nagy lendiiletet adhatnak az LLL (Life Long Learning — Elethosszig Tarto Tanulas
modszer és eszkOztaranak boviiléséhez. A felsdoktatasi intézmények — igy a Széchenyi
Istvan Egyetem is — foleg Europai Unios palyazati tamogatasbol mar ,pilot”
megvalositasokon dolgoznak. A megvalodsitasukhoz, az 11j kurzustervezéshez azonban
sziikség volt az oktatok rendszeres tovabbképzésére (Mészdros, Bardti 2013). A lelkesek
szerint a MOOC-ok alapjaiban reformaljak meg a felsdoktatast és demokratizaljak a
tudast. Sziikséges azonban, hogy a marketing (PR) hatds mellett bevezetésiikhoz
megfeleld iizleti modellek is rendelkezésre alljanak.
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A FELNOTTKEPZES HATEKONY MODSZERTANA A TANULOI ELVARASOK
TUKREBEN

1. Bevezetés

Az elmult évtizedekben az euro-atlanti centrum orszagaiban — igy hazankban is —
radikalis valtozasok torténnek mind a gazdasagban, mind a munkaerépiacon. Ezen
valtozasok természetszeriileg hatassal birnak a tarsadalmi tényezdkre, az emberek
¢letmodjara és kozérzetére. A ,,minden nem biztos” vilagaban a felndttek szamara
egzisztencialis jolétik és mentalis jollétiik — Gsszességében komfortérzésiik — novelése
kozponti jelentéségli, melyhez a felndttkori tanulas kiilonféle formai is hozza tudnak
jarulni. Az olvasatom szerint a komfortérzés egy komplex jelenség, erny6fogalom, mely
— Osszefliggésben egyrészt az elmult évtizedek gazdasagi, foglalkoztatasi, tarsadalmi
valtozasaival, masrészt a felnbttkori tanuldssal — a kovetkezd dimenzidokbol all:
egzisztencialis biztonsagérzet, mentalis biztonsagérzet, idészerkezet, tarsas kapcsolatok,
tudas/informaltsag.

Tanulmanyomban a komfortérzés egyik dimenzidjara fokuszalok, a felnéttkori
tanulasnak a tudasra gyakorolt pozitiv és esetleges negativ hatasait mutatom be egyrészt
szakirodalmi attekintés, masrészt egy, a témaban végzett empirikus kutatds néhany
eredményének ismertetésén keresztiil. Ezzel 0Osszefiiggésben bemutatom napjaink
feln6ttképzésének hatékony modszertanat nemesak az elméleti andragogiai szakirodalom
alapjan, hanem a gyakorlat oldalardl is, a — formalis és nem formalis felndttképzésben —
tanulo felnéttek elvarasai és tapasztalatai mentén.

2. Elméleti hattér
2.1. Attekintés a komfortérzés tudds dimenzidjara gyakorolt hatasokrol és a
felnottképzés hatékony modszertandrol

A felnéttek komfortérzésének rendkiviil fontos dimenzidja a tudas, ennek részeként a
tudasboviilés, a tudasgazdalkodas. Napjaink gazdasdgat sokan a tudas gazdasaganak
tartjak. (Stiglitz 2005) A szolgaltatasi szektor dominanssa valasa, a folyamatosan valtozo
technologia, a globalis verseny és az allandd innovacids kényszer megvaltoztatta a
termékekbe torténd materialis és szellemi befektetések aranyat. [1] A tomeg, a fizikai-
anyagi elemek ¢és az informacio, az intellektualis-megfoghatatlan elemek ko6zotti
aranyeltolodas jelenségének (Hawkenre 1983 hivatkozik Szabo 2011) érzékeltetésére
hasznaljak tobbek kozott a szellem uralma a dolgok felett (mind over matter) kifejezést
(Gilderre 1989 hivatkozik Szabé 2011); valamint az eldallitott termékekben az
energiatartalom progressziv redukcidjanak és az informéaciotartalom progressziv
novekedésének leirasat. (Davidse-re 1983 hivatkozik Szabé 2011)

A tanulds kiilonféle formai a feln6tt életkor minden szakaszédban hozzajarulnak a
tudas két fajtajanak — a rendkiviil gyorsan (Scheler szerint mar 1926-ban is ,,6rarol 6rara”)
valtozd mesterséges, tudomanyos, technikai tudasnak és az allandonak tekinthetd
kulturalis tudasnak — boviiléséhez. (Schelerre 1980 hivatkozik Jarvis 2003) Emellett a
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folyamatos tanulds, a fejlédés, a szellemi frissesség, az aktiv életmdd, a nyitott és
érdekl6do életvezetés fenntartasa miatt is meghatarozo jelentdségii. (Bajusz 2008, Sipos
2011, Striker 2005, Szaboné Molnar 2008, 2009) Az idések esetében ez utdbbi
jelentdsége kiemelt. A nyugdijazas utan felszabadult id6, a ,,megnyert évek”, a ,kései
szabadsag” — megfeleld motivacioval parosulva — alkalmat jelenthet a tanulasra, a
mivelddésre. (Boga 1999, Hidyné 2006)

A komfortérzés tudas dimenzidjara gyakorolt pozitiv hatasok érvényesiilése
szempontjabol kiemelten fontos a tanitasi-tanulasi folyamatban a tanulaskoézpontu
megkozelités elterjedése, a tanulasi paradigma [2] megvalosulasa. (Boga 1999, Feketéné
Szakos 2002, Galbraith 1992, Jarvis 2003, 2004, Knox 2014, Kraiciné Szokoly 2004,
Setényi 2003, Szaboné Molnar 2009) A paradigma lényege olyan tanulasi kdrnyezet
megteremtése, melynek kozéppontjdban a tanulok fejlédésének tamogatasa,
hatékonysaguk novelése all. (Kraiciné Szokoly 2004) Ezt segiti el6 a hagyomanyos
eléado- és tananyagkdzpontu felndttoktatassal szemben a tanulokdzpontu, a résztvevok
¢s az oktatok, valamint a résztvevok egymas kozotti kommunikacidjara épitd modszerek
sulyanak novelése és a reflexiv szakaszok beépitése a tanulasi folyamatba. (Feketéne
Szakos 2002, Maroti 2002b) A felnéttek oktatasanak és tanulasanak konstruktivista
felfogésa a vilag felgyorsult valtozasaiban hozzajarulhat a felndttek tuléléséhez, tudasuk
bovitéséhez és kdzérzetiik javitasahoz azaltal, hogy fontosnak tartja tobbek kozott az
onszervezd, Oniranyitd tanulot, a valdsag konstrualasat a tanulo altal az elézetes tudasara
épitve, a komplex, élet- és munkahely-kozeli problémateriiletek felé fordulast és a képzési
tartalmak perszonalizacidjat. (Feketéné Szakos 1998, 2002, Kalman 2009, Kraiciné
Szokoly 2004, Siebert 1994, Szaboné Molnar 2009) A felndttek tanitdsaban és
tanuldsaban kiemelt szerepe van a problémakozpontisagnak, mely altal a résztvevok
valaszt kapnak a gyakorlati problémaikra, igy vildgosan latjak tanulmanyaik hasznat,
értelmét. (Magyar E. 2006, Maroti 2002a)

A felnéttek komfortérzetének novelésében meghatarozo szerepe van a képzés soran a
tapasztalati és miiveltségallomanyukra valé épitésnek is. (Boga 1999, Jarvis 2004, Klein
2006, Knowles-ra 1980 hivatkozik Jarvis 2004, Kraiciné Szokoly 2004, Magyar M. 2008,
Maroti 1997, 2008) A felnbttek mint tanulok jellegzetességeit vizsgaldé CAL modell
(Characteristics of Adults as Learners) — amely a felndttek tanulasanak szitudcios
jellemzo6i mellett az egyének személyes testi, szociokulturalis és pszicholodgiai jellemzdit
és valtozasait vizsgalja — alapjan a felndttek tanulasanak ¢és tanitdsanak egyik
legfontosabb alapelve a résztvevok tapasztalatanak hasznositasa. [3] (Cross 1982) A
tapasztalati tanulas fontossagat hirdeté szakemberek egy része — Knowles és kovet6i — a
tapasztalatot a tanulas kiinduldpontjaként értelmezik, mig masok — Kolb és Jarvis — a
tapasztalat altali tanulasrol beszélnek. (Kraiciné Szokoly 2006)

A felnéttek szdmara tanulasuk sordn természetszerilleg nemcsak a mar meglévo
tudasukra, tapasztalatukra valo épités alapvetd fontossagi és komfortérzet-noveld
tényez0d, hanem a tudas masik iranya is, vagyis az, hogy a képzésiik végére olyan specialis
és transzfertudasra tegyenek szert, melyet az életiik szamos szinterén hasznositani tudnak.
Alapveto fontossagu, hogy a feln6tt tanulok ido6tallo, atiiltethetd és wjrafelhasznalhatod
tudashoz jussanak. (Kraiciné Szokoly 2006) Kiemelt szerepe van a megszerzett tudas
alkalmazhatosaga terén, ha az akar munkahelyi, akar csaladi vagy egyéb problémak
kezelésében segitséget jelent az egyének szamara. A megszerzett tudas hasznalata
azonban nem feltétleniil csak tényleges cselekvésben valosulhat meg, hanem a valosag
jobb meggértésében, folyamatainak jobb megitélésében is. (Keriilé 2010, Maroti 1997)

Természetszerilleg a tanulds alapvetden pozitivan hat a felnétt tanulok tudasara,
kompetenciakészletére, informaltsagara. Negativ hatasok elsésorban akkor jelentkeznek
a komfortérzés ezen dimenzidja esetében, ha egyrészt a tanitasi €s tanulasi folyamat soran
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az oktatok nem ¢épitenek a felnétt tanulok elézetes tudasara, tapasztalati és
miveltségallomanydra, masrészt ha a tanulds hatdsdra nem olyan specialis és/vagy
transzfertudasra, kompetencidra tesznek szert a felnéttek, melyet hasznosnak vélnek az
életiik egy vagy tobb teriiletén, azaz ha a tanulaskdzpontii megkozelités nem valosul meg
a képzés soran.

A tanulasi folyamat alatt tovabbi nehézséget és bizonytalansagot okozhat, ha az egyén
a mar meglévo tudasa, korabbi tapasztalatai €és az ujonnan tanultak kozott eltéréseket
érzékel. (Ando 2004, Magyar M. 2008) A multbeli tapasztalatok jelenségtartalmainak és
készségeinek esetleges atalakitasa komoly energiakat igényel — mivel az emberi szervezet
nagy energidkat fordit a mar kialakitott formak fenntartdsara —, tovabba iddigényes és
erds érzelmi toltése is van. (Mezirowra 1991 hivatkozik Szabéné Molnar 2009) Mivel a
felnbttek struktirakonzervativak — azaz az 0j tapasztalataikat privat logikajukkal ugy
értelmezik, hogy azok megerdsitsék sajat valosagkonstrukcioikat —, a tanitasuk soran
fellépd tal gyakori perturbaciok (meglepetések, zajok, irritaciok) dezorientdciot
valthatnak ki, csokkenthetik a tanulasi kedvet. (Feketéné Szakos 2002) Tehat a multbeli
tapasztalatok és a veliik egylitt jaré magyarazatok nemcsak elésegitdi, de gatjai is lehet a
tanulasnak. (Bajusz 2006)

2.2. Az andragogusok szerepfelfogasa a pozitiv hatdsok megvalosulasa érdekében

A tanulasi paradigmanak és a felndtt tanulok tudasboviilésének megvaldsulasa mas
szerepfelfogast és tevékenységeket is, valamint bovebb kompetenciakészletet varnak el a
felndttoktatoktol.

Az andragogusok szerepei, szerephelyzetei és tevékenységei rendkiviil valtozatosak,
melyeket jelentdsen befolyasol a feln6ttképzés heterogén intézményrendszere, melyben
a két végletet a hatosagi-hivatali jelleget és funkciokat magukon viseld intézmények (pl.
a kozoktatas felndttoktatasi-feln6ttképzési szervezdései) és az ezeket a funkciokat teljes
nélkiil6z6 szervezetek (pl. onképzé kordk) jelentik. Tovabba a tanulasi tartalmak
sokfélesége és a felndtt tanulok heterogenitasa is szamottevéen hat az andragogusi
szerepekre, feladatokra. (Csoma 2003, 2004, Kraiciné Szokoly 2004, 2006) Ezen
befolyasold tényezoktdl fluggetleniil — és a felndttek komfortérzetének novelése
érdekében — az andragogusok legfontosabb szerepe és tevékenysége facilitdtorként a
felndttek tanulasanak segitése. (Boga 1999, Brookfield 1989, Kraiciné Szokoly 2011,
Maroti 1992, 2008) A segités és az ismeretk6zlés mellett — és azokkal 6sszefiiggésben —
a felnbttoktatok tevékenységei kozott meghatdrozd a tandcsadds, a motivalds, a
moderalas, az animalas, a szervezés és az értékelés is. (Feketéné Szakos 2002) A
folyamatos és személyes értékelések soran az andragdégusoknak figyelembe kell vennitik,
hogy azok gyakran egzisztencialis és presztizs jelent6séggel birnak a felnéttek esetében.
(Magyar E. 2006, Setényi 2003)

Alapveto fontossagu a tanulds eredményessége €s a feln6tt tanulok komfortérzésének
novelése szempontjabol a tanulds klimaja, 1égkore. (Knowles-ra 1980 hivatkozik Jarvis
2004) Fontos, hogy az oktatok olyan tanuldsi kornyezetet teremtsenek, amelyben a
tanulok biztonsagban érzik magukat. (Jarvis 2004) ,,Ha nem sikeriil megteremteni a
biztonsag légkoreét, a tanuld nem mer hibazni, kockaztatni, *megnyilni’, feltarni a valodi
problémait, és igy nem j6het 1étre 1ényeges tanulas.” (Klein 2006: 8)

Annak érdekében, hogy az andragdgusok tamogatni tudjak a felndttek tanulasat, az
alapvetd jelentéségii szakmai kompetencidkon tul szamos egyéb kompetenciaval kell
rendelkezniiik, melyek koziil a legmeghatarozobb a szocialis kompetencia. (Baldzs 2004,
Zrinszky 1996) Az egyes szakemberek részben kiilonb6z6 kompetenciakészletet varnak
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el a feln6ttoktatoktol. Az altaluk legfontosabbnak vélt andragogusi kompetencidk — a
szakmai és a szocialis képességeken tulmenden — a kovetkezok: human, reflexiv,
orientacios, kommunikativ, modszer-, média-, folyamat- és rendszerkompetencia
(Feketéné Szakos 2002); andragogiai, technologiai és kommunikaciés kompetencia.
(Bajusz 2006, Vidékiné Reményi 2009)

3. Empirikus kutatdsi eredmények
3.1. A kutatdsban résztvevok rovid bemutatdsa

A 2013-ban folytatott kérd6ives kutatdsban olyan Szombathelyen és kornyékén
(Celldomolk, Csepreg, Kormend, Készeg, Rabahidvég, Sarvar, Torony) €16 felndttek
vettek részt, akik az adatfelvétel idején legalabb két honapja valamilyen formalis vagy
nem formalis felndttképzési forma keretében képezték magukat. Az 1224 valaszado6 71%-
a (874 16) formalis, mig 29%-a (350 f6) nem formalis mdédon tanult.

A 874 16 formadlisan tanul6 valaszadd kozel fele, 46%-a szakmai — 30%-a szellemi,
16%-a fizikai — képzésben vett részt, 39%-uk a felsdoktatasban (a Nyugat-magyarorszagi
Egyetem Savaria Egyetemi Kozpontjaban) tanult részidejii képzésben levelez6 tagozaton,
8%-uk vizsgara is felkészitd nyelvtanfolyamot latogatott, mig 7%-uk érettségi
bizonyitvanyt ado kozépiskolai részidejii képzésben tanult. Felikk 4-12 honapja tanult,
azonban harmaduk tobb mint egy éve.

A 350 {6 nem formalisan tanuld valaszado altal megnevezett konkrét képzések hét
képzéstipusba keriiltek besorolasra. A valaszadok kozott legnépszertibbek a hobbikorok,
32%-uk ilyen jellegii képzéseket latogat. Mellettiik a kulturalis, mlivészeti és a sporttal
kapcsolatos klubok, tanfolyamok kozkedveltek még, a valaszolok 23-23%-a tagja
ezeknek. Kisebb sullyal vannak jelennek a vallasi (7%) és az életvezetési (6%)
tanfolyamok, valamint a nem nyelvvizsgara felkészité idegen nyelvi kurzusok (6%) és a
munkaval kapcsolatos nem formalis képzések (3%). A nem formalis médon tanuldk
tilnyomo tobbsége, 64%-a semmilyen — sem allamilag elismert, sem a képz6 intézmény
altal kiallitott, illetve elismert — okiratot nem kap a képzés elvégzésérdl, a tobbiek foként
belsé oklevelet, tantsitvanyt vagy igazolast kapnak kézhez a képzés befejezésekor. A
nem formalisan tanulok hosszabb ideje tanulnak, hiszen kozottik tobbségben vannak
azok, akik mar években tudjak mérni képzési idejiiket. 55%-uk legalabb egy éve tagjai
egy adott nem formalis tanulasi csoportnak, legtdbben, 31%-uk tobb mint 6t éve.

A vizsgalatban résztvevok altalanos jellemzése szempontjabol azt emelhetem ki, hogy
a valaszadok kétharmada nd, felilkk érettségizett, harmaduk diplomas, tlnyomo
tobbségiik Vas megyében ¢l csaladban, fele résziik sziilé egy-két gyermekkel.
Jelentésebb kiilonbségek a formalisan és a nem formalisan tanuld felnbttek kozott a
hattéradatok tekintetében az életkori megoszlasban — és ezzel GOsszefliggésben — a
munkaeré-piaci statuszban és a gyermekek életkoraban vannak. A nem formalisan
tanulok kozott szamottevd az idosebbek ardnya, hiszen 42%-uk 50 éves vagy idésebb,
mig a formalisan tanulékndl ez az arany csupan 4%. A nem formalis feln6ttképzésben
résztvevok tobbségének nagykora, amig a formalis felndttképzést latogatok tobbségének
kiskori gyermekeik vannak. A nem formalisan tanulok 44%-a inaktiv, akiknek
kétharmada nyugdijas, ellenben a formalisan tanuld inaktivak kozott egyaltalan nincs

nyugdijas.
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3.2. A formalis felnottképzés iranti tanuloi elvardsok

A tanul6 felnéttek a formalis feln6ttképzés jellemzoi koziil a tanarok megfeleld szakmai
tudasat tartjdk a legfontosabbnak (/. tabldazat), alatdmasztva egy masik kutatas
eredményét, ahol szintén az oktatok biztos szakmai tudasat tekintették a legfontosabbnak
a feln6tt tanulok (és egyébként az oktatok is). (Barta 2005)

jellemzéség | fontossag atlagok
formalis felnéttképzéssel atlaga és atlaga és kiilonbozete
kapcsolatos tényezok sorrendje sorrendje | és sorrendjiik
max. 4 max. 4 max. 3
tanarok megfelel6 szakmai tudasa 3,29 1. 3,49 | 1. 0,20 11.
szak’r’n'fn’ elméleti ismeretek 3,16 2 331 | 6. 0,15 15,
elsajatitasa
tudas szamonkérése a vizsgakon 3,01 3. 334 | 2. 0,33 5.
tanulok motivalasa tanarok altal 2,97 4, 3,32 | 5. 0,35 3.
stresszmentes tanulasi kornyezet 2,90 5. 3,23 | 7. 0,33 5
mindennapokban hasznosithatd 2.84 6. 1314 o 0,30 8

képességek fejlesztése
munkaerdpiacon hasznosithato
képességek fejlesztése

tanulok informalasa iligyintézok

2,84 6. | 318 | 8. 0,34 4.

2,84 6. 334 | 2 0,50 2.

altal

szak.r’nglrgyakorlatl ismeretek 2.82 9. |333| 4 0,51 1
elsajatitasa

tanuldsi tapasztalatok hasznositasa 2,80 10. | 2,99 | 10. 0,19 12.
¢lettapasztalatok hasznositasa 2,79 11. | 2,98 | 11. 0,19 12.
aktivizalo tanitasi modszerek 2,76 12. | 2,98 | 11. 0,22 9.

munkatapasztalatok hasznositasa 2,70 13. | 2,92 | 13. 0,22 9.
szakmai kapcsolat a tanulotarsakkal | 2,61 14. | 2,80 | 15. 0,19 12.
szakmai kapcsolat a tanarokkal 2,58 15. | 2,89 | 14. 0,31 7.

1. tablazat: A formalis felndttképzés jellemzdivel és azok fontossagaval kapcsolatos valaszok atlagai és
sorrendjiik (N = 874)

Emellett kiemelt jelentdségiinek értékelik — megerbsitve egy tovabbi vizsgalat
eredményét (Cseke 2007) —, hogy a vizsgakon azon legyen a hangstly, amit tudnak (2.
hely a fontossagi sorrendben), valamint, hogy az ligyintézéktdl, oktatasszervezoktol
megkapjanak minden szimukra fontos informaciot (szintén 2. hely). Tovabbi lényeges
elvaras a tanulok részérdl, hogy a képzés soran szakmai gyakorlati és elméleti ismeretekre
tegyenek szert (4. s 6. hely), illetve hogy a tanarok motivaljak, segitsék dket a tanulasban
(5. hely) és stresszmentes tanulasi kornyezetet, 1égkort teremtsenek szamukra (7. hely).

A fontossagi sorrend kozepén helyezkednek el a munkaerépiacon és a
mindennapokban hasznosithatd altalanos képességek fejlesztésével kapcsolatos
elvarasok (8. és 9. hely), valamint az aktivizal6 tanitasi-tanulasi modszerek alkalmazasa
és a tanulasi, élet- és munkatapasztalatok hasznositasa a képzés soran (10-13. helyek).

A formalis felnéttképzésben a megkérdezettek legkevésbé azt tartjak fontosnak, hogy
szakmai kapcsolatokat épitsenek ki a tanarokkal és a tanulotarsakkal, bar ezeket is a
kétharmaduk nagyon vagy inkabb fontosnak értékeli. (14. és 15. hely). [4]

A vélaszadok legfobb igényei lényegileg 6sszhangban allnak az elméleti munkakban
alapvetd fontossadgunak tartott tanuldsi paradigma megvalosulasanak sziikségességével,
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azaz azzal, hogy elvarjak tanuldsuk és fejlodésiik tamogatasat. Szamukra a
mindennapokban és a munkaerdpiacon hasznosithatd képességeik fejlédése, igy az
idotalld és ujrafelhasznalhatd tudashoz jutas is fontos. A szakirodalomban szintén
lényegesnek tartott kiilonféle tapasztalatokra valo épitést viszont ezekhez képest kissé
kevésbé tartjak fontosnak.

Az clobbickben felsorolt legfontosabbnak tartott ot elvaras kozil harom
nagymértékben jellemzd is a valaszadok képzéseire. Kettd olyan tényezé van, melyet a
tanulok igazan lényegesnek tartanak, viszont kevésbé jellemzo a képzésiikre, és raadasul
ennél a két Gsszetevonél a legnagyobb a kiilonbség a fontossagi és a valos helyzetet
tikroz6 mutatok kozott. Ez a két jellemz0 a szakmai gyakorlati ismeretek elsajatitasa és
a tanulok informalasa. Ezek mellett még a kovetkezd tényezdknél van jelentsebb
kiilonbség a feln6tt tanuldi elvarasok és a valdsag kozott: tanulok motivaldsa és segitése,
a munkaerdpiac egészén hasznosithaté képességek fejlesztése, stresszmentes tanuldsi
kornyezet biztositasa, a szamonkéréseken a meglévd tudédsra koncentralas a tudasbeli
hianyossagok helyett.

A formalis képzésekkel kapcsolatos tanuloi elvarasokat és magukat a képzési
jellemzoket érdemes képzéstipusonként is megvizsgalni. Osszességében a legmagasabb
elvarasok a felséfokt részidejii képzésben — egyetemi alap- és mesterszakokon —
tanuloknal figyelhetok meg, hiszen 6k minden felsorolt képzési jellemzét az
alapsokasagnal fontosabbnak tartanak. Oket kovetik a szellemi szakmai képzésben
résztvevok, akik majdnem minden képzési jellegzetességet fontosabbnak vélnek az
atlagnal. Az igények tekintetében kdzépen helyezkednek el az idegen nyelvet tanulok,
akik szamara a képzési sajatossagok fele fontos kiilondsen, példaul szamukra
leglényegesebb a tanarok megfeleld szakmai tudéssal rendelkezése, a mindennapokban
hasznosithat6 képességek fejlesztése, az egyén- és csoportkézpontl tanitdsi modszerek
alkalmazasa, a stresszmentes tanulasi kornyezet és a tanulasuk segitése. Naluk kissé
alacsonyabbak a fizikai szakmai képzésben tanulok igényei, mig az érettségi
bizonyitvanyt felnéttként szerzOk tamasztjdk a legalacsonyabb elvarasokat a
képzéseikkel kapcsolatban. Szamukra harom tényez6 fontos igazan, hogy stresszmentes
légkorben tanulhassanak olyan tanaroktol, akik szakmailag jol felkésziiltek s motivaljak,
segitik tanuloikat.

A kiilonféle formalis felndttképzéssel kapcsolatos tanuldi elvarasoknak és azok
képzésekben vald megvalosulasinak — azaz a képzések valds sajatossagainak —
Osszehasonlitasakor megfigyelhetd, hogy Osszességében a kozépfokl iskolarendszerii
feln6ttoktatasban, a nyelvtanfolyamokon és a fizikai szakmai képzésekben résztvevok
érzik azt, hogy — kissé alacsonyabb — igényeiknek leginkabb megfelel a képzésiik. A
szellemi szakmai képzésekben résztvevok és kiilonosen a felsdoktatasban levelezd
tagozaton tanulok viszont azt tapasztaljak, hogy az elvarasaikat — melyek a
legmagasabbak — kevésbé elégitik ki a képzéseik.

A megkérdezett formalis felndttképzésben tanulok szamara a felndttoktatok iranti
elvardsok rangsoraban egyértelmiien a jol felkésziiltség all az els6 helyen, mig az apoltsag
az utols6, nyolcadik helyen. (2. tdbldzat) A kozottiik 1évo tanuldi elvardsok erdssége
kozotti eltérések az elvarasok szerinti elsé harom (a tdblazatban sziirkével jeldlt) helyeken
nem tilsagosan markansak. A nyolc elvaras rangsora a valaszadok véleménye szerint: 1.
jol felkésziilt, 2. megértd, 3. kovetelményeket tamaszto, 4. jol kommunikalo, jo stilusu,
5. hatarozott, 6. konfliktuskezeld, 7. egyiittmiik6do, 8. apolt.
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felnottoktatok iranti elvarasok rangsora (1-8. helyen)
elvarasok 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
jol felkésziilt 690| 38 | 67 | 06 | 46 | 14 | 111 | 2,7
egylittmikodo 1451198 | 73 | 2,7 | 125|100 (31,8 | 1,6
megeértd 6,4 | 268|120 | 56 | 155 | 135|178 | 2,7
konfliktuskezeld 30 1|209]|16,2 | 118 | 19,2 | 15,7 | 8,8 | 4,3
apolt 30| 10 | 61|97 | 30 |131]| 2,7 | 61,1
hatarozott 19 | 157 | 15,7184 | 205|123 | 9,1 | 6,4
jol kommunikald 13| 46 | 140|271 | 88 | 201|110 | 134
kovetelményeket timaszto 0,9 74 | 221|242 | 158 | 14,0 | 7,7 7,8

2. tablazat: A formalis felndttképzésben dolgozo felndttoktatok iranti elvarasok rangsoraval kapcesolatos
valaszok relativ gyakorisdaga, % (N = 702)

3.3. A nem formadlis felnéttképzés iranti tanuldi elvardasok

A valaszado feln6ttek a nem formalis felndttképzés jellemzo6i koziil is a tanarok megfeleld
felkésziiltségét tartjak a legfontosabbnak. (3. tablazat)

jellemzéség | fontossag atlagok
nem formalis feln6ttképzéssel atlaga és atlaga és kiilonbozete
kapcsolatos tényezok sorrendje sorrendje | és sorrendjiik
max. 4 max. 4 max. 3

jol felkésziilt tanarok 3,15 1. |323| L 0,08 8.
tanarok altal teremtett jo 1égkor 3,09 2. |321] 2 0,12 5.
) es'.’elrrd’ekes gyakorlati ismeretek 2.99 3. |308| 4 0,09 6.
elsajatitasa
tanulok segitése a tanarok altal 2,99 3. [3,12 | 3. 0,13 2.
m’mden’napokl‘)an ha}sznosnhato 2.89 5. 1303] 5 0,14 1
képességek fejlesztése
Uj egrelrrd’ekes elméleti ismeretek 2,86 6. |292| 6. 0,06 10.
elsajatitasa
tanuloi Velen}eny meghallgatasa és 2.70 7. l283| 7. 0,13 2
figyelembevétele
tanulok informalasa Gigyintézok altal 2,69 8. | 2,77 | 8. 0,08 8.
tarsadalmi kapcsolatok boviilése 2,60 8. | 263 11. 0,03 13.
tar'1}1101 e’lethelyzetbol adodro 259 | 10. | 2,68 | 10. | 009 6.
sajatossagok figyelembe vétele
munka?an is hgsznqsﬁhato 256 | 11. | 2,69 | o, 0,13 2
képességek fejlesztése
korabbi tapasztalatokra épités 2,56 11. | 2,62 | 12. 0,06 10.
alkotovagy kiélése 2,53 | 13. | 2,58 | 13. | 0,05 12.

3. tablazat: A nem formalis felndttképzés jellemzdivel és azok fontossagaval kapcsolatos vailaszok atlagai és
sorrendjiik (N = 350)

Szinte ugyanilyen lényegesnek vélik, hogy a képzés vezetdje jo légkdrt teremtsen a
foglalkozasokon, ordkon (2. hely a fontossagi sorrendben). A harmadik. legerésebb
kivanalmuk, hogy motivaljak, segitsék Oket az andragdgusok. Tovabbi lényeges elvaras
a feln6tt tanulok részérdl, hogy a képzés soran Uj €s érdekes gyakorlati és elméleti
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ismeretekre tegyenek szert (4. és 6. hely), illetve hogy a mindennapokban hasznosithato
képességeik fejlédjenek a képzés soran (5. hely).

Kozepesen tartjak fontosnak, hogy a véleménytiket és az élethelyzetiikbdl — példaul
életkor, csaladi allapot, gyermeknevelés, munkavégzés, anyagi helyzet — figyelembe
vegyék (7. és 10. hely). Szintén kdzepesen fontos szamukra, hogy az oktatasszervezok
informaljak 6ket minden lényegi kérdésben (8. hely), és, hogy akar a munkaban
hasznosithato képességeik is fejlédjenck (9. hely).

A fontossagi sorrend végén a tarsadalmi kapcsolatok béviilésével (11. hely), a korabbi
tapasztalatok képzés soran torténd figyelembe vételével (12. hely) és az alkotovagy
kiélésével (13. hely) kapcsolatos elvarasok vannak. [5]

A nem formalis médon tanulok legfontosabb igényei 1ényegileg szintén — mint ahogy
a formalisan tanuloké is — 6sszhangban allnak az andragégiai szakirodalomban kdzponti
fontossagunak vélt tanulasi paradigma megvaldsulasanak sziikségességével, mivel 6k is
tanulasuk segitését tartjak alapvetdnek, a szakirodalomban szintén lényegesnek tartott
korabbi tapasztalatok figyelembe vételét ellenben nem igazan tartjak fontosnak.

A nem formalis modon tanuld valaszaddk rendkiviil szerencsés helyzetben vannak,
hiszen a képzésekkel kapcsolatos elvarasaik és a képzések jellemzdinek sorrendje szinte
teljesen megegyezik egymassal. Minden vizsgalt tényezd esetében az atlagok kozotti
kiilonbségek rendkiviil csekélyek, azaz, amit a valaszolok elvarnak a képzéseiktdl, az
meg is valosul az igényeik sorrendje és mértéke szerint.

A nem formalis képzésekkel kapcsolatos tanuldi elvarasok és maguk a képzési
jellemzok képzéstipusonkénti vizsgalatakor az a megallapitas tehetd, hogy a kulturalis,
miivészeti képzésekben résztvevok elvarasai a legmagasabbak, akik minden felsorolt
képzési jellemzét az alapsokasignal fontosabbnak tartanak. Oket az életvezetési
tanfolyamok latogat6i igényeinek erdssége koveti, mig hasonld, kodzepes erdsségii
elvarasokkal rendelkeznek a hobbi, a sport, az idegen nyelvi é¢s a munkaval kapcsolatos
nem formalis képzések résztvevoi. A vallasi képzéseket latogatok elvarasai a
legalacsonyabbak. Az egyes képzéstipusok esetében is a felnott tanuldi elvarasok és azok
képzésekben vald megvaldsulasa kozott nagy a hasonldsag, azaz nemcsak a nem formalis
képzésekre Osszességében, hanem képzéstipusonként is igaz az, hogy az elvarasoknak
megfelelnek a képzési sajatossagok.

A megkérdezett nem formalis felnéttképzésben tanulok szamara a felnéttoktatok
iranti elvarasok rangsoraban szintén egyértelmiien a jol felkésziiltség all az els6 helyen,
mig az apoltsdg a nyolcadik, utolsé helyen. (4. tablazat) A kozottik 1évo tanuldi
kivanalmak eréssége kozotti kiilonbségek az elvarasok szerinti elsd harom (a tablazatban
sziirkével jelolt) helyeken nem tulsagosan jelentdsek, illetve vannak atfedések is koztiik,
ezért egyértelmii rangsort nem lehet felallitani a nyolc elvaras tekintetében.

felnéttoktatok iranti elvarasok rangsora (1-8. helyen)
elvarasok 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
jol felkésziilt 634 | 42 | 73 | 23|80 | 1,1 | 88 | 57
egylttmiikodo 118 (202 | 7,7 | 65 | 172 | 80 | 241 | 4,6
megértd 84 | 168|142 | 103|146 | 142 | 153 | 6,1
konfliktuskezel6 53 1202|134 | 134|192 | 134 | 11,1 | 3,8
apolt 46 | 08 | 7,7 (111 | 3,4 | 157 | 3,4 | 52,9
hatarozott 34 |176 | 119 | 184 | 17,6 | 10,7 | 14,6 | 5,7
jol kommunikald 19 | 65 | 165|241 | 80 | 21,1 | 11,1 | 10,3
kovetelményeket timaszto 1,1 (13,7 215|138 | 11,9 | 15,7 | 11,5 | 10,7

4. tablazat: A nem formalis felndttképzésben dolgozo felndttoktatok iranti elvarasok rangsoraval kapcsolatos
valaszok relativ gyakorisaga, % (N = 262)
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3.4. A formalis és a nem formdlis felnottképzés irdanti tanuloi elvardsok dsszevetése

A formdlis és nem formalis felndttképzésben résztvevok elvardsainak rangsordban
egyezések és kiillonbozoségek is eléfordulnak. (5. tabldazat) Az 6t legfontosabb elvaras
koziil harom azonos a két csoportban, az oktatok felkésziiltségével, a felnétt tanulok
segitésével és a gyakorlatorientalt képzéssel kapcsolatos igények. Ezek mellett a
formalisan tanulok szamara kiemelten fontos még az informacidkhoz jutas, tovabba, hogy
a vizsgakon a meglévd tudasuk szamonkérésén legyen a hangsuly. A nem formalisan
tanulok szamara még a jo 1égkdr és a mindennapokban hasznosithatd képességeik
fejlodése a leglényegesebb.

felnottképzéssel kapcsolatos tényezék sfg?:g::;}% ]ggf:gﬁzzzg
formalis (F) nem formalis (NF) F NF F NF
képzés képzés
tanarok megfeleld szakmai tudésa, felkésziiltsége 1. 1. 1. 1.
szakmai/gj és érdekes elméleti ismeretek elsajatitasa 6. 6. 2. 6.
tanulok motivélasa, segitése tanarok, képzésvezetdk altal 5. 3. 4. 3.
stresszmentes tanuldsi kdrnyezet/ j6 1égkor 7. 2. 5. 2.
mindennapokban hasznosithatd képességek fejlesztése 9. 5. 6. 5,
munkaerépiacon/akar a munkaban is hasznosithato 8 9 6 1
képességek fejlesztése ' ' ) '
tanulok informalasa tigyintézok altal 2. 8. 6. 8.
szakmai /0j és érdekes gyakorlati ismeretek elsajatitasa 4. 4. 9. 3
tanulasi tapasztalatok hasznositasa Korabbi tapasztalatok 10. 10.
¢lettapasztalatok hasznositasa figyelembe vétele 11. 12. 11. 11.
munkatapasztalatok hasznositasa 13. 13.
szakmai kapcsolat a tanulotarsakkal s 15. 14.
szakmai kapcsolat a tanarokkal kapcsolatok boviilése 14. 1L 15. 8
tudas szamonkérése a vizsgakon 2 3.
aktivizalo tanitasi modszerek 11 12
tanuldi vélemény 7 7
figyelembevétele ' '
tanuldi élethelyzetbdl
adodo sajatossagok 10. 10.
figyelembe vétele
alkotovagy kiélése 13. 13.

W

. tablazat: A formalis és nem formalis felnéttképzés jellemzdivel és azok fontossagaval kapcsolatos valaszok
sorrendje azok atlagai alapjan (formalis N = 874, nem formalis N = 350)

A nem formalis felnbttképzésben résztvevok helyzete idedlisnak latszik, mivel
igényeik és képzéseik sajatossagai kozott jelentések az egyezések. A formalisan
tanuloknal viszont eléfordulnak szamottevd eltérések az elvart és a valds képzési
jellegzetességek kozott, foként a gyakorlati ismeretek elsajatitdsa, a munkaerd-piaci
kompetenciak fejlesztése, a tanulokat segitd oktatdi magatartds, a stresszmentes tanuldsi
kornyezet €s a vizsgaztatdsi modszerek terén. Az andragdégusoknak — igy a
fels6oktatasban tanitoknak is — a tanul6 feln6ttek komfortérzésének és a tanitasi-tanulasi
folyamat hatékonysadganak novelése érdekében mindenképpen érdemes ezekre a
tényezOkre nagyobb hangsulyt fektetni.
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Jegyzetek

1. Mig a 19. szazadban a termékekben 10% volt az informacié/tudas, 50% a nyersanyag és 40% az energia,
addig a 20. szdzad végére az informacid/tudas aranya 60%-ra nott, a nyersanyagé 10%-ra, az energiaé 30%-ra
csokkent. (Csorba 1997)

2. A tanulasi paradigma elnevezés bevezetését — a felnéttképzés és a felsdoktatds helyzetét elemezve — az
Amerikai Feln6ttképzési Tarsasag két tagja, Robert Barr és John Tagg javasolta 1995-ben. (Kraiciné Szokoly
2004)

3. A CAL modell tovabbi alapelvei a felndttek tanulasanak hatékonyabb segitése érdekében: alkalmazkodas a
feln6tt tanuldk életkorabol adodo korlatokhoz, a felndttek Gsztonzése a személyes fejlettségiik magasabb szintre
Iépésében ¢és a felnbtteknek a lehetd legtobb valasztasi lehetéség biztositasa az elérhetd tanulasi programok
terén. (Cross 1982)

4. A formalis felndttképzéssel kapcsolatos elvarasok kozotti korrelaciok tilnyomo tobbsége kozepes erdsségii.
Egy magas korrelacio fordul el6 koztiik, amely a szakmai elméleti és a szakmai gyakorlati ismeretek elsajatitasa
(r=0,709) iranti elvarasok kozott van. Az elvarasok kozotti kozepes korrelaciok koziil a kovetkezok emelkednek
ki erésségiikkel: motivald tanarok és stresszmentes légkor (r=0,631), motivald tanarok és vizsgakon a hangsuly
a meglévé tudason (r=0,631), stresszmentes 1égkor és vizsgakon a hangsuly a meglévé tudason (r=0,621),
szakmailag felkésziilt tanarok és vizsgakon a hangsuly a meglévé tudason (r=0,617), informalé ligyintézok és
vizsgakon a hangsily a meglévé tudason (r=0,616), szakmai kapcsolat kiépitése a tanarokkal és a
tanuldtarsakkal (r=0,614).

5. A nem formalis felndttképzéssel kapcsolatos elvarasok kozotti korrelaciok tilnyomo tobbsége — ugyanugy,
mint a formalis képzésekkel kapcsolatos elvarasoknal — kozepes erésségii. Az elvarasok kozotti korrelaciok
koziil a kovetkezok a leger6sebbek: motivald tanarok és jo 1égkor (r=0,798), motivalod tanarok és felkésziilt
tanarok (r=0,626), mindennapokban is hasznosithato képességek fejlddése €s munkaerdpiacon is hasznosithato
képességek fejlodése (1=0,607), felkésziilt tanarok és jo 1égkor (1=0,604), elméleti ismeretek elsajatitasa és
gyakorlati ismeretek elsajatitasa (r=0,602).
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INFORMATIKAI ESZKOZOK ES TANULASI MODSZEREK ALKALMAZASA
KOZEPISKOLASOK ES FELNOTT TANULOK KOREBEN

1. Bevezetés

A korszak, amelyben éliink a tudas tarsadalmanak korszaka. A cél, hogy minél szélesebb
korben tudatosulhasson a tanulds fontossaga €s minél tobb ember szamara, iskolai
végzettségtol fliggetleniil, a tanulas 6rom és feleldsség lehessen. Minden életkorszakban
¢és helyzetben folyamatosan sziikségessé valt a tudasunk, magatartasunk és készségeink
megujitasa, tovabbfejlesztése. A fejlett tudas, munkavégzés és tanulas egymastdl alig
megkiilonboztethetd tevékenység lett. Mi az oka annak, hogy felnéttként tobbszor
sikeresebbek a tanulmanyaink, mint gyermekkorban voltak? A nagyobb kitartas, a
felelosségérzet, a hatékonyan feldolgozott iskolaskori kudarcaink, vagy az, hogy az idék
folyaman megtanultunk tanulni?

Tanulmanyomban arra keresem a valaszt, hogy mi a kiilonbség a serdiil6 és a felndtt
tanulasi szokasai kdzott. Hogyan tanul a serdiild, a felndtt, milyen kdrnyezetben, milyen
segédeszk6zokkel, milyen modszerekkel. Az elmult évtizedben tobb tanulasi modszert is
kidolgoztak, amelyek a tankOnyvbél vald tanulas segitségét célozzak, ezen felil
mindannyian egyéni tanulasi stilussal rendelkeziink. A tanar feladata nagyon Gsszetett. A
tananyag megtanitasan tal személyre szabottan kell segitenic a gyerckeket a jo
teljesitmény elérésében. A tanitds soran érdemes valtozatos tanulasi modszereket és
kiilonbozo stilust igényld feladatokat adni, mert ezaltal eldsegithetjiik, hogy a tanuldok
tanulasi  repertoarja  boviiljon. Kérdéivemben olyan kérdéseket probaltam
megfogalmazni, melyek tanarként foglalkoztattak mindennapi munkam soran. Egyik
kiemelkedd feladatomnak tartom a tanulasi kudarcok megel6zését, amely pszichésen és
mentalisan is rombolo hatasu.

2. A tanuldas tarsadalmi megkozelitése

A 21. szazadban él6 ember szamara a siker elérése nagymértékben attol fiigg, hogy
mennyire képes elsajatitani azokat a készségeket, amelyekkel képes megbirkdzni a
sebesség, a komplexitas és a bizonytalansag erdivel. Az egyes teriileteken 1év6 tudasunk
minden masodik vagy harmadik évben megduplazédik. Ez azt is jelenti, hogy az a
személy, aki nem tud 1épést tartani a valtozasokkal, nem fogja tudni fenntartani addigi
helyét a korabban elsajatitott tudassal. A sikeres élethez vezetd, mindenki szamara jarhatod
ut a tanulas Gtja (Kovacsné 2003). A tanulas élethossziglani tevékenységet jelent. A gyors
fejlodés miatt a mit kell tanulni kérdése helyett fontosabba valik a hogyan kell tanulni
kérdése. Azok jutnak eldnydsebb helyzetbe, akik tudjak, hogyan kell tanulni és
gondolkodni. Mindannyian egyéni tanulédsi stilussal rendelkeziink, ami olyan egyedi,
mint az ujjlenyomatunk. A hatékony iskoldknak fel kell ezeket ismerniiik, és ennek
megfelelden kell mitkddnitiik. A formalis tanulas mellett egyre nagyobb mértékben adnak
ismereteket, tudast az informalis tanulds alkalmai (médium, informatika, kommunikacio,
egymastol tanulds lehetdsége stb.). Ezért erdteljes hangsulyt kap a tanuldskdzpontu
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szemlélet, amely a tanuldt helyezi a kdzéppontba, és amelynek alapgondolata a tanulés
megtanulasa.

A tanulasi szokasok és stratégidk vizsgélatara vonatkoz6 hipotéziseim:
1. Sajat tapasztalataim alapjan feltételezem, hogy a serdiilék, és a felndtt tanulok tanulési
modja jelentds kiilonbséget mutat.
2. Szakirodalmi adatok alapjan feltételezem, hogy a serdillék és a felndtt tanulok
szamitogép-hasznalata jelentds eltérést mutat.
3. Sajat tapasztalatom alapjan feltételezem, hogy akik tanultak tanuldsmodszertant, azok
tobbségének véleménye, hogy segitette a tanulasukat, ezaltal kevesebb sikertelenség érte
Oket a tanulds soran.
4. Tapasztalataim alapjan feltételezem, a két korcsoport kozott nem mutathatd ki
szignifikans kiilonbség abban az értelemben, hogy hatékonyabb tanulasuk érdekében
elvarasukat az oktatasi intézmények irdnyaba fogalmazzak meg elsGsorban.

3.4 tanulasi szokdsok és stratégiak tudomdnyelméleti feltirdasa
3. 1. A tanulas fogalma

A tanulas fontos személyiségalakitd tényezd. Az ember mas ¢él6 szervezetekhez
viszonyitva a legnagyobb mértékben formalhato, a leginkabb képes a tanulasra.
Hanyféle értelemben hasznaljuk a tanulast, mint kézismert kifejezést?

A tanulds pedagogiai értelmezése sziikebb korii. Altalaban az oktatas soran elsajatitott
ismeretek, jartassagok és készségek kialakitasat, képességek kifejlesztését jelenti. Ennél
is szlikebb kort a tanulas iskolai értelemben vett fogalma: olyan specidlis tevékenységet
jelol, amelyet a tanulok meghatarozott céllal, tdbbnyire szdbeli anyaggal kapcsolatban,
szandékosan végeznek, s amelynek eredményeként a bevésett és megtartott anyag
kiilonbdzo helyzetekben felidézhetd.

A pszicholdgiai tanulasfogalom feldleli az elobbieket, s a legtagabb jelentési.
Tanulasnak mindsiil minden olyan valtozas, amely kiils6 hatasra, tapasztalasra, gyakorlas
révén jon 1étre (Keményné 1998).

3.2. Tanuldselméletek, a tanuldsra vonatkozo felfogdasok

A tanulas az emlékezeti bevésést segitd asszociativ kapcsolatok létrehozasa, ezaltal az
idegrendszeri folyamatok dinamikus sztereotipiainak felidézhet6vé tétele. Aszerint, hogy
az asszociativ tarsitas milyen ingeriileti folyamatok ko6zott képzddik, a tanulasnak a
kovetkezd tipusai kiilonithetok el:

Klasszikus tanulas, klasszikus kondicionalas

Pavlov kisérletében - 1902 — felfigyelt arra, hogy az é¢hes kutyaknal nem csak akkor indul
meg a nyalelvalasztds, amikor meglatjak a taplalékot, hanem olyan ingerekre is,
amelyeknek latszolag semmi koziik a taplalékhoz. Tehat a semleges inger, azzal a
feltétellel, hogy kozel egyiitt jelenik meg a feltétlen ingerrel, kialakitja a feltételes inger
— feltételes valasz kapcsolatot. Ez esetben két inger (stimulus — stimulus) kozott jott 1étre
asszociacio, tehat S — S tipusu tanulasrol beszélink.

Instrumentalis vagy operans tanulas, kondicionalas, proba - szerencse tanulas

Thorndike — 1898 -, majd Skinner — 1938 —kisérleteiben a ketrecbe zart macska ketrecén
kiviil taplalék jelent meg, ami a macskabol egy kifelé torekvd ,,vak™ probalkozast valtott
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ki. Ennek soran egyszer véletleniil ralépett egy pedalra, aminek kovetkeztében
hozzajutott az ételhez. Az ismétlések soran a vak probalkozas fokozatosan csokkent,
végiil a macska az étel megjelenésekor egyenesen a pedalhoz ment és bejuttatta az ételt.
Ez esetben egy inger és egy valasz (stimulus — reakcid) kozott jott 1étre asszociacio, ezért
ez S — R tipust tanulas. Fontos megemliteni, hogy a macska aktivitasa vezetett
tanulashoz, szemben a pavlovi kutya passzivitasaval, amellyel ,,tortént” a tanulas.

Belatasos tanulas

Kohler kisérletében — 1917 — a csimpanz ketrecén kiviil banan jelent meg, ugyanakkor a
ketrecben egy hosszl botot helyeztek el. A csimpanz igyekezett a banant megkaparintani,
de nem sikertilt, mert nem érte el a kezével. Egy ideig tarto ,,szemlél6dés” utdn megfogta
a botot és addig piszkalta vele a banant, mig ki tudott nyulni érte. Kés6bbi
kisérletvaltozatokban a magasba felfiiggesztett bandn ald dobozokat helyezett,
amelyekrdl mar elérte a taplalékot, stb. Ez esetben a korabbi viselkedéses tapasztalatok
(ketrecbdl kinyulas, bothasznalat, stb.) kozott jott 1étre kapcesolat (reakcid — reakcio),
vagyis a tanulas R — R tipusu.

Fogalmi vagy verbalis tanulas

Ez csak az emberre jellemzd tanulasi forma, aminek a pedagogia kiemelkedd szerepet
tulajdonit. Alapvetden kiilonbozik az eddigiektdl. Amig azok esetében konkrét ingerek
és valaszaktivitasok ingeriileti folyamatai tarsultak, ez esetben absztrahalt fogalmi
miveletek és fogalmakat jelold szavak kozott jott létre asszociacio. A szavak kozti
asszociacié ugyanolyan téri és iddi érintkezés alapjan alakul ki, ahogyan a klasszikus
kondicionalasban a feltételes és feltétlen inger tarsul egymassal (N. Kolldr, Szabo 2004).

3.3. A tanulas tipusai

Formalis tanulas

Szervezett és strukturalt kontextusban torténd, tanulasként meghatarozott (formalis
oktatas, vallalati képzés) tevékenységek, amelyek formalis elismeréshez vezethetnek. A
hagyomanyos oktatasi rendszerek keretei kozott zajlik, elére meghatarozott tartalommal,
valamint tartalmi és formai kdvetelményekkel, s ami a kdvetelmények teljesitését igazold
allamilag elismert bizonyitvannyal zarul.

Nonformalis tanulas

A hagyomanyos iskolai rendszer keretein kiviil szervez6d6, nem kifejezetten tanulasként
leirt, megtervezett tevékenységek, amelyek azonban fontos tanulasi elemeket
tartalmaznak.

Informalis tanulas

A mindennapi élethelyzetekhez ko6t6dd, az emberi élet valamennyi szinterén
megvalosuld, véletlenszert, tapasztalaton alapuld tanulds, amely munkaval, csaldddal
vagy pihenéssel kapcsolatos mindennapi tevékenységek soran valosul meg. Ez a tanulasi
forma nem feltétleniil tudatos tanulasi tevékenység, hanem ,melléktermék” az
¢lettapasztalat egyfajta megjelenése, amelyet a XX. szazad végéig nem akceptaltak.
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Amerikai szerzok a feln6tt tanuldsnak két formajarol beszélnek:

Fejleszt6 tanulas

Az élet elso felét jellemzi, amikor a nevelés eredményeképpen felépiil a személyiség,
kialakul a karrier és a jovokép. Kdzéppontban a képességek fejlesztése, a kompetenciak,
az altalanos miveltség és a szakmai képzés alapjainak megszerzése all. A fejlesztd
tanulas a sziiletéssel kezdddik és folytatodik egészen az élet negyedik évtizedéig. Az
életut elsd felében az iskolai rendszerii oktatas mellett vagy utan a fiatal felnéttek azért
tanulnak, hogy megtalaljak helyiiket, és otthon érezzék magukat a vilagban. A
kozéppontban a szaktudas megszerzése és a személyes életvitel kialakitasa all. Ekkor
gyakori a kompetencia-alapu, formalis feln6ttképzési kurzusok elvégzése, amelyeknek
célja a kordbbi tanulmanyok folytatasa, szakmai gyakorlat megszerzése. Ez a tanulasi
forma megszervezhetd iskolai rendszer(i képzés keretében, de kiilfoldon rendszerint a
gyakorlatban (on-the-job-training), munkahelyi képzés formajaban vagy munka kozben
torténik, szakértok, mentorok, kollégak segitségével és iranyitasaval.

Transzformativ, atképz6 tanulas

Az életit masodik felében a tanulas a személyiség gazdagitasa és megujitasa, egy 0j
Ontudatossag €és Onismeret megszerzése érdekében torténik. Kézéppontjaban a human
gyakorlat all, az elképzelésektdl egészen az Onkifejezésig. A felndtt tanuldk vy életat-
alternativakat varnak el, miveltségiik kiteljesedését szeretnék elérni, hogy 1j
perspektivakra leljenek és 01 6ntudatossagot fejlesszenek ki (Kraiciné 2004).

3.4. A tanulas fajtdi

A tanulas témakore rendkiviil széles, ezért osztalyozni kell kiilonb6z6 formait, tipusait.

Megkiilonboztethetjiik a tanuldsi fajtdkat aszerint, hogy a tanulas milyen
tevékenységben eredményez valtozast, s ennek megfeleléen benniik milyen idegrendszeri
szerkezetek vesznek részt. Eszerint mozgdsos (motoros), érzéki (szenzoros vagy
perceptualis), illetve szobeli (verbalis) tanulasrdl beszéliink.

A szbébeli anyag megtanulasa a legfejlettebb, specialis emberre jellemzd tanulasi
forma, amely magas szinten egyesiti az érzéki és mozgasos tanulés elemeit. A mozgasos
elemeket a hangképzd szervek mozgatasa, a beszédmozgasok jelentik, mig az érzékleti
tartalmat a latasi és hallasi szoképek adjak. A szobeli anyag tanulasa egyarant jelent
mechanikus, megértés nélkiili szdvegrogzitést, magolast és értelmes, gondolkodva
torténd ismeretelsajatitast.

A tanulast végz6 egyén szandéka szerint csoportositva a tanulasi fajtakat,
megkiilonboztetiink szandékos és nem szandékos (spontan) tanulast. Szandékos tanulds
esetén koncentralt figyelemmel, intellektualis ellendrzés mellett torténik a bevésés;
akarati eréfeszitést tesziink, amelyet magara a tevékenységre Gsszpontositunk. A nem
szandékos tanulas esetén minden kiilondsebb erdfeszités nélkiil sajatitunk el ismereteket.
Ilyenkor nem a tanulasi folyamatra 6sszpontositunk, hanem a tanulas targyara.

3.5. Tanulasi stratégiak

Stratégianak nevezziik a valaszok rendezett szekvenciajat, amelyek valamilyen probléma
megoldasat célozzak. A stratégia egy terv, amely magaba foglalja az informaciogytjtés
szakaszait, valamint az informacié feldolgozasat, tovabba annak elGhivasat a
problémamegoldas soran. A kognitiv stratégia olyan kiilonosen kedvelt és allandosult
stratégia, amelyet a kiillonb6z6 helyzetektdl fliggetleniil elényben részesit az egyén. Ma
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mar képességek helyett is egyre inkdbb az informaciofeldolgozas hatékonysagarol és

fajtair6l van szo, tehat a képesség a stratégidk révén megvaltoztathatonak tekinthetd.
Das és munkatarsai 1979-ben Lurija és Hunt elméletére épitve kialakitottak egy

harom egységbdl allo modellt, amelyben szerepet kapnak a kognitiv stratégiak is. Lurija

harom funkcionalis rendszert képzel el az informaciéfeldolgozasban:

1. Az arousal, mely szabalyozza az agykéreg tonusat, ébrenléti allapotat, az izgalmi

folyamatokat és a gatlast.

2. A masodik egység az informacié megszerzését, feldolgozasat és tarolasat végzi.

3. A harmadik egység felel a viselkedés megtervezéséért, ez hatarozza meg a célokat,

kivalasztja a feldolgozasi stratégidkat, ellenérzi, hogy a viselkedéssel mikor érte el az

egyén a kitlizott célt.

A metakognitiv folyamatok azok, amelyek az informaciofeldolgozési stratégiak
ellenérzését és szabalyozasat végzik. A metakognitiv folyamatok mikodésével
kapcsolatban a legtobbet a metamemoria teriiletén tartak fel. Melyek a fejlett
metamemoria jellemzoi:

1. Az egyén szamara a metamemoria révén tudatosodik, hogy szandékos, aktiv
erdfeszitést kell tennie az informacid feldolgozasaban.

2. Itt torténik annak a szambavétele, hogy egyaltalan milyen emlékezeti stratégiak allnak
rendelkezésre.

3. A feladat kovetelményeinek elemzése.

4. A megfeleld stratégia kivalasztasa és alkalmazésa.

5. Ellen6rzés és értékelés. A stratégia alkalmazasa megfelel6 volt-e?

6. Stratégiamodositids. Ha nem talalta kell6en hatékonynak az egyén a stratégiat, akkor
donthet amellett, hogy valtoztat a stratégian, vagy masikat alkalmaz.

Elemi tanulasi stratégiak

Az alapvetd és egyedi stratégiakbol Gsszetettebb stratégiak épithetdk fel. Ilyenek példaul:
a szoveg hangos olvasasa, elmondas mas személyeknek, attekintés, ismeretlen sz6
meghatarozasa, alahtzas, parafrazealds (egyes mondatok, szovegrészek atfogalmazasa
ugyanolyan konkrétsagi szinten, de pl. révidebb mondatokkal vagy szavakkal),
kulcsfogalmak kiirasa, jegyzetelés, tanari vazlat vagy abra, fogalmak kozti kapcsolatok
megkeresése, abra készitése, grafikon tanulmanyozasa, 6sszefoglalas, sajat, vagy masok
altal felvetett kérdésekre valaszadas, stb.

Bonyolultabb tanulasi stratégiak

A komplexebb tanulasi stratégidkban 6sszekapcsolodnak az elemi stratégiak. A bonyolult
stratégia funkciondlis egységet probal létrehozni a mozaikszerli elemek ko6zott, ezzel
leképezni kivanja a cselekvés szintjén az idegrendszer altal felfogott informaciok
szervezOdését. E stratégiak részben a gyakorlati tapasztalatbol szarmaznak, részben pedig
az informacidfeldolgozasi elméletek hatasara modosultak vagy jottek 1étre. E programok
algoritmikus jellegliek, a stratégidk alkalmazasanak viszonylag allandé szekvenciajat
tartalmazzak.
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Az SQ4R technika: Thomas és Robinson (1972) nevéhez fliz6dik, hat f6bb 1épésbdl all:
Scan — eldzetes attekintés (letapogatas),

Query — kérdezés,

Read — elolvasas,

Reflect — atgondolas,

Recite — felidézés,

Review — ismétl6 attekintés.

A MURDER - program: Dansereau és munkatarsai (1979) az elébbi altalanos
stratégiabol  indultak ki, amikor létrehoztdk  fbiskoldsok  részére  sajat
fejlesztéprogramjukat. A MURDER program hat stratégikus 1épést kiilonit el:

Mood — hangulatteremtés,

Understanding — megértés,

Recalling — visszahivas,

Digest — ,,emésztés”, feldolgozas,

Expanding — kiterjesztés,

Reviewing — attekintés [19].

3.6. Tanitds és tanulds

A tanitas-tanulds Carroll - féle modellje

Carroll szerint a tanulas sikere (T) a tanulasra forditott, egyénileg sziikséges id6 (Tfi) és
a tanulashoz tervezett (adott) id6 (Tti) fiiggvénykapcsolatatol fiigg. A tanulas sikerét
harom belsé és két kiils6 faktor hatdrozza meg. Ezek a kdvetkezok:

a, Az eldzetes tudas mértéke. Minél jobb a tanuld eldzetes tudésa, annal kevesebb idore
lesz sziiksége az 1j feladat megtanulasahoz.

b, A tanitds megértésének képessége. Minél konnyebben érti meg egy tanuld a tanitast,
annal kevesebb egyéni tanulasi idére van sziiksége.

¢, Kitartas, allhatatossag a tanulasban (perszeverancia). Carroll szerint minden ép tanuld
képes minden tanulasi feladatot elfogadhatdan (kritériumig) megtanulni, ha rendelkezik
a tanulashoz sziikséges kitartassal.

A tanulashoz tervezett id6 hosszat két kiilsé faktor hatdsozza meg:

d, A tanterv vagy a tanar altal meghatarozott tanitasi alkalom és az ehhez tervezett
tanulasi id6.

e, A tanitas mindsége (Bathory 1987).

Az iskolai tanulas elmélete Bloom nyoman

Bloom szerint a tanulds eredményességét a tanulok két jellegzetes tulajdonsaga — a
tanulasi témak megtanulasahoz sziikséges el6zetes tudas (kognitiv tulajdonsag) és az
elézetes motivacio (affektiv tulajdonsdg) -, valamint a tanitds mindsége hatarozza meg.
A tanulds eredményességét harom tényezOben véli megragadhatonak: a tanulasi
teljesitményben (amelynek mindig sajatos tartalma és szintje van), a tanulds iitemében
(id6tényezd) és a tovabbi tanulas iranti motivacioban (affektiv teljesitmény) (Bathory
1987).
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3.7. A hatékony tanulds altalanos kiovetelményei

A hatékony tanulas egyik legfontosabb kovetelménye a pozitiv bedllitodas, ami egyrészt
céltudatos cselekvési készenlétet, masrészt optimalis motivaltsagot jelent. Az
eredményes tanulas feltételezi a sziikséges pszichikus képességek, értelmi er6k meglétét
(a koncentralo-, a felfogd-, az elemzé-, a megérté-, a rendszerez6-, az
emlékezOképességet). A tanulas hatékonysaga szempontjabol alapvetd a cél ismerete;
annak belatasa, hogy a megtanuland6 anyag hol és hogyan hasznosithatd. Az eredményes
tanulas nem nélkiilozheti a megfeleld modszerek és technikak (a helyes tagolasi,
gyakorlasi, ismétlési, onellendrzési, transzferalasi technikak és elvek) ismeretét, valamint
ezek alkalmazéasanak a képességét. Mindezek mellett nem elhanyagolhaté kovetelmény
az alkalmas kornyezet kialakitdsa, nemkiilonben az ugynevezett tanulashigiéniai
kovetelmények érvényesitése (egyénhez igazitott terhelés és munkatempd, megfeleld
idobeosztas, jo fizikai allapot, stb.). Nem mellékes olyan személyes tulajdonsagok
megléte sem, mint a szorgalom, a kitartas, az alapossag, €s a tiirelem (Szabo 2000).

3.8. A serdiild és a felnitt
3.8.1. A serdiilokor

A serdiilékor atmenet a gyermekkor és a felnéttkor kozott biologiai, pszichologiai,
tarsadalmi vonatkozasban. A korszak hatdrai nem egyértelmiiek, de hozzavetdlegesen
tizenkét éves kortdl a tizenéves kor végéig, a testi érés befejezddéséig tart. Ez iddszak
alatt a fiatal személyiség szexudlisan éretté valik, és csaladjatol fliggetlen egyénként
hatarozza meg magat (Atkinson R. L., et.al.2005). A serdiilékorban a szocializacio
folyamatos menete felgyorsul és diszkontinussa valik. Uj késztetések jelennek meg,
mégpedig parancsold erével. Uj interperszonalis helyzetekben kell helytallni, hiszen a
kornyezet egy része a serdiilére mar mint felndttre tekint. A személyiség Onszervezd
fejlodésében a mindinkabb kimunkalt vezérelv, a sajat énrdl keltett benyomas, a sajat én
minél kedvez6bb képének kinyilvanitasa kdzponti jelentéséglivé valik. A masik nem a
vagyakban, fantazidkban, majd fokozatosan a realitasban is kdzvetlen testi kozelségbe
keriil. Egyidejlileg valtozik a szubjektiv viszony a sajat testhez és annak miikddéseihez.
Ugyanekkor kell hatdrozni a tarsadalmi munkamegosztasi rendszerében elfoglalando
helyrdl, a foglalkozasrol is. A szocializacid korabbi kényszerpalydi most mar egyéni
dontések sorozatan at a személyiség kozvetlen hatokorébe keriilnek. A legnagyobb
probatétel kovetkezik be, most ,,méretik” le, mennyire késziilt fel a személyiség a
tarsadalom felnétt, érett tagjanak szerepére (Buda 1998).

3.8.2. A serdiild megismerd tevékenységének fejlodése

Mar 11-12 éves korban a gondolkodas képessége, fejlettsége képessé teszi a gyermeket
onallé és bonyolult kovetkeztetésekre, kozvetlen és praktikus operativ miikodések
lebonyolitasara, elérelatdban megtervezett tevékenységre. Szellemi képességének tovabbi
fejlédése 12-16 éves koraban alkalmassa teszi a serdiildt a tények mérlegelésére,
torvényszeriiségek felismerésére. Onalld személyiségét felismerve sajat hipotéziseket
sikeriil felallitania, elvonatkoztatatds révén ellendrizve azokat. Absztrakt fogalmu
miiveleteinek birtokaban mindségileg j tudasra tesz szert, amely egyben j tudati szintet
is jeldl: az individualis (egyéni) tudatbol atvezeti a kollektiv tudatba. A serdiilés és a
kamaszkor ismeretanyaganak elraktdrozasa fokozottabb iitemli, emlékez6képessége
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fogékonyabb, felejthetetleniil kellemes, maradandé emlékképek 06zone keriil
emlékezetének ,raktardba”. Fogékony eszével minden Ujat meg szeretne ismerni.
Képzelbereje gazdagszik, kritikai érzéke, Ontudata, személyisége fejlodik, gyerekesen
konkrét gondolkodasmaodjat felvaltja az altalanositasra, elvonatkoztatasra, szintetizalasra
berendezkedett felnéttes gondolkodas (Veress 2001). A pubertas elején erésodik a
valosag mélyebb megismerésére iranyuld motivacio. Mindenr6l sajat maga akar
meggy6z6dni, sajat tapasztalatokat akar szerezni. A tapasztalatok lehetévé teszik a
fogalmi altalanositast és elvonatkoztatast, a régi €s U] tapasztalatok rendszerezését, a
kategorizalast. A gyermeki intellektus egy nagy 1épése jatszodik le: az absztrakt fogalmi
gondolkodas kialakuldsa. A gondolkodasbeli eldrelépés abban mérhetd, hogy most mar
el tudnak jutni a konkréttdl az elvontig, és viszont (Javorszky 1996). A formalis
gondolkodas motivum egylittesében egy logikai mozzanat is megjelenik: az, hogy a
kiilonboz6 tapasztalatokbodl szarmazd ellentmonddsok kinos fesziiltséget okoznak. A
gyerek erbfeszitést tesz megsziintetésére. Ennek eredményeként jon létre a logikus
gondolkodas elengedhetetlen feltétele: az ellentmondéas-mentesség, mint az érvényesség
kritériuma. A gondolkodas ebben a folyamatban egyre inkabb eltavolodik a konkréttdl.
Miiveleteket nemcsak targyakkal, nemcsak szemléletes anyaggal tudunk végezni, hanem
itéletekkel is. Ehhez az sziikséges, hogy a gondolkodas a szemléletes anyagrol, a
kozvetlen ¢élményrdl attevédjék a verbalis anyagra. Ez a valtozas a 14-15. életévben
teljesedik ki. Ezzel a gyerek a gondolkodasmodjaban, ha kisebb gyakorlattal és kevesebb
tudassal is, de 1ényegében utoléri a felnéttet (Mérei 2001).

3.8.3. A4 felnditt ember

Nehéz meghatarozni a felnéttkort. Mikor valik az egyén feln6tté? Nincs értelme ugy
tekinteni a felndttkorra, mint egy elérendd hatarra vagy egy kiiszobre, melyet tul kell
haladni. Olyan dinamikus folyamatnak kell tekinteni, melyben egy fejlédési folyamat
észlelhet6 (Groenman et.al. 1996). Popper Péter szerint az ember a felntté valas soran
begyakorol érzelmi reagalasi formakat és viselkedési modokat, amelyekkel kiilsé és bels
torténéseire reagal. E viselkedésformak és érzelmi reakciok zomét automatikusan valtja
ki egy adott helyzet. Mikor és hogyan épiilnek belénk ezek a mechanikus viselkedési
sémak? A fejlodés kiilonbozo szintjein. Felndtt szint értelmében az felnétt, aki vallalta a
sokszor nagyon is kinos szembenézést onmagaval és viselkedésével. Aki dnalléan vagy
segitséggel szemiigyre vette magatartasanak paneljeit, mechanikusan alkalmazott sémait
és szigoru kritikaval szelektalta 6ket. Megdrizte a jol bevaltakat és kiirtott magabol
minden p6zt, ami akadaly az életiton és az emberi kapcsolatok terén (Popper 2000).

3.8.4. A felnétt tanulo

Felndtt tanulonak tekinthetd minden olyan tankdteles kort betoltott (allam)polgar, aki
munkaja mellett, vagy annak hidnydban barmiféle indittatdsbol onként, vagy kiilsé
késztetésre vallalja tudasat, képességei, kompetenciai fejlesztését. A felnottkori
tanuldsnak szamtalan oka, motivuma lehet. Napjainkban a leggyakoribb ok az egyén
felismert gazdasagi értéke, az a tény, hogy a munkaerdpiacra torténd bejutas vagy a
bennmaradas feltétele a folyamatos tanulas. De motivum lehet az 6nbizalom erdsitése, a
kulturalis érdeklédés, a civil tarsadalomban vald siker igénye. A felnéttek tanulasi
képességei nem maradnak el az ifjakétol, s6t szamos vonatkozasban elnyt jelentenek a
gyermekkori tanulashoz képest. A felnbttek nagyobb élettapasztalata, pragmatizmusa,
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felelosségtudata és motivaltsaga a gyermekeknél fejlettebb intellektualis és gondolkodasi
képességekkel tarsulva gyors ¢és tartdos tanuldsi eredményekhez vezethetnek.
Természetesen a felndttkori tanulds sok ponton kiilonbozik a gyermek- és ifjukori
tanulastol, amikor a tanuld egyetlen és legf6bb hivatdsa a tanuldas. A hatranynak
tekinthetd szempontokat- igy a tobb szerep (csaladfenntarto, sziild, stb.) ellatasabol adodo
idéhiany és alacsonyabb koncentracios képesség, a valtozastol vald idegenkedés, a
presztizs alapt nagyobb foku érzékenység, az esetlegesen meglévo receptiv és tanulasi
képesség hianyokat a feln6ttképzés modszertani kulturaja, ellensulyozni tudja barmely
célcsoport esetében. A felndttek egyéni Onfejlesztése mellett korunkban jelentds
motivacio, hogy a munkaadok 6sztonzik a tanuldsra a munkavallalokat, annak érdekében,
hogy az igy nyert tudassal fokozzék cégiik eredményességét. Ma mar tanul6 szervezetrdl
beszélnek. (Kraiciné 2004) A tanulas egy folyamatos, stratégiailag felhasznalt folyamat,
beépiilve és parhuzamosan haladva a munkaval. A tanulds az ismeretek, vélemények és
magatartds megvaltozasat eredményezi. A tanulas fejleszti az innovacid és a novekedés
szervezésének képességét. A tanuld szervezetek beépiilnek a tudas megszerzésének és
elosztasanak a rendszerébe (Benedek és tsai 2002.)

3.9. Tanulas és emlékezés ifju- és felndttkorban
3.9.1. Tanuldas és emlékezés ifjukorban

Az emlékezés a csucsteljesitményét az ifjukorban éri el. Az ifjukorban mar kialakulnak a
felnéttre jellemz6 tanulasi modszerek. Mégis megfigyelhetdk bizonyos ellentmondéasok
a fiatalok tanuldsaban. Ezek kozott gyakori a tanulas rendszertelensége, amely egyrészt
¢letkori sajatossagnak is tekinthetd, masrészt még inkdbb a tanulas koriilményeinek
valtozasaibol vezethetd le. Az egyetemre, féiskolara torténd atmenet egy kotetlenebb
¢életformat biztosit, amely jorészt a fiatalokra bizza a tanulasi és szabadidd beosztasanak
megtervezését. Ennek eredményeként gyakori, hogy az év kozben meglévo lehetoségeket
minimalisan hasznaljak ki, és a vizsgaid6szakban sziikségessé valik a ,,rohammunka”. Ez
a munkastilus két szempontbdl is karos:

1. A néhany nap (és éjszaka) alatt elsajatitott tananyag a vizsgaeredmény szempontjabol
azonos lehet a rendszeresen elosztott tanulassal elért vizsgaeredménnyel, de mig a
fokozatos tanulas tartdos emlékezést eredményez, addig a ,rohammunkat” rohamos
felejtés koveti.

2. Mentalhigiéniai szempontbol is karos a stiritett tanulas itt emlitett formaja, mivel a
tobbszords kialvatlansag kimeriiléshez vezethet.

Az ifjukorban mar spontan is kialakulhatnak az értelmes tanulds modszerei. Ezen a
szinten a tanuldsban jelentds szerepet jatszik a gondolati tampontok kiemelése, a vazlat-
és tervkészités, az 0j anyag értelmes belehelyezése a régi ismeretek rendszerébe (Salamon
1983).

3.9.2. A felnottek emlékezeti miikidése

Az ismerettarolas kétfajta lehetdségével rendelkezik az ember. Vagy a tudatdban
raktarozza el a tudast vagy kiilsé taroloeszkozoket alkalmaz. Nagyrészt ezen alapul a
miivelodés: az ember képek és jelképek segitségével kodolja és rogziti élményeit,
gondolatait, érzéseit, szandékait, mindazt, amit befogad és magabol , kitermel”. Minden
tanulas ugy megy végbe, hogy a mar ismerthez hozzakdtjiik a még ismeretlent, és az
integralt ismeretegyiittes strukturajat rogzitjik. A felndttek emlékezeti tanulasaban is
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sziikség van olykor a szd szerinti megjegyzésre. Az utdbbi évtizedekben sokat valtozott
annak a megitélése, hogy mit is sziikséges a fejben tarolni, de valtozatlan az, hogy a sz6
szerinti reprodukcio képességét ki kell fejleszteni, és felndtt korban is igyekezni kell
megOrizni. Emlékezéslinkben egész személyiségiink részt vesz. Az emlékezeti
teljesitmények fokozasanal kétféleképpen jarhatunk el. Elészor, hogyan lehetne
megkdnnyiteni az emlékezeti munkat, és masodszor, hogyan lehetne azokat a
képességeket fejleszteni, amelyek tokéletesitik az emlékezbtehetséget. A sokoldalu
aktivitas dont6 szerepll. Sok tanulasi kudarc arra vezethetd vissza, hogy a hallgatok egy
része talértékeli a szo-, a szoveg-, a képi emlékezet szerepét, és elhanyagolja a
tevékenységekre vald visszaemlékezést. A passziv emlékezetre hagyatkozik ahelyett,
hogy az aktivitds ismeretrogzitd erejét hasznositana. A jo emlékezotehetség egyik titka
abban all, hogy amit le lehet rajzolni, azt ajanlatos lerajzolni, amirdl vazlat, tablazat
készithetd, azt érdemes is elkésziteni, vagyis a tobb tevékenység segiti a megértést és
megjegyzést. Az ilyen tanulds atvezet az alkot6 tanulashoz €s a memoriateljesitményt is
feltétleniil megndveli. Az aktiv tanulasi beallitodasban kifejez6dé tanulasi szandék
ugyancsak rendkiviil erds segitd tényez6. Nemcsak a befogadas mehet végbe a
szandékossag szintjein, hanem a felidézés is. De gyakran van sziikség tudatos keresésre
is. Minél idésebb a felnétt ember, annal tobbszor keriil abba a helyzetbe, hogy a kell6
pillanatban nem ,ugrik be” adat. Az is beletartozik a felidézés legjobb modjanak
meghatarozasaba, hogy ki melyik ,,emlékezeti tipusba” sorolhatd. Megkiilonboztethetd
az érzékelésre alapozé (miivész), a logikai (tudos) tipus és egy koztes, vegyes tipus. Az
elsd csoportba tartozoknak fejlettebb a képi emlékezete, a felidézést is elsdsorban a kép-
¢s hangemlékek ereje, részletezettsége és élénksége segiti. A logikai tipusba tartozoknak
viszont a nyelvi, fogalmi megdrzés megy konnyebben. Tiszta tipusok nem Iéteznek, a
hallgatoknak tobbféle kommunikacios — informacios csatornara van sziikségiik (Zrinszky
1995).

4. Anyag és modszer
4.1. A tanulasi szokdsok és stratégiak vizsgdalatanak célja

Munkamat a serdiilok és a felnbttek tanulasi szokasaira, stratégidira terjesztettem ki. A
tanulds szempontjabol azokat a teriileteket szeretném feldolgozni, amelyek hatékonyabba
tehetik az oktatast, felnéttképzést. Kutatdsomat serdiilokre €s felnéttekre vonatkozdan
végeztem. A vizsgalatba bevont serdiilok szama 100, és a megkérdezett felnéttek szama
is 100 volt. A vizsgalt serdiilok esetében 15 és 18 év, mig felndtteknél 24 és 55 év
kozottiek.

4.2. A tanulasi szokdsok és stratégiak vizsgdlatanak adatfelvételi és adatfeldolgozdsi
modszerei

A kutatashoz kérddives modszert hasznaltam. 200 darab kérddiv keriilt kiosztasra, ebbol

mind visszaérkezett és értékelhetd is volt. A felmérés soran nyilt, zart alternativ, zart

jegyzek és félig zart kérdéseket hasznaltam. A kapott adatokat diagram segitségével

abrazoltam, részben tablazatba rendeztem. A korrelacidora vonatkozd hipotézisek
2

vizsgalatara /4 szamitast végeztem.
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5. Eredmények

Az 1. abran lathato, hogy a serdiilék 100% -a 15 és 20 év kozotti. A felndtteknél a 21 és
30 év kozottiek megoszlasa 36%, a 31 és 40 év kozottiek aranya 52%, mig a 41 és a 55
éves korosztaly 12%-ban volt megtalalhato.

DOSerdildé  OFelnétt

120%

100%

80% A

60% -

40% -

20% A

o [ ]

15-20 év 21-30 év 31-40 év 41-55 év
1. dbra: Hany éves On? /n=200/

Nagy szazalékban jellemz6 mind a serdiilékre, mind a felndttekre, hogy teljes csendben,
egyediil tanulnak. A tomegkozlekedésen vald tanulas inkabb a serdiil6kre jellemz6. A
tarssal tanulas a serdiil6knél 21%-ban fordult eld, a felndtteknél ez csak 8%-ban jelent
meg, melyet a 2. dbran figyelhetiink meg.

OSerdiilé6  OFelnott
80% 76%
70%
60%
50% 46%
40% 1—
30% 1— .
20% 1| 16% 17% 18%
10% 6% 6%
10% +— - > 3%—29%
O% T T T T L
Teljes csendben  Nyugtalanitja, ha Akér Nyugtalanitja, ha Akér
tanul, egyediil csend van koriilotte, tomegkozlekedésencsend van koriilotte, tomegkozlekedésen
de egyediil tanul is tud tanulni, de tarssal tanul is tud tanulni,
egyediil tarssal

2. abra: Milyen kérnyezetben szokott tanulni? /n=200/
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60%
52%
50%
43%
40% 38%
29%
30% ® 28%
20%
10%
10%
0% ‘
Nappal Ejszaka Teljesen mindegy a napszak

3. dbra: Milyen napszakban szokott tanulni? /n=200/

A 3. abra alapjan elmondhatd, hogy mind a serdiilék, mind a felnéttek t6bbsége nappal
tanul. Az &jszakai tanulas viszont nagyobb szamban (29%), a feln6tteknél jelenik meg. A
serdiilék 38%-a, a felnéttek 28%-a valaszolta, hogy napszaktol fiiggetleniil, akkor tanul,
amikor van ra ideje.

DOSerdilé OFelnott

60% 52%
50% 44%
40% 36%

28%
30% :

16%
20% " 0%
10% = 4%
0% ; T T ]
Nem tart pihen6idét ~ Oranként pihen 10-15 Tételek, Egyéb
percet anyagrészek, tantargyak
kozt pihen

4. dbra: Szokott-e pihendiddt beiktatni tanuldsa kézben? /n=200/

A 4. abra mutatja, hogy a serdiilok 28%-a nem tart pihendt, csak akkor, ha végzett a napi
betervezett tananyaggal. 12% oranként 10-15 percet, mig 44% tételek, anyagrészek,
tantargyak kozt iktat be pihendidét. 16% egyéb modon tart sziinetet. A felndtteknél ez a
kovetkezoképpen oszlik meg: 8% nem pihen tanulas kdzben, 36% oranként 10-15 percet
pihen, 52% tételek, anyagrészek, tantargyak kozt tart sziinetet, és 4%-a az egyéb modot
valaszolta.
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OSerdiilldé OFelnott
60% 56%
50% ]
50% 469
40%
’ 32%
30%
20%
10%
10% 9
T o A% 2%
0% ‘ = ‘
kulcsszavak vazlat jegyzet egyéb modon
segitségével segitségével segitségével

5. abra: Hogyan szokott ismételni? /n=200/

Az ismétlési mddszerekkel kapcsolatos valaszokat mutatja az 5. dbra. Amig a serdiilok
nem hasznaljak, addig a felndtteknél mar 10%-ban megjelenik a kulcsszavas ismétlés. A
vazlat és a jegyzet hasznalata mindkét korcsoportnal dontd. Serdiildknél 50%,
feln6tteknél pedig 32% tanul vazlat segitségével. A jegyzet mint tanulési segédanyag a
serdiil6knél 46%-ban, a felndtteknél 56%-ban volt megfigyelheté. Egyéb modszerrel (pl.
diktafon) csekély szamban tanulnak, serdiilok esetében 4%, felndtteknél 2%.

Hipotézisemet, mely szerint a serdiilok és a felndttek tanuldsi modjaban jelentds
kiilonbség van, a 6. dbrdn mutatom be. A serdiilék 16%-a magol, 6%-a ok-okozati
Osszefiiggésben tanul, 26%-a sokat ismétel, 6% a bevésést alkalmazza, 14%-a az
értelmezd olvasast hasznalja, mig 6% egyéb tanulasi modot valaszt. A felndttek 4%-nal
tapasztaltam a magolast mint tanulasi technikat. 14%-a ok-okozati 6sszefliggést hasznal,
36% valaszolta, hogy sokat ismétel, 20% bevési a tananyagot, 10% értelmezve tanul.

O Serdiilé OFelnott

40% 36%

35% —

30% 769

25% ]
0 20%

B 16%

14% 14%
15% — —
0%

10% 5% 6% 6%

4%

5% | — —
0 | 0% N
0% L&

egyéb bevésést alkalmaz ok-okozati 9sszefiiggések

6. dbra: Milyen tanuldsi médok dllnak kéozel Onhéz? In=200/
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A serdiilék 74%-a, a felnéttek 84%-a egyféle tanulasi modot hasznal, melyet a 6. abrdan
abrazoltam. Tobbféle tanulasi modszert a megkérdezettek 26%-a, illetve 16%-a jelolt
meg. Mindkét korcsoportnal a legjellemzébb a sok ismétlés, serdiiloknél 26%, mig
felndtteknél 36%.

A kiilonbségek a kovetkezok: a serdiilok 16%-a magol, a felndtteknek csak 4%-a. Az
ok-okozati 6sszefliggések értelmezése a fiatalok 6, mig az idésebb korosztaly 14%-aban
jelenik meg. Az értelmez6 olvasast a serdiilok 14%-a, a felndttek 10%-a alkalmazza. A
bevésés utani emlékezetére hagyatkozik a serdiilok 6%-a és az idésebb korosztaly 20%-
a. Egyéb modszert a feln6ttek nem hasznalnak. A serdiiléknél viszont megjelenik az bra,
arajz és a sajat megjegyzések alkalmazasa 6%-ban, mint egyéb modszer.

| OFeln6t @Serdils |
9
Kényszerbdl hasznalja 5% I e
I ()
Idegenkedik a | 36%
hasznalatatol | 16%
Teljesen természetes | 30%
modon hasznélja | 78%

7. dabra: Milyen médon jellemzé Onre, a szamitégép haszndlata? /n=200/

A hetedik kérdés a masodik hipotézisemre vonatkozott, vagyis, hogy a serdiil6 és a felnott
tanulok szamitogép-hasznalata jelentds kiillonbségeket mutat. A 7. dbran lathatd, hogy a
serdiilok dontd tobbsége (78%) teljesen természetes modon hasznalja a szamitogépet,
ellenben a felndtteknél ez a szam mindosszesen 30%. Amig a serdiiloknek minddssze
16%-a idegenkedik a szamitogép hasznalatatol, addig a megkérdezett felnéttek 36%-a
adta ezt feleletiil. A tanulmanyok miatti kényszeres géphasznalat a serdiiléknél alacsony
értéket mutat, 6%, viszont a felnéttek esetében kiugroan magas, 34%.
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OSerdiillé OFelnott

70% 6400

60% -

50% - 44%

20% | 2% 77
6

20% - 14% 12%

6%
10% - ] 206
0% [ ]

Van sajat gépe Csaladban, barati,  Oktatasi intézményben, Egyéb
ismer6si korben van gép kollégiumban van gép

8. abra: Milyen hozzdférési lehetGsége van a szamitogéphez? /n=200/

A nyolcadik kérdéssel a szamitogép hozzaférési lehetdségekre kérdeztem ra. A 8. dbra
mutatja, hogy a serdiil6k 64%-nak van sajat gépe, 28% csaladban, barati, ismerdsi korben,
6% oktatasi intézményben, kollégiumban, 2% pedig egyéb modon tud szamitégéphez
férni. A felnéttek 44%-nak van sajat hozzaférése, 30%-nak csaladban, barati, ismer6si
korben, 14%-nak munkahelyén, oktatasi intézményben, 12%-nak egyéb modon nyilik
lehetdsége a szamitogép hasznalatahoz.

OSerdiild OFelnétt
45% 36 41%
40% i ]
0,
35% 8%
30% 23% —
25% S 219
20% [ | 1%
15% % 11% 0% —
10% 2 o | |
5% 0% |— o 2% o
0% \ 1
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9. dbra: Hogyan sajatitotta el a szamitégép hasznalatat? /n=200/

Arra is valaszt kerestem, hogy a serdiilé és a feln6tt tanulok hogyan sajatitottak el a
szamitogép hasznalatit. A 9. dbran lathatd, hogy a serdiilok koziil mindenki tudja
hasznalni a szamitogépet. Nagy szdzalékban (38%) el6z6 tanulmanyaik soran tanultak
meg. Ismerds, barat segitségével 21%, mig 28% maga sajatitotta el a szamitdogépes
ismereteit. Kisebb aranyban (11%) tanuljdk mostani képzésiik alatt. A felndtteknél
kiemelkedéen magas azok aranya (23%), akik egyaltalan nem tudjak hasznalni a
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szamitogépet. A legtobben (41%) ismerds, barat segitségével jutottak a szamitogépes
tudasukhoz. 14% sajat maga tanulta meg, 10% végzett tanfolyamot mas intézet
szervezésében, 8% tanulta el6zéleg, 4% pedig jelen tanulmanyai soran igyekszik
elsajatitani a szdmitastechnikat.

Oigen Onem

100% 94%
90%
80% 75%
70%
60%
50%
40%
30% 25%
20%
10% s

0% I
Serdiild Felnott
10. dbra: Ha nem tanult szervezett keretek kozt szamitdstechnikat, latja-e valamilyen hatranyat? /n=200/

Egyik kérdésem arra vonatkozott, hogy latjak-e valamilyen hatranyat annak, ha nem
tanultak szervezett keretek kozt szamitastechnikat. A /0. abra szerint a megkérdezett
serdiilék koziil mindenki tudja hasznalni a szamitogépet, igy dontd tobbségiiknél (94%)
nem jelentkezett ebb6l ad6do hatrany. Viszont a felnétt tanulok haromszor akkora
aranyban (75%) ¢lték meg hatranyként a szervezett kereteken kiviili ismeretek
elsajatitasat, mint a nemleges, 25%-ban valaszt ad6 tarsaik.

90%
80%
70% 64%
60%

50%
40% 36%

78%

30% 22%
20%
10%

0%

Serdiilé Felnétt

11. dbra: Tanult-e valaha tanuldsmodszertant? In=200/
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A tizenegyedik kérdés arra adott feleletet, hogy a serdiilok és a felndttek részt vettek—e a
tanulasmodszertan tantargy oktatasaban. A 11. dbra szerint a serdiil6k 36%-a igen, 64%-
anem, a felndttek 22%-a igen, 78%-a nem tanult tanulasmodszertant.

A harmadik hipotézisem szerint, akik tanultak tanulasmodszertant, azok tobbségének
véleménye, hogy segitette a tanulasukat, igy kevesebb sikertelenség érte Oket. Ennek

2
igazolasdhoz vagy elvetéséhez a tizenkettedik kérdést ésa J probat alkalmaztam

Serdiilok esetén:

1= {ZZXU 1]1\1

Xj

2 Xij?

---2 -.-2 -.--2
L
Xi-xj  Xi-xj xi-xj xii-Xxjj

Szabadsagfok: (i-1)-(j-1)= (2-1)-(2-1)=1

322 562 42 182 1024 3136 16 324

2808 ' 4992 792 1408 2808 4992 ' 792 1408
0,3646+0,6282+0,0202+0,2301 =1,2431
2
=[1,2431-1] 100=24,31

Felnottek esetén:
Szabadsagfok: (i-1)-(j-1)= (2-1)-(2-1)=1

15° 692 72 9> 225 4761 81 121

1848 6552 352 1248 1848 6552 352 1248
=1,0524

=0,1217+0,1392+0,7266+0,0649

2
X =[,0524-1] 100=5.24

A khi — négyzet proba alapjan, mindkét korcsoportban p < 0,001, a korrelacio
szignifikans, vagyis a hipotézis igaz, tehat akik tanultak tanuldsmodszertant, azok
tobbsége vélekedik ugy, hogy segitette tanulasat, igy kevesebb sikertelensége volt.
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Digen Onem

100% 929
90%
80% 7994
70%
60%
50%
40%
30%
20% %
10%

0% I
Serdiilé Felnott

12. dbra: Erték-e mar a tanuldsban sikertelenségek? /n=200/

28%

A 12. abran lathato, hogy a serdiilok 92%-t érték mar tanulasi sikertelenségek, 8%-t nem.
A felnéttek 72%-a valaszolt igennel, 28% nemmel.

Felnétt

Serdiilo o
13% 8%

21% 46%
30%
Omegbukott DOmegbukott
DOrossz érdemjegyek DOrossz érdemjegyek
DO megutalta a tantargyat DOmegutalta a tantargyat
DOelhagyta az iskolat 0ido elétt befejezte a tanulmanyait

13. dbra: Milyen jellegii tanulasi sikertelenségek érték? In=164/

A tanulasi sikertelenségek kapcsan (/3. dbra) a serdiilék a kovetkez6 valaszokat adtak:
46%-uk megbukott, 30%-uk rossz érdemjegyeket kapott, 21%-uk megutalta bizonyos
targyakat, 13%-uk pedig elhagyta el6z6 iskolajat. A felnéttek 31%-a bukott meg, 46%-a
szerzett gyengébb tanulmanyi jegyeket, 15%-a utalta meg a tantargyat és 8%-a id6 el6tt
befejezte a tanulmanyait. A két korcsoport kozott ebben az esetben az egyéb kategorianal
jelentkeztek kiilonbségek. A serdiilok inkabb masik iskolat valasztottak kirivo tanulasi
sikertelenség esetén, mig a felnbttek ugyanebben az esetben korabban kényszeriiltek
befejezni az iskolai eldmeneteliiket.
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Serdiilé Felnétt

5% 3%

7% 2% 2%

13% — —
63%
13%
Olusta DOtanar személyisége Olusta Otanar személyisége
DOcsaladi problémak  Obetegség O csaladi problémak Obetegség
DOrossz tarsasag DO megfelelési kényszer| @ megfelelési kényszer

14. dbra: Miben ldtja a tanulasi sikertelenségeinek az okat? /n=164/

Lathatd a 4. dbran, hogy a dontd tobbség sajat személyében latja a valtoztatasi
lehetGséget. A tovabbiakban a tanulasi sikertelenségek okat igy hataroztak meg a tanulok.
Serdiilok: 63%-ban sajat lustasagaban latja, 13% a tanar személyében, 13% csaladi
problémakban, 7% betegségben, 2% keveredett rossz tarsasagba, és szintén 2%-nak van
megfelelési kényszere.

Felnéttek: 26%-a szerint lusta a tanuldsa soran, 17%-ban valaszoltdk, hogy a tanar
személyisége a felelds, 49% esetében nem megfeleld a csaladi hattér, 5% szenved
valamilyen betegségben, és 3%-nal fordul el a megfelelési kényszer.

A két korosztalynal a csalad, mint a tanulasi sikertelenség okdnak megjelolése kozott
adodott relevans kiilonbség, hiszen felndtteknél ez a szdm majdnem haromszorosa.
Hasonldan 1ényeges a kiilonbség a lustasag, mint hatraltatd tényez6 megjeldlése esetén.
Ez magas szédzalékban (63%) mutatkozott meg a fiatalabb korosztalynal, mig az
iddsebbeknél kevesebb, mint harmad részben (26%) jelentkezett. A megfelelési kényszert
¢és a tanar személyiségét kortdl fliggetleniil majdnem azonos aranyban jelolték meg a
tanulok. A betegség (pl. dislexia) is hasonlo szamban figyelhetd meg a valaszok kozott,
de a rossz tarsasag hatasa csak serdiiloknél van jelen.

DO Serdiilé OFeln6tt

70%

61%

60% +—

50% +—f

0,
40% +— 38%

g 30%

30% || -
’ e 214

20% +— —

10% 1— —

0% T T
sajat magatol kornyezetétol oktatasi
intézménytol

15. abra: A hatékonyabb tanulas érdekében kit6l varna tobb segitséget? /n=200/

69



Scheidné Nagy Toth Erika, Hegediis Maria

A tizenotodik kérdéssel a negyedik hipotézisemre kaptam valaszt, vagyis, hogy a két
korcsoport kdzott nem mutathaté ki szignifikans kiillonbség abban az értelemben, hogy
hatékonyabb tanulasuk érdekében elvarasukat az oktatasi intézmények iranyaba
fogalmazzak meg elsésorban. Megallapithatd, hogy a serdiilék 61%-a sajat magatol,
18%-a a kornyezetétdl, és 21%-a az iskolatol varna tobb segitséget. A felnétteknél a
valaszok megoszlasa a kdvetkez6 modon alakult; 32% felelte, hogy sajat magatol, 30%,
hogy a kdrnyezetétdl, és 38%, hogy az oktatasi intézménytdl szeretne tobb tdmogatast
kapni (15. dbra).

6. A tanuldsi szokdsok és stratégidak vizsgdlatinak osszegzése

Az elsé feltevésem, mely szerint a serdiilok €s a felndttek tanulasi modja jelents eltérést
mutat, beigazoldodott. A serdiilékhdz viszonyitva a felndtteknek mindodssze csak negyede
tanul magolassal. Az ok-okozati Osszefiiggést a felndttek kétszer tobben alkalmazzak,
mint a serdiilék, akiknél 6%-ban az egyéb tanulasi mod is megjelenik.

A masodik hipotézisem beigazolddott, hogy a serdiilok és a felndtt tanulok szamitdgép-
hasznalata jelentGs eltérést mutat. A serdiilok dontd tobbsége teljesen természetes moédon
hasznalja a szamitogépet, ellenben a felnottekkel, akiknél ez a szam mindésszesen 30%.
A felnéttek tobb mint a kétszerese idegenkedik a gép hasznalatatol a serdiil6khoz képest.
A tanulmanyok miatti kényszeres géphasznalat a serdiiléknél alacsony értéket mutat,
viszont felnéttek esetében kiugréan magas, majdnem a hatszorosa.

A harmadik feltevésem az, hogy akik tanultak tanuldsmoddszertant, azok tobbségének
véleménye, hogy segitette a tanulasukat, és ezaltal kevesebb sikertelenség érte Oket.
Ebben az esetben a serdiilok és felndttek véleményének dsszehasonlitasara khi-négyzet

2 2
probat hasznaltam. Az eredmény: serdiilok esetében 1 = 24,31, felnéttek esetében 1 =
5,24 A khi—négyzet proba alapjan, mindkét korcsoportban (p < 0,001) a korrelacid erds
szignifikanciat mutat.

A negyedik hipotézisem az, hogy a két korcsoport k6zott nem mutathaté ki szignifikans
kiilonbség abban az értelemben, hogy hatékonyabb tanulasuk érdekében elvarasukat az
oktatasi intézmények iranyaba fogalmazzak meg els6sorban. A felndtteknél és a
serdiiloknél a valaszok megoszlasa kdzel azonos mddon alakult. Megallapitottam, hogy
a dontd tobbség sajat személyében latja a valtoztatisi lehetéséget. Az oktatasi
intézményt6l a felmért populacioét vizsgalva a serdilok fele annyian igényelnék a
segitséget, mint a felnéttek. A hipotézis nem igaz.

Megallapitasaim, kovetkeztetéseim

A tanulasi kornyezetet vizsgalva megallapithatd volt, hogy a tarsas tanulds, mig
serdiilékorban jol miikddik, addig a felndtt tanulok nagy része egyediil probalja a
tananyagot elsajatitani. Mindkét korcsoportndl jellemz6é az, hogy csendben tudjak a
legjobban a tananyagot megtanulni. A tomegkdzlekedésen valo tanulas kis szdzalékban
el6fordult, a felndtteknél és a serdiiloknél is.

A felnéttek nem ,,f6allasu didkok”, hanem onmagukat és csaladjukat eltarté emberek,
akik rendszerint nem tehetik meg, hogy teljes erével csak a tanuldsra koncentraljanak.
Eletviteliiket rendszerint tobb szerep felvallalasa jellemzi. EbbSl kovetkezik, hogy
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tulnyomorészt akkor tanulnak, amikor idejiik engedi, fliggetleniil a napszaktol. A
serdiilok tobb mint 50%-a nappal tanul, fleg az iskolai oktatdshoz kapcsolodo
tanul6szoba keretében. Megfigyelhetd volt, hogy tanuldstechnikai szempontbol, a tanulés
kozti sziinetek beiktatasat helyteleniil alkalmazzak, az orankénti 10-15 perc pihenés
helyett inkabb egy-egy tétel, anyagrész, tantargy kozott pihennek, lazitanak. Az ismétlés
jellegénél a felndtteknél megjelenik a kulcsszo hasznalata, a serdiilokre ez egyaltalan nem
jellemzd. Viszont mindkét korcsoport elényben részesiti az aktivitas ismeretrogzitd
erejét, mivel ismétléseik soran foként sajat jegyzetet és vazlatot, illetve diktafont
hasznalnak, mely ndveli a memoriateljesitményt. A tanuldsi modok vizsgalata azt
tdmasztja ald, hogy a serdiilok és a felnottek az elsajatitas soran akar egy, akar tobbféle
modszert kombinalnak, és az ismétlésen alapulot részesitik elényben. A felnétt nem
szivesen tanul meg olyat, amit nem ért, ezért a magolds csak akkor jellemzd, ha mas
technikdk nem vezetnek eredményre. Ezzel ellentétben a serdiilé korosztily jéval
nagyobb szazalékban alkalmazza a magolast, mivel még nem rendelkezik kelld
tapasztalattal. A szamitogép hasznalata szinte 6sszeforrt a mindennapi élettel. Az oktatasi
intézmények alapkdvetelményei kozé tartozik, a kiilonb6z6 programok ismerete,
alkalmazéasa. A felmért serdiil6 korosztalyt vizsgalva, minden tanul6 tudta kezelni a
szamitogépet. Ismereteiket tilnyomoé részt az oktatasi intézményben sajatitottak el, és
természetes volt szamukra a szamitdgép mint oktatasi segédeszkéz hasznalata.
Megfigyelhetd volt, hogy a legtobb esetben sajat szamitogéppel rendelkeznek. Problémat
jelent az, hogy a vizsgalt feln6tt populacid 75%-a nem tanult szervezett keretek kozt
szamitastechnikat, ¢és ebbdl kovetkezik az, hogy ez hatranyként jelentkezett a
tanulmanyaik soran. Mivel korosztalyok maradtak ki a szamitogépes ismeretek kotelezd
oktatasa alol, 6k gyakran 6nerdbdl vagy ismer6stél igyekeznek elsajatitani a szamukra
nélkiilozhetetlen miiveletsorokat. Az igy szerzett tudas azonban hidnyos, bonyolultabb
feladatok megoldasara alkalmatlan, sokszor kell igénybe venni masok segitségét.
Erdemes volna felmérni a hianyossagokat, akar korcsoportokra bontva is, hogy korrigalni
lehessen az elmaradasokat. Felzarkoztatdo foglalkozasok, kis csoportos gyakorlattal
egybekotott konzultaciok megoldast jelenthetnének. Az ismeretek potlasat az oktatas
egyik kozponti kérdéseként itélem meg, mivel a szamitastechnikai képzésbol kimaradok
esetében ez fliggetlen volt a sajat szandéktol. Nem varhato el a tanuloktol, hogy 6nerébdl,
kiilonbozo jellegii tanfolyamokon probaljak kompenzalni azt, ami eredendéen nem az 6
hibajukbol keletkezett. Tanulasmodszertant a kétszaz megkérdezett koziil mindossze 58—
an tanultak, és ez az 6 tanulasukat jelentdsen megkonnyitette. Ennél a szamnal sokkal
nagyobb valos igény mutatkozik a tanulas tanitasara. Sziikség van arra, hogy a serdiilok
tanitasa mellett, a felndttoktatasban is legyen lehetéség a tanuldsi modszerek
elsajatitasara a tanterv keretében. Kotelezd tantargyként tanulok tdmegét vonzana.
Mindezzel csokkenthetd volna a tanulési sikertelenségeknek az a része, ami a nem
megfeleld tanulasi modszer megvalasztasabol adodik. A jol elsajatitott, helyesen
alkalmazott mod kikiiszobolhetné az Onértékelési hibakat, és kevésbé mutatkozna a
kitartas hidnya mint a tanulast megnehezit6 tényezo. A tanulasi sikertelenségek elemzése
soran az alabbiakat allapitottam meg: Mindkét korcsoportndl nagyon magas szazalékban
érte a tanuldkat kudarc. Ez a serdiiloknél féleg bukasban, osztalyismétlésben, illetve
gyenge tanulmanyi eredményben nyilvanult meg. Kényszeriiségbdl, intézményvaltas is
tobbszor eléfordult. A betegség (pl. dyslexia), mint a tanuldsban jelentds hatraltato
tényezd, csak itt nyilvanult meg. A felnéttek esetében a bukasok, a rossz érdemjegyek
mellett a tantargy megutalasa jelentkezett a tanulési sikertelenségek jellegeként. Ebben a
korcsoportban mar nem az intézményvaltas, hanem a tanulmanyok id6 el6tti befejezése
volt a jellemzd. A tanulasi sikertelenség okaként a lustasagot a fiatal korosztaly igen nagy
aranyban jelolte meg. A felndtteknél a nem megfeleld csalddi tdmogatas keriilt jobban
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elétérbe. Meglatasom szerint ennek tradicionalis okai vannak. A megfelelési kényszer
igen kevés szazalékban jelent meg, ez pozitivan értékelhetd. A sajat hiban kiviil al16 okok,
melyek megoldasaval hatékonyabba tehetnénk a tanulést, szinte teljes egészében a
pedagdgus személyiségét érintik. A szakmai tovabbképzések biztositasa, a hiteles, széles
korhi ismerettel rendelkezd oktatok alkalmazasa, a szinvonal névelése az iskolavezetés
feladata is. Az oktatas terén bekOvetkezd valtozasok sem lehetnek sikeresek tanari
tréningek és folyamatos Ujraképzések nélkiil. Az iskolaknak tehat be kell fektetniiik
legfontosabb forrasaikba: a tanarokba. A helytelen tanari neveld hatasok, a diakokhoz
valo hozzaallas, viselkedés javitasaban, szamos Ilehetdség kinalkozik orszagos
viszonylatban, onismereti és  konfliktuskezelési  tréningek  formajaban. Az
eredményesebb tanulas érdekében kort6l fiiggetleniil tapasztalhatdo, hogy a jobb
eredmények eléréséhez, sajat maguktol varjak elsdsorban a hatékonysagot. Az egyik
legfontosabb innovacid, amelyet az iskolai lemorzsoldédasi arany csokkentésében az
intézmények felhasznalhatnanak, az lehet, ha minden intelligencia-tipusnak és tanulasi
stilusnak a neki megfelelot képesek nyujtani. A serdilld és a felndtt tanuldk életvitele
egyarant dsszetett, kombinalodik mas tevékenységekkel. Minden tanulénak egyéni céljai
és sziikségletei vannak, és ennck megfelelé tanulasi programokra volna sziikség.
Rendkiviil fontos a tanulokdzponti szemlélet kialakitasa, ahol batoritani kell az
embereket a tanulasban valo részvételre, jovébeli kilatasaikat is szem elbtt tartva. A
felnttek sok ¢lettapasztalattal, iskolarendszeren kiviil szerzett képességgel is
rendelkeznek, melyekre épiteni kellene. Ez jelenleg nagy kihivast jelent a mai
felnottoktatds szamara. Kiemelt feladat a munka vildgaban elvart, gyorsan valtozo
tudasok kozvetitése, a tapasztalatokhoz igazodoé tanulast segité kdrnyezet megteremtése.

7. A tanuldsi szokdsok és stratégiak vizsgdlatinak dsszefoglalasa

Munkamban a tanulas tarsadalmi szempontu fontossagat emeltem ki elséként. Részletes
leirast végeztem a tanulas tipusair6l, fajtairél, a tanulasi stilusokrol és stratégiairdl, majd
betekintést nyujtottam a tanitds és tanulas kapcsolatrendszerébe. Felsorakoztattam a
tanulasban jelen 1évé torvényszeriiségeket, és a hatékonysag érdekében allo altalanos
kovetelményeket.

Osszefiiggéseiben értelmeztem a serdiild és a felndtt tanulot. Célom a jelenlegi tanuldsi
szokasok, ismeretek feltarasa volt a jovObeli eredményesebb elsajatitas érdekében.
Targyként a kérddives feldolgozast hataroztam meg a cél megvaldsitdsara. Mintamul
serdiild és felnott hallgatokat valasztottam, a vizsgalatokat kétszaz 15 és 55 év kozotti

2
személyre kiterjedéen végzetem. A feldolgozas soran tablazatokat, diagramokat, /

szamitast hasznaltam.

Kovetkeztetéseimre €s javaslataimra a valaszok elemzése alapjan jutottam, melyeket
elsOsorban egyrészt a mar meglévd készségekre vonatkozdan, masrészt pedig a
hianyossagok potlasa, a problémak korrigalasa, és a jovoben varhatdan elénk tarulo
lehetdségek iranyaba igyekeztem megfogalmazni.
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Mandics Dezso

A SZAKTARGYI ERTEKELES ELVEI

1. Az értékelésrol altalaban

A szaktargyi értékelés soran jellemzden arrdl gy6zodiink meg, hogy a kittizott célokat
milyen mértékben sikeriilt elérni. Alabb latni fogjuk, hogy a diagnosztikus értékelésnek
ettdl némiképp eltér a hangsilya. A gy(jtott informaciok értelmezése szoveges vagy
szamszer(i formaban is torténhet. A hazai iskolarendszerben a tantargyi teljesitmények
mennyiségi értelmezésére dontéen az osztalyozas hasznalatos: a koznevelési torvény
altalanossagban 6tfokozata osztalyozasi rendszer alkalmazasat irja eld.

A fentiekbdl az is nyilvanvaldéan kovetkezik, hogy vilagos célkitlizéseknek kell
megeléznie az értékelést.

Barmily sajnalatos, de tény, hogy a magyarorszagi iskolakban a pedagdgusok
tobbsége a szdmara legkényelmesebb modon, rendkiviil leszlikitett értelemben, egyszerli
szamonkérésnek tekinti az értékelést. Ebben az esetben a tanar a didkok teljesitményéhez
az érdemjegy-skala valamely fokozatat rendeli — jo esetben a teljesitményre vonatkozo
szoveges kiegészitéssel. Ez az értékelési mod természetesen fontos, de kizardlagos
alkalmazasa mértékteleniil lesziikiti az értékeld tevékenységet, és ezért erésen korlatozza
a pedagodgus fejleszté-neveld lehetdségeit.

1.1. Az értékelés tipusai

Az értékelés tipusai osztalyozhatok funkciok szerint:

o diagnosztizald vagy helyzetfeltaro

o formativ vagy tanulast fejlesztd

e szummativ vagyis végallapotot tiikkrdzo, lezar6, mindsitd értékelést.

A diagnosztikus értékelés a tanuldk ,,induld” tudasanak feltarasa annak érdekében,
hogy megtudjuk, mire épithetiink, mennyire rendelkeznek a tanuldk azokkal az
ismeretekkel, készségekkel és képességekkel, amelyekre példaul egy uj iskolatipusban,
vagy a tantargy tanév eleji tanitasanak megkezdésekor, vagy éppenséggel egy ) téma
bevezetésekor tamaszkodni szeretnénk. A diagnozis alapjan tervezhetjiik érdemben az
funkciojabol adodoan természetes, hogy ez soha nem osztalyozhatdo, de a
kovetkeztetéseket a diakokkal érdemes lehet megosztani, mivel ett6l az egyiittmikodési
hajlandosag névekedése varhato.

A diagnosztikus értékelés lényege célzott kérdések, illetve feladatok megfogalmazasa.
A kérdéseket tervszeriien, a tovabbi céljaink ismeretében kell adni, hogy a valaszokbol
kidertiljon az alapozo tudas szintje. Mas értékelési tipusokhoz hasonldan a diagnosztikus
felmérés is lehet szobeli vagy irasbeli, de altaldban a szobeli diagnosztikus eljarasok tobb
iranyu hasznot hajtanak:

- a szobeliség uj tanarként az ismerkedésre, egymas stilusanak megismerésére is
lehetdséget teremt;
- aszemélyesség révén kontaktusteremtésre, ill. —tartasra alkalmas;
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- arnyalt kép alkothat6 a felkésziiltségrol, a meglevd képességekrol, mivel a valaszok
alapjan megfogalmazddd uj kérdéseket folytatdlagosan foltehetjiik, illetve yj
aspektusok kertilhetnek el6térbe;

- egyuttal ismétlésre, gyakorlasra is modot ad, és igy a didkok ismereteinek kisebb
hianyossagai, bizonytalansagai azonnal kikiiszobdlhetok.

Az irasbeli teljesitményértékelést altalaban gyorsabbnak tartjak, am a fenti elénydk
irasbeli felmér6tél nem varhatéak. Gyorsan pergé kérdésekkel pedig a szobeli
diagnosztikus eljaras sem tal idéigényes.

A formativ értékelés feladata a tanitasi-tanulasi folyamat allando kiséréjeként az
eredményes tanulds segitése, egy-egy adott tanitasi-tanuldsi szakaszban a tanuldk
tudasszintjének figyelemmel kisérése, befolyasolasa. A formativ értékelés a tanulénak
arr6l ad informaciot, helyes iton halad-e, meddig jutott el. A tanart pedig tdjékoztatja
arr6l, mit tanitott elég hatékonyan, mit nem sikeriilt elég jol elsajatittatnia, hol hibazott.
E kétiranyu jelzés révén a formativ értékelés egyfeldl a tanulds, masfelél a tanitas
folyamatat szabalyozza. A témakdrdk feldolgozasa kozbeni formativ értékelés soran
adott érdemjegy — a pedagdgusok kozott gyakran elhangzd nézettel szemben — nem
mindsiti a diakot, nem itélkezik, hanem fejleszt, megerdsit és korrigal. Mindezeken til a
formativ értékelés eredményei a sziil6t is tajékoztatjak arrél, hogy gyermeke
teljesitménye az elvarasnak mennyire felel meg.

A szummativ, vagyis mindsité értékelés soran globalis képet nyeriink a tanulorol,
mennyire tett eleget a tanulasi kovetelményeknek. A szummativ értékelés leggyakoribb
formai a témazard dolgozatok, az év végi osztalyzatok €s a vizsgak.

A visszacsatolas révén mindharom értékelési tipus eldsegiti a pedagogiai tervezést. A
szummativ értékelés esetén persze ennek kovetkezménye mar esetleg az értékelt diakokat
nem érinti, hiszen példaul a vizsgan nyujtott teljesitmények alapjan eldonthetjiik, hogy
valamely anyagrészt a tovabbiakban az addigitdl eltéré modon tanitunk majd, de ez a
kovetkeztetés mar csak a kovetkezd évfolyamok munkajanak tervezését segiti.

1.2. A viszonyitds problémdja

Mas megkozelitésben az értékelés kétféle tipusti: normara és kritériumra iranyuld. E két
értékelési tipus esetén a vizsgalat célja és eszkoze is eltérd.

A normara iranyulo értékelés soran a diakok atlagdhoz viszonyitunk. Azt vizsgaljuk,
hogy az adott tanul6 (osztaly, iskola vagy régid) tudasa hol helyezkedik el egy nagyobb
populécié atlageredményéhez képest, mennyivel jobb, vagy gyengébb annal, tehat
Osszehasonlitast végziink.

A Kkritériumra iranyulé értékelés esetében a viszonyitasi alap valamilyen
kovetelményrendszer, példaul tanterv. Ezt vetjiik Ossze a tanulok tudasaval. Ennek
elofeltétele a pontosan kidolgozott és részletezett kdvetelmény. Az adott kdvetelmény-
egylittes mindig egy allandé mérce (100%), amelyhez az adott tanuldk, tanulécsoportok
tudéasat viszonyitjuk. Kritériumra iranyul6 értékelésnek tekinthetd példaul az érettségi
vizsga. Ez esetben a vizsgakovetelmények alkotjak a kritériumokat.

2. A tanulo értékelése, a pedagogus értékelési eljarasai
Egy tanar értékeld stratégiaja akkor nevezheté differencialtnak és szakszertinek, ha

sokféle értékelési modszerrel dolgozik, s minden lehetséges alkalmat megragad arra,
hogy az egyéni kiilonbségeket figyelembe véve adjon megerdsitéseket tanitvanyainak és
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idonként strukturalt értékelési modszereket (feladatlapokat) is hasznal, amelyekkel
minden tanitvdnyanak egyszerre sok megerdsitést adhat.

Az értékelési modszerek lehetnek ,,lagyak” vagy ,.kemények™.

Lagy modszerek: a megfigyelés, feleltetés, szobeli vizsgaztatas stb., amelyeknél a
modszer magaban hordozza a szubjektiv tanari megitélés lehetdségét. Kemény
modszerek: felmérés metodikai kovetelményeknek megfeleld feladatlappal,
tantargyteszttel, objektiv értékelési utmutato segitségével.

Ritka az a jol motivalt diak, aki a tudasért tanul. Tobbségiik akkor tanul, ha értékelik.
Ezutan tanuldsi szokasait tandrai ¢értékelési szokasaihoz igazitja, az értékelés
szabalyrendszerének betartasa tehat kiemelked6 fontossagii — igy érhetjiik el a legjobb
hatést diakjaink fejlesztésében.

2.1. Megerdsités

A tanulok értékelésének pszicholdgiai szempontbdl a legfontosabb mozzanata a
megerdsités. A meger6sités barmi lehet: osztalyzat, piros pont, csillag, dicséret irasban-
szoban, jutalom stb... Fontos fejlemény, hogy a magyar iskolarendszerben is egyre tobb
a személyre sz616 buzditas, a metakommunikacios jel (gesztus, mimika, stb...).

Hozz4 kell tenni, hogy a jutalom és a biintetés is akkor a leghatékonyabb, ha mértéke
a legkisebb, ami a cél eléréséhez sziikséges. A taljutalmazas, tulblintetés eredménye az
lehet, hogy a bels6 motivacié csokken (!) a didk a jutalomért, illetve a biintetés (a biintetd
személy) elkertiléséért kiizd — a kivanatos pedagogiai cél, a tudas elérése helyett
(N.Kollar, 2002; Németh, 2002).

2.2. A tandri értékelés orientdcidja

A szocialis orientacioju tanar a tanulasi eredményeket a tanulok képességeivel,
tehetségével, intelligenciaval (okos vagy buta), személyiségvonasokkal (szorgalmas vagy
lusta), otthoni szociokulturalis hatdssal, vagyis iddstabil tényezokkel magyardzza, ami
nagyon gyakran nem helytallo. Ugy véli, hogy egy-egy tanulé teljesitményszintje allando
(,,beskatulyaz”). Ez az értékelési gyakorlat a teljesitményzavarral kiizdé gyerekekre
kedvezoétleniil hat, a jo tanuléra pedig elobb-utdbb hatastalanna valik.

Az individualis normaorientaci6ju tanar a  tanulok aktualis
teljesitményvaltozasaira figyel. Felfogdsa szerint a tanuldk aktualis teljesitménye
valtozhat, idordl idoére korrigalhat6. A tanuld sokféle képességét figyelembe véve
differencialtan értékel (Kiss—Mezdsi—Pavlik, 2002).

2.3. Dicséret és elmarasztalas

A 20. szazad els6 felétdl szamos vizsgalat bizonyitotta, hogy a teljesitményndvekedés
akkor a legkisebb, ha nincs értékelés. A csak dicséret, vagy a csak elmarasztalas kevésbé
hat a tanulok teljesitményére, mint a kettd6 kombinacidja. A késébbiekben a
tehetségkutatasban vetddott fel, hogy az allando értékelés — legyen akar pozitiv, akar
negativ — kedvez6tleniil hat a kreativitas fejlodésére, mert az allando visszajelzés gatolja
a szabad asszocidciot, a tévedés szabadsagat, amely az alkotokedv, a kreativitas
kibontakozasahoz sziikséges. Van viszont olyan didkcsoport, ahol a csak elmarasztalas
tipusii megerdsités jelentésen hat a teljesitményndvekedés iranyaba: az atlagon feliil
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értelmes, jo szociokulturdlis hatteri és magas (11-12.) évfolyamu didkok korében.
Masfeldl azonban az is beigazolodott, hogy ezekben a csoportokban az allandd
elmarasztaldssal elért teljesitményndvekedésnek az lett az ara, hogy a csoporton beliili
kohézio, az egyiittm{ikddési hajlandosag csokkent (,,A tobbiek kapjak a letolast, ne
én”...).
Kiilon kérdés a szubjektivitas. Osi pszichés jelleg, hogy a személyesen ismert egyének
teljesitményét az egyén egyéb tulajdonsagaival hozzuk 6sszefiiggésbe. A pedagdégusnak
példaul, ha feleltet, ropdolgozatot irat vagy éppenséggel szoban vizsgaztat, az értékelését
befolyasolja a gyerek korabbi tanulmanyi eredménye, neveltsége, esetleg a neme, a sziild
foglalkozasa, a csalad anyagi helyzete stb. Az ilyen tipusu szubjektivitas legtobbszér nem
tudatos, nem vallalt, hiszen a legtobb pedagdgus tisztaban van vele, hogy az objektivitasra
kell torekedni, példaul az n. ,,igazsagossag” érdekében (1d. még 3.3.).

Nem tévesztendd Ossze a szubjektivitassal a relativitds. Az értékelés soran
megnyilvanuld relativitas az értékelés normara iranyulasanak kovetkezménye (Id. 1.2.).
Ez a jelenség a pedagogusok korében altalaban beismert és vallalt értékelési szempont.
Abban nyilvanul meg, hogy jellemzden a diakcsoport atlagos teljesitmény-szinvonaldhoz
idomul az értékelés, tehat valoszinii, hogy a tanar a gyenge atlagteljesitményi osztalyban
kevésbé szigorian osztalyoz, mint a jol teljesiték kozott.

A relativ értékelés kovetkezményeit tapasztalhatjuk az egész iskolarendszerben (pl. a
gimnaziumi tanarok tudjak, melyik alapfoku iskola jeles osztalyzata konvertalhato a
gimnaziumban is). Ezért is tanacsolhaté a tanaroknak, hogy osztalyzataikat idénként
kiils6 mérés eredményeivel vessék 0ssze, s keressék a kiilonbség okait.

3. Mérésmetodikai alapelvek

A tanulora haté megerdsités hatékonysaga attol fligg, hogy a tanuld tudasardl a
pedagdgushoz eljuto informaciok mennyire pontosan tiikrozik a tanuld tényleges tudasat.
A szaktargyi értékelés soran a diakok teljesitményét kell értékelni. Ezzel 6sszefiiggésben
tehat az a célunk, hogy a didkok teljesitménye minél szorosabban korreliljon a
tudasukkal. Ennck pedig az a feltétele, hogy értékelésiinkben érvényesiiljenck a
mérésmetodikai alapelvek: az érvényesség, a megbizhatosag és az objektivitas: ezek az
értékelés ,,josagmutatoi” (Golnhofer, 1998, Csapo, 2000; Kiss—Mezdsi—Pavlik, 2002).

3.1. Ervényesség (validitds)

Az érvényesség alapelve akkor érvényesiil, ha az értékelés ténylegesen arra a célra
iranyul, amelynek vizsgalatat az értékeld ember maga elé tlizte. Vagyis az értékelés
céljanak megfelel a teljesitendd feladat, a modszer.

A validitéas két aspektusat kiilonboztetjiikk meg: a tartalmi és a fogalmi validitast.

A feladat tartalmi validitasa azt jelenti, hogy amit kérdeziink, az valdban azt fejezi
ki, amit kérdezni akarunk, tehat a feladatot a tanuld is pontosan annak érti, aminek
szanjuk. Ez valdjaban kommunikacids probléma: a tanar a sziikséges egyértelmiiséggel
tudja-e megfogalmazni a kérdését.

A feladatok leggyakoribb hibai a tartalmi validitas hidnyossagaira vezethetdk vissza.
Lassuk a tartalmi validitas néhany keriilendd, gyakori hibajat!

o A kérdés tul altalanos, az elvaras viszont konkrét.
- Pl (1): Hol talalhatdé az Empire State Building? (helyes valasz lehet pl.:
Amerikéban, az USA-ban stb.) Helyette ajanlhat6: Melyik telepiilésen talalhato...?
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- Pl (2): Mikor volt a mohacsi vész? (helyes valasz lehet pl.: a 16. szdzadban,
Krisztus utan stb.) Helyette ajanlhaté: {rd le a mohacsi vész datumat!

- Pl (3): Miért tartozik az Egyesiilt Allamokhoz Hawaii? (helyes valasz lehet pl.:
kiterjed ra az USA fennhatosaga stb.) Helyette ajanlhato: Roviden ird le azt a
torténelmi eseményt, amelynek kovetkeztében...!

- Pl (4): Milyen mozgas jellemz6 a polipokra? (helyes valasz lehet pl.: gyors,
helyvaltoztatd, iszas, maszas stb.) Helyette ajanlhaté: Nevezd meg egyetlen
kifejezéssel a polipok tiszasanak mechanizmusat! (rakétaelv)

A fenti négy példa tanulsaga: keriiljik az egyszer(i milyen, hol, mikor, miért kezdetii

kérdéseket, ezek ritkan tekinthetok validnak.

- PL (5): Melyek a denevérek és a mokusok kozos tulajdonsagai? (helyes valasz lehet
pl.: sejtekbdl allnak, életjelenségeket mutatnak, taplalkoznak stb. az adott téma
szempontjabdl csupa lényegtelen, irrelevans tény, amely minden él6lényre
egyforman vonatkozik. Az is kérdés lehet, hogy hany tulajdonsagot kell felsorolni.)
Ajénlat: Sorold fel a denevérek és a mokusok harom olyan k6zds tulajdonsagat,
amely mas allatosztalyra nem jellemzd!

o A feladathoz tartozo abra részletei nem jol lathatok; nem ismerhet6 fel egyértelmiien,
hogy példaul az egyes nyilak mely részletet jelolik.

e Nem deriil ki, hogy a feleletvalasztas tipusu feladatban hany valaszalternativat kell
kivalasztani.

llyen esetekben a gyerek tanacstalan, hogy vajon mit is akar jelenteni a kérdés, és
frusztraltta valik, amiért nem tud jol valaszolni, noha kielégitden felkésziilt. Az is gyakran
eléfordul, hogy a didk egyszertien félreérti a feladatot az egyértelmiiség hidnya miatt. Ez
esetben a frusztraltsag a kijavitott dolgozat kiosztasakor jelentkezik, amikor azzal
szembesiil a didk, hogy a tanar szandéka szerinti kérdést is helyesen meg tudta volna
valaszolni, de a kérdés félreérthetd volt. A tanar pedig a dolgozat javitasakor lesz
frusztralt, mert oda nem ill6, irrelevans vagy tul pontatlan megoldasokat kap.

A fogalmi validitas kovetelménye azt fejezi ki, hogy az értékelés targya és
eredménye kozott 1ényegi Osszefliggés legyen. A fogalmi validitas ellen vét a tanar, ha a
diaktol nem azt a tudast vagy nem olyan szinten kéri szamon, amit és ahogy megtanitott.
J6 példa erre, amikor az alaposan elmagyarazott és szoban szamon is kért ismeretek
alapjan a dolgozatban olyan problémak megoldasat varja el a tanar, amelyekhez
hasonloak az 6rakon nem fordultak eld.

3.2. Megbizhatosag (reliabilitds)

A megbizhatdsag kdvetelménye akkor érvényesiil, ha az értékelés jol jellemzi a tudast. A
reliabilitas azzal bizonyithato, hogy a didkok adott kdrében ugyanannak a dolognak az
ismételt értékelése (masik feladatokkal) ugyanazt az eredményt adja

Lassunk néhany tipikus példat a megbizhatdsag sériilésére.

o A feleletvalasztas tipusu feladatok esetén véletlen vaktaldlat is szerepet jatszhat a
helyes megoldasban. Minél kevesebb a felkindlt valaszalternativa, annal nagyobb a
tudastol fliggetlen, véletlen rahibazas valosziniisége: Egyszerti valasztas tipusu
feladatokban a vaktalalat esélye 5 alternativ valasz esetén 20%, 3 alternativ valasz
esetén 33% stb. Legrosszabb a helyzet az eldontend6 kérdések (igaz-hamis valasztas)
esetén, ahol 50% valdszinliséggel rahibazhat a didk a megoldasra, ha fogalma sincs a
témarol. Ilyen feladatokat tehat ne alkalmazzunk abban az esetben, ha tétje van a
kérdés megoldasanak. Ez a kérdéstipus gyakorld feladatokban megallja a helyét,
értékelés esetén azonban legfeljebb szdbeli felelet soran ravezetésre lehet alkalmas, ha
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valaki megakad a kifejtésben vagy egy probléma megoldasaban. rasbeli feladatban
csak akkor lehet 1étjogosultsdga az eldontendd kérdésnek, ha indoklast is varunk
hozza.

e Ugyancsak vesz€lyezteti a megbizhatdsagot, ha a feleletvalasztasos feladatban tobb
helyes valaszt kell kivalasztani az alternativak kozott, de csak az dsszes helyes valasz
megadasara jar 1 pont. Ha pl. a felkinalt 8 valaszalternativabodl 4 helyes, és a didk ebbol
harmat bejelol, akkor — a kérdéses témaban — a tudas ¥4 részét birtokolja. Amennyiben
ezen megoldasara nem kap pontot, akkor az értékelés eredménye nem korrelal a tanuld
tudasaval, vagyis az értékelés megbizhatatlan.

e Az el6z6hdz hasonléak domindszeriien épitkezé feladatok: egy adott témahoz
kapcsolodo feladatcsoporton beliil az elsé kérdés helyes megvalaszoldsa sziikséges
ahhoz, hogy a tovabbi részfeladatok megoldasara esély legyen. Példaul egy abrarészlet
felismerése utan a kérdéses struktura miikddését kell bemutatni. Ha az 4brat a didk
nem ismeri fel, akkor csupan egyetlen tudaselem hianyzik, mégis sok pontot veszithet,
noha a miikddést esetleg hibatlanul ismeri.

o A feladatmegoldas megbizhatosagat a koriilmények is befolyasoljak, pl.

- Ha a zaj, a fogvacogtatd hideg vagy a kanikulai forr6sag miatt nem tud a
feladatmegoldasra figyelni a diak...

- Ha nincs a tanul6 altal belathato tétje a megoldasnak, nem fiizédik érdeke ahhoz,
hogy jol teljesitsen, ezért nem is torekszik ra. Ez lehet példaul az orszagos
kompetenciamérések egyik megbizhatatlansagi forrasa. Ilyen esetekben 1ényeges
a felmérés jelentdségének belattatasa.

Reliabilitasrol csak akkor beszélhetiink, ha a kérdés vagy feladat valid, tehat minden didk

szamara ugyanazt jelenti. A megbizhatosag ezért csak az érvényesség biztositisa utdn

értelmezhetd.

3.3. Objektivitds

Az objektivitas azt jelenti, hogy az értékelés eredménye fliggetlen attél, hogy ki végzi az
értékelést. Objektiv értékelésrdl akkor beszéliink, ha az eredményeket csakis az értékelt
személy tulajdonsagai (tudasa) hatarozzak meg. Barki végzi az objektiv értékelést, azonos
eredményt kap ugyanazon egyének/csoportok vizsgalatakor.

Altalanossagban az objektivitasnak harom formajat szokas megkiilonbdztetni, attol
fiiggden, hogy az értékelés folyamataban kik vesznek részt: megkiilonboztetjik az
adatfelvételi, az értékelési és az interpretaciods objektivitast (Csapo, 2000). Ezek koziil az
iskolai mindennapokban az értékelési objektivitasnak van a legnagyobb jelentdsége.

Az adatfelvételi objektivitas azt jelenti, hogy az eredmény fliggetlen az adatfelvevo
(pl. a dolgozatot megiratd) személytdl. Ez egyszeriinek latszik, mégis okozhat értékelési
hibat.

o A tanulok kiilonféle kérdésekkel fordulhatnak a tandrhoz dolgozatiras kozben, s ezekre
mas-mas valaszt kaphatnak az egyes diakok vagy didkcsoportok. Az is lehetséges,
hogy nem mindenki hallja a valaszt, igy 6k kevesebb informéci6 birtokdban masként
oldjak meg a feladatokat.

e A tanarnak érdekében allhat, hogy didkjai jo eredményt érjenek el, ezért a
feladatmegoldas kozben esetleg hatat fordit az osztalynak vagy éppenséggel elhagyja
a termet.

Az értékelési objektivitas érvényesiilése esetén az eredmény fliggetlen attol, hogy ki
veégzi az értékelést (példaul a dolgozat kijavitasat).
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e Ha a feladatok megfogalmazasa valid, akkor (irasbeli feladatsor esetén) olyan pontos
javitdkulcsra van sziikség, ami kizarja, hogy két kiilonbozé tanar ugyanazt a
teljesitményt eltéréen értékelje. Erre leginkabb a zart végl feladattipusok jelentenek
biztositékot. (Ugyanakkor viszont, emlékezziink ra, a feleletvalasztasos feladatok
esetén a megbizhatosag lehet kérdéses.) Es persze, a tanar be is tartja a javitokulcsot.
Betartja akkor is, ha a rumlis, gyakran elkésd, kocos, kihivo ruhazata és ontdrvényti
diak ugyanolyan vagy magasabb pontszamot ér el, mint a szolid, jo intellektustinak
tartott, mindig fegyelmezett és erésen motivalt tanulo.

o Nehezebben biztosithato a szobeli teljesitmények értékelésének objektivitasa.
Kiilondsen 1ényeges, hogy a mindsitd-szelektald jellegli szummativ értékelések (pl.
szébeli érettségi vizsgak) alkalmaval vildgos, egyértelmt értékelési utmutatot kell
hasznalni.

e A tanorai szobeli teljesitmények (frontalis beszélgetés, felelés stb.) alkalmaval még
nehezebb a helyzet. Itt az lehet segitségiinkre, ha a felelés utan néhany mondatban
verbalisan értékeljiik a teljesitményt, tételesen attekintve a felelés Iényeges konkrét
részleteit (1d. lentebb, a szobeli felelésrdl szo16 részben).

Az interpretacios objektivitas azt jelenti, hogy az értékelés eredményeit hogyan
értelmezziik, illetve azokbodl milyen kovetkeztetéseket vonunk le. Az iskolai munkaban
az interpretacionak altalaban nincs jelentésége.

4. Az osztalyozas alapelvei

Az értékelési tevékenység megkezdése elott tisztazzuk, hogy mit varunk minimalisan (ez
megfelel az elégséges érdemjegynek), és mi az optimalis tudas, amit jeles érdemjeggyel
honoralunk.

A minimalis (elégséges) szint megallapitasahoz két fogddzo kinalkozik:

— Egyrészt birtokolni kell a tovabbhaladashoz sziikséges alapismereteket. Hogy mi
tartozik ebbe a korbe, annak megitéléséhez felmend rendszerben a tananyag felépitését
és tartalmat ismerniink kell. Ez a szempont elsdsorban a tantervtdl, tananyagtol fligg,
ezért nem mondhato viszonylagosnak.

— Masrészt tudni kell az altalanos miiveltség alapelemeit képviseld ismereteket, illetve
birni kell bizonyos, altaldban elvarhatd képességekkel. Ez a szempont meglehetsen
relativ, de érvényestilése osztalyon (tanuldcsoporton) beliil allando kell, hogy legyen.

A jeles érdemjeggyel honoralt optimalis teljesitmény nem azonos a tanar tudasaval,
de még a tanitasi tevékenységiink alapjan elvarhaté maximalis teljesitménnyel sem. Nem
varhato teljes tokéletesség, egy-két kis sulyu hiba mellett még jelest adhatunk.

Kétféle értékelési szElsség elkeriilésére érdemes torekedni.

A tllzott szigor a felkésziilés és az érdemjegy kozotti Osszefiiggés kiszamithatosagat
rontja, illetve olyan mértékli munkat tenne sziikségessé a diakok részérdl, amelyet a
tobbségiik mar nem vallal. A jo jegy elérhetetlenné valik, ez esetben tehat elterjed a
,Minek tanuljam? Ugysem kaphatok j6 jegyet!” gondolkodasmaéd.

Ha a tanar tul engedékeny, a didkok erdfeszités nélkiil kapnak jo jegyeket, ami szintén
a teljesitmény visszatartisadhoz vezethet: ,nem érdemes késziilni, ugy is Otdst
kaphatok...”. Ez elvezethet a tantargy, illetve a természettudomanyos ismeretek
lebecsiiléseéig is.

A szigor, illetve engedékenység — mint fentebb, az értékelés relativitasaval
kapcsolatban mar lattuk — a kiilonbdz6 tanulocsoportokban egészen eltérd elvarasokat
jelenthet. A teljesitményértékelés a tanuldcsoporthoz illeszkedden relativ, de egy adott
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csoporton beliil kdvetkezetesen, objektiv moédon minden didkra azonos tanulmanyi
elvarasok vonatkoznak.

5. A tudas értékelésének néhdany modszere

Az alkalomszerii és a tervezett-szervezett értékelési modoknak igen sokféle formaja
terjedt el az iskolakban. A rovid, egy-egy kérdésre adott valaszok esetén a teljesitmény
nagysaga, megbizhatosaga nem elegend6 az érdemjegy odaitéléséhez. Elterjedt szokas
ilyenkor a kiilonféle kisebb stlyu értékelési mddok alkalmazasa, pl. pontozas, amelynek
eredményei hosszabb id6szakban 6sszevonhatdk, érdemjegyre valthatok (pl. 5 piros pont
= jeles érdemjegy). Az aldabbiakban a mindennapi tanitasi o6rdkon leggyakrabban
eléforduld szdbeli értékelési modokat tekintjiik 4t vazlatosan, és hozzajuk kapcsolodva
néhany lényeges didaktikai szempontot is megemlitiink (Mdandics, 2005).

5.1. Frontdlis beszélgetés

A frontalis beszélgetést megbeszélésnek vagy osztalyfeleltetésnek is szoktak nevezni.
Lényege az, hogy a tanar egymast kovetd, pergd kérdéseire valaszolnak a tanulok.
Gyakran hasznalt, minden korosztalynal megfelelé modszer.

Ez az eljaras kitlinéen alkalmazhatd az ordk elején bevezetd ismétlésre, az alapozod
fogalmak, megeldz6 ismeretek attekintésére és rogzitésére. Ha gyakran kezdeményeziink
frontalis beszélgetést, akkor elérhetjilk, hogy a legfontosabb ismeretek biztosan
rogziiljenek. Ezen kiviil a rendszeres diagnoézis lehetdségét is megteremti, igy
folyamatosan képben lehetiink a didkok felkésziiltségét illetden. Tovabbi eldny, hogy
diakjaink gyakran kapnak lehetséget a verbalis megnyilvanulasra, és gyakoroljak, hogy
tarsaik el6tt, hangosan kell megfogalmazniuk ismereteiket vagy gondolataikat.

Ahhoz, hogy a frontalis beszélgetés eredményes, hasznos legyen, néhany egyszerii
szabalyt be kell tartanunk, tekintsiik at ezeket!

— Miel6tt az elsé kérdést feltessziik, felszolitjuk a csoportot, hogy fiizeteiket és
konyveiket csukjak be, és ellendrizziik, hogy ezt meg is teszik. Arra is gondoljunk,
hogy nyitott fiizet, kdnyv esetleg a padba is bekeriilhet. Ezt se engedjiik. Ha mindezt
figyelmen kiviil hagyjuk, a tanulok gondolkodas helyett a fiizetiikben keresik a
kérdésekre a valaszokat, ami foloslegessé teszi az egész frontalis beszélgetést, mivel
ennek 1ényegét kérddjelezi meg.

— Fontos, hogy mindenki kapjon sz6t. Ne csak a jelentkezéket szdlitsuk fel, mert ez
esetben a didkok egy része ,.elbujik”: félrenéz, lesiiti a szemét. Szamara a frontalis
beszélgetés haszontalan iresjarattd valhat, a gondolatai is elkalandozhatnak.
Jelentkez6 és nem jelentkez6 didkokat egyarant szolitsunk fel, igy elérhetd, hogy
mindenki figyeljen. Kivétel: ha olyan kérdést tesziink fel, amelynek megvalaszolasa
nem varhato el, ilyenek pl. a motivalo, tajékozottsag felmérésére iranyuld kérdések.
Ekkor csak a jelentkez6k koziil szélithatunk fel.

— Kérdéseink sorrendje nem lehet véletlenszeri! Az orara késziilve tervezziik el, hogy
honnan indul az elsé kérdésiink, és mely témak érintésével, meddig jutunk el a
frontalis beszélgetés soran. Legjobb, ha az utols6 kérdések éppen elvezetnek a
kovetkezd, 1j tananyag felvezetéséhez, motivaciojahoz. Kérdéseinket az oravazlatba
is felirhatjuk.

— Hagyjunk id6t a gondolkodasra! Egyszerti, reprodukciot igénylé kérdések utan 2—-3
masodpercet varjunk, amig mindenki Osszeszedi gondolatait, s csak utana szolitsuk
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fel a kivalasztott diakot. Ne szolitsuk fel az elsd jelentkez6t! Bonyolultabb,
ismeretalkalmazast igényld kérdés felvetésekor természetesen hosszabb id6 is
sziikséges lehet a probléma megoldasara.

A kérdések rovidek legyenek, amelyek roviden meg is valaszolhatok. A frontalis
beszélgetésnek ugyanis peregni kell, kiilonben ellaposodik, unalmassa valik. A
nagyobb témakat bontsuk kisebb egységekre kérdéseinkkel, és a kérdéseket teritsiik
szét az osztalyban!

Egy-egy kérdésre tobb tanulot is felszolithatunk. Ha a valasz tobb részbol all, példaul
felsorolast varunk, akkor a felelet egyes részleteit mas-mas tanulotol kérjiik.
., Soroljuk fel Eszak-Eurdpa orszagait, Juli!” helyett , Soroljuk fel Eszak-Eurdpa
orszagait! Az elsét mondja Juli!... Folytasd, Péter!” ... s 1. t., utdna mar elegendo csak
egy-egy didk nevét mondani.

Ha valaki nem tud valaszolni, ne varjunk soka. Ha az els6ként szolitott tanul6tol nem
érkezik valasz, segitd kérdéssel probaljuk ravezetni a megoldasra. Ha nem sikeriil,
egyszertien szolitsunk fel mast. Ha 6 sem felel (vagy nem helyesen), ismét mast
sz6litsunk. A gyakran gyenge teljesitményt mutato diak esetén téreked;jiink arra, hogy
maga tudjon valaszolni, jo tanulénal hamarabb felszolithatunk mast. Csak végso
esetben adjuk meg mi magunk a valaszt!

Amennyiben nem jelentkezik senki (vagy csak egy-két tanuld), esetleg a valaszok
hibasak, akkor ez fel kell, hogy keltse figyelmiinket. Ha a csoport jelentds része nem
tudja megvalaszolni a kérdésiinket, akkor legalabb haromféle, diagnosztikus értékii
kovetkeztetés kindlkozik. Vagy tévedésbol olyat kérdeztiink, amit nem is tanitottunk
meg, vagy nem sikeriilt elérni, hogy az elvart ismeretet elsajatitsak, vagy rosszul
fogalmaztuk meg a feladatot.

A valaszokat mindig értékelni kell! Elhatarozasunktol fiiggden pontozhatunk is, vagy
csak szoban dicsériink/elmarasztalunk, de tartsuk szem el6tt azt a pszichologiai
szabalyszerliséget, hogy a jutalom és a biintetés is a lehetd legkisebb mértékii legyen,
mert kiilonben a kivanatossal ellentétes hatast ér el.

Részlegesen jo valasz esetén a felelet pozitivumainak elismerése mellett kérdezziink
ra Ujra a témara: ez a szokratészi kérdezés. Példa: ,, Ezek az orszagok valoban a Szén-
és Acélkozosség elsé tagjai kozé tartoztak, de egy fontos dllam még kimaradt a
felsoroldasbol!”

Ha valaki ismételten nem valaszol vagy hibas feleletet ad, illetve szereplése alapvetd
ismeret hianyarél tanuskodik, leghelyesebb targyszeriien megallapitani, hogy ,,ezt
fontos lenne tudni”, ,, kar, hogy ezt sem tudod”, ,,igy nem tudod megérteni a kévetkezo
anyagrészt sem” stb. Sulyos esetben arra is felszdlithatjuk az illeté didkot, hogy a
kovetkezd oran jelentkezzen felelni — és persze mi se feledkezziink meg rola!
Reflexionk a legkisebb mértékben sem lehet megalazo. Ezzel dacot valthatunk ki,
magunk és tantargyunk ellen hangolhatjuk az érintett diako(ka)t és a tanulécsoportot
is. Az ironikus, gunyoros megjegyzések is megszégyenitéek! A tanari giny és
megaldzas tudat alatti gyOkere tobbnyire ott keresendd, hogy a pedagdgus a sajat
sikertelenségét atharitja didkjaira. E helyett inkabb lassuk be, hogy hol mutatkoznak
a hianyok ¢€s potoljuk azokat, korrigaljuk a hibakat! Az is lehet, hogy céljainkat kell
modositani.

Kérdéseink utan és a valaszok hallgatasa kdzben figyeljiik meg a feleldn kiviil a tobbi
didkot is: az arckifejezések elaruljak, hogy tudnanak-e valaszolni, vagy csak
véletleniil szolitottuk fel a helyes valaszt kivételesen ismerd tanulot. fgy valamennyi
diak felkésziiltségét monitorozhatjuk, ami diagnosztikus jelentéséggel bir.

A frontalis beszélgetés hatékonysaganak fontos feltétele a nyilvanossag:
gondoskodnunk kell arrél, hogy kérdéseinket és a valaszokat is mindenki hallja! Ez
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kiilonosen akkor nehéz, amikor az elsé sorokban 1l6 didkot szélitunk fel, hiszen a
mogotte, tdvolabb helyet foglalok konnyen lemaradhatnak a halk valaszrél. A kérdés
feltevésekor, de legalabbis a diak felszolitasa elott el kell tavolodnunk a kiszemelt
tanulotol, hogy (mikozben nekiink valaszol) elegend6en hangos legyen ahhoz, hogy
tarsai is jol halljak. Ezt az eljarast tanulni kell, mivel mindennapi kommunikacios
szokasainktol idegen: ha hétkdznapi beszélgetés kdzben partneriink halkan valaszol,
kozelediink hozzd — ez a megoldas azonban a tandrai frontdlis beszélgetést
eredménytelenné teszi. Halk valaszok esetén didkok egyre nagyobb hanyada adja fel
a figyelmet, mivel nincs mire figyelnie.

5.2. Kérdezéstechnika

A kérdezés a frontalis beszélgetés alapeleme, de a szobeli feleltetésnél, valamint a
magyarazatok, el6adasszerti részek kozben is nélkiilozhetetlen tanari eszkdz. A szobeli
értékelési eljarasokhoz kapcsolodva foglaljuk Gssze a tanari kérdezés kovetelményeit.

Mindenekel6tt: a kérdés legyen tartalmilag és fogalmilag is valid (Id. korabban). A
validitas hianyat jelezheti, ha a didkok tanacstalanul, bizonytalanul néznek maguk elé,
egymasra vagy rank.

Nyelvileg helyes, szabatos kérdéseket adjunk. Ez egyrészt a kérdés megértését segiti,
masrészt nevelési jelentdsége is nagy.

Tomdren, a lehetd legrovidebben fogalmazzuk meg a kérdést! Gyakori jelenség, hogy
a kérdés befejezése eldtt a tanar rajon: nem volt eléggé pontos vagy egyértelml a
fogalmazasa, ezért pontositani kezdi. A hosszii kérmondatként egyre duzzado kérdés
tartalmat, 1ényegét mar nem tudjak kovetni a tanulok. Ez megeldzhetd, ha az elére
tervezhetd kérdéseket még az oOrdra torténd felkésziilés sordn megfogalmazzuk és
oravazlatunkba leirjuk.

A kérdésben ne legyen folosleges segité informacio, pl. ,, Miért mondjuk, hogy a
fonevek a névszok kozé tartoznak?”

Ha motivacios céllal vagy a hattérismeretek feltérképezése érdekében olyan kérdést
tesziink fel, amelynek megvalaszolasa nem varhato6 el (,, Ki hallott mar arrol, hogy milyen
taplalkozasu a lotiicsok? ), akkor csakis a jelentkezOk koziil valasszunk felelét! Ne
hozzunk zavarba senkit azzal, hogy olyan kérdésnél szélitjuk fel, amire nem is kell
ismernie a valaszt!

A kérdést (a felelés kozben feltett kérdés kivételével) mindig az egész osztalyhoz
intézziik! A didkok ugyanis altalaban addig gondolkodnak, amig van esély ra, hogy sorra
keriiljenek a valaszadasban. Ha a kérdés el6tt felszolitunk valakit, akkor a tobbiek a
gondolkodas aldl is felmentve érzik magukat. ,, Istvan, milyen hémersékleti viszonyok
Jjellemzéek az egyenlitéi éghajlatra?” helyett , Jellemezziik az egyenlitéi éghajlat
homérsékleti viszonyait! ... ... Istvan.”

Keriilni kell az iires kérdéseket, pl.: ,,Miért nem késziiltél mara?” Folosleges
fesziiltséget teremt és gatolja a didk tovabbi gondolkodasat, mivel a tanar rossz jegy iranti
elkotelez6dését sugallja.

Beugratos kérdéseket tulsagosan gyakran ne tegyiink fel, a felelének pedig soha. Ha
ritkan éliink ilyen kérdésekkel, akkor jo motivald, hangulatteremté hatasuk lehet, de
rendszeres hasznalatuk elbizonytalanitja a diakokat, kiszamithatatlanna teszi a kérdéseink
megvalaszolhatosagat. A feleld stresszhelyzetében pedig semmit nem mér, és magunkat
is zavarba hozzuk, hiszen a ra adott hibas valaszt hogyan is értékelhetnénk?!
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5.3. Szobeli feleltetés

A szbbeli feleltetést a frontalis osztalymunka specialis médjanak tekintjiik, tehat részese
az egész tanulocsoport. Szerepe egyrészrol egy-egy didk felkésziiltségének értékelése,
masrészrél az osztaly szamara ismétlés, ismeretrogzités, nyilvanos értékrend-
meghatarozas. Nem elhanyagolhaté mindemellett, hogy a rendszeres feleltetés rendszeres
tanulasra  szoktat. gy csokkenthetd a késziilés esetlegességének, illetve
kampanyszeriiségének az esélye. A rendszeres tanulas teszi lehetdvé a tudés tartos
rogziilését, ami elsdrendl célunk. Ezen kivill a rendszeres, értékelt szereplés a nyilvanos
verbalis kommunikéciés helyzetek tanulasaban is jelentdséggel bir. A szdbeli feleltetés
tehat nem nélkiilozhetd az iskolai munkabdl, de gyakran hangoztatott ellenérvek is
felmeriilnek vele szemben: a feleld stresszhelyzete és az osztily figyelmének
elterel6dése. Ezek azonban kézben tarthatd, s6t megoldhatd problémadk. Lassuk most,
hogyan érdemes feleltetni, hogy mindenki szdmara a maximalis haszonnal jarjon!

A tanorakat ne kezdjiik a feleltetéssel! Tanacsos a didkok otthoni késziilése soran
felvet6dd kérdések, problémak megvalaszolasaval kezdeni az orakat, majd a flizetek—
konyvek becsukasa utan par perces frontalis beszélgetéssel folytatni. Ez j6 bemelegités,
¢és a téma atgondolasara késztet. Egy nagyobb I1élegzetii kérdés foltevése utan felszolitjuk
a felel6t. A felelo(k) személyét még ora elott kell kivalasztani; s6t, a hianyzasokra
szamitva ,,potfelelot” is valasszunk. Lényeges, hogy ne legyen elére kiszamithato a
felszolitasra keriil6 diak, mert ha példaul névsorban vagy a meglevo érdemjegyek szama
alapjan valasztunk, akkor orainkra eldre lathatéan mindig csak néhany didk fog késziilni
— akiknek esélyiik van a felelésre. Ne riadjuk vissza attdl sem, hogy rovid idén beliil,
netan egymast kdvetd orakon ugyanazon tanuldkat szolitsuk fol felelni. Fontos azonban,
hogy ez semmiképp ne vethesse fel szimpatia—antipatia alapjan tortént valasztas
lehetdségét.

Tilos és messzemenden elitélendd szokas, amikor a tanar ,,naplot szant”, vagyis —
hatalma feltiné kinyilvanitdsara — teatralisan a névsort kezdi lapozgatni a feleld
személyének kivalasztasahoz. Ez fokozza a stresszhelyzetet, ami nem kedvez a jo
teljesitésnek.

A feleld els6 kérdését még az egész osztalynak tegylik fel, és rovid gondolkodasi id6é
utan szolitsuk a kiszemelt didkot.

A feleld(k)nek szant kérdéseket feltétleniil elére meg kell fogalmazni magunknak.
Altalaban ne egyszeriien csak a tankonyvi anyag vagy a fiizet felmondasat varjuk el!
(,, Mondd el, mit tanultunk a mult oran!”’) A korabbiakban gyengén teljesité diak elsd
feladata reproduktiv jellegli legyen, ennek sikeres teljesitése onbizalmat ad. Ha ezen
kérdés megvalaszolasa sikertelen, akkor nem varhaté az alkalmazast igénylo (pl.
Osszehasonlitd, problémafelvetd) kérdés megvalaszoldsa. Ha viszont az elsé kérdésre
adott valaszbol kideriil, hogy a sziikséges ismeretek a feleld birtokaban vannak, akkor
érdemes Gsszehasonlitasra, 0sszefliggések megvilagitasara vonatkozo kérdést is foltenni!

Kérdésiink tartalma altalaban az aktudalis témakorhoz kapcsolddik, de nem csak a
legutobbi 6ra anyaga. Mindig fel kell tenni ismétld jellegli, koradbbi anyagrészre
vonatkoz6 kérdést is, hogy atfogdbb képet kapjunk a tanuld hosszabb tavia munkajardl.

Formailag a felelé kérdései a verbalitason alapuljanak. Nem ajanlatos példaul
tablazatelemzést vagy szamolasi feladatot adni a szoban felel6 didknak. Ha ugyanis
elozetes felkésziilési id6t adunk hozza, akkor konnyen segitséget vehet igénybe a
megoldashoz, ha pedig gondolkodasi id6 nélkiil, azonnal hozza kell latnia nyilvanosan
megoldani, akkor a stresszhelyzet a problémamegoldé gondolkodast nehezitheti vagy
akar gatolhatja. Egyik esetben sem tudjuk azt felmérni, amit szandékunkban allt. Tartsuk
fenn ezeket a feladattipusokat a dolgozatokhoz.
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A felelet tervezésekor tartsuk szem el6tt, hogy az 5—6. évfolyamos kisdidkoktél nem
varhatd hosszabb Osszefiiggd felelet, de még a 7—8. osztalyosokndl is csak mértékkel!
Ezeknél a korosztalyoknal néhdny mondatos valaszokat vagy esetleg egyszerti, vazlatos
rajzokat igényl6 kérdéseket tesziink fel.

Nagyon fontos, hogy segitokész 1égkor, kedves hangnem és tiirelem konnyitse a feleld
helyzetét. Diakjaink sokfélék, a szorongo, gatlasos gyerekek kiilondsen nehéz helyzetben
vannak. Lehetéleg minél kevesebbet szoljunk bele a felelésbe. Akkor kell segitdkészen
belekérdezni, ha a felelé megakad, vagy hibaja/hianyossaga a gondolatmenet tovabbi
folytatasaban rossz kovetkeztetéshez vezethet. Az egyéb hibakra inkabb a gondolatmenet
vagy a felelet végén kérdezziink vissza. Semmiképpen se a felelés kozben akarjuk
elmagyardzni a kérdéses anyagrészt!

Felelés kozben is ajanlhatdé a szokratészi kérdezés: a feleldé mindsitése nélkiil
hozzatesziink valamit az elhangzottakhoz, igy segitve a valaszadast (I1d. fentebb is). A
felelés helyzetére is érvényes a korabban mar megemlitett szempont, hogy elsésorban a
kérdezett didkot kell segiteni a valaszadasban, s ha ez nem sikertil, akkor szolitsuk fel az
osztaly mas tagjat.

A feleld természetesen tévedhet vagy tudasa hidnyos lehet. A felelés k6zben azonban
ne tegyiink ezért szemrehanyast, mivel ez gatolhatja a tovabbi teljesitményt. Ne tiirjiik el
azt sem, hogy a tarsak kinevessék, ,,cikizzék™ a felelot. Utalhatunk ilyenkor arra, hogy
mindnydjan keriilhetiink ehhez hasonld szituacioba, s ez a feleld helyzetét mennyire
neheziti.

A felelés idotartama ne legyen néhany percnél hosszabb! A legtobb didk szamara
faraszt6 a felelés alatti koncentralas, bizonytalan varakozas, folyamatos kalkulalas. Ha
hosszabbra nyulik a felelés, akkor a késdbbi teljesitmény mar sokkal kevésbé korrelal a
felkésziilésével és gondolkodasi képességeivel. Emellett az osztaly figyelme is ellankad,
hiszen 6k passziv hallgatéi az eseménynek.

Ahhoz, hogy a felelet utan a diak teljesitményét hitelesen és az objektivitas igényével
értékelhessiik, kozben megfeszitetten kell figyelniink, és folyamatosan megjegyezni,
rogziteni magunkban a felelet részleteit. E nélkiil kdnnyen perszeveral a tanar: a felelet
végén mar nem emlékszik pontosan, csak arra, hogy ,,volt valami hiba”. Ezt ismételgeti
magaban, ami megneheziti az érdemi értékelést. A felelés kozbeni allando, figyelmes
regisztralasi folyamatot tudatos tréninggel lehet begyakorolni. Nem szabad helyette a
felelés kozben irogatni, jegyezgetni! Ez a nyilvanosan szerepld didkot nagymértékben
zavarja, figyelmét lekoti, teljesitményét ronthatja.

Hogyan érjiik el, hogy az osztaly tobbi tagja figyeljen felelés kozben? Legfontosabb,
hogy legyen mire figyelniiik, vagyis mindenki lathassa-hallhassa, hogy mi torténik. Ezért
az a feleltetési modszer ajanlhatd, hogy a felszolitott tanuld eldl, a tablanal adja eld
mondanivalojat, mi magunk pedig hizodjunk hatrébb. Igy a feleld és a tanar szavai a
tantermen keresztiil jutnak el egymashoz, kdzben az egész csoport hallhatja dket. Ily
moddon azonban az osztalyt hatulrol vagy oldalrdl latjuk, ami folveti a sugas lehet6ségét.
Ezért is gondoskodnunk kell arrél, hogy felelés kozben mindenki csondben figyeljen,
csukott konyvek és fiizetek mellett. Els6 6rdinktdl kezdve kovetkezetesen ragaszkodnunk
kell hozz4, hogy a felelés kozos munka, a didkcsoport tagjai is koncentraltan figyelnek
kozben. Igy valhat az egyéni felelés a kozos ismeretrogzités egyik modszerévé.

A felelés végén legalabb néhany mondatban nyilvanosan értékeljiik a didk
teljesitményét. Az értékelésnek vilagosnak, konkrétnak, targyszerinek kell lennie, és
csakis a teljesitményre vonatkozhat, semmiképp sem a tanuld személyiségére vagy a
teljesitmény feltételezhetd okara, hatterére ,, Vilagosan bemutattad, hogy...”, ,,Sajnos
segitséggel sem sikeriilt felidézned azt, hogy...” Sth.) Az , elég jol feleltél, de azért
pontosabb is lehetett volna, négyes” tipusu sablonos mondatok foloslegesek és
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haszontalanok, rdaddsul konnyen indulatot kelthetnek a didkokban. Meghatarozo
jelentdségti, hogy szobeli értékelésiink (is) kizardlag a teljesitményre vonatkozzon.
Semmiképpen ne probaljunk az érdemjegy odaitélésekor a lehetséges hattértényezoket,
okokat keresni (pl. ,,...nem késziiltél”, ,biztos megint tévéztél vagy buliztal a tanulds
helyett” stb.). Ezen til mindenképp keriilni kell az altalanositast (,, ...mdr megint... ). Az
ilyenfajta attribici6 (=oktulajdonitas) is alapvetd emberi késztetés, de a pedagdgusnak
tudatosan kertiilnie kell a szaktargyi értékelés soran. Ha ugyanis az értékelésnél efféléket
vesziink figyelembe, oridsit tévedhetiink (Szabo, 2002). Az értékelés helyzetében az
attribucio valaki(k)ben biztosan ellenérzést valt ki a tanar irant: vagy az értékelt diak,
vagy osztalytarsai fordulhatnak elleniink. Ennek kovetkezménye pedig az lesz, hogy
értékelésiink hitelessége a meginog. Mindemellett még téves mintat is adunk a
diaksagnak: az ilyen eljards azt iizeni, hogy egyének munkdjanak értékelésekor a
feltételezések, a vélt koriilmények is megalapozhatjak az értékelést.

Az értékelésben gyakran felvetddik a befektetett munka beszamitasdnak lehetdsége
is. Errél azonban valdjaban csak a didkok kis hanyada esetén lehet bizonytalan
informéacionk, tobbségiikrdl egyaltalan nincs ismeretiink, csak feltevéseink lehetnek. igy
hat eltéré informaciospektrum alapjan szubjektiv médon dontenénk, ha az eredmény
hatterében rejlé munkat is figyelembe kivannank venni. Ismét arra a kovetkeztetésre
jutunk, hogy csakis a teljesitményt szamitsuk be az érdemjegy megallapitasakor az
értékelésbe.

Végiil aztan ki kell mondani az érdemjegyet. Szogezziik le, hogy a feleletre jegyet
kell adni akkor is, ha rossz. A , most utoljara még nem adok egyest, de legkdzelebb...”
kezdetli, jo szandéku vagy konfliktuskeriild6 mondatok biztos kudarchoz vezetnek, az
alabbi alternativ kovetkezmények miatt:

— ha a tanar kdvetkezetes, mindenkinek jar egy ilyen ,,utolso eset”, amelyre a didkok
szamitani fognak; ez pedig a rendszeres tanulmanyi munka ellen dolgozik;

— haatanar kdvetkezetlen, és nem mindenkinek ad ilyen lehetdséget, vét az objektivitas
szabalya ellen, értékelése kiszamithatatlanna valik és hitelét veszti.

A felelet hangos, verbalis értékelése kozben egyuttal az érdemjegyek megitélésnek
szempontjait is mérlegeljiik. Ez segit az értékrend nyilvanos meghatarozasaban és a jegy
megallapitasaban.
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ELMENYKOZPONTU IRODALOMTANITAS A HARMADIK EVEZREDBEN

., Az internet jelentdsége a kereszténység felvételéhez mérhetd. "[1]
(KANYADI, 2009: 15)

,, ... Végs4 soron sohasem a miialkotds, hanem mi magunk yolndnk atét.”’[2]
(KULCSAR SZABO Erné, 2000: 18)

1. Azirodalomtanitis elmaradt szerepvaltisa

A magyar oktatasi rendszerben a XIX. szazad kozepe Ota beszélhetiink
irodalomtanitasrol. Els6 tankonyveink — még inkabb: szoveggylijteményeink — az 1840-
es években jelentek meg. A tarsadalom modernizaciojaval egyiitt jart a folyamat, amely
a civilizacio tudatos onreflexiv lehetdségévé tette az irodalommal — irodalomtdrténettel —
valé foglalkozast. A megteremtddd szabadidd — természetesen elsdsorban a polgarsag
rétegei szamara — a kulturalis tevékenységek koziil kiemelkedd szereppel ruhazta fel az
olvasast, ezért az erre valé igény mind erdsebbnek bizonyult; olyannyira, hogy eme igény
képes volt atalakitani az oktatas sziikségleteit is, és legfobb célla tette az analfabétizmus
megsziintetését.

Az olvasas az els6é népiskolai torvény (1868) utan — E6tvos Jozsefnek készonhetéen
— lényegében mindenki szamara elérhetd, megtanulhaté tevékenységformava valt
Magyarorszagon. (Természetesen tudjuk, hogy a gyakorlatban még 6tven év mulva is
nagyon sokan nem él[het]tek ezzel a lehetdséggel.)

Legkésobb az ezredforduld utan — az els6 PISA-sokk hatasara — aztan vilagos lett a
modern magyar oktatds rendszer szerepldi szamara is, hogy az olvasasi-szovegértési
készségek és képességek mindsége egy ember boldoguldsanak talan a legfobb eszkozei
és biztositékai. (Vo. Mihaly, 2009).

A Kklasszikus irodalomtanitas azonban koriilbeliill masfél évszazadig alapvetden az
irodalom torténetének tanitasara alkotta meg 6nmagat, s ezt tartotta feladatanak. Holott
2000 utan minden tarsadalmi réteg szamara nyilvanvalova kellett volna valnia, hogy a
digitalizacid megkeriilhetetlen tényként szol(t) bele az életiinkbe, s pillanatokon beliil
atalakitja azt. A poroszos, tekintélyelvii magyar oktatasi kulttra eleve nem volt alkalmas
arra, hogy egy ilyen paradigmavaltast véghezvigyen, s6t, ideologiai-politikai
megosztottsaga miatt nem is tartott sziikségesnek egy effajta atalakitast. Olyannyira, hogy
a 2012-es Nattal és a 2013-as kerettantervekkel, tovabba a 2014-es tankonyvrendelettel
(EMMI, 2014) — illetve az azt kiegészité KLIK-es szabalyozassal (SZ. N., 2014), amely
nemcsak a tananyag tartalmat szabalyozta 90 %-ban (mint a kerettanterv), hanem még a
hozzaférés eszkozeinek szamat is radikalisan ¢és értelmetleniil csokkentette —
végérvényesnek latszoéan a konzervativ nevelési-oktatasi értékrendek mellett foglalt
allast. Az oktatdsi allamtitkarsag (ide értve az Oktataskutatd €s Fejleszt Intézetet és
annak 0], kisérleti taneszkdzcsomagjait is) és a magyar pedagdgia rendszere — valljuk
meg, a tanari megszokds sem — nem latja sziikségesnek az oktatasi tartalmak és
mobdszerek radikélis atalakitasat. A produktivitassal megteremthetd j tartalmak
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létrehozasanak sziikségessége helyett tovabbra is a reproduktiv tanuldsi technikak,
modszerek mellett érvel — er6sen konzervativ tananyagtartalmak fenntartasa mellett.

Vajon mi magyardzza ezt az értelmezhetetlen visszafordulast a multba? Demagog
érvek a nemzet-€s/vagy a nyelvvesztés félelme miatt? Vajon mivel magyarazhatd, hogy
a magyar oktatdsi rendszer végsé kozpontositisa sem termel ki a
pedagdgustarsadalombol annyi autoném akaratot — minimum tiltakozasképpen —,
amennyivel legalabb a moddszerek tekintetében merhetné vallalni a sajat
szabadsagtorekvéseit? Gyavasag az oka ennek, talterheltség, kényelem?

Vajon ,,[mi] az oka, hogy Magyarorszagban az irodalomtanitas modernsége labra
nem tud kapni?” (Bodrogi, Finta, 2013) — parafrazealhatjuk joggal Katona Jozsefet a
XXI. szdzad masodik évtizedének derekan.

Programjaink, melyeket az élménykdzponti irodalomtanitds értékeszményei
jegyében szerveziink immar két és fél évtizede, 1ényegében erre a kérdésre igyekeznek
lehet6ségeik szerint minél hatékonyabb valaszlehetdségeket megfogalmazni, szemléleti-
modszertani modelleket konstrualni.

2. Agzirodalomtanitads szerepe, feladata 2010 utin

Az elmaradt paradigmavaltasnak természetesen meg fogjuk fizetni az arat. A , torlesztés”-
t mar el is kezdtiik — 1asd a magyar didkok ismét gyengiilé eredményeit az ujabb PISA-
felmérésekben! (Szabo, 2013) A gyengiilé eredményekre az oktataspolitika ismét rossz
valaszokat adott, idén is triikkosen megsziintetve a tankdnyvpiac — a tavalyi tarolas utan
mar amugy is csak elemeiben 1étez6 — sokszintségét. (Erdélyi, 2015)

Mit tehet a pedagogus egy ilyen helyzetben? Vagyis akkor, amikor a tananyag-
kivalasztasi, szabalyozasi rendszerbe vald beleszolasi lehetOsége szinte a nullaval
egyenl6é? Amikor 6 maga ugyan jo latja, hogy mar semmi nem miikodik ugyanigy, mint
tiz-htisz évvel ezel6tt, am nincs modja arra, hogy ezt a mitkodésmodot befolyasolja.

Mindenekel6tt megprobalhatja tisztazni elméleti és gyakorlati szinten, hogy mi is
volna a magyartanar feladata a jovendé évtizedekben. Ehhez pedig legelséként szamba
kell vennie, hogy miképpen valtozott meg az irodalom percepcidja a tarsadalom életében.

S ha a magyartanar szétnéz a vilagban, el@szor is azzal a ténnyel szembesiil, hogy
tantargyanak tarsadalmi és iskolabeli presztizse egyarant megrendiilt az utobbi
évtized(ek)ben. S tortént ez akkor, amikor a szénak, a szovegnek, a betiinek a szerepe
erdsen felértékelddni latszik a tarsadalom életében és az Onérvényesitésben.
Kétségteleniil érzékeljiik az ellentmondast: aki jol ki tudja fejezni magat, meg tudja
fogalmazni a vagyait, erényeit és hibait a nyelv segitségével, az jobban, kdnnyebben
boldogul az életben (mint az irodalomtanitas els forradalma, azaz bevezetése idején —
lasd dolgozatunk elején!). Gyorsabban és hatékonyabban kommunikal, mélyebben és
hozzaértébben viszonyul a torténelemhez, a kultirahoz és altalaban a masik emberhez.

Alkalmas-e arra az irodalom tantargy — teszi fol maganak a kérdést ekkor a
magyartanar —, hogy ezeknek a kihivasoknak megfeleljen? Hiszen ehhez val6sziniileg
arra volna sziikség, hogy az irodalomérdkon mar eleve jo hangulat legyen, elfogadoi
légkor, s a gyerekek legyenek tudatdban ama meggydzdodésiiknek, hogy az irodalom
valami rettentden fontos dolog az életben, s hogy aki sokat olvas Pet6fit, Moriczot, Jozsef
Attilat, az jobban és pontosabban érti (,,0lvassa”) nemcsak a koriilotte 1évo vilagot, hanem
a biologia- és matekfeladatot is. De hiszen akkor — gondolja tovabb az egyszeri
magyartanar — arra volna tovabba sziikség, hogy ennek érdekében allanddan kreativ
feladatokkal bombazzuk a didkokat, akik amigy imadjak a kreativ feladatokat, csak
kapniuk kell ilyeneket. S persze arra is nagy sziikség volna, hogy engedjem, s6t biztassam
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tanuldimat a digitdlis eszk6zok ¢€s adatbdzisok hasznalatira is. Ehhez persze
elengedhetetlen feltétel, hogy én magam is bizonyos otthonossaggal mozogjak abban a
vilagban, amelyben csemetéim élik mindennapjaikat — hiszen latom, hogyha nincs a
keziikben a telefonjuk, megbénulnak...

Bizonyosnak latszik ma mar: annak érdekében, hogy mindezek megtorténhessenek,
feltétleniil sziikséges az irodalomtanitas szerepének — természetesen tobbféle paradigma
mentén torténd — Gjragondolasa. Az érettségi rendszer jelenlegi szisztémaja elfogadhato,
2017-es megujitasa varhatéan nem hoz gyokeres valtozasokat. Ami azonban az érettségi
eldtti években torténik, annak foképpen modszertani megijitasa elengedhetetlen. Ennek
néhany modellezési lehetdségét szeretnénk bemutatni a tovabbiakban — természetesen a
teljesség igénye nélkdil.

3. Eredményeink
3.1. A 12 legszebb magyar vers-program (2007-2013)

2007 szeptemberében lett 160 éves a magyar irodalom torténetének a vilagon egyik
legismertebb remeke, a Szeptember végén cimii Petbfi-vers. Ennek tiszteletére
tudomanyos konferenciat rendeztiink a vers sziiléhelyén, Kolton, illetve a kozeli
Nagybanyan.

A szimpdziumon részt vett Margocsy Istvan irodalomtorténész, a Pet6fi-életmil
kivaloé ismerdje, aki zarszavaban kifejtette, hogy az ilyesfajta emberi és szakmai
talalkozasok azért fontosak, mert valaszt probalnak adni a jelenkor egyik legfontosabb
kérdésére: ,,Mit kezdjiink a kultaraval, mit kezdjiink a koltészettel a XXI. szazadban?”

A szintén kivalo Petofi-kutaté Kerényi Ferenc — betegsége miatt — eldadasanak
szovegét kiildte el erre a konferencidra, egyetértve annak szellemével, sot,
megfogalmazta szamomra azt is, hogy akkor érdemes ilyesfajta konferenciat csinalni, ,,ha
az embernek van koncepcidja”.

Ez utdbbi kijelentésen, illetve a Szeptember végén-konferencia sikerén felbuzdulva,
az ott elhangzottaktol motivalva sziiletett meg és indult utjara a Karpat-medencében A 12
legszebb magyar vers-program.

A versek kivalasztasaban az irodalomtorténeti kanon — és persze a személyes izlés
elfogultsaga — mellett elsdsorban az vezérelt, hogy a szovegek részei legyencek az
altalanos vagy kozépiskolai tananyagnak, ismertek legyenek az irodalom irant kevésbé
érdeklédok korében is. Fajdalom, hogy a sorozatbdl kimaradt Balassi Balint, Csokonai
Vitéz Mihaly, Koélcsey Ferenc, Szabo Lorinc és még sokan masok. De hatart kellett szabni
a versek mennyiségének, s ugy tiint, a 12-es szam egyrészt mar mas miivészetekben is
alkalmas volt a legjobbak megtalalasara (1asd példaul a filmek vilagat: ,,A budapesti
12”!), tovabba a 12 sem nem sok, sem nem kevés, kerek szam is, meg nem is kerek —
szoval rokonszenves aritmetikai mennyiség. ..
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Kocsi-ut az éjszakaban

A kétetek, melyek vastagsagukkal jelzik a vers kanonbeli helyét is.
A gerinceken dsszeolvashaté széveg: TIZENKET VERS

S ha lesznek konferenciak, akkor kotetek is kellenek, gondoltam tovabb a koncepciot.
Megsziiletett az otlet, hogy legyen ez egy igazi kdnyvsorozat, melyet a kés6bbiekben
magyartanarok és egyetemistak haszonnal forgathatnak majd, hiszen — feltételezésiink
szerint — az adott verssel kapcsolatban a legujabb kutatasi eredményeket és a legfrissebb
gondolatokat tartalmazzak. A ,TIZENKET VER S” kifejezés pedig szerencsére éppen
12 betiibdl all, igy kérésemre — utalva ezzel a régi Mozgo Vilag cimii folydirat grafikai
megoldasara — konnyedén megoldotta kivald grafikusunk, Scheffer Miklos, hogy a
konyvek gerincén egy-egy betli végiil eme szintagmava alljon majd 6ssze. (Az elsé
boriton pedig mindig a szoban forgod vers kéziratat vagy annak rekonstrukcidjat hoztuk.)
A 6-7. gerincbetiiné]l még nem voltunk biztosak benne, hogy a szavak végére ériink, hogy
sikeriil a programot befejezniink, de amikor a 12. kotetet is atadhattam a szerzéknek 2013
szeptemberében — ismét Kolton —, ugy éreztem, kegyelmi pillanatoknak vagyok a részese.

A masodik alkalommal, 2008 tavaszan csatlakozott a projekthez Jorddn Tamas,
Kossuth-dijas szinmiivész, a szombathelyi Wedres Sandor Szinhaz igazgatdja, akinek
még korabbrdl volt egy alma — mint mesélte nekem —, mégpedig az, hogy sok ember
egyszerre, tomegben mondjon verset. Felkérvén 6t Pilinszky Janos Apokrifjének
elmondasara a masodik konferencia nyitanyaként — egy szombathelyi piros lampanal
iiltink az autéban —, azonnal megéreztiik, hogy ketténk szandékai talalkoztak egymassal.
Két-harom hét mulva aztan a helyi Sporthazban majdnem masfél ezer ember, elsésorban
15 éves lany és fitl sz4jabol hangzott fel elementaris erdvel a Pilinszky-vers szozata —
Melis Laszl6 gyonyorii zenéje, Jordan Tamas vezénylete mellett. Az eseményt elneveztiik
Nagy Versmondasnak, melyet aztdn minden kovetkezd konferencian megismételtiink az
adott helyszinen diakokkal és felnbttekkel egyarant. Az els6 ilyen rendezvény végén
levetitettiik Maar Gyula portréfilmjének ama részletét, amikor a koltd elmondja az
Apokrifet. Dobbenetes hatisa volt az egy szal ember vékony és rekedt hangt, szakralis
kantalasanak. Az 1350 fiatalt mintha odaszogezték volna a székekhez, ugy hallgattak
végig a 10-12 perces felvételt. Azok a fiatalok, akiket eldszeretettel bélyegziink
hanyagnak és nemtorédomnek, a kultira és a hagyomanyok irant érdeklédés nélkiilinek.
A koltészet és egy sugallatos személyiség azonban mindannyiukat elvarazsolta. Ugy
éreztiik akkor Jordan Tamassal, hogy amit mi csinalunk, az is lehet fontos, de az igazi
Nagy Versmondas mégiscsak az, amikor Pilinszky Janos egy szal magaban tart fogva
1500 embert...

92



Elménykdzpontt irodalomtanits a harmadik évezredben

Késobb még sok helyre hivtak benniinket kdzdsen €s hangosan verset mondani A 12
legszebb vers-programtdl fiiggetleniil is. Tobbszor jartunk példaul Budapesten,
Keszthelyen, Szazhalombattan, sét, Erdélyben Marosvasarhelyt6l Sepsiszentgyorgyig
szinte minden varosban — kiegésziilve a Sebd-egyiittessel —; e meghivasokbdl és az ottani
lelkesedésbdl is érzékelhetd, hogy az ij miifaj, a Nagy Versmondas raérzett valamely
meglévo igényre; altala a koltészet visszatalalt dsi formaihoz: a kozosségiséghez és a
hangzo6 beszédhez.

E versmondasok mindegyike 1élekemel esemény volt, de kiilondsen ilyenekké valtak
a hatarainkon tali alkalmak: a szabadkai (Kosztolanyi Dezs6: Hajnali részegség), a
nagyvaradi (Ady Endre: Kocsi-ut az éjszakdban), a koltéi Nagy Versmondas (Pet6fi
Sandor: Szeptember végén). Felejthetetlen élmény, amikor egy masik orszag tobbségi
kultirajaban €16 és azt tisztel6 magyar gyerekek és felnéttek halhatatlan magyar koltdink
versei segitségével atélhetik nemzeti identitasukat.

Konferencidink bevalt struktaraja szerint mindig az elsé napon tartottuk a nagyobb
ivli eldadasokat az adott kolté monografusaival, kutatoival (Szegedy-Maszak Mihaly,
Jelenits Istvan, Sipos Lajos, Kenyeres Zoltan, Lang Gusztav, Banyai Janos, Faragd
Kornélia, Margocsy Istvan, Kerényi Ferenc, Kabdebo Lorant, Tverdota Gyorgy, Bokay
Antal, Davidhazi Péter, Nyilasy Balazs, Kovacs Arpéd, Szitar Katalin, Odorics Ferenc és
masok), a masodik napon a szoban forgd koltemény részletes elemzése-értelmezése
kovetkezett, majd a harmadik napon elsésorban a vers és a kolt6 tanitasaval kapcsolatos
problémak keriiltek teritékre.

Mindvégig azon igyekeztiink, hogy az egyes alkalmakat a koltd életéhez vagy
magahoz a vershez kapcsolodo helyszin nyujtotta élményszeriiség mellett kiallitasokkal,
hangversenyekkel, filmvetitésekkel, archiv hangfelvételek lejatszasaval,
konyvbemutatokkal — az el6z6 konferencia kotetét mindig a kovetkezd 6sszejovetel elsé
estéjén mutattuk be — tegyiik szinesebbé. Maig is csodalattal gondolok arra, hogy
alkalmanként a kollégandk és a kollégak hatarainkon innenrdl és tulrél (ezeknek a
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hataroknak egy része talan éppen miattunk, illetve az irodalom miatt is szlint meg a
program kozben?) tobb szaz kilométert utaztak a sajat koltségiikon, hogy 15-20 percet
beszéljenek egy kolteményrol. Ezért én ma mar egészen biztos vagyok abban, hogy a
koltészet mégiscsak orok. Az ember ugyan esendd, de az ember létrehozta szellemi
dolgok orokérvényiiek. Jordan Tamas hangokbol épitett katedralist gyerekek szazaival,
mi betlikbdl igyekeztiink &sszeroni jovendd korok szamara valamit, ami fontosabb a
jelennél.

A program tudomanyos értékét természetesen majd a jové hivatott megitélni.
Terveink szerint a koteteket még egyszer kiadjuk, Gjraszerkesztett, frissitett valtozatban,
illetve korszertsitjiik szerény honlapunkat, ahol a mozgalomma fejlédott Nagy
Versmondasok dokumentumait és modszertanat, illetve a program tudomanyos
eredményeit rogzitjiikk, dsszegezziik. Elérhetdve, letdlthetdvé tessziik koteteinket pdf-
formatumban, hogy minél tdbben hasznalhassak ¢ket munkajukhoz (csak nagyon kicsi
példanyszamban jelenhettek meg annak idején).

Az irodalom lényege mindig is a megértésre vald torekvés és Osztonzés volt
(gondoljunk ismét a hatdrok megsziinésére!). Minden miialkotas errél beszél: késziiljon
akar ecsettel, vésOvel és kalapaccsal, vagy rogzitsék hangjegyekbe dallamait. Az
irodalomnak eszkéze ehhez a nyelv, amelynek legmagasabb rendi absztrakcidja a
koltészet, mely pedig — minden remekm — Gjratanitja nekiink a nyelvet.

Meggy6zodéssel hisznek ebben nemcsak azok, akik a programban el6adoként,
szervezOként, versmondoként részt vettek — dsszesen koriilbeliil 12 ezren! —, hanem azok
is, akik filmjeink révén talalkoztak veliink, vagy koteteinket vették kézbe.

S bizonyitja ezt az is, hogy Budapesten, a 2014. oktober 23-an megnyilé Magyarsag
Hazaban, ahol a kiallitas egésze a magyar kulturat és szellemet igyekszik reprezentalni
fleg a fiatal korosztaly szamara, a tiz szoba koziil masfelet A 12 legszebb magyar vers-
program kapott meg. A rendez6k Kosztolanyi Dezsé A4 tiz legszebb szo cimil esszéje
alapjan adnak izelit6t a sport, a mlivel6déstorténet, a képzémiivészet, a zene, a tudomany
¢és mas teriiletek legjelent6sebb alkotasaibol. Mi a Gyongy szobaban mutathatjuk meg,
hogyan is mondtuk el Drégely varaban Arany Janos balladajat koriilbeliil 300 aproddal,
s hogy miképpen irta at a 12 legszebb verset néhany egyetemista diak slam poetry-
stilusban.

S bizonyitja ezt Pusztay Janos nyelvészprofesszor is, aki nemcsak megtanulta és
eléadta — az utols6 konferencian, illetve azdta mar tobbszor — a 12 legszebb magyar
verset, hanem le is fordittatta 6ket hét finnugor nyelvre, majd a forditasokat diszkiadasban
meg is jelentette (Masszi Ferenc ihletett illusztracidival). 2012-ben Si6éfokon, a Finnugor
Népek Vilagkongresszusan minden résztvevdje ezt a kotetet kapta ajandékul — koztiik
olyan népek képviseldi is, akik eddig alig-alig hallottak a magyar koltészetrél. 2015-ben
a projekt azzal folytatodik, hogy tobb finnugor nép kivalasztotta a sajat 12 legszebb
versét, s ezeket leforditjak egymas nyelvére. S6t, megjelentetik a legszebb 50 magyar
verset és a 12 legszebb magyar novellat is a sajat nyelveiken. Lehet-e ennél é¢kesebb
bizonyitéka annak, hogy — mint fentebb is irtuk — az irodalom legfébb célja és értéke a
megértésre valo torekveés?

Programunk mindvégig élvezhette a Sipos Lajos professzor vezette Magyar
Irodalomtorténeti Tarsasag tamogatasat is. A program anyagi koltségeit pedig — sok mas
alapitvany, egyesiilet, kiadd, maganszemély, onkormanyzat mellett — mindenekelétt a
Nemzeti Kulturalis Alap biztositotta. Nélkiilik nem johetett volna létre ez a mozgalom,
amely — ugy vélem — mégiscsak megfogalmazott legalabb egyfajta valaszlehetGséget a
Margocsy Istvan altal foltett kérdésre. Ez a valasz pedig immar A 12 legszebb magyar
vers-program ¢és mozgalom jelszavava valt: ,Irodalom nélkiil lehet élni, csak nem
érdemes”.
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3.2. Uj tipusii tankinyvek az élménykozpontiisdg jegyében (2008—-2011)

2008 ¢és 2011 kozott 1) tipust irodalomtankdnyveket jelentettiink meg a Kronika Nova
Kiado gondozasaban. A tankonyveket az ¢lmény- és érettségi-kdzpontiisag jegyében
gondoltuk végig és készitettiik el — az alabbi jellemzoket igyekezvén betartani:

a) Tankonyveink a hatalyos kerettantervi szabalyozas ,B” valtozatanak elveit
vették figyelembe, am Osszességében az ,,A” valtozat elvarasai szerint (is)
rendezik a tananyagot érettségi-el6készitd jelleglivé.

b) Emellett a tankonyvek felépitése a kétszintli érettségi elbirdsait és
fogalomrendszerét tekinti mérvadonak, s szemléletik elsdsorban nem
irodalomtorténeti jellegli, hanem probléma- és élménykozpontu.

c) Ennek jegyében koteteinkben a tananyagszervezés altalaban koncentrikus
(ttma, modul, motivum stb. szerint), illetve a jelentdésebb szerz6knél
(életmiivek) portré jellegti — az irodalomtorténet érzékelhetd hattérmotivumként
valo jelenlétével.

d) Az egész szoveghez képest mintegy 40 %-nyi kreativ, humoros feladat, kérdés,
projektmunka szerepel a tankonyvekben — kutatasra, alkotasra, az irodalommal
valo élményszerii foglalkozasra biztatva az olvasokat.

e) A sorozat szemléletmodjara nem az eldontottség és befejezettség,
valtoztathatatlansag, hanem a gondolkodtatas, az Umberto Eco-i szemlélet
jellemz6: vagyis hogy minden irodalmi miinek annyi értelmezési lehetdsége
van, ahany olvasoja.

f) Koteteink arculatit a jelen kor fokozott vizualitasigényéhez igyekeztiink
igazitani (grafikus: Szabé Laszl6). Atlagosan minden oldalon legalabb 1-2-3 kép
talalhato, s6t, egész oldalas képek, képsorozatok sem ritkak kdnyveinkben.
(2008-ban a 12.-es kotet, illetve a sorozat Szép Magyar Konyv-oklevelet kapott
az Unnepi Kényvhéten.)

g) A kreativ iras szépirodalmi lehetéségeit is szeretnék megteremteni a tankonyvek
(verselés kotott és szabad formékban, novella-, dramairas stb.). (Lasd
elképzeléseink megvaldsulasarol dolgozatunk 3.6 fejezetét!)

h) Hasonloképpen Iényegesnek tartjuk, hogy didkjaink megismerkedjenck az
irodalomszakma hatarteriileteivel, néhany irodalomhoz kozeli hivatas
jellemzoivel (tartalmi szerkesztd, olvasdszerkesztdé, miszaki szerkeszto,
grafikus, korrektor, nyomdasz stb.). — Elképzelhetének tartjuk, hogy
tanitvanyaink maguk tervezzenek, szerkesszenek verseskonyvet, ujsagot stb. —
tankonyviink az ilyen munkahoz is igyekszik otleteket, adalékokat nytjtani, s
effajta tevékenységre erdsen biztat.
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: . =N
A tankényveket — a kiado otletébdl kiindulva — forditott sorrendben irtam.
A 9. osztalyos jelent meg utoljara, 2011-ben (a boritot tervezte: Szabo LaszIo)

i) A szinjatszast altalaban, illetve a dramajatékot kiilonos fontossaggal kezeljiik.

J) A korabban megszokott szoveghordozok mellett a CD-ROM, a DVD ¢és az
internet fokozott hasznalatat erdsitjiik.

k) A legérdekl6d6bb didkok szamara biztositjuk a lehetdséget az irodalomtorténeti,
irodalomtudomanyi kutatas modszertanaval valé megismerkedésre (elsdsorban
gyakorlati munka segitségével).

3.3. ,,B” jelii kerettanterv az élménykozpontiisig jegyében (2013)

2013-ban az OFI megbizasabol elkészithettem a magyar irodalom tantargy
kerettantervének ,,B” valtozatat. Sajnos a tervezet csak késébb fogadta el a minisztérium,
mint az ,,A” valtozatot, ezért még a létezésérol is nagyon kevesen tudnak. A kerettanterv
koncepcidjaban a torvényalkotod az alabbi értékek, azaz lényegében a paradigmavaltas
mellett tor landzsat:

,»A kerettanterv egyarant tiikrozi az irodalom tanitdsanak modszertani valtozasait és
az irodalomtudomanyban az utobbi évtizedek soran végbement szemléletbeli
atalakulasokat. Ezek szerint az irodalmi alkotdsok Onmagunk és a masik ember
megismerésének egyéb modszerekkel és eszkozokkel nem potolhatd lehetdségeit
adhatjéak szamunkra. Az irodalom sziiletésének mai tendenciai jelzik az irodalomnak —
elsGsorban mint kulturalis kdzegnek, beszédmodnak — a »hasznalatara« vonatkozo 1j,
IKT- és tanitasi eszkdzok, modszerek, tananyagok eldtérbe keriilésének sziikségességét.
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Erzékelhetd igény mutatkozik a szakmaban és a mindennapi életben — a fentiekkel
Osszefiiggésben — az irodalom jelenének megismerésére, az iskolai kanonba valo
beemelésére, tovabbd az irodalom 1j tipust, illetve eddig figyelmen kiviil hagyott
jelentésrendszereinek megértésére — az »abszolut« kortars és/vagy digitalis irodalom
széles kor(i megismerésére.

Az alabbi funkcidvaltas talan kevésbé érzékelhetd, de masik fontos jellegzetessége
napjainknak: az irodalomtanitasnak a jovében egyre inkdbb a vilagban széditd
gyorsasaggal teremt6dd szoveges és egyéb tipusu jelek és jelrendszerek megértésére,
gyors alkalmazasara, mitkodtetésére kell felkészitenie a didkokat.

A modern ember életkoriilményeinek, targyi és technologiai kornyezetének rovid idé
alatt — 1ényegében az ezredfordul6 utan — tortént radikalis megvaltozasa arra szolit fel
benniinket, hogy didkjaink deriis jovoje, tovabba az irodalomnak az emberi boldogsag
megteremtésében jatszott nélkiilozhetetlen szerepének megérzése érdekében a
kozépiskolai korosztdlyok irodalomtanitasat példaul eme alternativ kerettanterv
koncepciodja szerint gondoljuk végig és alakitsuk at.

[...]

Alapveté fontossagak kerettanterviinkben a szolidaritds, az er6szakmentesség, a
tolerancia és a kornyezettudatossag értékei. A jovo irodalomtanitasanak mélysége,
mindsége ¢és fontossaga azon mulik, hogy miképpen tud hozzaszolni a magyarsag és az
emberiség jOvOjét érintd eme legfontosabb kérdésekhez.

Az irodalomtanitds szemléletvaltasat azzal is érzékelteti e tanterv, hogy fokozott
hangstlyt kap benne a kortars irodalom, amely minden évfolyamon rendszeresen szerepel
az irodalomtorténeti anyag referencidjaként — nem csak a sajat, néven nevezett
fejezeteiben, és egyaltalan nem csak a megszokott moédon, a 12. osztaly végén. Ez a tény
is jelzi az erbteljes szemléletvaltasnak, valamint a tananyag atstrukturadlasanak
sziikségességét. Nem kétséges ugyanis, hogy a multat, igy a mult irodalmat is mindig a
jelen szemiivegén keresztiil nézziik. Azaz az irodalomtanitas legfontosabb feladata ma és
a jovében nem az irodalom torténetének a megtanulasa, hanem a vilagértelmezés
készségeinek, képességeinek kialakitasa.

A szépirodalmi alkotasok mellett a didkokra ma elsGsorban az irodalom vizualis és
popularis rétege képes hatast gyakorolni. Ezért mindvégig fontos, hogy a négy év soran
az aktualis tananyag allanddéan kapcsolatba keriiljon a mindennapi torténésekkel, a
hétkdznapi digitalis kulturdval, a targyi és szellemi kdrnyezet erdteljes vizualitasaval,
dinamikus valtozasaival. Ennek jegyében nélkiilozhetetlen a Gutenberg-galaxis kulturaja
mellett a jelen webkultirajara vald folyamatos utalds, tovabba az allanddan sziilet6 0j
mifajok beemelése a tanitasi folyamatba — azaz a Neumann-univerzum jelenségeinek
érzékeltetése és beépitése az iskolai 6rak anyagaba.

A kreativitds, a jaték, a humor az irodalomtanitas tjragondolasanak egyik
leglényegesebb Osszetevdje, ezért a tanterv ezt sem hangsulyozza kiilon minden egyes
lehetséges helyen.” (KERETTANTERV, 2013)

Fentiek €s a valosag 0sszevetésébdl latszik, hogy sajnos egyeldre még nem tartunk itt.
Ennek oka mindenekel6tt az informacidhidny és a tanarok tulterheltsége. Sajnos
kollégandink és kollégaink tobbségének egyszeriien nincs ideje és energidja a
megujulasra, nincs ideje arra, hogy uj anyagrészeket és Uj modszereket emeljen be
repertoarjaba. (Megjegyezziik, hogy a szomszédos Ausztridban egy effektiv magyarora
1,3-es szorzdval szamolddik az adminisztracidban...)
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3.4. Az Irodalomtanitds Innovdcidjanak Orszagos Miihelye (IROM, 2012-t61) [4]

A vallalkozas négy bazisa a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Esztétikai, Nyelv- és
Irodalomtudomanyi Intézete, illetve Bolyai Janos Gyakorlé Altaldnos Iskolaja és
Gimnaziuma, tovabba a Debreceni Egyetem Magyar Irodalom- és Kultaratudomanyi
Intézete és Kossuth Lajos Gyakorld Gimnaziuma. Az egész orszagot ativeld egyesiilés
célja, hogy egybefogja mindazon innovativ kezdeményezéseket, amelyek az
irodalomtanitassal kapcsolatosak, tehat az orszdg mas régidiban mikodd olyan
szatellitek” kialakulasaval is szamol, amelyek id6vel egyre markansabban vesznek majd
részt a kdzos munkaban, akar orszaghatarokon tul is. Ilyeténképpen tehat potencialis
szovetségesének, partnerének tekint minden olyan felsdoktatasi, kdzépfoku avagy civil
moddszertani miihelyt és szakmai munkakdzosséget, amelyet foglalkoztat e tantirgy
jovojének formalasa, gondozasa.

A szimpoéziumokra kezdetben évenként kétszer keriilt sor, 6sszel Debrecen, tavasszal
Szombathelyen. A kétnapos alkalmak a konferencidk és a workshopok munkaformait
otvozik: szekcidel6adasok, forumok, kerekasztal-beszélgetések formajaban mindig
helyet kap a konferencidkon valamely meghatarozott probléma koriiljarasa (pl. az
internetes valtozasok, a kotelez6 olvasmanyok vagy éppen a kerettanterv kérdései), a
hangsily mégis a kiilonféle bemutatd Ordkra, varazstabla-demonstraciokra,
gyakorlatorientalt mithelymunkakra helyez6dik. Az el6adasok, illetve a kerekasztal-
beszélgetések szovegei az IROM Fiizetek sorozatban jelennek meg, a bemutatd 6rak,
illetve a kiilonféle ppt-prezentacidk, videods anyagok pedig — részben — elérheték a
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Konyvtaranak honlapjan. [5] Sajat honlapunk az egyik
legintegrativabb hazai szakmai internetes felillet ambiciojaval késziil. Fontos
hangsulyozni, hogy az illeté alkalmak nem csupan foldrajzilag kivanjak az irodalom
tanitasanak tigyében érdekelteket egyesiteni, hanem a szakma rétegzettségét tekintve is:
tanarjeldlteket éppugy megszolit és szereplésre invital, mint gyakorld tanitokat; egyetemi
oktatokat éppugy, mint oktataskutatokat. Mindezt jol érzékelteti, hogy az ligy irant
Vasban ¢és Hajdu-Biharban példaul a Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat és Pedagogiai
Szakmai Szolgaltatd Intézet, illetve a NYME Regionalis Pedagdgiai Szolgaltatd és
Kutatdo Kozpontja Szombathelyen, tovabba a Magyar Irodalomtérténeti Tarsasag helyi
szervezetei egyarant elkdtelezodtek. Hasonloképpen fontos, hogy egyiittmiikddik veliink
az ELTE BTK Irodalom- és Kultaratudomanyi Intézete (2013 6szi konferencianknak
helyszint is biztositott), a Petdfi [rodalmi Muzeum, az Oktataskutato és Fejlesztd Intézet
¢és a Kronika Nova Kiado.

Az Irodalomtanitds innovacioja Kelettél Nyugatig elnevezésii projekt (konferencia-
és konyvsorozat) nyitéeseménye 2012 novemberében volt a Debreceni Egyetemen, Az
irodalomtanitas innovativitasanak zaloga: a tanarképzés gondolatkorének jegyében. A
tervezett programpontok kozott szerepelt példaul egy szekcid A magyartandr-képzés
problémai, innovacios lehetéségei a felséoktatasban cimmel, melyen az orszag
valamennyi nagyobb tanarképzé miihelyének képviseldje kifejtette véleményét, de
forum-témava tettiik az 0j Natot és a kerettantervet is, illetve az Ujolag bevezetett
osztatlan egyetemi képzés ligyét. E masodik konferenciankon nagyobb szerepet jatszott
az elvontabb eszmecsere, de mar markansan igyekeztliink megjeleniteni a késobbi
hangsulyokat is: az élménykozpontu szovegértés, illetéleg a kooperativ tanitasi modszer
szellemében tartottunk bemutatd orakat a liralogikarol”, amiképpen kozos
mithelymunka keretei kozott az érettségi dolgozatok javitasanak, illetve az érettségi
vizsga szobeli értékelésének kérdéseirdl is bovebben szo esett. Kiemelendd még a
programbdl az IROM Koényvek els6 darabjanak bemutatoja, mely a kdzvetlen el6zményt
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jelentd, 2012 februdri szombathelyi konferencia bdvitett €s szerkesztett anyagat
tartalmazza.

Olyan, jelképesen és konkrétan is az egész orszagon ativeld, szakmai rétegzettségét
tekintve pedig szintén teljességre torekvo Osszefogasrol van szd, amely tulajdonképpen
tudjék, hogy az IROM egyre b6viild tabort tudhat majd maga mogott, s idével az irodalom
tanitasanak hazai alakulastorténetébe érvényesen is beleszolhat, a jozan és eldrelatd
tervezés, illetve a deriis konszenzus jegyében.

3.5. Szakmodszertani kutatds (2015)

Az IROM eddigi munkdjara alapozott koncepcid tervezetével négy fébol allo
kutatécsoportunk — Czimer Gydrgyi kozépiskolai tanar és Dr. Bodrogi Ferenc Maté
egyetemi adjunktus Debrecenben, Szakaly Szilvia kozépiskolai tanar és e sorok irdja
Szombathelyen — egyéves akadémiai palyazati timogatast nyert. Céljainkat az alabbi
dimenzidkban fogalmaztuk meg:

a) Az irodalomtanitds innovdcidja — kulturdlis multimedialitas (Zene és irodalom,
képzomiivészet €s irodalom, film és irodalom manapsag szoros viszonyanak
kérdései).

b) Az irodalomtanitis innovdcidja — csoportképzé modszerek (A frontalis
informacioatadason tuli legujabb alternativakrol: a projektmodszer aktualis
lehetdségei, internetes oktatas és tanuldi foglalkoztatas, k6zép- vagy hosszatava
,.kihivasok™, pl. kortars versantologia szerkesztése sajat kritikai eldszoval stb.).

C) Azirodalomtanitas innovdcidja — online generdcio (Az internetes éra kihivasai:
eltérd tudasforma, eltérd kulturafogyasztas, eltérd informaciofeldolgozas, eltérd
ingerkiiszob, eltérd idobeliség).

d) Az irodalomtanitds innovdcidja — technomédiumok (A legujabb technomedialis
kultartechnikak alkalmazhatdsiga a tanitasban: szamitastechnikai szoftverek
(vagas, keverés, szinkronizalas), videdk, klip-gyartas, klip-elemzés, facebook és
irodalom, mobiltelefon és versfeldolgozas, irodalmi remixek stb.).

e) Az irodalomtanitas innovdcidja — performativitds (A test, a kozvetlenség és az
irodalom; kozdsségiség és irodalom; dramapedagogia €s irodalom; ir6—olvaso-
talalkozok, szinhazlatogatas, kultuszhelyek felkeresése, interaktiv
muzeumlatogatas, koncert, show, slam poetry és irodalomtanitas kapcsolatai).

f) Az irodalomtanitas innovdcidja — fesztivalizacié (A fentebbi innovacios
aspektusok 0sszehangolasa a legtobb szubkulturat ma alapvetéen meghatarozo
Hfesztival” gyokérmetaforaja segitségével — egyben a Mihail Bahtyin-féle
karnevalizaci6 modelljét kiaknazva — annak érdekében, hogy a tanuldok
irodalommal wvalé taldlkozdsaiban minél nagyobb szerepet kapjon a
médiakonfiguraciokon alapuld, mély nyomot hagyd, derlis kozosségi
élményszerzés, mely esztétikai aktivitasra és tarsas elkotelezddésekre 6sztondz,
nem az olcso és iires giccs, hanem az igényes dsszmiivészet jegyében.

9) Az irodalomtanitas innovdcidja — hipertextualitas (Sok helyen még ma sem
bevett tanitasi szempont az intertextualitas, pedig ezt a jelenkor mar rég til is
haladta: hipertext-navigacio, ,sharing culture”, ,.copy-paste culture” stb.
mindezen jelenség mint kihivas, és irodalomtanitasi valaszok mint megoldasok).

h) Az irodalomtanitds innovdcidja — kételezé olvasmdanyok (Hol a jozan egyensuly
a nemzeti 6rokség apoldsa és az adekvat kortars kultirakovetés kozott? Johet-e
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Garaczi, Tolkien, Meyers, Rejt6? Maradjon az évfolyamonkénti ,,tiz” kotelezo,
melyeket senki nem olvas el, vagy legyen évenként kettd, amelyet egy listabol
valaszthat ki a tanuld, s melyet nem ,kikérdeznek”, hanem videoklipet kell
bel6éle csinalni, kritikat kell réla irni, illusztralni kell, parafrazealni kell,
internetes portfoliot kell alkotni a miirdl €s irojarol stb.)

i) Az irodalomtanitis innovdcidja — vilagirodalom/multikulturalizmus (Kell-e
tanitani Jacopone da Todit vagy akar a lengyeleket? Hol az optimalis hatara az
ilyen iranyu képzésnek? Hogyan lehetne naprakész modon iitkdztetni a
tanulokat a kulturalis idegenséggel, mas népek irodalmaval?)

J) Az irodalomtanitis innovdcidja — torténetiség (a kronoldgiara épité irodalmi
tanrend az egész ecuro-atlanti kultarkdrben levaltodott mara; ajanlatok,
javaslatok 11j tanmenetszervezo-elvek felvazolasara).

K) Az irodalomtanitds innovdcidja — veliink él6(?) kortarsak (A kortars irodalmi élet
likktetésérdl egy mai atlagos didknak fogalma sincs; nem talalkozik fiatal irokkal,
fiatal kritikusokkal, fiatal kulturdlis programszervezokkel, egyaltalan fiatal
milvészekkel; a magyar irodalom/miivészet intézményrendszere hatékony
kozvetithetdségének kérdéseirél az irodalomtanitasban, illetve a Kkortarsak
megjelenésének kérdéseirdl a tanmenetben)

3.6. A kreativ iras mint az irodalomtanitas egyik lehetséges eszkioze és modszere
(Nyugat-magyarorszdgi Egyetem Bolyai Jinos Gyakorlé Altalinos Iskola és
Gimnazium, Szombathely)

3.6.1. Nogrdadi Gabor-projekt (2014-2015)

E sorok szerzéje a szombathelyi Bolyai Janos Gyakorlo Altalanos Iskola a Gimnazium
oraado tanara (egyetemi oktatoi foallasa mellett). Osztalyaban a sajat tankdnyveibdl tanit,
s azon igyekszik, hogy didkjai szamara a kreativitds minél tagasabb lehetdségeit
biztositsa. Egyik — 2014 tavaszatol 2015 tavaszaig tartd — projektjének 1ényege, hogy
diakjai talalkozzanak a kortars irodalommal kreativ és sz6 szerinti értelemben is. Nogradi
Gabor személyében ez meg is tortént az elmult honapokban. Szerettiik volna, hogy ez ne
csak szokvanyos iro—olvaso-talalkozas legyen, hanem tulajdonképpeni egyiitt alkotas.
Az ir6 Lattam, mi tortént cimmel 2014 végén megjelent kdtetében 56 nézdpontbdl meséli
el ugyanazt a kis torténetecskét (az ,alap”-nak megadott torténet szerint egy fiu,
kiszaladva az iskolabdl, véletleniil [?] meglok egy lanyt, akinek leesik a szemiivege, és
fogszabalyzdja van; délutan aztan ugyanok egy plazaban egyiitt lognak...). A kéziratot a
szerz6 megjelenés elbtt elkiildte nekiink ,,lektoralasra”, hogy a didkok véleményezzék,
autentikus-e az argd stilusbeli szohasznalat. A munka olyan lelkesedést valtott ki
diakjaimbol, hogy 6k is elkészitették a maguk stilusparodidit. Ezek viszont annyira
elnyerték Nogradi Gabor tetszését, hogy irdi honlapjan szeretné kozzétenni éket. (2015.
majus 14-én a jokedvii, élménykdzponta, személyes talalkozas is megtortént az ir6 és az
osztaly kozott.)

Ime, négy kis torténet a 35-b3l. Mindegyikbdl latszik, hogy a humor mennyire éltetd
eleme a diakoknak — s persze mindannyiunknak. (Didkjaim e munkak sziiletésekor 10.
osztalyosok voltak.)
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MOLNAR TIBOR: Paraszt bdcsi

Hat én kérem csak megpihentem a lovakkal emellett a tanoda mellet, mikor kérem mit
latok ott, la? Hogy valamiféle pulyik szaladgalnak egymasba. Egy kis kélok belerohan
egy kislyanyba, annak meg majd kiesik a szeme, aztan meg bégve elrohan. Estefelé meg
meég gyorsan lehajtottam a kistraktorral a botba egy kis abrakir, oszt mit latok megin? Az
a kis kopé mar ra is akaszkodott a szegény kis leanykara. Bezzeg a mi idénkbe, mikor még
tehénszart kellett lapatolni, hogy folfigyeljenek rank az asszonyok, osztan csak akkor
moénhetett a kocségdudazas.

KOSA VANESSZA: Draga Mariska!

Olyan régen beszéltiink mar, gondoltam elkiildom neked ezt a levelet. Ezenkiviil, ma
délutan pont te jutottdl eszembe meg a férjed, a Pista. Képzeld csak, mentem hazafelé a
boltbol, és egy iskola elbtti padra leiiltem, mert hat majd’ megszakadtam a cipekedésben.
Uldogélek békésen, mikor észreveszem, hogy egy eszelds fiatalember az iskoldbol
kirontva nekirohan egy ott dalldogalé leanynak, 6 meg sirva elszaladt. Ekkor jutottatok
eszembe a Pistaval, mert, ha jol emlékszem, annak idején te is ugy ismerted meg 6t, hogy
6 véletleniil leontott téged kavéval. Tudom, ennél a huligannadl nem volt most kaveé, de
nem is ez a lényeg. Hanem amikor délutin még az unokamat elkisértem a plazaba
megvenni egy konyvet, latom am, hogy az a fiu éppen ott sétal a lannyal kézen fogva. Hat
el tudod ezt hinni? En a kislany helyében nem lettem volna vele ilyen elnézd. Szegény,
ezelott még olyan sértodotten rohant el az iskola eldl. De végiil is te is elnézd voltal a
Pistaval, és latod... igaz szerelem szovodott belole. Meg hat ezeknek a mai fiataloknak
mar nem lehet mondani semmit sem. Ugyis azt csinaljak, amit ok akarnak, a bolcs
tandcsok meg elszallnak a fiileik mellett. Bezzeg a mi idénkben azért a lanyok szivét
hosszas és kemény munka volt meghdditani a fivknak. No, mindegy is, remélem, az én
draga kis unokam azért hallgatni fog majd a nagyanyjdra, ha mar annyi idds lesz. Na és
a te unokdid hogy vannak? Minden rendben veliik is meg veletek is? Ja meg annak a
stiteménynek is elkiildhetnéd a receptjét, tudod, amilyet a multkor csindltdal. Varom a
vdlaszodat! Sokszor csokol: Irénke

FEKETE ANDRAS: Egykori orosz tiszt

Igen mindent bevallok, csak ne vigyenek el, mindent bevallok, kérem! Eppen Sanyi
bdcsitol a vén trafikostol jottem ki, de eskiiszom, csak egy Kék Bondot vettem, semmi
mdst! Na, amikor onnan kijéttem, lattam egy bizonyos kék fejii elvtdrsat. Tisztan lattam
az esetet, fellokte azt az aranyos fehérnépet, az meg vigyorgott vagy sirt, nem tudom, nem
lattam pontosan! Ilyenek a mai fiatalok... Rendben, a lényeget mondom, nyugodjanak
meg. Szerencsére a suhanc illedelmes volt, szerencsére nem kellett ott helyben
agyonlénom... bezzeg amikor én gyerek voltam... jo, bocsanat, elkalandozok. Délutin
wjra lattam a parost... NEM kémkedtem utanuk, az nem az én dolgom. Nem akarok
neveket mondani, de az a Béla feladata. A plizdaban voltak éppen. Pontosan délutin 16
ora 00-kor... nem hazudok! Itt meg a gyerek ejtett le valamit. Ezen is csak rohogni tudtak.
Ezek a mai fiatalok. En megmondtam, be kéne vezetni a sorkatonasdgot!
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NEUMULLER OLIVER: Rapper

Ye, ye, nyomattam a széveget lazan a kecoba, de az asszony aszonta, hogy huzzak el a
meloba, nyomulok a régi sulim elétt, akkor latom, hogy a kiscsavo megléki a ndt, a bula
burdjarol mindkét szeme lepattant, a teso esélye is rendesen megcsappant, de azé' az a
kisfaszi visszaadja az tivegcuccost a néembernek, az meg nyafogva inditotta hatsojat a
méternek. Délutan zuzok a spanokkal a botba, hogy piat csaphassak a hazai pocra, yo,
akko’ b*szodik be a szemem sarkdaba a két csira, azé’ nem hiaba tolom a rimet, kiscsavo
a repedésnek adja az ivet, mondom zsir, akcios az abszint, csapassad kisarc, névekedjen
a hasszint!

3.6.2. IBM-projekt (2014-2015)

Az elmult tanév kreativ irasos projektjei koziil kiemelkedtek az IBM-mel vald
kapcsolatfelvétel jegyében sziiletett alkotasok. Valamely hirtelen Gtlettdl vezérelve egy
oran felhaborodtam azon, hogy a mi oktatasi rendszeriink vajon miért nem biztosit
minden gyerek szdmara egy tabletet, hiszen ez minddssze annyiba keriilne, mint egy
kozépiskolai tanév tankényvcesomagja. Az osztaly elgondolkodott ennek szakmai, anyagi
és politikai okain, majd javaslatomat elfogadva mindannyian levelet irtunk az IBM-nek,
hogy ajandékozzanak nekiink egy-egy tabletet...

Kivalo baratra leltiink Beszteri Zsuzsannaban, az IBM munkatarsanak személyében,
aki elmondta, hogy ez sajnos nem tudjak megtenni, mert mar nem gyartanak ilyesmiket,
de szivesen meghivnak benniinket egy fél napra az IBM magyarorszagi székhazaba.

A kirandulast meg is szerveztiik 2014. december 12-ére, melynek soran tiszteletiinket
tettik Radnoti Miklos meggyilkoltatasanak helyszinén, Abdan, majd az IBM-ben
hallgattunk ecléadasokat a cégvezetd munkatarsaitél példaul az ,,okos varos’-okrol.
Délutan a Magyarsag Hazat kerestiik fel, ahol a Mi, magyarok-kiallitas részeként lathatok
és hallgathatok-nézhetdk meg A 12 legszebb magyar vers-program (lasd errdl
dolgozatunk 3.1 fejezetét!) verseinek slam poetry-atiratai is. Este pedig életre sz6lo
élményben volt résziink a Nemzeti Szinhazban: Gorkij Ejjeli menedékhelyét néztiik meg
Tor6esik Marival az egyik foszerepben...
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A szombathelyi Bolyai Gimnazium 11/C osztilya az IBM budapesti székhdazaban. A hattérben
a gyerekek kreativ irdasaibol késziilt kiallitas lathato. A kép bal szélén Németh Gyula osztalyfénok,
Karoly Frigyes igazgatd, kozépen guggol a meghivo, Beszteri Zsuzsanna, jobb szélen e sorok irdja

Beszteri Zsuzsanna kérésére az utazas elott a témaba vago szovegeket kiildtiink az IBM-
nek. Ezek koziil valo az alabbi két parafrazis (a feladatot minden didk megoldotta):

ScHUTZ OSzZKAR: A Guttenberg-honlapra

Majd ha kifarad a kar, s hazug posztok napjai sziinnek,

S a f6oldalra kikeriilvén nem teremnek bargyi homalyt;
Majd ha kihull a sz6 a trollok érdes kezébdl,

S a mult béke porat nem undoritja a sok mocsok;
Majd ha bloggerbdl s vloggerbdl az alszent hiis

S a nyomorusagra éhes (por)nép emberségre javil;
Majd ha a vilagossag igénye terjed ki keletre, nyugatra,

Es igazmondani tud6 sziv és valos kép nemesiti a fészt;

Majd ha kérdést tesz a webnépség,

Es valaszat ostromlo hahota és izléstelen Gsszekidltds nem tarkitja,
S a csendbdl egy sz6 valik ki dorogve: ,,Igazsag!”

S e rég vart ,,0tletét” végre tisztan latja az ész:
Az lesz a méltd diadal szamunkra, internet népe!

MElt6 emlékjelt akkoron ad a vilag.
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MOLNAR JULIA: Szézat (parafrdzis)

Apdadnak rendiiletleniil
Tégy mindent, oh magyar,
Koltol s az majdan fizet is
Majd atkoz és megtakar.

A vilaghalon e kiviil
Nincsen szamodra hely,
Haljon vagy keljen is veled,
It élned, halnod kell.

Ez a poszt, melyen annyiszor
Keézjel még nem volt,

Ez, melyhez minden hibat
Pontosvesszd csatolt.

Itt irodtak csajért a nds
Férfik akaratai,

1t torték ossze sziviiket
A remény asszonyai.

Kapzsisag! Itten posztoljak
Hazug lajkjaidat,

S felugrottak chatfalaid

A letoltés alatt

Es annyi vesszéhiba kozt,
Oly sok felhivas utan,

Megbdkve bar, de torélve nem,

El névjegy ma, az am!

S népek hazaja, party time!
Hozzad batran kialt:

., Egy virtualis szenvedély
Ker teret, adattart.”

Az nem lehet, hogy annyi kép
Hiaba hodit tert,

Hisz photoshoppal annyi mii kebel

Szakadt meg a posztért.

Az nem lehet, hogy mail, send,
Es oly szent gépparancs
Hiaba sorvadozzanak

A billentyiizet alatt.

Meég joni kell, ha joni fog
Egy jobb blog, mely utan
Uj tokot is feltehetsz
Az iPad-ad hatuljan.

Vagy néni fog, ha néni kell
Ami megtekintést szamlal,
Hol a videomegoszto mégatt
Egy orszag szégyenben dll.

S a kint, hol internet tiinik el
Gépek veszik koriil,

S az ember millioinak
Szemében gydszkonny iil.

Tégy mindent rendiiletleniil
Apaddnak, oh magyar;

Ez éltetdd, s ha elbukdl,
Karjaval ez vakar.

A vilaghalon e kiviil
Nincsen szamodra hely,

Haljon vagy keljen is veled,
Itt élned, halnod kell.
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3.6.3. Irécimbordk-projekt (2015)

Németh Eszter, jelenleg Grazban €16 magyartanar, ird — egykori féiskolai tanitvanyom —
segitségével mostani gimnazista didkjaim — az egész osztaly — egy-egy kortars iroval
parban, kozosen alkottak kisorsolt, azonos hivoszavakra kolteményeket, kisprozai

alkotasokat és rajzokat. [6] Mint példaul ezeket:

TINKO MATE (ird)

Keresték reggel ota, de szobajanak
Rejtekébdl sokaig nem érkezett valas:z.

Anya kezdett eldszor aggodni rajta,

a szigoru sziilék fegyelmével, készakarva.

., Vakarcsnak neveztek,
Hat vilagga megyek.”

Vilagga megyek, ha kell,
Es senki sem érti meg.”

A padlasra bujt hajnalok hajnalan, oda,
Ahol nem talaljak majd meg soha.

De a padlas sem volt otthonos,
Csak poros, csak csupa lim-lomos.

Mindenhol a felndttség nyoma,
Selejtes oltonyok, kalapok,
nyakkenddk otthona.

Rajzolni kezdett unalmaban egy
Meg még egy pdlcikaembert.

Szeme eldit a papirlap
Epp hogy életre nem kelt.

Akkor mar kicsit egyediil is volt,
Akkor mar kicsit félt is.

Mig aztan elaludt, almaban
Szeretd sziil6krol almodott.

A palcikaemberek pedig életre keltek.

WEEBER ANNA (Bolyai Gimnazium,11/C)

Elbujtam kora reggel és szobamnak
Mélyérdl orakig nem adtam semmi valaszt.

Anya hadd kezdjen majd csak aggodni rajtam,

szigorunak tetszd fegyelemmel, nem-akarva.

., Vakarcsnak neveztem,
Vilagga ne menjen!”

L Am, ha az kell, legyen,
Hogy megértsed, Kincsem...’

>

A padlasra bujtam hajnalok hajnaldn,
Ahol nem talal meg apam-anydm.

De a padlas nem lesz otthonos,
Orokké csak poros, csupa lim-lomos.

Mindenhol a felndttek nyoma,
Kopottas kalapok, nyakkenddk

s a multnak otthona.

Rajzolni kezdtem unalmamban egy
Meg még egy pdlcikaembert.

Szemem el6tt a papirlap
Eletre és létre kelt

Akkor mar kicsit egyediil voltam,
Akkor mar kicsit fenn voltam a Holdban.

Hol aztan szeretd sziilokkel
Jatszottam és éltem boldogan.

A palcikaemberek pedig kortancot roptak.
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Az osztaly tagjai lathato szenvedéllyel vetették bele magukat
a Mi, magyarok cimii kidallitasba s féleg annak interaktiv részébe...

Reménykedjiink benne, hogyha kozépiskolads gyermekeink ilyesfajta alkotomunkara
képesek, mint amilyeneket e fejezetben bemutattunk (pedig nem irodalmarnak késziilnek,
hanem orvosnak, bioloégusnak, jogdsznak, kozgazdasznak, nyelvtandrnak...), akkor
késébb, felndtt korukban sem veszitik majd el a szépirodalmi szovegek iranti
fogékonysagukat és az olvasas iranti szenvedélyiiket. Még az is megtorténhet, hogy a 20
éves €rettségi talalkozon majd 6k is 6rommel szamolnak be réla — mint ahogyan ez par
éve megtortént velem —, hogy ,,Tanar Ur, most mar bevallhatom, csak idén olvastam el,
de ez az Iskola a hatdron nem is olyan rossz konyv...!”

3.6.4. Az élménykozpontii tudomdnyos és kreativ szépirodalmi munka mint a
tehetséggondozds eszkize

A Nyugat-magyarorszagi Egyetem Berzsenyi Déniel Pedagdégusképzé Karanak
Esztétikai, Nyelv- és Irodalomtudomanyi Intézetében, kardltve a NYME Bolyai Janos
Gyakorld Altalanos Iskolajaval és Gimnaziumaval, 2013 6ta folytatjuk a ,kisérlet”-et,
melyben az élménykozpontisagot a tudomanyossaggal igyeksziink 6sszekotni.

Ebben a vonatkozasban az élménykozpontiisag mindkét fél szamara 6rom és tanulsag:
kozépiskolasaink szamara élményt jelent az egyetemistakkal egyiitt szerepelni példaul
egy konferencian (az egyetem épiiletébe valod csoportos ellatogatds mar 6nmagéban is
maradand6é emlék), jolesd érzés egylitt megjelenni egy verseskdtetben, illetve az
egyetemistak itt taldlkozhatnak el6szor ,leendd tanitvanyaik”-kal, amely esemény
szamukra is meghatarozo élményforras lehet késobbi szakmai munkajukhoz.

Az ¢élménykdzpontusag produktumai is kétfélék voltak e munka soran: k6zos
tudomanyos didkkonferenciakat rendeztiink, illetve k6zos kiadvanyokat jelentettiink meg
(részben a konferenciak anyagabdl szerkesztve).

A tovabbiakban az utdbbi két tanév egyiittes projektjeibdl mutatunk be néhanyat
roviden.
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3.6.4.1. Kristéf Agota-projekt (2013)

A vilagon az egyik legismertebb és legelismertebb francia—magyar ird, Kristof Agota
Szombathelyrél szarmazik. Tiszteletére 2013 0Oszén tudomanyos didkkonferenciat
rendeztiink, melyen mintegy 15 eléadas hangzott el gimnazistak, BA-s magyar szakos
hallgatok és MA-s magyar szakosok (illetve egy MA-s esztétika szakos hallgatd)
produkcidjaként. A konferencia témakiirasaban Osszekapcsoltuk Szasz Janos A Nagy
Fiizet cimii filmjét Kristof Agota azonos cimii regényével, s ez a lehetéség féképpen
gimnazistainkat nagy lelkesedéssel toltotte el.

A konferencia eredményeképpen megsziiletett eldaddsok anyagat sajto ala rendeztiik,
és a Savaria University Press Kiadé gondozasaban jelentettik meg. Sokaknak ez a
tanulmany lett életiik elsé publikacidja — S eme tény minden bizonnyal dnmagaban is
élmény diakjaink €s hallgatdink szdmara (akik nagy drommel vettek részt az elokészitd
munkaban is, mintegy ,,mellesleg” megtanulva, hogyan kell megszervezni egy ilyen
eseményt a koncepcidalkotastol a zsiros kenyerek megkenéséig...).

A mi Nagy Fiizetiink boritojat Scheffer Miklos tervezte
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3.6.4.2. Holokauszt-projekt (2014)

2014. november 7-8-9-én, Radnoti Mikldés meggyilkoltatasa 70. évforduldjanak
napjahoz illeszkedve tartottuk a holokauszt megemlékezéseit — tudomanyos
konferencidkkal egybekotve — Abdan, a kegyetlen tett helyszinén — Ader Janos
koztarsasagi elndk ur részvételével.

Az eseményen ¢élménykozponti irodalomtanitasi programunk az alabbi

kisprojektekkel vett részt:

- a programvezetd tobb eldadast (tanartovabbképzést) tartott Radnoti Miklosrol
Gyorott és Abdan;

- Rozman Kristof versmonddéval és Varga Richard gitarossal eléaddestet
tartottunk Abdan (melyet eldkészitett egy hat eldadasbdl és egy gyertyas
virrasztasbol allo sorozat Abdan és a kornyezo falvakban az el6z6 tanévben);

- Pusztay Janos Prima Primissima-dijas nyelvészprofesszor Radnoéti-el6addestet
tartott Abdan;

- e haromnapos rendezvényen mutattuk be a ,, Mintha észrevétleniil...” cimil
kotetet, melyet a megel6z6 honapokban gimnazistak és egyetemi hallgatok
miveibdl szerkesztettiink; ebbdl kozliink az alabbiakban egy részletet;

- mind gimnaziumi, mind egyetemista csoportjainkkal megnéztiik a Szemtdl
szemben cimii kiallitast az Issumban Szombathelyen, mely az itteni zsidosagnak
allit emléket, illetve meglatogattuk a szombathelyi zsidd temetdt, ahol
megrendiilten alltunk a megszamlalhatatlanul sok ,,Auschwitz”, ,,Auschwitz”,
,,Auschwitz” feliratt sirko elott.

FODOR SARA (Bolyai Gimnazium, 11/C): Holokauszt

Mit is jelent ez a sz0? Nehéz megmondani. Természetesen vannak a kéztudatban is
elfogadott meghatarozasok: a zsidok kirekesztése, megbélyegzése, deportaldasa, témeges
kivégzése és szamos mas gyuildlséget kifejezd szo felkeriilhet erre a bizonyos listara. De
vegyiik a kifejezés valodi jelentését. Egé dldozat. Kinek? Miért? Ujabb kérdések. Es hogy
ezekre valaszt kapjunk, meg kell nézniink a torténelmi hatteret.

A Bibliabol egyértelmiien tudjuk, hogy a multban az égé aldozat nem volt ritka dolog.
A valasztott nép ezzel fejezte ki Isten felé szeretetét, hiiségét, hitét. Természetesen ilyenkor
az aldozat nem ember volt, hanem valamilyen értékes, szép haszonallat. (Bar ismerhetjiik
[zsdk torténetét, akit apja, Abrahdm, hogy Istenben valé feltétlen hitét bizonyitsa, képes
lett volna feldaldozni.) Ez a példazat helyesen mutatja, hogy a bibliai Isten soha nem vart
gilkossdgot az embertdl. (Angyalt kiildott, hogy lefogja az Osatya kezét, nem engedve 6t,
hogy bantsa szeretett fiat.)

Vallas vagy nem, hit vagy sem, ez a térténet mutatja, hogy nekiink nincs jogunk életek
folott itélkezniink. Nincs olyan emberi erd, mely sorsok folott donthet. Ha a zsidok, Isteniik
kérésére drtatlan életet ajanlottak, s O latva hitiiket, megkegyelmezett, akkor nem létezik
olyan jog, mely ember kezébe adna ezt a dontést. Ezért az emberek hibaztak.

Aldozat. A zsidok aldozatokkd valtak, €g6 dldozatokkad. Nem Istennek, nem a hitiikert,
nem a sajat akaratukbol.
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,Mint /észrevétleniil...”

R - SRR
A kotetbortto Scheffer Miklos munkdja

3.6.4.3. Az dtirds poétikdja-projekt (2014-2015)

A Kristof Agota-program sikerén felbuzdulva szerveztiik meg 2014 november 4-én Az
atiras poétikaja cimii didkkonferenciankat (szintén az orszagos ,tudomany hete”-
rendezvényekhez kapcsolodva). Résztvevdi ismét gimnazistdk és egyetemi hallgatok
voltak, a konferencia anyagabol pedig CD-t adtunk ki (mivel tobb el6adas eleve ppt-ben
sziiletett meg eldszor). A kozépiskolasok Arany Janos-szovegek atirasait interpretaltak,
az egyetemistak szabadon valaszthattak témat, igy Berzsenyi Danielt6] Csath Gézaig és
a modern dalokig sokféle lehetdséget kihasznalva irtak meg dolgozataikat.

AN

Az atiras poétikdja-konferencian egymas eléadasait hallgatjak deriis kedvvel egyetemistdik és gimnazistak
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3.6.4.4. Parazsak-projekt (2015)

Mintegy féléves el6készité munka utin a koltészet napjara jelentettiik meg 2015-ben a
kozépiskoldsok és egyetemi hallgatok novellaibol és verseibdl késziilt antologiat
(szerkesztette Rozman Kristof, végzett hallgatonk). A gylijteményben szombathelyi
gimnazistdk — tobb iskolabdl — és egyetemistdk alkotasai taldlhatok. Ugy vélem, ez a
lehet6ség nemcsak felvillanyozta tanitvanyainkat, hanem igazdn mérlegre tette
alkotokészségiiket, s erés visszajelzést jelentett szamukra a tovabbi fejlédési iranyok
tekintetében.

[zelitsiil, ime, két vers a didkantologiabol:

LUTOR KATALIN
Kint varlak

a fent és lent imbolygdsa volt csak a miénk.
kétszer a kettébol 6t lett. ez viszont a tiéd.
egy elso szam masodik személy.

hallgatag vagy. ez igy nem a megszokott.
egyediil rangatok egy falhoz fagyott

korongot.
inkabb kint maradok.

LUTOR KATALIN
Talan kiasom

nem taldlom a labnyomaim a hoban.
anya biztos eltette arrébb.

mint azokat a gyermekkori rajzaim,
miket egyszer mar kiszortam.

az utcaban most hoemberek
masiroznak. parhuzamosan
egymdsra, s merdlegesen a hora.
szétszorjak — mint hamvaik —

a havas-esd permetegben

a sziiz ho eltaposott maradvanyait.

a labnyomom. a szomszéd labnyomat.
pedig kecsesen bardzdalt bakancsaval
mindig kiilonlegeset alkotott.

talan majd kiasom holnap ott

a roskadozo ho alatt szipogva

a tegnapot.
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Kozépiskolasok,

gWetemistak {rasai

3.6.4.5. Hisziink a versben-projekt

NymE-BDPK /Berzsenyi Daniel ter 2.
Esztétikai, Nyelv- és Irodalomtudomanyi Intézet

Berzsenyi Déniel tér 2. \
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Slam poetry, Irodalmi
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A Parazsak-boritot és a plakatokat tervezte: Modor Réka (végzett hallgatonk)
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A projekt f6 célja ismét az volt, hogy 0sszehozzuk egymassal a kdzépiskolasokat és az
egyetemistakat — a koltészet segitségével. Mintegy 300 résztvevdje volt az egész napos
rendezvénysorozatnak, amely példa nélkiili az intézmény torténetében — legaldbbis
koltészet napja alkalmabol. Az élménykdzpontusag allt az egész nap hatterében. A
gazdag program sok kiilsé érdekl6dot is vonzott a varosbol, azaz remélhetéleg sikeriilt
élményben részesiteniink azokat is, akik mindenapjainak nem része az irodalom.

4. Kovetkeztetés és 0sszegzés

Az ¢élménykdzpontu irodalomtanitds program utdbbi éveinek torténete is szeretné
bizonyitani, amit a korabbi évek taldn mar lathatova tettek szamunkra:

a) a kozoktatasbeli irodalomtanitisban elkeriilhetetlen a kozeljov6beli
szemléletvaltas, melynek soran az irodalomtdrténeti elvii tanitas helyét az
élmény- és problémakdzpontu, kreativ és alkotd irodalomtanitasnak sziikséges
atvennie;

b) e folyamat részeként az irodalomtanitasba haladéktalanul be kell emelni az
IKT-s eszk6zok és digitalis tananyagok hasznalatat;

c) nem idegenkedhetiink tovabb a digitalis memoridkban keletkez6 szovegek (e-
mailek, sms-ek, blogok stb.) és a popularis alkotasok (dalszovegek,
szappanoperak  stb.) ,irodalom”-ként (az irodalomoéra lehetséges
alapanyagaként) valo kezelésétol,

d) tudatositanunk kell didkjainkban és nmagunkban, hogy ,,minden koriilnézés
olvasas”, azaz a vilagértésnek, a vilagban vald eligazodasnak jelenleg még
nincs hatékonyabb eszkdze, mint az olvasas, a fejlett szovegértés.

Aligha kétséges, hogy az egész irodalomtanitds elméletének ¢€s gyakorlatanak
ujragondolasara van sziikség ma Magyarorszagon — a kozelmultban elfogadott Nat és
kerettanterv, illetve tankonyvrendelet ellenére mondjuk ezt. Lehetséges jovonk felé
tekintve ismételjiik meg Osszegzésképpen programunk jelmondatat: ,Irodalom nélkiil
lehet élIni, csak nem érdemes!”
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A MODSZERTANI MEGUJULAS LEHETOSEGEI A KEMIA OKTATASABAN

A kémiaoktatds eredményességének javitdsa, valamint a tanulok kémidval kapcsolatos
attitGdjeinek pozitiv irdnylli megvaltoztatdsa sziikségessé teszi a kémiaoktatés
moddszertani megujitasat is. Bar a modszertani megujitds nem csak a kémiatandrok
mddszertani kulturdjanak fejlesztését jelenti, hanem a tantervkészitok és a tankonyvirok
szemléletvaltasat is, ebben a tanulmanyban csak az eldbbire koncentralunk. Attekintjiik
a kémia eredményes oktatasanak legfontosabb gatjait, majd olyan példakat mutatunk be,
amelyeket a kémiatanarok tantervtél ¢és tankonyvtdl fiiggetleniil hasznalhatnak
oktatomunkajuk hatékonysaganak novelésére, a kémiadrak érdekesebbé tételére,
szinesitésére, a kémia életiinkben betdltott szerepének bemutatasara.

1. Miért nehéz a kémia?

Sajnos, koztudott — és szamos attitlidmérés igazolja (pl. Csapd 2000) —, hogy — vilagszerte
— a kémia egyike a leginkabb utalt, legnehezebbnek tartott tantargyaknak. A kémia
tudomanyaban jaratos, am a kémia koézoktatasat legfeljebb csak gyermekei, unokai révén
ismer6 szakemberek gyakran egyszerUsitik le ezt a kérdést arra, hogy mindez azért
kovetkezett be, mert a kémiatanarok nem kisérleteznek a kémiadrakon. Sajnos, a
probléma sokkal dsszetettebb. A kovetkezokben felvillantunk néhany olyan tényez6t, ami
hozzajarulhat ahhoz, hogy a tanulok tobbsége a kémiat nehezen tanulhato targynak tartja.

1.1. A mindennapi tapasztalatokon alapulo gondolkodds veszélyei

Amint arra Talanquer (2006) kivalé tanulmanyaban ramutat, a kémiat tanuld emberek
fogalmi nehézségei altalaban a hétkoznapi modon vald, a jozanész taplalta
gondolkodasbol erednek (magyarul: Toth 2008). Az emberek gondolkodasara egyfajta
naiv realizmus jellemzd, amely vakon bizik az észlelésben. A tarsadalomtudomannyal
foglalkoz6 kutatok szamara kozismert, hogy a hétkéznapi megismerés szdmos buktatot
tartalmaz (Babbie 2003). llyenek a pontatlan megfigyelés, a tulaltalanositas, a szelektiv
észlelés és az illogikus okoskodas (pl. ,,a kivétel erdsiti a szabalyt™).

1.1.1. Tapasztalati feltételezések

A jozanésszel (hétkoznapi médon) gondolkodo ember értelmez6 rendszerében szamtalan,
a koriilottiink 1évé vilag megtapasztalasabol szarmazoé hiedelem taldlhato. Osszefoglald
néven ezeket hivjuk tapasztalati feltételezéseknek. A tapasztalati feltételezéseknek o6t
eleme van: a folytonossag, az anyagisag, a Iényegiség, az ok-okozatisag és a teleoldgia.
Folytonossag. A folytonossag annak feltételezése, hogy az anyag fokozatosan egyre
kisebb részekre bonthato, és ezek a részek ugyanolyan tulajdonsaguak, mint maga az
anyag. Példaul: ,,A rézatomok vorosek, a szénatomok feketék, a kénatomok sargak.”,
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vagy ,,A szilard anyagok molekuldi nehezebbek, a gazoké kdonnyebbek, mint a
folyadékoké.”

Anyagisag. Az anyagisag azt jelenti, hogy hajlamosak vagyunk az elvont
fogalmaknak és folyamatoknak is anyagi természetii jellemzoket tulajdonitani. Példaul:
A hé a folyadékokhoz hasonloan viselkedik, pl. aramlik.”, vagy ,,A kémiai kdtések
fizikailag létez6 anyagi kapcsolatok.”.

Lényegiség. A lényegiség szerint az anyagok rendelkeznek téliik elidegenithetetlen
tulajdonsagokkal, melyek akkor is megmaradnak, ha az anyag megvaltozik. A
jozanésszel gondolkodo didk ezért gyakran azt hiszi, hogy az elemek megtartjak alapvetd
tulajdonsagaikat vegyiileteikben is. Példaul: ,,A rozsda nem mas, mint a vas egyik tipusa.”
vagy ,,Az ezilist-nitrat nem reagal s6savval, mert az eziist sem 1€p reakcidba a sdsavval.”

Ok-okozatisag. Az ok-okozatisdg annak hite, hogy barmilyen valtozas valamilyen
kiils6 beavatkozas eredménye, igy példdul a kémiai reakciokat aktiv dgensek okozzak
passziv agenseken. Példaul: ,,Ha egy sav megtamad egy fémet, akkor a fém megvaltozik,
de a sav valtozatlan marad.”, vagy ,,A katalizator nem vesz részt a reakcioban, puszta
jelenlétével gyorsitja meg azt.”

Teleologia. A teleologia — mint a tapasztalati feltételezések 6todik kategoridja —
szerint, ha egy valtozasban nem tudjuk megadni a valtozast okozo reagenst, akkor
feltételezziik, hogy a folyamatok valamilyen cél megvaldsitasa vagy sziikségletek
kielégitése miatt mennek végbe. Példaul: ,,Az atomok vegyiiléskor nemesgaz-szerkezetre
torekszenek.”, vagy ,,A rendszer mindig kitér a kiils6 hatas el6l.”

Egy kozelmultban végzett kismintas (Osszesen 314 7-11. osztalyos tanuléra
kiterjesztett) vizsgalatunk szerint a tapasztalati feltételezésekhez kothetd tévképzetek
eléfordulasi gyakorisagat illetden nincs lényeges kiilonbség az egyes évfolyamok kozott,
¢és a vizsgalt tanuldkra leginkabb jellemzo kategoriak a folytonossag és a teleologia (7oth,
Csatari 2008). Azt az allitast példaul, hogy ,,A szén fekete, a réz vords, a kén sarga szind,
mivel a szénatomok feketék, a rézatomok vorosek, a kénatomok pedig sargak” a tanulok
tobb mint fele (52%-a) igaznak mindsitette.

1.1.2. Reflexgondolkodasok

A reflexgondolkodasok vagy mas néven a jozanész heurisztikai olyan roviditett
gondolkodasi sémak, amelyeket gyakran alkalmazunk informaciok kdzotti keresgélésben
és kivalasztasban, valamint a gyors dontéshozatalban. A reflexgondolkodas legfontosabb
elemei az asszociacio, a redukcio, a leragadas és a linedris sorrendiség.

Asszociacio. Az elsé kategoria az asszociacid, ami azt jelenti, hogy mindennapos
asszociaciok alapjan megalkotott szabalyokat alkalmazunk a folyamatok kimenetelének
joslasara. Ilyenek példaul: ,,Sav és bazis reakcidja semleges oldatot eredményez.” vagy
oA  természetes anyagok egészségre artalmatlanok, a mesterséges anyagok
egészségkarositok.”

Redukcio. A redukcid a fogalmak és jelenségek leegyszeriisitése annak érdekében,
hogy minél kevesebb tényezdt kelljen figyelembe venni. A redukcid eredménye példaul
a kovetkezé néhany tévkeépzet: ,,Az atom méretét az elektronok szdma hatarozza meg.”,
vagy ,,Az atomban a protonok szama megegyezik a neutronok szamaval.”

Leragadas. A leragadas azt jelenti, hogy bizonyos elveket, stratégidkat ¢és
értelmezéseket automatikusan alkalmazunk anélkiil, hogy a probléma természetének
sajatossagaira tekintettel lennénk. A leragadas figyelhetd meg a kovetkezo
tévképzetekben: ,Minden vegyiilet molekulakbol all.”, vagy ,,A sosav mindig erds
savkeént viselkedik.”
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Linedris sorrendiség. A lineéris sorrendiség szerint barmely rendszer valtozasait
események linedris soraként értelmezhetjiik. Az ebbdl fakadd tévképzetek: ,Egy
tobblépéses reakcioban a megel6z6 1épésnek teljesen be kell fejezédnie ahhoz, hogy a
kovetkezé 1épés elkezdddjon.”, vagy ,Egyensulyi folyamatokban az atalakulas
befejezddése utan indul meg a termékek visszaalakulasa.”

1.1.3. p-primek

A mindennapi tapasztalat a forrasa a dolgokrol valé gondolkodasunkat meghatarozo naiv
axiomaknak, az un. p-primeknek (fenomenologikai primitiveknek) is. Ezek olyan
tapasztalatokon nyugvo naiv axiomdk, melyek igazsagtartalmat gondolkodas nélkiil
elfogadjuk. A fogalmat diSessa vezette be a tanulok fizikai fogalmakkal kapcsolatos
megértési problémainak és hibas feladatmegoldasainak értelmezésére (diSessa 1993). A
p-prim nem egy tanult fogalom, hanem a mindennapi tapasztalatbol levont kdvetkeztetés,
amely egy-egy jelenséget ir le. Amikor egy természettudomanyos problémat kell
megoldanunk, akkor gyakran nylunk ezekhez a roviditett gondolkodasi sémakhoz — nem
ritkan sikerrel. A p-primek egyik nagy haszna, hogy gyors dontést, valaszadast tesznek
lehetdvé. Ugyanakkor, mivel gondolkodas nélkiil elfogadjuk dket, ezért szamos esetben
helytelen dontésre jutunk, ha nem elemezziik a megoldando probléma finom szerkezetét.
A p-primek dontést befolyasold hatdsat a reklamszakemberek is ismerik és sokszor ki is
hasznaljak. A p-primekrdl azért is jo tudni, mert ismeretiikben egyrészt megjosolhatjuk
egy adott problémakdrben varhatod hibas valaszokat, masrészt kevésbé vagyunk kitéve
annak a veszélynek, hogy a p-primektdl befolyasolt dontésiink csapdajaba esiink. A
kovetkezOkben attekintjiik a legismertebb, leggyakoribb p-primeket, és megnézziik,
hogyan befolyasolhatjak ezek természettudomanyos (féleg kémiai) jellegli problémakra
adott valaszainkat (Toth 2013).

A tébb az jobb (hatékonyabb). Sok mindennel ugy vagyunk, hogy ha tobb van beldle
az jobb, mintha kevesebb lenne. Gondoljunk példaul a pénzre, a tudasra, a munkaerére,
a technikai felszereltségre stb. Vegyiink egy (inkabb) fizikai, mintsem kémiai példat:
,Mikor lesz melegebb a viz, ha 5 percig forraljuk, vagy ha 15 percig forraljuk?” A tipikus
hibas valasz: Ha 15 percig forraljuk a vizet, akkor melegebb lesz, mintha csak 5 percig
forralnank. A helyes valasz viszont az, hogy a hosszasabb forralas nem valtoztatja meg a
viz hémérsékletét. Az valoban igaz, hogy ha tovabb melegitjik a vizet, akkor
valdsziniileg a hdmérséklete magasabb lesz, mintha csak rovid ideig melegitjiik. De forras
soran a folyadék (és igy a viz) homérséklete nem valtozik. Tehat folosleges
energiapazarlas a vizet forras utan is tovabb forralni.

A tobb az nagyobb. Ha tobb almank, konyviink, ruhank van, az nagyobb kupac alma,
konyv €s ruha. Ez mindennapi tapasztalat. ,,Hogyan valtozik az atomok mérete a
rendszdmmal a periddusokban az s- és a p-mezében?” A tipikus hibas valasz: Mivel a
rendszammal n6 az atommagban talalhat6 protonok szama, valamint az elektronburokban
1év6 elektronok szama, azért az atomok mérete a rendszdmmal nd. Ezzel szemben a
helyes valasz: Az atomok mérete csdokken. Valoban né az atommagban 1év6 protonok és
az elektronburokban talalhat6 elektronok szama. Azonos periddus esetén azonban ezek
az elektronok ugyanazon az elektronhéjon talalhatok. A rendszam ndvekedésével tehat
egyre tobb pozitiv t6ltési €s negativ toltésii részecske kozotti vonzas érvényesiil, ami az
atom méretének csdkkenését vonja maga utan.
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A keményebb stabilisabb. Szamos tapasztalatunk van arrdl, hogy egy targy
keménysége és stabilitdsa gyakran egyiittjaré fogalmak. Raadasul a hétkdznapi
értelemben stabilitds inkabb az allanddsagra, a valtozdsokkal szembeni ellenallasra
vonatkozik, és nem annyira a termodinamikai stabilitasra. Kérdés: ,,A szén két kristalyos
modosulata koziil, a gyémant és a grafit koziil, melyik a stabilisabb?” A tipikus hibas
vélasz: A gyémant, mivel az a legkeményebb asvanyi anyag. A helyes valasz: A grafit
belsb energidja kisebb a gyémanténal, ezért — szokasos koriilmények kozott — a grafit a
stabilisabb mddosulata a szénnek. Ha a gyémant lenne a stabilisabb, akkor valdsziniileg
nem lenne annyira ritka és értékes.

A nedves nehezebb. Szintén hétkéznapi tapasztalataink alakitjék ki ezt a naiv axiomat.
A nedves homok, a nedves ruha, a nedves fa valoban nehezebb, mint a szaraz homok,
ruha vagy fa. ,,Melyik a nehezebb? Az azonos térfogata, hdmérsékletli és nyomasu szaraz
levegd vagy nedves levegd?” A tipikus hibas valasz: Mivel a nedves levegdben viz is van,
ezért az a nehezebb. Ezzel szemben a helyes valasz a kovetkez6: Mivel a két gaz allapota
megegyezik, ezért — Avogadro torvénye értelmében — benniik a molekuldk szama is
megegyezik. A vizmolekulak tdmege viszont kisebb, mint az oxigénmolekuldk vagy a
hidrogénmolekulak tomege, tehat a szaraz levegd a nehezebb. (Hasonlo hibas érvelést
tapasztaltunk egy felmérés soran egyetemi hallgatok korében is (Turdnyi, Téth 2011).

A természetes egészséges. Szamos tapasztalat és kiilondsen reklam alakitja ki benniink
ezt a naiv axiomat. Mintha az életer6-elmélet modern valtozataval allnank szemben. Az
€16 szervezet altal eldallitott anyagokban van valami plusz, ami a mesterséges anyagokbol
hianyzik. Kérdés: ,Melyik az egészségesebb: a paprikabol kivont C-vitamin, vagy a
gyogyszergyarban szintetikusan eldallitott C-vitamin?” A tipikus hibas valasz: A
paprikabdl kivont C-vitamin, mivel az természetes eredetil. A helyes valasz: Amennyiben
mindkét kiilonboz6 forrasbdl szarmazd C-vitamin kellGen tiszta, akkor élettani
hatasukban semmiféle kiillonbség nincs.

Az egyensuly egyenloség. A hétkdznapi gyakorlatban gyakran egyenldségjelet tesziink
az egyensily és az egyenldség kozé. Példaul a mérleg akkor van egyensulyban, ha a
serpenybiben egyenld tomegli anyag van. Kérdés: ,,Hogyan valtozik egy egyensulyra
vezetd folyamatban a kiindulasi anyagok és a termékek koncentracidja?” A tipikus hibas
valasz: A kiindulési anyagok koncentracidja csokken, a termékeké nd, és egyensulyban a
koncentraciok megegyeznek. A helyes valasz: A dinamikus egyenstly jellemzdje, hogy
az oda- és visszaalakulas sebessége egyezik meg, de az anyagok koncentracidja nem
(vagy legalabbis nem feltétleniil). Az egyenstly szemléltetésére ezért nem a legjobb példa
a mérleges analogia. Sokkal jobb példaul az, hogy a foldalatti alagutja és a felszin kdzott
akkor van egyensuly, ha id6egység alatt ugyanannyi utas megy a felszinre, mint amennyi
lemegy az alagutba. De ez nem jelenti azt, hogy a felszinen és az alagitban ugyanannyi
ember lenne. Vagy egy masik hasonlat: a zsonglér produkcidja kdzben idGegység alatt
ugyanannyi labdat dob a levegdbe, mint amennyit elkap. De a levegben 1évd és a
kezében 1év6 labdak szama nem sziikségképpen egyezik meg.

A kdros (az artalmas) az csunya. Gyerekmesékben, romantikus torténetekben a
gonosz altaldban csinya. A cstnya él6lényekt6l az emberek tobbsége fél, azokat
félelmetesnek tartja. ,,Mi lehet az tin. méregtelenitd labfiirdékben képz6do csunya, barna
szinli csapadék?” Tipikus hibas valasz: A szervezetiinkbdl kiaramlé méreganyag. A
helyes valasz: A labfiirddben kiilsé egyenaramu aramforras és vas anod esetén képzodo
vas(l11)-hidroxid csapadék. Ezt a trilkkdt — nyugodtan nevezhetjilk csalasnak is —
alkalmazzak a viztisztito-berendezésekkel hazald ligynokok is. Az altalunk hasznalt
ivovizbe elektrodokat — koztiik vasbol késziilt anddot — helyeznek, majd egyendram
hataséara beindul az elektrolizis, melynek soran az andédon a vas oxidalodik, a katédon
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pedig hidroxidionok képzddnek. Ezek eredményeként alakul ki a barna szint vas(III)-
hidroxid csapadék. Ez tehat nem a viz szennyezettségére utal!

1.2. A kémiai fogalmak sajdtossdgai

Jelentds hozzajarulasa van a kémiai fogalmakkal kapcsolatos megértési problémakhoz a
kémiai fogalmak néhany sajatos vonasanak (7oth 2000; 2002). Ilyen sajatos vonasok,
hogy a kémia alapfogalmai tudomanyos fogalmak; a kémia az anyagokat és jelenségeket
egyszerre harom szinten értelmezi; szamos kémiai fogalomnak megvaltozott a jelentése,
de az elnevezése megmaradt; a kémiai fogalmak jelentds része nem jol definialt, jelentése
kontextusfiiggd; és a kémiaban gyakran haszndlunk t6bbszords elméleti modelleket.

1.2.1. A kémia alapfogalmai tudomdanyos fogalmak.

A kémia legfontosabb alapfogalmai (atom, molekula, ion; elem, vegyiilet, keverék;
fizikai valtozas, kémiai valtozas; az anyagmennyiség) nem természetes fogalmak, tehat
ezekkel a legtobb tanuld az iskolaban talalkozik el6szor. Az ilyen, un. mesterséges
fogalmak megértése, tanulasa azért nehéz, mert nem ko6tédnek hozza mindennapi
tapasztalatok.

Az anyagok és jelenségek tobbszintii értelmezése, leirdsa. A kémiai fogalmak masik
sajatossaga azok tobbszintli (makro-, részecske- és szimbolumszintil) értelmezése (T6th
1999, 2000, 2001). Az anyagok és jelenségek haromszintii leirasa, értelmezése kiillondsen
nagy gondot okoz azokban az esetekben, amelyekben a makro- és a részecskeszintii
értelmezés nem esik egybe. Ez a probléma neheziti a kémia egyik alapfogalmanak, a
kémiai valtozas fogalmanak tanitasat, kiilondsen a kémiai tanulmanyok kezdetén. A
kémiai valtozas altalaban 01j anyag keletkezésével jar. Makroszinten ezen Uj tulajdonsagu
anyagot, részecskeszinten pedig 0j kémiai részecske (ion, molekula, atom) megjelenését
értjiik. Ez a kétféle értelmezés néhany esetben (példaul: az oldasnal) nem esik egybe. A
tanulok gyakran nem érzékelik a kiilonbséget az anyag makroszinti jellemz6i és a
mikroszinti jellemzok kozott. Ez leggyakrabban abban nyilvanul meg, hogy a halmaz
tulajdonsagait azonositjak a részecskék tulajdonsagaival (példaul: “A gaz melegités
hatasara kitagul, mert a részecskék térfogata megnd.”, “A szén fekete szinii, ezért a
szénatomok is feketék.” stb.) A kémia jellemz6 szimbolumrendszerének (vegyjel, képlet,
reakcidegyenlet) tanitasat pedig megneheziti az a tény, hogy a tankdnyvek altalaban
egyszerre vezetik be azok makro- és részecskeszintii, illetve minéségi és mennyiségi
jelentését, példaul: az “Fe” vegyjel jelenti a vasat, a vasatomot, 1 mol vasat, 56 g vasat,
610% darab vasatomot (76th 1999, 2000, 2001).

Régi elnevezés — megvaltozott jelentés. A legtobb kémiai fogalom jelentése a
tudomany fejlodése soran megvaltozott, de az elnevezés, amely tovabbra is az eredeti,
altalaban a makroszintl értelmezéshez kotédik, megmaradt. Ilyen fogalmak példaul: az
elemek periddusos rendszere, az oxidacio, a relativ atomtomeg, a homogén reakcio, az
aromas vegylilet, a sav, az optikai izomer, a szénhidrat (76th 2000, 2001). Ez a tény két
problémat vet fel. Az egyik, hogy az elnevezés gyakran megtévesztd lehet. Példaul
nagyon sok didk azt hiszi, hogy a redoxireakciokban mindig valamilyen oxigéntartalmu
anyagnak kell szerepelnie. A masik kérdés, amit tisztazni kell, hogy a sokféle jelentés
koziil melyiket célszerti tanitani (70th 2001). Ezek kozott a megvaltozott jelentésii
fogalmak kozott vannak olyanok, amelyek esetén elég lenne az eredeti jelentést tanitani
¢és hasznalni (példaul: relativ atomtomeg); vannak olyanok, amelyek esetén az eredeti és
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a korszeri jelentést egyarant kell tanitani, de azokat térben és iddben egymastol
elvalasztva (példaul: az elemek és az elemek atomjainak periddusos rendszere), és
talalunk olyanokat is, amelyek esetén csak a modern értelmezést célszerii tanitani és
hasznalni (példaul: aromas vegyiilet, optikai izomer, szénhidrat).

Kontextusfiiggd jelentés. A kémiai fogalmak egy része korantsem olyan jol definialt,
mint ahogy azt a tudomanyos fogalmaktol elvarjuk (Taber 2001a, 2001b, 2001c). Ez
részben kapcsolatos bizonyos fogalmak (példaul: mol, pH, geometriai izoméria, alkohol,
alkén, aromas vegyiilet) definiciojanak didaktikai szempontb6l indokolt
leegyszeriisitésével, a mar emlitett kétszintli értelmezéssel (példaul: elem/vegyiilet,
atom/molekula, fizikai/kémiai valtozas), egyes fogalmak sziikebb és tagabb értelmii
jelentésével (példaul: koncentraciod, proton, polimerizacid, hidrogén), az anyagok
tobbféle (hagyomanyos és hivatalos) elnevezésével (példaul: aceton, dimetil-keton, 2-
propanon, propan-2-on), valamint a kémia kdvetkezetlen jeldlésrendszerével, példaul:
mast értiink a rendiiség fogalman az alkoholoknal és az aminoknal, mast az o- és -
izomereken az aminosavaknal és a cukroknal, masként jel6ljiik a kétatomos és masként a
ketténél tobb atomos elemmolekulakat (Toth 1999, 2000, 2001). Ezeknek a fogalmaknak
a tanitasa soran kiilondsen nagy gonddal kell eljarnunk. Minden egyes témakor targyalasa
elétt tisztazni kell az adott fogalom jelentését, példaul: a sav-bazis reakcioknal
hangsulyozni kell, hogy az a proton, amely a savrol a bazisra kertil at, az nem valamelyik
alkotdé atom magjabdl szarmazik, hanem az elektronjatél megfosztott hidrogénatomot
(hidrogéniont) jelenti. Idészer(i lenne a tobbféle elnevezés €s jeldlés egységesitése is.
Ezen a teriileten torténtek elére 1épések, amennyiben a leglijabb szerves kémia
tankonyvek mar a Nemzetkozi Kémiai Tarsasag (IUPAC) ajanlasanak megfelelden az j
nevezéktant (is) tartalmazzak. A valtas azonban nem megy egyik naprol a masikra, a régi
¢és az 1j nevezéktan még jo néhany évig egymas mellett lesz jelen a tankonyveinkben.

Tobbszoros elméleti modellek. A kémia elméleti rendszerére jellemz6 a jelenségek
tobbszoros modellekkel torténd értelmezése (Taber 2001a, 2001b, 2001c). gy példaul
nemcsak a kémia tananyagaban, hanem magaban a kémia tudomanyaban is megtalaljuk
¢és hasznaljuk a savak és bazisok Arrhenius féle, Bronsted féle és Lewis féle elméletét,
vagy a redoxireakciok oxigén/hidrogénatadassal, elektronatadassal és oxidacioszam-
valtozassal torténd értelmezését (Toth 2001). Ezek egymas mellett é16, sok szempontbol
egymast kiegészité modellek, mindegyiknek megvannak a maga alkalmazasi teriiletei és
alkalmazhatosaganak korlatai is.

1.3. A tudomany logikdja alapjan szervezett tananyag

Norman Reid (2000) a glasgow-i egyetem professzora 2000-ben megjelent
tanulmanyanak ezt a cimet adta: ,,A kémia bemutatdsa: logikusan felépitett vagy
alkalmazasokon alapul6?” Tanulmanyaban abbol indul ki, hogy a (skot)
kozépiskoldsoknak koriilbeliil 1%-a tanul tovabb kémiai jellegli szakokon és koriilbeliil
tovabbi 2%-a olyan szakokon, melyek igénylik a kémiai alapozast. Semmi nem indokolja
tehat, hogy a tanulok 3%-a miatt a tanulok gondolkoddsatol nagyon idegen, a kémia
tudomanyanak logikéja alapjan rendezett sorrendben tanitsuk a kémiai ismereteket. Erre
a logikéra jellemz6, hogy az anyag felépitésébdl és szerkezetébdl vezeti le az anyag
tulajdonsagait, reakcioit, és végiil — sokszor csak megjegyzésként — megemliti az anyagok
alkalmazasat, mindennapi életiinkben betoltott szerepét. A kémia tudomanyanak
logik4jan alapulo rendszerezés hasznos és célravezetd azok szamara, akiknek mar kelld
mennyiségli és mélységli kémiai ismereteik vannak. Ezért (is) talalkozik ez a tipusu
tananyag-feldolgozas a kémiatanarok jelentds részének tetszésével. Pedig sokkal élet

120



A modszertani megujulas lehetdségei a kémia oktatasaban

kozelibb — és a tanulok gondolkodasédhoz kozelebb all — a forditott feldolgozasi sorrend,
azaz egy jol megvalasztott, a tanuldkat is érdeklé gyakorlati probléma targyalasa soran
jutunk el az anyag fizikai és kémiai tulajdonsdgainak, szerkezetének, felépitésének
bemutatasahoz. Nagyon fontos, hogy a kiindul6 probléma a tanulok szamara relevans
gyakorlati-alkalmazasi probléma legyen. Nem szerencsés példaul az ipari folyamatok
bevezetd targyalasa, hiszen azok altalaban nagyon tavol allnak a tanuloktol, és igy nem
sok esély van arra, hogy felkeltik a tanulok érdeklédését. Ugyanakkor azt is latnunk kell,
hogy a tudomany logikaja szerinti épitkezés egyértelmd, eldre jol megtervezhets. Ezzel
szemben a tanulokat jobban érdekld, alkalmazaskdzponta feldolgozas — a tanuldcsoport
Osszetételétol,  felkésziiltségétl, motivaltsagatdl, érdeklédésétdl,  hétkdznapi
tapasztalataitol fiiggben — korantsem egységes, nehezen tervezheté ¢és sikere
nagymértékben fiigg a tandr felkésziiltségétdl, rugalmassagatol.

2. A modszertani megujulds lehetdségei

Az el6z6 fejezetben vazolt problémakbdl kiindulva ebben a fejezetben példakat mutatunk
arra, hogyan lehet a kémiaoktatas szerkezetének, tantervének radikalis atalakitasa nélkiil
hatékonyabba, tanar és didk szamara elviselhet6bbé tenni a kémia tanitasat és tanulasat.
Két kérdést fogunk részletesebben korbejarni:

1. Hogyan tehetjiik a kémiat életszeriibbé?

2. Hogyan épithetiink a tanulok el6zetes ismereteire?

2.1. Tegyiik életszeriivé a kémidt!

A kotelezéen elbirt tanterv, tankényv és tananyag adta lehetéségek hatarain beliil
probaljuk meg a tanulokat varhatdan érdekld problémak felvetése, megvitatasa kapcsan
kozvetiteni a kémiai ismereteket. A tananyagot tehat minden oran egy vagy tobb érdekes,
aktualis probléma koré szervezziik. Az alkalmazaskozpont( (vagy problémakdzponti)
tanitas egyik klasszikus példaja Faraday karacsonyi el6adasa a gyertyardl (Faraday, é.n.).
A gyertya — mint a karacsony egyik fontos szimboluma — égése tiriigyén, abbol kiindulva,
Faraday hallgatésaganak bemutatja koranak legfontosabb természettudomanyos
eredményeit. A problémakdzpontusag egy-egy szlikebb kémiai témakdr tanitdsaban-
tanuldsaban val6 alkalmazhatdsagara talalunk példakat mind a hazai (Molnar 2010, Toth
2010), mind a nemzetkozi (Eilks 2002) szakirodalomban is.

Az alkalmazaskozpontu tananyagszervezés a magyar oktatdsi rendszerben is
megjelent. Az OFT altal az altalanos és kozépiskolak (gimnaziumok, szakkozépiskolak)
szamara késziilt kerettantervek — bar kétség kiviil szamos, a tantervi mifajjal nehezen
Osszeilleszthetd részletet tartalmaz — ilyen koncepcid mentén késziltek. A
szakkozépiskolai tantervhez pedig ilyen szellemii tankonyvek is késziiltek mar (76th,
Ludanyi 2012, Toth 2013; Téth 2014).

Bar a szakko6zépiskolas tankonyvnek (76th, Luddnyi 2012) — mind a tanarok, mind a
tanulok részér6l — pozitiv a fogadtatdsa, azért azt tudnunk kell, hogy az
alkalmazaskdzpontu tananyag-feldolgozasnak van egy nagy hatranya: Nem alakul ki egy
koherens kémiai ismeretrendszer a tanulokban, hanem tobbnyire elszigetelt, az adott
alkalmazashoz ko6t6do6 ,,tudasszigetekkel” fognak rendelkezni. Ennek a problémanak az
orvoslasa csak ugy lehetséges, ha a tanév végén kelld6 mennyiségli Osszefoglalo-
rendszerez6 orat tartunk. Ilyen megoldasra lathatunk példat egyik korabbi szerves kémiai
tankonyviinkben (7Toth, Luddanyi 2012). Sajnos, a jelenlegi kerettantervi draszamkeretek
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kozott ennek gyakorlati megvalodsitdsa nem konnyli. Ugyanakkor a fogalmi valtast
elésegitd, a metafogalmi ismereteket is tartalmazd, azokat hangsulyozottan targyalo
tankonyvi szovegek sikeressége és kedvezd tanuldi fogadtatasa (Chinn, Brewer 1993;
Hynd, Guzzetti 1998; Chambliss 2002) biztatast adhat a tankonyvszerz6knek, hogy a
tanulok érdeklddésére, tapasztalataira ¢épiillé tananyag-feldolgozas talan mégis
hatékonyabb lehet a tanuloktol nagyon tavol allo, a tudomany belsé logikajat kovetd
feldolgozasnal. Tovabbi biztatast adhat az a példa, hogy példaul ma mar az idegen
nyelveket tobbnyire problémakézpontii modszerrel tanitjak-tanuljak, és legtobbiink a
napi munkankhoz sziikséges informatikai ismereteket sem az informatika tudomanyanak
logikdja szerint felépitett tankonyvekbdl tanultuk.

2.1.1. Otthon (is) elvégezhetd kisérletek

A kémia életszertiségét ndvelhetjilkk azzal is, ha a kémiai kisérletek sem egy zart,
laboratériumi vilagot jelenitenek meg, hanem a mindennapi életet, a tanulokat koriilvevo
valosagot. Ennek egyik kézenfekvo eszkoze lehet az otthon elvégezhetd tanuldkisérlet.
Vigyazzunk azonban, mert ezek tanuldi fogadtatasa nem egyértelmiien pozitiv (Németh,
Ordasi 2007). A kotelezéen elirt otthoni kisérlet tobbnyire nem tobb mint egy hézi
feladat. Dont6 fontossagh — itt is — a tanulok motivalasa! Néhany otlet, példa a tanulok
altal — akar otthon is — elvégezhetd egyszerii kémiai kisérletekre:

Hutés parologtatassal. Egy maztalan virageserép aljat dugd be egy dugoval! Helyezd
a htiteni kivant vizzel teli palackot a mlianyag talka kozepére €s boritsd ra a cserepet!
Toltsd fel a milanyag talkat vizzel! Helyezd a htitdberendezést napsiitdtte helyre, egy
masik palackot pedig arnyékba! Két-hdrom 6ra mulva hasonlitsd 6ssze a két palack
hémérsékletét! Mi az eltérés magyarazata? (Témakdrok: parolgas; endoterm folyamatok)

Kisérletek pezsgétablettaval. Dobj egy pezsgétablettat egy pohar vizbe! Figyeld meg
a pezsgbtabletta helyzetét! Miért valtozik meg a pezsgOtabletta helyzete, amikor mar
nagy része feloldodott? Egy masik pezsgétablettat hagyj néhany napig levegdn allni!
Naponta figyeld meg a tablettan észlelhetd esetleges valtozasokat! Vajon mi lehet a
valtozas oka? Mi lehet a szerepe a pezsgdtablettas doboz kupakjaban zorg6 apro szemcsés
szilard anyagnak? (Témakorok: megfigyelés; kémiai reakcio; szodabikarbona;
karbonsavak; sziliciumvegyiiletek)

Készits gylimdlcs-galvanelemet! Végy egy almat (vagy krumplit, citromot vagy mas
lédus gylimdlesot), és egymastol néhany milliméterre szurj bele egy rézlemezt (vagy
eziistgylriit) €s egy magnéziumlemezt (vagy aluminiumlemezt)! Vezetékek segitségével
kosd a rézlemezt a muikddtetni kivant elektromos berendezés (barmilyen, 1,5 V-0s
elemmel mikodd berendezés) elemtartdjanak pozitiv polusdhoz, a magnéziumlemezt
pedig a negativ pdlushoz. (Gylimdles helyett hasznalhatsz gyiimolcslevet is...)
(Témakorok: galvanelemek)

Csiriz készitése. Papir és bor ragasztasara régen a csirizt hasznaltdk a konyvkotdk és
a cipészek is. A csirizt keményitobdl lehet késziteni. Mérj ki 3 pupozott evokanal lisztet
és keverd ossze 0,5 dl hideg vizzel! Kzben melegits fel 1,5 dl vizet 60—70 °C-ra! Allandé
kevergetés kdzben ontsd hozza a hideg vizes lisztet! Kevergetés kdzben fozd az egészet
addig, amig be nem stlirisodik! A kapott csirizt akar melegen, vagy lehiités utan is
hasznalhatod ragasztasra. (Témakdr: keményitd)

Viragszirmok kandirozasa. Az alabbi eljaras mindenféle viragszirom és levél esetén
alkalmazhat6. Biztonsagi okokbol csak olyan ndvények viragait vagy leveleit hasznaljuk,
amelyek valoban ehetdk és nem mérgezoek. Ilyen a rozsa, az arvacska, az ibolya, az akac,
a kankalin, a mentalevél, a citromfii-levél. LehetOleg frissen szedett virdgot és levelet
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hasznaljunk! Hozzavaldk: viragszirom (levél), 1 tojas, ecset, porcukor, aproszovésti szita,
zsirpapir, talca. Verjiink habosra egy tojasfehérjét! A viragszirmokat (leveleket)
helyezziik zsirpapirral boritott talcara, majd az ecset segitségével vékonyan kenjiik be
tojasfehérjével! Szitaljunk ra porcukrot! Hagyjuk egy orat szaradni, majd forditsuk meg
a viragokat, leveleket! Kenjiikk meg a masik oldalukat is tojasfehérjével, majd szorjuk
meg porcukorral! Legalabb egy napig szaritsuk, tobbszér megforgatva! (Témakdrok:
szénhidratok; tartdsitas)

PET-palack vizsgalata. Tolts harom egyforma PET-palack egyikébe 10%-0S
haztartasi ecetet, a masikba csapvizet, a harmadikba telitett szodabikarbona-oldatot! Zard
le a palackokat és tedd hiivos, sotét helyre! Tapintassal naponta vizsgald meg a palackok
szilardsagat! Mit tapasztalsz? Mi a valtozas magyarazata? (Témakorok: milanyagok;
poliészterek)

Kisérletek mososzerrel. Vizzel tolts félig két egyforma atlatszo poharat. Az egyikben
oldj fel nagyon kevés (egy csepp) folyékony mos6- vagy mosogatoszert, a masikban
pedig joval tobbet (kb. 20 cseppet)! Razd 6ssze mind a két pohar tartalmat, és figyeld
meg a benne 1évo folyadék felszinét, valamint atlatszosagat! Cseppents ezutan mindkét
poharba 2-3 csepp étolajat! Ujra razd dssze a poharak tartalmat! Mit tapasztalsz? Apolaris
szennyezés (olaj) tavollétében fdleg hol és hogyan helyezkednek el a mososzer
részecskéi? Miért eredményezi ez a viz habzasat? Miért lesz eltéré a két poharban
talalhatd mososzeres viz atlatszosaga? Hogyan magyarazhatd az olajcseppek hatasara
bekdvetkez6 valtozas? (Témakordk: mososzerek; olaj; kolloidok; feliiletaktiv anyagok)

2.1.2. Erdekességek

Ugyancsak ember kozelibbé, ¢letszertibbé teszi a kémiai tanulmanyokat — a motivacios
hatasr6l nem is beszélve — kiillonbodzd, kémiai jellegii érdekességek, problémdk,
tudomanytorténeti anekdotak, humoros torténetek el-, illetve megbeszélése. Ezekbol
adunk kozre egy csokorra valot:

Tiltsak be a dihidrogén-monoxidot! A lathatatlan gyilkos! Ezzel a cimmel irt peticiot
egy 14 éves amerikai didk 1997-ben. Nézz utana, hogy mi volt a peticid 1ényege és az
alairasgyljtés eredménye!(Témakorok: viz, természettudomanyos miveltség)

A tomegszam, mint markanév. Elgondolkoztal mar azon, hogy mit jelent a 7Up® iidit6
mérkanevében a 7? Ez bizony a litiumatom tdmegszama ("sLi). Masfél szaz évvel ezel6tt
a litiumvegyiileteket az 6rok ifjisag forrasanak hitték. Ez szerepelt egy, a malt szdzad
elején az USA-ban bevezetett iiditdital reklamjaban is, az ugyanis litium-citratot
tartalmazott. Az ital kiilondsen hatékonynak bizonyult a méasnapossag kezelésében. Bar
késbébb orvosilag is igazoltak a littumvegytiletek jotékony hatasat depresszio, skizofrénia
és alkoholizmus kezelésében, vesét karositd hatasa miatt az 1950-es években kivontak az
iiditSitalbol. A mai 7Up® iiditSitalokban mar nincsenek litiumvegyiiletek. (Témakorok:
tomegszam; littumvegyiiletek)

Radioaktiv sugarzds a lakasban. A kornyezetiinkben mind természetes, mind
mesterséges radioaktiv sugarforrasok el6fordulnak. A foldbol felszabaduld radioaktiv
radongdz a lakésok légterében gylilik Ossze, ezért is fontos a gyakori szelldztetés.
Kiilonosen nagy lehet a radon feldusulas a pincékben. Kis mennyiségii radioaktiv radon
fordulhat el6 a mélyfurasokbol szarmazo asvanyvizekben is. JOI mérhetd radioaktivitdsuk
van az agyagbol késziilt cserépedényeknek, cserépkalyhaknak. Néhany, a haztartasban is
eléforduld érzékeldé miszer (pl. fiistérzékeld) gyenge radioaktivitasi sugarforrast
tartalmaz. (Témakorok: radioaktivitas; nemesgazok)
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Hogyan melegit a mikrohullamu siit6? Elgondolkodtal mar azon, hogyan melegit a
mikrohulldmu siit6? A mikrohulldm nem a szokdsos modon melegiti fel a testeket, mint
ahogy azt a napfény vagy a kalyha hésugarzasa teszi. Miikddése azon alapszik, hogy a
vizmolekulak valtozé elektromos térben forgd mozgast végeznek, és a forgas kozben
kozottiik fellépd surlodas melegiti fel a vizet. De miért viselkednek igy a vizmolekulak
elektromos erdtérben? A mikrohullam nem a szokasos médon melegiti fel a testeket, mint
ahogy azt a napfény vagy a kalyha hsugarzasa teszi. Mikodése a dipolusmolekulak egy
sajatossagan alapul. Ezeket a molekulakat, ha elektromos térbe helyezziik, akkor azok
ugy rendezddnek el, hogy a molekula pozitiv vége a negativra toltott fémlemez, mig a
molekula negativ vége a pozitivra toltott fémlemez iranyaba fordul. Ha masodpercenként
tobbszor is felcseréljitk a lemezek polaritasat, a megvaltozo elektromos tér elfordulasra
készteti a dipdlusmolekuldkat. Ez az allandé oda- és visszaforgds a szorosan egymas
mellett 1év6 molekulak kozott strlodassal jar, és az ezzel jard hd az, ami melegiti a
mikroba tett ételeket. Mivel a viz is dipolusmolekulakbol all, ezért azok az anyagok
melegednek jobban, amelyek tobb vizet tartalmaznak. Mit gondolsz, miért nehéz
mikrohullamu siitében megmelegiteni a fagyasztobol kivett ételeket? (Témakorok:
molekulak polaritasa; viz)

Miért nem szabad fiirdévizben iilve elektromos hajszaritot hasznalni? Azért, mert
konnyen haldlos aramiités érhet benniinket. A flirdéviz ugyanis vezeti az elektromos
aramot, mivel benne elektromosan toltott részecskék, ionok is vannak. Az ionokat
tartalmazd so6s viz elektromos vezetésén alapul szamos berendezésiink. A
hazugsagvizsgalat soran a csekély mértékii izzadas valtoztatja meg a bdr elektromos
vezetését. Az edzégépen 1évé pulzusmérd is azért tud ,,mérni”, mert az izzadsag sos
folyadék, amely vezeti az elektromos dramot. A kisgyerekek szobatisztasagra szoktatasat
szolgald zenéld bili miikodése is azon alapszik, hogy a bili aljan 1évo két fémvég kozott
elektromos vezetés jon létre, ha azokat vizelet boritja, mivel a vizeletben is vannak ionok.
(Témakorok: ionok; elektrolitok; viz; elektromos vezetés)

Tényleg forr a must? A mindennapi nyelvhasznalatban forrasnak neveznek minden
olyan jelenséget, amikor valamilyen folyadékban gazbuborékok képzédnek. A must
forrasakor” erjeszt6 gombak hatasara a sz6l6cukorbol alkohol és szén-dioxid lesz. Ez a
szén-dioxid buborékol ki a mustbdl, ezért nevezi ezt a kodznapi nyelv forrasnak.
Hasonloképpen az oldddast gyakran olvadasnak mondjak (,a cukor a kavéban
megolvad”). A koznapi nyelvhasznalatban minden olyan valtozast, amelynek soran
szilard anyagbdl cseppfolyos lesz, az olvadasnak nevezik. (Témakorok: halmazallapot-
valtozasok; oldodas)

Fagyassal 6vni a fagytol? Hallottatok mar arrél, hogy a gylimolcsds kertekben hogyan
lehet megvédeni a gyiimdlcsfakat a tavaszi fagytol? A gyiimolcsfak lombjat alaposan
bepermetezik vizzel. A viz fagyasa soran hd szabadul fel, és ez megvédi a gyiimolesfak
rligyeit, viragait a kés6i fagyoktol. A viz halmazallapotanak valtozasa energiavaltozassal
is jar. (Témakorok: fagyas; exoterm halmazallapot-valtozas)

Miért csattannak ki a bogyds gylimélcsok esé utan? Bizonyara megfigyelted mar,
hogy kiadds esé utan a bogyds gyiimdlesok (meggy, cseresznye, sz016, paradicsom,
egres) gyakran kirepednek. Ez azért kovetkezik be, mert viz jut be a gyiimdlesok
belsejébe és a megndvekedett nyomas szétfesziti a gylimdles héjat. De hogyan jut at a viz
a gyiimodles héjan? Hogyan lehetséges az, hogy pl. egy sdoldatban talalhatod natriumionok
és kloridionok nem férnek at a féligateresztd hartya porusain, pedig ezek az ionok
kisebbek, mint a vizmolekulak? A natriumion atmérdje 95 pm, a kloridion atmérdje: 181
pm, a vizmolekula atmérdje: 280 pm. (Témakordk: ozmozis; diffuzio; viz)

Mit kell tenni szinyogcsipés esetén? Tudtad, hogy szinyogcsipés esetén nagyon jo,
ha ammoniaoldattal vagy szodabikarbona-oldattal kened be a csipést. Nem fog ugy

124



A modszertani megujulas lehetdségei a kémia oktatasaban

viszketni és feldagadni. A szunyogcsipés sordn ugyanis hangyasav jut a bor ald, amit
gyorsan k6zombositve enyhithetok a kellemetlen tiinetek. (Témakorok: savak és bazisok;
kozombosités; hangyasav)

Hogyan miikddnek a viz hatasara felfujoddo mentdcsonakok és mentdmellények?
Bizonyara hallottal mar olyan ment6csonakokrol és mentdmellényekrdl, amelyek viz
hatasara automatikusan felfujodnak. El6szor a II. vilaghabortiban az amerikai pilotak
hasznaltak ilyen mentdmellényeket. Ezekben egy olyan szilard anyag — litium-hidrid —
van, amelynek vizzel vald reakcioja soran hidrogéngaz képzdédik. A hidrogénnek
ismeretesek fémekkel alkotott vegyiiletei, az un. fém-hidridek. Ilyenek pl. a LiH, NaH,
CaHa, LiAlIH4. Ezek soszerti, ionos vegyiiletek, benniik a fémionok mellett negativ toltésii
hidridionok (H") talalhatok. Viz hatdsira a hidridionok hidrogénmolekulava, a
vizmolekulék hidroxidionna alakulnak: H- + H.O — H> + OH" A viz hatasara felfujodo
mentdcsonakokban és mentdmellényekben litium-hidrid (LiH) talalhaté. Vajon miért
LiH van ezekben az eszkdzokben, miért nem CaH,? (Témakorok: hidrogén; hidridek;
littumvegytiletek)

Hogyan milkddnek a szén-monoxid-érzékel6k? A mai, modern szén-monoxid-
érzékeldk un. elektrokémiai modszerrel érzékelik és mérik a levegd CO-tartalmat. Ezek
lényegében un. tiizeldanyag-elemek. (Az elsd tiizeldanyag-elemeket az lrkutatasban
hasznaltak a Gemini és Apollo Girhajokban.) A mérés elve az, hogy a szén-monoxid és a
levegd oxigénje kozott végbemend redoxireakeid (elektronatmenet) két részfolyamatat,
az oxidaciot és a redukciot térben elvalasztva hajtjuk végre. Az elektronaramlas mértéke

Amint az egy kritikus értéket elér, az érzékeld fény- és hangjelzést ad. A késziilék
,lelke” az elektronleadast és az elektronfelvételt térben elvalasztdé milanyag membran.
Ennek élettartama néhany év, ezért a szén-monoxid-érzékeldket 3-5 évenként cserélni
kell. A milanyag membran két oldaldn a kovetkezd kémiai egyenletekkel leirhato
folyamatok mennek végbe: Az egyik oldalon: 2CO + 2H,0 — 2CO; + 4H* + 4e". A masik
oldalon: O, + 4H* + 4e— 2H,0. Melyik folyamat oxidacio, és melyik redukci6? Melyik
anyag az oxidaloszer, és melyik a redukaloszer? A két kémiai egyenlet felhasznalasaval
bizonyitsd be, hogy az érzékeldben tényleg a szén-monoxid és az oxigén kozotti reakcio
megy végbe! (Témakorok: szén-monoxid; tiizeléanyag-elem)

Mi az a z6ldes barna elszinezddés, amit olykor a fott tojas sargajan lehet 14tni? A tojas
fehérje — ahogy a neve is mutatja — foleg fehérjékbdl all, melyek ként is tartalmaznak. A
romlott tojas kellemetlen, ,,zaptojas” szagat a kéntartalmu fehérje bomlasakor képz6d6
kénhidrogén adja. A tojas sargajaban pedig vasvegyiiletek is vannak. Ha a tojas nem friss,
vagy tul sokaig fozziik, akkor jelentés mértékli kénhidrogén-képzddés indul meg a
fehérjében. A kénhidrogén a fehérje és a sargaja érintkezési feliiletén reakcioba 1ép a
vasvegyiiletekkel és vas-szulfid (FeS) keletkezik. Ez okozza a zdldes barna szint.
(Témakorok: kénvegyiiletek; fehérjék)

Mire jok a klortablettdk? Az uszodak vizének fertStlenitése alapvetd fontossagli a
fertozések megel6zése céljabol. Erre leggyakrabban a klorozast hasznaljak. Régebben
sosav és hipd megfeleld6 mennyiségének adagolasaval, ma mar un. klortablettdk
feloldasaval klorozzak az uszodak vizét. A klortabletta olyan szilard anyagot tartalmaz,
melynek vizzel valo kélesonhatasakor klormolekulak képzddnek. A baktériumdld hatas
szempontjabol a klorgazbol viz hatasara képzodé HOCl-molekula az aktiv, semlegessége
révén ez tud atjutni a baktériumok sejtfalan. A hatékony klorozas szempontjabol alapvetd
fontossagu a viz pH-ja. Ha savas az oldat (pH < 7), akkor a klor jelentds része klorgaz
formajaban tavozik a vizbol. Ez nemcsak a klorozas hatékonysagat csokkenti, hanem az
uszokra is veszélyes. A klorozas szempontjabol optimalis pH a 7,2 — 7,6. Ebben a pH-
tartomanyban lesz a legnagyobb a hipoklorossav (HOCI) koncentracidja. A szintén
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fert6tlenitésre, a hipod helyettesitésére ajanlott Hypopor ugyanazt a hatéanyagot
tartalmazza, mint a klortabletta. (Témakdrdk: klor; klorvegyiiletek; viztisztitas)

Etelmelegitd toltetek. Etelmelegité tolteteket hasznaltak mér a I1. vilaghabortban is.
A hadszintéren ugyanis nem mindig tanacsos tiizet gyujtani. Ezekben vagy valamilyen
fém gyors korrozioja, vagy alkohol égése vagy egy alkalmas anyag vizzel valo reakcioja
szolgaltatja a melegitéshez sziikséges hét. A polgari életben 1995-ben jelentek meg az
els6 félkész ételek, melyekben a fézéshez sziikséges hot beépitett melegitd toltet
biztositja kb. 15 percen keresztiil. Elsésorban a sokat uton 1évék (pl. kamionosok),
vadaszok, kirandulok szamara hasznosak az ilyen ételek. A ma is kaphato legismertebb
ilyen ,,0nmelegit6” ételben a melegit toltet égetett meszet (CaO-ot) tartalmaz. A
fozéshez kevés vizre van sziikség, melyet a CaO-toltetre kell onteni. (Témakorok:
kalciumvegyiiletek; exoterm reakciok)

Miért osztanak zacskos vizet a kisgyerekes csalddoknak egyes telepiiléseken? Olyan
telepiiléseken, ahol nincs kiépitett ivovizhalozat, a furt vagy asott kutak vize nitrattal
szennyezett lehet. A nitrattartalmu viz a par honapos csecsemokre életveszélyes. Hatasara
a csecsemd hirtelen elkékill — ezért nevezik ezt kék csecsemd betegségnek, vagy kék
kornak —, fulladni kezd, és gyors orvosi beavatkozas hidnyaban megfullad. Ezt lehet
elkeriilni a garantdltan nitratmentes zacskos viz hasznalataval. (Témakorok: viz;
vizszennyezgEs; nitratok)

Mennyi arzén lehet az ivovizben? Az egészséges emberek szervezete karosodas
nélkiil elviseli a napi 100 mikrogramm arzénbevitelt. Taplalékaink koziil jelentds
arzéntartalmuak a tengeri halak, kagylok, ehetd gombak és a garnélarak. Becslések
szerint a nyugat-europai emberek kb. napi 80 mikrogramm arzént fogyasztanak ilyen
taplalékok formajaban. Ebbdl kovetkezik, hogy a vizbdl maximum 20 mikrogramm juthat
naponta a szervezetiinkbe. Napi 2 liter vizzel szamolva ez 10 mikrogramm/liter
arzénkoncentraciot enged meg. Ez az Eurdpai Unids eldiras. Kérdés, hogy mennyire
jogos ezeket az adatokat alkalmazni a magyar viszonyokra. Hazankban nem jellemzd,
hogy az emberek olyan sok tengeri halat, kagylot és garnélarakot fogyasztananak, mint
Nyugat-Eur6épaban. Szamitsd ki, hogy ha feltételezziik, hogy a magyar lakossag
élelmiszerekkel (tengeri halakkal, kagylokkal, garnélarakkal, eheté gombakkal) bevitt
napi arzénadagja a nyugat-eurOpainak a fele, akkor — napi 2 liter vizfogyasztast
egészségkarosodas veszélye nélkiil? (Témakordk: arzén; viz; vizszennyezés)

Miért gondoljak egyesek, hogy a gazszivargas azért veszélyes, mert mérgez6? A mult
szazad elso felében a széntartalmu vegyiileteket f6leg kdszénbdl allitottak eld, nem pedig
kbolajbol és foldgazbol. Az izz6 szenet magas hdmérsékleten vizgdzzel reagaltattak, igy
a kovetkezd folyamat ment végbe: C + HoO — CO + H». A kapott gazelegyet hasznaltak
fiitésre, vilagitasra. Ebben az esetben a gazszivargas elsdsorban a szén-monoxid-
mérgezés miatt volt veszélyes. A szén-monoxid ugyanis mar nagyon kis koncentraciéban
(0,03 V/VV%-ban) halélos lehet. (Témakorok: szén-monoxid; szintézisgiz)

Miért gylijtik egyes benzinkutakndl a haszndlt siit6olajat? Az elsé dizelmotorok
novényi olajokkal mikddtek, csak késdbb, az alacsony olajar miatt tértek at a kéolajalapti
dizelolajra. Manapsdg az olajarak emelkedése ¢és az egyre stulyosbodd
kornyezetszennyezés miatt, ismét igyekeznek a ndvényi eredetli olajokat felhasznalni
dizelolajként. Az ilyen célra alkalmas ndvényi olajokat nevezziik biodizelnek. Ma mar
Eurdpai Unids el6iras, hogy a kdolajalapu dizelolajhoz ndvényi eredetii biodizelt is kell
keverni. A siit6olaj — a kdolajjal ellentétben — nem szénhidrogének keveréke, hanem
oxigéntartalmu szerves vegyiiletek, Un. zsirsavészterekbdl all. A kdrnyezetbe keriilve azt
szennyezi. Szervezett begylijtésével nem csak a kdrnyezetszennyezés csokkenthetd,
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hanem megfeleld tisztitas utdn biodizelként lehet a dizelolajhoz keverni. (Témakdorok:
koolaj; gliceridek)

Kdolajfald vagy kerozinbaktériumok. A természetben talalhatok olyan baktériumok,
amelyek kdolajbol, annak lebontasa soran nyerik taplalékukat. Sajnos, igen lassan bontjak
le a kbolajat, ezért nem minden esetben hasznalhatok a kdolajjal szennyezett talaj vagy
viz tisztitasara. A koolajfald vagy kerozinbaktériumok a II. vilaghaboruban keriiltek a
figyelem kozéppontjaba. Ekkor tapasztaltak el6szor tomegesen, hogy ezek a baktériumok
megtelepszenek a repiildgépek nedvességgel érintkezd {izemanyagéaban, a kerozinban.
Anyagcseréjiik soran olyan anyagok dusulnak fel az lizemanyagtartalyban, amelyek
dugulast okoznak, vagy a tartdly falanak kilyukadasat eredményezik. Szamos repiil6gép-
katasztrofat okoztak ezek a baktériumok. Ma mar az {izemanyaghoz adott specialis
adalékkal védekeznek a kerozinbaktériumok ellen. (Témakorok: kdolaj; kerozin)

Mennyire ,,z6ld”” auté a hibrid aut6? A hibrid autékban egymas mellett jelenik meg a
hagyomanyos belsdégésli motor altal torténd meghajtas, valamint egy akkumulatorral
miik6dd villanymotoros meghajtas. Az akkumulator toltésére részben menetkdzben egy
generatorrdl torténik, részben a fékerd energiajat hasznaljak fel. A bels6éégésii motor és a
villanymotor a forgalmi helyzett6l fiiggben vagy egymast helyettesitve, vagy egymast
erdsitve mitkodnek. Az elsd hibrid autodt, a Toyota Priust 1997-ben hoztak forgalomba
Japanban. Azdta tobb autdgyartd cég is elérukkolt hibrid lizemeltetésii modellekkel. A
hibrid autok a hagyomanyos autdoknal 15-30 %-kal kevesebb szennyezd anyagot
bocsajtanak a levegdbe. Kornyezetbarat voltuk megitélésénél azonban nem csak erre a
tényre kell tekintettel lenni, hanem az akkumuldtorok szadmos esetben
kornyezetszennyez6 alkotoira is. (Témakorok: elektrokémia; galvanelemek; elektrolizis;
akkumulatorok)

Valéban pétolhatom lemertilt ceruzaelememet citrommal is? Valdban, egy citrommal
¢s néhany fémdarabbal is miikddtethetd minden olyan berendezés, amelynek
mikodéséhez 1,5 V-os ceruzaelem sziikséges. A citrombol — de a kar egy almabol vagy
burgonyabdl is — egyszerlien készithetdé Un. gyiimolcs-galvanelem. Kell hozza két
kiilonbozé fém, amelyek a fémek redukalosoraban lehetdleg minél tavolabb
helyezkedjenek el. Ez lesz a két elektrod. Az egyik elektrodon — a katddon — redukcio
megy végbe. Ha példaul rézb6l és magnéziumbodl készitjikk a gylimoles-galvanelemet,
akkor a réz lesz a katod. Itt a gytimolesben 16v6 savas nedvek hidrogénionja redukalodik:
2H" + 2" — Hy. A réznél nagyobb redukaloképességii masik fém lesz az anod. Itt a fém
oxidaciéja jatszodik le: Mg — Mg?* + 2e". (Témakordk: galvanelemek)

Hany oraig kell tolteni? A legtobb 6lomakkumulator teljesitménye 60 amperora (Ah)
koriil van. Mennyi ideig kell tolteni egy félig lemeriilt akkumulatort, ha a tolt6 5 A
aramerdsséggel tolt? Egy tolthetd ceruzaelem (Ni-MH akkumulator) 2500 mAh
kapacitasu. A t6ltd 250 mA aramerdsséggel tolt. Mennyi ideig kell tolteni egy 70%-0S
toltottségi allapotban 1évé akkumulatort? (Témakorok: akkumulatorok; elektromos
alapmennyiségek szamitasa)

A burgonya taroldsa. A burgonyat sotétben kell tarolni. Ellenkezd esetben kihajt
(,,csirazni kezd”), és ennek soran egy szolanin nevii mérgez6 anyag jelenik meg a héja
alatt. Ez okozza a burgonya zoldiilését. Ha a burgonyéat tartésan fagypont kozelében
taroljuk, a keményitot lebonto folyamatok keriilnek tulsulyba a szél6cukor oxidalasdhoz
képest, ezért a burgonya édesebb lesz. 15 — 20 °C-ra melegitve eltlinik az édes ize, mert
felgyorsulnak a szdlécukor oxidacidjahoz vezetd enzimreakciok. (Témakorok:
keményitd; széldcukor; enzimek)

Mik azok az omega-3 zsirsavak? Az omega-3 zsirsavak olyan nagy szénatomszamu,
telitetlen karbonsavak, amelyekben — a legutolsé szénatomtol szamolva a szénatomok
kozotti kotéseket —, a 3. kotés egy kétszeres kovalens kotés. Az omega-3 zsirsavak sziv-
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¢és érrendszerre gyakorolt jotékony hatasat az 1920-as években ismerték fel a gronlandi
eszkimok vizsgalatakor. Az eszkimok nagyon sok, tengeri allatokbol szarmazo zsiradékot
fogyasztanak, ennek ellenére gyakorlatilag ismeretlen koriikben a sziv- és érrendszeri
megbetegedés. Azt is észrevették azonban, hogy az atlagosnal gyakrabban fordul el
koriikben a vérzékenység. (Témakorok: zsirsavak; zsirok és olajok)

Hogyan keletkeznek a transz-zsirsavak a margaringyartas soran? A margaringyartas
féo folyamat a zsirkeményités. Zsirkeményités soran a telitetlen zsirsavak kettds
kotéseinek egy részét — megfeleld katalizator jelenlétében — hidrogénnel telitik. Ezzel az
un. addicids reakcidval parhuzamosan azonban végbemegy egy izomeratalakulas is,
melynek soran a C=C kotés mentén eredetileg cisz-formaju molekula atalakul transz-
formajava. Igy keletkeznek a transz-zsirsavak. Ez az Gn. izomeratalakulds azért
kovetkezik be, mert — a hosszi szénlancok kozelsége miatt — a cisz-forma kevésbé
stabilis, mint a transz-forma. Miért kell hidrogénezni a telitetlen zsirsavakat? A telitetlen
zsirsavakat tartalmazo trigliceridek olvadaspontja alacsonyabb, mint a telitetteké. A
hidrogénezés (margaringyartas) soran az olaj megkeményedik. Igy konnyebben
kenhet6vé, kezelhetdvé (szallithatova, tarolhatova) valik. (Témakorok: zsirsavak; zsirok
és olajok; cisz-transz izoméria; hidrogénezés)

Korszeri margarinok. Egyre nagyobb szamban jelennek meg azok a margarinok,
amelyeket nem hidrogénezett ndvényi olajokbol készitenek, igy transz-zsirsavtartalmuk
elenyészden alacsony. Ezeket a margarinokat ndvényi olajok és ndvényi zsirok, valamint
viz osszekeverésével allitjak eld. Novényi — szilard halmazallapot — zsirként tobbnyire
kokuszzsirt és palmazsirt hasznalnak. (Témakdrdk: zsirok és olajok)

Mennyi a mérgez6? A majkarosodashoz vezetd alkoholmennyiség egyénenként
nagyon eltérd. Altalanossagban elmondhato, hogy a férfiak esetén 40 g/nap, a n6knél mar
20 g/nap rendszeres alkoholfogyasztas stulyos majkarosodast eredményezhet. Szamitsd
ki, hogy hany deciliter 1. palinka (alkoholtartalma: 40 V/V%); 2. bor (alkoholtartalma:
17 V/IV%), illetve 3. sor (alkoholtartalma: 5 V/V%) napi fogyasztasaval lehet elérni ezt
az adagot! Az alkohol siirliségét vegyiik 0,79 g/cm®-nek! (Témakordk: alkohol; oldatok
Osszetétele)

Mit kell tenni metanolmérgezés esetén? A metanol (metil-alkohol) azért mérgezo,
mert a szervezetbe keriilve enzimek hatdsara elészor formaldehiddé (HCHO), majd
hangyasavva (HCOOH) oxidalodik. Mindkét vegyiilet mérgez6 hatast. Jo tudni, hogy a
metanollal mérgezett emberrel gyorsan etanolt kell itatni, majd a mérgezettet korhazba
szallitani. A szervezetben ugyanis a két alkoholt ugyanaz az enzimrendszer bontja le, igy
a formaldehid és a hangyasav képzddése lelassul, karos hatasa mérséklddik. Az etanol
lebontasa soran képz6d6 acetaldehid (CH3CHO) és ecetsav (CH3COOH) joval kevésbé
mérgez0, mint a formaldehid és a hangyasav. (Témakorok: metanol; etanol; formaldehid;
acetaldehid; hangyasav; ecetsav)

Uveg, milanyag vagy aluminium? A szénsavas {iditSitalokat, Aasvanyvizeket,
szodavizet régebben elsésorban tivegpalackokban, manapsag inkabb
milanyagpalackokban (PET-palackokban), illetve aluminiumdobozokban hozzak
forgalomba. Milyen elOnyeik és hatranyaik vannak ezeknek a taroloanyagoknak? Az
iivegpalack — megfeleld lezaras esetén — nem engedi el a szén-dioxidot, viszont nehéz, és
torékenysége miatt eldvigyazatos kezelést igényel. Raadasul az tivegbdl a savas folyadék
hatasara tobb-kevesebb 6lom oldddhat ki, ami az itallal a szervezetiinkbe keriil. A
milanyagpalackok (PET-palackok) hasznalata kényelmes, konnytiek, nem torékenyek.
Hatranyuk egyrészt, hogy nagyon lassan atengedik a szén-dioxidot, ezért a benniik 1évo
szénsavas italok ,.er6ssége” idével csokken. Nem jelentéktelen veszélyforras azonban,
hogy a palack gyartasa soran a miianyagba keriilt antimon a savas folyadék hatasara
lassan kioldodik. Ezt a kioldodést kiillonosen jelentds lehet magas homérsékleten és
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intenziv napsugarzas hatédsara. Ezért nem szabad példaul a kiiriilt PET-palackba — az
egyébként nagyon helyeselhetd — ujrahasznositds soran forrd teat, kavét tolteni. Az
antimonvegyiiletek ugyanis mérgezéek. Az aluminiumdobozokkal szemben hangoztatott
legfontosabb érv, hogy az aluminium kismértékben beoldodik a szénsavas iiditditalba, és
a szervezetbe keriilve stlyos idegrendszeri megbetegedést (un. Alzheimer-kort) okozhat.
Ennek igazsagtartalmat tekintve még az orvostarsadalom is megosztott. (Témakdrok:
tiveg; milanyagok; aluminium; egészséges taplalkozas)

Valdban famentes a famentes papir? Nem feltétleniil famentes. A legtobb famentes
papir ugyanugy fabol késziil, mint a fatartalmua vagy a félfamentes papir. A kiilonbség
abban van, hogy a famentes papir fehéritett cellulozbol késziilt és nem tartalmazza a fa
egyéb anyagait (pl. lignint). A famentes papir szine vakitéan fehér, nem sargul, jo
mindségli nyomdai-, ird- és rajzpapirok késziilnek beldle. A famentes papir el6allitdsdhoz
sokkal tobb viz, fehéritdszer és egyéb vegyszer sziikséges, mint a fatartalmuhoz. A
famentes papir eldéllitdsa soran a felhasznalt fanak csak kb. 50%-a hasznosul, mig a
fatartalmunal ez az arany 95%. Persze késziilhet famentes papir hulladék papirbol és
hulladék rongybol is. (Témakordk: papir; celluldz)

Mibdl késziilnek a golyoalld mellények? Az acélbol késziilt golydallé ruhazat nehéz
¢és kényelmetlen volt. A modern golyoalld mellények mesterséges rostanyagokbol,
esetleg keramialapokbol allnak. Az els6 ilyen, kifejezetten golydallo mellények céljara
kifejlesztett anyagot, a kevlart a DuPont cég allitotta elé 1965-ben. A kevlar egy olyan
szintetikus rostanyag, amely erds, konnyt, tiizallo, szilardsaga 6tszorése az ugyanolyan
tomegli acélénak. A kevlar egy poliamid, egy polikondenzaciés miianyag. (Témakorok:
mianyagok; polikondenzaciés milanyagok)

Mit6l ,,bio” a biomosdszer? A biomososzerek — a tobbi szintetikus mososzerhez
hasonléan — szamos adalékanyagot (vizlagyitot, fehéritszert) tartalmaznak. A
biomososzerek fehérjebontd enzimet (proteazt) és keményitébontd enzimet (amilazt) is
tartalmaznak. A szintetikus mosdszerek ugyanis csak az apolaris szennyezések (zsirok,
olajok, lipidek) eltavolitasara alkalmasak. A biomososzerek hasznalatanal kiilonosen
fontos a megfelelden hosszl aztatas, valamint a nem til magas hdmérséklet. Az enzimek
mikodéséhez ugyanis a 40 °C az optimalis. (Témakorok: mososzerek; enzimek)

Miért eziistedényben taroltak az ivovizet a foniciaiak? Mar az 6korban ismert volt,
hogy az eziistedényben tarolt italok kevésbé voltak fertézéek, mint azok, amelyeket
agyagedényben taroltak. A mult szazad elején eziistpénzt tettek a tejes edényekbe, hogy
a tej eltarthatosagat meghosszabbitsak. Az 1. vilaghaboriiban -eziistvegyiileteket
hasznaltak a fertézések megeldzésére. Az eziistionoknak ugyanis baktériumolé és
gombadlo hatasa van. A 19. szazad kdzepén az antibiotikumok elterjedésével hasznalata
visszaszorult. (Témakdorok: eziist; viz)

Korunk ,,csodaszerei”: az étrend-kiegészitok. Az utdbbi évtizedekben ugrasszeriien
megnétt az Gn. étrend-kiegészitOket rendszeresen fogyasztd emberek szama. Sajnos, ezek
kozott szamos olyan is talalhato — kiilonosen a fogyasztoszerek, nemi potencialt fokozok
¢és vitaminok kozott —, amelyek egészségkarositd anyagokat, s6t veszélyes szintetikus
gyogyszerhatdanyagokat is tartalmaznak. Kiilondsen 6vakodni kell az ismeretlen eredetl,
semmiféle hazai tanusitvannyal nem rendelkezd, tobbnyire csak az interneten rendelhetd
készitményektSl. Vasarlas elott nem art tajékozodni az Orszagos Elelmezés- és
Taplalkozastudoményi Intézet (OETI) honlapjan (www.oeti.hu). Az étrend-kiegészitoket
ugyanis forgalomba hozatal elétt be kell jelenteni az Orszigos Elelmezés- és
Taplalkozastudoméanyi Intézetnek. Sajnos azonban, a termékre irt OETI-szim nem
garantalja a készitmény hatasossagat és mindségét. (Témakorok: egészséges taplalkozas)

Mi az LDso? Egy anyag mérgez$ hatasat leggyakrabban egy adattal, az Gn. LDso-
értékkel jellemzik (LD = lethal dose; halalos adag). Az LDso-érték azt mutatja meg, hogy
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az adott anyagbol mekkora mennyiség okozza a kisérleti allatok (altalaban patkdnyok)
50%-anak pusztulasat 24 o6ran beliil. Az LDsp-értéket tobbnyire mg/kg mértékegységben
adjak meg. Az LDsp azt mutatja meg, hogy a vizsgalt anyag hany mg-ja okozza 1 kg
testtomegi kisérleti allat felének pusztulasat 24 ora alatt. (Témakorok: mérgek)

A szerelem kémiaja. A szerelmi érzés is a szervezetiinkben végbemend kémiai és
biokémiai folyamatok eredménye. A boldogsigérzésért elsdsorban egy amin, a 2-
feniletil-amin és szarmazékai, a dopamin és a norefedrin a felelések. Ezek a molekulak
szerkezetiikkben nagyon hasonlitanak az amfetamin drogokhoz. Bar a csokoladé is nagy
mennyiségében tartalmaz 2-feniletil-amint, mégsem valdszini, hogy pusztan a sok
csokoladétol barki is szerelmes lenne. A kiviilrél bevitt feniletil-amint ugyanis nagyon
rosszul hasznositja a szervezet. (Témakdrok: aminok)

A kémia mindennapi szerepével kapcsolatos attitlid kialakitasanak ragyogd modszere
A héten tortént...” (1asd pl. Toth, Ludanyi 2012; 2013) beiktatdsa minden, vagy minden
masodik kémiadraba. Ennek az a 1ényege, hogy az 6ran kb. 10 percet szanunk arra, hogy
— a tanuldk szintjén — megbeszEljiik bizonyos, a médidban szerepld hirek (pl. ijabb
tragédia szén-monoxid-mérgezés miatt; tobben rosszul lettek az uszodaban a klorgaztol,
kiosztottak az idei kémiai Nobel-dijat; mi legyen a paksi atomerémiivel? stb.) kémiai
vonatkozasait, kémiai hatterét. Hivjuk fel a tanulok figyelmét, hogy gyijtsék az ilyen
jellegli hireket, s6t nézzenek utidna az interneten, és szamoljanak be buvarkodasuk
eredményér6l. Ezzel tehetjik igazan életszerivé a kémiat, ¢és tudatosithatjuk
tanuldinkban azt, hogy a kémia lépten-nyomon jelen van mindennapjaikban, atszovi
egész ¢életiiket.

2.2. Epitsiink a tanulék elézetes ismereteire, elképzeléseire!

Ez nagyon fontos mozzanata a hatékony tanitisnak! Egyszerre teszi személyessé az
oktatast és megteremti a kapcsolatot a régi és az 01j ismeret kozott. Ragadjunk meg minden
lehet6séget ennek az elvnek az érvényesitésére! Hagyjuk a tanuldt ,,megnyilvanulni”!
Még akkor is, ha az osztalylétszamok ezt megnehezitik... Es itt nem — pontosabban nem
csak — a tanterv alapjan elvarhato korabbi ismeretekr6l van szo, sokkal inkabb a tanuld
fejében 16v6 eldzetes ismeretekrdl, naiv elméletekrél, félreértésekrdl, tévképzetekrél. Es
ne ugy kezeljiik ezeket, mint iildézendd, biinds gondolatokat, hanem inkabb érdekes,
tovabbfejlesztésre alkalmas kiindulési alapokat.

Bar a tévképzeteket — a korabban mar emlitett tulajdonsagaik miatt — nagyon nehéz
megvaltoztatni, a tanulds-tanitds értelmét, a fogalmi fejlodés és valtas lehetdségét
kérddjeleznénk meg, ha lemondanank korrekcidjukrol. Milyen feltételeknek kell
teljesiilniiik ahhoz, hogy esélyiink legyen a tévképzetek megvaltoztatasara?

A sikeres korrekcionak két feltétele van:

1) A tanuldk tévképzeteinek ismerete, esetleg feltarasa.
2) Megfelel§ tanitasi stratégia alkalmazasa.

2.2.1. A tanulok tévképzeteinek ismerete, feltdrdsa.

Maéra mar a legtobb természettudomanyos tantargyban — igy a kémiaban is — 1éteznek
olyan 6sszefoglald munkak, amelyek tematikus gyiijteményét adjak a tanulok jellemz6
tévképzeteinek (pl. Garnett és mtsai 1995, Taber 2001, King 2004, Horton 2007, Barke
és mtsai 2009). Bar magyar nyelven még nem nagyon talalhatok ilyen gyiijtemények, de
barmelyik internetes keresOprogramba beirva a tantargy angol nyelvii nevét és a

130



A modszertani megujulas lehetdségei a kémia oktatasaban

,misconception” kifejezést, tobb ezer taldlat koziil valogathatunk. A tévképzet-kutatasok
hazai elterjedésével — varhatéan — mar a tanarképzés soran megismerkedhetnek a
tanarjeloltek egy-egy témakor legjellemzobb tévképzeteivel.

Bar a pedagogus jo, ha ismeri tanitvanyai varhato tévképzeteit, az adott témakorrel
kapcsolatos tévképzetek feltarasa alapveto fontossagli a hatékony tanitas szempontjabol.
A tévképzet-feltarasnak szamos technikaja 1étezik, de szinte mindegyik esetben alapvetd,
hogy ne az iskolai tananyag reprodukciojat kérjiikk tanuloinktol, hiszen tobbségiik tudja,
hogy milyen valaszt varunk, és azt is adja nekiink, annak ellenére, hogy valdjaban nem
ugy gondolkodik a dolgokrdl, ahogy azt feleletében mondja. A kovetkezokben roviden
attekintiink néhany olyan technikat, amit eredményesen lehet hasznalni a tévképzetek
feltarasaban, azonositasaban.

A tévképzetek feltarasanak talan leghatékonyabb eszkoze az interjii, pontosabban a
strukturalatlan interju. A strukturalatlan interju soran az interju készitdje (a tanar) attol
fiiggden fogalmazza meg kérdéseit, hogy az azt megel6z6 kérdésekre milyen valaszt
kapott a tanul6tol. Az interju lebonyolitasa iddigényes, és a strukturalatlan interji alapos
szakmai, modszertani és pszichologiai felkésziiltséget, valamint gyors helyzetértékeld
képességet igényel a tanartol. Hasznalata ezért inkabb tudomanyos igény(i vizsgalatoknal
célszer(.

Az egyes tanulok tévképzeteinek felmérésére alkalmas, viszonylag egyszerii és gyors
eljaras a fogalmi térkép alkalmazasa (Kiss, Toth 2002; Habok 2008). A fogalmi térkép
egy témakor legfontosabb fogalmainak kapcsolati rendszerét jeleniti meg. Az egymashoz
valamilyen moédon kozvetleniil kapcsolédd fogalmakat nyilakkal, a koztik 1évo
kapcsolatot a nyilakra irt rovid szoveggel fejezziik ki. A tévképzetek feltarasara leginkabb
azt a valtozatot célszerli hasznalni, amikor a tanulénak egy adott fogalomkészletet kell
fogalmi térképbe rendezni. A fogalmak k6zotti helytelen kapcsolat vagy a kapcsolat hibas
leirasa utalhat tévképzetre. Az alabbiakban (/. abra) egy olyan fogalmi térképet mutatunk
be, amelyben a tanuléonak az volt a feladata, hogy rendezze fogalmi térképbe a
rendszam”, ,,protonok”, ,,neutronok™, ,.elem”, ,,izotopok™ és ,tomegszam” fogalmakat.
Latszik, hogy szamos tévképzet — tobbek kdzott a makroszintli fogalmak (pl. elem) és a
részecskeszintli fogalmak (pl. témegszam, izotopok) keveredése — jelenik meg a fogalmi
térképben.

szamértéke
megegyezik a
~mal

szama
megegyezik a megadja az ~
~ szamaval . ) 5 &
radioaktivi. atomtomegét

atomjai az
~nek

1. abra. Példa fogalmi térképre
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Mind egyéni, mind csoportos tévképzet-feltarasra alkalmas a széasszocidcios modszer
(Kluknavszky, Toth 2009, Toth, Séjané 2012). A modszer lényege az, hogy bizonyos
témakor kulcsfogalmait, mint hivészavakat alkalmazva, azt vizsgaljuk, hogy adott id6
alatt a tanul6 milyen mas szavakra asszocial. Az egyes alapfogalmak kozotti kapcsolat
erdsségére a kozos valasz-szavakbodl tudunk kovetkeztetni. A hivoszavak indokolatlan
elszigeteltsége egymastol, vagy hibas kapcsolata tévképzetre utalhat. Tanulocsoport
szinten azt is érdemes megvizsgalni, hogy az egyes hivoszavakhoz melyek a
leggyakrabban tarsuld valaszok. A 2. dbra egy tanuldcsoport esetén elvégzett
szbasszociacios mérés eredményét mutatja. A hivoszavak a kovetkezok voltak: 6zon,
ozonlyuk, iiveghazhatas, szén-dioxid, savas es6, kén-dioxid, nitrogén-oxidok. A
hivoszavakra kapott kozds asszociaciok alapjan megéllapithaté az egyes hivdszavak
kozotti kapesolat erdssége (az abran az Osszekotd vonal vastagsaga jelzi). A téves
kapcsolatok (6zonlyuk—iiveghdzhatas; 6zonlyuk—szén-dioxid; o6zonlyuk—savas esd)
jellemz6 tévképzeteket takarnak.

Uveghéz- Nitrogén-

Ozon |— | hatas oxidok

e

Savas
esb

Ozon- /
lyuk
\ Szén- Kén-dioxid

dioxid

2. abra. Egy széasszocidcios modszerrel nyert fogalmi halo

Bar a tévképzetek hatékony feltarasara elsdsorban a nyilt végii feladatok, ezek koziil
is leginkdbb a problémafeladatok alkalmasak, a zdrt végii feladatok megfeleld
szerkesztésével is nyerhetiink informacidkat tanuldink tévképzeteirdl. Az egyszeri
valasztasnal példaul arra kell torekedni, hogy a helyes valasz mellett szerepld
disztraktorok lehetbleg a témakorrel kapcsolatban varhatod tévképzetekre utaljanak. A
tévképzet-kutatasban elészeretettel hasznaljak az un. &sszekapcsolt feleletvalasztasos
teszteket. Ezeknek az a 1ényege, hogy az els6 kérdés 2-3 lehetséges valaszanak elemzése
utan a tanulonak ki kell valasztani az adott valaszhoz tartoz6 indoklasok kozill is a
helyeset. Ilyen kérdéseket viszonylag konnyen lehet késziteni az Gn. relacidanalizis
(Osszefiiggéselemzés) tipusu zart végli feladatokbdl. Egy példa az Osszekapcsolt
feleletvalasztasos tesztre:
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Mind az 4llitasok (a-c) kdziil, mind az indoklasok (d-h) koziil valassza ki az On szerint
leginkabb igazat!
A kévéban kevergetés kozben
A) tobb cukor;
B) kevesebb cukor;
C) ugyanannyi cukor
oldhato fel, mint kevergetés nélkiil, mert
a) kevergetéssel az oldodas sebességét noveljiik;
b) kevergetéssel az oldodas mértékét noveljiik;
c) kevergetés hatasara a cukor nagyobb feliileten érintkezik a kavéval,
d) kevergetés hatasara a kavé gyorsabban lehtil;
e) kevergetés hatasara a kavé felmelegszik.

2.2.2. Megfeleld tanitasa stratégia alkalmazdsa

A hagyomanyos, tudasatadason alapuld tanitasi stratégidk (eléadas, kérdve kifejtés)
nagyon kis hatékonysaguak a tévképzetek korrekciojaban. Sokkal tobb eredmény varhato
azoktol a tanitdsi modszerekt6l, amelyek fokozottan igénylik a tanulok kognitiv
értelmez0 rendszerének mozgodsitasat.

Kiilonosen a problémamegoldas teriiletén nagyon jol hasznalhato a kognitiv konfliktus
moddszere. Ennek lényege, hogy a tanuldt olyan probléma megoldéasa elé allitjuk,
amelynek megoldasara a varhato tanuldi tévképzet nem alkalmas. Ha példaul a tanulonak
az a tévképzete, hogy égés csak oxigénben (levegében) lehetséges, akkor kérjiik meg,
hogy értelmezze az acetilén és klorgaz viz alatt végbemend, langjelenséggel és
koromképzddéssel jaro reakcidjat.

Hatékony lehet a kooperativ (csoportos) tanulds is a tévképzetek korrigalasaban.
Hatékonysaga abban rejlik, hogy a tanuld megismerheti vele egykoru tarsai véleményét
a jelenségekrdl, és ha azt tapasztalja, hogy a tanulotarsak masként értelmeznek bizonyos
dolgokat, mint 6, akkor nagyobb esélye van annak, hogy a sajat értelmez6 rendszerében
valtozas kovetkezik be, mintha csak annyit tapasztal, hogy a tanar masként vélekedik
bizonyos dolgokrdl, mint 6. A kooperativ technika egyik érdekes megvaldsitasi formajat,
az un. egymas tanitads modszerét (,,peer instruction”) dolgozta ki és alkalmazza Mazur
(Mazur 2014). Egy-egy természettudomanyos probléma felvetése soran — szavazoegység
segitségével — felmérte hallgatosaganak elézetes valaszat, majd — nem elarulva a helyes
megoldast — arra kérte a hallgatdsagot, hogy 5 percig szabadon beszéljék, vitassak meg
szomszédjaikkal a lehetséges megoldasokat. Utana Ujra felmérte a valaszokat, majd
elarulta és elmagyarazta a helyes valaszt. Altaldban az volt a tapasztalat, hogy a
tanulotarsakkal vald konzultacio utan sokkal tdbben jelolték meg a helyes valaszt, mint a
konzultacio el6tt. Ez mutatja, hogy a tanulok mennyire hatékonyan képesek egymas
tanitdsara, meggyodzésére.

Amint mar jeleztiilk, a mindennapi tapasztalatokon alapuld tévképzetek egy része
hasonlosdgot mutat a tudomany torténetének korabbi korszakaiban jellemzd
elképzelésekhez.

Ilyen esetekben hatasos lehet a tudomdanytorténeti vonatkozdasok tanitisa, melynek
soran a tanul6 szembesiil azzal a ténnyel, hogy az 6 elgondolasai egy mara mar idejét
mult elgondolashoz hasonloak.

Végiil, de nem utols6 sorban fontos a tanulok metafogalmi tudasanak kialakitasa. Ezt
a célt szolgaljak a tantargy fogalmi megértést nehezité koriilményeinek tudatositasa,
illetve az Gn. fogalmi megértést eldsegitd tankonyvi szovegek (lasd pl. Toth, Ludanyi
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2010), amelyekben akar explicit mdédon megjelennek a kozismert tévképzetek. A
fogalmi valtast eldsegitd, a metafogalmi ismereteket is tartalmazo, azokat
hangsulyozottan targyalé tankonyvi szovegek sikerességét és kedvezd tanuldi
fogadtatasat tudomanyos igényli pedagogiai kisérletek igazoljak (Chinn, Brewer 1993;
Hynd, Guzzetti 1998; Chambliss 2002). Ilyen megoldasokra lathatunk néhany példat a
kovetkezokben (T6th, Ludanyi 2010; 2011):

,-A részecskemodell alapjan tehat az anyag tulajdonsagait a felépitd kémiai részecskék
tulajdonsagai hatarozzak meg. Ez akkor azt jelenti, hogy a rézatomok vordsek, mert a réz
is vOrds, a szénatomok feketék, mert a szén is fekete?” ,,Azt olvastam, hogy az atom sz6
oszthatatlant jelent. Mégis az el6bb arrdl beszéltiink, hogy az atom — a tobbi kémiai
részecskéhez hasonldan — elemi részecskékbol épiil fel. Nincs itt ellentmondas?”

,,J0l értettem, a béta-sugarzasban 1évo elektronok nem az elektronfelh6bél, hanem az
atommagbdl szarmaznak? Ez hogyan lehet, hiszen az atommagban csak protonok és
neutronok vannak?”

,Eddig arrél volt sz6, hogy a proton az atommag alkotdja, és az atommag nem
valtozik meg a kémiai reakcid soran. Itt meg arrol beszéliink, hogy egy molekula protont
vesz fel, vagy protont ad le. Nincs itt valami ellentmondas?”

,»A HCl-ban nem ionos a kdtés? De hiszen a sdsavban hidrogénionok és kloridionok
vannak, ezért vezeti az elektromos aramot!”

,,Valamit nem értek! Miért Gszik az olaj a vizen? Az el6bb beszéltiink rola, hogy két
anyag egymashoz viszonyitott siirliségét a molaris tomegiik alapjan is kiszamithatjuk.
Biztos vagyok benne, hogy az olajmolekuldk tomege nagyobb, mint a vizmolekuldké.”

,Nyolcadik osztdlyban a kémiatandrom majdnem leharapta a fejemet, amikor a
hidrogéngaz és az oxigéngaz reakcidjat uigy irtam fel, hogy 2 H + O = H,O. Szerinte a
2H + Oz = 2H20 a helyes, mert a hidrogéngaz és az oxigéngaz is kétatomos molekulakbol
all. De amikor a kén égését irtuk fel, akkor a reakcidegyenletben siman a kén vegyjelét
hasznaltuk, pedig a kén is molekulakbol, méghozza nyolcatomos molekulakbdl épiil fel.
Egyik esetben szabad a képlet helyett vegyjelet hasznalni, a masik esetben nem?”’

,,Mar az altalanos iskolaban sem értettem, hogy kémiabol miért kellett Gjratanulnunk
a szézalékszamitast, hiszen azt matematikabol mar tanultuk. Miért kellett megtanulnom,
hogy oldatok esetén a tomegszazalék egyenld az oldott anyag tomege osztva az oldat
tomegével? Voltak olyan osztalytarsaim, akik ettél kezdve csak oldatokra tudtak
tomegszazalékot szamolni, vagy pedig még szilard anyagok esetén is oldott anyagrol és
oldatrdl beszéltek.”

,»Valamit nem értek! A szén, a fa vagy a foldgaz égése exoterm folyamat, ezért
hasznalhatjuk fézésre, fiitésre. De ahhoz, hogy ezek az anyagok égjenek, meg kell
gyujtani Oket, ez pedig energiakozlés. Akkor az égés exoterm vagy endoterm folyamat?”

,»A tdmegmegmaradas tdrvénye klassz dolog! Ha ismerem a reakcioba 1ép6 anyagok
tomegét, akkor egyszerii 6sszeadassal meg tudom mondani a keletkezett termék tomegét.
Példaul 10g hidrogén és 10 g oxigén reakcidjakor 20 g viz keletkezik.”

,En sohasem értettem, hogy a kémiai egyenletek irasakor mikor hasznalhatunk
egyenldségjelet és mikor nyilat. Es egyaltalan, hogyan lehet két anyagot 6sszeadni, majd
egyenldvé tenni egy harmadik anyaggal.”

Altaldnosban az egyik osztalytarsam arra a kérdésre, hogy mi a triso képlete, a
kovetkezot irta: (NaCl)s. Hatalmas karot kapott! Pedig nagyon logikus a valasza: a so
képlete NaCl, a ,.tri” pedig harmat jelent.”

»Kaptam egy hazi feladatot: Szamitsd ki, hogy mennyi hé szabadul fel, ha 2,7 g
aluminiumot megfeleld mennyiségli joddal reagaltatunk a kovetkezd termokémiai
egyenlet szerint: 2 Al(sz) + 3 12(sz) = 2 Alls(sz)! A reakciohd: -630 kJ/mol. Nekem az a
problémam, hogy ilyenkor a reakciohd melyik anyag egy moljara vonatkozik?”
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»dzerintem a szén stabilis modosulata a gyémant. Hiszen azt tanultuk, hogy ez a
legkeményebb asvany, ami a természetben eléfordul.”

,.Nyolcadikban azt tanultuk, hogy a viz nem vezeti az elektromos aramot. A hajszaritd
hasznalati utasitasaban az all, hogy vizes kézzel tilos elektromos berendezésekhez nyulni.
Kinek higgyek, a kémiatanaromnak vagy a gyarté cégnek?”

Az aluminium, az aluminium-oxid és az aluminium-hidroxid is oldddik sésavban.
Az utobbi kettd redoxireakcid, mivel azokban szerepel oxigén is.”

»Egyszer a konyhaban hamarabb nyitottam meg a gazcsapot, mint ahogy a gyufat
meggyujtottam, és akkor nagyon kellemetlen szagot éreztem. Gyorsan elzartam a
gazcsapot, kimentem a szabadba, mert attdl féltem, hogy gazmérgezést kapok.”

»A bardtom sziilei nemrég vettek egy lemezjatszot. Nekik ugyanis nagyon sok
hanglemeziik van, amit bakelitlemeznek is neveznek, gondolom azért, mert bakelitb6l
késziiltek.”

_En mar lattam olyan mosdszereket, amelyekre azt irtak, hogy ,,bio”. Gondolom, ezek
biologiailag leboml6 anyagokat tartalmaznak.”

Ilyen szovegeket elemeztethetiink a tanulokkal is. Talaljak meg, hogy mi a hiba a
szovegekben, és probaljak meg azt kijavitani.

A tanuloi visszajelzések begyljtésének egyszer(i, de hatékony mddszere az un. kilépd
kartya (Felder 1996). Ennek az a lényege, hogy 6ra végén a tanuloknak — név nélkiil —
irasban kell valaszolniuk egy-két kérdésre: P1. Milyen fontosabb fogalmakkal ismerkedtél
meg a mai 6ran? Mit nem értettél meg a mai 6ran? A valaszok értékelése utan a kovetkezo
tanorat célszerti ezek megbeszélésével kezdeni. (Persze, keriilni kell a ,,Ki mert ilyet
irni/beadni...?” kezdetii megtorlasokat!)
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SZOGFUGGVENYEK BEVEZETESE A KOZEPISKOLABAN

1. Bevezetés

A szogfiggvények tanitdsa tobb szempontbol is fontos anyagrész a kozépiskolai
matematikaoktatdsban. Matematikai szempontbol azért, mert dsszekapcsolja az algebrat
és geometriat, a fliggvényabrazolassal pedig az analizis elemei is eldkeriilnek.
Interdiszciplinaris szempontbdl azért, mert sokféle alkalmazasat mutathatjuk meg,
példaul fizikdban, bioldgidban, épitészetben, mérndki tudomanyokban, de akar a
hétkoznapi életben is.

Uj fogalmak bevezetésére Pietsch német matematikadidaktikus szerint harom
kiilonboz6 lehet6ség van, az induktiv, a deduktiv és a konstruktiv Gt [Ambrus 1995]
Mindharom moédszer alkalmazhatd e tananyag targyalasanal. Kutatasok alatamasztjak,
hogy akkor sajatitunk el mélyebben egy 0j anyagot, ha annak feldolgozasaban tevékenyen
részt is vesziink. E felfedezo tanuldst én az 6rdimon gyakran feladatlapokkal érem el. Az
anyag egy részét megbeszéljik ora elején, ezutdn kovetkezik az Onalld6 munka. A
feladatlapokat minden diak megkapja, és azon 6nalléan vagy kisebb csoportban, sokszor
parban dolgozhatnak. Mikézben dolgoznak, a tanar korbe tud jarni a csoportok munkajat
figyelve, és ahol észreveszi, hogy elakadtak, ott egy-egy kérdéssel lenditi tovabb a
gondolkodas menetét. Lényeges hogy mi ne adjuk meg a megoldast, hanem kérdezziink.
A kérdés legyen minél egyszeriibb. Sokszor elegendd visszautalni egy korabbi feladatra,
emlékeztetni a didkot, hogy idézze azt fel, mert lehet, hogy az ottani oOtlete itt is
hasznalhato. Kertljiik el azt, hogy a diak altal feltett kérdésre mi valaszoljunk. Probaljuk
inkabb ravezetni 6t a valaszra. A legtobbet akkor tanul a didk, ha meg tudja fogalmazni a
problémajat, és aztan meg is tudja ra taldlni a megoldast. Ennek az utnak a
megkeresésében kell nekiink segiteni. Ha 0 maga taldlja meg a megoldast, az
sikerélményt és magabiztossagot is ad neki. Egy feladatlap tobb problémat tartalmaz, igy
mindenki a sajat iitemében haladhat. A csoporttol fiiggén lehet a feladatlapokon
valtoztatni, bizonyos feladattipusbol tobbet vagy kevesebbet adni. Ha a csoportban
nagyon kiilonb6z6 didkok vannak, akkor pedig a lap aljara lehet néhany érdekes, vagy
éppen nehezebb, fejtord feladatot hozzdadni. Ebben a tanulmanyban a 10. osztalyos
gimnaziumi tananyag minden kisebb egységéhez Osszegyiijtottem minta feladatokat.
Ezekbdl és ehhez hasonld feladatokbol lehet Osszeallitani az aktualis feladatlapokat,
nagyon ligyelve a sorrendre, hogy egyik feladat segitse a kdvetkezd megértését illetve
megoldasat. Ora végén pedig érdemes Gsszefoglalni az 6ran szerzett tapasztalatokat.

Akarmennyire is ugy tlinik, hogy a mai didkok nagyon jartasak a technikai eszk6zok
hasznalatadban, mindenképpen id6t kell szanni arra, hogy megtanuljak a szamologép
hasznalatat ebben a témakdorben. Fontos, hogy mindenki a sajat szamologépét hasznalja,
mert elég nagy kiilonbségek vannak a mai gépek kozott, ami kezdetben zavaro lehet
szamukra. Idealis esetben mindenkinek azonos modellje lenne, ami a tanitast jelentdsen
megkonnyitené, de mivel a valésagban ez nem igy van, ezért érdemes itt is egyéni vagy
csoportfeladatokat adni. A feladatok elvégzése kozben igy korbe tudunk menni, és
mindenkinek egyénileg tudunk segiteni a szdmoldgép hasznéalatdban. Szerencsére
technikai eszkdzokkel kapcsolatban szivesen segitenek a didkok egymasnak is. Mivel a
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mai gyerekek nagy részének van olyan telefonja, amire szamologép alkalmazas
letolthetd, én nem zarkézom el ennek hasznalatatoél sem. Természetesen dolgozat alatt
csak hagyomanyos szamoldgép hasznalatat engedjiik. Azt egyébként gyorsan meg
szoktak tapasztalni, hogy jobb, ha azon a gépen gyakorolnak, amit a dolgozatban is
hasznalni fognak, kiilonben sok idejiik elmehet a gombok és funkciok keresgélésével.
Ugy gondolom, azért jobb, ha megtanulja kezelni az applikaciot a telefonnal, mert
késébb, a hétkoznapi életben nagyobb valdszinliséggel lesz nala a telefonja, mint a
szamologépe. Eppen emiatt érdemes kicsit beszélgetni veliik a tobbi matematikai
applikaciorél is, nem csak a telefonosokrol, hanem a szamitogépesekrol is. Sokszor
elegenddé csak emliteni parat, meglepden érdekldddk és tdjékozottak tudnak lenni, és
szivesen néznek utana ezeknek.

2. Szogfiiggvények derékszogii haromszogekben

Hagyomanyosan a szogfiiggvényeket el6szor hegyesszogekre értelmezziik. Ennek alapja
a hasonlosag, ezért a szogfliggvényeket hagyomanyosan kozvetleniil a hasonlosag
témakdore utan targyaljuk. Megfigyeljiik, hogy hasonld derékszogii haromszdgekben a
megfeleld oldalak aranya allandd. A hanyadosban szerepld két oldalt viszonyithatjuk a
derékszogli haromszogek azonos szogéhez, a lehetséges aranyparok felirasaval kapjuk
meg az o hegyesszdg szinuszat, koszinuszat, tangensét, kotangensét, és a két kevésbé
emlegetett értéket, a szekanst és koszekanst.

A szdgfiiggvények ily modon torténd bevezetése megkdveteli, hogy a didk fejében
Osszekapesolodjon a derékszogl haromszog egy hegyesszoge, €s a haromszog oldalainak
aranya. Ez a megkdzelités azonban elég mechanikusan, csak matematikai alapon torténik.
A sok hétkdznapi €letbdl vett egyszerti alkalmazas baratsagossa és hasznossa teszi az
anyagrészt azzal, hogy konnyen belatja a didk az 0j fogalmak alkalmazhatosagat. Ezzel a
megkozelitéssel azonban problémak is vannak. Egyik probléma mar magaban az
elnevezésben van: ,fiiggvény”. Mivel hanyadosként értelmezziik a Sina értékét és
altalaban nem keriil el6 ennek a hozzarendelésnek a fliggvény volta, igy a didkok nem
fiiggvényként tekintek ra. Egy masik probléma a becsléssekkel meriil fel. A becsléseknek
nagyon fontos szerepiik van a természettudomanyos oktatasban, és sokat foglalkozunk
vele altalanos iskolaban. Itt ezt a témat mégis el szoktuk hallgatni, nem véletleniil. Ahhoz,
hogy sin10° értékét becsiiljiik, sziikségilink lenne egy olyan derékszogli hdromszogre,

melynek egyik hegyesszdge 10°. Szemléletesen, akar matematikai programmal, intuitiv
modon beldthatjuk, hogy a szinusz és tangens fliggvények monoton ndének, mig a
koszinusz és cotangens fiiggvények monoton csdkkennek hegyesszogekre nézve. Ha ezt
a demonstraciot ugy mutatjuk be, hogy a haromszodg atfogdjat tartjuk fix hosszinak,
akkor mar a szogfliggvények egységkords bevezetését vetitjiik elore. Ezek utan a
becslésekhez hasznalhatnank a nevezetes szogek szogfliggvényeit is, bar sok esetben ezek
csak nagyon durva becslést adndnak. Azonban ahhoz, hogy monotonitasrol
beszélhessiink, tovabb kell 1épni a szog-aranypar megfeleltetésbdl a fliggvények felé. Ra
kell vilagitani, hogy ezzel a megfeleltetéssel egy fiiggvényt definidltunk, mely minden
hegyesszoghdz egy valos szdmot rendel hozza. Azért is hangstilyozom ezt a problémat,
mert a felsGoktatasba érkezd didkokat oktatva tapasztalom, hogy sok hallgaténak gondot
okoz a trigonometrikus fiiggvények targyaldsa analizisbdl.
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2.1. Feladatlap: Hegyesszogek szogfiiggvényei

1) Hatarozza meg az abran lathatd haromszogek hianyzo adatait.

a) b)
A c=4cm c
8 B
a=5cm
a=5cm b
B Bx25° ‘
& c -

2) Az o hegyesszog értékének kiszamitasa nélkiill hatdrozza meg az o sz0g tobbi
szogfiiggvényének értékeit, ha

a) sinae=0,3 b) tana=5.
3) Becsiilje meg sin75° értékét.
4) Egy egyenld szar( haromszog alapja 15 cm, szarai 20 cm hosszuak. Mekkorak a
haromszog szdgei?
5) Egy haromszog két oldala 12 cm és 18 cm hosszuak, e két oldal altal kozrezart szog
18°. Mekkora a haromszdg teriilete?
6) Egy egyenld szard haromszdg szarainak hossza 8 cm, teriilete pedig 22,4 cm?
Mekkorak a haromszodg szogei?
7) Egy haromszdg teriilete 32 cm?, két oldala pedig 10 illetve 8 cm. Mekkora a két ismert
oldal altal bezart szoge a haromszdgnek?

Megjegyzések a Hegyesszogek szogfiiggvényei feladatlaphoz:
A 3. feladatban két iranyba is hagyhatjuk a didkokat dolgozni. Egyrészt jojjenek ra,

. 3 . .
hogy a szinusz fliggvény monoton hegyesszogekre, igy %zsm 60° <sin75° <1.

Masrészt, anélkiil hogy tovabbi 6tletet adnank, javasoljuk, hogy hasznalhatnak szogmérot
is. Ezzel szeretnénk ravezetni 8ket egy 75°-os derékszogli hiromszog rajzolasara, majd
ennek a haromszognek az oldalainak mérésével tudnak becslést adni a keresett szinusz
értékre. Erdemes osszehasonlitani a két becslést [Weber, K.].
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......

kiil6nb6z6 ilyen haromszog 1étezik.
3. Szogfiiggvények dltalanositisa

Tetszoleges szog szogfiiggvényeit nem tudjuk hegyesszogii haromszdgbdl szamolni,
ezért chhez az egységkords definiciot vezetjiikk be. Ez a definicid merben eltér az
eddigit6l, raadasul mig a hegyesszogeknél a szoget altalaban fokban adjuk meg, itt
folyamatosan attériink radianra, tehat egyszerre két 1) dolgot is tanitanank.
Mindenképpen érdemes kitérni annak magyarazatara, hogy miért is van sziikség az 1j
szogmértékre. Egy fok a teljes kor 360-ad része. A szognek ez az egysége a babiloniaktol
szarmazik, akik a kort eldszor 6 egyenld részre, majd azt még 60 részre osztottak. Ez az
egység a kozéletben haszndlatos, a megszokason alapszik, de gyakorlatilag tetszdlegesen
lett megvalasztva. A radian kapcsolatot teremt a hossziisagmérték és a szogmérték kozott.
Egy radidan az a szog, amely alatt a sugarral megegyez6 hosszusagu ivhossz a

kozéppontbol latszik. A radian-mérték sok szamoldst egyszeriibbé tesz, példaul 6
kozépponti szoghdz tartozd r sugart koriv hossza I, ha a szdget radidnban mérjiik, mig

ha a -t fokokban mérjiik, akkor az ivhossz Q%r. Analizisben tobb hatarérték és

derivalt sokkal bonyolultabb lenne, ha nem radiant hasznalnank. [Kupkova 2005] A
radidn haszndlatat érdemes tobb feladaton keresztiil gyakorolni, hogy hasznalata
természetessé valjon. A gyakorlofeladatok ne csak a két mérték kozti atvaltasokbol
alljanak, mert az olyan, mint a nyelvtanuldsnal mikor minden sz6t kiilon-kiilon
forditgatunk. A mi célunk viszont az, hogy radianban tudjanak a didkjaink gondolkodni.
A kovetkez6 feladatsorban ehhez taldlunk néhany otletet.

Mig a szogfliggvényeknek a derékszogli haromszdgeken alapuld definicidja a didkok
korabbi tanulmanyihoz kozel all, addig az egységkords definicidgja merében mas,
megértése gyakran nehezen megy. Ennek oka az is, hogy a vektorokat és a koordinata
geometria bevezetését is csak ekkoriban, részben éppen emiatt az anyagrész miatt
targyaljuk, és igy a vektor és koordinata fogalmak még nem mélyiiltek el kelléen. Vonzo
lehet esetleg az az otlet, hogy hanyagoljuk a derékszogli haromszdges bevezetést, és
egyszerre ugorjunk az egységkorre. Kutatdsok viszont azt igazoljak, hogy
trigonometrikus fliggvények mindkét bevezetésének megvan az eldonye és hatranya, és
nem szabad egyik modot sem hanyagolnunk. [Kendal, Stacey 1996], [Kendal,
Stacey1998]

Mint tudjuk, ha a tanulasi folyamat cselekvéssel parosul, akkor a megszerzett tudas
gyorsabban ¢és jobban rogziil, ezért érdemes tobb nagyméreti egységkords abrat
késziteni. Lényeges hogy az abrak elegendéen nagyon legyenek, ehhez 10 cm atméréjia
koroket érdemes hasznalni. Ez az anyagrész kiilonosen alkalmas arra, hogy rovid
magyarazat utan feladatlapon 6nalléan dolgozzanak a didkok. Mieldtt a feladatlapot
megkapnak, rajzot készitve elmagyardzzuk, hogy a pozitiv x-tengelyt o szoggel

elforgatjuk, az igy kapott félegyenes az egységkort egy P pontban metszi. Ennek a P
pontnak az x-koordinatajat nevezziik cose-nak, az Y -koordinatdjat pedig sina -nak.
Tehat P =(cosc;sine). Az utolsd feladat kivételével az alabbi feladatsorban ne

hasznaljunk szamologépet, ezért ha pontos értéket kériink, akkor ligyeljiink arra, hogy a
korabban tanult nevezetes szogekre visszavezethetd legyen a feladat.
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A koordinatdk meghatarozasahoz hasznaljuk a referencia szoget. Ez a fogalom a
magyar tankdonyvekben nem nagyon fordul eld, pedig éppen ezzel tudnank
Osszekapcesolni a szogfiiggvények két targyalasi modjat. Referencia szognek nevezziik
azt a legkisebb pozitiv szoget amit az egységvektor elforgatasakor a sz6g mozgo szara az

7
x tengellyel bezar. Példaul ?ﬂ referencia szoge % A definiciobdl adodik, hogy a

referencia szog a {o-f} zart intervallumba esik. Az . abran a referencia szoget
2

szemléltettiik a kiilonb6z6 siknegyedekben, ahol « referencia szoge a szog [ .

B \G K \F
RN
%

(1. V.

1. dbra: Referencia szog

Attol fiiggben, hogy melyik siknegyedben vagyunk a referencia sz6g kiszamitasat az 1.
tablazatban foglaljuk 6ssze.

Siknegyed o referencia szoge
L o

1I. -

II1. a-z

V. 2r—o

1. tablazat: Szog és referencia szog Osszefiiggése

Egy szognek és a referencia szogének szinusza és koszinusza csak eldjelben térhet el, az
eléjeleket a 2. dbran szemléltetjiik. Ezzel a modszerrel tetszéleges szog
szogfliiggvényeinek kiszamitasa visszavezethet6 a referencia szog szogfiiggvényének
kiszamitasara, azaz derékszogli haromszogben vald szogfiiggvény kiszamitisara.
Tovabbi elénye ennek az eljarasnak, hogy jobban raszoritja a didkokat az egységkoros
abrazolasra. Szamologépet akkor érdemes csak elévenni, amikor nevezetes szogeken
keresztiil mar begyakoroltuk a modszert.
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1. siknegyed |. siknegyed
Pozitiv: Pozitiv:
sin Mind
Pozitiv: Pozitiv:
tan, cot cos

Il. siknegyed IV. siknegyed

2. abra: Szogfiiggvények eldjele

3.1. Feladatlap: Egységkor

1) Rajzoljunk egy egységkort, az egység legyen most 5 cm. Szogméré és vonalzo
segitségével, keresse meg azt a P pontot az egységkoron, mely az o sz0ghdz tartozik,

majd adjon kdzelité értéket cosa és Sina értékeire. Mely esetekben tud pontos értéket
is adni?

a) a=40° b) & =135° ) a=270°

d) «=-25° e) a=-120° f) «=900°
2) Melyik nagyobb? Miért?

a) sin23° vagy sin32° b) sin100° vagy sin110°

€) cos210° vagy cos?215° d) sin45° vagy cos45°

e) sin23° vagy cos23°
3) Ha az (3,0) pontbol kiindulva, az egységkordn az Oramutatd jarasaval ellentétes

iranyba haladunk az adott szoggel (radidnban mérve) elfordulva, akkor melyik
siknegyedbe érkeziink?

a) 3 b) 4,2 c) 6 d) 10
4) lgaz vagy hamis?
a) sin(—x) = —sin(x) b) cos(—x) =—cos(x) €) sin(x+3x) =—sin(x)

d) cos(x +%) =sin(x) e) cos(x+6x)=cos(x) f) cos(x—7)=-cos(x)

5) Rajzoljunk megint egy egységkort, az egység legyen most is 5 cm. Keresse meg azt a
P pontot az egységkoron, mely az o szoghdz tartozik, majd a referencia szog
segitségével hatarozza meg coser és SiNa pontos értékeit.

Q) a=rx b) a=4r c) a:%

Vs 27 1
d = —_ = — = —
) a 3 e) o 3 f) a 5
g 2 4 6
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6) Hatarozzuk meg a kifejezés pontos értékét.
€0s20° +c0s40° + cos60° +cos80° +c0s100° + cos120° +cos140° + cos160°
7) Egy hangya a (0;-5) pontbol indul egy origd kdzépponth koron, és az 6ramutatd

. . 207 ]
jarasaval azonos iranyba megtesz 3 egységet a kor mentén. Szamitsa ki a hangya

helyének koordinatait.

8) Egy hangya a (0;-5) pontbdl indul egy origé kézéppontl kordn, és az dramutatd
jéarasaval azonos iranyba megtesz 2,25 egységet a kor mentén. Szamologép segitségével
Szamitsa ki a hangya helyének koordinatait.

Megjegyzések az Egységkor feladatlaphoz:

Minden egyes feladatnal rajzoljak fel a didkok az egységkort a didkok, mindig legyen ott
az abra a feladat megoldasa mellett, mert ez segiti az asszociacié kialakulasat és
elmélyiilését. Az abrazolas nagyon fontos része a tanulasnak. Csak az utolsé feladatnal
hasznaljanak szamologépet.

Annak érdekében, hogy visszacsatolast kapjunk az anyagrész megértésének fokarol,
feltehetjiik azt az egyszeri(i kérdést, hogy ,,mit jelent a Sin X ?” Kérjiik a didkot, hogy sajat
szavaival probaljon erre a kérdésre valaszt adni [Weber, K.]. Idealis esetben erre
mindenkinek szoban és egyediil kellene valaszolni, mert az erre a kérdésre adott
valaszabol kideriil, hogy hol tart a tanulasi folyamatban, és ekkor egyénileg lehet neki
segiteni. A masik ilyen egyszerii tesztkérdés lehet, hogy ,,az x mely értékeire csokken

sinx ?”

4. Trigonometrikus egyenletek

Ha az el6z0 fejezetben sokat rajzoltunk, akkor konnyen érhetd, hogy példaul a
sina =0,5 egyenletnek miért is van olyan sok megoldasa. A szogek visszakeresésénél
mindenképpen érdemes felrajzolni az egységkort, igy biztosabb, hogy az 0Osszes
megoldast megtalaljuk. Alakitsuk ki, hogy szokasukka valjon a rajzkészités. Az
asszociacid6 nagyon fontos. Tapasztalatom alapjan a didkok gyorsan nytlnak a
szamologép utan, aminek ugye az a ,hibdja” megvan, hogy a sina =0,5egyenlet
megoldasanal csak egyetlen értéket ad vissza a szogre. Ha sikeriilt elérni azt, hogy mikor
szdba kertiil a szinusz vagy koszinusz, azonnal megjelenik el6ttiik az egységkor, akkor ez
nem okoz gondot. S6t, gyorsan fel tudjak irni a szdmologép altal megadott értékbdl az
0sszes megoldast anélkiil, hogy képletekben gondolkodnanak. Itt érdemes megint egy kis
id6t forditani a szamologép hasznalatra, megbeszélni, hogy milyen értékeket adhat ki a
szamologeép, ugyan ekkor még nem keriilnek szoba az inverz trigonometrikus
fiiggvények.

Az egyenletek megoldasanal nagyon lényeges a fokozatossag. Az alabbi feladatsort
ezen elv alapjan épitettem fel. Az els6 feladatban csak az alapkoron keressiik a
megoldasokat. A masodik feladatban mar az 6sszes valés megoldast keressiik, tehat a
megoldasok végtelen elemli halmazok. A harmadik feladatban a megoldasokat megint
egy korlatos intervallumon keressiik, de itt mar transzformalt fiiggvényekrél van sz6 €s
altalaban nem az alapperidoduson keressiik a megoldasokat. A feladat megoldasanal
érdemes az el6z0 feladatot kovetni és felirni az 6sszes megoldast, majd az igy keletkezett
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halmazokb6l kivalogatni azokat melyek beleesnek a feladat altal meghatarozott
tartomanyba. Végiil az utols6 feladatba tettem olyan egyenleteket, ahol hasznalni kell a
szamoldgépet, mert a megoldasok nem nevezetes szogek. Ennél a feladatnal figyeljiik
meg, hogy a szogeket radianban vagy fokban adjak meg a didkjaink. Ebbdl lathato, hogy
mennyire mozognak otthonosan az 0j szogmértékben. Befolyasolja-e ket az, hogy az
egyik egyenletben -val, a masikban pedig x-szel jeloltiik a valtozot? Rakérdeznek-e
arra, hogy hogyan kell megadni a megoldast? Ezen megfigyelések utadn kérhetjiik, hogy
akar mindkét mddon irjak fel a megoldashalmazokat iigyelve arra, hogy a radianban valo

megadasnél a periodus 27, a fokokban valé megadasnal pedig 360° legyen.

4.1. Feladatlap (Trigonometrikus egyenletek 1.)

1) Oldja meg az egyenletet a 0 <X <27 intervallumon.

a) sinx=0 b) VZsin(x) =2 €) 2cosx=4/3
d) sin?x=1 e) 4sin?x—3=0 f) sin®x=sinx
g) 2sin®x—sinx—3=0 h) cos?x=1-sinx i) 1-sinx—2sin?x=0

2) Oldja meg az egyenletet, adja meg az altalanos megoldas pontos alakjat.

g

a) sin9=7 b) sin(30) =-1 C) 2sin?@+sin@=0
. ’ = . 1
d) 1+sin@=2cos” @ e) sin©9-1=0 f) S|n26=§

g) 2cos®x+3cosx+1=0 N cos[Zx—%j=—0,5

3) Oldja meg az egyenletet az adott intervallumon.
a) sin(zx)=0,5 a [0,2) intervallumon

b) sin(gj—lzo a [0,87) intervallumon

4) A szamologépet hasznalva keresse meg az egyenlet Gsszes megoldasat.
a) sind=0.84 b) cosx=-0.63 d) 4cos?® x=2sinx+1

A szinusz és koszinusz fliggvények megértése és gyakorlasa utan érdemes csak
foglalkozni a masik két gyakran hasznalt trigonometrikus fiiggvénnyel, a tangenssel és

kotangenssel. Ezek targyalasanal nem elegend6 csak azt mondani, hogy tan X = ——,
COS X

mert ezzel éppen a szemléletességet veszitenénk el. Meg kell mutatni, hogy az
egységkords abrazoldson a tangenst az egységkorhoz az (1;0) pontban huzott érintén, a

kotangenst pedig a (0;1) pontba huzott érintdn tudjuk szemléltetni, ezek az abrak

megtalalhatok a tankonyvekben, ezért itt ezeket nem rajzolom le. Szintén segit, ha egy
abrat készitlink, melyben 6sszefoglaljuk a targyalt trigonometrikus fliggvények eldjeleit
a kiilonb6z6 siknegyedekben, ahogy azt a 2. abran lathatjuk.
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4.2. Feladatlap (Trigonometrikus egyenletek 11.)

1) Szamologép nélkiil, referencia szog segitségével hatirozza meg a kifejezés pontos
értékét.

a) tan (4?”) b) tan (_STﬂj C) cot [777[)

2) Keresse meg az 0sszes valos megoldast. Ahol sziikséges hasznalja a szamologépet.
a) tanx=1 b) 3tanx=—/3 c) tanx=3

d) cotx= % €) tan(3x)=-1 f) cot(2x+%) =0

3) Oldja meg az egyenletet a valds szamok halmazan.
a) sinx—+/3cosx=0 b) sin(x) =sin(2x) C) cos(2x) = cos(3x)

d) sin(x+£j:sin(3x) e) L—cosx:tanx f) tanx-3cotx=2
4 COS X

Megjegyzések

A 2/d) feladat kiilondsen fontos. Olyan szogeket keresiink, melyek kotangens értéke 0,5.
Nem nevezetes sz0grél van szo, tehat fejben nem oldhat6é meg a feladat. Ez a feladat azért
emelkedik ki a tobbi hasonld koziil, mert a szamologépeken nincsen rajta a kotangens
fliggvény inverze, igy ezt a feladatot nem tudjak a didkok egyetlen gombnyomassal
megoldani. Erdemes leirni a feladat tangenses egyenletté valé atalakitdsat, mert gyakran
eléfordul, hogy egy didk ugyan tudja, hogy reciprokot kell venni, de dsszekeveredik a
miiveleti sorrendben, és nem tudja, hogy mikor és minek kell a reciproka.

A 3/b) — d) feladatok megoldasat az egységkdrdn beszéljik meg. Ha a jobb- és
baloldalon ugyanazon szogfiiggvény all, akkor hogyan kell az argumentumoknak
egymashoz viszonyulni, hogy a két oldal egyenld legyen? Ezekre a feladatokra a 6.1-es
feladatsor utolso feladataban is sziikségiink lesz.

A 3/e) feladatban figyeljiink a kikotésre. A 3/f) feladatban se feledkezziink meg a
kikotésekrdl, hivjuk fel a figyelmet arra, hogy az egyenletben szerepld fliggvények
értelmezési tartomanyara mindig figyelni kell erre, még miel6tt elkezdenék rendezgetni
az egyenletet.

5. Szogfiiggvények dabrazoldsa

A szdgfiiggvények egységkoros tanulasa kozben kialakul a fliggvényfogalom, €s innét
konnyen tovabbléphetiink e fliggvények abrazolasara. Egy egyszerii motivalo feladat
lehet, ha az (1;0) pontbdl induld, az egységkdron az dramutatd jarasaval ellentétesen
megvizsgalni, abrazolni. Ezekre a vetitések bemutatisara matematika programot is
irhatunk, de szebbnél-szebb internetes applikaciok is talalhatok. [Touch of Mathematics:
Trigonometry]

A kozépiskolas tankdnyvekben ehhez az anyagrészhez hozzékapcsoljuk az el6zd
évben tanult fliggvénytraszformaciokat, és ezek segitségével tudjuk a trigonometrikus
fiiggvényeket abrazolni. Tapasztalatom szerint a fiiggvények transzformacioja szintén
egy nehéz anyagrész, melyet, ha jol meg is tanultak az el6z6 évben, konnyen feledésbe
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meril. Ezért sziikség van arra, hogy amikor csak lehet, beszéljiink a transzformacios
1épésekr6l. A masodfoku fliggvények targyaldsanal is volt erre lehetdségiink, de a
trigonometrikus fiiggvények abrazolasa még jobb alkalmat nytjt. Nem csak azért, mert
ezek periodikus fliggvények, tehat a horizontalis nyujtas illetve zsugoritas latvanyosabb
valtozas mar, hanem azért, mert az amplitidd, kozépvonal, periddus, faziseltolas
fogalmai a segitségiinkre lehetnek. Ezeket a fogalmakat ritkan vagy hidnyosan targyaljak
a kozépiskolai matematika konyvek, holott két szempontbdl is fontos lenne. Egyrészt ki
kellene hasznalnunk a mas tantargyakkal valo kapcsolodasi pontokat. Fizikdban pedig
ezek a harmonikus rezgémozgasnal és az egyenletes forgdmozgasnal alapvetd
fogalmaknak szamitanak. Masrészt a transzformalt fiiggvények abrazolasdhoz jelentds
tampontokat és ellendrzési lehetdségeket adnak. Ebben a cikkben én most csak ezekre a
fogalmakra ¢és ezek hasznalatara koncentralnék, hiszen a fiiggvénytranszformaciok
hasznalata mar jol bevett modszer. Az 4j fogalmak nem helyettesitik a transzformaciokat,
inkabb azzal parhuzamosan hasznaljuk, egymas megértését és alkalmazasat segitik.

Az alap trigonometrikus fiiggvényeknél vezetjiik be ezeket a fogalmakat. Hétkdznapi
nyelven fogalmazva, a periddus a legrovidebb id6, mely ahhoz kell, hogy a fiiggvény egy
teljes ciklust megtegyen. Kicsit pontosabban, a legrovidebb intervallum, ami utan a
figgvény értékei ismétlédnek. Az amplitadd vagy a periodikus fiiggvény kitérése a
fiiggvény maximum ¢és minimum értékei kozti tavolsag fele. A kézépvonal a maximum
€s minimum értékek kozott huzodik féluton. E vizszintes egyenestdl tér ki a fiiggvény
felfelé és lefelé is egy amplitidoval. Ezeket a fogalmakat a 3. dbrdn szemléltettem. A
faziseltolas fogalmat egy kicsit kés6bb targyalnank, mert altaldban nem azonos a
vizszintes eltolas nagysagaval. Matematika 6ran inkabb maradjunk a vizszintes eltolas

fogalmanal. A gorbék rajzolasakor figyeljiink az aranyokra. Az Y -tengelyen az lTes -1
jelenik meg, az x-tengelyen pedig . Annak érdekében, hogy az abrank aranyos legyen,
tigyeljiink ra hogy » koriilbeliil haromszor akkora, mint az 1.

~4—————— Peridédus=27 ————————p

cos( V"‘ sin(x) /mmpﬁmdé:l
4 N x
I T
- = E”\X/;r \ Arnplitﬁdf):l
=

| <«——— Periodus=2x >

3. abra: Amplitudo és periodus

Az y = Asin(Bx+C)+ D a szinusz fiiggvény altalanos alakja, melybdl meghatarozhato
a figgvény amplitudoja, peridodusa, a vizszintes eltolas nagysaga és a kozépvonal. A
fiiggvénytranszformaciokat vizsgalva lathatjuk, hogy A befolyasolja az amplitudot, B
a periddust, C a vizszintes eltolast befolyasolja, és D a kozépvonalat. A
transzformacié legnehezebb része a vizszintes eltolas. azért, hogy ezt kdnnyebben
érthetévé tegylik, és hogy a masodfoku egyenleteknél targyaltakkal 6sszhangban legyen,
nem a fent leirt altalanos alakot javaslom, hogy vizsgaljuk, hanem helyette tekintsiik
inkabb az y= Asin(B(x—h))+k alakot. Egyesével, példakkal illusztralva beszeljik
meg, hogy mely konstans hogyan és mennyivel befolydsolja a gorbe jellemzdit.
Hasznéljuk a fliggvénytranszformacidkat. Mindez jo alkalmat ad arra is, hogy a
fliggvények abrazolasat gyakoroljuk.
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Ezek alapjan a kdvetkezoket allapithatjuk meg:
Ha y = Asin(B(x—h))+k, akkor
Amplitidé = |A|
Periddus = 2z
|B
Kozépvonal: y =k
jobbra ha h pozitiv

Vizszintes eltolas: h )
balra ha h negativ

Ha ezek megvannak, akkor mar csak arra kell figyelni, hogy mi torténik, ha A vagy B
negativ. Ezek hatdsat én nem szoktam elmagyarazni, mert 6k maguk is rdjonnek a
feladatlapok megoldasa kdzben. A koszinusz fliggvény jellemzése teljesen hasonld a
szinusz fiiggvényéhez. A tangens fiiggvénynél értelemszerlien nincsen amplitudo,
maximum ¢€s minimum, de a tobbi jellemz? itt is segit az adott fiiggvény abrazolasaban.
Itt visszatérnék a fazis-eltolasra. Korabban emlitettem, hogy ez altalaban nem azonos
a vizszintes eltolassal, bar ezt nagyon sok konyvben sajnos azonos fogalmakként kezelik.
A természettudomanyok teriiletén gyakran nem az a lényeg, hogy milyen tavolsagra
mozgatjuk el a gorbét, hanem az, hogyan viszonyul ez a tavolsag a periddushoz. A fenti

1
példaban, ha y =-2 cos[nx+%j+1, akkor a vizszintes eltolas —Z egység, a fazis-

y, . T
eltolas viszont Z .
Nézziink néhany példat.

1) Abrazoljuk az y =3sin (zx —%j —1 fuggvényt. A szinusz gorbe kozépvonala y=-1
lesz, amplitidéja 4, tehat a fliggvény maximuma —14+3=2, minimuma pedig

) 2r . .
—1-3=—4 . Periddusa 7 = 7 . Ezeket kdnnyen le tudjuk olvasni a képletbol. Végiil a
. V2
vizszintes eltolashoz ki kell emelni az x egyiitthatdjat: Y = 3SIH[Z(X—ZJJ—1, tehat

Vs
vizszintesen Z -gyel kell jobbra tolni. Ezekbdl az adatokbol a 4. dbrdn megmutatjuk,

hogyan tudjuk a fiiggvényt abrazolni. Berajzoljuk a kdzépvonalat, valamint érdemes
meghtuzni a maximum €s minimumot jelolé vizszintes egyeneseket is. A kdzépvonalon

bejeldljiik a h helyét, és innét mérve egy periddus hosszat. Erre a szakaszra kell
berajzolnunk a szinusz gorbe egy periddusat, azaz pontosan egy teljes hullamot. Mivel

A ¢ B értékei pozitivok, ezért a szinusz gorbét a (h;k) pontbdl ugy inditjuk, mint
ahogy a y =sinx indul az origdbol.
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y
-------------------------- B e
I I e f I —=x
T I m

- =g 7 T & 27

1 $ . kozépvonal y=—1

/ Periodus=rn
kezdépont

_________________________ | I - SR Min

4. abra: Periodikus fiiggvények abrazolasa 1.

2) Abrazoljuk az y=-2 cos( X+ %j +1 fliggvényt. E16szor megkeressiik a fliiggvény
V1

jellemzdit: a periodusa — =2, az amplitGdoja |-2| =2, a kdzepvonala y=1, igy a
T

fiiggvény maximuma 1+2 =3, minimuma pedig 1-2=-1. A vizszintes eltolas pedig

1 —
i mert x egyiitthatojat kiemelve y=—2COS(7Z'[X—Iljj+1. Az 5. dbran

szemléltettem az abrazolas mentetét.

¥
------------------- S T SRS WVIAX
: Peribdus=2 :
o1 + - e kozépvonal y=1
1 1 } I 1 }
T |1 3| T T T
= -3 B g 12 3
Kezdépont
----------------- O LresssmmmeeseseesessssseseRgpeesessseeseeeeeceer. NG

5. abra: Periodikus fiiggvény abrazolasa 2.
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5.1. Feladatlap (Szogfiiggvények abrazolasa)

1) Hatarozza meg a fliggvény periodusat, amplitudojat, a kdzépvonalat, és a vizszintes
eltolast.

a) y=-3sin4x b) y=2cos(—4x) c) y:3sin%x

9 0 D

y=2+33in(4x+%) y =1-5co0s(x — ) y:%cos(ﬂ—Zx)—4

2) A fiiggvény grafikonjardl allapitsa meg a periddust, amplitadot és kozépvonalat. Adjon
meg lehetséges hozzarendelési szabalyt a fﬁggvényre.

ARA LA
APy =

c) d)

\ 1\ / :

: T T

! I 13
t

3) Rajzolja meg a fiiggvényeket.

a) y =sin(4x) b) y=sin(4x—r)
c) y=tan(§j d) y=2cot(x)+~
e) y=-2sin(4x—7x)+1 f) y_1+35in(2x—%j

9) y=-2cos(2x—x) h)y y=

SSin[ﬂx—z)‘
3
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4) Allapitsa meg a 6. dbrdn megadott fiiggvény hozzarendelési szabalyat kétféleképpen:
szinusz és koszinusz fiiggvénnyel is.
hY

16 +

6. abra: Felmérd kérdés

Megjegyzések a Szogfiiggvények abrazolasa feladatlaphoz

A 3/h) feladat kapcsan érdemes megbeszélni, hogy az abszolut érték ebben az esetben
hogyan befolyasolja a peridodust. Kérjiink meg Oket, hogy mondjanak példat olyan
figgvényre, amikor g(x)=|f(x)| periodusa ugyanakkor marad, mint az f(x)
fliggvénye. Mondjanak olyan példat is, amikor g(x) =| f (x)| periddusa fele akkora lesz
mint f (x) -¢.

Az utolso feladat megint felmérd jellegii. Amikor ezt a feladatot én feladtam, és az
anyagrésszel a diakoknak voltak még problémai, akkor a kovetkezd kérdések meriiltek
fel: ,,Hogyan tudom meghatarozni a periodus hosszat?”, ,,A 9 az akkor most 97 -t
jelent?”, , Hogy lehet a periddus egész szam? Miért nem szerepel benne a 77 2?7, , Tl
kevés az adat ahhoz, hogy a periddust meghatarozzam.” Nagyon Iényeges, hogy ezekre a
kérdésekre ne adjuk meg mi a valaszokat, hanem segit6 kérdésekkel a didkot enged;iik,
hogy raj6jjon a megoldasra. Ha kell, korabbi feladatokra vissza kell térni (példaul a
feladatlap 1/c és 2/c példai).

6. Trigonometrikus egyenlitlenségek

A trigonometrikus egyenldtlenségek megoldasara két lehetdségiink is  van.
Visszatérhetlink az egységkorhoz, vagy a fiiggvény grafikonjat hivhatjuk segitségiil. Ha
van rd id0, akkor érdemes mindkét modot megmutatni. A tankdnyvek altalaban
1

fiiggvényabrazolassal oldatjak meg ezeket a feladatokat. Példaul a sjn [SX_%j <=3

egyenlétlenség megoldasahoz az y =sin [3)(_%) fliggvényt dbrazoljuk a 7. abran, és
megkeressiik azon X értékeket, melyekre a fiiggvény az Y = _E egyenes ala esik. A

nehézség a fliggvény abrazolasaban szokott lenni. Az intervallumon pontos
meghatarozasa az egyenldség megoldasaval lehetséges.
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et

=S S5X——
y .

7. abra: Egyenldtlenség megoldasa fiiggvényabrazolassal

Egy masik megkozelités az egységkdr hasznalataval torténik. A sin [3x _lj < 1

2
egyenl6tlenség megoldasakor, elsé 1épésben helyettesitjiik az argumentumot, legyen

T
a =3X—Z. A 8. dbrdan az egységkor segitségével megkeressiik a koron azokat a

. 1
szogeket melyekre teljesiil a SINa < —E egyenl6tlenség.

N
N

8. abra: Egyenldtlenség megoldasa egységkorrel

Mivel a szinusz fiiggvény 27 szerint periodikus, igy az O -ra felirt egyenlStlenség
Osszes megoldasa

%+2kﬂ'<a<%+2kﬂ', ahol k elJ.

. . 4
Ezutan O helyére visszairjuk a 3X _Z -et,

7—7[+2k7z<3x—£<&+2k7r,
6 4 6

és X-re megoldva az egyenl6tlenséget kapjuk a megoldast
177 2knx 257 2kx
—+ <X< +
36 3 36

, aholk el].
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A kevésbé szépen rajzold didkoknak jobban szokott tetszeni ez az utdbbi megoldasi

moédszer. Természetesen ennek is van nehézsége, mert az & szogre vonatkozo
intervallumot helyesen kell felirni. Az iv végpontjait jelentd két szog nem feltétlentil esik

. 1
a [0;27] intervallumba. Példaul Sin B > 5 megoldasa

_%+2kﬂ£ﬂs%+2kﬂ, ahol k elJ.

Barmelyik modszert valasztjuk, mindenképpen ki kell térnlink tangenses
egyenl6tlenségekre is, a tangens fliggvény értelmezési tartomanya miatt.

6.1. Feladatlap (Trigonometrikus egyenlétlenségek)

1) Oldja meg a valds szamok halmazan

N |-

al) sin(x):% a2) sin(x)zé a3) sin(x) <

b1) cos(3x)=% b2) cos(3x) > b3) cos(3x)s%

N |-
N

cl) ZCOS(4X—%)=’\/§ c2) 2005(4x—%)2

c3) 2cos[4x —fj <
4

dl) tan4x =43 d2) tan4x <3 d3) tan4x>.3
2) Oldja meg a valés szamok halmazan a sin [2)( 4 %j — cos [3)( _%) egyenletet.

Ny

Megjegyzések a Trigonometrikus egyenlétlenségek feladatlaphoz

A feladatokat sorokba rendeztem. Egyenletet mar meg tudnak oldani, annak
megoldasa pedig segiti az egyenl6tlenség megoldasat. A fent emlitett két modszer koziil
engedjiik, hogy a didk a szamara baratsagosabb eljarast hasznalja, viszont a
megoldasahoz tartozé rajznak ott kell lenni minden feladatnal.

A 2. feladat ugyan egyenlet és nem egyenl6tlenség, mégis ennél a résznél ajanlom a
targyalasat, mert itt is hasznalhatjuk a fliggvénytranszformaciot a megoldas soran.
Rajzoljuk fel az y=sinx és Y =COSX fiiggvényeket és kérjiik meg, hogy irjak fel a
szinusz fliggvényt a koszinusz fiiggvény transzformaltjaként. Ez tobbféleképpen is
lehetséges. A felirt 0sszefliggés alapjan at tudjuk irni az egyenlet bal oldalat koszinuszos
fiiggvényre, és igy kapunk egy cosa =cosf vagy sina =sin 3 tipusu egyenletet,
melyet mar korabban megtanultunk megoldani. Tapasztalatom szerint a didkok
egyszeriibbnek talaljak a cosa =cos S egyenletet megoldani, mint a sina =sin g
egyenletet. Jobb, ha igy oldatjuk meg a feladatot, mintha a konyvbdl illetve
fliggvénytablazatban talalhatd szinusz-koszinuszos Osszefiiggést hasznaljuk. Ezzel a
modszerrel gyakoroljuk az alapfiiggvények gyors rajzolasat és a vizszintes eltolast. Ok
magunk tudnak igy egy Osszefiiggést felirni, mely noveli az Onbizalmukat, nem kell
képletekre emlékezni sem.

154



Szogfiiggvények bevezetése a kozépiskolaban

7. Alkalmazdsok

Kiilon fejezetet szentelnék az alkalmazéasoknak, mert ezekkel tudjuk felkelteni a didkok
érdeklédését. Gyakran felvetddd kérdés: miért is fontosak a trigonometrikus fliggvények?
Hegyesszogii haromszogekre rengeteg példat talalunk a magyar tankonyvekben és
példatarakban, ezért ezekbdl itt nem idézek. A valds szamokon értelmezett
trigonometrikus fliggvényekre viszont nem nagyon van példa. Két alkalmazast szoktak
emliteni, a harmonikus rezgdmozgast és az egyenletes forgdmozgast. Természetesen
nagyon sok mas példa is van példaul biologiabol, foldrajzbol, miiszaki életbdl is, ne csak
a fizikdra gondoljunk. A kedvenc példdm az oriaskerék, aminek a targyalasa sokkal
izgalmasabb, mintha azt mondandm, hogy elemezziink egy egyenletes forgémozgast.
Ugyanaz, de a megfogalmazasa mégis érdekesebb. Ezt a példat sokféleképpen lehet
varialni, sokféle kérdést lehet vele kapcsolatban feltenni. Természetesen a vizi malom
kerekére is at lehet fogalmazni a feladatot, vagy a kerékparos gyerekek kedvéért a bicikli
kerekére. Torekedniink kell arra, hogy mindenki szamara talaljunk olyan példat, ami
alapjan 6 azt mondja, hogy valdban sziikség van a trigonometrikus fiiggvényekre és
milyen jo, hogy ezt is tudjuk. Ebben a fejezetben Osszegyijtottem néhany példat,
igyekszem széles spektrumat megmutatni az alkalmazasoknak, de természetesen még
sokféle példat lehet talalni. Paul Foerster Precalculus with Trigonometry Concepts and
Applications cimii konyvében ([Foerster 2015]) kiilon fejezetet szentel ezen
alkalmazasoknak. Ezek a feladatok alkalmasak egyéni hazi feladatnak, vagy akar mini-
projektnek, s6t projekt munka is kialakithat6 ezekbdl elindulva. A példak targyalasa soran
lehet6ség adodik arra is, hogy betekintést nyujtsunk a didkjainknak a matematikai
modell-alkotas alapjaiba. Beszélhetiink arrol, hogyan keletkeznek ezek az egyenletek, és
az altalunk felallitott modell vajon mennyire pontosan tudja jellemezni a valosagot.

1) 2014-ig a vilag legmagasabb oriaskereke a Singapore Flyer volt, mely 165 méter
magas, 150 méter atmérdju, egy korforgasa 37 percig tart. A beszallasi platform a
foldtdl mérve 15 méter magasan 6 dra iranyaban van, a kerék az dramutat6 jarasaval
ellentétes iranyban halad. Egy teljes fordulat alatt, mennyi ideig lesz az utas a f61dt61
legalabb 30 méterre?

A feladat megismételhetd mas oriaskerekekkel is. 2014. marciusatol a vilag
legmagasabb oriaskereke a High Roller Las Vegasban. Magassaga 167,6 méter,
atmérGje 158,5 méter, és koriilbeliil 30 perc alatt fordul korbe.

2) Egy 4 méter atmér6jli vizikerék percenként 6-szor fordul korbe. A kerék tengelye a

viz felszine felett 1,5 méterre van. A kerék egy pontjat megjeldljik, hivjuk ezt P
pontnak. 2 masodperccel azutan hogy a stoppert elinditjuk a P pont, az éramutatd

fliggvénynek a grafikonjat, mely leirjaa P pontnak a viz felszinétdl mért tavolsagat
az 1d6 figgvényében.

3) Az eurdpai haztartasokban a fesziiltség az elektromos haldzatban a
V =339sin(100~t) fiiggvénnyel adhaté meg, ahol t az ids masodpercekben. Az
amerikai haztartasokban pedig a fesziiltség V =156sin(120xt) . Hasonlitsa 0ssze a
fesziiltséget a két teriileten a fesziiltségek maximumat és a frekvencidjat (egy
masodperc alatt megtett ciklusok szamat) vizsgalva.

4) Egy allatfaj egyedeinek szama szinuszosan oszcillal: legkevesebb egyedszama 700,
mely januar 1-én volt; legtobb pedig 900 egyed volt jilius 1-én. frjuk le képlettel a
populacié nagysagat a t ids fliggvényében, ahol t jeldlje a hénapok szamat az év
eleje oOta.
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5)

6)

7)

8)

9)

Az egész vilagon a Fundy-6bdlben a legerdsebb az arapaly mozgésa, az apaly és
dagaly kozti szintkiilonbség elérheti a 16-20 métert is, az eddig mért legnagyobb
kiilonbség pedig 21,6 méter volt.

Egy bizonyos pontnal a viz mélysége y= D+ Acos(B(t—C)) méter, t idd

fliggvényében, ahol t az idd éjféltdl orakban mérve. Feltéve, hogy két egymast
kovetd dagaly kozott eltelt id6 12,4 ora, és az apaly és dagaly kozti atlagos
szintkiilonbség 18 méter, valaszoljunk a kovetkezd kérdésekre. Mia D jelentése?
Mennyiaz A értéke? Mennyia B értéke? Mia C jelentése?

Biologusok egy adott éldhelyen €16 ragadozok és zsakmany-allatok egyedszamat
szinuszos fliggvénnyel kozelitik. Az egyik tanulmanyban a nyulak szamat a

R(x) =15000sin (%(X + %j] +25000 fiiggvény irja le. Mig ugyanezen az

éléhelyen a farkasok szamat a w(x) = 20005in[% xj+5ooo fliggvény adja meg.

Mindkét esetben x az idot jelenti, honapokban mérve. A fiiggvényeket dbrazolva,
jellemezze az adott kornyezetben ¢l6 nyulak és farkasok szamat, valamint
egymashoz val6 viszonyukat. [Regent Exam]

A napsugarak beesési szoge (a talajjal bezart szoge) valtozik az év soran. Ennek a
szognek a valtozasa befolyasolja az épiiletek felmelegedését ¢és lehtilését. Egy haz
tetejének talnyulasat ugy tervezik meg, hogy nyaron arnyékolni tudja az ablakot,
viszont télen engedje be a napsugarakat a hazba, hogy azok melegitsék a lakast.
Magyarorszagon a déli napsugar beesési szogét kozelithetjiik a

Beesési sz6g (fokokban) = —23.5cos (3—25 (rx+ 63)j +47

képlettel, ahol x jeldli, hogy az évben hanyadik napnal vagyunk, tehat X=1 jeloli
januar elsejét, X=2 pedig januar masodikat, és igy tovabb. Szamitsa ki, hogy
Valentin napon déli 12 6rakor mekkora a nap beesési szoge. Mikor lesz a legnagyobb
a beesési sz0g az év soran? [Regent Exam]

Az allatok napi ritmusa trigonometrikus fliggvényekkel modellezheté. Bar nincsen
olyan altalanos egyenlet, mely minden napi ritmust leirna, a biolégusok és
matematikusok adatokat gyiijtenek, melyek segitségével megalkotjak a lehetd
legjobb modellt. Tekintsiik a kdvetkez6 képzeletbeli esetet. Tegyiik fel, hogy egy
bizonyos allatfaj testhdmérséklete a nap folyaman valtozik, és a kovetkezd
egyenlettel kozelithetd

- v
T(t) =36.8-1.3sin (E (t+ 2)),

ahol T jelsli a hémérsékletet °C-ban, t jeldli az idét 6rakban, és t=0 tartozik az
¢jfélhez [Biomath]. A kdvetkezd kérdéseket tehetjiik fel a példaval kapcsolatban.
Mennyi a testhdmérséklet éjfélkor? Mennyi a testhdmérsékletet leird fliggvény
periddusa? A nap folyaman mikor éri el a maximumot?

Magyarorszagon a napfénytartam napi osszege julius 4-én a legmagasabb, 10,89 ora,
€s januarban a legalacsonyabb, 0,47 o6ra. Feltéve, hogy a napi napfénytartam
trigonometrikus figgvényekkel modellezhetd, mikor kellene eliiltetniink a kertbe
egy olyan novényt, melynek atlagosan 8 6ra napsiités kell naponta?
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10) A kiilsé hémérséklet értéke egy nap folyaman szinuszos fiiggvénnyel modellezhetd.
Ha a napi hémérséklet 17°C és 30°C kozott valtozik ugy, hogy éjfélkor van 17°C,
mikor éri el a hdmérséklet a 21°C-ot?

Az Orszagos Meteorologiai Szolgalat honlapjarél (met.hu) az orszag
id6jarasarol nagyon sok adat letolthet. Ezeket felhasznalva a fenti feladathoz
hasonl6 feladatokat irhatunk, vagy projektként feldolgozhatjuk. Hasznalhatjuk
példaul, hogy a 1991-t61 2000-ig mért adatok alapjan 10 éves napi atlagokkal
szamolva, a napi kozéphSmérséklet minimuma —1,43 °C, melyet december 26-4n ér
el, a maximum pedig 24,5°C, melyet augusztus 3-an ér el. Nem pontosan egy félév
telik el a minimum és maximum helyek kozott. Hasznalhato-e a szinuszos modell,
ha igen, akkor miért és hogyan? Erdemes az adatokat abrazoltatni, megnézni, hogy
tényleg szinuszos modellt kovet-e a napfénytartam, vagy napi atlaghdmérséklet,
illetve hogy az altalunk kiszamolt érték mennyire illeszkedik a valésaghoz. Az ilyen
feladatok mar projektként kitlizheték az érdeklédd didkoknak.

8. Osszefoglalds

A trigonometrikus fiiggvények tanitdsa sordn nagyobb hangsulyt kellene kapni az
egységkords abrazoldsnak, mert ezaltal mélyiil el a didkok ismerete a trigonometrikus
fiiggvényekrdl. Meg kell teremteniink az atmentet a mechanikus szamolasoktol melyet a
derékszogli haromszogekben alkalmazunk a fiiggvényekig, és el kelleme jutni oda, hogy
figgvényekként tekintsenek rajuk. Az analizis oldalarél alaposabban kell targyalnunk ezt
a témakort. Viszont az sem lenne elegendd, ha csak ez utobbi megkozelitést
alkalmaznank, kutatasi eredmények mutatjak, hogy mindkét modszerre sziikség van, mert
a két targyalasi mod egymast segiti. E témakor tanitdsa nagyon sok kapcsolddasi pontot
nyujt mas matematikai témakorokkel, ezeket mindenképpen érdemes kihasznalnunk.
Ahogy bemutattam, vannak feladatcsoportok, melyek tobbféleképpen is megoldhatok, a
kiilonb6z6 megoldasok szintén elmélyiti a tudasukat. Az utolsoé fejezetben pedig kitértem
arra, hogy a didkok érdeklédésének felkeltésére szamos és igen valtozatos alkalmazast
talalhatunk nem csak derékszogii haromszogekre, hanem a valds trigonometrikus
figgvényekre.
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Gyurdcz Jozsef

OKOLOGIAI £S MADARVEDELMI MODSZEREK ALKALMAZASA A
KORNYEZETPEDAGOGIABAN

CHERNEL ISTVAN (1865-1922) emlékének sziiletése 150. évforduloja
alkalmabol

1. Bevezetés

A kornyezeti nevelés célja az életkori sajatossagoknak megfelelden a helyes tettekre
késztetd belsd pozitiv attitlidok kifejlesztése az ¢élovilag irant, valamint az adekvat
viselkedésformak kialakitasa a természetes, illetve az embert koriilvevo tarsadalmi
kornyezetben (lakohely, munkahely, stb.). A kornyezeti nevelés nem csak
kornyezetvédelemmel, hanem az ember ¢és mas ¢él6lények populacidinak
koegzisztencialis (egyiittélési) viszonyaival is foglalkozik (Juhdsz-Nagy 1986,
Szentendrey 2003). Ezek megértéséhez, elfogadasahoz sziikséges az 6kologiai jelenségek
és fogalmak pontos értelmezése, az un. Okoldogiai gondolkodas- és szemléletmod
kialakitasa, melynek soran épiteni lehet a gyerckek, hallgatok tudatossagara, érzelmi
rahangolédasara és cselekvéképességére. Igy valhatnak 6nalld életre képes korukban a
tarsadalom aktiv, a fenntarthatd fejlédést eldsegitd, globalisan gondolkodé és lokalisan
cselekvd, a természetet szeretd és tiszteld polgaraiva (Bulla et al. 1993, Orban 2006,
Vasdarhelyi 2010).

Az 6kologiai szemlélet elsésorban a természetismeretre épiil, melynek egyik alappillére
a fajismeret, ami magaban foglalja a fajokat képvisel6 populacidkat alkoté egyedek
sajatossagait, valamint a populaciokbol felépiil6 szervezddések (guild, kozosség, tarsulas,
bioszféra, stb.) és dkologiai kornyezetiik (Juhasz-Nagy 1986) kapcsolatara vonatkozo
ismeretek halmazat. Megfeleld €s alapos természetismeret nélkiil nem alakulhat ki sem
az ember természet szeretetét megalapozod pozitiv érzelmi beallitddas, sem a tarsadalom
hossztavon fenntarthaté fejlodését szolgalo tudatos életvitel, sem a természet védelmét
segitd cselekv® magatartas.

A természetismeret oktatdsaban €s az ehhez kapcsolodo nevelési folyamatban egyik
legsokoldaliibban, leghatékonyabban alkalmazhatdé modszer- és eszkézrendszert az
allatok, ezeken belill els6sorban a madarak és madarvédelem képviseli. A
Magyarorszagon folyé madartani (sziinfenobioldgiai, 6koldgiai, konzervaciobiologiai)
kutatasok és madarvédelem hagyomanyai mélyen gyokereznek a nemzeti kultiraban.
Petényi Salamon Janos mar a 19. szazad els6 felében széles korti madarvédelmi akciok
szervezeését siirgette. Az els6 magyar szervezet, amelyik természetvédelemmel — ezen
beliil madarvédelemmel — foglalkozott és a természet védelmével kapcsolatos torvények
el6készitésében is részt vett, a Herman Ott6 altal alapitott Magyar Ornitolégiai Kozpont
(kés6bb Madartani Intézet) volt. Az els6é hazai, a természet szeretetét, tiszteletét és
védelmének fontossagat a szélesebb tarsadalmi rétegek felé is kozvetitd jeles napunk a
Madarak és Fak Napja volt a huszadik szazad kezdetén.

Az eddigi eredmények alapjan kijelenthetjiik, hogy az ornitoldgia és a madarvédelem
az okologia, az 0kologiai szemléletformalds és a természetvédelem huzd agazata volt
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mindig, nemzetkdzi és hazai viszonylatban egyarant (Janossy 1982). Jelen tanulmanyban
a teljesség igénye nélkiil néhany olyan szakmddszertani otlettel, feladattal szeretném
segiteni a kornyezetpedagdgidban szolgdld pedagodgusokat, melyek az életkori
sajatossagokhoz igazitva, illetve a helyi viszonyokhoz adaptilva alkalmazhatok az
alapfoku képzésben, a kozépiskolakban és/vagy a felsdoktatasban is.

1.1. Miért a madarak?

A emberek tobbsége altalaban érdeklddéssel fordul a vadon €16 allatok irant, azonban
megfigyelésiik, a velik valo kozvetlen kapcsolat kialakitdsa és a roluk szerezhetd
élmények lehetdségét illetden jelentds kiilonbség van koztiik. Kilondsen igaz ez a
gyerekek/hallgatok tandran vagy a tanoran kiviili kdrnyezeti nevelésére, amelyben az
¢lmény- és problémakdzpontiisagnak nagy szerepe van.

Az Eurdpaban vadon €16 allatfajok koziil egyes madarfajok (pl. énckesmadarak egy
része) azok, melyek viszonylag konnyen megfigyelhetdk, szinpompas tollazatukkal és
énekiikkel vizualis és akusztikus élményeket is nyUjtanak. Idében ¢és térben
legdinamikusabb allatcsoport a madarak, hisz nemcsak repiilnek, de vonulnak,
kéborolnak is, ezért egy adott teriileten el6fordulé madarfajok megfigyelése évszaktol
fiiggden ujabb és Gjabb élményekben részesiti a megfigyeldt. Az emldsok tobbségével
ellentétben a madarak jelentds része nappal aktiv, ami ugyancsak egyszerUsiti a velilk
valo kapcsolat épitését. Szamos madarfaj az ember altal épitett kornyezetben is megtalalja
fészkelési, taplalkozasi feltételeit, erre épitve, az emberi koOrnyezetet tudatosan
madarbaratta formalva, rejtett életiik egy-egy szakasza is nyitottd valhat a megfigyeld
szamara.

Az ember ¢és a természet kapcsolatdban a madarak kiemelt jelentdségét és pozitiv
szerepét timasztjak ala a madarak tarsadalmi hatdsai. Ez megmutatkozik a madarakkal
kapcsolatos tudoméanyos eredményekben is. Altaliban elmondhaté, hogy lényegesen
tobbet - bar sosem eleget - tudunk a madarak elterjedésérdl, viselkedésérdl,
allomanyvaltozasuk okair6l, mint mas allatokérdl. Ez biztositja azokat a tudomanyosan
igazolt ismereteket, amik a madarakon keresztiil a szélesebb korli természetismeret
(viselkedésokologia, kozosségokologia, etologia, evolucidbiologia, konzervacidbioldgia,
biogeografia) oktatasat lehetové teszi. A madarak miivészeti abrazolasa, népdalokban,
versekben, festményeken vald megjelenitése is altaldban az ember és a madarak pozitiv
kapcsolatat tiikrozi annak ellenére, hogy egyes fajok ,,karos” és ,hasznos” megitélése
sokszor még ma is érvényesiil. Ugyancsak a madarak tarsadalmi hatésa tiikkr6z6dik abban
is, hogy a kornyezet- és természetvédelem céljait fontosnak tartdo és azért dolgozd
legnagyobb taglétszamti nemzetkodzi (pl. BirdLife International) és orszagos civil
szervezeteket (pl. Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet, roviditve MME,
Szlovak Madartani Tarsasag, roviditve SOS) elsésorban a madarak irant érdeklédo,
illetve a madarvédelem iranyaba elkotelezett emberek alkotjadk és mikodtetik. Ez
lehetdséget ad arra is, hogy a kdrnyezeti neveléssel foglalkozo pedagogusok, sziilok a
gyerekekkel egyiitt k6zOsségi élményét add rendezvényeken részt vegyenek (Szentendrey
2003). A madarakkal kapcsolatos nevelési programok, modszerek és eszk6zok a magyar
Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia célkitlizéseivel Osszhangban biztositjak a
feltételeket ahhoz, hogy a kornyezeti nevelés egész életiinket athassa (Vasdrhelyi 2010).
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2. Oktatdsi és nevelési programok madarakkal
2.1. Madarasz, ovi

Az MME 1993-ban inditott programjat Zsoldos Arpad dolgozta ki, melynek f6 célja a
gyermekek és rajtuk keresztiil a sziilok gondolkodasmodjat pozitiv iranyba befolyasolni
annak érdekében, hogy az ember és természet kozotti harmonikus kapcsolatot
kialakuljon. A programban alkalmazott moddszerek lényege, hogy az életkori
sajatossagokat figyelembe véve, érzelmi alapokra helyezve, jatékos formaban juttatjak el
a gyerekekhez a természettel kapcsolatos ismeretket. Egy 6vodai tanévben legkevesebb
4 csoportszobai és 4 terepei foglalkozast kell tartani. A foglalkozasok javasolt tematikaja
és a program egyéb kovetelményei megtalalhatok a hivatkozott forrasokban: Gyéngydssy
2001, Drexler és Vandor 2004, Orban 2008, tovabba szakmai segitség kérheté6 az MME-
t6l (www.mme.hu). A Madarasz ovi nevet és a program logojat csak az MME-vel
egylittmikodd oktatok hasznalhatjak! A program egyes elemeit fel lehet hasznalni mas
programokban, de ebben az esetben ne Madarasz oviként hirdessék meg a foglalkozast.

2.2. Madardsz suli

Az MME Madarasz suli programja 1981-ben kezdte meg miikddését, melynek 6 célja,
hogy az altalanos iskolaban a természet irant érdekl6d6 gyerekeknek a madarakra épitve
sz€leskorii természetismeretet nytjtson ¢és kdzben gondolkodasmodjukat is formalja. A
tantermi és terepi foglakozasokon alkalmazott modszerekben eldtérbe helyezziik a
parbeszéd jellegli eléadasmoddot, az élményt add, személyes érzelmi kotddést kialakitd
tevékenységeket és a helyi él6helyeket, életk6zosségeket. A gyerekek naplot vezetnek,
melybe feljegyzik a madarak kiilalakjaval, viselkedésével, egyiittélési viszonyaival
kapcsolatos megfigyeléseiket, tapasztalataikat. Tovabbi informaciok a programrol
megtalalhatok a hivatkozott forrasokban: Gyongydssy 2001, Drexler és Vandor 2004,
Orban 2008 és tovabbi szakmai segitség kérheté az MME-t6l. A Madarasz suli nevet és
a program logojat csak az MME-vel egylittmi{ikodé oktatok hasznalhatjak! A program
egyes elemeit fel lehet hasznalni més programokban, de ebben az esetben ne Madarasz
suliként hirdessék meg a foglalkozast.

2.3. Madarbarat kert, ovoda és iskola

Az MME azért inditotta el kiilonb6z6 madarbarat programjait, hogy a csaladi és tarsas
hazak kertjei, hétvégi telkek, varosi parkok mellett az dvodak és iskolak udvarait is ki
lehessen ugy alakitani, hogy azok vonzdbbak legyenek a madarak és mas allatok
hosszabb, révidebb ideig torténd megtelepedése szempontjabol (Drexler és Vandor 2004,
Orban 2008). A madarak szamara buvo-, pihend-, taplalkozo-és/vagy fészkelShelyet
biztosito fak, cserjék, oduk, miifészkek, itatok, etetdk stb. telepitésével a Madarasz ovi és
suli programoknak szemléltetési lehetdségeit is bovithetjiik, illetve megkonnyithetjiik. A
faiiltetésben vagy az oduk kihelyezésében kozvetleniil résztvevd gyerek pedig atélhetik a
k6z0s munkavégzés 6romét és sikerét. A madarbarat programokrol tovabbi részletek az
egyesiilet honlapjan olvashatok.
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2.4. Madarmegfigyelés

A madarak megfigyelése lehet oncélu, az ember szdmara kikapcsolddast, feliidiilést
nyujtd szabadidds tevékenység is. A természet irant érdekl6dd gyerekek egy jelentds
része azonban igényli a tudatos, céliranyos, valamiért ,hasznos” terepi
madarmegfigyeléseket, amelyek soran napléban rogzitik a madar faji hovatartozasat,
nemét, korat, a megfigyelés helyét, idejét, viselkedését, stb. és atélheti a felfedezés
oromét is (Szerényi 1994). A gyereckek nagyobb jelentdséglinek érzik sajat
tevékenységiiket, adatgyijtésiiket, ha az kapcsolodik egy-egy orszagos faj- és/vagy
teriiletspecifikus madartani programhoz és ezzel hozzajarulhatnak egy faj vagy teriilet
védelméhez, megdrzéséhez. Ehhez kinalnak jo lehetéséget az MME orszagos vagy az
egyesiilet helyi csoportjainak regionalis madarfelmérd, in. madarmonitoring programjai.
A gyerekek egyénileg, korosztalyos és integralt csoportokban, pedagdgusok és/vagy
szlil6k bevonasaval is végezhetik egy-egy faj elterjedésére, allomanyfelmérésre iranyulod
programokhoz kapcsolodo megfigyeléseiket. A csoportos terepi
madarmegfigyeléseknek, kozos élményeknek pozitiv hatdas van  gyerekek
személyiségfejlodésére, az 6nalld tudasszerzésre, a rendszeres munkavégzésre, barati
kapcsolatok gondozasara. A szervezett adatgylijtésben (megfigyelés, adatrogzités,
adatrendszerezés, adatfeldolgozas) rendszeresen résztvevd gyerekek koziil keriilhetnek
ki az 6koldgiai szemléletet tudatosan elfogadod és alkalmazé pedagogus, erdész, mérndk
vagy éppen hivatasos természetvédd (Orbdn 2008). Néhany orszagos madartani program,
melyekhez kapcsolodni lehet: Mindennapi madaraink monitoringja, Ritka és telepesen
fészkelé madarak monitoringja, Vonuld vizimadarak monitoringja, Tavaszai madarles,
,.Kedvenc madaraszhelyem” monitoring. A programok részletes leirasa és a programokba
kapcsolodas modja megtalalhatd az MME Monitoring Kozpontjanak honlapjan
(www.mme-monitoring.hu).

2.5. Madargyiiriizés

A madargyliriizés tobb mint szaz éves tudomanyos vizsgalati modszer, mely a madarak
egyedi jelolésén és visszafogasan/megkeriilésén alapul (Csorgd et al. 2009). Célja
kizarélag a madarak tulajdonsagainak (pl. élethossz, testtomeg, stb.) és viselkedésének,
pl. vonulasanak, ¢léhely-valasztasanak, stb. megismerése és nyomon kovetése. A
madarak tudomanyos célu befogasat és gyliriizését csak erre feljogositd engedéllyel
rendelkezd személy végezheti Magyarorszagon. Eurdépaban a madarak nagyobb
egyedszamban torténd befogasa és gyiirlizése az Gn. madargylriizé allomasokon, vagy
madargyliriizé taborokban folyik. A Dé¢l-Baranyaban talalhatd Sumonyi Madargytiriz6
Allomason 1981 6ta, a nyugat-magyarorszagi Tomordi Madarvartan pedig 1998 ota
folyik rendszeres madargyiiriizés, madarvonulas-kutatas (Gyurdcz 2008, Bank 2011). A
tobbi madargytiriz6 helyrdl és madargyliriizési lehet6ségrol az MME honlapjan lehet
tdjékozddni. Az énekesmadarak tudomanyos célu befogéasat altalaban fiiggdnyhalokkal
végezzilk. A halok orankénti ellendrzését, kellé gyakorlds utan a madarak halokbol
torténd kiszedését és a gyliriizés helyszinére szallitasat szakfeliigyelet mellett dnkéntes
felnbttek, valamint10-12 évnél id6sebb gyerekek is elvégezhetik. A madargytriizési
bemutat6é dvodas kort gyermekek szamara is lehetséget ad a fajismeret bovitésén tal a
madarral valo ,;személyes” talalkozasra, a meggyliriizott madar szabadon engedésre,
pozitiv természeti élmény atélésére. A madargyliriz6 taborokban, allomasokon eltdltott
néhany nap és azt ott elvégzett fizikai és szellemi munkdk azonban a gyerekek
oOnellatasra, csapatmunkara, egyiittmiikddésre és felelésségtudatra nevelésében is
hatékony eszkoznek bizonyultak (Legany 1993).
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2.6. Madarak és Fak Napja

A viladg els6 Madarak és Fak Napjat a parizsi eurdpai madarvédelmi egyezménynek
megfeleléen Chernel Istvan ornitolégus szervezte meg Kdészegen 1902-ben. A jeles
innepnap Herman Ott6 javaslatara valt kotelezové 1906-ban, amikor grof Apponyi
Albert vallas- és kozoktatasiigyi miniszter rendeletben irta elé a Madarak és Fak Napja
megszervezését minden iskola szdmara. Azdta is ez a leggyakrabban szervezett
természetvédelmi tinnep magyarorszagi altalanos iskolakban, amit altaldban minden év
majusaban, a tanév vége felé tartanak meg. Ezen a napon az egész iskola
tanulokozosségét megmozgatd programokkal, turdkkal, vetélkeddkkel, kulturalis
miisorokkal hivhatjuk fel a természeti értékeink ¢és kornyezetiink veszélyeztetettségére,
valamint meg6rzésiik sziikségességére a gyerekek és sziilok figyelmét.

3. Madarvédelmi eszkiozok és modszerek
3.1. Fészekoduk

Fészkelé madarfajaink egy része odukolto (pl. rozsdafarkaak — Phoenicurus spp., cinegék
— Parus spp., verebek — Passer spp., csuszka — Sitta europaea, seregély — Sturnus
vulgaris), melyeket mesterséges odiak kihelyezésével viszonylag konnyen
megtelepithetiink az 6voda, iskola udvaraban is. Att6l fliggéen, hogy mely madarfajokat
szeretnénk fészkel6ként megfigyelni kertiinkben, udvarunkban, a madarak okologiai
igényeihez ¢és testméretéhez igazodva kiilonboz6 tipusu és méretli odiukat kell
telepitentink (/. dbra, 1. tdbldizat,). Az odik kihelyezésének legjobb idGszak az 6sz.
Minden koltési idészak utan el kell tavolitani az elhasznalddott fészekanyagot az odubol,
valamint tavasszal ki kell onteni a télen odukban éjszakazé madarak iiriilékét (Schmidt
1982, Orbdn 2008). Az odukat elfoglalo madarak jo lehetdséget adnak a fészkelés
okologiajaval kapcsolatos jelenségek (pl. fészekanyag gylijtése, tojasrakas és
fidkanevelés fenoldgija, fajok kdzotti versengés az oduért, a fészekanyagban tartdzkodo
és madarakon ¢é16skddo izeltlabu allatok, stb.) megfigyelésére. A kiilonb6z6 odutipusok
kihelyezési koriilményeirdl, hasznalatardl, karbantartasarol, valamint az 1. tdblazatban
szereplé oduk mellett 1étezé egyéb oduk (fakuszodu, sarlosfecske-odu, verébtelep-odu,
kuvik-odu) és koltéladak (gyongybagoly- és vércseladak) készitésérdl és hasznalatarol
ugyancsak az MME honlapjan talalunk részletes informaciokat.
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Kerek ropnyilasi oduk

teljes ropnyilas | kihelyezés
odtipus madérfa; belsd belsé mérete magassaga

p J alapteriilet | mélység cm m
cm

Baratcinege
A P. palustris
K¢k cinege
P. caeruleus
Széncinege
P. major
Nyaktekercs
: 2-4
J. torquilla
B Hazi veréb
P. domesticus
Mezei veréb
P. montanus
Csuszka
S. europaea
Seregély 15 x 15 30-35 2-8
S. vulgaris
orsoaps ° i
D Bubosbanka 20x 20 40-42
1,5-6
U. epops
Macskabagoly 30 x 30 20 20 5-8
S. aluco

Szogletes ropnyilasu, fels6 harmadaban nyitott oduk

10 x10 20-22 2,8

12,5x 12,5 20-25 3,4

teljes ropnyilas | kihelyezés

odu- o bels6 belsé mérete magassaga
, madarfaj . ek

tipus alapteriilet | mélység cm m

cm

Okérszem
T. troglodytes 1x1l 11 0,51

Hazi rozsdafarka 6 2.5
Ph. ochruros

Vorosbegy

E. rubecula 18 6 0,5-1,5
C : 12,5 x12,5

Kerti rozsdafarka
Ph. phoenicurus 8 25

Barazdabilleget6
M. alba 10 14

Hantmadar 20 x 15 15-18 4x4 1-4
0. oenanthe

1. tablazat. A leggyakrabban alkalmazott odiitipusok méretei (Orban, 2008)
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3.2. Fecskevédelmi eszkozok és modszerek

A fisti fecske (Hirundo rustica) és a molnarfecske (Delichon urbicum) telepiiléseink
utoébbi években nagymértékben csdkkend egyedszdmi madarfajai. Fészkiiket sarbol
épiiletekre vagy falakra épitik, amit sargyiijt6 helyek kialakitdsaval, valamint a sima
falakra szerelt deszkabol és drotbol készitett fészekalapokkal segithetiink. A fészkek ald
un. ,,fecskepelenka” felszerelésével felfoghatjuk a fészekbdl kipottyantott madariiriiléket,
példat mutatva a kornyezetiinkben lako, fecskéket kevésbé tiir6 embereknek.
Megtelepedésiiket miifészkek kihelyezésével is eldsegithetjik (Schmidt 1982, Orban
2008). Fiiggdleges, novényzetmentes foldfalakba késziti koltdiliregét a partifecske
(Riparia riparia). Kotott, 16szos-valyogos talajokban készithetiink magunk is fészkelésre
alkalmas foldfalakat, vagy a mar novényzettel benétt falakrdl eltavolitva a novényeket
ismét fészkelésre alkalmassa tehetjiik azokat.

3.3. Itatok és porfiirdék

Az utdbbi csapadékszegény években a madarak itatasanak egyre nagyobb jelentdsége van
egész évben. A legegyszerlibb megoldas egy 40-60 centiméter atmérdjii, lehetdleg 10
centiméternél nem nagyobb mélységii miianyag viragalatét, amit kert, udvar talajan is
elhelyezhetiink. Egész évben itassunk, és mindig legyen a friss viz az itatoban, igy a
kiilonbozé évszakokban eléforduld madarfajok megfigyelésére is modunk nyilik. Az
itatasra kitett vizben a madarak gyakran meg is fiirdenek, de a vizflirdot gyakran
helyettesitik porfiirdével. Ennek segitségével is védekeznek a kiilsé ¢16skddo gerinctelen
allatok ellen. Porfiird6t szaraz, aprd szemcséjii talajbol készithetiink a novényzet
eltavolitasaval, a talaj fellazitdsaval vagy egy talcaban kihelyezett talajjal. Az itatot és a
porfiirddt lehet6leg egyiitt alkalmazzuk (Schmidt 1982, Orban 2008).

3.4. Fészekanyag kihelyezés

Kiilondsen varosi kornyezetben énekesmadarak tavaszi fészeképitését segithetjiik
fészeképitéshez alkalmas természetes anyagokbol, példaul szaraz novényi szalakbol,
mohabdl, kutyaszOrbdl, tollakbol és hajbol készitett csomdk fadgakra, bokrok tovébe,
itatok mellé elhelyezésével (Schmidt 1982, Orban 2008).

3.5. Téli madaretetés

A téli madaretet6ket benépesitdé madarak latvanya az egyik leghatékonyabb ¢és
legegyszeriibb lehet6ség ahhoz, hogy gyereket és felndttet egyarant lenyligdzéen meg
lehessen gydzni a madarvédelem fontossagarol. Az etetés idejérol, az etetésre hasznalhato
anyagokrol, a kiilonboz6 etetdk tipusardl és kihelyezésiikrol, az etetdk és etetdanyagok
készitésének modjardl, valamint az etetére varhaté madarfajokrol részletes titmutatot
talalunk a hivatkozott forrasokban: Schmidt 1982, Szentendrey 2003, Orban 2008, és az
MME honlapjan. A téli madaretetés és az fészekoduk hasznalata is klasszikus, tobb
évtizede alkalmazott nevelési modszer. A klasszikus a soha el nem avul6 és a fontossagat
soha el nem veszt6 tudomanyagak, modszerek és eszkozok jelzéje. Nélkiiliik az ujonnan
felfedezett jelenségek és modern fogalmak sem érthetdk meg. Az etetékon kialakulo
iddleges madarkozosségekben a kiilonbozd madarfajok koegzisztencialis kapcsolataira is
lathatunk példakat: eltér6 napi aktivitds, kozos védekezés a ragadozok ellen,
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taplalékforras felosztasa a fajok kozott, taplalékot , felderit6” fajok vagy egyedek és
azokat kovetd ,,potyazo” fajok, egyedek (I1d. asztalkozosség = kommenzalizmus),
kiilonb6z6 taplalékhasznositasi technikak (1d. csértipusok, niche-szegregacio) stb.
(Orban 2012).

4. Kvalitativ és kvantitativ 6kologiai vizsgdlatok

Az egyedfeletti szervezddési szintek tér- és idébeli tulajdonsagainak, valamint
koegzisztencialis relacidinak rendszerét segitik egzakt modon leirni és bemutatni a
kiilonbozo kvalitativ és kvantitativ vizsgalati modszerek. Az alkalmazasukhoz sziikséges
terepi adatgytlijtések megtervezése, kivitelezése, majd az adatbazisok épitése és az adatok
statisztikai modszerekkel, illetve informatikai eszkdzokkel torténd feldolgozasa,
prezentacioja jo lehetdséget biztosit kozépiskolasok, tanarjeldlt hallgatok szamara is a
problémafeltaro kutatési feladatok gyakorlasara a természeti jelenségek megfigyelésétol
kezdve a hipotézisalkotason, illetve eredmények értékelésén at a predikciokig (Précsényi
et al. 1995). A vizsgalatok el6készitésekor, illetve az adatgytijtéskor a didkok szamara
érthetévé valnak a mintavétellel kapcsolatos alapszabalyok, mint pl. a randomizacid,
adatok fiiggetlensége, standardizalas, ismételt mérés, melyeknek a betartasa nélkiil az
egyedfeletti szervezddési szintek problémahelyzetei sem tarhatok fel. Az adatok
feldolgozasakor pedig megtanulhatdk a statisztikai modszerek, tovabba tokéletesithetok
az elemzésekhez sziikséges informatikai kompetenciak.

Ebben a fejezetben néhany nem csak madarakkal kapcsolatos, sajat oktatéi munkamon
és terepei kutatasaimon alapul6 feladattal ismertetem meg az olvasot, melyek viszonylag
konnyen alkalmazhat6 €161ény mintavételezod, illetve gyakrabban alkalmazott statisztikai
modszereken alapulnak (Southwood 1984, Kormdoczy 1992, Podani 1997, Izsak 2001,
Reiczigel et al. 2010). A moédszerek mellett a feladatok leirdasaban k6zlom azokat a
kulcsfogalmakat, melyek a vizsgalt Okoldgiai jelenségek elméleti hatterére utalnak
(Sasvari 1984, Majer 1995, Szentesi és Torok 1997, Pdsztor és Oborny 2007, Gallé
2013). Az adatbazis épitéséhez a Microsoft Excel tablazatkezeld programot
(http://microsoft-excel.hu.softonic.com/), az adatok statisztikai elemzéséhez a viszonylag
konnyen kezelhet6 és ingyen letolthetd Past
(http://nhm2.uio.no/norlex/past/download.html) statisztikai programcsomagot ajanlom
(Hammer et al. 2006).

1. feladat

Hasonlitsuk 0ssze egy cseres-tolgyes erdd, egy toviskes (cserjés, bokros) és egy mocsaras
¢éléhely madark6zosségeit faji dsszetételitk alapjan a Jaccard index vagy a Bray-Curtis-
féle szimilaritasi (hasonlosagi) index segitségével.

Kulcsfogalmak: fauna, fajszam, indikacio, szimilaritas (kdzosségek hasonlosaga)

A vizsgalat menete: Koltési idészakban (majus, junius javasolt), két alkalommal
lehetdleg reggeli, déleldtti idészakban pontszamlalassal a harom kiilonb6z6 éléhelyen,
pl. cseres-tolgyes (erdd), toviskes (cserjés), mocsar (tomordi t6 és kornyéke) 3-3
megfigyelési ponton 10-10 percig megallva feljegyezziik a latott és halott madarak
egyedszamat. A pontok 200 m tavolsagra legyenek egymastél. A madarfajok
hatdrozdsahoz hasznédljunk kézi tavcsovet és hatdrozokonyvet, a madarhangok
azonositasat mobil telefonon lejatszhatdé madarhangok segithetik. Ha tobb kisebb
csoporttal kiilon-kiilon, mas-mas napokon végezziik el a felmérést, akkor a felmérések
eredményeit a tobb adat érdekében 6sszevonjuk. Minden madarfajt jegyezziink fel, azt is,
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ami valdszintileg ott kolt, pl. egy énekl6 baratposzata (Sylvia atricapilla) az erd6ben, de
azt is, ami valoszintileg csak ott taplalkozik, pl. egy repiilé fiisti fecske a to felett. Az
adatokat Excel tdblazatban rogzitjiik (2. tdbldzat), ezeket az adatokat hasznaljuk a 6., 7.,
8.,9. és 10. feladatoknal is.

A Jaccard index képlete:
c

I=a+b—c

Bray-Curtis-féle index képlete:

ahol,
J=Jaccard hasonldséagi egytitthatd
BC= Bray-Curtis hasonlésagi egytitthatd
a = az egyik kdzosség fajszama
b = a masik kozodsség fajszama
¢ = a kozos fajok szama

Erdemény:
Cseres-tolgyes madarkozosségének fajszama: 14
Toviskés madarkozosségének fajszama: 13
Mindkét madarkozosségben el6forduld, kozos fajok szama: 8 faj
J=8/14+13-8=8/19=0,42
Kettonél tobb kozosség egyidejii 6sszehasonlitasakor, a mintavételi pontokat kiilon-kiilon
Osszehasonlitva sokvaltozos statisztikai szamitdégépes programmal (szimilaritasi
szamitds) még szemléletesebb €s az Okoldgiai hatteret jobban tiikr6zé eredményt
kaphatunk, amint az alabbi ordinacios grafikon (2. dbra) is mutatja. Az abra jeldlései Cs,
T, M 1-3: a cseres-tolgyes, toviskes és mocsar 3-3 mintavételi pontja.

Ertékelés: Ha J vagy BC értéke 0, akkor a két madarkozosség teljesen kiilonbozo,
vagyis a két kozosség nem tartalmaz kozos madarfajt. Ha J vagy BC értéke 1, akkor a két
madarkdzosség teljesen megeggyez6, vagyis mindkét kozosséget ugyanazon madarfajok
populacioi alkotjak. Jelen esetben mindharom madarkozosség 1ényegesen elkiiloniil
egymastol, de a mocsar és kornyékének madarvilaga sokkal jobban eltér az erdd és a
bokros ¢l6helyek madarkozosségeitdl. Elsésorban az odukoltd madarfajok nagyobb
aranyu jelenléte az erd6ben, kisebb aranyu képviselete a toviskesben, illetve a vizimadar
fajok jelenléte a mocsarban okozza a kozdsségek kozotti kiilonbséget. A kiilonbséget
okoz6 fajok toleranciaja (tlir6képesség) és niche-szélessége (kornyezeti tényezdk
valasztott és eltlirt értékei) alapjan kovetkeztethetiink az éldhelyek allapotara és
forraskészletére.
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2. dbra. A mintavételi pontokon (1-3) pontszamlalassal felmért madarkozosségek
osszehasonlitasanak eredménye.
Cs=cseres-tolgyes, T=toviskes, M=mocsar

2. feladat

ey

egyedszamat a jelolés-visszafogas modszerével.

Kulcsfogalmak: indikacid, abundancia, zart populacio

A vizsgalat menete: Egy erdo szegélyében majus-jiniusban keressiink erdei turbolyakat
(Anthriscus sylvestris), melyeknek virdgzatan taplalkozo poloskakat egyeld gytjtéssel
befogjuk, majd az elétorukat (nyakpajzs = scutellum) megjeloljiik vizallo javitofestékkel.
A jel6lés utan visszaengedjiik 6ket, majd 4-5 6ra malva a turbolyak viragzatat atnézve
megszamoljuk a leveleken tartozkodo poloskakat, koziilik kiilon a mar jelolteket. A
harom szamértéket a Lincoln-képletbe helyettesitjik és elvégezziik a szamolast. A
modszer alkalmazasanak feltételei:
- Zart populacio (jol koriilhatarolt, kozelben nincs mas populacio)
- Jelolt egyedek tokéletes elkeveredése a populacioban
- Ne legyen jelent6s be- és kivandorlas, sziiletés és halalozas a vizsgalat ideje alatt.
A Lincoln-képlet:

A+B

C
ahol,

N: a populacié becsiilt egyedszama
A: az el6szor befogott és jelolt egyedek szdma
B: mésodszor befogott egyedek szama
C: a masodszor befogottakbdl a jeldlt egyedek szdma
Eredmény:
A=137, B=85, C=17
N=(178x85)/17= 890
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Ertékelés: Az erdei turbolyaviragzatan él6 csikos pajzsospoloska populacid
egyedszamat 890 példanyra becsiiljik. Ezt az egyedszdmot viszonyitasi alapnak
tekinthetjiik mas iddszakban elvégzett, hasonlé becsléssel kapott egyedszammal torténd
Osszehasonlitasnal.

Cseres-tilgyes Toviskes Mocsir
Mintavételi pontok Mintavételi pontok Mintavételi pontok

Fajok 1 2. 3. 2 4. 5. 6. X 7. 8. 9 X
Bardtcinege 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Baratposzita 2 2 2 6 2 2 2 6 1 1 0 2
Citromsarmany 0 0 1 1 2 1 1 4 1 1 0 2
Csilpesalpfiizike 0 1 2 3 1 1 1 3 0 0 0 0
Egerészolyv 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Enekes nadiposzita | 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 4
Erdei pinty 2 2 1 5 1 0 1 2 0 0 0 0
Facan 0 0 0 0 1 1 1 3 0 0 0 0
Fekete harkaly 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Fekete rig 0 1 1 2 1 1 0 2 0 0 0 0
Fitisfiizike 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Fiisti fecske 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1
Hollo 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0
Kakukk 1 1 0 2 2 0 1 3 0 0 0 0
Karvalyposzita 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
Kék cinege 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Kis viesok 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Mezei pacsirta 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0
Mezei poszita 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
Nadirig 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Nagy fakopdncs 0 1 1 2 1 0 0 1 0 0 0 0
Nagy kocsag 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
(Oszapo 0 0 0 0 1 0 1 2 0 0 0 0
Sargarigo 1 1 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Seregély 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3
Szajko 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Széncinege 1 2 2 5 1 1 0 2 0 0 0 0
Sziirke gém 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2
Tékés réce 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Vizityik 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Virishegy 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Zildike 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
(Osszesen 11 12 11 34 14 9 8 31 16 10 3 2

2.tablazat. A pontszamldlassal 2013. mdjus 8-an és 20-an felmért madarfajok osszevont
egyedszama a Tomérdi Madarvarta kérnyékén eldfordulo harom kiilonbozo éléhelyen

3. feladat
Allapitsuk meg, hogy egy adott ndvénytarsulas avar-talajszintjében ¢él6 gerinctelen
allatok egyiittese esetében hogyan valtozik a mintavételi teriilet nagysdgaval aranyosan a
tertileten €16 taxonok (allatrendszertani csoport) szama!

Kulcsfogalmak: a sziget-biogeografia elmélete, 6koldgiai szigetek, teriilet és fajszam
Osszefliggése, fajszam telitettség, fragmentacio
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A vizsgalat menete: Az adatgyiijtést Barber-féle talajesapdaval (pl. tejfolos poharak félig
10 %-os ecettel feltoltve és a talaj szintjéig ledsva) végezziik. Egy adott élohelyen (pl.
erdo, rét) a feladattol fiiggéen valtozo szamban (min. 15, max. 30), de legalabb két hétig
,miikédnek” a csapdak egy sorban, vagy 2x2m-es, 5xbm-es hdlozatban elhelyezve.
Adatfeldolgozas: Az egyes csapdak altal begyijtott allategyiittest alkoto allatokat
meghatarozzuk (haszndljunk sztereo-mikroszkopot) lehetoségeinktol és képességeinktol
fliggden a legkisebb taxon (dllatrendszertani csoport) pl. térzs, osztaly, rend, csalad vagy
faj szintjén (4. tablazat). Az egyes csapddikra jellemzé taxonszamot vonjuk dssze. Eldszor
a véletlenszertien kivalasztott két csapda egyiittesét, majd a kovetkezo négy, nyolc, tizendt
csapddban 1évé  taxonszamot hatdrozzuk meg. A tényleges taxonszamot (Excel)
grafikonon abrazoljuk és regresszios analizissel (fiiggvényillesztés) ellendrizziik.

Eredmény: A 3. tablazat tartalmazza a 2, 4 stb. csapdéaban talalt taxonok szamat, a 3.
abra pedig a regresszids analizis eredményét mutatja.

Osszevont csapdak szama 2 4 8 16
Taxonok szama 9 16 17 20

3. tablazat. Az dsszevont csapddkban 1évé taxonok szama

Ertékelés: Az Osszevonasok eredményei és a fiiggvényillesztés jol mutatjak, hogy a
teriilet, él6hely nagysaganak novekedésével ndé a rajtuk megtelepedett, taxonokat
képviseld allatpopulaciok szama. A ndvekedés a 8-as Osszevonas utan mar kismértékd,
lassan telitdik a teriileten el6forduld taxonok szdma. Lehetséges magyarazatok a sziget-
biogeografia okologiai szigetekre is érvényes Osszefiiggései, mint pl. a teriilet-fajszam
elmélet, habitat-diverzitas elmélet, egyensulyi fajszam és kolonizacids elmélet.

25
20 -
<
£
T 15 - *
ey
o
5§ 10 -
5 y = 7,5934In(x) + 9,4669
= g R2=0,97
0 T T T !
2 4 8 15
Osszevont csapdaszam

3. dbra. Az dsszevont csapdadk és a benniik taldlt taxonok szama, 2015. évi 15 csapda adatai alapjan
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4. feladat

Szamitsuk ki az avar-talajszintben €16, kiilonboz6 izeltlabu allategyiittesek, valamint
madarpopulaciok térbeli eloszlasat jellemzé diszpergaltsagi index (I) értékét! A
madarpopulacioknal (ahol lehet) a térbeli eloszlast nemenként vizsgaljuk.

Kulcsszavak: denzitas, csoportos, egyenletes és random térbeli eloszlas, metapopulacio,
intraspecifikus kompeticid, indikacids és limitacios okologiai alapelv

Vizsgalat menete: Az adatgylijtést Barber-féle talajesapdaval (1d. a 3. feladatnal) és az
Allandé Réforditasu Madargyiirtizés programban végzett fiiggonyhaldzassal végezziik.
Ez utébbival kapcsolatban javaslom felvenni a kapcsolatot a Madartani és
Természetvédelmi Egyesiilet legkdzelebbi helyi csoportjaval, akinek tagjai segitenek
ebbe a programba bekapcsolddni.

Az Allandé Réforditasa Gytirizés (CES: Constant Effort Site) program olyan
informaciok gyljtését thzte ki céljaul, amelyek segitenek feltarni a hazai
madarpopulaciok valtozasait a koltési iddszakban torténd gylirizéssel. A program {6 célja
hosszu tava adatokat gyiijteni az énekesmadarak allomanyanak és a talélési ratajuknak
valtozasarol. Ezért fontos, hogy egy-egy helyen a munkat legalabb 4 évig, de lehetbleg
még hosszabb tavon végezziik!

A madarak befogasat aprilis 15. és julius 15. kozott kell elvégezni 10 napos
intervallumokban 1-1 napon, dsszesen 9 alkalommal. Egy-egy halozas id6tartama 6 ora.
Ennek kezdetét lehet a napkeltéhez vagy egy adott 6rdhoz igazitani. A program
Magyarorszagon 2004-ben indult és a Magyar Madartani Egyesiilet Madargytriizési
Kozpontja koordindlja.

A kivalasztott taxonokra (pl. futobogarak Carabidae spp. stb.) és madarpopulaciokra
(pl. baratposzata, kék cinege Parus caeruleus) kiszamoljuk a denzitas (d=egy
csapdara/halora  szamolt atlagos egyedszam) és variancia értékeket, majd a
diszpergaltsagi index értékeét.

Diszpergaltsagi index képlete:

ahol,

s?= variancia (szOrasnégyzet)

d = denzitas (d=egy csapdara/halora szamolt atlagos egyedszam)

Ha I értéke =1 wvéletlen, ha I < 1 egyenletes, ha I > 1 csoportos eloszlas jellemzi a
populécioét, allategytittest.

Eredmény: A futdébogarak csapdankénti egyedszamat (4. tablazatbol), denzitasat,
a kék cinege halonkénti egyedszamat, denzitdsat, variancidjat és diszpergaltsagi index
értékét a 6. tabldzat tartalmazza.

Ertékelés: A futobogarak (Carabidae spp.) diszpergaltsigi mutatéja egynél nagyobb,
ami arra utal, hogy a bogarfajok példanyai csoportosulnak egy-egy talajcsapda
kornyékén. Ennek oka lehet pl. taplalékforrasaik aggregalt eloszlasa, vagy szocialis
kapcsolataik.
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Taxon/Csapda sorszama Ll lalselne]ofwofu]afn]u]s]is]r]s]os
Aszkarikok ojojojojofrjojoprjojojojof2ajojofofo] 4
Szazlibiak ojojojojofrjojrfojojrjojofjofjrjofogz] e
Ikerszelvényesek ojojogjogojrjofjojojrygrygojoj2jofjrjoqt 7
Ugrovillasok Tleps 32|25y se]Oj2jr||n|e2]2]1%
Kétszimylak gjujofj2jojofjojrfjrjrpojuofry2j9jojuf2jes
Hartyasszamyuak (Hangydk) 3445 eaje3jals) 466124107 )19]30
Hartyasszimyuak (Egyéb) 3272523660352 8jojmp2jo0]14
Bogarak (Futdbogarak) /3 A A N A RN AVK B2 O I O CH RCE I T I I AT )
Bogarak (Egyéb) Tl o] 789|056 15]128) 8 42]62]4]80]64] 89
Poloskik oJojojofjofjojojojojojojojofjojojofofjo] o
Kabocik oJojojojofjojojojojojojojofjojojofofjo] o
Rovarlarvak 22t rjo) 233333233245 ] %
Kaszaspokok oJojojofjofjojojojojrjojojrfjofjrjofojo] 3
Pokok Blulwlosjwo)ys3| |y u]sjwsju]sfs]] n
Atkak tjofp2fsjprjojojofsjujopsfeys|2l2ys3|s] 6
Puhatestiick ojojojojofjojojofojojojojrfjojojofojo]t
Gytriisférgek oJojojojofjojojofojojojojrfjofjojofoqe] 2
Egyéh I (Recésszamnydak) ojofjojojojojojojojojojojojojojojojty]t
Egyéh 2 (Egyenesszarytiak) ojofjojojojojojrgjojojojyojojojojojojoq]t
Levéltet ojojojojofjojojofrjojojojofjojojofojo]t
Lirva ojojojofj2fjojojofojojojojofjofjojofofjo] 2
Osszesen 80| 686235 26| 98| 95]199]220] 312207174 126 112 | 124 | 87 | 119 | 136 | 2289

4. tablazat. A Tomordi Madarvarta kornyékén lévd gyep (1-6.), toviskes (7-12.) és szantofold (13-18.)
élchelyeken elhelyezett talajcsapdakkal gyiijtott taxonok és egyedszamaik.
Gyiijtési idészak: 2013. mdjus 8-22.

Az eredmény okainak feltarasa tovabbi kutatasokat igényel. A baratposzata és a kék
cinege (Parus caeruleus) térbeli eloszlasa is csoportos, de a kék cinege nagyobb
mértékben aggregalodik (csoportosul) az éléhely egy bizonyos térrészében (16-os halo),
a cseres-tolgyes szegélyében az oduk kdzelsége miatt. A baratposzata cserjéken fészkeld
faj, térbeli eloszlasat nem korlatozza a cserjeszint, mert az sird, jol fejlett szerkezeti
eleme az erddnek.

L2 |3 | & |5 |6 | 7] 8 |4
/| T 4 1 6 | B | A | 6
0] 10|12 8 | 4|66 1|18
8 8 8 6 3 5 8 3 | U
athg=9,16 | varancia=49,25 =537

5. tablazat. A futobogarak térbeli eloszlasa a Tomordi Madarvarta kornyéki cseres-télgyesben
2013. majus 8-22.
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Baratposzita |Kék cinegel

Halok sorszama fogott egyedszam

1 2 0

6 7 0

9 2 0

10 2 0

11 6 0

13 1 0

14 1 0

15 1 0

16 6 6

18 6 0

3a 1 2

6a 2 0

7a 2 0
Atlag 3 0,62
Variancia 5,33 2,92
[ 1,78 4,71

6. tablazat. A befogott madarfajok halonkénti egyedszama a Tomordi Madarvartan, 2013 CES program

5. feladat

Allapitsuk meg és hasonlitsuk Gssze a toviskesben és a cseres-tolgyeseben é16
madarpopulaciok (baratposzata, kék cinege) relativ denzitasat (d=egy megfigyelési
pontra, vagy egy fiiggdnyhalora szamolt egyedszam atlag), majd ellenérizziik a denzitas
értékek kozotti kiilonbséget t-probaval!

Kulcesfogalmak: denzitas, kdrnyezeti eréforras, indikaciod

A vizsgalat menete: Az adatgytijtés modszerét 1d. a 1. vagy a 4. feladatnal. A kiszamolt
denzitas értékek kozotti kiilonbozéségét kétmintas t-probaval ellendrizziik.

Eredmény: A 6. tabldzat adatait felhasznalva a szamitott t érték = 2,99, ami a statisztikai
program (Past) szamitasa és eredménye alapjan 95%-os valdszintiségi szinten (p<0,05)
szignifikans kiilonbséget jelez a két madarpopulacié denzitasa kozott.

Ertékelés:A baratposzata denzitdsa lényegesen nagyobb, mint a kék cinege siirlisége,
aminek oka (indikandum) lehet a két faj fészkelési helyének (kornyezeti eréforras)
mennyisége és elterjedtsége. A fejlett cserjeszint lényegesen tobb baratposzata
fészkelését teszi lehetdvé az erdoben, mint a korlatozott mennyiségben 1€v0, a kék cinege
fészkelésére alkalmas faban 1év6 odu.
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6. feladat
Vizsgaljuk meg a baratposzata és a kék cinege ¢l6hely-valasztasanak szélességét a cseres-
tolgyesben!

Kulcsfogalmak: populacio, kornyezeti erdforrds, ¢él6hely-valasztas, indikécio,
komplementaciod

A vizsgalat menete: adatgytjtést 1d. az 1. feladatnal.
Az él0hely-valasztas szélességének mértékét a Colwell-Futuyama képlet segitségével
hatdrozzuk meg:
Bi= niz/ani,-
ahol,
Bi= ¢l6hely-valasztas szélessége
ni= az i-edik faj Gsszes egyedszama a felmért él6helyen
nij= az i-edik faj egyedszama az ¢él16hely j térrészében
7= a vizsgalt él6hely kiilon-kiilon felmért térrészeinek a szama, jelen esetbe 3.
Bi= 1 esetén a faj olyan szoros kotddést mutat az él6hely egy térrészéhez, hogy
csak abban fordul elé
Bi= Z esetén a faj egyenletesen oszlik el az él6hely Z szamu térrészében
njl= 1. megfigyelési pont
n;j2= 2. megfigyelési pont
n;3= 3. megfigyelési pont

Erdemény: A 2. tablazat adataibdl szamolva a baratposzata éléhely-valasztasanak
szélessége 3, a kék cinegéé 1.

Ertékelés: A kék cinege szorosabb kotédést mutatott él6helyének egy térrészéhez, mint
a baratposzata. Ennek oka az lehetett, hogy a kék cinege kornyezeti er6forrasa fészkelés
szempontjabdl a faban 1év6 odu, amely ritkabban fordult elé az erdében, mint a cserjék,
melyek viszont a baratposzata szamara az erd6ben egyenletesen biztositottak a fészkelési
lehetdséget.

7. feladat

Hatarozzuk meg egy cseres-tolgyes, egy toviskes és egy mocsar ¢€l6hely
madarkdzosségének fajdiverzitasat és egyenletességét! Az adatfeldolgozas Shannon-
Weaver-féle diverzitasi index alapjan torténik. Hasonlitsuk 6ssze a harom madarkdzosség
fajdiverzitasat Rényi-féle diverzitas rendezés modszerével (Past program).

Kulcsfogalmak: kozosség, territorialitas, fajdiverzitas, egyenletesség, ¢él6hely,
vegetacioszerkezet

A vizsgalat menete: adatgy(jtést 1d. az 1. feladatnal
Shannon-Weaver-féle diverzitasi index képlete
Hs) = -Z (pilnpi)
ahol,
Hs: fajdiverzitas
pi : az i-edik faj relativ gyakorisaga (a i-edik faj egyedszama osztva a kozOsség
Osszegyedszamaval)
Hsmax = InS
S: fajszam
Egyenletesség képlete
I = Hs / Hsmax

Eredmény: A 7. tablazat tartalmazza a harom éldhely madarkozosségének legfontosabb
kozosségi jellemzobit. A 4. abra pedig a Rényi-féle diverzitds rendezés eredményét
mutatja, amely szerint a mocsari madarkozosség faji sokfélesége (felsé grafikon, mely
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nem metszi az als6 két, egymast metsz6 grafikonok vonalait) 1ényegesen nagyobb a masik
két, egymashoz nagyon hasonl6 diverzitasi k6zosség faji sokféleségénél.

Cseres-tolgyes | Toviskes | Mocsar
Fajszam 14 13 16
Egyedszam 34 31 29
Shannon index (H) 2,42 2,41 2,68
Egyenletesség (J) 0,92 0,94 0,97

7.tablazat. A harom madarkézésség mennyiségi jellemzoi

Ertékelés: A hiarom kiilonbozd vegetacioszerkezettel és kornyezeti eréforrasokkal
rendelkezd ¢él6hely madéarkozossége faji Osszetételben jelentdsen kiilonbozik (2.
tablazat), de az erdd és a cserjés madarkdzosségének fajdiverzitasa és egyenletessége
hasonld. A vizsgélt id6szakban mind a fajszdm, mind a fajdiverzitds értéke a
mozaikosabb él6hely szerkezetli (vizi vegetacid, bokrok, fak, gyep, szantofold), a
fészkelbhelyeket és taplalékforrasokat tekintve valtozatosabb mocsarban és kornyékén
fészkeld, taplalkozo madarkozosségnél a legmagasabbak. A legmagasabb egyenletesség
érték a legjobb élohely-kihasznaltsagot is a mocsar madarkdzosségénél mutatja.

— Cseres
- Toviskes
— Mocsar

114

diverzitas érték
[
(o8]
L

g 4
8 -

L] L 1}

T T T T
0.0 05 10 15 20 25 3.0 3.5

alfa skdlaparaméter

4. dbra. A Rényi-féle diverzitas rendezés eredménye. A Cseres-tolgyes és a toviskes madarkozosségének
grafikonjai metszik egymdst, ezek fajdiverzitasa nem kiilonbozik egymastol. A mocsar és kornyéke
madarkézosségének faji sokfélesége lényegesen nagyobb, mint a masik kettdeé.
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8. feladat
Szegélyhatas-vizsgalat: allapitsuk meg, hogy a cseres-tdlgyes, a toviskes és a mocsar
ndvényzeti hatara 6kologiai hatara-e az ott €16 madarpopulaciok szamara!
Kulcsfogalmak: kozosség, szegélyhatas, adaptacio, fragmentacio, 6kologiai szigetek

A vizsgalat menete: adatgytjtést 1d. az 1. feladatnal.
A szegélyhatds vizsgalatakor aszomszédos mintavételi pontokon felmért
madark6zosséget hasonlitjuk 6ssze a fajok kozos (legkisebb) relativ gyakorisaga alapjan.
A ko6z0s relativ gyakorisagok Gsszege adja a Renkonen-féle index értékét, ami minimum
0 (nincs kozds faj), maximum 1 lehet (minden faj kozds és mindkét kozosségben
ugyanolyan aranyban képviseltetik magukat).
Renkonen-féle index (RI): Cij= Zmin(pi ; pj),
ahol a min pjj a szomszédos megfigyelési pontok madark6zosségeiben eléforduld i-edik,
illetve j-edik faj legkisebb, kozos relativ gyakorisaga. A szomszédos pontok
madark6zosségeinek hasonlosagat mutatd Renkonen index (Cj) értékeket grafikusan
(Excel program) abrazoljuk (5. dbra)

0,6
0,5 -
0,4 -
o 03 -
0,2 -
0,1 -
0 -

2-3. 34. 45  5-6. 6-7. 7-8.
mintavételi pontok sorszama

5.dbra. A szomszédos mintavételi pontokon felmért madarkozosségek
kozotti hasonlésag (R1= Renkonen — féle index) mértéke. 2015. évi pontszamlalas alapjan

Ertékelés: A Renkonen-féle index értékeiben csokkenés figyelheté meg a 3. és a 4.
mintavételi pont kozott, valamint a 6. és a 7. mintavételi pont kozott. Az elsé a cseres-
tolgyes és a toviskes kozotti hatarra, a masodik a toviskes €s a mocsar kozotti hatarra
vonatkozik. Az egyes ¢léhely-tipusokhoz alkalmazkodott fajok ,,atjarasa” kiilénosen a
toviskes €s a mocsaras él6hely kozott kicsi, tehat itt a ndvényzeti hatar a madarpopulaciok
tobbségének okologiai hatart is jelent.

9. feladat

Hasonh'tsuk 6ssze hérom kﬁlénbézc’i ¢élohely (cseres-tdlgyes, toviskes, mocsar) fészkeld
Kulcsfogalmak: kozosseg, guild, koeg521ztencia, niche-szegregacio, ¢10hely-felosztas

A vizsgalat menete: adatgytjtést 1d. az 1. feladatnal. Szamoljuk ki az egyes guildek

szazalékos aranyat mind a harom él6helyen és grafikusan (Excel program) abrazoljuk!
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A guild felosztas alapja a fészkelési er6forras (pl. odu, cserje, fa stb.) hasznositasa. A
kovetkezd gulidekbe (funkcionalis csoportok) lehetett sorolni a felmért madarfajokat:

- cserjén fészkeld

- épiileten fészkeld

- fan fészkeld

- oduban fészkeld

- talajon, gyepben fészkeld

Eredmény: A 6. dbra mutatja a haromm ¢él6hely madarkozosségének guild
alapjan.

Ertékelés: A guild-kompozicié j6l mutatja a madarfajok fészkelése szempontjabol
alkalmas fészkel6hely-tipusok el6fordulasat. Az erdében az odukoltok aranya magas, ami
utal a faban fejldd6 rovarok, valamint az odiikészité madarfajok jelenlétére is. A mocsari
novényzetet (gyékény, hinarnévények) mint fészkelési aljzatot hasznalé madarfajok csak
a tomordi toban fordultak eld. A toviskesben tudott a legtobb cserjén fészkeld madarfaj
megtelepedni. Az él6helyek vegetacido szerkezetének megvaltozasa (pl. vizszint
csokkenés miatt a hinarndvényzet regresszidja) vagy megvaltoztatasa (pl. odvas fak
kivagasa az erddben) kovetkeztében a fészkeld madarkdzosségek guild-Osszetétele is
megvaltozhat. fgy a guild vizsgalatokkal jelezhetjik a kozosség kornyezetében
bekovetkez6 valtozasokat.

4 B Cserestolgyes OToviskes WMocsar
40
35
30
25
20
15
10
5 -
0
cserjén éptileten  fan mocsari oduban talajon
fészkeld fészkeld  fészkels novényzetben  fészkeld fészkeld
fészkeld

6.abra. A harom maddrkézosség guild kompozicidja. A kiilonbozd fészkelési erdforrdsokat hasznalo fajok
szazalékos aranya éléhelyenként

10. feladat
Allapitsuk meg, hogy egy madarfaj kiilonbozé években, ugyanazon a mintavételi
pontokon, ugyanolyan mddszerrel, ugyanolyan idéraforditassal (a standard mintavétel
jellemz6i) mintavételezett dllomanyanak egyedszdma mutat-e folyamatos novekedést
vagy csOkkenést (trend) az els6 és az utolsd6 év kozotti idészakban! Keressiink
Osszefiliggeést a koltési idészak homérséklete €s az egyedszam-valtozas kozott!
Kulcsfogalmak: populacié dinamika, stiriségfiiggd és siiriség fliggetlen populacio-
szabalyozas
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A vizsgalat menete: Az adatgyiijtést sajat magunk altal is elvégezhetd pontszamlalassal

(1d. 1. feladatnal), vagy a madarak befogasdhoz hasznalt fliggonyhaldzassal is
végezhetjiik. Ez utobbi esetben csatlakozni kell valamelyik Actio Hungarica
madargyiirtiz6 allomashoz, vagy a CES program (Id. 4. feladatnal) valamelyik
résztvevéjéhez. Az évente megfigyelt vagy befogott madarakat tekinthetjiik a kivalasztott
madarfaj helyi dllomanyat reprezental6 statisztikai populacionak.
A trend, vagyis az egyes években felmért egyedszamok (pl. éves fogas) id6tdl valo
fiiggésének ellenérzéséhez hasznaljunk regresszid analizist. Az egyes évek havi
kozéphémérséklete és a madarak mintavételezett egyedszama kozotti lehetséges
statisztikai kapcsolatot linearis regresszioval ellenérizziik.

Eredmény: A Tomordi Madarvartan augusztusban befogott, nagy valdsziniiséggel a
helyi koltépopulaciobdl szarmazd baratposzatak egyedszama (éves fogas) pozitiv,
szignifikans linearis novekvé trendet mutatott 2002 és 2009 ko6zott (7. dbra). Az évente
befogott madarak szama és az egyes évek aprilisi kozéphémérséklete kdzott szoros
linearis kapcsolatot volt (8. dbra, r =0,89; p<0,01)

Ertékelés: A baratposzata helyi alloméanya jelentés mértékben novekedett 2002 és 2009
kozott. A vizsgalt idoszakban az aprilisi kozéphomérséklet is ndvekvd tendenciat
mutatott. A rovid tavi vonuld, Foldkozi-tenger kornyékén teleld és mar kora tavasszal
visszaérkezd madarfaj szamara az utobbi évtizedekben egyre melegebb tavasz kedvezett
a koltési siker szempontjabol. A melegebb, kevesebb esével, viharral jard tavaszi
idGjarasban a nyitott, fiiszalakbol késziilt fészekben a fiokak biztonsagosabban
felnevelddhettek, kisebb lett a mortalitasi arany. Ez lehetetett az oka az éves fogas
novekedésének. A jelenség bizonyitja, hogy a hdmérséklet is lehet a madarpopulaciok
stirliség fliggetlen szabalyozo tényezéje. Ha a klimavaltozas kovetkeztében tovabbra is
emelkedik a tavaszi honapok kozéphémérséklete, akkor a baratposzata egyedszama is
tovabb ndvekedhet, ha mas populacio-szabalyozo kornyezeti tényezdk (pl. taplalék,
parazitak stb.) ezt nem modositjak.

5. Osszefoglalds

Az el6z6 fejezetekben ismertetett példak és feladatok mellett még szamos lehetdség
kinalkozik arra, hogy az Okologiai jelenségeket, a madarakkal kapcsolatos
tevékenységeket bevonjuk a probléma- és élményalapu oktatasba, valamint a kérnyezeti
nevelésbe. Vannak madarfajok, melyek jelenlétiikkkel, viselkedésiikkel bosszusagot is
okozhatnak az embereknek. Gondoljunk csak a varosokban megtelepedd vetési varju
(Corvus frugilegus) fészektelepeire, vagy az épiiletek szigeteléseivel kapcsolatos
,,harkaly problémara”. Ezek lehetséges kezelése, a madarak és emberek kozott kialakult
konfliktus helyzetek megoldasa is része lehet a kornyezeti nevelésnek. Meggy6z6désem,
hogy a madarakkal kapcsolatos pozitiv élmények és a madarvédelem eredményei is
hozzasegithetik az emberiséget ahhoz, hogy a 21. szdzadban valoban valora valjon
Chernel Istvan 1901-ben, napldjaba leirt, az el6z6 szazadra vonatkozo gondolata: "A XX.
szdzad kezdete! Fejlodjon és jusson beldtasra az emberiség - bolygonkon az onzetlenség,
szeretet, béke és boldogsag honoljon!"
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7. dbra. A bardtposzdta éves fogdsai. Linedris regresszio.
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8. dbra. Az aprilisi kézéphémérséklet és a baratposzata éves fogdsa kozotti Osszefiiggeés.
Linedris regresszio.
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GYERMEKKORI ELHIZAS - ALLITSUK MEG A LAVINAT!

(MODSZERTANI SEGEDANYAG AZ ISKOLAI EGESZSEGFEJLESZTESHEZ)

1. Bevezetés

Az clhizast joggal tarthatjuk a fejlett vilag és korunk jarvanyanak, amely fenyegeti az
emberiséget, megroviditi életiinket €s rontja életmindségilinket. Vilagviszonylatban tobb
mint egy millidrdra tehetd a tulstilyosak szdma. 2006 6ta ugy becslik, hogy Foldiinkon az
elhizottak szama mar meghaladja az ¢hez6két. Eurdpaban a statisztikak tdbb mint 400
millié elhizott felnéttet tartanak szamon. Vizsgdlatok szerint az Eurdpai Unidban a
magyar nék tekinthetéek a legelhizottabbak, mig a férfiak — ett6l kissé elmaradva, a
negyedik helyen allnak. Napjainkban nem csupan a felndtteket, hanem a gyermeki
korosztalyok egyre nagyobb hanyadat is érinti. Jelenleg az Eur6pai Unidban tobb mint
tizenkétmillio elhizott vagy tilsulyos gyermek él, szamuk minden évben lavinaszertien
emelkedik. A prognézisok szerint 2030-ra minden masodik eurdpai gyermek stulyosan
elhizott lesz. Becslések alapjan a magyar lakossag kétharmada tartozik a tlsulyos, vagy
az elhizott kategoriakba; szamuk gyermekkorban is ugrasszeriien emelkedik. Az utobbi
két évtizedben, hazankban, megharomszorozodott a tlsulyos vagy elhizott gyermekek
szama.

A gyermek- és fiatalkorban jelentkez6 elhizas, mint tomegessé valt jelenség, mar nem
csupan az egyén egészségi allapotat negativan befolyasold tényez6. Ez a probléma mar
nemzetgazdasigi szinten is jelentkezik, mivel a stulyfelesleg és a kapcsolodo
egészségiigyl problémak nem csupan az egyéni-, hanem a tarsadalmi jolét csokkenését is
eredményezik. A jelenségnek koszonhetden drasztikusan emelkednek az egészségiigyi
kiadasok, amely probléma mar nem csak hosszi tavon, de egyre inkabb mar révidtavon
is fenntarthatatlan problémat general. Egészségiigyi szempontbdl a mar gyermekkorban
is nagy aranyban jelen 1év0 elhizas legalabb akkora egészségiigyi kockazatnak tekintheto,
mint a dohanyzas és az alkoholizmus. A tulstlyos betegek kezelése, gondozasa,
egészségiigyi ellatasa jelentés tobbletkiadassal terheli a koltségvetést, megbénitja az
egészségiigyl rendszerek miikodését. Nagyon sok szempontbodl lehet elemezni a
gyermekkori elhizas okait, folyamatat, kovetkezményeit és veszélyeit. A probléma egye
inkabb — lavinaszertien felgyorsulva és tomegeket érintve — indokoltta teszi, hogy tobb
tudomanyteriilet képviseléi is foglalkozzanak vele; orvosok, humanbiologusok,
pedagogusok,  taplalkozastudomanyi-  és  sportszakemberek,  kdzgazdaszok,
pszicholégusok, szociologusok-, de mindenekel6tt a sziildk is (Petersen 2007, Sziics
2012, www.oeti.hu).

2. Elhizas és egészség

Ha gyakori el6fordulasanak kdszonhetden elobb-utobb a kovér, az elhizott lesz a normalis
alkat, az altalanos megjelenés, és a normal testtdmeg — a normal testalkat a kiilonleges,
akkor mar az egészség egy kiilonleges allapot, illetve a betegség allando velejarojava
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valik az emberi létnek. Szamtalan tragikus élettorténet, kovetkezményesen kialakulo testi
és lelki betegségek, allandosult kedvezbtlen élethelyzetek jellemezhetik majd ezt az
iddszakot. Az egészségiigy a finanszirozasi nehézségek miatt (keringési és mozgasszervi
megbetegedések gyogyitasanak koltségei, mitéti beavatkozasok koltségei, gazdasagi
inaktivitas, stb.) Osszeomlik. Ha a talstlyossag lavinaja egyszer megallithatatlanul
beindul, akkor mar nem lehet mit tenni — idében beavatkozva azonban talan még nem
késé valtoztatni. Nemzetkozi kutatasok eredményei szerint a gyermeki tulsulyossag
megelézésében, elkeriilésében dontd szerepe van a sziildi motivacionak, a kornyezeti
nevelésnek és a csaladi, illetve kornyezeti példanak (Petersen 2007).

Ma mar kozhelynek tiing megallapitas, de az egészség tobb mint a betegség hianya.
Az egészséghez és annak megtartasahoz sziikséges az egészséges taplalkozas, a
rendszeres testmozgas, az elegend6 alvas, a pihenés, a kikapcsolddas, az 6nmagunkra
figyelés, a megfeleld 6nbizalom, a szocialis biztonsag és az egészséges kornyezet. Ezek
alapjan karosnak tekinthetjiik a mozgéshianyos életmddot, a talstlyt, az alkohol- és
drogfogyasztast, a dohdnyzast, a stresszt, a rossz szocidlis helyzetet, a
kornyezetszennyezést, a csaladi-, az iskolai-, a tarsadalmi- (stb.) elnyomast.

Az egészség €s a betegség értelmezése gyakran szubjektiv. A betegségrol altalaban,
mint negativ dologrol beszéliink; a testi és lelki ,,normal allapott6l” valo eltérésrol, annak
a hianyarél. Erezhetjiik magunkat halalos betegnek akkor is, ha orvosilag nézve teljesen
egészségesek vagyunk, ugyanakkor vannak velesziiletetten fogyatékosok, vagy olyan
kronikus betegek, akik nem érzik magukat betegnek. Megtanultak és elfogadjak
képességeik hatarait, mas a betegségtudatuk.

3. Tulsuly és kovérség

A ttlsuly egyenes kovetkezménye annak, amikor az energia bevitel mértéke meghaladja
az energiasziikségletet. Ez az allapot tobb ok egylittes hatasara is kialakulhat.
Kialakulasanak folyamataban genetikai ¢és pszichés okoktol kezdve kiilonbozo
korfolyamatokon at szocialis faktorok is szerepet jatszanak. Egyik f6 oka azonban,
egyértelmiien, a nem megfeleld életvitel. Az utdbbi évtizedekben jelentsen
megvaltoztak taplalkozasi szokasaink, nétt az élelmiszerek valasztéka, ételeink
zsirosabbakka ¢és taplalobbakka valtak, rendszeresen és gyorsan esziink magas
kaloriatartalmi — gyakran egészségtelen ételeket. A gyermekek az iskolaban sem
fogyasztanak egészséges tizorait, hanem inkabb magas szénhidrattartalmu ételeket.
Ugyanakkor keveset mozognak, szabadidejiiket a szamitogép és a televizid elétt toltik;
mindennapi tevékenységiikbol hianyzik a mozgas. Tehat a kialakul6 talsuly legfobb oka
a mozgashiany és a kalériadus taplalkozas. Onmagaban mar a testtdmeg extrém aranya
ndvekedése is aggaszto jel lehet; az utdbbi évtizedekben féleg a serdiilokor kornyékén
ugrasszerii gyarapodast mutatva (/. tablazaf). Elhizaskor a zsirszovet olyan mértékben
felszaporodik, hogy az mar kedvezétleniil befolyasolja az egészségi allapotot. A
zsirszovet mennyisége (kg-ban és a testtomeg szazalékaban kifejezve) a legjobb mutatdja
a tulsulynak, illetve az elhizasnak. Bar meghatarozasara ma mar tobbféle modszer is
létezik, a legpontosabbnak a boérredd mérd kaliperrel (/. dbra) torténd vizsgalatok
eredményeit tekinthetjiik, amelyekkel nem csupan a zsirtdémeg szamszeri mennyisége
hatarozhaté meg, de annak testtajékokra vonatkozod eloszlasa is jol kovethetd a bor alatti
kotészovet vastagsaga alapjan. Ez azért is fontos, mert az elhizés tipusai koziil a has-
tajéki elhizas, rizikotényezoként, joval nagyobb egészségiigyi kockazatot rejt magéaban,
mint a combtajékra lokalizalodo, vagy pedig az egész testen difflizan elhelyezkedd
zsirtomeg (Heyward és Wagner 2004).
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(Modszertani segédanyag az iskolai egészségfejlesztéshez)

Elet-

kor 1958 1968 1978 1988 1998 2008

(év)

Fink
3 146 | 11 151 | 21 145 14 151 | 13 16.0 1.9 135 15
4 16.8 | 1.7 159 | 2.0 15.9 1.6 16.8 2.0 16.6 24 15.9 2.0
5 182 | 2.1 182 | 24 17.4 3.0 18.9 21 18.4 25 18.3 2.6
6 191 | 24 212 | 54 19.6 34 21.3 2.8 20.9 25 21.6 45
7 196 | 2.7 217 | 2.3 22.7 45 23.2 3.6 23.6 3.8 23.1 3.8
8 235 | 3.7 243 | 3.3 255 6.1 27.2 4.6 25.9 3.9 27.3 75
9 252 | 34 26.3 | 3.6 28.8 6.0 29.6 5.3 29.1 5.9 317 8.2

10 288 | 56 | 291 | 41| 316 | 7.1 32.3 6.5 317 6.0 34.8 8.2

11 30.1 | 44 328 | 55 347 | 10.1 | 38.6 6.3 35.6 79 37.7 8.4

12 339 | 58 | 356 | 56 | 39.2 | 109. | 413 9.0 39.8 8.7 44.3 11.9

13 380 | 55| 395 |64 | 433 | 102 | 466 104 | 454 9.5 495 14.0

14 411 | 88 | 448 | 7.7 505 | 116 | 574 103 | 52.2 9.6 56.2 15.4

15 502 | 89 | 509 | 79| 541 | 129 | 60.7 8.8 57.1 111 | 60.0 14.8

16 544 | 76 | 56.4 | 94 | 593 | 10.3 | 60.6 8.8 62.1 106 | 71.3 17.9

17 565 | 79| 602 | 75| 596 | 125 | 659 7.7 65.5 9.4 4.7 19.7

18 612 | 98 | 606 | 46 | 63.6 | 10.2 | 66.2 8.1 65.6 112 | 70.6 16.4

nyok

3 145 | 16 142 | 26 145 | 15 147 | 17 141 | 15 14.1 22

16.2 | 1.8 16.6 | 2.3 154 | 22 164 | 21 165 | 21 16.3 3.9

176 | 21 172 | 2.2 178 | 3.0 180 | 27 184 | 3.2 17.7 2.8

20.7 | 3.1 220 | 25 224 | 48 229 | 3.8 230 | 34 24.2 6.3

218 | 3.7 241 | 29 247 | 54 256 | 4.2 251 | 43 25.8 6.7

4
5
6 206 | 3.0 204 | 2.3 19.2 34 20.3 29 20.7 3.2 21.0 5.3
7
8
9

26.2 | 6.0 26.7 | 54 285 | 54 296 | 52 282 | 55 30.9 74

10 29.2 | 44 312 | 49 307 | 7.3 320 | 49 330 | 7.0 34.9 8.0

11 313 | 5.2 340 | 7.3 351 | 81 387 | 7.0 377 | 81 37.6 8.5

12 355 | 7.6 394 | 7.3 404 | 89 422 | 87 422 | 95 465 | 111

13 39.1 | 55 439 | 74 448 | 85 46.2 | 8.1 466 | 9.2 47.4 9.8

14 450 | 7.1 475 | 6.5 486 | 9.2 524 | 87 50.1 | 9.2 51.3 9.9

15 49.2 | 6.4 51.7 | 80 508 | 8.8 527 | 82 527 | 121 | 545 | 11.8

16 49.2 | 53 525 |75 517 | 81 532 | 7.0 538 | 84 56.0 | 10.3

17 520 | 6.2 527 | 7.3 540 | 94 536 | 9.2 539 | 6.3 57.0 13.7

18 | 524 13' 554 | 61 | 550 | 90 | 561 | 62 | 545 | 109 | 592 | 180

1. tablazat: 3-18 éves gyermekek testtomeg értékei (kg) és szorasai Kormenden (Vas megye), 1958 és 2008
kozott 10 évente vizsgalva (Toth és mtsai 2015 utan)
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1. dbra: Borredd méré kaliperek

4. A taplaltsagi dllapot becslése

A humanbiolégia és az orvostudomany régi torekvése, hogy informativ testméretek
alapjan, a lehetd legnagyobb pontossaggal hatarozza meg a testfelépitést, testalkatot és a
testosszetételt. Ennek legegyszerlibb, gyakorlatban elterjedt modszerei a testtomeg
értékelését végzik a testmagassag fiiggvényében. A 19. szazad ota ezek az alkalmazott
jelzészamok/modszerek sokat valtoztak. Napjainkban az amerikai Keys és munkatarsai
altal javasolt testtomeg index (Body Mass Index = BMI, testtémeg osztva a testmagassag
négyzetével, kg/m?) alkalmazisa a legelterjedtebb. A taplaltsagi allapot becslésére, a
,,Zsirossag” meghatarozasara is altalanosan alkalmazzak, holott a gyakorlati tapasztalat
azt igazolja, hogy a modszer az egyéni testdsszetétel becslésére csupan korlatozottan
alkalmas, inkabb csak statisztikai értékelésre ad lehetdséget, mivel nem tesz kiilonbséget
az egyes testosszetevok (zsirtomeg, csonttdmeg, izomtdmeg, testviz, zsigerek) alapjan.
Ezért alkalmazhatosagat egyre tobb kritika éri. Mégis konnyli alkalmazhatésaga miatt a
BMI ismerete, az alultaplaltsag, tultaplaltsag és elhizas valtozasainak nyomon kovetése
ezzel a modszerrel azért is 1ényeges, mivel gyermekkorban a taplalkozas nem csupan
mennyiségi, hanem mindségi szempontbol is igen fontos; kiillondsen a gyors novekedés
fazisaiban. Nem csak a tulzott kaldriabevitel jelent veszélyt, hanem ismert, hogy a
fehérjék, zsirok és asvanyi anyagok elégtelen bevitele kimutathatoan karositja a testi és a
pszichés fejlodést (bévebben.: Toth és Suskovics 2011).

A testtomeg-index értékelésénél felndtteknél a 20-24,9 kozotti értékek jelentik a nem
elhizott, a 25-29,9 kozotti értékek a kissé elhizott, mig a 30 feletti szamitott értékek a
vészesen elhizott kategoriakat. Gyermekeknél azonban teljesen mas — a nemet és az
¢életkort is figyelembe vevd értékhatdrokhoz kell viszonyitani. A hazai vizsgalatok
esetében a Masodik Orszagos Reprezentativ Novekedésvizsgalat (Bodzsdr és Zsdkai
2008) eredményei alapjan kalkulalt BMI értékek, valamint azok percentilisei (2. dbra)
alapjan meghatarozott nem- és ¢életkorfiiggé taplaltsagi allapotot tiikroz6 hatarértékek (2.
tablazat) adjak az Osszehasonlitasokhoz sziikséges referencia értékeket 3-18 éves
életkorban (Toth 2014).
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2. abra: 3-18 éves fiik és lanyok BMI értékeinek percentilis gorbéi a II. Orszdgos Reprezentativ

Novekedésvizsgalat alapjan (Zsdkai és mtsai 2007)

Eletkor BMI 18,5 BMI 25 BMI 30

(év) alultaplalt talstlyos elhizott
Fiu Lany Fiu Lany Fiu Lany
3 14,03 13,92 16,81 17,40 18,56 19,65
4 13,72 13,81 16,80 17,66 18,88 20,30
5 13,50 13,73 16,89 17,99 19,35 21,09
6 13,46 13,70 17,20 18,40 20,12 22,04
7 13,59 13,76 17,72 18,96 21,19 23,22
8 13,81 13,96 18,37 19,70 22,44 24,66
9 14,11 14,27 19,11 20,57 23,73 26,18
10 14,45 14,67 19,86 21,46 24,93 27,53
11 14,84 15,17 20,60 22,33 26,03 28,62
12 15,28 15,78 21,33 23,19 26,97 29,54
13 15,79 16,46 22,05 23,98 27,74 30,23
14 16,39 17,09 22,77 24,59 28,41 30,63
15 17,01 17,61 23,46 24,94 28,99 30,68
16 17,58 17,98 24,06 25,04 29,41 30,45
17 18,08 18,25 24,58 25,02 29,76 30,15
18 18,50 18,50 25,00 25,00 30,00 30,00

2. tablazat: A BMI taplaltsagi allapotot tiikrozd értékhatarai 3-18 éves korban a Il. Orszdgos Reprezentativ

Novekedésvizsgalat alapjan (Zsakai és mtsai 2007 alapjan, egyszeriisitve)
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A serdiilokor kornyékén megfigyelhetd, a hasi tipusu elhizassal kapcsoltan jelentkezo,
talsulyossag és (foként a fiknal jellemzd) elhizas, a hozza kapcsolodo alkati valtozasok
kapcsolatba hozhatéak azzal a jelenséggel, hogy a 21. szdzad elején a gyermekek és
fiatalok fizikai aktivitisa és taplalkozasi szokasai jelentGsen megvaltoztak (T6th 2014).
Ezt a kedvezétlen tendenciat igazoljak a Kaposvaron végzett névekedésvizsgalatok (7oth
és Suskovics 2014) alapjan készitett 6sszehasonlitasok is (3. és 4. dbra). Az adatok azért
is riasztoak, mert mint arra mar nagyon sok vizsgalat felhivja a figyelmet, szoros
kapcsolat all fenn a gyermekkori elhizds és a felndttkori elhizott allapot kialakulasa
kozott. Ezen tl pedig a hasi tipust (alma tipus) elhizas a kovetkezményes sziv- és
érrendszeri megbetegedések, a cukorbetegség és a mozgasszervi degeneraciok
szempontjabol fontos rizikdfaktornak tekinthetd (76th és Suskovics 2010, Toth 2014).
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3. dbra: 10-14 éves kaposvari fik BMI-értékeinek valtozdsai
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4. abra: 10-14 éves kaposvari lanyok BMI-értékeinek valtozdsai
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5. Leggyakoribb magyardzatok a tulsulyra

Gyakran halljuk azoktdl, akik f6los kildkkal kiiszkddnek, hogy barmit tesznek, nem
tudnak lefogyni. Azt mondjak, hogy ,rosszak a génjeik”, azaz esetiikben genetikailag
kédolt az elhizds. Barmit esznek, barmit tesznek, akdrmennyit mozognak, vagy
hasznalnak kiilonboz6é fogyasztdszereket, tovabbra is csak hiznak. Ami érdekes, van
ebben a megkozelitésben is realitds. A tulstlynak, az anyagcserének van genetikai,
orokletes meghatarozottsaga is. Viszont nem art figyelembe venni, hogy nem csak
genetikai, hanem epigenetikus jellegek is hatassal vannak; azaz az ¢letmddra,
taplalkozasra, mozgaskultirara vonatkozé csaladi minta. A gyermekkori példa az
¢életvezetésre nagyon erds kornyezeti befolyassal bir.

Mint lathatjuk, az elhizas multifaktorialis folyamat. Kialakulasaban, lekiizdésében a
mozgasnak és az egészséges taplalkozasnak van dontd szerepe. A gyermekkor egyes
szakaszaiban érzékelhetden befolyasoljak a telitédési és megnyulasi szakaszok
valtakozasai illetve a zsirhullim életkorfiiggd megnyilvanulasai is. Ez a jelenség
magyarazza azt a sziil6i hozzaallast, hogy ,majd elndvi, nem lesz mindig ilyen a
gyermekem”. Nem is szolva arrdl a veszélyr6l, hogy a csecsemdkori taltaplaltsaggal
kapcsolatban is a kdzvélekedés nem lat igazan a késobbiekre vonatkozdan nagy veszélyt
— a ,,pufok” csecsemd kerekded formait vélik inkabb kivanatosabbnak, elénydsnek
gondoljak a talsulyt, azt a megfeleld titemi fejlodés jeleként értékelik.

Hallhatjuk azt a felvetést is, hogy a hormonalis hatas az, ami az elhizast okozza; azaz
egyes belsé elvalasztast mirigyek nem megfelelé miikodése all az elhizas hatterében. Ez
részben igaz is lehet, a pajzsmirigy miikodési zavara, illetve kiilonbdz6 hormontartalmu
gyogyszerkészitmények hasznalata eredményezhet plusz testtomeget.

A betegség tehat nem csak kovetkezménye lehet az elhizasnak, hanem az elhizas
figyelemfelhivo jel is lehet. Tulsulyos gyermekeknél tobb kapcsolodo, figyelemfelhivo
tiinet is utalhat a hattérben megbtivé megbetegedésekre. Ilyenek az 6démas elvaltozasok,
a nyak keriiletének megnovekedése (pajzsmirigy megbetegedése), a ndvekedésben valod
elmaradas, az allandosuld faradtsag, kedvetlenség, illetve a cukorbetegség egyik
tiineteként a fokozott szomjtisagérzés (Petersen 2007).

6. A tulsuly karos kivetkezményei

Mar fiatal korban megjelennek és allanddsulnak a kiilonb6z6 ortopédiai megbetegedések,
a testtartasi rendellenességek, igy a gerincferdiilés, a ladtalp, a térdiziileti problémak és a
hatfajas. Beszlkiil a terhelhet6ség, fizikai igénybevételre gyakran heves
szivdobogasérzés jelentkezik. Serdiildkoru fiiknal kialakulhat a lanyokra jellemzd, nbies
mell (gynecomastia). Késdbbi életkorra, addig panaszokat nem okozva, alakul ki a magas
vérnyomasbetegség, igazolhatéak a magas vérzsir-értékek (koleszterinszint emelkedése).
Kovetkezményesen az érelmeszesedés, az artériak szlkiilete, szivizominfarktus, agyi
érkatasztrofak, metabolikus szindroma, zsirmaj, 2-es tipust cukorbetegség, kdszvény,
bélbetegségek, daganatok és a bor stridi alakulnak ki.

Felmertil6 kérdés: a gyermeket nem zavarja az elhizas? A gyermekek gyakran nem
betegségként gondolnak az elhizasra, a gyermeki életszemlélet alapjan a manak élnek,
nem foglalkoznak a késdi kovetkezményekkel, nem riasztjak Oket a felndttkor
megbetegedései, az élettartam korlatai, rovidiilése. (Ezért is sziikséges a sziiloket is
mindig bevonni a kezelésbe, a megeldzésbe!) Viszont a serdiilok kdrében mar az elhizas
»hem mend”, foleg a lanyokat zavarja. Egyfajta pszichoszocialis teherként jelentkezik,
ezért a pubertas idején mar szenvednek a kdrnyezet reakcioitol. Szocialis izolalodhatnak,
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kialakulhat a kisebbrendliségi érzés, az énképzavar, az étkezési rendellenességek
(anorexia, bulimia). A kovér gyermekek pszichésen sebezhet6bbek, mint nem tlstlyos
kortarsaik.

7. Megoldadsi javaslatok

Mivel a talsuly és az elhizas rontja az életmindséget, fontos rizikofaktornak tekinthetd a
kialakulo betegségek szempontjabol. Ezzel szemben a kedvezo testi énkép eldsegiti a
sziikséges fizikai aktivitast és szerepet jatszhat a depresszid tlineteinek kialakulasaval
szemben is, tehat mind a testi mind a pszichés egészség megdrzésének fontos eleme, ezért
fontos az életszakaszoknak megfelelé megoldasok keresése. Minden bizonnyal dontd
szerepe van az egészség megovasa szempontjabol is a csaladi modellnek, az egészséges
taplalkozasnak és a mozgasi programoknak. Ehhez kapcsolédhatnak az iskolai (és mar az
ovodai) egészséges taplalkozassal kapcsolatos programok, a kozétkeztetés-, az iskolai
étkeztetés reformjai, az iskolai biifék kinalatdnak revizidja, a mindennapi testnevelés
bevezetése.

A szemléletmod valtoztatasa, az egészségtudatos magatartas kialakitdsanak szinhelye
az iskolai 6rakeretben megvalosulhat az osztalyfonoki- €s a bioldgia 6rakon egyarant. Az
egészséges ¢letmodra nevelés kérdéskorében hangsilyosan megjelenithetd az egészséges
taplalkozas szerepe, a rendszeres testmozgas fontossaga. Megismertethetéek az éppen
aktualis sport- és szabadidds tevékenységek, amelyeken akar osztalyk6zosség szintjén is
részt lehet venni. Szervezhet6ek ko6zOs mozgasprogramok, igy példaul, el6zetes
motivacio birtokaban, az éves tanulmanyi kirandulas keretébe is lehet gyalog- vagy
kerékparturakat beilleszteni. A biologia és egészségfejlesztés témaihoz még tobb oldalrol
kapcsolhato felvilagositd és neveld tevékenységiink. Az egyes szervrendszerek
targyaldsakor (mozgas-, keringési-, 1€gz6-, emésztd rendszer) a struktura és funkciod
targyaldsakor ki lehet térni a kornyezetei tényezok altal befolyasolt (kor)folyamatokra, a
normal mikddés feltételeire. A tdpanyagok, szénhidratok, fehérjék, vitaminok, asvanyi
anyagok megismertetése soran is alaposabban attekintheté az egyes tapanyagok
fontossaga, szerepe, a hiany és a tulzott bevitel okozta problémakdrre. Kapcsoléddan a
szervezeten beliili felépit6 és lebontd folyamatok targyalasa nyujt ujabb lehetdséget a
sziikséges egyensuly fent tartasanak egészségmegtartd szerepére.

Orakereten kiviill a délutani foglalkozasok (szakkorok) adnak jo lehetéséget az
egészségmegOrzd programok megvaldsitasara, mint ahogy arra mar az 1960-as évektol
vannak jO tapasztalatok. Példaértékii a Kormenden (Vas megye), kisvarosi
kozépiskoldban megvalositott, nyilvanvaldéan ttéré6 kezdeményezés (és modszertani
utmutatd). amely 6nall6 kiadvanyban foglalkozott a szakkor szervezddési lehetdségeivel,
a gyermek testi fejlédésével, antropometriai attekintéssel, a testfejlédési vizsgalatok
lehetdségeivel és a munka kozben szerzett tapasztalatokkal (Eiben 1961).

Jo eredményeket varhatunk az egyre divatosabb életmodtaboroktol is, életmod
tanacsado (terapeuta) bevonasatol, vagy akar az érintett korosztalyokat megszolitani tudo
ismeretterjesztd el0adasoktdl is. Ilyen tematikdaju taborokat napjainkban gyakran
egészségiigyi intézmények is szerveznek, nem csupan egészségmegoérz6 szandékkal,
hanem kronikus betegek szamara is; igy pl. diabéteszes gyermekek és elhizott gyermekek
szamara. Erdemes tajékozodni lakohelyiink, kornyezetiink elérhetd programjairol! Ezek
a foglalkozasok kitérhetnek a mozgas- és taplalkozasi programok megismertetésére, a
gyermeki psziché sajatossagaira (evészavarok, életfazisok sajatossagai), a sziilok és a
szocialis kornyezet jelentéségére, a szabadidd hasznos eltdltésére, a helyes taplalkozas
kérdéseire, az élelmiszerek és tapanyagok megismertetésére, az életkori szokasok
attekintésére, a mozgas-, sport-, és tomegsport szerepére, beleértve az egyéni
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mozgasterveket is — nem feledve a sziil6i példa fontossagat. Fontos, hogy programjaink
koordinalasakor a gyermekek elé mindig realis, elérhetd célokat tiizziink ki. Mindig
legyen sikerélményiik, tdmogatéan alakitsuk programjaikat, segitsiik személyiségiik
fejlodését is. Nagy szerepet adjunk a testmozgéasnak, a jatéknak, a pszichomotoros
fejlodésnek. Ismertessik meg az érdeklodékkel az 1 recepteket, konyhatechnikai
eljarasokat, valamint a mozgas dromét!

A felvazolt lehetdségek és az eddigi eredmények azt mutatjak, hogy szoros tarsadalmi
egylittmikodésre van sziikkség a gyermeki korosztdlyok helytelen ¢életmodbeli
szokasainak megvaltoztatasa, illetve a gyermek- és serdiil6kori elhizas megeldzése
érdekében.

A korszerli alapokon nyugvo és széleskorlien értelmezett ,.ifjusagkutatas” nem
nélkiilozheti a biologiai fejlettség pillanatnyi allapotanak tudomanyosan meghatarozott
eredményeit. Ez mar csak azért is konnyen elfogadhatd allitas, mivel az ifjusaggal
szemben tamasztott testi nevelési, fizikai erdnléti és sportteljesitménybeli kdvetelmények
kidolgozésa, meghatarozasa sem képzelhets el a bioldgiai fejlettség ismerete nélkiil. Nem
csupan metrikus, kvantitativ, hanem kvalitativ jellemzok is tartoznak a testi jellemzok
meghatarozasahoz, bar természetesen a pszichés sajatossagokkal vald kapcsolatot sem
szabad elhanyagolni. A gyermekek fizikai teljesitménye szoros kapcsolatban all biologiai
fejlettségiikkel. A fejlédés, azaz a ndvekedés és érés menete, liteme, milyensége
befolyassal bir a fizikai erdnlétre. Ezeknek a valtozasoknak az ismerete fontos a sporttal
foglalkoz6 szakemberek szamara is, hiszen ennek hianyaban a teljesitményre hato
tényezok koziil nem vesznek figyelembe egy, a teljesitményre hatd 1ényeges paramétert
(Toth 2014). A sport- és mozgasprogramokkal nem csupan az elhizas ellen kiizdhetiink,
hanem noveljilk a gyermek testi erejét az izomtdmeg gyarapitasaval, rugalmassagat és
izlileteinek mozgékonysagat, koordinacios képességét az izom- és idegrendszer egylittes
hasznalataval és kitartasat. A rendszeres mozgastevékenység elengedhetetlen a testi- és
lelki egészség szempontjabdl. A testi egészség értékelésekor a mozgas és fizikai
igénybevétel hatasara kedvez6 valtozasokat tapasztalunk a szivmiikddés paramétereinek
javulasaban, a keringési rendszer mitkodésében, kedvezden valtoznak a vérzsirok értékei,
javul a vérnyomas, javul a csontslirliség, megeldzhetd a csontritkulas, né az iziiletek
rugalmassaga és mozgasterjedelme, javul a motoros- és koordinacids tevékenység,
er6sodik az immunrendszer, novekszik a betegségekkel szembeni ellenalld képesség, nd
a kitartas és az erdnlét, megel6zhetdek kronikus megbetegedések. Pszichésen eldnyds
kovetkezmény a teljesitképesség és terhelhetdség novekedése, a jobb stressz-tiird
képesség, a gyorsabb regeneralodo képesség, a jobb kozérzet, a jobb tarsas kapcsolatok,
a kedvezGbb énkép, az 6nallosodas, a depresszio-hajlam csokkenése, az agresszid-hajlam
elkeriilése és a koncentracios képesség javulasa. Ezek alapjan nem meglepd. hogy
szocidlis oldalrol nézve is kedvezd hatasokkal lehet szamolni; igy a szocialis kapcsolatok
er6sodésével, a barati kor kialakulasaval, a csoportérzéssel, a jobb kommunikacioval —
és szocialis izolacid sem alakul ki (Petersen 2007).
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A KULONBOZO INTELLIGENCIATERULETEK FEJLESZTESI LEHETOSEGEI
KORNYEZETI NEVELESI PROJEKTBEN

A pedagogiai modszertani kultiira megujitasanak sziikségessége

A kornyezeti nevelés jellegébdl adodoan igényli a valtozatos, a témat tobb oldalrol
megkdzelitd oktatasi modszerek, technikak alkalmazasat. A kérnyezeti nevelés korszerti
elveinél fontos szempont az élményszerliség, a kozvetlen érzékszervi
tapasztalatszerzésen alapuld ismeretszerzés, a szinesség, a jatékossag, a megfeleld
motivacios bazis biztositdsa a tanulok szamara, hiszen ez lehet a tanulds, az
informaciofeldolgozas alapja, kiinduld pontja. Lényeges a foglalkozasok
megtervezésénél a konkrét élettapasztalatok, élethelyzetek beépitése a tandran/erdei
iskolaban feldolgozasra keriilé ismeretkdrokbe, tovabbd a kornyezettel kapcsolatos
erkdlcsi szituaciok atélhetdsége.

A modszertani tervezésnél figyelembe kell venni azt a gondolatsort is, amit a XX.
szazad elején vallottak. Csak azt tudjuk védeni, amit ismeriink, amihez élményilink
kapcsolodik, amit megszeretiink. (Kovdts—Németh 2010) A magatartasformalashoz, a
kornyezeti attitlidok fejlesztéséhez sziikségszerli mindezeket az elveket kovetniink.

A szerepjatékok, a mozgésos, illetve zenei feladatok beiktatasa életszertivé, és
élményszeriibbé teszi a tandrakat, erdei iskolai foglalkozdsokat. Mindezeket
tamogathatjuk sokféle forras (irodalom, képzomiivészet, zene) felhasznalasaval, a
valtozatossag biztositdsaval. Az esetelemzések, problémahelyzetek sokoldalu
megkozelitése fejleszti a tanuldk reflektiv, kritikai gondolkodasat, érzékenységét a
problémak irant. Lényeges szempont a moddszerek és tevékenységformak
megtervezésénél annak ismerete, hogy milyen a tanulok érdeklédése, hogyan tudjuk azt
felkelteni, hogyan tudjuk kutato, felfedezé vagyukat kielégiteni. Tovabbi szempont a
tanulok Ontevékenységére torténd alapozas, mely integralt tudas kdzvetitésével kell, hogy
megvalosuljon.

A kutatasi adatokat és korunk oktatasi és tarsadalmi kihivasait figyelembe véve
sziikségszerli a pedagogiai modszertani kultira folyamatos atalakitasa, fejlesztése, az
innovacios folyamatok tdmogatasa. Ennek kapcsan fontos szempont a tanulok kritikai,
reflektiv, elemz6, értékeld6 gondolkodasanak fejlesztése. A  konstruktivista
tanulaselméletet figyelembe véve nélkiilozhetetlen a tanulok tudéasrendszerének
fejlesztése, az ,.Epitkezésben” vald adekvat segitségnyujtds. Az egyiittmiikddésre,
kooperaciora nevelés sziikségszerliségét szamos szakirodalom tamasztja ala, ami a XXI.
szazad tarsadalmaban is rendkiviil nagy jelentdséggel bir, azonban ha nem készitjiik fel a
gyermekeket erre az iskolaban, akkor nem sikertil konstruktiv személyiséggé valniuk.

Az értékelés vonatkozéasaban az interaktiv, mindségi értékelés szerepe emelhetd ki,
melyben a tanulok onértékelési folyamatait is sziikségszerli fejleszteni. Az adaptiv, a
tanulok személyiségéhez differencialtan igazod6 tanuldsszervezésben nagy szerepet
kapnak a munkaltaté modszerek, a valtozatosan alkalmazott tanuldsszervezési modok, az
ehhez sziikséges eszkdzrendszer.
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Ebben a tekintetben sziikségszerli az elméleti ismeretek, mintak, modellek kreativ,
alkoté alkalmazéasa (reformpedagdgia eszkoztara) tovabba a tanuldéi Onalldsagot
feltételezd, a tanuldi szabadsdgot a rend keretei kozott biztositd, segitd, iranyitd
pedagogus. (Kovats—Nemeth 2011) A kornyezeti nevelés, a fenntarthatosag
az oktatasi modszerek, stratégiak megvalasztasanal a felsorolt szempontok alapjan kell,
hogy tervezziik munkankat.

A projektoktatas fogalmi keretei

Mivel a kornyezeti nevelés 1ényegébdl addddan komplex folyamat, ezért a kornyezet
megismerésére iranyuld pedagogiai modszereknek, eljarasoknak is komplexeknek kell
lenniiik abboél a célbol, hogy képessé valjunk a sokféleség megismerésére, felfedezésére,
mely kedvez a holisztikus szemlélet kialakitasanak. Ilyen stratégia a projektoktatas, mely
a tanulok aktivizalasaval, a kornyezet iranti feleldsség mozgodsitasaval kivaldan alkalmas
a kornyezeti kompetenciak fejlesztésére, a kdrnyezet teljességének megragadasara.

A projekt kifejezést pedagogiai értelemben eldszor az Egyesiilt Allamokban
hasznaltak 1900-ban. Ezt a fogalmat a kovetkezd pedagdgiai folyamat lefedésére
alkalmaztak: ,, 4 fiatalok ondlléan hatarozzak meg a sajat vizsga-munkadarabjukat s az
elkészitéshez sziikséges munkamenet tervét, majd az dnallo elkészités utan ertékelésre
bemutatjak azt.” (M. Nadasi 2003)

A projektoktatas azt a torekvést takarja, amelynek kdzéppontjaban a tervszeriien
kialakitott, probléemakozpontu cselekvés gondolata all. John Dewey mellett Heard
Kilpatrick nevéhez fiizédik a kialakitasa. Dewey szavaival élve, a pragmatizmus
szellemében kialakitott iskolai gyakorlatrél van sz6. Kilpatrick irta le eldszor a
projektmddszer elveit és alkalmazasat az 1918-ban megjelent ,,The project method” cimii
konyvében. ,,Kilpatrick a projektmodszer lényeges elveiként emliti meg azt, hogy a
tanuldsnak a célszerii tevékenységekre, problémamegoldasra, a tanulok sziikségleteire és
érdeklodésére kell épiilnie. A gyermektanulmanyozas elveivel dsszecsengden a teljes
személyiség formalasat, a tantervnek a tarsadalmi valosaggal valo szoros kapcsolatat és
az iskoldan beliili rugalmassagot tartotta fontosnak.” (Idézi Falus 2003:279)

A projektoktatas gyakorlatat szamos reformpedagogiai koncepcio és azok kdvetdi is
atvették, alkalmaztak, alkalmazzak napjainkban is. (Helen Parkhurst, Peter Petersen,
Celestin Freinet) Természetesen a magyar gyakorlatban is kdvetOkre talalt ez az uj
szellemiség. Gondoljunk akar Nemesné Miiller Marta Csaladi Iskoldjara, vagy a
Domokos Laszléné altal alapitott Uj iskolara. A XXI. szazadban is talalkozhatunk a
projektoktatas kivalo iskolapéldaival, azonban e stratégia sajnos mé€g mindig nem ismert
kelléképpen.

Az 1993. évi LXXIX. torvény modositasarol szold 2003. évi LXI. tv. 32§-(2)
bekezdése a kdvetkezOket fogalmazza meg: ,, 4 pedagogiai program a tananyagot vagy
annak egy részét feldolgozhatja olyan témaegységekre, amelyeknek kozéppontiaban a
Mindennapi élet valamely, a tanuldk dltal megtervezhetd és kivitelezhetd feladata dll. A
téemaegységek feldolgozasa, a feladat megoldasa a tanulok érdeklodésére, a tanulok és a
pedagogusok kézos tevékenységere, egyiittmiikodésére épiil, a probléma megoldasa és az
osszefiiggések feltarasa utjan. (a tovabbiakban: projektoktatis) A projektoktatis
megszervezésekor a tanuloi foglalkozdsok megszervezésére vonatkozo rendelkezésektol -
az iskolai idékeretek meghatdarozasdra vonatkozo elbirasok megtartasdaval — el lehet
térni.” A torvény tehat lehetdséget biztosit a pedagogusok szamara a projektoktatas
megvalositasara, ennek ellenére azonban néhany kutatas is azt igazolta - tobbek kozott az
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altalunk végzett, a kdrnyezeti nevelés gyakorlati megvaldsulasara iranyuld vizsgalat is -,
hogy a projektmddszer, vagy projektoktatds elhanyagolt helyen 4ll az iskolai
gyakorlatban. Varga Jozsef Gy6r-Moson-Sopron megye altalanos iskolaiban végzett
vizsgalata azt mutatta, hogy a megkérdezett pedagogusok leggyakrabban alkalmazott
modszerei a magyarazat, szemléltetés, egyéni munka, és a beszélgetés. Legkevésbé
alkalmazott a projektmédszer, és sajnalatos modon kis szamban jelentek meg a
gyermekektdl kooperaciot megkivand modszerek is, mint a paros munka, csoportmunka,
jaték, szimulacio. (Varga 2004) A Jelentés a magyar kozoktatasr6l 2006 cimil
Osszefoglalas szerint mar tortént egy kis el6relépés ezen a teriileten, hiszen mig 2002-ben
a projektmodszer valamilyen formaban az iskoldk mintegy 30%-aban fodult el6, addig ez
az arany 2005-re 40%-ra nott. Feltehetd a kérdés, milyen akadalyai lehetnek a
projektoktatas gyakorlati megvalositasanak? Nehéz erre pontos valaszt adni, azonban
tény, hogy a herbarti hagyomanyokkal rendelkezd, tankonyv és ismeretkdzponti magyar
oktatasi rendszer nehezen tudja befogadni az attol eltérd sajatossagokkal rendelkezd
projektoktatast. Erdemes elgondolkozni azon is, hogy a mai magyar pedagdgus
tarsadalom mennyire van birtokdban azoknak az elméleti és gyakorlati ismereteknek,
jartassagoknak, képességeknek, amelyek a projektmunka megvalosulasat segitik. Kérdés
az is, hogy a projektben a megvaltozott pedagdgus szerepkorrel sikeriil —e azonosulni és
a klasszikus attitlidoket félre téve, mint animator, facilitator, tanacsado, szervezd tud-e
tevékenykedni a tanito, a tanar.

Projekt, pedagdgiai projekt, projektpedagigia, projektoktatds

A szakirodalmakban ¢és a pedagogiai gyakorlatban sokféle megnevezéssel
talalkozhatunk:  projekt, pedagodgiai projekt, projektmddszer, projektoktatas,
projektpedagdgia, projektorientalt oktatas. Véleményiink szerint fontos ezen fogalmak
vizsgalata, jelentésiik megértése, hiszen csak ezek elemzését, értékelését kovetden tudunk
egy nyelven beszélni.

., A projekt koznyelvi értelmezésben valamely oOsszetett, komplex feladat elvégzésének
feltételeit, folyamatat, eredményeit meghatirozo terv. A feladat vonatkozhat a
tudomanyos, a technikai, a miivészeti, a gyakorlati élet teriiletére. A projektet rendszerint
meghatarozott formaban, strukturaban, tervdokumentdcioban kell régziteni.”

A pedagogiai projekt valamely osszetett, komplex, gyakran a mindennapi életbol
szarmazo téma, a témafeldolgozashoz kapcsolodo célok, feladatok meghatarozasa, a
munkamenet és az eredmeények megtervezése, az eredmények prezentalasa.” (M. Nadasi
2003:16) Az 1. szamu tdbldzat szemlélteti a projekt és a pedagogiai projekt kozotti
hasonlosagokat és kiillonbségeket M. Nadasi Maria munkaja alapjan:
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Projekt Pedagogiai projekt
Feldolgozasa komplex tématerv alapjan komplex tématerv alapjan
Célja mindig tarsadalmi szempontbol | célja és a projekt egész
uj, fontos produktum Iétrehozasa | folyamata nevelési céloknak
alarendelt
Tartalma altalanos szinten tdrsadalmilag | az adott tanuldcsoport, tanulo
fontos érdeklédésének megfeleld
Megvalésitasa | 6nallo egyéni munkan és /vagy | 6nallo egyéni munkan és
paron ¢s/ vagy csoporton beliili | /vagy paron ¢és/  vagy
munkamegosztason alapul csoporton beliili
munkamegosztason alapul
Eredménye csak akkor elfogadhatod, ha mind | nem feltétleniil felel meg

részleteiben, mind egészében | részleteiben a tevékenység
Osszhangban van a | elején megfogalmazott
tervdokumentacioval elképzeléseknek, az

eredmény tobb, mint ami a

prezentacidban megjelenik
1. tablazat: A projekt és a pedagdgiai projekt kozti kiilonbségek

A pedagobgiai projekt tovabbi jellemzdje, hogy kothetd egyetlen tantargyhoz is, de a
téma lehet tantargyakat atfogd, tantargykozi is, a gyermekek teljes értékli tagjai,
foszerepldi a folyamatnak. A projekt kozéppontjaban a tanulok altal elfogadott és végig
motivald erdként hatd cél all. Jellemzoje, hogy a projektmunka valdsdgos produkcio
érdekében torténik, tovabba csak egylittmiikodés soran valosithatd meg.

A pedagoégiai projektet nagyon sokan oktatasi modszerként definidljak. A modszer a
g0rog methodosz szobodl szarmazik és utat, eljarast jelent. A didaktikai moédszer az oktatas
céljainak elérését biztositd tervszeriien kivalasztott eljarasokat, fogasokat jelenti.
Hortobagyi Katalin a kovetkezéképpen értelmezi a projektet, mint oktatasi modszert:

., A projekt egy sajatos tanulasi egység, melynek kézéppontjaban egy probléma dll. A
feladat nem egyszeriien a probléma megoldasa, hanem a lehetd legtébb vonatkozdasnak
és osszefiiggésnek a feltarasa, amely a valo vilagban az adott problémdhoz organikusan
kapcsolodik. A projekt modszer tudatos tervezést igényel, csakhogy elsésorban a tanuloi
tevékenységek tervezését, nem pedig pusztan azon ismeretekét és készségekét, amelyeket
egy uniformizalt folyamat végén a tanulok igen nagy szordssal sajatitanak el ”
(Hortobagyi 1991:5)

A definici6 magaban foglalja a problémakdzpontusagot, a kreativitds és az
innovativitas lehet6ségét, a gyakorlatorientalt, ,,praktikus” gondolkodas megvaldsulasat,
a nevelési feladatok altal kdzvetitett hatasrendszer érvényesiilését.

A projekt megvalositisanak menete

A projekt jol koriilhatarolhatd Iépések sorozatabdl tevddik Ossze. Az els6 Iépés a
témavalasztas, melynél lényeges szempont, hogy tarsadalmi szempontbdl is jelentds
tapasztalatok megszerzésére alkalmas problémaszerti helyzeteket keressiink, amelyek
kapcsolatban allhatnak valamilyen konkrét helyzettel, a mindennapi élettel, a résztvevok
érdeklédésével.
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A masodik 1épés a tervezés, melyben a problémamegoldas, illetve a kozos
tevékenység céljara alapozddd folyamat kialakitdsa, az egymadsra épiilé lépések
egymasutanjanak részletes megtervezése torténik.

A harmadik 1épés a kivitelezés. Ennek elemei a szervezés és adatgyiijtés,
téemafeldolgozas, és a produktum oOsszeallitisa bemutathato formaban mind a cselekvo
egyittmiikodés, a probléma jellegének megfeleld taneszkozok, kiillonbozo
munkatechnikak, valamint ko6z6sségi, kommunikaciés és tevékenységi formak
kialakitasa, a kiilonb6z6 tantargyi ismeretek integracioja, az dsszefiiggések felismerésére
iranyul6 gondolkodas fejlesztése érdekében valosulnak meg. Lényeges a folyamat soran
jelentkezd kiilonbozd problémak az egész illetve az egyes részcsoportok szintjén torténd
reflexiv megoldasa, és sziikség esetén az eredeti terv mddositasa.

A negyedik 1épés a projektek feliilvizsgalata, melyben az elkésziilt alkotasnak és az
elkészités folyamatanak csoportszintli értékelése, korrigalasa torténik meg, a végsd
eredmények kiallitasok, beszamolok, vitak, bemutatok keretében torténd nyilvanossag
elé tarasa.

Az 6todik 1épés a projekt tovabbfejlesztése, amely soran sziikség szerint az értékelés
eredményei a felvetddo kérdések és tovabbi feladatok nyoman 1j projektek kidolgozasa
és /vagy az eredmények felhasznalasa a kiilonboz0 tantargyak és miiveltségtartalmak
tovabbfejlesztése érdekében valosul meg. (Németh, Ehrenhard 1999)

A projekt feldolgozas menetének attekintése mellett nagyon fontos kitérniink kicsit
részletesebben a projektek értékelésére is. Nadasi Maria szerint a projektoktatasban valo
részvétel 1) szint visz az értékelés gyakorlataba is. Véleménye szerint a projektoktatasban
nincs helye az osztalyozasnak, ki kell, hogy szoritsa ezt a mindségi — szdveges vagy
irasbeli - értékelés. A projektek értékelésével kapcsolatban azonban tdbb nézdpont is
létezik, hiszen sokan gondoljak tigy, hogy a projekteket minden gond nélkiil lehet
osztalyozni. Természetesen szdmos kérdés meriilhet fel ennek kapcsan. Ki, hogyan,
milyen mddon itélje meg az eredményt? Vagy az egyiitt végzett munka soran ki, milyen
részt vallalt és ezt hogyan lehet szamszer{isiteni, egyaltalan kell-e szamszer{isiteni.

Véleményem szerint a projektek soran kivaldan megvaldsithatod a fejleszté értékelés
gyakorlata. ,, 4 fejleszté értékelés a tanulok fejlédésének és tuddasanak gyakori, interaktiv
modon torténd értékelését jelenti, célja a tanuldsi célok meghatarozdsa és a tanitas
azokhoz igazitasa” (Léndrd-Rapos 2009:20)

Ennek soran az értékelés folyamatosan koveti és tdmogatja a tanulasi folyamatot, s
ezaltal lehetévé valik, hogy a tanulokhoz igazitva tervezziik a tovabblépés folyamatait,
lehetdségeit, a differencialas formait, eszkdzrendszerét. Ebben az értékelési folyamatban
a tanuld maga is tevékenyen vesz részt, aminek eredményeként hatékonyan fejleszthetd
az onértékelés, a reflektiv szemlélet kialakitasa tamogatott. Az értékelés ebben az esetben
nem csupan az ismeretek reproduktiv szamonkérését jelenti, hanem lehetdvé teszi a
fejlesztend6 kompetenciak valtozasanak megismerését. A projektek gyakorlatban torténd
megvalosulasa pedig eldsegiti, hogy realis, életszerii, problémakozpont helyzetekben
torténjen az értékelési folyamat. A projekt értékelése soran valtozatos értékelési
eszkozoket alkalmazhatunk, mint a kulcskartyak, T-kartyak, onértékeld, tarsértékeld,
csoportértékeld lapok vagy a projektportfolio.

Bevalt gyakorlat a projektek értékelésénél a zstirizéses értékelés is. Ez biztositja a
kiilonbdzé témaji és tartalmt projektek szamszeriisitett Osszehasonlitasat, a
szamszerUsités pedig magaban foglalja az 6tfokozati skala objektiv megallapitasanak
lehetdségét. Ennek kulcskérdése a kritériumok megfelelé megvalasztasa.

A projektértékelés soran feler6sodik az onértékelés és a tarsak értékelése is a
feladatmegoldas folyamatdban valé bevalashoz kapcsolodéan. A projektmunka
eredményei, a prezentacié formai és a témafeldolgozds komplex jellege sokféle
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teljesitményre, tevékenységre ad lehetdséget. Az értékelésnél a projektmunka soran a
tanitdé mellett egyenrangt félként vannak jelen a gyermekek és a projektben résztvevd
egyéb személyek is. (M. Nadasi 2003)

Gyakran alkalmazott fogalom a projektorientdlt oktatds, vagy ahogyan masként is
megfogalmazzak projektszellemii, projektszerii oktatds. M. Nadasi Maria szerint az
tekinthet6 projektorientalt oktatasnak, amikor a témat a pedagdgus hatarozza meg, de a
téma feldolgozdsa mar a projektoktatasra jellemzé moddon zajlik, vagy a pedagbdgus
erdteljesebben vesz részt a felvetett téma kidolgozasaban. A hétkoznapi pedagogiai
gyakorlatban sok esetben a projekt munka ilyen irdanyt megkdzelitésével,
megvalosuldsaval talalkozhatunk. A masik mar nagyon sokféle Osszefiiggésben
eléforduld fogalom a projektpedagogia. Ertelmezésével, jelentésével kapcsolatban nem
konnyt allast foglalni. Lényegében a projektpedagogia M. Nadasi Maria szerint a
projektek feldolgozasdhoz kapcsolodd elmélet és a projekt feldolgozéas gyakorlata.
,, Olyan modell-elmélet, amely a pedagogiai valosag komplex folyamatabol a projekten
alapulo oktatast kiemeli, és az dltalanos pedagogia altal vizsgalt osszefiiggéseket ehhez
kapcsolodva konkretizalja.” (M. Nadasi 2003:19)

A projektoktatds mint oktatdsi stratégia

Véleményem szerint a pedagdgiai projektek tobbet jelentenek egy modszernél.
Sajatossagait, komplexitasat, célkitlizéseit, a tanitdsi — tanuldsi folyamat jellegét, a
szervezeti kereteket, formakat és a projektek soran alkalmazott modszereket és szervezési
modokat, tovabba az értékelést is figyelembe véve inkabb oktatasi stratégiarol
beszélhetlink, mint oktatdsi modszerrdl. Kovatsné Németh Maria a projektoktatas
kifejezést alkalmazza A fenntarthaté oktatds és projektpedagodgia cimii munkajaban.
Véleménye szerint ,,a projektoktatds egy wj oktatasi stratégia, amely kivaloan alkalmas
a tanulds tanulasara. A projektoktatas olyan célkézpontu oktatdsi stratégia, amely a
sajatos célok elérését, a valds életet integrdalo tanuldsi tartalommal, a komplex
szemléletmodot segitd, a tevékenység-kozpontu, feladatorientdlt tanuloi tevékenységet
biztosito szervezési formakkal, modszerekkel, technikakkal, eszkozékkel, az iskolai keretet
kitagitva természetes tanulasi kornyezetben valositia meg, és az eredményeként létrejott
projekt tovabbi célok megvalositasat motivilja.” (Kovatsné 2006:75-86)

A projektoktatas lényeges jellemzoi kozé tartozik, hogy a fent emlitett stratégia
jellegébdl adddoan lehetdség van az indirekt hatdsrendszer érvényesiilésére. Lehetové
valik az alapvetd szocialis kritériumok gyakoroltatasa, a demokratikus kozélethez
sziikséges készségek elsajatitasa. A tanulds a gyermek aktiv, alkotd részvételével
oromteli tevékenységgé valik, a tanulas eredményeként 6nallo, egyéni szemlélet, kultara
sziiletik, tovabbi célok megfogalmazasara késztet, tovabba eszkdztara lényegesen
gazdagabb, mint a hagyomanyos tanitasi — tanulasi folyamat eszkoztara. A projektoktatas
mobdszereit Kovats-Németh Maria foglalta 06ssze az  Erddpedago6giatol a
kornyezetpedagogiaig cimii konyvében. Az elsé csoportba keriiltek a személyes célok
megismerését elésegito modszerek, mint a beszélgetés, heurisztikus beszélgetés, vita,
tanuloi kisel6adas, szerepjaték, elbeszélés, hangos gondolkodas, tamogatott felidézés,
fogalmi térkép. A masodik csoport az ondllosagot, kreativitist, kutatast elésegito
modszerek. Ilyen a megfigyelés, kisérlet, mérés, gyijtés, elemzés, tervezés, vizsgalat,
adatfeldolgozas, elemzés Osszehasonlitas, rendszerezés, kutatas, kérddives felmérés,
interjuk, exploracio, terepkutatds, alkotds, esettanulmany, tanulasi szerzédés, hazi
feladat, hatasvizsgalat. A harmadik csoportot az egyiittmiikodést feltételez6 modszerek
alkotjak, mint a szerepjatékok, projektmodszer, kooperativ eljardsok, szituacios,
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dramatikus helyzetgyakorlatok, tanulmanyi kirandulas, vetélkedo, verseny, tarlatvezetés,
rendezvények szervezése. (Kovdts-Nemeth 2010) Természetesen ezek a csoportok nem
egymast kizard kategoridk. Egy modszer éppugy szolgalhatja a személyes célok
megismerését, mint a kreativitast és az egyiittmiikodést. Ez a csoportositas azt szemlélteti,
hogy melyik modszer mire alkalmas a leginkabb.

Mindezen moédszerek alkalmazasa a projektmunka soran hatékonyan jarul hozza a
holisztikus szemléletmod formalasahoz, az ennek megfeleld vilagkép kialakitasahoz, a
kritikus gondolkodas fejlesztéséhez, a szocialis €s tanulasi készségek elsajatitasahoz,
tovabba az értelem €s érzelem egyensulyat biztositja.

A projektoktatds mindezek mellett a nyilt oktatas klasszikus valtozatanak tekinthetd.
Hiszen ennek soran az oktatds tartalmanak, menetének, szervezési és modszerbeli
megoldasainak, az alkalmazott eszk6zoknek, az elvart eredményeknek, valamint ezek
értékelési modjainak a meghatarozasaban a tanuldénak is dontd szava van.(M. Nddasi
2003) A projektoktatds soran megvalosuld tanulasi folyamat ezaltal a spontan,
természetes, latens tanulasi folyamathoz tobb elemében hasonlithat, hiszen olyan cél
érdekében tevékenykedhetnek a tanulok, mely szamukra vonzo, érdekes; valaszthatnak a
tarsas vagy egyéni tanulasi koriilmények kozott; a paros vagy csoportos tanulas esetén
azokkal dolgozhatnak egyiitt, akikkel szivesen is teszik; az oktatds id6beli
koriilményeinek alakitasaban dont6 szavuk lehet, tovabba nem arra koncentral, hogy
milyen kiils6 kovetelményeket kell a folyamat végére teljesiteni, hanem a projekt
kidolgozasa soran a belsé motivaciora épiild tanulas természetes kovetkezmény.

Tanulok és sziilok a projektekben

A pedagogiai projekt személyiségfejlesztd hatasat tobb oldalrdl célszerii részletesebben
is megvizsgalnunk. Nem csak a projektben résztvevd tanuldk, hanem a projektmunkat
iranyitd pedagdgus szempontjabol is. Természetesen egy harmadik dimenziot is érdemes
megemliteni, mégpedig a sziilok szerepét, a projektmunka soran megvaldsulo
egyittmikodés hatasat.

Elséként tekintsiikk at a projektoktatds tanulokra gyakorolt hatdsat. A projektoktatas
személyiségfejlesztd hatasai kozill érdemes kiemelniink a gazdag tarsadalmi
tapasztalatszerzés lehetOségét, a motivacid hatékony megvalositasat, a spontan
kirekesztddés kikiiszobolésének lehetségét, a kreativitas fejlesztését...stb.

A pedagdgiai projekt koré szervezd6dd csoport tullépheti az osztalykereteket. A
tanulokon kiviil tagjai lehetnek tanarok, szakemberek, sziilok, ami lehetdvé teszi a
gyermekek szamara a minél teljesebb korii tarsadalmi tapasztalatok megszerzését. Ezt
megerdsiti az is, hogy a projektcsoportok legfobb jellemzoje az dnkéntesség a csoporthoz
valo csatlakozas és befogadas tekintetében is. Ezaltal a legkiilonbozébb hattérrel
rendelkez0, a legkiilonfélébb kultarakat magukkal hozd gyermekek egyiitt nevelésének,
oktatdsanak eldnyei is megmutatkoznak, melyben kiilonos jelentdsége van a massag
elfogaddsara vald nevelés és a kiilonboz6 tarsadalmi tapasztalatok gytlijtése terén
egyarant.

A projekt neveld hatasat tekintve ki kell emelni az indirekt hatasrendszer fokozottabb
érvényesiilését. A projekt soran a neveld aktiv részese a folyamatnak, a csoport tagjaként,
a magatartasi — tevékenységi modellek kdzvetitésének indirekt modszereit alkalmazva
hat a gyermekekre. A pozitiv egyéni és csoportos mintak kiemelésének neveld ereje is
rendkiviili mértékben érvényesiil. A projektben vald egyiittmiikodés a kortarsi
interakciok mennyiségét is ndveli. A kolcsonds értékelés, a kolesonds példaadas,
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felvilagositas, kovetelés, ellendrzés, segitségnyujtds a szocidlis kompetenciajukat
fejleszti.

A projektben vald részvétel, egy produktum megalkotasa rendkiviil er6s motivacio a
gyermek szamara. A hatékonysag, a sikeres megoldaskeresés, a bizonyitasi vagy, az
alkotas izgalma, a szabadsag, az érdekes feladat kihivas a tanul6 szamara, ,,felboritja” a
hétkoznapok sokszor monoton rendjét, ezaltal lekoti figyelmét, aktivizalja. A projekt az
aktivizalassal, motivalassal magaban hordozza a kreativitast is. Lehetséget biztosit a
divergens gondolkodas fejlesztésére. Egy nagyon fontos jelenségre érdemes kitérniink,
ez pedig a spontan kirekesztddés, amely ,.egyes tanuloi rétegeknek a konstruktiv
tevékenység- ¢és feladatrendszerbdl valod kiiktatodasat, kovetkezésképpen a formalod
hatasu, szabalyozott kortarsi interakcios folyamatokbol torténd kiviilrekedését, tehat a
teljes indirekt nevelési hatasrendszerbdl valo kirekesztddését, kiszorulasat jelenti.” Okai
kozott szerepel példaul az oktatd — neveld intézmények sziik tevékenységrepertodrja, az
oktatascentrikus szemléletmod, mely a gyermek személyiségét kizardlag tanulmanyi
teljesitmény alapjan értékeli, vagy a kirekesztd tevékenységszervezési eljarasok is.
(Babosik 2003)

Rendkiviil Iényeges, hogy a projektoktatas elésegiti egy szoros kapcsolat létrehozasat
a feladat elemei és a projektet készité csoport tagjai kozott, ezaltal interakcidkat indit el,
ami lehetdvé teszi, hogy ebben a kooperativ tevékenységben ne rekesztddjon ki a tanulok
egy része. Ertékelési rendszerével ellentmond az oktatascentrikus felfogasnak, igy a
projektmunka soran az a tanul6 is lehet értékes, sikeres, aki nem biztos, hogy a legjobb
jegyekkel Dbiiszkélkedik. Személyiségének kiemelése, értékeinek bemutatasa
megvaltoztathatja a tanulok hozzaallasat a ,rossz tanulonak™ kikidltott tarsukkal
szemben.

Erdemes megvizsgalnunk a projektoktatas hatisat a sziilok szempontjabol is. A
projektben egylittmiikodé sziilok véleményilink szerint sokkal kozelebb keriilnek az
iskola vilagahoz, az oktaté — neveld munka szerves részévé, aktiv kozremitkodéivé, az
iskola altal kozvetitett értékek elfogaddiva, kovetéivé valnak. Az osztalyhoz tartozo
sziil6k egymasra is hatast gyakorolnak a projektmunka soran. Az egylittmikodés soran
mintat nyujtanak gyermekeik szamara a feln6tt vilagban sziikséges szocialis
magatartasformakbol, egymassal és a tanitdval megvalosuld kapcsolatuk szinesedik,
teljesebbé valik. Tapasztalatot szerezhetnek a pedagogus - sziil6 kapcsolattartas hatékony
formairdl, lehetdségeirdl, megismerik gyermekiik szocialis képességeit.

Pedagogus a projektben

Nem szabad figyelmen kiviil hagynunk a projektek pedagdgusokra gyakorolt hatasat sem.
A pedagdgiai projekt tekintetében - hasonléoan mas reformpedagogiai modszerekhez,
tanulasszervezéshez — a pedagogus szerepe megvaltozik. A projektoktatas
alkalmazasakor ez a valtozas két iranyban kovethetd. Az egyik, mely szerint ,,a tantdrgy
- orientacio helyébe a komplexitds, az integralt feldolgozds keriil”, a masik irany pedig
abban mutatkozik meg, hogy ,.a tandr tagjava vilik a projektben dolgozé kozdsségnek.
Nem feliilrél iranyit, hanem beliilrdl segiti a siker elérését. Talan ez a gyermekekkel
,,azonos szintii” feladatvallalas biztositia a pedagogus szamara az autonom pedagogiai
magatartas gyakorlasat.” (Babosik 2003:104)

Az autonom pedagogus pedig képes Onképet alkotni, megfogalmazni céljait,
meghatarozni sziikségleteit, a tanulds / onfejlesztés tartalmat, képes megtervezni a
haladas idokereteit, sebességét, képes a részcélok elérésének idézitésére, ki tudja
valasztani a szilikséges forrasokat, moddszereket, eljardsokat, ki tudja alakitani a
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visszacsatolas, elemzés, onértékelés szempontjait és mdodszereit. Az autondm pedagodgus
feladata pedig az, hogy létrehozza és folyamatos fenntartsa a tanuldok autondmiajat
biztositd tanulési kdrnyezetet.

A projektoktatas messzemenden segiti a ,,pedagdgiai képességek” (Falus 2003:84)
fejlesztését. Az elobb vazolt ,,partneri viszony” pedagogus és gyermek kdzott hatékonyan
jarul hozza a kommunikacios iigyesség formalasahoz, hiszen meg tudja teremteni azt a
kedvez6 1égkort, feltételrendszert, melyben mod van a kommunikacios modell mindkét
szerepében (ado, vevd) a hatékony €s tiszta kommunikaciora. A gazdag és rugalmas
viselkedésrepertoar fejlesztése a projektmodszer altal kinalt sokszinii pedagdgus
szerepbdl adodik.

A pedagdgus a projektmunka sordn egyszerre segitd, motivald, 6sztonzd, animator,
szervezO, megfigyeld, partner, orientald ,,munka — tars” szerepeket tolt be. Mindezek
megfeleld alkalmazasanak feltétele a gyors helyzetfelismerésnek, a konstruktiv
helyzetalakitasnak a képessége.

A projektekben valo részvétel 1) felfedezéseket, 0j élményeket és helyzeteket teremt
a gyermek ¢és ezzel egyiitt természetesen a tanitdé szamara is. A projektmunka soran
szamos konfliktus adodhat a célok, vagy a célokhoz vezetd ut, megvaldsitasi mod
tekintetében. A partneri viszony, a pedagogus — didk egylittm{ikodése lehetdvé teszi
annak hatékony megoldasat, a konfliktuskezelés erdszakmentes modszereinek
gyakorlasat.

A pedagogiai képességek kozé sorolja Falus Ivan az egyiittmiikodés igényét és
képességet, a pedagogiai helyzetek, jelensegek elemzésének képességét, és a mentalis
egészseget. A projektmunka jellegébdl adddik, hogy annak soran szinte sziikségszertivé
valik a hatékony egyiittmiikddés tanar - didk, tanar — tanar, tanar és sziilo kozott.
Véleménylink szerint ezen teriileteken kiviil a projektben vald részvétel fejleszti a
pedagdgus problémalatasat, kreativitasat, és a tervezd munkajaban is uj tdvlatokat nyit.
A projektoktatas elsajatitdsa soran végzett tovabbi vizsgalataink is a fent leirtakat
igazoljak.

A f6iskolas hallgatok korében a 2004/2005. tanévben, az Alkalmazott pedagogia
tantargy keretein beliil végzett kutatas soran arra kerestiik a valaszt, hogy a tanitojeldltek
miben latjak a projektkészités nehézségeit, jelentdségét. Hogyan értékelik az altaluk
készitett projekteket, tervezik-e annak kiprobalasat, gyakorlatban torténé megvaldsitasat.
A kérdbivet a III. évfolyamon Osszesen 93 6 toltotte ki. Nagyon biztatonak mondhato,
hogy a valaszadok koziil 80% vélte ugy, hogy az elkésziilt projektet a gyakorlatban is
kiprobalja, amint adodik lehetdsége.

A projekt munka értékelése soran érdekes gondolatok fogalmazdédtak meg:
-Rdjottem,- amit eddig csak sejtettem, hogy konnyebben gondolkodok projektszemlélettel,
mint Oratervezetben. Elvezem a szabadsagot, amit ez a modszer nyujt.” ,, Tudom
egységben latni a problémat és a lehetséges megoldasi modokat.” ,, Nagy orom volt, hogy
olyan téemat dolgozhattam fel, amit nagyon szeretek, ami nagyon lelkesit.” ,,Jo érzés volt,
hogy a tobbiek is atvették a lelkesedésemet, és egymas otleteit kdzdsen termékenyitettiik
meg.” ,,Nagyon tanulsdgos, jo kihivas volt.” ,, Nagy gondot jelentett szaimomra, hogy az
Oratervezet keretétol elszakadjak.”

Kutatadsunk soran arra is valaszt kerestlink, hogy miben latjak hallgatoink a
projektkészités eredményét, jelentoségét. Nagyon valtozatos valaszokat kaptunk,
melyeket a kovetkezd felsorolas szemléltet a valaszok szamaval. A hallgatok 63%-a irta,
hogy .,Gyermekkozpontu, jatszva tanit, élménygazdag, gyakorlatorientdlt, szabadabb
légkort biztosit, jobban motival, ezaltal hatékonyabb tananyag feldolgozast tesz
lehetévé . 20%-uk fogalmazta meg, hogy ., Egyiittmiikodésre tanit, fejleszti a
vitakészséget, kozos gondolkoddsra késztet az egyéni otletekbdl elindulva, segiti a tarsak

201



Kovecsesné Gosi Viktoria

alaposabb  megismerését,  Osszekovdcsolja az  osztalykozosséget.” 15%  a
magatartdsformalast, az aktudlis és fontos témakra vald figyelemfelhivast emelte ki, mint
pl. az erkoélesi nevelés, cselekv allatvédelem, vagy a kdrnyezetvédelem. A valaszadd
hallgatok a projektek tovabbi jelentdségét abban lattak, hogy ,,Fejleszti a pedagogus
szervezékészségét, tuddsat, modszertani kultirdjat. * ,,Otletességre sarkall, kreativitdst
fejleszt. ” ,, Globdlisan gondolkodtat, dsszefiiggéseket lattat meg egy témaban, tantargyi
koncentraciot biztosit. “,, Megtanit alaposan, mindenre kiterjeddéen tervezni.* , Sokrétii
informacioszerzés, a tdjékozodo készség fejlesztese. ™ ,, Gyermek — pedagogus kozti
viszonyt hatékonyan formdlja.” ,, Komplexen valositia meg a nevelési feladatokat.
,, Aktivizalja a résztveviket. “,, Szabadidé hasznos eltéltésére tanit.

Véleményliink szerint a projektmodszer 1étjogosultsaga vitathatatlan, melynek tobb
oka is van. Az egyik a XXI. szdzad értékrendszerébdl adodik, melyben nagyon fontos az
abszolut értekek kozvetitése mellett az Onallosdg, a kreativitds, az innovativitas, az
alkalmazkodoképesség, a szabadsag, ¢s a kompromisszumkészség, dontésképesség,
felelosség. (Kovdtsné 2000) Mindezen kompetenciak a hatékony felnétt élethez
sziikségesek, melynek elofeltétele az iskolai oktatds — nevelés valtozasa,
hangsulyeltolodas az oktatascentrikussagtol a nevelés felé. Mindez igy valdsulhat meg,
ha a konstruktiv életvezetés alapértékeit kozvetitjikk, melyben nagyon fontos az olyan
modszerek alkalmazasa, mely lehetdvé teszi az értékovo magatartas, a segitOkészség, az
egyittmiikodés, a kozos alkotas kibontakoztatasat. A projektoktatas alkalmazésa
véleményiink szerint képes ezeket az értékeket, kompetenciakat kézvetiteni, elsajatittatni.
A projekt a hagyomanyos oktatds — nevelés kivalo alternativdja. A tandr,- tanodra,-
tantargykozpontisag helyett a gyermekkdzpontisagot preferalja, gyermekszemléletében
individualis, az oktatas tartalma pedig multidiszciplinaris. Oktatasszervezés tekintetében
integralt, melyben a hangsuly az egyén onfejlesztésén, aktivitasan van, tovabba kivaléan
alkalmas a kozosségi célok elérésére is.

A hallgatdink szamara megfogalmazott kérdésekre adott valaszok nagyon jol
érzékeltetik a projektoktatas 1étjogosultsagat a kornyezeti nevelés terén is, hiszen ha
megnézziik a felsorolasokat, (egytittmiikodésre nevel, vitakészséget fejleszt, globalisan
gondolkodtat...) azokban a kdrnyezeti nevelés kulcskompetenciait fedezhetjiik fel. Tehat
ezek alapjan is megallapithat6, hogy a kornyezeti nevelés igen hatékony eszkdze a
projektoktatas. Az is bebizonyosodott a kérdéseket elemezve, hogy a projektoktatas
kivaldéan alkalmas a pedagogiai képességek fejlesztésére és hozzajarul ahhoz is, hogy
hallgatéink kilépve a hagyomanyos tandrai keretek koziil szabadon szarnyalhassanak és
jatékosan, hatékonyan, tovabba érdeklddéssel valosithassak meg a tanulokkal egy-egy
téma feldolgozasat.

A ,,tobbszoros intelligencia teriileteinek” fejlesztési lehetdségei projektben

, Tudj meg minél tébbet a gyerekekrdl, ahelyett, hogy megprobdlndd mindegyiket
dtpréselni ugyanannak a tiinek a fokdan!” - fogalmazza meg Howard Gardner a tobbsz6ros
intelligencia elmélet kidolgozodja. Az emberek kiilonbozd csoportjainak kognitiv
képességeit vizsgalva Gardner kutatasai azt mutattdk, hogy az intelligencia az agy
kiilonbdzo teriileteire 6sszpontosul, mely teriiletek egymassal kapcsolatban allnak, egyik
teriilet a masikra épit, de sziikség esetén képesek onalldan is miikddni, és megfeleld
koriilmények kozott ezek a teriiletek fejleszthetok. Kutatasa eredményeként nyolc
intelligenciateriiletet irt le, melynek fejlesztése az oktatds folyamataban
nélkiilozhetetlen.(Kristen, Nelson, Nicholson 2007) A 2. szamu tdbldzat szemlélteti az
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intelligencia teriileteket, azok jellemzd sajatossagait, mely a tervezés alapjaul szolgalhat.
(Kovecsesné 2015)

Intelligencia
teriiletek

Erdésségei, jellemzé sajatossagai

Ezeken keresztiil tanul
leginkabb

Verbalis — nyelvi

Nyelvi kifejezés konnyedsége
jellemz6, valamint a nyelvi

Olvasas, szavak hallasa és
latasa, beszéd, iras,

Mondjad! finomsagokra, a szorendre és a beszélgetés és vita
szavak ritmikéajara valo
érzékenység.
Kulcsszavak: Olvasas, irés,
torténetmondas, adatok
memorizalasa, verbalis
gondolkodas
Matematikai — Absztrakt rendszerek és Sémakkal és
logikai Osszefliggések megértésének viszonyrendszerekkel vald
képessége, induktiv, deduktiv munkalkodas, rendszerezés,
Szamold ki! érvelés képessége jellemzo. kategorizalas, elvont

Kulcsszavak: Matematika, érvelés,
logika, problémamegoldas, sémak

fogalmakkal val6 munka

Vizudlis - térbeli

Abrazold!

Magaban foglalja azt a képességet,
hogy a vilagrol vizualis — térbeli
megjelenitési formakat hozzanak
létre, hogy aztan azokat
gondolatban vagy valésagosan
atalakitsak.

Kulcsszavak: Olvasas, térképek,
grafikonok, utvesztok, rejtvények,
dolgok elképzelése, vizualizalas

Képekkel és szinekkel vald
munka, vizualizalas, bels6
latas hasznalata, rajzolas

Testi —
kinesztézias

Mozogd el!

A fejlett testi - kinesztézis
intelligenciaval rendelkez6 tanulok
legszivesebben mozgéssal fejezik ki
magukat.

Kulcsszavak: Atlétika, tanc,
szinjatszas, kézmiivesség, eszkdzok
hasznalata

Erintés, mozgas, az
ismereteket testi érzeteken
keresztiil feldolgozva

Zenei

Ziimmaogd el!

Magaban foglalja a
hangmagassagra, hangszinre és a
hangok ritmusara valo
érzékenységet, valamint a zene ezen
elemeinek érzelmi toltetére valod
fogékonysagot.

Kulcsszavak: Eneklés, hangok
megjegyzése, dallamok felidézése,
ritmusok

Ritmus, dallam, éneklés,
zenehallgatas
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Interperszondlis

Vezesd!

A hatékony egyiittmiikodés, a
masik céljainak, motivacioinak, és
iranyultsagainak megértésére valo
torekvés képessége.

Kulcsszavak: Emberek megértése,
vezetés, szervezés, kommunikacio,
konfliktuskezelés

Masokkal torténd
megbeszélés, sszehasonlitas,
Osszekapcsolas, interju,
kooperacio

Intraperszonalis

Reflektalj!

Velejaroja az a képesség, hogy
megértjiik sajat érzelmeinket,
céljainkat, szandékainkat. A fejlett
intraperszonalis intelligenciaval
rendelkezd tanuloknak erds az
éntudatuk, magabiztosak, szeretnek
egyediil dolgozni. Oszténdsen jol
mérik fel erejiiket és képességeiket.

Kulcsszavak: Onismeret, sajat
erdsségeinek, gyengeségeinek
ismerete, célok kitlizése, reflektalas

Egyediil munkalkodas, egyéni
item( projektek végzése,
elegend¢ tér, reflektalas

Természeti

Kutass!

Olyan képesség, mellyel a
természeti vilagot egy szélesebb
perspektivabol tudjuk nézni — mely
tartalmazza annak megértését, hogy
a természet és a civilizacié hogyan

A természetben végzett
munka, az ¢16vilag
felfedezése, tanulas
ndvényekrol és a természet
jelenségeirdl

hatnak koélcsondsen egymasra, hogy
milyen szimbiotikus kapcsolatok
léteznek a természetben, valamint
az €let korforgasanak megértését.

Kulcsszavak: A természet
megértése, a dolgok
megkiilonbdztetése a ndvény — és
allatvilag felismerése.

2. tablazat: A tobbszorés intelligencia teriileteinek jellemzdi
(Diane Heacox 2006), (Kristen — Nelson - Nicholson:2007)

A tanulmany kovetkez6 részében egy olyan jo gyakorlatrél olvashatunk, mely a Ravazdi
Erdei Iskolai Oktatokdzpontban valosul meg a kornyezeti nevelés soran.

A projekt cime: Tudatos fogyasztds, vasdrlas, kornyezetkimélo hulladékkezelés
Problémafelvetés

Napjaink kornyezeti kihivasai arra hivjak fel a figyelmet, hogy ha nem valtoztatunk a
szemléletiinkdn, ha nem valdsitjuk meg cselekedeteinkben a fenntarthatd fejlédés
biztositdsdnak alapelveit, nagyon szomoru jovét biztositunk gyermekeinknek. Fogyasztoi

tarsadalmunkban szdmos kornyezetpusztitd, az 6kologiai egyensulyt felborito hatas éri a
vilagot. Eppen ezért a kdrnyezeti nevelés feladatai kdzott igen fontos szerepet tolt be a
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hulladékok helyes kezelésének, a szelektiv hulladékgytijtés ¢és a tudatos fogyasztas,
vasarlas gyakorlatanak elsajatitasa, ezaltal is a fenntarthatd, kdrnyezetkiméld fejlédés
folyamatanak eldsegitése.

Az alprojekt megvalositasat a 2000. évi XLIII. térvény a hulladékgazdalkodasrol az
54§(1)-ban is tamogatja, mely kimondja, hogy ,,a hulladékgazdalkodassal kapcsolatos
ismereteket valamennyi oktatdsi intézményben oktatni kell, azok a Nemzeti Alaptanterv
részét képezik. Ezeknek az ismereteknek az oktatasaval és terjesztésével — az dllami,
onkormanyzati intézmények és mas szervezetek bevondsdval, valamint kézszolgdlati
hirkozIé szervek igénybevételével — el kell segiteni, hogy a tarsadalom kérnyezeti
kulturdja névekedjen.”

A szelektiv hulladékgytijtési projekt sordn abbol a problémabol indulunk el, mely
napjainkban rengeteg fejtorést okoz a szakembereknek. A fogyasztéi szokasok, a
mértéktelen vasarlas rendkiviili mértékii hulladékhalmozodast eredményez, melynek
kornyezetkiméld, feleldsségteljes kezelése valamennyiiink feladata. Egy év alatt ma
Magyarorszagon annyi telepiilési szilard hulladék keletkezik, hogyha azt bevasarlo
kocsikba raknank és a kocsikat egymas mogé tennénk, a kocsisor kétszer korbeérné a
Foldet. A fogyasztoi szokasok mértéktelenné valasaval ez a mennyiség még inkabb
fokozddik kibirhatatlan terhelést jelentve az embernek és az 6t koriilvevo természetes és
mesterséges kornyezetnek is. A reklamok ereje ezeket a fogyasztoi szokasokat egyre
rosszabb iranyba tereli, mely megneheziti annak az alapelvnek a megvalositasat, melynek
lényege, hogy eldzziik meg a hulladékok keletkezését.

Az alprojekt célja, hogy a tanulok ismerjék meg a tudatos fogyasztas, vasarlas
alapelveit, tdjékozdodjanak a hulladékok keletkezésének megel6zési lehetdségeirdl, a
kornyezetkimélé hulladékkezelésrol, tovabba ismerjék meg a hulladék fogalmat, fajtait
és a gyljtési lehetdségeket. Tajékozodjanak a szelektiv hulladékgytijtés elméletérdl,
gyakorlatardl, a hulladékok tjrahasznositasarol. Komplex nevelési hatasrendszer
megvalositasaval és a tantargyi koncentracié érvényesitésével szerezzenek ismereteket a
természet és az ember egymassal valdo viszonyanak alakulasarol, az élettér
elpusztulasanak veszélyeir6l.

A foglalkozas soran elsajatitott ismereteket, tovabba a szelektiv hulladékgytijtést
képesek legyenek a gyakorlatban is megvalositani nemcsak az erdei iskolaban, hanem
kozvetlen kornyezetiikben is. Formalédjon a kornyezet ismeretén €és a személyes
felelosségen alapuld kornyezetkimélé magatartasuk. A kdzvetlen tapasztalatszerzésre és
az élménypedagogiara épitve, a kornyezetkimélé hulladékkezelés megvaldsitasaval
jaruljanak hozza kozvetlen kdrnyezetiik értékeinek megérzéshez, gyarapitasahoz. A
kooperativ technikdk alkalmazasaval tovabbi célunk az osztalykdzosség formalasa, a
csoportmunka fejlesztése, az 6nalld felfedeztetd modszerek hatékony alkalmazasa, a
kreativitas fejlesztése.

A program résztvevdje az dtnapos erdei iskolai projektben résztvevd altalanos iskolas
tanulok egy osztalya (4-5 osztaly). Az alprojekt az Gtnapos projekt részeként az els6 nap
délutdnjan a Ravazdi Erdészeti Erdei Iskolai Oktatokdzpontban tantermi foglalkozas
keretében valosul meg.
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A projekt leirdsa

A projekt sordn alkalmazott eszkozok, segédanyagok

Erdei Iskolai Munkafiizet, feladatlapok, a témahoz kapcsolodo szakirodalmak, képek
tarsasjaték, tablai applikaciok, Power Point-os bemutatd anyag, diasorozat, az alkoto
munkahoz sziikséges rajzeszk6zok, hulladékok, dominé...

Kiemelt segédanyagok, konyvek:

- www.hulladek-suli.hu

- www.okopannon.hu

- Hogyan gytjtsiik szelektiven a haztartasi hulladékot? Tanari segédkdnyv és
munkafiizet, Oko Pannon Kht., Bp., 2003.

- Hulladék Munkaszovetség: Belefulladunk? hulladékos oktatocsomag

- Koénczey Réka, Nagy Andrea: Z61dkoznapi praktikak, 1990.

- Miért j6 a szelektiv hulladékgytijtés? Oko Palké és Oko Panna kalandjai, Oko Pannon
Kht., Bp., 2003.

A projekt sordan alkalmazott tanitdasi — tanuldsi modszerek
jaték, magyarazat, szemléltetés, munkaltatd modszer, beszélgetés, gylijtés, kutatas. ..

Tanulasszervezési eljardsok (szervezési modok/munkaformak)
kooperativ csoportmunka, egyéni munka, frontalis munka, paros munka

Az erdei iskolai pedagogiai gyakorlatom soran a szelektiv hulladékgytijtési alprojekt
kapcsan is probalkoztam a tobbszords intelligencia elmélet beintegralasaval a
foglalkozasok menetébe. Az Erdopedagdgia projekt megvaldsitdsa soran 2003 ota
foglalkozunk a Ravazdi Erdei Iskolai Oktatokozpontban a szelektiv hulladékgytijtéssel,
kornyezetkiméld hulladékkezeléssel és a kornyezettudatos fogyasztdi szokasok
kialakitasaval.

A projekt tervezésénél a tanitandd ismeretek szambavételét kovetden igyekeztem
olyan tevékenységeket, feladatokat felfiizni az ora vazara, melyek a kiilonb6z6
intelligenciateriileteket hatékonyan mozgoésitjak, fejlesztik. A foglalkozas soran
kooperativ csoportok kialakitasaval valositom meg a kiilonb6z6 feladatok megoldasat 2-
szer 45 perces foglalkozas soran. Mozaik technikaval alakitom ki a csoportokat, majd a
képek értelmezésével inditjuk egy beszélgetéssel a munkat. A tanuldi csoportok ,,0rias
tarsasjaték” formajaban versenyeznek egymassal. A mezdkre 1épés soran olyan
feladatokat kapnak a tanulok, melyek kiilonboz6 intelligenciateriileteket mozgodsitanak
(pl.: hulladékvalogatas, folyamatdbra kirakasa, értelmezése, Otletborze, szamolasi
jatékok...)

A tarsasjaték célja a szelektiv hulladékgytijtéssel, tudatos vasarlassal,
kornyezetkimélé szokasokkal kapcsolatos ismeretek felelevenitése, pontositasa, a
hianyz6 ismeretek kozvetitése, feldolgozasa.

A jatékot kovetden a csoportok kiilonbozo, valaszthatd feladatokat végeznek el. Ezek
kozott szerepel egy oktatoposzter elkészitése, hulladékbol hangszerek és jatékok
készitése, tudatos vasarlo reklam megtervezése. Az elkészitett munkakat a tanulok a
foglalkozas végén csoportonként bemutatjak és az alkotasok értékelésére is sor keriil.

A 3. tablazat bemutatja, hogy a projekt soran hogyan lehet ezeket a lehetdségeket
kihasznalni és valamennyi intelligenciateriiletet mozgositani.
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A kiilonbo6z6 intelligenciateriiletek fejlesztési lehetéségei

kornyezeti nevelési projektben

Intelligencia teriilet

Erdsségei, jellemz6 sajatossagai

Verbdlis — nyelvi

1.kép

- Oktatéposzterek tartalmanak
el6adasa, bemutatasa. (1. kép)

- Tudatos vasarl6 reklam
szovegének, megvalositasi
modjanak megtervezése, a
reklam bemutatésa.

Matematikai — logikai

2. kép

- Miveletek elvégzése
feladatlapok segitségével,
becslés, mérés, a
hulladékmennyiségekre
vonatkozoan.

- Hulladék utja,
feldolgozasanak menete a
Sashegyi
Hulladékkezelé Kozpontban:
A gyerekek szokartyak,
szovegleirasok, fényképek
alapjan készitenek
folyamatéabrat. (2. kép)

Vizudlis — térbeli

3.kép

- Hulladékbol jatékkészités
(virag PET palackbdl, iletve
dobalos jatek, mely a
kinesztézias teriiletet is
fejleszti.). (3.kép)

- Hangszerkészités, ujrapapir
készités, ékszerkészités.

- Kreativ miihely Melyik
hulladékbol mit lehet
késziteni? Legkreativabb
alkotasok dij kiosztasa.

Testi — kinesztézids
L i

- Orias tarsasjaték.

- Dobalos jaték.

- Szelektiv gylijtés gyakorlata.

- Tudatos vasarl6 orias domino.
(4.kép)
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Zenei

Hangszerek készitése
hulladékbol, ezek
megszolaltatsa.

Alma egyiittes: Szuperkukak
c. dala

Interperszondlis

5.kép

Orias tarsasjaték csoportok
kozotti versennyel. (5.kép)
Képkirako, foglami térképek
készitése csoportban.
Tudatos vasarlo reklam
készités.

Kooperativ technikak.

Intraperszondlis
el

,,Hulladékbol termék*
kiallitas cimd film rovid
részletének megtekintése,
jegyzet készitése megadott
szempontok alapjan. (6.kép)

Természeti

Osszefiiggések meglattatasa,
hulladékmennyiség
csOkkentésének terve.
Cselekvési tervek elkészitése,
megfogalmazasa: Az erdei
iskolabol haza térve
hulladékos terv készitése az
osztalyban.

Hulladékos naplo készités.
,,Hulladék kommando.*

3. tablazat: Tébbszoros intelligencia teriileteinek fejlesztése a kornyezeti nevelés sordan
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A projekt egy mdsik megkozelitése
A projekt menete

A csoportalakitas véletlenszertien torténik mozaik technikaval. Szétvagott képeket kell a

tanuloknak Osszeallitani, mely képeken kukasautd, szelektiv sziget, kompaktor,
hulladéklerako... lathat6. Az Osszetartozo képrészletek gazdai alkotnak egy csoportot a
projekt soran.

A projekt indit6 gondolata: ,.,4 szemét gond, de a hulladék érték lehet....”
Beszélgessiink, véleményetek szerint mit jelenthet ez a gondolat!

A beszélgetés utan szobonto kovetkezik. A tanulok csoportban gylijtenek asszocidciokat
a hulladék kifejezéshez. A feladat megkezdése eldtt kiosztjuk a kooperativ
csoportmunkahoz sziikséges szerepeket, melyet boritékban kapnak meg a gyerekek.
Szerepek: Iddfelelds (aki a munka soran a rendelkezésre allo id6t figyeli), Jegyzd (aki
feljegyzi az otletek), Szoszolo (aki ismerteti az eredményeket mas csoportokkal),
feladatmester (aki a feladatot ismerteti, mikor a csapatok irasbeli formaban kapjak azt,
illetve iranyitja a munka menetét), Eszkozfelelds (a sziikséges eszkozoket elhelyezi az
asztalon, azokért felels) Csendkapitany (feladata a megfelelé munkazaj szinten tartasa)
Ezen kiviil adhatunk még tovabbi szerepeket a célok és a feladatok fliggvényében.
(esélyteremtd, lelkesito...)

Pl.:

HASZNOSITHATO
KUKASAUTO
KOMPOSZTALAS
SZELEKTIVSZIGET
MUANYAG
TUDATOSVASARLO
HULLADEKUDVAR
K OMP AKTOR

A feladat megoldasat kovetéen beszélgetés keretében foglalkozunk a koérnyezetet
szennyez6 tényezdkkel, tovabba a hulladékok keletkezésével.

Az asszociaci6 gondolataibol elindulva a projekt kovetkezd részében a csoportok
kiilonbozé témaegységeket dolgoznak fel, melynek eredményeként oktatoposztert
készitenek el.

1. csoport: A hulladékok fajtdi, kezelése, Szemét, vagy hulladék?

Kulcsszavak:

haztartdsi szilard hulladék, haztartasi folyékony hulladék, veszélyes hulladék,
komposztalhaté anyagok, kevert hulladék, hasznosithatd, nem hasznosithato,
hulladékégetés, hulladéklerako. ..
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Segédanyagok:

- Miért jo a szelektiv hulladékgytijtés? Oko Palké és Oko Panna kalandjai, Oko Pannon
Kht.,

Bp., 2003.

- Internet, (www.hulladek-suli.hu)

- foliasorozat, iroeszk6zok, csomagolopapir

- Hogyan gyijtsiik szelektiven a haztartasi hulladékot? Tanari segédkonyv és
munkafiizet,

Oko Pannon Kht., Bp., 2003.

Feladat:
Tajékoztato plakat készitése, melyen a tanuldk rendszerezik a hulladékokat, bemutatjak
az artalmatlanitas fajtait.

2. csoport: A szelektiv hulladékgyiijtés bemutatdsa, folyamata

Kulcsszavak:
gyljtésziget, kornyezetkiméld, gazdasagos, hulladék — érték, papir, miianyag, tiveg, fém,
ujrahasznositas. ..

Segédanyagok:

- Miért j6 a szelektiv hulladékgytijtés? Oko Palké és Oko Panna kalandjai, Oko Pannon
Kht.,

Bp., 2003.

- Internet, (www.hulladek-suli.hu)

- foliasorozat, iroeszk6zok, csomagolopapir

- Hogyan gyl{jtsiik szelektiven a haztartasi hulladékot? Tanari segédkonyv és
munkafiizet,

Oko Pannon Kht., Bp., 2003.

- hulladékvalogatds jaték

Feladat:
Oktatd poszter segitségével bemutatni a szelektiv hulladékgytijtés jelentdségét, és a
gyakorlatat.

3. csoport: Mibol lesz a polarpulcsi? Avagy a hulladékok ujrahasznositisanak
gyakorlata.

Kulcsszavak:
Hulladékbol termék, ujrahasznositas, korforgas, papir, muianyag, iiveg, fém,
komposztalas. ..

Segédanyagok:

- foliasorozat, iroeszk6zok, csomagolopapir
- ujrahasznositassal kapcsolatos abrak, Hulladékbol termék kiallitas c. DVD,
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A kiilonboz6 intelligenciateriiletek fejlesztési lehetségei
kdrnyezeti nevelési projektben

Feladat:

Hulladékbol termék kiallitas cimtt DVD részletének megtekintése utan egy oktatd poszter
elkészitése.

Tippek a haz koriili Gjrahasznositashoz.

4. csoport: Kornyezetkiméld fogyasztoi szokdsok

Kulcsszavak: Tudatos vasarlas, tudatos fogyasztas, reklam, fogyasztas csokkentése,
mértékletesség, mindség, ar, csomagolas, hazai termék, takarékossag, reklam

Segédanyagok:

- Internet, (tve.hu)

- foliasorozat, irdeszkdzok, csomagolopapir

- Hogyan gyljtsiik szelektiven a haztartasi hulladékot? Tanari segédkdnyv és
munkafiizet,

Oko Pannon Kht., Bp., 2003.

- foliasorozat, iroeszk6zok, csomagolopapir

Feladat: A tudatos vasarloi, tudatos fogyasztoi magatartas megismerése utan az oktatd
poszteren mutassak be a tudatos vasarlas torvényeit, ¢és a hulladékképzddés
megelézéséhez megfogalmazott dtleteiket. /vagy Készitsenek egy reklamot, melyben a
tudatos fogyasztast reklamozzak.

A feladatok elkészitését kovetden tarlatvezetés technikaval nézziik meg a plakatokat,
mely soran plakatrol plakatra haladva mutatjak be a tanulok az osztalynak a megismert,
feldolgozott témateriileteket.

Az ismeretek rendszerezésére, rogzitésére bevalt modszer a projekt értékelése elétt egy
,,el6” tarsasjaték kiprobaldsa a tanulokkal. A tarsasjaték alapja egy asztali forma volt,
mely atdolgozasra keriilt olyan modon, hogy a tanuldk t6ltik be a babuk szerepét a terem
padlojan elhelyezett oOrids tarsasjatékban. A tarsasjaték kérdései, feladatai jatékos
formaban segitik a projekt soran feldolgozott tapasztalatok, ismeretek elmélyitését,
megeértését. (Kovecsesné 2015)

A kiilonboz6 kornyezeti nevelési projektek jellegiikbdl, komplexitasukbol,
holisztikus szemléletiikbdl addéddan kivaldéan alkalmasak arra, hogy a tervezésnél
figyelembe vegyiik a kiilonb6z6 intelligenciateriileteknek, tanulasi utaknak megfelel
tevékenységforméakat. fgy az a tanuld is megtaldlja az érdeklédésének és tanulasi
stilusanak megfeleld feladatot, aki kinesztézias teriileten tud kivald teljesitményt
nyujtani, de az is, akinek a matematikai - logikai intelligencia a f6 ,.teriilete”. Az sem
elhanyagolhatd szempont, hogy az er0sebb teriiletet 0Osszekothetjiik olyan
tevékenységformakkal is, ami kimondottan a tanul6 azon intelligencia teriileteit fejleszti,
melyben esetleg ,,kevésbé ligyes™.

A tobbszords intelligencia elmélet figyelembevételével Gsszeallitott projektek,
tanitasi orak, vagy foglalkozasok eldsegithetik a differencialas gyakorlatanak szinesebbé
tételét. Motivalja, inspiralja a tanulokat, sokféle modjat kinalja az informacio és
tudasanyag atadasanak. Igazodik a tanulok kiilonb6zo tanulasi stilusahoz, a hatékony
tanulas fontos alapja lehet.
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Zentai Zoltan

FOLDTANI ISMERETEK ISKOLAN KiVULI TANITASANAK
TAPASZTALATAI A KOZOKTATASBAN ES A TANARKEPZESBEN

Bevezetés

Az egyes foldtani fogalmak, folyamatok, jelenségek ismerete eltéré mélységben, de

jelentkezik mind az altalanos iskolai mind a kdzépiskolai tananyagban. Ezek az

ismeretek természetesen a foldrajz szakos tanarképzésben is megjelennek. Ezek az
ismeretek a kovetkez6 tantargyak keretei kozott jelennek meg a Nyugat-

magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi Kozpontjanak Foldrajztanar képzésében: A

Fold és az élet fejlédése eldadas és gyakorlat, Asvany és kézettan eléadas és gyakorlat,

Altalanos foldtan eladas. A tanari felkészités kozos kovetelményeir§l és az egyes

tanarszakok képzési és kimeneti kovetelményeirdl szold 8/2013. (1. 30.) EMMI

rendelet  (http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A1300008.EMM)  t6bb
pontjaban érinti a foldrajztanarokkal szemben allitott ez iranyu elvarasokat.
Szaktudomanyi, szakmodszertani és szaktargyi tudas terén megjelend elvaras, hogy

,Tisztaban legyen azzal, hogy a foldrajz tantargy a fold- és koérnyezettudomanyok,

illetve a gazdasagtudomany szamos terliletének egyediili —megjelenitdje

koznevelésben, ¢s képes az ebb6l adodod szintetizald szaktanari feladatok
megvalositasara.” Ez az elvaras kiemelten érvényes a foldtani ismeretekre.

A tanulasi folyamat tAmogatasa szervezése és iranyitasa terén:megjelend elvaras,
hogy:

» - Szaktanari munkajat a tevékenységkdzpontusag jellemzi. Képes élményszert
tanulasi helyzetek teremtésére.

- Ismeri a foldrajzi megfigyelés, vizsgalodas, kisérletezés, a terepi oktatasi
modszerek, a mizeum-, a konyvtar-, a média- és a dramapedagogiai modszerek,
valamint a projektmddszer alkalmazasanak lehetdségeit a foldrajzi-kornyezeti
ismeretek kozvetitésében.”

A foldrajztanar szakon a szakteriileti ismeretek terén elvaras, hogy az oktatas
kilépjen a hagyomanyos ,,tantermi keretek” koziil.

»lerepgyakorlat: a természet- ¢€s tarsadalom-foldrajzi, valamint a f6ldtudomanyi
tantargyak keretében megismert jelenségek tanulmanyozasa kiilonbozé Karpat-
medencei (els6sorban magyarorszagi) tajakon és gazdasagi szervezeteknél.”

A szakmai egyiittmikodés és a kommunikacio terén

»- Képes a szakmai egylittmiikddésre mas foldrajz szakos és a foldrajzoktatashoz
szorosan kapcsolddo tantargyakat tanitd kollégakkal. Képes a rokon targyakban is
megjelend, egymasra épild ismeretanyagok ¢és képességek kapcsolodasainak
felismerésére €s ezek megjelenitésére a foldrajz oktatdsaban.”

A tanulmanyban attekintjiik azt az intézménylinkben kialakult oktatasi gyakorlatot,
aminek soran a foldtani ismeretanyag elsajatitdsra keriil. Kiemelve azokat a
modszereket, amik terepi koriilmények kozott, illetve mizeumi kérnyezetben zajlanak.
Kitériink az iskolai, tanuléi asvany, kézet, 6slény gylijtemények jelent6ségére, a
gyljtés, feldolgozas ¢és dokumentalas technikajara és annak a tanulasban,
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ismeretszerzésben betdltott tantargy pedagogiai jelentdségére. Valamint a foldtani
ismeretek szerzésének egy specialis kornyezetben a foldalatti foldrajzorak keretében
betdltott szerepére annak motivacios, élménykozpontl oktatasi lehetdségeire.

Iskolai, tanuloi asvany, kozet és dslénygyiijtemények

A foldtani ismeretanyag egyik fontos eleme a koriilottiink 1évé vilag elemeinek a
megismerése, az egyes eclemek felismerése, csoportositasa. Ez szinte kizarolag
megfeleld gylijtemények segitségével érheto el.

Fontos kérdés ugyanakkor, hogy mit kell, hogy tartalmazzon egy, egy gytijtemény?
Illetve milyen ismeretek sziikségesek az egyes asvanyok, kézetek Oslények
felismerés¢hez?

Els6 kérdésként tehat, felmertil, hogy melyek legyenek azok az asvanyok, kézetek
Oslények, amelyekkel a tanuloknak meg kell ismerkednie? Az erre a kérdésre megadott
valasznal tobb szempontot kell figyelembe venni.

1. A foldkéreg gyakori asvanyai és kézetei (f6 kdzetalkotd asvanyok, jellemzd
magmas, liledékes és atalakult) kézetek és a gyakoribb hazai 6slények.

2. A gyakorisag mellett fontos szempont lehet az egyediség is. Tehat nem elég a
gyakori ,,kozonséges” példanyokat megismerni sziikséges azokat az egyedi
példanyokat is felismerni, amik ritkasaguk, esztétikai megjelenésiik,
torténelmi, torténeti jelentdségiik vagy éppen evoltcios jelentdségiik miatt
kertilnek a figyelem kozéppontjaba.

3. Az asvanyok, kdzetek, 6slények megismerése szamos mas tudomanytertilettel
is érintkezik. Ezért kivalo lehetdséget teremt a tantargyak kozotti integraciora.
Példaul az asvanyok fizikai tulajdonsagai a felismerésben kulcsfontossaguak.
Ugyanakkor az egyes fizikai tulajdonsagok, mint pl. az asvanyok szine,
striisége, keménysége, hasadasa, eclektromos tulajdonsagai, fénytani
tulajdonsagai, magnesen viselkedése stb. lehetdséget teremtenek a fizika és a
kémia terén tanult ismeretek alkalmazasara. Az Oslények megismerése a
biologiai ismeretekkel dsszhangban a rendszertan, evollcid és az anatomia
értelmezhetd csak helyesen. Tovabbi kapcsolddasi lehetdségek kinalkoznak a
technikai, technologiai és a torténelmi ismeretek felé a gazdasagilag
hasznosithat6 asvanykincsek megismerése soran.

A fenti szempontok figyelembevételével lathatjuk, hogy nem egyszerti feladat a

megfeleld gyljtemények Osszeallitasa. Egy-egy ,j6” iskolai gyiijtemény

Osszeallitasanak részben jelentds anyagi feltételei is vannak, részben hosszabb id6t

is igényel. Ezért a gylijtemények altalaban folyamatosan boviilnek, folyamatos

tudatos karbantartast igényelnek.

A Nyugat-magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi Kozpontjanak
Foldrajztanar képzésében a kovetkezd felismerési anyagot allitottuk dssze.
1. Asvinyok:

a. terméselemek: termésréz; termés kén, grafit

b. szulfidok: galenit; szfalerit; kalkopirit; cinnabarit; molibdenit;
antimonit; pirit; markazit; auripigment; realgar

c. oxidok: korund; hematit; kvarc és valtozatai; opal; rutil;
magnetit; kromit; goethit; limonit; piroluzit;

d. szilikdatok: olivin, granatok; turmalin; piroxének; amfibolok;
talk; muszkovit; biotit; szerpentin; ortoklasz; albit;
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e. szulfatok: anhidrit; gipsz; barit;

f.  karbondtok: kalcit; aragonit, dolomit; sziderit; rodokrozit;
malachit; azurit;

g. halogenidek: késo; fluorit;

2. Kozetek:

a. magmds kdzetek: granit, rapakivi granit; riolit; horzsako;
obszidian; perlit; piroxén andezit; biotit andezit; amfibol andezit;
diorit; gabbro; bazalt; holyagiireges bazalt;

b. iiledékes kozetek: riolittufa; andezittufa;  bazalttufa;
kézettormelék; breccsa; kavics; éles kavics; konglomeratum;
homok; homokkd (Balaton felvidéki h.k.; Kallaih.k.; Harshegyi
h.k.); aleurolit; 16sz; 16szbaba; agyag; bauxit; tlizké; oxidos
mangéanérc;  karbonitos  manganérc;  marga;  mészkd
(Nagyvisny6i m.k.; Dachsteini mk.; Urkati mk.; Rakosi
m.k.;crinoideds mészkd; nummuliteszes mészkd; brachiopodas
mészkd; requineds m.k. édesvizi m.k.); dolomit; tdzeg; fas
barnakdszén; barnakdszén; feketeszén; alginit;

C. metamorf kizetek: agyagpala; fillit; leukofillit; csillampala;
gneisz; marvany; koritpala; szerpentinit;
Cakimetakonglomeratum;

3. Oslények:

a. dsnovények: zsurlo; pafrany; kovas fatorzs; egyszikii és kétsziki
levéllenyomat;

b. dsdallatok: nummulitesz perforatusz, nummulitesz millecaput,
assilina, discociclina; crinoidea sp.; telepes korallok; maganyos
korallok; cicloites ps; tengeri siindk; trilobita sp.; brachiopoda
sp.; labasfejiiek (ortocerasz sp.; thyllocerasz sp; lithocerasz sp.;
ammonitesz balatonitesz; turilites; belemnitesz sp.); kagylok (
megalodus sp.; cardium sp.; pectensp; congeria sp; requinea sp.;
osztrea sp; hippurites sp;) csigak (conus sp.; velates sp.; turitella
sp; ceritium sp.; potamides sp.; pirenella; natica sp.) gerincesek
kozil: hal lenyomat; capa fog; raja fog; szarvas fog és csontok;
16 fogak és csontok; mamut fog;

A gylijtemény két részbdl all egy gyakorld gylijteménybdl és egy felismerési (vizsga)
gyljteménybdl. A gyakorldo gylijtemény alkotja a tanérai munka alapjat. A
gyakorlatokon a hallgatok megismerkednek az egyes mintapéldanyokkal,
megbeszélésre keriil a példanyok kozos és egyedi sajatossaga a felismerési bélyegek
attekintése és kiilon hangsulyt kap, hogy az egyes példanyokat mivel lehet
Osszetéveszteni, és ezeket hogyan lehet egymastol elkiiloniteni. A gyakorlo gylijtemény
teljesen nyitott a hallgatok egyéni felkészilését szolgalja. Ez azt jelenti, hogy a
gyljteményhez tanoran kiviil is barmikor hozzaférnek, azt szabadon hasznalhatjdk. A
gyljtemény egyedi dobozokban van elhelyezve, a példanyokhoz gylijteményi cimkék
tartoznak. A cimkék a kovetkez6 informacidkkal vannak ellatva: az dsvany, kdzet vagy
6slény neve, rendszertani besorolasa. Asvany esetében a kémiai képlet, és a képzodési
koriilmények, kézet és Oslény esetén a kor és mindharom kategoridban a lelShely.
Nehézséget jelent, hogy a gyakorlas soran el6fordul, hogy a hallgatok az adott példanyt
nem megfelelé dobozba helyezik vissza és ez zavart okozhat a tobbiek tanulasaban.
Ezért a gylijtemény rendszeres feliilvizsgalatot ellendrzést, rendezést igényel.

A didaktikai szempontbol, ha arra lehetéség van érdemes egy-egy asvanybol,
kézetbdl, dslénybdl tobb példanyt bemutatni a didkoknak és hagyni, hogy elészor
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onalléan fedezzék fel az egyes latszélag eltérd példanyok kozds vonasait és az
eltéréseket. Ehhez természetesen sziikséges egy viszonylag nagyobb gylijtemény
kialakitasa.

Célunk kialakitani a hallgatokban azt az igényt, hogy sajat gyijteménnyel
rendelkezzenek, illetve mar most alapozzak meg jovenddbeli iskolajuk gytijteményét.
A gyiijtemény masik része a felismerési (vizsga) gyljtemény, ami nem nyilvanos a
hallgatok szamara ezzel csak a szamonkérések soran talalkoznak. Célja hogy az egyes
példanyokat az adott asvanytani, kdzettani 6slénytani jellemzok alapjan ismerjék fel és
ne az egyedi bélyegek pl. méret, alak stb. alapjan.

Az intézet jelenlegi gylijteménye az oktatasi céloknak bar mar jelen allapotdban is
megfelel, de ennek ellenére folyamatos bdvitést igényel.

Mivel a gyakorlati készségek, képességek csak gy mélyithetéek el, ha a tanulok
minél tobb kiilonbozé példanyt figyelhetnek meg, ezért az a gyakorlat alakult ki, hogy
az elsé szemeszterben altalaban november végén, december elején latogatast tesziink a
Bécsi Természettudomanyi Muzeumba. Ez a helyszin eurdpai viszonylatban is
kiemelkedd gylijteménnyel rendelkezik. Gy{jtési kore kiterjed az egész vilagra, de a
kiallitott példanyok jelentds része a Karpat-medencébdl illetve a Monarchia teriiletérdl
szarmazik.

Az idépont kivalasztasaban azt vettiik figyelembe, hogy a hallgatok eddigre mar
megismerkedtek az intézeti gyiijtemény jelentés részével, de még a szamonkérési
id6szak elott legyiink.

Hogy a hallgaték ne csupan passziv befogaddi legyenek a muzeumlatogatasnak,
hanem aktivan részt vegyenek az informacidszerzésben ¢€s feldolgozasban a kovetkezd
feladatot szoktak kapni. A fent bemutatott felismerési lista segitségével meg kell
keresniiik a muzeumban kiallitott példanyokat azokrol fényképfelvételeket késziteni,
leirasokat késziteni a méret a szinvaltozat stb. alapjan és térképen abrazolni az egyes
példanyok leléhelyeit.

A térképi abrazolas segit elmélyiteni az egyes asvanyok, kézetek, 6slények
elterjedését, a leirasok segitségével pedig azt igyeksziink elmélyiteni, hogy képesek
legyenek a sok hasonld vagy esetleg latszolag kiilonb6z6 megjelenési forma kozott a
1ényegi elemeket felismerni.

Kornyékiinkon tovabbi tobb kisebb kiallitas is kinal még lehetdséget ,,mizeum
pedagodgiai” foglalkozasokra. Ilyenek a Savaria Muzeum Természettudomanyi
Osztalya, a vasvari Bendefi Laszl6 Varosi Konyvtar Fabjan Tamas emlékkiallitasa,
bérbaltavari pliocén Oslénytani kiallitds és a celldomolki Kemenes Vulkanpark
Latogatokozpont.

A muizeumi tanulmanyutak mellett a masik elengedhetetleniil fontos oktatasi
helyszin a természet. Foldtani ismeretszerzés szempontjabdl ez a természetnek egy
specialis helyszine a miikodé és felhagyott banyak.

Terepgyakorlati helyszinek Nyugat-Magyarorszagon

A foldtani ismeretek altalaban az ugynevezett feltarasokban szerezhetdek. Ezek
lehetnek természetes sziklafalak, vagy mesterséges utbevagasok, miikodo és felhagyott
banyak illetve barlangok.

Mindenek el6tt, a munkavédelmi baleset megel6zési feladatokrol kell szolni.
Mikodé banya esetében viszonylag ,.konnyebb” a helyzet ugyanis ide csak az
iizemeltetd engedélyével szabad belépni és a banyalatogatassal kapcsolatos szabalyokat
az lizemeltetd hatarozza meg, amiket természetszeriileg maradéktalanul be kell tartani.
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Mas a helyzet a felhagyott, vagy ideiglenesen felhagyott banyak, kéfejtok esetében.
Itt a terepgyakorlatot, kirandulast vezet6 tanar feladata a baleset megeldzése. Erre nehéz
altalanos szabalyt kidolgozni, hiszen mindenegyes feltaras mas és mas. De a kovetkezd
szempontokat érdemes figyelembe venni.

Felhagyott mélyszini banyaba tilos bemenni!

Kiilszini banyak esetében az egyik leggyakoribb baleseti ok a sziklafalra valo

felmaszas. Ezért még a feltaras megkozelitése elott sziikséges felhivni a figyelmet arra,
hogy ez veszélyes és tilos.
A masik veszélyforras a sziklafalrol lehulld kd. Ezért szemiigyre kell venni a sziklafal
meredekségét, magassagat és a sziklafalon 1év0 kisebb nagyobb kézettomboket. Ez
alapjan hatarozzuk meg azt a biztonsadgosnak itélt tdvolsadgot amig, meg szabad
kozeliteni a sziklafalat.

Gyakori baleseti ok a kézetgylijtés kdzben lepattand kdzetszilank okozta sériilés.
Ezt elsdsorban megfeleld ruhazat, védokesztyli, véddszemiiveg ¢és kortltekintd
viselkedéssel lehet megel6zni. De feltétlentil sziikséges, hogy a terepbejarasok soran
mindig legyen elsdsegély készlet nalunk.

Mar a kisiskolasokat is érdemes megtanitani arra, hogy a kirandulasok alkalmaval
legyen naluk jegyzetfiizet ¢s a fontosabb informaciokat, megfigyeléseket irjak le. A
terepi jegyzetelés mellett a latottak abrazolasa szintén rendkiviil fontos oktatasi feladat.
Nagyon fontos, hogy a hallgatok az irany( készséget szerezzenek, hogy képesek
legyenek a latott valosagtol elvonatkoztatni, a 1ényeget kiemelni, leegyszeriisiteni és
azt egyszeri abraval elmagyarazni.

A fentiekben mar szoéltunk arrdl, hogy az iskolai gytijtemények allando bovitést
felujitast, karbantartast igényelnek. Ezért érdemes minél hamarabb megtanitani a
tanulokkal, a helyes gytijtési eljarasokat. Itt most a technikai részletekt6l eltekintiink,
csupan a helyes dokumentaciora tériink ki. Fontos, hogy a begytijtott példanyok egyedi
azonositasa még a helyszinen torténjen meg. A kdvetkezd alap informaciok rogzitése
torténjen meg a helyszinen:

1. Gyiyjtés helye (pontos helymeghatarozas), gytjtési naploba/jegyzetfiizetbe
esetleg egy helyszinrajzi vazlat elkészitése vagy a pontos GPS koordinatak
megadasa.

2.  Gyljtés pontos ideje

3. Gyljtd neve

Ezeket az informaciokat mar a helyszinen rogziteni kell, és a begytijtott példanyt ugy
becsomagolni, hogy az ne sériiljon és az egyedi azonosit6 alapjan a fenti informaciok
¢és a gylijteményi példany kdlcsondsen azonosithato legyen.

Tovabbi informaciok, amiket vagy a helyszinen vagy akar a késdbbiekben is
elegendd rogziteni:

4. A begylijtott asvany, kdzet 6slény neve, és rendszertani besorolasa

5. A képzddmény kora

6. A meghatarozast végz6 személy neve

7. A példany leltari szdma

A Nyugat-magyarorszagi Egyetemen a foldtani terepbejarasok a masodik szemeszter
végén keriilnek megszervezésre. Az idopont kivalasztasaban az jatssza a fo szerepet,
hogy ekkor zarul a hallgatok alapozé képzésének az a szakasza, amikor a foldtani
ismeretek mint 6nall6 diszciplinak jelentek meg. A terepgyakorlatok 2-4 naposak és ez
alatt a kdvetkez6 helyszineke keriilnek meglatogatasra:
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Felsocsatar, kiilszini kloritpala banya:

Ez a banya a FelsGcsatar Vaskeresztes kozotti orszagit K-i oldalan nyilik a Pinka-patak
volgyében. Jelenleg nem tizemel, teriilete szabadon latogathatd. A banyafalak
meredekek és a falakon kisebb nagyobb kézettdémbok helyezkednek el. Itt kiillondsen
érvényes, hogy a falakat csak megfeleld tavolsagbodl szabad szemlélni és a falakra
felmaszni tilos. A helyszin jelent6sége, hogy Magyarorszagon ez a leg jelentseb
feltarasa a zoldpalanak. Itt bemutathatdé a metamorfézis hatasa, hogy a nyomas és a
hémérséklet hatasara hogyan alakul at5 egy kézet egy masik kozetté.

A kiindul6 kézet a jura-also kréta kora bazalt volt, az egykori Pennini-6cean aljzata.
Az alpi hegységképzidés soran az Alsd-Keletalpi- illetve a Fels6-Keletalpi-takarok
délrdl északi iranyba atmozgatodtak felette és a nyomas illetve a surldédas keltette
hohatas kovetkeztében a bazaltos aljaz metamorfizalddott és zoldpala keletkezett.

A feltaras teriiletén lehetOség nyilik tehat kdzetgyljtésre. Valamint a feltaras
kivaléan alkalmas arra, hogy a toréseket, vetédéseket tanulmanyozzak a hallgatok
illetve itt szoktuk el0szor a természetben is gyakorolni a csapasirany, délésirany €s a
dolésszog mérését. Hallgatoi feladat egy-egy falrészletrdl egy szembdl nézeti szelvény
megrajzolasa. Célja, hogy ismerjék fel a banyafalon a torésvonalakat, a vetddéseket, és
a gylrt szerkezeteket. Gyakoroljak ezeknek mérethelyes abrazolasat. Gyakoroljak a
jelenségek leegyszerlsitett abrazolasat ¢és a szelvény térbeli helyzetének a
meghatarozasat illetve ennek a rajzon torténd jelolését.

A kiilszini banyatol délre nyilik a felhagyott talkum banya. A banyavagatok
bejaratat eltomedékelték, de nem mindenhol. A banya allapota ma mar fokozottan
¢életveszélyes ezért ennek bejarasa tilos!

Cak, Metakonglomeratum bdanya:

Caék falu végén az erdei utrol nyilik a kis kofejté. A falak allapota jo, a falakrdl a hullo
koveket lemiivelték tehat itt a falak megkozelithetéek. A felhagyott banyaban a Céki
metakonglomeratum, ¢és csillampala tarul fel. A  feltardsnak els6sorban
tudomanytorténeti, illetve geokronologiai jelentésége van. A mult szazad els6 felében
a Koszegi-hegység kozeteinek korat a paleozoikumba helyezték. Ezt elsdsorban
analogiak alapjan tehették ugyanis a szomszédos és hasonléan metamorf kézetekbdl
felépiild Soproni-hegység kozetei bizonyitottan paleozoos eredetliek. Illetve az
ausztriai Grac kornyékén olyan 6slénytanilag bizonyitottan paleozoos kézetek vannak
a felszinen, amik megjelenésiikben nagyon hasonlitanak a Caki konglomeratumban
talalhat6 dolomitkavicsokhoz. A Készegi-hegység keletkezésének a korahoz a kulcsot
a Caki konglomeratum kavicsanyaga adja, amiben az 1980-as években olyan
mikrofoszilidkat talaltak, amik a kézetanyag keletkezését a mezozoikumba teszi. Tehat
a hegység joval fiatalabb, mint, ahogy azt régebben gondoltak.

A tudomanytorténeti jelentéség mellett a hallgatok itt (meta) konglomeratumot €s
csillampalat tudnak gytjteni. Megfigyelhetik a sotét sziirke szinti dolomit kavicsokat és
feladatul kapjak, hogy értelmezzék azt az 6sfoldrajzi kornyezetet ahol ilyen s6tétszind,
szerves anyagban gazdag dolomit képzddott.

Tovabbi feladat egy olyan falrészletrdl vazlatrajz készitése ahol gylrt szerkezet
figyelheté meg.

Sopronkdhida, Piuszpusztai Kavicsbanya:

A kavicsbanya jelenleg is lizemel, ezért az izemeltet6vel fel kell venni a kapcsolatot a
banyalatogatast megelézéen. A banya Sopronkohidarél Fertérakosra vezetd utrol
kozelithetd meg. Kozvetleniil Sopronkéhida utan Paneurdpai piknik emlékhely felé
vezetd mellékuton balra kb. 2 km. A banyéaban egy jellegzetes gilbert delta tarul fel. A
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delta kavics a miocén tengerpart kdzelében halmozddott fel. A feltaras tertiletén
bemutathat6 a ferde rétegzddés. A rétegek jellegzetesen meredek délésiiek. A finomabb
¢s durvabb rétegek jol osztilyozva valtogatjdk egymast a folyd energidjanak
megfelelden. A hallgatok feladata itt a rétegzddés megfigyelése és vazlatrajz készitése
a teriilet attekintése soran feladatuk, hogy tegyenek kisérletet arra, hogy a rétegddlés
segitségével meghatarozzak az egykori folyo lefolyasi iranyat. Itt dslények gytjtésére
kinalkozik lehet6ség elsdsorban miocén molluszkakat tudnak itt begytjteni.

Fertordkos, Piispoki kdfejto:

A kofejtd Fertérakoson a falu kozpontjdban taldlhatd, bejaratat tablak jelzik.
Természetvédelmi teriilet €s egyben kiépitett bemutatohely. A kihelyezett tajékoztatd
tablak kelld informacioval szolgalnak. Itt a hallgatokkal két dologra szoktunk
koncentralni. A bejarat utan a ,barlangszinhdzzal” szembeni falin egy nagyméretii
oldaleltolodas feliilete tarul fel. Itt meg tudjak figyelni a vetdtiikrot és a vetdkarcot, a
vetékarc alapjan megallapitjak, hogy milyen irdnyban mozdult el a kézettdmb és ez
alapjan, hogy jobbos vagy balos vetd volt-e.

A masik megfigyelési feladat a ,barlangszinhaz” feletti fal részlet ahol jol
megfigyelhetd a mészkorétegek ferde helyzete illetve az, hogy az egyes rétegek nem
parhuzamosan futnak, hanem legyezdszerlien szétnyilnak a rétegek. Jelezve, hogy az
tledékképzddéssel egyidejiileg tortént meg a teriilet egyenldtlen billenése. Itt a
hallhatok feladat, hogy a fenti jelenséget értelmezzék €s rajzban folyamatabra szertien
abrazoljak. Mivel a kofejtd védett teriilet itt kozégyljtésre nincs lehetdség, de a falu
sz€lén az Ausztridba vezetd Ut bal oldalan miikodik egy kébanya, ahol lehet gytijteni.

Fertorakos, miikédo kébanya:

A banya jelenleg is iizemel ezért latogatdsahoz engedély sziikséges. A latogatasi
szabalyok betartasaval batran balesetveszélymentesen lehet gytijteni. A feltarasban
talalhato képzédmények a kovetkezok. Miocén Rékosi mészkéformaciod, vordsalga
gumo, tengerisiin, osztriga vaz, fésiiskagylo, csiga, és capafog.

Urkut, Csardahegyi éskarszt:

A faluban tablak jelzik a feltaras helyét. Foldtani természetvédelmi teriilet, szabadtéri
bemutatohely. A teriilet szabadon latogathato. Jol szerkesztett informacios tablak
nytjtanak tajékoztatot a latnivalokrol. A teriileten a jurakorn Urkuti mészké tarul fel. A
mészkd felszinébe latvanyos karsztos mélyedések egykori tropusi karsztformak
mélyiilnek. A karsztos mélyedéseket manganére toltotte ki, amit a banyaszat soran
termeltek ki. A mélyedések peremén jol kovethetd az eocén fedd is. A feltaras tertiletén
a nagy toborsor lejarataval szemben talalhatdé egy koézettomb ahol a tektonikai
mozgasok eredménye figyelheté meg. Miszerint a kdzettombon végig hizodik egy
hasadék amit crinoideas mészko tolt ki, majd a mészké kdzépvonalaban egy ujabb
keskeny hasadék rajzolodik ki, amiben egy kalcit ér fut végig. A jelenség értelmezése,
hogy a tenger alatti tektonikai mozgasok kovetkeztében kialakuld hasadékot kitoltotte
a crinoideds mésziszap, majd annak megszilardulasat kovetOen ujabb mozgés
kovetkezett be, aminek emlékét a kalcit ér jelzi. A Hallgatok feladata itt a karsztos
felszin megfigyelése, a mélyedésrendszerrdl egy hossz és egy keresztszelvény
megrajzolasa. Egy ujabb abran képzeletben rekonstrualjak az eredeti felszint a
manganérc elhelyezkedését és az eocén fed6t is. Természetvédelmi teriilet 1évén itt
szintén tilos a kozetgyljtés ezért erre a falu Ajka felé esdé szélén az egykori
manganiszaptarolo kozelében 1évé meddobdol keriil sor.
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Urkiit, mangdniszaptdrold melletti meddhdnyo:

A meddShany6 teriiletén jura mészkovet, eocén mészkovet, oxidos és karbonatos
mangéanérecet és kiilonbozd Oslényeket lehet gytijteni. A leggyakrabban elékeriild
fosszilidk a kovetkezOk: ortocerdsz, lithocerasz, phyllocerasz, belemnitesz,
brachiopoda.

Nyirad Darvasto, bauxitkiilfejtés:

A felhagyott banya Nyiradtol nem messze a nagytarkanyi elagazas felél kozelithetd
meg. A teriilet szabadon latogathatd. A bauxit a tridsz dolomit aljzaton kialakult
nagyméretli karsztos mélyedéseket toltdtte ki. Feddjében eocén mészko telepiil. Az
egykori banya falai kdzepes lejtéstick omlasveszelytdl nem kell tartani, de a falakra
felmaszni balesetveszélyes. A teriileten a hazai karsztbauxitok egyik jellegzetes
teleptipusa figyelheté meg. A feltaras teriiletén a hallgatok immar szokdsos feladata a
vézlatrajz készitése, alaprajz, hosszmetszet, keresztmetszet rajzolasa. Ujabb feladat
viszont, hogy az elkészitett rajzok és szelvények alapjan készitsenek hozzavetdleges
becslést az egykori bauxitvagyonra vonatkozdan. Gyljteményiiket itt (ijabb darabokkal
gazdagithatjak, tridasz dolomitot, bauxitot, eocén mészkovet, és cocén fosszilidkat
tudnak itt gyljteni. Els6sorban nagyforaminiferrakat, és kiilonb6z6 eocén csigakat,
kagylokat esetleg tengerisiinoket.

Siimeg, sintérlapi kdfejto:

A varos szélén elhelyezkedd kofejtd a kréta rétegeket tarja fel. A kréta idészakba a
teriileten meleg sekély tenger hullamzott. A kéfejtd ennek a tengernek egy sziklasparti
zatonyos kifejlédését tarja fel. Itt a hallgatok feladata annak a megfigyelése, hogy egy
zatonyos kdrnyezetben hogyan alakul a rétegzddés illetve a kdfejtd falaban fellelhetd
tektonikai vonalak, szerkezetek immar 6nalld értelmezése. A gylijtemény itt kréta
mészkdvel, hippurites kagyloval, esetleg egyéb kréta csigakkal és kagylokkal valamint
tengerisiinokkel egésziil ki.

Féldalatti foldrajzorak

A barlangok vilaga szinte mindenkibdl kivalt valamilyen érzelmet, sokakat amulatba
ejt, elvarazsol, esetleg félelemmel t6lt el, vagy elrémit. De minden esetre valami
titokzatos ,,izgalmas” vilagot sejtet.

A f0ldrajztanarokkal szemben a tanuldsi folyamat tamogatasa, szervezése és
iranyitasa terén megjelend elvards a tevékenység- és az élménykdzpontusag. A
foldalatti foldrajzorak ezeknek az elvarasoknak maximalisan megfelelnek, hiszen
tevékenységkozpontiak és élményszeri tanuldsi helyzetet teremtenek.

Magyarorszag karsztos tajai szamos kisebb nagyobb barlangot rejtenek magukban
(Kordos 1984, Székely 2003). Ezek koziil j6 néhany barlang idegenforgalmi kiépitése
is megtortént, ezekekben elektromos vilagitds és tobbé, kevésbé kényelmes jardak,
1épcsok biztositjak, hogy utcai ruhaban is meg lehessen Oket tekinteni. Mindezek
mellett egyre tobb helyen van lehetdség kiilonleges barlangturakra ugynevezett
overalos tirakra is. Ezek lebonyolitds megfelel6 szakember segitségét igényli. Ilyen
lehetdségek jelenleg hazankban a kovetkezOk: A Mecsek hegységben a Mészégetd
forrasok barlangja, a Bakonyban a Balatonedericsi Csodabogy6s barlang, a Budai-
hegységben a Matyas-hegyi barlang az Aggteleki karszton a Kossuth barlang, a Béke
barlang, és a Meteor barlang.
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Magyarorszagon barlangturat a 13/1998. évi KTM rendelet szabalyozasa szerint
csak barlangi turavezetdi vagy barlangi kutatdsvezetdi végzettségli személyek
vezethetnek. Minden barlangturanak kell, hogy legyen vezetdje €s a barlangtura soran
minden résztvevd koteles a turavezetd utasitasait betartani. A résztvevok az
allapotukrol illetve az allapotukban tortént valtozasrol kotelesek a tiravezetot
tajékoztatni. A barlangtira vezetdje felelés a biztonsagtechnikai, élet és balesetvédelmi
valamint a természetvédelmi szabalyok résztvevokkel valdo megismertetéséért és
betartatasaért. Cél, hogy az ember és a barlang taldlkozasakor mindketté a lehetd
legkisebb sériiléssel ussza meg a talalkozast.

Magyarorszagon eddig egyediilalldé mdédon a Matyashegyi barlangrendszerben
,.nem csak” kalandturdk hanem, foldalatti f6ldrajzorak is folynak.

A barlangtura lebonyolitdsa:

A csoport érkezését kovetden rovid ismerkedésre, bemutatkozasra keriil sor. Ezt
kovetden megtorténik a csoport beosztasa (egy-egy csoport maximum tiz 6 lehet). A
csoport tagjai felveszik a felszerelést ami overalbol, sisakbol és lampabol all. tehat az
overal alatti kényelmes, meleg 61tozetrdl és strapabird labbelirdl a résztvevoknek kell
gondoskodnia. A bedltozést kovetden a barlang bejaratanal a tiravezetd alakitja ki a
haladasi sorrendet. Felhivja a figyelmet arra, hogy a sorrendet senki ne boritsa fel, és
egymasra figyeljenek oda, vilagitsanak egymasra is és mindig varjak be az mogottik
kovetkez6t. A barlangban a turavezetd halad eldl, mig a csoportot kisérd masik
barlangasz a csoport végén. ,,A nagyobb testli résztvevoket — sokszor a tanarok ilyenek
— a szlikebb atbujasoknal a turavezetd utan engedjiik, igy nem csak jol el tudjuk
magyarazni, hogyan tudja technikailag lekiizdeni az akadalyokat, hanem a tobbi
résztvevo is dnbizalmat kaphat és elhiszi, hogy tényleg at lehet férni azon a ponton.
Fontos arra figyelni, hogy a tanar tekintélye ne szenvedjen csorbat.” (Véros 2008). A
tura Utvonala ugy keriilt kialakitasra, hogy egy atlagos fizikumt résztvevd is teljesiteni
tudja. A szakmai tajékoztatok, helye és ideje is igazodik ahhoz, hogy amikor pihenésre
van sziiksége a csoportnak, akkor hasznos informaciok hangozzanak el. Figyelni kell a
tura soran arra is, hogy ha van a csoportban esetleg egy két gyengébb képességii
résztvevo, akik miatt esetleg gyakrabban kell megallni, ez ne adjon okot csoportnak
arra, hogy a gyengébbet piszkaljak. Nagyon jo lehet6ség egy-egy ilyen barlangtira arra,
hogy a résztvevok megtapasztaljak azt, hogy egymadasra vannak utalva és egymas
segitésével Ok is hatékonyabbak. A tagasabb termekben minden alkalommal létszam
ellendrzés van részben technikai okok miatt részben viszont azért, hogy a gyerekek
folyamatosan érezzék, hogy mindenkire odafigyelnek. A barlangban vald
kozlekedésnél a résztvevoknek lehetdsége van kiprobalni a sajat tudasat, de sziikség
esetén természetesen segitséget kap a raszoruld. Ez gyakran elegendd, ha csak széban
torténik, pl. egy-egy j6 mozdulat, vagy 1épés megmutatasaval. Maguk a foldalatti
foldrajzorak programja tobb éves tapasztalat soran alakultak ki, nem kisrészt a tarakon
résztvevo szaktanarok javaslatai, egyiittmiikodé gondolatai nyoman.

A barlangtirakat szigori jogszabalyok szabalyozzdk. Meghatdrozott a tura
utvonala, amitél nem lehet eltérni. Jelenleg a Fébejarat — Nagy-terem — Vonalzé
Szinhaz-terem — BETE-atjar6 — Foldgomb-terem — Konyvtar — Oridsok-titja —
Giliszta — Névtelen-folyos6 — Vonalz6 — Fébejarat Gtvonalon zajlanak a tarak.
Szigoruan szabalyozzak a tirak l1étszamat és a tirak szamat is. Minden 6t {0 tarazo
mellé egy f6 tiravezetdi végzettséggel vagy kutatasvezetdi végzettséggel rendelkezd
kisérét kell biztositani.  Szintén szigorti korlatozasokat ir eld az engedély a
tiralétszamokat illetden is. Miszerint a tirakon résztvevok 1étszama naponta maximum
negyven f6 lehet Sturavezetdkkel egyiitt értve), és az egyes turak maximalis létszama
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husz £6, mig az egy csoportban kozleked6k 1étszama legfeljebb tiz f6 lehet. A foldalatti
foldrajzoraknal a hiisz fés limit sokszor nehezen tarthato.

A turat szervezo tandrok feladata: A barlangtura otletének megsziiletésétdl a tira
kezdetéig szamos feladatot kell megoldani. Els6 feladat a Duna-Ipoly Nemzeti Park
Barlangkozpontjanak a barlangi kihelyezett foldrajzorak és foldalatti foldrajzorak
koordinalasaért felelds munkatarsaval. Vele tudnak megfeleld idépontot egyeztetni,
téle kaphatnak tajékoztatast a tirak részvételi koltségérdl stb. Gondoskodni kell a
program finanszirozasanak modjarol. Meg kell szervezni a barlanghoz térténd utazast.
Nagyon fontos az iskolavezetés, a sziilok és a gyerckek megfeleld tajékoztatasa a
programrél. 14 éves kor alatt irasos sziiléi engedély sziikséges a programon valod
részvételhez. Mindezeken a technikai feladatokon tul elsédleges feladat a didkok
motivacioja. Lehetdleg késziiljon fel a tanar is, hogy mit is fognak latni a barlangtara
soran és ezt egy eldzetes felkészités soran mar a didkok felé is kommunikalja. Nagyon
eredményes, ha a barlangtura el6tt megfigyelési szempontokat kapnak a didkok. Szintén
az ismeretek elmélyitését szolgalja, ha a turat kdvetden otthon értékelik a programot,
attekintik az ott tapasztaltakat, tanultakat és azt esetleg egy tablo, iskolai Gijsagban cikk,
vagy a honlapon elhelyezett beszamol6 formajaban is megorokitik

A foldalatti foldrajzordk szerepe a kornyezeti nevelésben: A kornyezeti nevelés
soran szembesiilnek a didkok a természettel és a kornyezettel, és sajatitjak el azt a
tudast, és tesznek szert arra a képességre, €s készségre, hogy a kornyezetet mindig
figyelembe véve gondolkodjanak és cselekedjenek (Lehoczky 1999). A kornyezeti
nevelés célja a kdrnyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds életvitel elsegitése.
Tavolabbrol szemlélve a kdrnyezeti nevelés a természet — s benne az emberi tarsadalom
tarsadalmi kornyezet, az embert tiszteld szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és
erkdlesi megalapozasa (Horvdathné Papp et al. 2003). A foldalatti foldrajzordk a
kornyezeti nevelés fontos szinterei, ugyanis a barlangok az élettelen kdrnyezet egyik
jelentds exe-lege védettek. A természetélmény és a természettapasztalat soran alakulhat
ki olyan pozitiv kapcsolat az ember és a természet kozott. amely megalapozhatja a
kornyezettudatos magatartast.

A foldalatti foldrajzorak kapcsolodasai a nevelési folyamatban: A programok
remek alkalmat teremtenek a tanuld kozosségek dsszekovacsolasara, az élményszerzés,
az egyiittlét 6rome és a szocializacid 6tvozédik egy kiilonleges természeti helyszin
megismerésével. A program jellegébdl adoddan a kisérd tanarok statusza is
megvaltozik, a vezetd szerepet itt a barlangtira vezetdje veszi at, a kiséro tanar pedig
ugyanazokkal a nehézségekkel kiizd, mint a didkjai. Emocionalis tekintetben kdzelebb
kertilhetnek a tanarok és a didkok egymashoz, mindemellett ez nem hat hatranyosan a
tanari tekintélyre, sot azt adott esetben fokozhatja is. A pedagogus szamara is kivald
alkalom ez a gyerckek megismerésére. Mivel a barlangjaras csapattevékenység ez
jotékonyan hat az egyének tarsaik iranyaba torténd integracioja terén.

A foldalatti foldrajzorak mivel nem kiépitett barlangban torténnek, hanem a barlang
olyan szakaszain ahol kiszni, mészni kell, kiilonb6z0 tereptargyakat kell lekiizdeni. Ez
Osszetett fizikai kihivast jelent, ligyesség, eronlét, kitartas és koncentracié sziikséges. A
barlangturakon kialakuld kifinomult mozgaskulturan til, a személyes hatotér és a sajat
hatarok felismerése és a csoportos feleldségvallalas fontos képessége is kialakul (Szabo
2005).
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Foldtani ismeretek iskolan kiviili tanitasanak tapasztalatai
a kozoktatasban és a tanarképzésben

Osszefoglalds

A Nyugat-magyarorszagi Egyetemen a foldrajz tanarok képzésében nagy hangsulyt
kapnak a foldtani ismeretek. Ezen ismereteknek azért is tulajdonitunk kiemelt
figyelmet, mert ez iranyl ismeretekkel a kozoktatasban egyediil a foldrajz tantargy
keretei kozott talalkoznak a didkok. Ugyanakkor ezen ismereteknek jelentds szerepe
van a kornyezeti nevelés terén is. Nagy jelentdséget tulajdonitunk a sokrétii
ismeretszerzésnek is, ennek soran hallgatoinkkal kilépiink a tanterem falai kozil és
muzeumi illetve terepi feltételek kozott is folyik az oktatds. Mind nagyobb
jelentdséggel bir oktatasi stratégiankban az 6nallod ismeretszerzes, és a probléma alapti
oktatas. A terepgyakorlatok célhelyszineit annak figyelembevételével jeloltiik ki, hogy
a hallgatok sokrétli ismeretet szerezhessenek, sajat asvany, és Oslény gylijteményt
hozhassanak Iétre €s az adott helyszineket Gigy ismerjék meg, hogy azokat majdani
didkjaiknak is be tudjdk mutatni ¢és szdmukra is élménykdzponta hasznos
ismeretszerzési terep legyen. Bemutattuk a Matyas-hegyi barlangban folyé foldalatti
foldrajzorakat, amelyek egy a Berzsenyi Daéniel Féiskola foldrajz és
kornyezettudomany szakan végzett kolléga Vords Péter nevéhez flizodik.
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PROJEKTFOLYAMATOK A TANITOKEPZESBEN

Bevezetés

A tanulméanyban bemutatasra keriild kurzusok programjai projektek, amelyek — a 21.
szazadban megujuld tanitoképzés kihivasait szem elott tartva — érzékenyek a tanulasi
eredményeket valamint (és ezekkel Osszefliggésben) a pedagogusi kompetenciakat
feloleld mindségeélokra (Falus, Vajnai 2008). A kurzusokon alkalmazott tanitasi
modszerek és tanulasi modok alarendeltjei annak a tarsadalomképnek, amiben ma a
tanitdi palya jovojét latjuk.

A mai felséoktatasban hallgatoként jelen 1év6 tanitdjeldltek ugyanis majdan mar az
un. net-generaciohoz tartozo gyermekeket tanitjak az alapozo szakaszban ugy, hogy 6k
maguk is (tdgabban értelmezve mindenképpen) a digitalis-nemzedékhez tartoznak. A
tanitoképzésben megvalosuld tananyagtartalmak pedagdgus kompetenciakat tdmogatd
sikerei er6sen fliggnek attdl, mennyire képesek ezek a kurzusok (és tantargyblokkok)
kisiskolasainak megvaltozott informacidszerzési, olvasasi (tdgabb értelemben véve
kommunikacios-) és tanulasi szokasaihoz. A fels6fok tanitoképzés tantargy-
pedagodgiainak és elméleti kurzusainak sikeressége pedig kozép- és hosszltavon erésen
befolyasolja a felnovo fiatal generacié kommunikacios sikerességét (beleértve ebbe az
olvasasi- és egyéb informacioszerzési szokasokat, az irasbeli és szobeli szovegalkotast
is), azaz a munka vilagaban vald boldogulas egyik kulcskompetenciajat (Duga 2013).
Napjaink tanitoképzésének egyik f6 pedagogiai kihivasa ezek tiikrében az, hogyan tudja
ndvendékeinek atadni azokat a modszereket, amelyekkel sikeresen tanithatd a 21. szazad
digitalis nemzedéke tobbek kozott olvasni, irni, szobeli- és irasbeli szoveget alkotni és
azt érteni, értelmezni.

Az egyes tudomanyteriiletek tantargy-pedagogiai, modszertani kurzusai kiilonleges
helyzetben vannak, mert az ott elsajatitandé ismeretek minden diszciplina esetén szoros
kapcsolatban élnek a szakmai tudassal és az elmélet ismeretekkel, folyamatosan képesek
reflektalni megvaldsitasi modozatokra, a mindennapi korszeri gyakorlatokra. A
szakmodszertanok elsGsorban stratégiai tanacsokat kivannak adni ahhoz, hogy miként
épiiljenck be az 01j ismeretek harmonikus egésszé az egyén eddigi reprezentacioi kozé. A
lehetd leghatasosabb modszerek keresése, felkinaldsa alapvetd torekvése ezeknek a
kurzusoknak. Az oktatoknak ezért mindenkor a legkorszeriibb mdédszerek bemutatasaval
¢és alkalmazasaval kell éInilik ezeken a kurzusokon.

A Berzseny Daniel Pedagogusképzé Karon folyd tanitoképzés az NymE
pedagogusképzésének ,,nyugat-magyar modelljében” (Iker 2014, Bogdthné Erdédi 2015)
valosul meg: a kutatasra épitett oktatds és gyakorlatorientaltsag egységét torekszik
megvalositani. Ennek keretében a kozoktatas aktualis feladataihoz kapcsolodva szervez
kutatasokat, fejlesztéseket, és az eredményeket azonnal bekapcsolja az oktatasi
folyamatokba is. Tanitoképzésiink akkreditalt tantervi halojan beliil fontosnak tartja
megtalalni azokat a kapcsolodasi pontokat, amik lehetéségeket teremtenek az egyes
diszciplinak tudédsalapti 0sszekapcsolasara, a kialakitandd kompetencidk folyamatos
egylitt-fejlesztésére. Ezért a képzés torekszik Osszeflizni az egyes elméleti kurzusok
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oktatasi céljait, és kapcsolatokat keres azok tdmbjei, a tantargy-pedagodgidk, a
pedagdgiaelméleti és pszicholdgiai modulok kozott, csokkentve ezzel a redundanciat és
ndvelve a szinergiat. Jelen tanulmany ennek a torekvésnek némely eredményét tarja elénk
bemutatva két komplex, tantargyblokkokat integrald projektprogramot. A pedagogiai-
informatikai kompetenciak kialakitasat segité program keretében az informatikai
ismeretek kdzvetitésében uralkodo technologia-orientalt megkozelités helyett, a szakmai,
pedagogiai és szakmodszertani ismereteket integrald képzési forma keriilt kidolgozasra.
Az olvasaskultarat — gyermekirodalmat — gyermekkortorténetet valamint a
nyelvtorténetet — miivel6déstorténetet az anyanyelvi-tantargypedagogia szemléletével
oktato projektek keretében pedig, felismerve a digitalis nemzedék informacidszerzési- és
tanuldsi szokdsainak valtozasat, kidolgoztuk a heurisztikusabb szeminariumi
munkaformakat: a mozgason, stratégiai tarsas élményeken, kreativitdson és miivészeti
tevékenységeken keresztiil megvalosulo féiskolai tanulmanyokat. A két program leendd
tanitoink informatikai-, olvasasi-, kommunikacids-, tanulasi kompetencidit tudja
fejleszteni sokoldalaan, mikozben kialakit szamos tanari kulcskompetenciat is.

A tanitoi kompetenciak feliilvizsgalata és kiegészitése ujakkal tarsadalmi igényekbdl
sziiletik. Tudatos, szélesebb életpalyat kiépitd, gyakorlat kozeli, rugalmas, kreativ
pedagdgiai szemléletre és gyakorlatra van sziikség. Ennek okéan kap egyre erételjesebb
szerepet a BDPK tanitoképzésében példaul az egyes tananyagtartalmak kozotti,
viszonylag sok eldre- és visszautalas; a tantargymodulok k6zotti athallasok; az elézetes,
majd lezar6 feladatoknak, kérdéseknek, reflexioknak kozos megbeszélése, sot vitatasa
hallgatéinkkal. A projektek folyamatosan lehetOséget adnak arra, hogy megoldando
problémakként kozelitsiink a tananyaghoz, aminek részeként aztdn kooperativ,
egyiittmiikodo megbeszéléseket és vitdkat indukaljunk tanitojeldltjeinkkel most a
szeminariumi termekben éppugy, mint majdan a szakmai munkako6zosségekben; hogy
legyen lehetdség az egyéni tanulasi Gtvonal megtalalasara €s e mellett kreativ-produktiv
munkaformakkal a kozos alkotds megtapasztalasanak 6romére is. Forrasai lehetnek ezek
a kurzusok — az integraciéo gyakorlatiasabb, eszkOzszintli hasznalata révén — egy
holisztikusabb és demokratikusabb, sziikség esetén kritikusabb tanitéi latasmod
megteremtddésének is (Kods 2014). Fontosnak tartjuk, hogy tanitojeldltjeink ne csak
hallgassak az eldadasokat, ne csak olvassak mechanikusan a jegyzetek szovegeit, hanem
gondolkodjanak a kapott informacidkon, vessék 6ssze eddigi ismereteikkel, kérdezzenek,
tegyenek kiegészitd megjegyzéseket, ¢s kételkedjenek is, so6t, legyen ellenvetésiik, ha
nem értenek egyet (Brown 2005; Duga 2013)!

A pedagdogiai projekt (torténet, jellemzok, alapelvek)

Dewey ¢és tanitvanya William Heard Kilpatrick (1871 — 1965) fogalmaztdk meg a
projektmddszer elméleti modelljét, melynek gyakorlati elemei mar korabban is 1éteztek.
A projektpedagogia, egyrészt a Dewey dltal megfogalmazott pedagogiai szintézis,
madsrészt pedagogiai gyakorlat, tanuldasi-tanitdsi stratégia. A ketté nem valaszthato szét
merev hatarok mentén” (Hegediis, 2002: 134). Kilpatrick altalanos érvénytivé tette a
projektmddszert, egy szivbdol jovo, céltudatos tevékenységként értelmezte, mely egy
tarsadalmi  kornyezetben  zajlik  (Kilpatrick  1918). Munkajaban négyfajta
projekttevékenységet irt le. Az els6ben a meghatirozo cél: megtenni, létrehozni,
megteremteni valamit, mely kiilsé formaban érhetd tetten. Lehet ez hajoépités, akar egy
szindarab létrehozasa, vagy levéliras. Ebbe a tipusba emelte be a tarsadalmi faktort,
melyet a teljes oktatasi élmény elérése érdekében hangsulyozott, ugyanakkor nem tartotta
alapvetd fontossagunak a céltudatos tevékenység e tipusban megjelenitett
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fogalomkorének tekintetében. A masodik tipusban a lényeges (cél) elem az, hogy
élvezettel, szivesen hajtson végre cselekvéseket az egyén, s az esztétikai élményt
jelentsen szamara. A szerz6 vélekedése szerint ezt a befogadast sokan nem is tartjak
projektnek, pedig itt is a cél iranyitja a folyamatot. Ilyen lehet példaul egy torténet, vagy
egy szimfonia meghallgatasa is. A belsé motivacid cselekvésre 6sztondz, aki példaul
¢lvezettel hallgat egy torténetet, az élvezettel is olvassa a hozza tartozo konyvet. A
projektbe e gondolatok megvitatasa is beletartozik. A harmadik tipust projektben a
kozponti elem egy probléma, felmeriild kérdés megoldasa, megvalaszolasa, melyhez
szellemi eréfeszitésre van sziikség. Nem elegendé a probléma felismerése, sziikséges a
megoldas iranyaba tett szandék, az erdfeszités. A projekt Kilpatrick megfogalmazasaban
e szandéknal kezdddik. A negyedik projekttipus olyan tapasztalatokat tartalmaz, mellyel
az egyén noveli tudasat, illetve képességeit. Ismét a hozzaallas fontos, mely a
megszerzendd tudas vonatkozasaban nagy kiillonbségeket eredményez. Az uralkodo cél
ebben a tipusban maga a tanulds. A projektek négy fazisat kiillonbdztette meg: célok
kijelolése, tervezés, kivitelezés és biralat (Kilpatrick 1918).

A kiilonb6z6 pedagogiai projektdefiniciok koziil tobb hazai forrasbol szarmazo
meghatarozas emelhet6 ki, melyeknél megfigyelhetd, hogy az eredményt, a folyamatot,
illetve mindkét tényezo6t egyiittesen helyezik a kdzéppontba. ,,[...] a projektmunka olyan
koriiltekintéen megtervezett, a tanulokkal alaposan megtargyalt t6bb készség
aktivizaldasara iranyulo tevékenységsor, amely kooperativ, alkoto légkdrben megy végbe
azzal a céllal, hogy egy olyan kézzelfoghato terméket hozzunk létre, amelynek a valos
életben valos funkcioja van. Ez a kézzelfoghato, a valos életben, a valos funkcioval biro
termék a projekt” (Poor 2001: 107). ,, Pedagogiai projekt: valamely ésszetett, komplex,
gvakran a mindennapi életbol szarmazo téma; a témafeldolgozashoz kapcsolodo célok,
feladatok meghatarozasa, a munkamenet és eredmények megtervezése, az eredmények
prezentalasa. [...] A pedagogiai projekt célja kettos: a tanulok a projektekben
meghatarozott végeredményt akarjik létrehozni; a projekt téma meghatarozasatol a
végeredmény prezentalasdaig nevelési céloknak alarendelt, fontos a tevékenység
folyamata, szinvonala, eredménye” (M. Nadasi 2003). Mindezekbdl kiindulva, a
pedagdgiai projektekre vonatkozd meghatarozo jellemzdket a szakirodalom pontosan
definialja. (Farkas 2010):

1. komplex, (multi-, interdiszciplinaris) kontextusban zajlo tervszerli tevékenység,
cselekvéseken alapuld, értékeket figyelembe vevo tanulas;
2. a megszerzett, illetve a tevékenység altal megszerzendd (felépitendd) tudas,
képességek gyakorlati alkalmazasat, kiprobalasat teszi lehetové;
3. adott (nevelési-oktatasi) célok elérése érdekében végzett alkotdo folyamat
(tevékenységsor) — idébeli meghatarozottsaggal, szakaszokkal,
4. probléma-kozpontusag, tovabba a problémamegoldd gondolkodas fejlesztése
jellemzi;
5. legtdbbszor ,kézzel foghatd”, targyi, illetve szellemi produktumot eredményez,
mely meghatarozott, valos pedagogiai célok mentén keriil megvalositasra;
figyelembe veszi és tovabb is fejleszti (differencialja) a meglévd tapasztalatokat;
kozosségi, személykozi kapesolatokra, egyiittmiikddésre alapoz;
8. belsé motivaciot, pozitiv egyéni szandékot, atélést is feltételez; meghatarozo
eleme a személyes befogadoi, illetve alkot6i élmény nytjtasa;
9. fellazitja, illetve részben vagy egészben szakit a tantargy — tanora — osztaly
keretekkel;
10. megtervezett tanulasi kornyezetet feltételez, el6re atgondolt pedagdgiai
szerepekkel, a folyamatba bekapcsolva a reflexiot, az értékelés és visszacsatolas
kiilonféle formait.

~No
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E jellemzok integraljak a 21. szazad elején korszertinek tartott modszertani torekvéseket.
Olyan alapelvekre épitenek, melyek kiilonféle pedagdgiai iranyzatok alapjait is jelentik.
A tantargykozi latasmod kisérletet tesz az iskolai kornyezetben a tantargyakra szakadt
vilag kapcsolatrendszerének ujboli felépitésére a diakok szamara (Vass 2001). Az egyes
teriiletek kozotti 0sszefiiggések, problémacsomépontok feltarasa, pedagogiai célzath
Osszekapcesolasa egyrészt tantervi integracids (tervezési) kérdéseket, tovabba a
pedagdgus tevékenységének modszerbeli szemléletvaltozasat feltételezi. A fevékenység-
kozpontusag a kovetkezd olyan kérdéskor, mely folyamatosan targya a pedagodgiai
gondolkodasnak (Hortobagyi 1991).

A kiilonféle élethelyzetek megoldasat lehetové tevé alkalmazni képes tudds a
képességfejlesztés, a személyiségfejlesztés, illetve az in. komplex kognitiv strukturak
fejlesztésére iranyuld ugynevezett célparadigmakban egyarant megjelenik (Nahalka
2001). A tudas adaptivitdasa (viabilitas) a konstruktivista tanuldselmélet egyik
alapgondolata, ahol a megismerd ember folyamatosan leméri, adott kontextusban probara
teszi, hogy tudasat miképp tudja alkalmazni kiilonféle szituaciokban. Probléma-
kozpontusag dnmagaban is egyfajta pedagogiai szintézisként értelmezhetd, melyben a
kooperativ technikéak, a kutato jellegi felfedezéses tanulas, a kozos tudasfelépités, a
tanulds motivacids tényez06i egyarant megjelennek. A tanar-kézpontiisaggal szemben a
tanulo-kézpontusag hangsilyozasa, a hagyomanyos tanarszerepek atalakulasa, az
eletkozeli” tanuldsi kornyezet épplgy jellemzi ezt az iranyt is. A projektmodszer
sokrétiien megtervezett tanuldsi kdrnyezetet feltételez, melybe a visszacsatolas, reflexio,
értékelés elemei is hozzatartoznak. E részteriileten jelenhet meg, illetve kapcsolhato a
projektmddszerhez a portfolio-szemlélet. A folyamat és produktum, mint a
projektmodszer két hangsulyos eleme, a portfolio-szemléletben két alaptipusként jelenik
meg. Nem véletlen tehdt a projekt-portfolio Ilétezése, mely ,,..egy projekt
megvalosulasanak folyamatat és a tanulok a projektben jatszott szerepét dokumentalja”™
(Falus, Kimmel 2003: 15).

Az ismeretek 1étrehozasa, a képességek elsajatitasa a konstruktivista tanulaselmélet
mentén tudaskonstrukci6 eredménye, aktivan maga a tanul6 ember épiti azt fel. Azt vallja
e felfogas, hogy nincsenek altalanos képességek, a tudas formalja, alakitja a képességeket
is. Az ismeretszerzés tehat 1ényeges eleme e megkozelitésnek, nem egyszeriien eszkoz a
képességek fejlesztésére. Ilyen szellemben tervezett és végrehajtott projekt a tanulas, az
Uj ismeretszerzés kereteit adja meg oly modon, hogy szemléletében eleve atfogod, széles,
interdiszciplinaris, egyre differencialodé tudast eredményez. Nem hagyomanyos
értelemben vett ismerettanulas ez, hanem egy alkotd, a meglévd ismeretekbdl és
képességekbdl kiinduld deduktiv iranyu tanulas (Hetz 2008).

Képzésmetodikai program

Projektjeink kidolgozasakor a kdzponti kérdés az volt, hogy az oktatott diszciplindkon
beliili tudastartalmak fejlesztése hogyan valosulhat meg konstruktivista szemléleti,
projekt tevékenységekre épiil6, konkrét pedagdgiai kontextust teremtd, digitalis tanulasi
kornyezetet is felhasznadlé képzésben. Kuleskérdés tovabba, hogy a (leendd) tanitok
hogyan képesek sajat szakteriiletiikbe integralni és kozvetiteni e miiveltségtartalmakat. E
torekvések illeszkednek az eurdpai irdnyvonalakhoz is.

A tanulmanyban bemutatott elvek tulmutatnak a tanitoképzés keretein — mintat
adhatnak a tanarképzés szamara, illetve érintik a gyakorldo pedagoégusokat is. Cél a
szemléletformalas, ismeretbdvités. A képzési modellek leirasa lehetéséget ad tobbek
kozott a digitalis tanulasi kdrnyezet, tovabba a vegyes tanulas (blended learning)
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alkalmazasanak konkrét példakon keresztiili bemutatasara. Az informacios technologidk
oktatasi alkalmazasanak kozvetett célja (didk és tanar oldalrdl egyarant) egyrészt a
szakmai - technologiai ismeretek gyarapitasa, tovabba a mar birtokolt informatikai tudas
bazisan, a kiilonféle miiveltségtartalmak korszerii pedagogiai-informatikai modszerekkel
torténd elsajatitasa, illetve kozvetitése. E képzési program informatikai szakmai célja —
az el6z6ekhez igazodva —, a mar birtokolt informatikai ismeretekre alapozva a hallgatoi
tudas korszeriisitése, a tudashidnyok megsziintetése, a meglévé képességelemek
tovabbfejlesztése, és emellett felkészités az informatikai ismeretek kdzvetett oktatasara.
Konnyen belathato, hogy az informatikai eszk6zok tanito altali orai hasznalata mintakat,
szakmai tudaselemeket kozvetit a gyerekek fel¢, melyeket ,,ellesnek” és aztan maguk is
alkalmaznak a gyakorlatban. A tanitoképzés kozos, informatikai alapozd moduljanak
atfogd koncepcidja négy, egymadsra épiild felsGoktatasbeli kurzust foglal magaba (1.
dbra). A tanitoképzésbe bekapcsolodo alapszakos hallgatok szdmara olyan tanulasi
kdrnyezetet teremt, mely mar a tanulmanyok kezdetén nyilvanvalova teszi a megtanultak
transzferalasanak lehet6ségét a késébbi tanulmanyaik, illetve leendd palyajuk
vonatkozasaban.

Pedagbgiai projekt
metodikai elem

\

Oktatas- Digitélis forras- Informatikai eszkdz — és szoftverkdrnyezet oktatasi
technolégia gytijtemény alkalmazasa
_— Projekttervek,
Digitalis feladatok
eszkozok az egyes
oktatdsi szakteruletre | Szoveakezelds |
felhasznaldsa vonatkoztatva
Elektronikus Multimédia alapjai
kommunikacio prezentcio

L

1. dbra: A pedagogiai-informatikai kompetencidk alkalmazasat segité program felépitése

Téablazatkezelés

Kdnyvtar-
informatika

| Problémamegoldas |

Az olvasaskultarat — gyermekirodalmat — gyermekkortorténetet valamint a
nyelvtorténetet — miivelodéstorténetet az  anyanyelvi-tantargypedagégia
szemléletével oktato projektek (roviden anyanyelv és irodalom projektek) kozvetett
célja, hogy a hallgatdk a tananyagtartalmakkal minél tobb oldalr6l problémaalapuian
talalkozzanak, és az oktatdval mint moderatorral egyiittmiikodve, egymaéssal is
kooperalva jussanak el a relevans valaszaikig. A problémaalapu tanulasi folyamatok
kozben az oktatd olyan szakmoédszertani technikdkon vezesse végig a hallgatdkat,
amiknek atélésével nemcsak a szamukra relevans valaszokig jutnak el, hanem egyfeldl
részesei lesznek a valaszkeresési-tudasszerzési folyamatok kognitiv és emocionalis
lépéseinek, ezekre reflektalva tudatositani tudjak a f6bb részfolyamatokat; masfeldl sajat
maguk altal hasznalva ismernek meg Ujszeri anyanyelvi tantargy-pedagogiai
modszereket, technikdkat, amiket aztdn késébb batrabban hasznalnak majd a
gyakorlatban.
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Ha a didkok részérdl aktivan jelenik meg az 6rdn az eszkdzhasznalat, akkor az
informatika terén konkrét, informatikai - szamitastechnikai tudésatadas is zajlik egy-egy
oktatoprogram, internetes forrasokat is felhaszndld feladatmegoldas, vagy példaul az
interaktiv tabla kezelésének megvalositasakor; szovegfeldolgozasi — szdvegalkotasi,
olvasastechnikai €s olvasova nevelési tantargy-pedagogiai tartalom is megvalosul egy-
egy meseelemzés, kreativ versirds vagy babozas, dramatizalas soran. igy a tanitoképzés
jelen projektjeiben nélkiilozhetetleniil jelennek meg a szakmodszertani ismeretek a
tanitoi tevékenység soran. A programok a tapasztalati tanulds keretei kozott,
projekttevékenységek alkalmazasaval, a hallgatok leendd szakteriiletének pedagogiai —
informatikai — anyanyelvi és irodalmi iranyultsagait figyelembe véve torekszenek a
felsorol célok megvalositasra.

A pedagdgiai koncepcid alapelve a tanitoi szerepek, feladatok modellezése. Abbol
indul ki, hogy az atélt tanulasi kornyezet, az alkalmazott mddszerek (olyan mddon
tanulnak, ahogy majd tanitanak) meghataroz6 motivumot jelentenek a tanulmanyok
mindségi folytatdsahoz, hivatasuk késébbi gyakorldsdhoz. A tananyagrendszer kdzos
modszertani alapjat a pedagdgiai projekt jelenti, mely athatja a teljes strukturat, s
megteremti a kapcsolatot a kurzusok kozott. E tananyagelem tartalmazza azokat az
elméleti és gyakorlati tudnivalokat, melyek a pedagdgiai fogalomként értelmezett
projektek tervezéséhez, 1étrehozasahoz sziikségesek. Ez alapozza meg, késziti fel a
hallgatokat a sajat szakteriiletiikkre vonatkoztatott projektek megalkotasara.

A megvalositott projekttervek, haladasi naplok, foglalkozasokon készitett elméleti
produktumok ¢és kézmiives termékek egyszerre tiikrozik a hallgatok (informatikai,
anyanyelv és irodalmi) szakmai tudasat, valamint a projektoktatds vonatkozasaban
megszerzett mdédszertani ismeretek szintjét. Alapul szolgdlnak a tanitasi gyakorlatok
szamara — e projekttervek gyakorlati kiprobaldsanak lehetdsége altal —, egyben részét
képezik a tanulmanyok befejezésekor Osszeallitandd portfolionak. Az informatikai
kompetenciak projektben a projekttervek és produktumok digitalis formaban késziiltek,
mig az anyanyelv és irodalom projektekben sokféle technikaval készitett kézmiives
termékeket, k6zOsen rendezett mini szindarabokat, tablokat, kézzel irt projektnaplokat,
székely-magyar rovasirassal irt projektterveket és digitalisan készitett prezentacidkat
vartunk a hallgatoktol. A hallgatok egyénileg és csoportosan 1étrehozott projektterveinek,
illetve produktumainak jellemzdje, hogy leendé altalanos iskolai tanitvanyaik szamara
késziilnek, s elképzelt kontextusba helyezve keriilnek megvalositasra. Olyan Osszetett,
komplex feladatokrél van szd, melyek altal a tanitojeldlt hallgatok gondolkodéasa az
interdiszciplinaris megkdzelités, a tantargykoézi szemlélet, az  egymadssal
Osszekapcsolhato ismeretteriiletek meglatasanak irdnyaba mozdulhat el, megismerve a
tanuldsi folyamat komplex projektek altal torténd tervezésének menetét. Mindez
megkivanja a hallgatoktol (mar felséfoku tanulmanyaik elején) a késdbbiekben
alkalmazando tantervek és taneszkdzok megismerését, az alkotd, komplex gondolkodast.

A programban érvényesiilé pedagogiai elvek

1. Az informatikai, anyanyelvi és irodalmi valamint pedagdgiai-szakmodszertani
kompetencidk kialakitasa, fejlesztése tobb egymasra épiilé targy keretében zajlik a
tanitoképzés képzési és kimeneti kovetelményeihez igazodva.

2. A programtervben megfogalmazott tartalmi elemek, tovabba az azok elsajatitasat
illetve kozvetitését lehetove tevd tanuldsi — tanitadsi modszerek, eljarasok komplex
egységet képeznek.
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3. A tapasztalati tanulds keretein beliil (szak)mddszertani kultira megalapozasa zajlik.
Atélhetévé teszi a tanulasi kornyezetben torténé valtozasokat, s ezen keresztiil — az
oktaté személye altal — a pedagdgus szerepeinek atalakulasa is megfigyelhetévé
valik.

4. Aktiv hallgatéi kozremiikodés, tudasfelépités, tevékenység- és probléma-
kozpontusag jellemzi a programot. A hallgatok a tanulasi folyamat soran, annak egyes
fazisaiban lehetdséget kapnak a sajat, illetve egymas munkéjara torténd reagalasra,
értelmezésre, annak elemzésére, értékelésére, igy a reflektiv tanarképzés szemlélete
beépiil a program pedagogiai elvei kdzé. A projekt végén beadott haladasi naplo
tartalmazza reflexioikat tarsaik és oktatdjuk felé, onreflexioikat.

5. Interdiszciplinaris, tantargykozi szemlélet kovetkeztében kozéppontba a felfedezd
tevékenység keriil. Az informatikai illetve anyanyelvi és irodalmi szakmai
kompetencidk tudatos fejlesztése adott kontextusba dgyazottan torténik, az
informatika projekt esetén az informatika eszkozjellegét hangsulyozva; az anyanyelv
¢és irodalom projektek esetén a miivelddéstorténeti tartalmak, az irodalom és az
anyanyelv mindennapi hasznalatanak jellegét emelve ki.

6. Az informatika program taneszkdz-rendszerében megjelend digitalis tananyagok
informatikai, szakmai belsé struktirdja, hierarchikus moddon szervezett
tananyagelemei mintaként szolgalnak a tudaselemek elrendezésére a hallgatok
szamara.

7. Az anyanyelv és irodalom programok taneszkdz-rendszerében megjelend nyomtatott
és digitalis tartalmak (e-olvasmanyok, hanganyagok, filmek) mintaként szolgalnak a
leendd tanitok szamara a tudaselemek ma elérhetd forrdsainak korszerti kereséséhez.

8. A projektoktatas, konstruktiv pedagogia, tanuld- és tanulaskdzpontisag jellemzoi
hatterét képzik a pedagdgiai koncepcionak.

A pedagogiai-informatikai kompetencidak kialakitdsat segité képzési program
elemeinek tartalma és modszertani jellemzoi

A kidolgozott programcsomag négy, szakmailag és pedagdgiai koncepcidjat tekintve
kozos alapokra helyezett, egymasra épiil6é kurzusbdl all. Tartalmi elemeinek részleteit
(elsd két kurzus) az 1. tablazat foglalja Ossze. Az ,Informatikai eszkdz — és
szoftverkornyezet oktatasi alkalmazasa” az els@ 1épése, bevezetése e folyamatnak,
melyre tovabbiak épiilnek. Ezek illeszkednek a tanitoképzés képzési és kimeneti
kovetelményeihez, s megnyitjak az utat az informatikai, illetve pedagogiai-informatikai
kompetenciak kialakitasa elott. A bevezeto kurzus informatikai szempontbol a személyi
szamitogépek eszkoz és szoftverkornyezetét, szovegszerkesztési ismereteket, valamint a
digitalis kommunikaciéo kiillonféle megoldasait foglalja magaban. A tovabbi
szemeszterekben keriilnek feldolgozasra az informatikai alapszoftverek elemei, a
tablazatkezelés, valamint a multimédia alapjai és a prezentaciokészités ismeretei. A
problémamegoldas informatikai eszkozokkel egy olyan szakmai teriilet, mely soran
megszerzett tudas, illetve képességek kihatnak a hallgatok, és leendd tanitvanyaik
korében a kiilonféle muveltségtartalmak befogadésara.

Ebben a projektben az egyediili kikotés az informatika eszkdzrendszerének
,,kotelez0” megjelenése, bevondsa a tanuldsi folyamat tervezésébe. A hallgatok altal a
projekttervek és produktumok elkészitése soran nem kikeriilhetd az informatikai
szoftverkdrnyezet alkalmazasa. A szakmailag igényes kivitelezésii dokumentumok jelzik
a szamitastechnikai felkésziiltség szintjét. Mindezek mintdkat kozvetitenek a leendd
tanitvanyoknak, eszkozét jelentik a tanuldsi — tanitdsi folyamatok tervezésének,
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elékészitésének, tovabba alapfeltétele a pedagdgiai-informatikai tudas kialakitasanak is.
Ez utdbbi azt jelenti, hogy a tanitok képessé valnak kiilonféle miiveltségtartalmak
kozvetitésének informatikai eszkdzokkel tdmogatott megvaldsitasara, igényes digitalis

oktatasi segédanyagok

tervezésére ¢€s

kivitelezésére.

Képesek

tanitvanyaikkal

informatikai kozegben tevékenykedni, kozvetlen, vagy kozvetett modon informatikai
kompetenciakat fejleszteni a feldolgozott aktualis miiveltségtartalmon kiviil.

1. Informatikai eszkoz — és szoftverkornyezet oktatasi alkalmazasa (Bevezetés)

— Témakorok: eszkGzismeret,
operacios rendszer
hasznalata, szovegkezelés,
halézati kommunikacio —
tudasbovités

— Konyvtar-informatikai
ismeretek (tajékozodas,
munka a digitalis
katalogusokban; forrasok
megadasanak lehetséges
modjai)

Pedagobgiai:

— Digitalis tanulasi kornyezet
sajatossagainak,
lehet6ségeinek, pedagogiai
Osszefiiggéseinek
megismerése; mas targyak
ismeretanyaganak
elsajatitasaban valo
felhasznalas megalapozasa.

— Bevezetés a pedagogiai
projektfolyamatok
szakaszaiba (tervezés,
szervezés, idokezelés,
eszk6zok biztositasa,
megvalositas, értékelés
feladatai, stb.)

(halbzaton keresztiili)
kommunikacios formak
altal.

— Egyéni projektterv
készitése. Tervek
bemutatasa, vita,
megbeszélés

— Szeminariumi projekt
csoportmunkaban,
bemutatas

— Tevékenységkdzpontu
mobdszerek:
megfigyelés, alkotas,
felfedezés, hallgatoi
elbadas, beszélgetés,
kooperacio

— Projektmunka
szimulacioja

Kapcsolodé
Célok Feladat / médszer (digitalis)
tananyagelemek
Informatikai: Onallé, csoportos, oktato | Szakmai
— A hallgatok belépd szakmai altal moderalt tananyag- szintfelméro teszt
tudasszintjének feldolgozas részben
meghatarozasa jelenléti, tovabba on-line | A digitalis tanulasi

kornyezet altal
biztositott web alapu
tananyag elemei
koziil:

— Eszkozismeret,

— Szamitogép-
hasznalat;

— Sz6vegkezelés —
szovegszerkesztés;

— Halozati ismeretek
— kommunikacids
formak

Pedagogiai
projektek
tananyagelem

Projekttervek,
mintak
Modulleirasok,
tanulasi,
feldolgozasi
segédletek
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2. Informatikai szoftverkornyezet 1

Célok

Feladat / médszer

Kapcsolodé
(digitalis)
tananyagelemek

Informatikai:

— Az el6z06 kurzus anyagara
épiilve, az elsajatitott
témakorok ismeretanyagat
bévitve, Osszetettebb
feladatok megoldasa (hosszli
dokumentumok kezelése).

— Statikus és dinamikus
tablazatok létrehozasanak,
valamint diagramok
készitésének elsajatitasa.

— Segédprogramok hasznalata a
tomorités és virusvédelem,
adatbiztonsag témakdorében.

Pedagoégiai:

— Digitalis oktatasi segédanyag
¢és ahhoz kapcsolodo
feladatok készitése adott
témakdrben a leendd
tanitvanyok szdmara.
Tervezés és készités
lépéseinek megismertetése.

— A pedagdgiai projektek
tovabbi ismeretei (adatgyijtés
és feldolgozas, 6sszeallitas,
értékelés lehetséges
megoldasai) — informatikai
iranyultsagu projektszakasz
tervezése; interdiszciplinaris
szemlélet megjelenése és
érvényesiilése a tervben és a
produktumban.

— A targyalt témakorok szakmai
ismeretanyaganak
rendszerezése, a
szoftverhasznalat feladatokon
keresztiili tanithatosdganak
szakmoddszertani vetiileteinek
atgondolasa.

Onallé, csoportos, oktato
altal moderalt tananyag-
feldolgozas részben jelenléti,
tovabba

on-line (halézaton keresztiili)
kommunikéciés formak altal.

— Oktatasi segédanyag
készitése (produktum),
mely az adatkezelés
alapjainak
(tablazatkezelés)
tanitasahoz kapcsolodik
(gyakorlati feladatok és
tananyag elkészitése).

— A feladatok tartalmat
tekintve, az altalanos
iskola als6 tagozatanak
valamely
miiveltségteriiletéhez
kapcsolva nyujt moédot és
példat az informatika mas
ismerettartalmak
kozvetitésében torténd
felhasznalasara.

— Otletborze, vita,
megbeszélés, érvelés

A digitalis tanulasi
kdrnyezet altal
biztositott web alap
tananyag
elemei koziil:

— szovegkezelés
haladé
ismeretek;

— tablazatkezelés,
adatkezelés
alapjai;

— tovabbi
digitalis
kommunikacids
formak

Pedagodgiai
projekt
tananyagelem

Projekttervek,
mintak

Modulleirasok,
tanulasi,
feldolgozasi
segédletek

1. tablazat: A pedagogiai-informatikai kompetencidk kialakitasat segité program tematikajanak részletei

A program értékelési alapelve, hogy az elsajatitott tudas tobbféle médon, forméban is
megjelenhet, igy a képzés soran alkalmazott diagnosztikus, formativ és szummativ
értékelési formak eredményei egyiittesen hatdrozzak meg a mindsitd értékelést. A
szakmai ismeretek szintjének a kurzus kezdetekor torténd felmérése (diagnosztikus
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értékelés), illetve annak eredménye, személyre szabott modon jelent alapot a program
altal fejlesztett, a produktumokban testet Olt6, elsajatitott szakmai informatikai
kompetencidk meghatarozasahoz. A formativ, folyamat kozbeni értékelés tobb modon
segiti a hallgatok és az oktato munkajat. Visszajelzést ad az adott ponton a hallgatok
addigi tevékenységérél, a produktumban megnyilvanulo informatikai és pedagogiai
teljesitményérdl. Megjelenési formai példaul az elsd, bevezetd kurzusban:

1. A projektterv elsd, csoport eldtti rovid bemutatdsa, hallgatoi észrevételek,

vélemények — csoportértékelés.

2. Az oktato irasban torténd, személyre szabott reflexioit fogalmazza meg a beadott

és el6adott tervekre vonatkoztatva.

3. A formativ értékelés eleme a digitalis kdrnyezetben megjelend hallgatoi aktivitds

oktatoi megitélése, hallgatok felé iranyuld reflexioja.
A kurzus szummativ, min6sité értékelésben megjelend komponensek ¢s azok aranyai a
végso értékelésben %-os aranyban szerepelnek. A mindsitd értékelés kialakitasaban tobb
ponton is kritériumorientalt értékelés zajlik. Ennek elemeit a hallgatok a kurzus
kezdetekor ismerik meg. A mért komponensek kdziil négy egyéni teljesitményeket mér,
egy pedig a csoport tevékenységére vonatkozik.

A koncepcid egyik modszertani hatterét a digitdlis pedagogia (Vig, 2008) fogalmi
kore jelenti. A felsGoktatdsban az informatikai eszkdzok hallgatd altali hasznalata mind
a tanulasszervezés, mind pedig a tartalomszolgaltatas teriiletén a digitalis kompetencia
fejlesztését Dbiztositja. Az IKT jelenléte a hallgatok tanulasi tevékenységeiben
megkertiilhetetlen a 21. szazadi felsGoktatasban. A tanarképzés vonatkozasaban ez nem
elegendd. A tanito- és tanarjeloltek szamara mar az oktatdsba bevonhatd eszkdzok és
szoftverek készségszintli hasznalata is célként jelenik meg (oktatoprogramok, interaktiv
tabla stb.). Egy alkalmazott informatikai tudas birtokaba kell keriilniiik. Ugyanakkor nem
csupan az a cél, hogy e programok, eszk6zok kezelésének technoldgiai vonatkozasu
elsajatitasa alljon a felkészités homlokterében. A képzési program pedagogiai aspektusu,
hisz a leend6 tanitok digitalis pedagogiai felkésziiltségét szeretné fejleszteni. Tovabba
folyamat szemléletli, hisz az altalanos iskolai didkok megismerési problémainak
szamitogéppel tamogatott megoldasaira készit fel. gy a program meghatérozénak tartja
a birtokolt, tovabbfejlesztett informatikai tudds és képességrendszer pedagdgiai
aspektusbol torténd elemzését, értékelését, strukturalasanak képességét, az informacios
technologiak eszkozjellegét, beleértve a kiilonféle miveltségtartalmak kozvetitéséhez
sziikséges modszerek megismerését.

A szamitogéppel tamogatott tanulas és tanitas, az un. ,,vegyes tanulas” (blended-
learning), ezzel Osszefiiggésben a hagyomanyos, illetve konstruktivista tanuldsi
kornyezet kérdése a kurzusok pedagdgiai koncepcidjahoz szorosan illeszkedd fogalmak.
A hallgatok oldalarél mindez azt jelenti, hogy a kurzusok tamogatasara létrehozott
digitalis keretrendszer (MOODLE) a jelenléti szeminariumi munkéahoz, tovabba az 6nallo
felkésziiléshez, az ismeretek elsajatitasdhoz biztositja a tér- és idd-fiiggetleniil igénybe
vehet6 tananyag- és informacioforrasok elérését, alkalmazasat. Az interneten keresztiil
elérheté digitalis tananyagok, forrasok altal biztositja a virtualis tanulas (6nallo, egyéni
haladast lehetdvé tevd) lehetdségét, mely a meglévo tudashianyok megsziintetését, az
ismeretek bovitését segiti. Az internet feliiletén keresztiil elérhetd (szinkron és aszinkron)
kommunikécios formak (forum, chat), az egyiittmitkddést teszik lehetdvé, melyek altal
egy kooperativ digitalis tanulasi kornyezet egésziti ki a hagyomanyos osztalytermi
kereteket. Az egyéni tudas felmérése, valamint az ellendrzés és értékelés pedagodgiai
funkcioinak digitalis kornyezetbe torténd kiterjesztése egyénre szabott mddon ad
visszajelzéseket a hallgatd szamara, lehetévé téve a koOzOsségi keretek kozott
megvalosuld egyéni szintig lebontott differencialast. E komplex oktatasi forma,
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kiilonosen a felsdoktatasban erdteljesen noveli a tanulasi tapasztalatokat. Az ismeretek
nem egy-két forrasbol szarmaznak. Onéllo és csoportos, alkotd tudaskonstrualas torténik,
melynek hatterében a pedagdgus tamogatd, folyamatszervezd szerepe all. A kiilonb6z6
forrasokbdl szarmazo tudaselemek integracioja zajlik egy motivalo tanulasi kdrnyezet
altal. Feler6sodnek a tanulas motivumai, kozéppontba keriil a tudas adaptivitasa, a
képességfejlesztés.

Az olvasdskultiirat — gyermekirodalmat — gyermekkortorténetet valamint a
nyelvtorténetet — miivelddéstorténetet az anyanyelvi-tantirgypedagogia szemléletével
oktato projektek (roviden anyanyelv és irodalom projektek) elemeinek tartalma és
modszertana

A projektek egy Gn, projektindito beszélgetéssel kezdddnek. Ekkor a hallgatokkal a
projektet alprojektekre osztjuk. Megallapodunk a foglalkozasok szabalyaiban, a
projektnaplé vezetésének modjaban, a szamonkérés modjaban.

A nyelvtorténet — miivelddéstorténet projekt esetén példaul a hallgatok torzseket
alakitanak az 6smagyar torzsi elnevezéseket hasznalva. Ezeknek a torzsi neveknek a
valddi jelentéstartalma hatarozza meg a projekt egészében az adott torzs arculatat, adja
meg legjellemzbbb feladatkorét. Példaul: Nyék=hatarvédo torzs, estiinkben korlatokat
szab a projektfeladatok elvégzéséhez id6 és témahatar tekintetében. A torzsek tagjai
székely-magyar rovasirassal (a rovasjelek megismerése utan) elkészitik ,torzsi
névkartyajukat” szines pregerfoliara. Ez a f6lia alkalmas arra, hogy ra palcaval vagy tollal
dombornyomatot készitsenek. A torzsek tagjai 6si magyar motivumok felhasznalasaval
készitik el hajfonatkorongjaikat, tarsolylemezeiket, medaljaikat, amit aztdn minden
projektfoglalkozdson viselnek majd. Ezek utdn a torzsek torzsi eskiit tesznek, és
felrajzoljak a torzs Un. tamga jelét (ami egyébként a tanitosagot jelképezd T betli
rovasjele).

Az alprojektek soran cél, hogy a hallgatok szerkezetileg strukturaltan talalkozzanak
olyan problémakkal, amik megoldasahoz a csoportokon beliil egyiitt dolgozva és a
csoportok kozott 6sszehangoltan is dolgozva k6zos tevékenységeket végeznek, valamint
egyéni feladatokat is megoldanak. Ezek a feladatmegoldasok és gyakorlati
tevékenységek jol kovethetéen a nyelvészet — mivel6déstorténet és néprajz —
irodalomtorténet  (gyermek- és  ifjusagi  irodalom) -  gyermekkortorténet
tudomanyteriiletein beliil kozvetitenek feléjiik, rogzitenek benniik és alkalmaztatnak
veliik tudastartalmakat. A gyermekkor torténete alprojektben példaul Szent Agoston
Vallomasok cimii értekezésének részleteit elemezve a gyermek korabeli megitélését,
Istenhez és sziileihez vald viszonyat vitatjdk meg a hallgatok. Szintén ebben az
alprojektben a filantropista pedagdgia elveinek megfeleléen mikrotanitast tartanak
tobbek kozott egy-egy fafajtarol, a megoldashoz javaslat egy tanitod célzatu vers irasa is
(Bezerédj Amalia Flori kényvének nyoman csupa ,,gyongybetiivel”). A gyermekirodalom
meseprojektjén beliil az Andersen mesék alprojektben példaul az ir6 meséiben gyakorta
megjelend anyagfajtak felhasznaldsaval (kolldzs vagy montazs-technikaval) anderseni
tajképet készitenek a hallgatok; egy Andersen mesébdl megismert, megszemélyesitett
targgyal mélyinterjut készitenek a targy sorsardl. Mig a nyelvtorténet alprojektben késziil
nyelvtorténeti idOszalag, 6shaza elméleteket bemutatd vaktérkép, tarsasjaték-terv és
nemezkép az dsmagyarok vilagarol (2. abra); a hallgatok dramatizalnak samant gyogyitd
szertartds végzése kozben, regdlést. Minden projekt soran szamos irodalmi forrast,
tudoméanyos tanulmanyt feldolgoznak, hallgatnak zenemiiveket, és elemeznek
filmrészleteket.
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Kiemelt szerepe van a projektekben a tudastartalmak rogzitésének, ezért fontos, hogy
vilagosan megjeldlt helye és id6pontja legyen a frontdlis részeknek (2. tabldazat). Ezek a
projektek sarokpontjai, mert a hallgatoknak lehet6séget adnak az eddig feltart tartalmak
vitatasara, a konkluziok levonasara, a rogzitésre. Ezeket a sarokpontokat az oktatonak
ugy kell terveznie, hogy az addig folyamatosan boviilé tablaképek, projektorral vetitett
anyagok, hallgatoi egyéni feladatok, kézmilives munkéak és szemléltetd eszkdzok ezekre
az id6épontokra elkésziiljenek, egységes lizeneteket tudjanak kozvetiteni a kurzus minden
résztvevéjének. Katarzis erejii lehet, ha ezeket a sarokpontokat egy-egy irodalmi alkotas
bemutatasa, dramajaték, kamarakoncert vagy éppen megnyilo kiallitas zarja, kiilonosen
azért, mert a projekt alatt (és annak részeként) a hallgatdok az oktatojukkal kdozosen hozzak
létre a produkciot.

2. dbra: Hallgatok kézmiives munkdai egy projekten beliil

A projektnaplo (3. dbra) datumokra bontva tartalmazza az alprojektek feladatsorat, a
sajat végzett tevékenységek leirasat, a részosszefoglaldsok anyagat, a tablaképeket, a
reflexiokat. A naplé megjelenési formajanal kivanalom, hogy kiilsé jegyeiben is
igazodjék a projekt tartalmi elemeihez, legyen a miivészetkdzvetités eszkozeivel
kimunkalt, {izenet érték{i munka.

3. dbra: Egy projektnaplo részlete
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Jeno torzs

Megyer, Tarjan
torzs

Nyék torzs

Kér és Keszi torzs

1.Gytjtsenek 6si

1.A Jelképtar, FA

1.VOrosmarty

1.Abrazoljak

népi cimszava alatt Csongor és Tiinde | valasztott
motivumokat, talaltak alapjan miive alapjan technikaval a
amikben jelen irjanak kulcsszo- valamint llyés Kalevala

van a fa kartyakat a fa gyiijtésében vilagteremtés
szimbo6lum! részeihez! Tiindér llona és mitoszat!

(forrds: Kiildjenek kovetet a | Argyélus mese 2. Milyen allathoz
Jelképtar; Tarjan | Keszi térzshoz alapjan a fa kotodik a teremtés?
J. Folklor, ezekkel a abrazolasat Mik az allat
népmiivészet) kartyakkal; és a ismerjék meg! ¢életmodjanak

2. Fejtsék meg a Jend torzshoz Rajzoljak meg ezt | jellemzdi?
keresztrejtvényt! kiildjék vele a a fat kartonra! 3. A Feszty-korkep
A fOsor konyvet! 2.Parositsak a részlet puzzle
szimbolikus 2. A kapott szoveg | boritékban képét rakjak ki!
motivum, alapjan (megoldas talalhato Figyeljék meg a
Készitsenek egy csak az olvasonak: szereplénevek (pl. | foalak eszkozeit!
olyan targyat létra) készitsenek a | Mirigy; Csongor; | irjanak a jelenethez
(megoldas csak torzsek samanjanak | Ledér; IIma; szoveget, amit a
az olvasonak: egy eszkozt! Tiinde stb.) foalak mondhat el!
dob), amire a Adomanyozzak is kartyait! Valasszanak az
torzsek neki! (eszkozok: asztalrol a
samanjanak tollak, fadarabok, jelenethez il16
sziiksége lehet madzag, targyat, és

ennek bérdarabok) adomanyozzak az
segitségével! oktat6 tanarnak!
Miutan (megoldas csak az
elkésziiltek, olvasonak: aldoz
adomanyozzak is és annak eszkoze
neki! (sdéman az pl. élelmiszer az
oktato lesz) asztalrol)
(eszkozok: tollak,

fadarabok,

madzag,

boérdarabok)

Osszegzés Osszegzés Osszegzés Osszegzés
frontalisan frontalisan frontalisan frontalisan
projektorral projektorral projektorral projektorral
tablakép a tablakép a tablakép a tablakép a
sémanokrol sémanokrol sdmanokrol sdmanokrol

A séman josol

A séman josol

A séman josol

A sédman josol

Bemutatjak a
targyat

Bemutatjak a
vilagfa részeit, és
felolvassak a
cimszokartyakat.

Bemutatjak a
Csongor és Tiinde
fa szimbolumat

Felolvassak a
Kalevala részletét
(teremtésmitoszat);
bemutatjak a képet.

2. tablazat: Nyelvtorténet — miivelédéstorténet projekt mitologia alprojekt-tervének részlete 90 percre
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A szamonkérés a projektben szakmai kerekasztal beszélgetéssel zajlik. A
szamonkérésben a projekt alatt végbemend tanulési folyamatok tudatositasa, a tanulési
eredmények alkalmazasa kap helyet, és ezek mellett fontos elem a reflektalas,
véleménynyilvanitds. Néhany példa a hallgatok reflexidi koziil: ,,az egész projektet a
lelkesedés, kreativitds, rugalmassag kisérte. Elveztem, hogy a csoporton beliil is tobbféle
feladatot kaptunk, mindenki valaszthatta a hozza kozelebb allot. Katarzist éltem at, mikor
kideriilt, hogy a térzsi eskiink a szakmankrol szol régies nyelvezettel. Ez tetszett a
legjobban” (M.R. 4. évf.). , 4 feladatok érdekesek voltak, arra késztettek, hogy kivegyem
a részem a megoldasokban. Motivalo volt. Kiterjedt a kreativitas szinte minden teriiletére
a szinjatszastol kézmiiveskedésig. Biztosan én is kiprobdlom, ha tanitani fogok” (1.B. 3.
évfolyam). ,, 4 feladatokat kalandként éltem meg, nagyon kivancsi lettem, milyen lesz az
eredmény és a megoldas. Mindenki nagyon é&sszpontositott végig. A foglalkozasok
rugalmasak voltak, kitetlenebb és szabadabb légkorben teltek, mint egy hagyomdnyos
szeminarium. Sok olyan tanitasi fogast éltem dat, amit szerintem a gyerekek is élveznének”
(Zs. E. 3. évf)). ,, A tanar szempontjabol rengeteg energidt tiikroznek a hozott feladatok,
azokhoz minden kellék idében, naprakészen érkezett. Tetszett, hogy a feladatok
soksziniiek, mégis kivitelezhetok gyorsan. Kivancsiva tett a temaval kapcsolatban, mert a
tananyagon kiviil rengeteg mast is megtanultunk (pl. rovasiras, regélés, monda). Ha az
orakra gondolok, sok szo eszembe jut: energikussag, lelkesedés, soksziniiség, elménydiis
vidam hangulat, meglepetés, hogy mi mindent tudtam errél a témarol eddig is, de milyen
sokat nem” (K. K. 3. évf)).

Osszefoglalis

E programok kidolgozasanak meghatarozo célja volt, hogy hatast gyakoroljanak a
tanitoképzésre mind a pedagdgiai mind pedig a targyalt szakteriileti kompetenciak
kialakitasa és fejlesztése tertiletén. Abbol a helyzetképbdl indultunk ki, aminek forrasait
egyrészt a kozoktatds (annak tantervi elvarasai), masrészt felsdoktatas-pedagogiai
problémak (az informacios technologidk, az olvasaskultira ¢és a miivészetek
tanitoképzésben megjelend értelmezése), tovabba a pedagodgiai gyakorlat (praxis)
jelentette.

Az igény, hogy egyiitt jelenjenek meg a szaktargyi, pszichologiai és pedagogiai
képzés elemei, nem 10j keletli. Az Osszhang megteremtése mar a 111/1997 es
kormanyrendelettdl elkezd6dott (komplex szigorlat), ugyanakkor a kompetencia-alapt
képzés adta azt a keretet, amiben lehetdség nyilt a megvaldsitasra. Ennek ellenére a
gyakorlatban jelenleg sem tortént meg az integracio, tovabbra is parhuzamosan folyik a
szaktargyi és a pedagogiai, pszicholdgiai ismeretek oktatasa (Falus, Kotschy 2006). igy
olyan képzési modellek megalkotasa valt fontossa, melyek az egyetemi tanuldsi
kornyezetet komplex modon értelmezik és hasznaljak fel a hallgatok tanulasi — tanitasi
folyamatai soran. Ez azt jelenti, hogy felkészitést nyujtanak a kiilonb6zd
miiveltségtartalmak alapfoku oktatasban torténd atadasa soran, az alkalmazott oktatasi
stratégiak megvalositasa kozben, a pedagogiai-informatikai tudds  sokrétii
felhasznalasara.

A pedagogusképzésben a technoldgia €s a miivészetek valamint az anyanyelv
szakszerl ismerete és oktatasi alkalmazasa nem vélaszthato el a stratégiai tipust tudéstol,
igy a formalis képzés keretei kozott is sziikség van arra, hogy a szakmai tudés fejlesztése
konkrét pedagogiai kontextusban jelenjen meg. Ezaltal biztosithatdé az integrativ
szemlélet, melynek kovetkezménye, hogy a palydjukra ilyen modon késziild
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tanitojeloltek kozvetett moédon képesek fejleszteni a leendd tanitvanyaik kompetenciait
iS. ,,A tanitas holisztikus folyamat, amely dsszekapcsolja a nézeteket, a tantargyakat
egymdssal és a tanulok személyes tapasztalataival, kornyezetével, kézosségeivel. A
tanitasnak dinamikusnak kell lennie, hogy megfeleljen mindazoknak a kontextusoknak,
amelyekben a tanulok tanulnak. Mindez azt kivanja meg a pedagogustol, hogy integralja
kiilonbozé tantargyi tudasat a tanulokra, a tarsadalomra, a tantervre vonatkozo
tudasaval, és igy hidat épitsen a tanulasi célok és a tanuldk élete kozé” (Falus, 2006,
131-132).
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ALKALMAZOTT SZINHAZI TEVEKENYSEGFORMAK ALKALMAZASI
LEHETOSEGEI AZ ANGOLTANARKEPZESBEN

Jelen tanulmany célja egy négyéves angol nyelvii alkalmazott szinhazi és
nyelvtanarképzéssel kapcsolatos akciokutatds lebonyolitasanak, vizsgalatainak,
eredményeinek bemutatasa. A kutatas 2006-2010 ko6zott zajlott a Pannon Egyetemen,
adatkoz16ink 22-26 éves angol nyelv és irodalom szakos bolcsész- €s tanarjeldltek voltak.
Kutatési eredményeket hasonlé cimt PhD értekezés formajaban keriiltek kdzlésre 2010-
ben.

A kutatads célja

A kutatas célja az volt, hogy felmérje, hogy az idegen nyelvii szinpadi munka milyen
hatassal van a leendd nyelvtanarokra, s mennyiben jarul hozza tanari személyiségiik
formalddasahoz. A kutatas masodik nem kevésbé fontos célja, hogy ramutasson, hogy az
idegen nyelvii alkalmazott szinhazi tevékenységben ugyanolyan nevelési potencial rejlik,
mint a klasszikus értelemben vett tanarképz6 targyakban. A kutatds harmadik célja, hogy
iranyt mutasson egy a kutatas eredményein alapul6 angol nyelvil szinhazi specializacio
tantervének kidolgozasdhoz, amelyet aztan az €pp aktualis nyelvtanarképzé modellbe
adoptalni lehet. A kutatas célja tovabba az is, hogy felmérje, az idegen nyelvii alkalmazott
szinhazi tevékenység mint nevelési eszkdz mennyire segiti a nyelvtanarjeldlteket a sajat
idegennyelv-tudasuk és nyelvi tudatossaguk konstrualasaban, és hogy megvizsgalja,
hogy ez a szinhazi tevékenységforma mennyire késziti fel 6ket arra, hogy jovobeli
nyelvtanarként ezeket a technikakat tudatosan alkalmazzak majd sajat tanuldikkal. A
kutatds nem mellékes kutatasmodszertani célkitlizése tovabba, hogy olyan
mérdeszkozoket tervezzen, amelyek segitségével kvalitativ pedagogiai akcidkutatasok is
megbizhato és érvényes eredményeket biztosithatnak (triangulacio).

Az akcidkutatas soran a szinhazi eléadas/szinjaték fogalmak hasznalata soran a Bécsy-
féle (1997 terminoldgiat hasznaltam (azaz a nagyk6zonség elétt tartott szinhazi
el6adasok). A kutatas €s a szinhazi tevékenység soran harom axiomatikus kikotésem volt:

Ki: Az alkalmazott szinhazi tevékenység szinhaztudomanyi kategoria, amelynek
eleme a szinhazi nevelés, és amelynek a fokuszaban inkabb valamely tarsadalmi valtozas
elérése a célja szinhazi munkan keresztiil. Vizsgalatunk soran nem dramapedagogiai
tevékenységgel foglalkoztam, hanem az Gn. kdz0sségi szinjatszassal.

K2: Az alkalmazott szinhazi tevékenységnek nem csak a kozoktatdsban van
1étjogosultsaguk.

Ks: A tanari egyéniség tovabbi fejlesztését (amely a tanari személyiség egyik
komponense) ezek a tevékenységek nagymértékben eldsegitik.
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Az alkalmazott szinhdzi tevékenység

Az alkalmazott szinhdz (v6. Balme, 2008) egy dinamikusan fejlodd szinhazi iranyzat,
amely bizonyos tarsadalmi csoportok sajatos sziikségleteinek kielégitését szinhazi
tevékenységformak alkalmazasaval valositja meg. Balme (2008:179-194) leirasa alapjan
az alkalmazott szinhaz egy olyan gy{ijtéfogalom, amely minden olyan szinhazzal
kapcsolatos tevékenységet jeldl, amelynek a célja nem csak a szinhazi eléadasok altali
szorakoztatas, hisz nem a k6zonség a folyamat fokusza, hanem a szinpadon jatszo egyén
és csoport. Legtdbbszor olyan szinhazi tevékenységet jelol, aminek az a célja, hogy
valamilyen tarsadalmi valtozast segitsen, illetve idézzen el6. Prendergast - Saxton (szerk.,
2009) is megerdsiti, hogy az alkalmazott szinhaz egy befogadé gytjtéfogalom, amely
(szerk. Prendergast — Saxton, 2009:6, Taylor nyoman) a szinhazi tevékenység és a szinhaz
erején keresztiil teremt kapcsolatot kozottiink. A szakirodalom szerint azok, akik miivelik
az alkalmazott szinhazat, specialis szakteriiletként kezelik, mig a teoretikus szakemberek
¢és a kutatok inkabb egy 1j, szignifikans szinhdztudomanyi teriiletnek tekintik (Balme,
2008). Az els6 kérdés, amely felmeriil, hogy miért alkalmazott szinhaz, mit alkalmazunk
mire? Az alkalmazott szinhaz esetén a szinhazzal kapcsolatos teatralis és non-teatralis
tevékenységek mint szinhaztudomanyi kategoriak aktiv alkalmazasardl van szd,
tobbnyire szinpadi munkan keresztiil. Az alkalmazott szinhdz (a szinhaz tradicionalis
résztvevlire 0sszpontosit, még akkor is, ha nem feltétlen van a folyamatnak szinhazi
produkci6 tekintetében végterméke. Sokfajta taxondmia létezik a tevékenységeket
illetéen, azonban fontos, hogy bar a tevékenységformak csoportositasa elérd a kiilonb6zo
szakirodalmakban, csak besorolasi kiilonbségekrdl van szd, a tevékenységtipusok
spektruma megegyezik. Az 1. abra bemutatja, hogy Balme (2008), és Preston-Prentki
(szerk., 2008) valamint Prendergast-Saxton (szerk., 2009) munkai alapjan mely
tevékenységformak sorolhatok az alkalmazott szinhdz kategoridjaba. A terminologiai
félreértések elkeriilése érdekében az abra zardjelben feltiinteti a tevékenységek angol
elnevezését is:

konfliktuskezelés | elnyomottak szinhaza (theatre of the oppressed, TO /Boal, 1993/)

és békéltetés dramaterapia

szinhaz altal: pszichodrama, szociodrama

drama oktatasi szinhaz az egészségnevelésben (theatre in health education, THE)

kornyezetben: szinhdzi nevelés (theatre in education, TIE)

bortonszinhaz: szocializacio és tarsadalmi nevelés szinhazon keresztiil (theatre
in/of prison —vo6. szerk. Balfour, 2004)

részvételi beavato szinhaz

szinhaz: allampolgari nevelés

kozosségi egy kozosség tagjai szamara szervezett eléadas

szinjatszas: tobb fenti tevékenység besorolhaté ebbe a kategéridba is
(cummunity theatre vagy community-based theatre)

muzeum muzeumi nevelés szinhazi tevékenységen keresztiil

szinhaz: (museum theatre)

fejleszto kényes kérdések kapcsan parbeszédek 6sztonzése:

szinhaz: kulturalis/politikai tevékenység (interaktiv részvétel)
propaganda tevékenység
beavato jellegli (non-teatralis) tevékenység
(theatre for development, TfD — v6. McCarthy, 2004)

1. dbra Az alkalmazott szinhazi tevékenységformak osztalyozdsa
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Az alkalmazott szinhdz és a modern nyelvtandrképzés

Az alkalmazott szinhazi tevékenységformaknak a modern nyelvtanarképzésben valod
jelent6ségét tobb tekintetben igazoltnak tartom. Idegen nyelven folytatott alkalmazott
szinhazi tevékenység mindenképpen nyelvi fejlodést eredményez, mialatt fejleszti az
eléadoi készségeket is és segit a gyors problémamegoldd képesség valamint a kiilonféle
szerepvallalassal kapcsolatos készségek fejlesztésében. Mindekozben 6nalld
gondolkodasra is nevel, s a szépirodalmi stilus idegen nyelven vald elsajatitasat is
lehetdvé teszi, de fejleszti az improvizacios készségeket, kreativitast feltételez és még
kognitiv készségeket is fejleszt (vo. Bolton, 1979 és Neelands, 1984 és Lazar, 1993). A
szindarabok fejlesztik a résztvevok interperszonalis és szocidlis kompetencidit, amelyek
a kooperativ munka Iétfontossagu elemei (Falus, 2003:282-283). Wessels (1991) azt irja,
hogy az idegen nyelvil szinjatszas erdteljesen fejleszti az idegen nyelvi kompetencidkat,
hiszen mind az eléadas, mind a probak hosszas folyamata idegen nyelven zajlik. Végiil,
az idegen nyelvii alkalmazott szinhazi tevékenységnek kdszonhetben a jeldltek nyelvi
magabiztossaga is né. A 2. abra Osszefoglalva bemutatja az idegen nyelvi{i alkalmazott
szinhazi munka legfébb erényeit:

fejleszti a résztvevok kreativitasat

fejleszti a kiillonbozo szerepvallalasok képességét
elésegiti a megfeleld szépirodalmi stilus elsajatitasat
fejleszti az improvizacios készségeket

fejleszti a gyors problémamegoldé képességet
el6térbe hozza az 6nallé gondolkodast

elésegiti a nyelvi fejlodést

fejleszti az eldadoi készségeket

fejleszti a kognitiv készségeket
2. dbra Az alkalmazott szinhazi tevékenységformak pozitiv hatasai

Amellett, hogy szamos nyelvi és nyelvtanari képességet fejleszt, masik fontos tényezo,
hogy egy kozépiskolai vagy altalanos iskolai tanar akarva-akaratlan kaphat olyan
megbizast a munkak6zdsségtdl, hogy szervezzen iskolai miisort, amelyben a diakoknak
szerepelniiik kell. Ezek a megbizasok egy problémaval mindenképp szembeallitjak a
tanart: a ,tradicionalis” tanar-didk viszony lehetséges eltoloddsa. A tanarnak mint
rendezOnek (Gabnai, 1999:277) specialis képességekkel kell rendelkeznie, masképp kell
instrualnia, a kozosségi élmény és a csapat tagjai kozott kialakuld kotelékek miatt
masfajta viszonyrendszer formalodik, mint egy atlagos tanéran, ennek a kezelésére nem
mindig készitik fel a jeldltet. Ezt a viszonyrendszert a tanuldk esetleg masképp kezelik,
€s a tanarnak tisztadban kell lennie, hogy a megszokott nevelési 1épések és (pl.)
fegyelmezési modszerek ilyen munkaforma soran masképp realizalédnak. Mindezek
alapjan elmondhat6, hogy van Iétjogosultsaga és helye a tanarképzésben azokak a
kurzusoknak, amelyek felkészitik a leendd nyelvtanarokat egy ilyen funkcio ellatasara is,
hiszen ha a tanarjeldltnek a képzés soran lehetésége van performativ tipusu
tevékenységben részt venni, akkor az jelentékenyen csokkentheti a szakmai frusztracio
megjelenését egy ilyen feladat elvégzése soran. Osszefoglalva: az alkalmazott szinhazi
tevékenység bevezetése a nyelvtanarképzésbe, illetve bevezetésének vizsgalata jelentds
pedeutolégiai feladat.

Kutatasunk sordn lényegében az elsOként felmeriildé probléma az, hogy a
nyelvtanarképzés soran nem forditanak kelld figyelmet az eldadoi készségek
fejlesztésére, pedig alapvetd készségnek tekinthetdk, ugyanigy hagyjak figyelmen kiviil
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a pedagdgiai eldadomiivészetet is. A kutatds értékszocioldgiai problémahattere, hogy a
mai fogyasztéi és informacids tarsadalomban felndvé 0j generacid a hagyomanyos
nevelési technikéakkal és tandri attitidokkel nem mindig kezelhet6 hatékonyan. A kutatas
ravilagit, hogy a tanarképzés soran alkalmazott szinhazi tevékenységformak olyan
képességek ¢és készségek birtokaba juttatjak a nyelvtanarjeldlteket, amelyek altal sokkal
jobban meg tudjak fogni a fiatal generaciot.

Hipotézisek

A kutatas azt vizsgalja, hogy milyen hatassal van az alkalmazott szinhazi tevékenység a
nyelvtanarjeloltekre, ezaltal vilagitva ra a tényre, hogy létjogosultsaga van a képzésben.
A vizsgalat 9 hipotézis mentén zajlott, ebbdl az elsé négy 2006-ban fogalmazodott meg,
és mindvégig alappillére volt a kutatdsnak, az 5-9. hipotézisek pedig a kérddives
felmérések el6tt sziilettek a korabbi eredmények figyelembevételével 2010-ben.

H1 Azok a nyelvtanarok, akik képzésiik soran részt vettek barmilyen olyan
tevékenységben, amely fejlesztette eléaddi készségeiket, késdbb sokkal
pozitivabb attitid6t mutatnak a hasonld feladatok végrehajtashoz sajat
diakjaikkal a pedagdgiai praxisuk soran.

H2 Az alkalmazott szinhazi tevékenység olyan személyes valtozasokat idézhet eld,
amely egyéniségfejlesztd hatasu, és nyitottabb tanarra teszi jeldltjeinket.

H3 Az alkalmazott szinhazi tevékenységformak szituacios gyakorlatok, amelyek
problémamegoldason ¢és kiilonbozé szerepvallalason keresztiil fejlesztik az
egyéniséget, mikozben fejlesztik a jeldltek szervezési, kooperativ és eléadoi
készségeit, amelyek esszencialis tanari képességek.

H4 Az alkalmazott szinhaz a felsGoktatasban nagyban hozzajarul a hallgatok
szociokulturalis fejlédéséhez és olyan készségekkel és képességekkel ruhazza
fel a hallgatokat, amelyek segitik 6ket élethosszig tartd tanulashoz sziikséges
stratégiak elsajatitasaban; mikézben olyan maradand6 élményeket szereznek a
hallgatok, amelyek mindennapi életiik soran is nélkiilozhetetlenek lesznek.

H5 Az alkalmazott szinhaz felsdoktatasban valo alkalmazasa mar a tanarra valas
utjan gyakorlati szinten vezeti be a nyelvtanarjeldlteket az interdiszciplinaris
gondolkodasba kooperaciora valo neveléssel.

H6 Azok a nyelvtanarok, akik valamilyen kapcsolatban alltak/allnak a szinhéazzal,
komplexebb személyiséggel rendelkeznek, sokkal magabiztosabbak, hatarozott
nyelvhasznalok, kevéssé okoz nekik gondot olyan helyzetek megoldasa, amely
szinészi képességeket kovetel meg.

H7 A leend6 nyelvtanarok nincsenek tisztaban azzal, hogy a pedagdgiai praxis soran
sokszor rakényszeriilnek majd kiilonboz6 szerepek eljatszasara, mint ahogy
azzal sem, hogy tanari személyiségiik kialakuldsdhoz nagyban hozzajarulhat a
szinhazi nevelés.

H8 A szinhazi nevelés hianyat a leendé pedagdgusok képzésiik soran érzik, és
igényiik is van ra.

H9 A tanari el6adomiivészet fontos eleme a szinpadi szereplés.
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Az akciokutatds

A végrehajtott kutatas kvalitativ akciokutatds, amely soran kilenc hipotézis igazolasa és
megcafolasa volt a cél. Ezenkivill, a hipotézisek mentén bemutathatdo, hogy az
alkalmazott szinhazi tevékenység milyen egyéniséget befolyasold folyamatokat indukal
angoltanar-jeloltek esetén. Arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy a nyelvtanarképzés
miként tehetd tapasztalati szinhazi modulok altal gyakorlatiasabba, tigy hogy a képzés
elméleti és tudomanyos alapozasa ne sériiljon. Gyakran az a reflexi6, hogy a képzés
kevéssé segiti a nyelvtanarjeldltek egyéniségfejlodését, eldadoi készségeik fejlesztését
valamint a szeminariumokon a hats6é sorban meghtizodo, inaktiv hallgatok esetében nem
megoldott az idegen nyelven vald megnyilvanulashoz sziikséges kommunikativ
készségek fejlesztése.

A kutatasi folyamat hdrom alfolyamatbol allt: a konceptualizalds, az
operacionalizalas és az implementdcio megtervezése. Jelen kutatds soran az
operacionalizalas kétsavu: egyrészt jelenti a miivészeti projektek végrehajtasat, azaz a
probafolyamatokat, szinhazi eléadasokat, fellépéseket, valamint magukat a tudomanyos
vizsgalatokat, amelyek az el6bbi folyamat hatasait tarjak fel. Az implementacid
eredményeink fliggvényében egy angol nyelvii szinhazi specializacié megtervezése,
amelynek bemutatasa nem képezi a tanulmany részét. Az akcidkutatas 5 aktiv kutatasi
fazisbol allt (F1-F5). A vizsgalat soran egy-egy évig dolgoztunk egy szinhazi eldadas
Osszeallitasan (kivéve az elGvizsgalatot, amely féléves projekt volt).

Az akciokutatas akcioterve:

1. 1épés: 0. fazis (Fo): inkubacids szakasz

Elokészités (2002-2006)

szinhazi ¢és tanitdsi tapasztalatszerzés, gyakorlati és elméleti
képzések, a kutatas problémahatterével valo szembesiilés

2. lépés: 1. fazis (F1): elovizsgalat

Elévizsgalat (2006/2007 tanév)

elévizsgalatként pedagogiai kisérlet végrehajtasa, abbol a célbol,
hogy bizonyitsuk, hianyzik a képzésbdl alkalmazott szinhazi
tevékenységekkel dolgozd kurzus

Projektzard el6éadas: Pannon Egyetem, Veszprém 2006. december

12.
3. 1épés: hipotéziseink felallitdsa, miszerint a nyelvtanarképzést sokkal
Hipotézis performativabba kell tenni
4. 1épés: A Kkutatasi folyamat magja: aktiv szinjatszas

Beavatkozas 2. fazis (F2) (2007/2008): az Arzén és levendula- projekt

1. alszakasz: 2007. 0Oszi félév. Projektzaré eldadas: Pannon
Egyetem, Veszprém, 2007. december 12.

2. alszakasz: 2008. tavaszi félév. Projektzaro el6adas: Debrecen, IX.
Nemzetkdzi Angol Nyelvii Dramafesztival, 2008. majus 4.

3. fazis (Fs) (2008/2009):

1. Nem én-projekt

2. Nem féliink a farkastél-projekt

Projektzar6 eldadas: 2009. majus 30. Latinovits Jatékszin, 1.
Orszagos Angol Nyelvii Dramafesztival, Veszprém
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4. fazis (F4) (2009/2010):

A kopasz énekesnd-projekt

1. alszakasz: 2009. nyar konstruktiv probak
2. alszakasz: 2009/2010 tanévi probak

Projektzaras: 2010. majus 28., Latinovits Jatékszin, 2. Orszagos
Angol Nyelvii Dramafesztival, Veszprém

Projekt lezarasat megel6z0 tevékenységek:

2009. december 7., karacsonyi eldadas

2010. majus 8., Debrecen, X. Nemzetkdzi Angol Nyelvii
Dramafesztival

Monolég-projekt:
2009. augusztus: hangtechnikai eldkésziiletek
2010. majus: probak

Projektzaras: 2010. majus 29., Latinovits Jatékszin, 2. Orszagos
Angol Nyelvii Dramafesztival, Veszprém

A fent leirt tevékenységekrol irasbeli és szobeli interjuk késziiltek.

5. fazis (Fs) (2010. februir-majus):
A kutatas zarasa, zar6 fazisa. A kutatést online kérddivek zarjak.

5. 1épés: Az el6z6 projekt alapos csoportos kiértékelése.
Ertékelés A kovetkez6 évi projekt megtervezése.
6. 1épés: Kétfajta disszeminaciorol beszéliink: miivészeti és tudomanyos. A

Disszeminacio | kutatasi eredmények végsé disszeminacidja a PhD-doktori
értekezés. Bizonyos részeredmények mar publikalasra kertiltek.

A. Miivészeti disszeminacio (elodasok)

B. Tudomanyos disszeminacié (publikaciék)

7. 1épés: Az implementacid megtervezése és elemeinek kisérleti
Utomunkalatok | végrehajtasa

A kutatas soran hat modszert alkalmaztunk: pedagogiai kisérlet (el6vizsgalat), irasbeli
kikérdezés, szobeli kikérdezés, megfigyelés ¢és tartalomelemzés. Nyitott és zart
kérdésekbol allo kérdoives felmérés zarta az akcidkutatast, mivel azonban kis mintaval
dolgoztam (50 6 alatt, vo. Falus és Oll¢, 2008), €s a vizsgalat szempontjabol leginkabb
a nyitott kérdésekre adott valaszok érdekesek, statisztikai elemzés nem késziilt, a zart
kérdésekre adott valaszok informativ jelentdséggel birnak.

Az elso fazisban (F1) végrehajtott vizsgalat leirdsa és modszere

Egy egyetemi modszertani kurzuson (Irodalom a nyelvordn) a hallgatok a szindarab, mint
projekt témakort kaptdk egyéni feladatnak — William Shakespeare Lear Kirdly cimi

crer

alkalom elméleti attekintés utan (mikozben egyénileg és kozdsen egyiitt dolgozva
tervezték a darabjukat) oktatoi segitséggel gyakorlatban is megtapasztalhattak hét masfél
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oras proba soran, hogy mit jelent egy kooperativ szindarab-projekt megalkotdsa. A
projekt végén irasban beszamoltak arrdl, hogy leenddé nyelvtanarként mi a véleményiik
az éltalanos iskolai szindarabok projekt formajaban torténd készitésének személyiség- és
csoportformald hatasairdl sajat elméleti ismereteik és gyakorlati tapasztalataik tiikrében.

A masodik fazisban (F2) végrehajtott vizsgadlat leirdasa és modszere

A kutatas masodik fazisa egy nagyon komolyan elékészitett, kétlépéses folyamat volt. Az
elévizsgalat pozitiv eredményeire hivatkozva, 2007 augusztusaban megtorténtek az
elokésziiletek. Joseph Kesselring Arzén és levendula cimti dramajat terveztem eldadasra.
2007/2008 6szi tanévében is, az elévizsgalathoz hasonloan, az Irodalom a nyelvoran cimii
altalam vezetett kurzus hallgatéival készitettikk el a projektet december 12-ig. Az is
terveztem, hogy ha sikere lesz az eléadasnak, felvetem, hogy a kozeljovoben alakitsunk
angol nyelvil szintarsulatot. A darab sikerének kdszonhetden, 2008 januar elsejével
megalakitottuk a The Turkey Theatre Troupe-ot (TTTT), az Angol-Amerikai Intézet
angol nyelvii szinjatszotarsulatat, amely azota is miikodik, és innentl kezdve a vizsgalt
populécié a TTTT tagjait jelenti. A decemberi eldadas sikerére alapozva jelentkeztiink a
IX. Nemzetkdzi Angol Nyelvli Dramafesztivalra Debrecenbe, ahol 2008 majus 4-én
tartottunk el6adast. Ez volt egyben az Arzén és levendula-projekt zarasa. Az egyéves
projektrdl vezetésemmel irta Varosi akkor végzds hallgatonk diplomadolgozatat. A két
vizsgalatot, amelyet jelen esetben targyalunk 6 végezte el. Eredményeinek értelmezését
nem hasznaltuk fel.

A két vizsgalat koziil az els6 egy szobeli interju volt, ami a csoport elsé darabjaval volt
kapcsolatos. Az interju strukturalt volt, a mindenki ugyanazt a kérdést kapta. Az interju
a kovetkez6 kérdésekbdl allt:

1. Miért vetted fel ezt a tantargyat? (Irodalom a nyelvoran)

2. Tudtad-e elétte, hogy van szereplési lehet6ség? Ez a tény mennyiben valtoztatta meg
eredeti hozzaallasodat?

3. Volt-e mar részed hasonlo élményben ezel6tt?

4. Az, hogy idegen nyelven kell eldadni, befolyasol-e és hogyan?

5. Vannak-e félelmeid idegen nyelv hasznalataval kapcsolatban?

6. Masokhoz képest szorongdbb vagy-e?

7. Egyetértesz-e a kdvetkezo allitassal: a szinpadi helyzet kezelésének elsajatitasa segiti
a gyerekeket a hétkoznapi szereplések kezelésében (gatlasok oldasaban, kezelésében)?
8. Miért volt j6 ez az utdbbi félév? (2007/2008 masodik félév)

9. Erzed-e tigy, hogy fejlédott-e barmely szempontbol a személyiséged?

10. Hozzésegitett-e ez ahhoz, hogy sok ember elé kiallj és eldadj, tehat példaul, mint
tanar?

A Varosi altal rogzitett interju atiratat felhasznaljuk, de nem egyénenként elemezziik a
résztvevok valaszait, hanem kérdésenként csoportositva, tézismondatokat allitunk eld
beldliik és aztan azokat a mar meglévo kategoriak alapjan kodoljuk.

A masodik vizsgalat egy 15 hetes megfigyelés volt, amelynek soran Varosi, mint a
csoportba beépiilt megfigyel6 egy sajat maga 4altal alkotott szempontsor alapjan
megfigyelte a csoport munkajat. Varosi megfigyeléseinek eredményeit adatkozlonkként
leirta (v6. Varosi, 2008), ennek egy részét osszefoglaljuk és sajat tapasztalatainkkal és
meglatasainkkal bovitjiikk. Varosi szempontsora:
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e Amikor szerepben van, csak egyfel¢ vagy egy személyre néz, vagy
mindenkire rapillant a szinpadon?

e Hogyan hasznélja a hangjat? Kellemes hangja van (megfelelds erdsség és

beszédképzés)?

Milyen az intonacidja, a mimikaja és szoképzése altalaban?

Valtozik-e a testbeszéde el6adas kozben?

Milyen a légzéstechnikaja?

Hol helyezkedik all a jatéktérben a probak soran?

Hanyszor volt uj otlete a rendezéssel kapcsolatban? Hanyszor tett javaslatot

a rendezének?

Milyen mértékben vett részt a csoport munkajaban?

e Volt-e szemkontaktusa a kozonséggel? Hogyan tartotta a kapcsolatot a
tobbiekkel?

e Hogyan reagalt a rendezd kritikdira probafolyamatok soran?

e Milyen a személyisége (introvertalt vagy extrovertalt, kolerikus,
szangvinikus, melankolikus vagy flegmatikus)? Mennyire jatszak szerepet
az eredeti személyiség a szinpadi szerep kivitelezésében?

e Megfelelden hozza a szerepét a darab soran? Mennyire empatikus tobbi
karakterrel a darabban?

E megfigyelési szempontsor, bar szubjektiv, sok szinhdztudomanyban hasznalatos és
fontosnak itélt szempontot tartalmaz. Varosi megfigyeléseinek Osszegzését (a teljes
megfigyelést nem kdzoljiik, mert nem relevans a jelen kutatas szempontjabol) figyelembe
vessziik sajat megfigyeléseink és reflexdidink kdzolése soran. Az eredeti megfigyelési
0sszegzés angol nyelvii.

A harmadik fazisban (F3) végrehajtott vizsgalat leirdsa és modszere

A kutatas harmadik fazisanak f6 megfigyelési szempontja, hogy olyan tevékenység
kozben is megfigyelje a TTTT tagjait, amelyek nagyon komoly szinpadi munkanak
szamitanak mind miifajilag, mind szovegszinten. Célunk bizonyitani, hogy angol szakos
hallgatok, akikrél (bar némelyikiik mar egy év szinpadi munkatapasztalattal rendelkezik)
tovabbra sem mondhatjuk, hogy szinészek /azaz nem-szinészek (non-actors, vo. Boal,
1992)/ is képesek valdsagos szinhazi teljesitmény elérésére. Hogy noveljiik az eléadasok
hatasfokat, két szinhaztorténet szakos, amugy koészinhdzi fellépéseket is vallalo
szakembert is bevontunk a csapat munkajaba. Magyar Orsolyat az Edward Albee Nem
féliink a farkastol cimii drama alapjan készitett elidegenité szinhazi elemeket is
tartalmazo eldadas elkészitésébe vontuk be mint rendezdtarsat, Rigd Annat pedig a
Beckett Nem én cimii darabjanak mozgasszinhazi el6adasaba vontuk be mint miivészeti
konzulenst.

A csoport munkdjat az eldre elkészitett szempontsor alapjan figyeltik meg. A
szempontsor harom {6 kritériumra épiilt: 1. a tarsas kapcsolatok alakulasa, szocializacid
(4j tagok integracioja és annak segitése, szerepek alakulasa a csoportban, csoportlégkor),
2. munkavégzéssel kapcsolatos észrevételek (a megfeszitett munka hatasa a hangulatra,
rendezdi instrukciok kezelése, konfrontacios készség, tokéletességre vald torekvésiik
munkajukban, a munkatipushoz val6é hozzaallas valtozasa a munkafolyamat soran), 3.
problémas helyzetek kezelése (konfliktusok és kezelésiik, elvarasokkal vald azonosulas
képessége). A megfigyelés 2008 szeptemberében indult és a 2009. majusi eléadésig
tartott. Az irdsbeli vizsgalatot 2009 februdrjaban a TTTT azon tagjaival végeztiik, akik
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mar legalabb félévet foglalkoztak angol nyelvil szinjatszassal és utolso szinpadra 1épésiik
ota eltelt legalabb 8 honap. A kérdést e-mailben kaptdk meg, és egy hetiik volt
gondolkodni. A fogalmazast legtobben angol nyelven irtak, egy adatk6zlé magyar
nyelven irta le tapasztalataikat. A fogalmazasok dsszegytijtése utan a kutatdsunk szamara
relevans tizeneteket tartalmazo tézismondatok kivonatolasra kertiltek.

A negyedik fazisban (F4) végrehajtott vizsgalat leirdsa és modszere

A kutatas negyedik fazisa egyben az akcidkutatas utolso 1épése a beavatkozas szakaszon
beliil. A TTTT két darabbal késziilt ebben az évadban, de mar kiilon fellépést is vallalt,
egy karacsonyi gala keretein beliil. Az egy éves munka végén a tagok leirtak, mit jelent
egy darabra valod felkésziilés nekik, mit jelent szamukra egy darabban szerepelni.
Fogalmazasaik  iizenetértékli,  kutatasunk  szempontjabol  relevans  részeit
tartalomelemzéssel kertiltek értékelésre. A két eldadott darab koziil A kopasz énekesnd
volt hangsulyos, mivel a masik darabot két hét alatt készitettiik el legfoképp elsés BA-S
hallgatéink bevonasaval. A harmadik fazisban megtalalhaté megfigyelési szempontsor
alapjan értékeljiik a csoport fejlodését. A megfigyelés 2009 juliusatél — 2010 majusaig
tartott.

Az otodik, zard fazisban (F1) végrehajtott vizsgdlat leivdsa és modszere

A kutatas zar6 fazisdban 4 kérddives felmérést végeztiink és egy strukturalatlan interjit
rogzitettiink. A kutatas konkliziojaként az interju azt célozta meg, hogy a TTTT tagjai
Osszességében eddigi munkajukrél hogyan vélekednek, mit latnak fontosnak az eddigi
darabokban betdltott szerepeikkel kapcsolatban, és személyes meglatasaikrol is szabadon
mesélhettek. Valaszaikat mintegy utravalonak is tekintjiik tovabbi kutatasainkhoz. Az
interjuk 1ényegét adatkdzlonkként kivonatoljuk, és elemezziik.

A kérdéives felmérés négy kérddivbal allt. A kérddivek online voltak elérhetdek, és
a harmadik kivételével tobb szaz helyre kikiildtik 6ket. Ett6l fiiggetleniil, igen kevés
adatkozl6 toltotte ki a kérddiveket, ez is jelezte, hogy igen korlatozott azon tanarok
szama, akik angol nyelvii szinjatszassal foglalkoztak képzésiik soran, vagy foglalkoznak
még utana is. A kérdéivek nyitott és zart kérdéseket tartalmaznak. Mivel tradicionalis
statisztikai alapu kiértékelésre a kutatasunk eredményeinek értékelése soran nem
végeztem a zart kérdésekre adott valaszok Osszegzését mintegy hattér informaciot
tekintjiik, mig a nyilt kérdésekre adott valaszokat kivonatoljuk, és tartalomelemzéssel
kodoljuk és kategoriakba soroljuk.

A tartalomelemzés menete

Santha (2006:105-106) azt irja, hogy szamtalan fajtdja létezik a kvalitativ
tartalomelemzésnek, ami egy kétlépcsés folyamat. Az elsd 1épés szovegek iizeneteinek
¢s tartalmanak adatokka (tézismondatokka) valo konvertalasa és kodolasa, majd az el6re
vagy a kodolas végén felallitott kategoriakhoz vald hozzarendelése. A masodik 1épcsd a
kovetkeztetések levonasa (cf. Szabolcs, 2001:57 és 2004:330-341).

A vizsgélat soran a tartalmakat tézismondatokka valo konvertalasa tortént, majd egy
felallitott kategériarendszer mentén keriiltek csoportositasra. Azok a tézismondatok,
amelyek egyik kategoridba sem voltak besorolhatdak, az ,,egyeb” kategoriaba keriiltek,
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majd az adott vizsgalat végén 1j kategoridk megalkotdsa tortént, ezek a kovetkezd
vizsgalatban mar a vizsgalat részét képezték. Igy manifeszt tartalmakhoz jutottunk, a
latens tartalmak kinyeréséhez viszont a kdzléseket egyénenként holisztikusan is tekinteni
kell, és ez esetben kifejezetten pozitiv, hogy a kutatast végzé személy belsd
megfigyelénként részt vett a vizsgalatban.

Az els6 kilenc kategoria a kilenc hipotézis. A negyedik hipotézis harom kategoriara
osztva, Osszesen 11 kategéria allt rendelkezésre a vizsgalathoz (K1-K9). A K12-es
kategoria az ,.egyéb” kategéria volt (az elsd fazisban, aztan a kategéridk szama
fazisonként gyarapodott).

K1 POZITIV ATTITUD HASONLO TEVEKENYSEG ALKALMAZASARA

K2 EGYENISEGET BEFOLYASOLO: NYITOTTSAGRA NEVELES

K3 EGYENISEGET BEFOLYASOLO: SZERVEZESI, KOOPERATIV ES
ELOADOIKESZSEGEK FEJLESZTESE

K4/A | SZOCIOKULTURALIS FEJLODES

K4/B | ELETHOSSZIG TARTO TANULAS STRATEGIAINAK ELSAJATITASA
K4/C | MARADANDO ELMENYEK

K5 INTERDISZCIPLINARIS GONDOLKODASBA VALO BEVEZETES

K6 MAGABIZTOSABB NYELVTANARI SZEMELYISEG KIALAKITASA

K7 TANARI SZEMELYISEGFEJLESZTESENEK FONTOSSAGA NEM ISMERT
A JELOLTEK KOREBEN

K8 KEPZESBOL HIANYZIK AZ ALKALMAZOTT SZINHAZI TEVEKENYSEG
K9 TANARI ELOADOMUVESZET FEJLESZTESE SZINPADI SZEREPLESEN
KERESZTUL

K10 | EGYEB

1. tablazat Kategoridk a tartalomelemzéshez

Az ett6l a 11 kategoriatol eltérd véleményt tartalmazd tézis mondat az ,.egyéb”
kategoriaba keriilt besorolasra, majd az akcidkutatas lezarasanal az egyéb kategoria alatt
Osszegyult allitdsok segitségével tortént az uj kategoridk felallitdsa. A vizsgalat
szempontjabol engedélyezhetd volt, hogy ha egy allitas olyan széleskorii és egyértelmiien
nem elkiilonithetd, egyszerre tobb kategoriaba is besorolhatd legyen. Az uj kategoridk
felallitasa a kutatas episztemologiai iranyultsagat erdsitették.

A vigsgalt populdcio

A kvalitativ kutatasok nem térekednek arra, hogy reprezentativak legyenek, hiszen t6bb
ok miatt is korlatolt lehet a populacié nagysaga (Santha, 2006:57). A vizsgalt mintara
jellemzd, hogy angol nyelv és irodalom szakos 4 vagy 5 éves bolcsész €s tanar, vagy
szakpar egy esetben pedig bdlcsész szakos jeloltek, az adatkdzlok mind nappali tagozatos
hallgatok, az adatkozloket az Irodalom a nyelvoran kurzus keretein beliil keriiltek
kivalasztasra (kivéve a kérdoives vizsgalat), egy generacioba tartoznak (22-26 év). A
vizsgalat lezdrasakor 2010. majus 30-an a legid6sebb személy 26 éves volt. Az életkorok
aranya egyenletesen oszlott el a kiillonb6z6 fazisokban, valamint a nemek aranya is
egyenletesen oszlott el, egyikdjiik sem rendelkezik akkreditdlt vagy barmilyen
professzionalis oklevéllel eldadomiivészetek terén, a végzett jeldltek tobbnyire tanarként
helyezkedtek el. A vizsgalt populacid évente valtozott, voltak, akik lediplomaztak és
munkat véllaltak, ezért nem tudtak a tovabbiakban vallalni a szinhazi tevékenységet. A
vizsgalatba és a miivészeti munkankba bekapcsolodo 1 hallgatok ujabb és Gjabb kihivast
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jelentettek, megvaltoztattdk a csoport csoportdinamikai valtozoit, létrejottek olyan
kategoriak mint 0j és régi tagok, masfajta szocializaciés folyamatok indultak be, ezért
elmondhatjuk, hogy az akciokutatast a lehetd legpozitivabb értelemben befolyasolta,
hogy nem alland6 hanem részben valtozo stabbal dolgozott. A vizsgalat soran 0sszesen
26 adatkozlével dolgoztunk.

A kérdéives felméréshez négy csoport keriilt megkeresésre. Az 1. csoportba olyan
adatkoz16k tartoznak (25 6), akik szinjatszassal és szinpadi munkaval mar foglalkoztak.
A 2. csoport tagjai leendd nyelvtanarok, akiket arrdl kérdeztem, hogy mi a hozzaallasuk
ujszerll, eldadoi készségeket fejleszté (leginkabbi szinpadi munkaval kapcsolatos)
kurzusokhoz (45 16), illetve fontosnak tartjak-e azokat hatékony tanarra valasukhoz. A 3.
csoport (kontrollcsoport) olyan gyakorlo nyelvtanarokbdl all, akik soha nem vettek részt
szinhazi munkaban (33 f6), a 4. csoport adatkdzldi pedig olyan gyakorld nyelvtanarok,
akik a képzés soran szinpadi munkaval is foglalkoztak (12 £6). A 3. és a 4. kérd6iv zart
kérdései ugyanazok voltak. A kérddéivek online elérhetdek voltak (www.kerdoivem.hu),
amely konnyti elérhetOséget biztosit az adatkdzloknek és konnyili kezelhetGséget a
kérdbivet készit6 vizsgalatvezetonek.

Eredmények

Megfigyeléseink leirasanak Osszegzésként elmondhatjuk, hogy az angol nyelvil
szinjatszo tevékenység fejlesztette a tagok nyelvi kompetenciait, eldadoi készségeiket,
magabiztossa tette Oket, bevezette ket a kooperativ munkaba, a konfliktuskezelésbe, a
munkafolyamat révén a jeloltek megtanultdk toleralni egymast, nyitottabba valtak,
megoldottdk a felmeriild problémakat, fejlesztette a csoportkohézié kialakitasahoz
sziikséges képességeiket. Az is bizonyossa valt, hogy szervezOképességeik sokat
fejlodtek, hisz a fesztivalok, eléadasok el6tt sok feladat harult rajuk a szereplésen kiviil,
¢s minden sikeresen zajlott mind harom (F2-Fs-Fs4) évad soran. A kérddivek
eredményeinek elemz6 bemutatdsat jelen tanulmany nem tartalmazza, azonban a
valaszok alapjan egyértelmiien latszik, hogy az egyetemi szinjatszas az adatkozldk
szamara fontos egyetemi tevékenység volt, ami maradand6é élményeket adott. A
tevékenységformaval kapcsolatban egyértelmiien negativ valasz nem sziiletett. Ez
varhato is volt, hiszen szinjatszassal fogalakozé adatk6zlok eleve pozitiv hozzaallast
tanusitanak a munkaformahoz, azonban az adatk6zlok nyilt valaszaibol kideriil, hogy
vannak, akik csak egyszer-egyszer szerepeltek szinpadon. A masodik kérddiv
eredményei a kutatas eredményeinek implementacidja soran alkalmazhatoak, ezt jelen
tanulmany szintén nem mutatja be.

Az irasmiivek és a kérddivek nyilt kérdései alapjan 55 kategoria keriilt felallitasra,
ezekben megoszl6 tézismondat szama: 617. A kdvetkezd tablazat (2. tabldzat) és abrak
(3. és 4. dbra) bemutatjak a felallitott kategoriakat, a hozzajuk csatolt tézismondatok
megoszlasat és az elso tiz legtobb tézismondatot tartalmazo kategoriat.

K1 POZITIV ATTITUD HASONLO TEVEKENYSEG ALKALMAZASARA

K2 EGYENISEGET BEFOLYASOLO: NYITOTTSAGRA NEVELES

K3 EGYENISEGET BEFOLYASOLO: SZERVEZESI, KOOPERATIV ES ELOADOIKESZSEGEK
FEJLESZTESE

K4/A | SZOCIOKULTURALIS FEJLODES

K4/B | ELETHOSSZIG TARTO TANULAS STRATEGIAINAK ELSAJATITASA
K4/C | MARADANDO ELMENYEK

K5 INTERDISZCIPLINARIS GONDOLKODASBA VALO BEVEZETES

K6 MAGABIZTOSABB NYELVTANARI SZEMELYISEG KIALAKITASA
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K7 TANARI SZEMELYISEGFEJLESZTESENEK FONTOSSAGA NEM ISMERT
K8 KEPZESBOL HIANYZIK AZ ALKALMAZOTT SZINHAZI TEVEKENYSEG
K9 TANARI ELOADOMUVESZET FEJLESZTESE SZINPADI SZEREPLESEN KERESZTUL

K10 ONBIZALOM-FORMALO HATAS

K11 ONISMERET FEJLESZTESE

K12 ERKOLCSI NEVELES

K13 ALTERNATIV/KREATI{V TANULAS/MUNKA

K14 NYELVI FEJLODES/NEVELES

K15 FELELOSSEG, KITARTAS

K16 TOLERANCIA

K17 POZITiV HOZZAALLAS A MUNKAHOZ

K18 CSAPATSZELLEM, CSAPATEPITES, BARATSAG

K19 DONTESEK

K20 FELKESZITES A MINDENNAPI ELETRE

K21 RESZEVE VALUNK VALAMINEK

K22 NEM JELENTETT EXTRA DOLGOT A TARSASAGON KiVUL

K23 ONKIFEJEZES, SZEMELYISEGFEJLESZTES

K24 SZINPAD TELJESITMENYNOVELO HATASA

K25 KATARTIKUS ELMENY

K26 SZEREPVALLALAS FELSZABADITO HATASA

K27 SZORAKOZTATAS ES GONDOLKODASRA BIRAS MOTIVALO HATASA

K28 SZINPAD REJTETT DOLGOKAT FELSZABADITO HATASA

K29 NEZOK ELOTTI SZEREPLES MOTIVALO HATASA

K30 SZERVEZESI ES TERVEZESI TAPASZTALATSZERZES

K31 A PROBA POZITIV HATASAI

K32 IRODALOM A NYELVORAN KURZUS

K33 ONBECSULES

K34 SZOCIALIZACIO NEM CSAPATTAGOKKAL

K35 ALKOTAS

K36 JATEK

K37 KULON VILAG A SZINHAZ, SZINPADI LET, MEG KELL ELNI

K38 SZINPAD FELSZABADIT, SZORONGASSAL VALO MEGBIRKOZAS

K39 ALAZAT

K40 MEGTERHELO MUNKA, KIFEJEZETTEN NEGATIV

K41 A FOGLALKOZASOK EGYALTALAN NEM HASZNOSAK

K42 SZEREPLESI LEHETOSEG MINT ALOMMEGVALOSITAS

K43 | MAGABIZTOSSAG (TESTI ES LELKI KiISERLETEZES)

K44 ELOADOI KESZSEGEK

K45 IMPROVIZACIO

K46 JOVOBEN IS HASZNOS

K47 PROBLEMAMEGOLDAS

K48 EMPATIA

K49 ANGOLTANARI SZEMPONTBOL NEM VOLT HATASA

K50 TANARI SZEREPEK/SZEREPLES

K51 SZINPADI MUNKA POZITIV HATASA

K52 TANARI KVALITASOK FEJLESZTESE

K53 NEM SEGIT A PROBLEMAMEGOLDASBAN

K54 TELJESITMENYORIENTALTSAG FRUSZTRACIOT OKOZHAT

K55 EGYEB

2. tablazat A kategoridk
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3. dbra A kategoridkhoz rendelt tézismondatok

TEZISMONDATOK KATEGORIZACIOJA ALAPJAN A AZ
ELSO 10 LEGTOBB VALASZ

K10 K18 K9 K6 K11 K1 K14 Ka/c K3 K31 K29

W Sorozatokl 42 41 38 33 33 31 28 26 23 21 18

4. abra Az elsd tiz legtobb tézismondatot tartalmazo kategoria

Eredmények értékelése

Hipotéziseink igazoldasa illetve cdafoldsa

Az akciokutatas soran kilenc hipotézis koziil nyolc bizonyithatd, egyediil a hetedik
hipotézisiink cafolhato.

Az els6 hipotézis, miszerint ,,azok a nyelvtanarok, akik képzésiik soran részt vettek
barmilyen olyan tevékenységben, amely fejlesztette eléadoi készségeiket, késdbb sokkal
pozitivabb attitidét mutatnak a hasonld feladatok végrehajtashoz sajat didkjaikkal a
pedagdgiai praxisuk soran.”, a K1-es kategoridba sorolt tézismondatok altal igazoltnak
tekinthetd. 31 tézismondatot soroltam ide, a négyéves vizsgalat végeredményei koziil a

253



Katona LaszIo

kategoriak sorrendjében ez az 6tddik legtobb tézismondatot tartalmazo, azaz az
adatkoz10k érzik azt, hogy a szinhazi munka a hipotézisben leirt attitiidot alakitja ki. A
kérddives felmérés soran két kérddiv is igazolja ezt a hipotézist.

A masodik hipotézist, ,,az alkalmazott szinhazi tevékenység olyan személyes
valtozasokat idézhet el6, amely egyéniségfejlesztd hatasu, és nyitottabb tanarrd teszi
jeloltjeinket”, adatkozl6im esetében szintén igazoltnak tekintem. A K2-es kategoria
hivatott 6sszegytijteni azokat a tézismondatokat, amelyek a fenti hipotézisbe foglalt nézet
tiikrozik. 17 tézismondat besorolasara keriilt sor, ez a 11. legtobb valaszt tartalmazo
kategoria. A megfigyelések jegyzOkonyvei is alatdmasztjak ezt a hipotézist. Az els
kérddiv nyitott kérdései ugyancsak azt tdmasztjak ala, hogy a szinhazi munka nyitottsagra
nevel, ¢és mivel az egyéni kiillonbségek lekiizdésével segiti a résztvevoket
identitaskeresésiikben, egyéniségfejlesztd hatast lehet.

A harmadik hipotézist, tudniillik ,,az alkalmazott szinhazi tevékenységformak
szituacios gyakorlatok, amelyek problémamegoldason és kiilonbozd szerepvallalason
keresztiil fejlesztik az egyéniséget, mikdzben fejlesztik a jeldltek szervezési, kooperativ
és eléadoi készségeit, amelyek esszencialis tanari képességek.”, is igazolja a kutatas
adatkozl6ink esetében. Négy éves megfigyeléseink soran lattuk, hogyan kezelik az
adatkoz16k a problémakat, hogyan tanulnak meg egyiitt dolgozni, hogyan szervezik meg
a csoport munkajat, mialatt a folyamat végére mindenki kivald teljesitményt hoz a
szinpadon — ki ki a képességeihez képest. A K3-as kategoriahoz 23 tézismondatot
rendeltiink, igy ez a 8. legtobb valaszt tartalmazé kategoria. Erdemes még tekinteniink a
K47-es kategoriat (problémamegoldas) is, amelyre 12 valaszt kaptunk. Az els6 kérdbivre
adott valaszok is hipotézisiinket igazoljak.

A negyedik, harom kategéridra bontott hipotézis, azaz ,,az alkalmazott szinhdz a
felsdoktatasban-nagyban hozzajarul a hallgatok szociokulturalis fejlédéséhez és olyan
készségekkel és képességekkel ruhdzza fel a hallgatokat, amelyek segitik dket élethosszig
tartd tanulashoz sziikséges stratégiak -elsajatitasiban; mikdzben olyan maradando
élményeket szereznek a hallgatok, amelyek mindennapi életiik soran is
nélkiilozhetetlenek lesznek.” is igazolast nyelt a vizsgalat adatk6z16it tekintve. A K4/A
(4), a K4/B (3) és a K4/C (26) kategoriakhoz 6sszesen 33 tézismondatot rendeltiink,
valamint az interji és az egyes és a kettes kérddiv Osszességében megerdsiti ezt a
feltevésiinket is.

Az o6todik hipotézis, miszerint ,,az alkalmazott szinhaz fels6oktatdsban valod
alkalmazasa mar a tanarra valas utjan gyakorlati szinten vezeti be a nyelvtanarjeldlteket
az interdiszciplinaris gondolkodasba kooperaciora vald neveléssel”, a negyedik kérddiv
eredményei és a K5 kategoriahoz sorolt 5 tézismondat altal kdzvetetten igazolhatd. Azért
kozvetetten, mert a tézismondatok, amelyet a kategdridhoz soroltam, az irodalom ¢és a
drama bevonasat sugalljak a nyelvoraba és az interdiszciplinaritast tobb tantargyi
tartalom Osszefonodasanak tekintem. Tehat, bar az 6todik hipotézis nem teljesen
alatamaszthaté az akcidkutatassal, cafoltnak sem tekinthetd, mert sajat tapasztalatbol
tudhaté, hogy tobb tanar kooperacidjahoz van sziikség egy iskolai szindarab
elkészitéséhez, és ezért a nyelvtanarnak sziiksége van interdiszciplinaris gondolkodéasra.
A megfigyelések is alatdmasztjak valamelyest ezt a hipotézist, hisz adatkdzl6ink a munka
kozben sokszor tettek tantibizonysagot interdiszciplinaris gondolkodasrdl (pragmatikai,
irodalmi és filozofiai elemek értelmezése a drama kapcsan).

A hatodik hipotézis, azaz ,,azok a nyelvtanarok, akik valamilyen kapcsolatban
alltak/allnak a szinhazzal, komplexebb személyiséggel rendelkeznek, sokkal
magabiztosabbak, hatarozott nyelvhasznalok, kevéssé okoz nekik gondot olyan helyzetek
megoldasa, amely szinészi képességeket kovetel meg.” is igazolt a vizsgalatban
résztvevok szempontjabdl. A K6-os kategoridba 33 tézismondatot (4. legdbb) soroltam
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és az els6 kérddiv is egyértelmiien aldtdmasztja a hipotézist. A megfigyelések és az 5.
fazisban rogzitett interju is aldtdmasztja ezt. Az akciokutatas egyik legszilardabb tézise
illetve eredménye ez a hipotézis: a szinhazi tevékenység segitségével a nyelvtanarjeldltek
magabiztossaga novelhetd.

A hetedik hipotézist, tudniillik ,,a leendé nyelvtanarok nincsenek tisztdban azzal,
hogy a pedagdgiai praxis soran sokszor rakényszeriilnek majd kiilonb6zé szerepek
eljatszasara, mint ahogy azzal sem, hogy tanari személyiségiik kialakulasahoz nagyban
hozzajarulhat a szinhazi nevelés.” akciokutatasunk cafolja. Ez azonban pozitiv eredmény,
mert eszerint az adatk6zl6k tisztaban vannak azzal, hogy fontos a tanari szerepjaték és ez
erdsiti azt is, hogy a pedagdgiai eléadémiivészet elfogadhatdé mint ontoldgiai kategoria.

Nyolcadik hipotézisiink, jelestl ,,a szinhadzi nevelés hianyat a leendé pedagoégusok
képzésiik soran érzik, és igénylik is van rd.” a kutatds adatkozldinek a véleménye alapjan
igazoltnak tekinthetd. Bar a K8-as kategoridhoz csupan hat tézismondatot soroltam, de
ezek a megfigyelések, interjik ¢és a kettes kérddiv eredményeivel kiegészitve
egyértelmiien igazoljak a hipotézist. A kettes kérd6iv kérdéseire (a zart és nyilt
kérdésekre egyarant) adott pozitiv valaszok alapjan sziikség van olyan specializaciokra
és kurzusokra, ahol a nyelvtanarjel6ltek szinhdzi munkaban vehetnek részt.

A kilencedik hipotézist, miszerint ,,a tanari eléadomiivészet fontos eleme a szinpadi
szereplés.” az elsd, masodik és a negyedik kérddiviink eredményei és a K9-es kategoriaba
besorolt 38 tézismondat (3. legtobb tézismondatot tartalmazé kategoria) igazolja.

Kilenc hipotézisiinkbdl tehat egyet (H7) cafol a kutatas, egyet pedig (Hs) kozvetetten
igazol. A maradék hét hipotézist a kutatas egyértelmtien aldtdmasztja.

Azaz:

1. Az alkalmazott szinhazi tevékenységben jartas nyelvtanarok a praxisuk megkezdése
utan hajlanddak hasonld technikakkal tanitani.

2. Az alkalmazott szinhazi tevékenység nyitottsagra valo nevelés altal egyéniségfejlesztd
hatasu lehet.

3. Az alkalmazott szinhazi tevékenység olyan esszencidlis tanari képességeket és
készségeket fejleszthet, mint szervezési képességek valamint kooperativ és el6adoi
készségek.

4. A képzésbe beépitett alkalmazott szinhdz hozzéjarulhat a leendd nyelvtanarok
szociokulturalis fejlédéséhez, segitheti 6ket az élethosszig tartd tanulashoz sziikséges
stratégiak elsajatitasaban.

5. Az alkalmazott szinhazi tevékenység elbsegitheti (csak részben igazolt) az
interdiszciplinaris gondolkodas kialakulasat.

6. Az alkalmazott szinhazi tevékenység magabiztosabba teheti a nyelvtanulokat, igy a
nyelvtanarokat is. Komplexebb személyiség kialakuldsat is eldsegitheti, mikdzben
szinészi képességekkel ruhazza fel a tanarjeldlteket.

7. A leendb nyelvtanarok tisztaban vannak azzal, hogy a pedagdgiai praxis soran sokszor
rakényszeriilhetnek majd kiilonbdz06 szerepek eljatszasara, és hogy ebben segitd szerepe
lehet az alkalmazott szinhazi tevékenységnek.

8. A megkérdezett tanarjeldltek hianyoljadk az alkalmazott szinhazi munkat a
tanulmanyaik soran.

9. Létezik tanari szinpad, és a szinpadi munka segithet a tanari szinpadon valo sikeres
megnyilvanulasban.
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Uj tézisek

A kilenc hipotézishez felallitott 11 kategéria (K1-K9) mellett az irasbeli kikérdezések
tartalomelemzése soran tovabbi 45 kategéria keriilt felallitasra (Id. 7. abra). Az Uj
kategoriak alapjan a tanarképzésben beépitett alkalmazott szinhazi tevékenység a
kovetkezé elonyokkel kecsegtet: onbizalom-formald hatdsa van, segiti a jeldlteket
onismeretiik fejlesztésében, csapatépitd hatasa van, hozzajarul a tanari eldadomiivészet
kialakitasahoz, elosegiti a nyelvtanarjeldltek nyelvi fejlodését és fejleszti a jeloltek
egyéniségét, mikdzben maradando6 élményeket ad.

A kutatdasunk tovabbi tézisei
Az irasbeli felmérésekbdl kivonatolt tézismondatok alapjan a kovetkezo uj tézisek:

Az alkalmazott szinhazi tevékenység

T1 6nbizalom-formald hatastt munkaforma, amely benne résztvevéknek magabiztossagot
kolcsondz, amellett, hogy az onkifejezés megfeleld formait és mintait is segit elsajatitani
a jelolteknek.

T2 kivalo 6nismereti gyakorlat.

Ts a leend6 nyelvtanarokat feleldsségre, kitartasra, tolerancidra tanitja.

T4 jol hasznalhato pragmatikai elemek tanitdsara a nyelvtanulds soran.

Ts csapatépitd hatasa megkérddjelezhetetlen.

Te felkésziti a nyelvtanarjelolteket a kiilonb6zé szinti dontéshozatalra és
problémamegoldé készségeiket is fejleszti.

A szinpadi szereplés és a szinpadi munka

T7 olyan rejtett er6ket mozgat meg a jeldltekben, amelyek pozitiv hatassal lehetnek
személyiségiik formalodasara.

Ts kiilonallo vilagot jelent, csakiigy, mint a szinhaz, ezért ,,megélésiikkel” formalodik és
fejlodik az egyéniségiink, és nagy hatasfokkal valtoztat meg benniink dolgokat, a szinpad
felszabadit és segit megbirkdzni a szorongéssal.

Ty fejleszti az improvizacios képességeket, emellett segit a kiilonbozo szerepek kozotti
valtas képességének elsajatitasaban.

Tio fejleszti a tanari mikrokészségeket és az olyan tanari kvalitasokat is mint az empatia.

Eredmények a szakirodalom tiikrében

Az alkalmazott szinhazi tevékenység segiti a nyelvtanarjeloltek nyelvi fejlodését, segiti a
jeldltek problémamegoldd képességeinek kialakulasat. Az altal, hogy segiti a hallgatokat
onismeretiik kifejlesztésében, magabiztossa teszi dket, igy segithet nekik tanari énképiik
¢és gondolkodésuk alakitasaban.

Littlewood (1981:92-93) azt irja, hogy a tanar tanacsadd, menedzser és koordinator.
Alkalmazott szinhazi tevékenység soran kutatasunk szerint fejleszthet6k azok a
készségek, amelyek a fenti funkciok ellatasahoz sziikségesek.

A pedagodgiai eldadomiivészet fontos tanari készség. A kutatas bizonyitja, hogy a
pedagogiai eldadomiivészet mint komplex stratégia fejleszthetd szinhazi tevékenységgel,
hiszen az alkalmazott szinhazi munkaformak két készségcsoportot (mint a pedagogiai
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eléadomiivészet alapkészségeit) fejlesztik: az eléaddi készségeket és a kommunikativ
kompetenciat, amelyek a leképzett tandri szerep performativ faktorai.

Patologias esetek kezelésére a tanarjeloltet csak gyakorlatkozponti pedagogiaval
lehet megtanitani. A nevelés/képzés soran alkalmazott szinhazi tevékenységformak
gyakorlatkdzponti pedagogiai tevékenységek.

Szivak (Falus, 2003:489-488 nyoman) alapjan egy palyakezdd tanar a kovetkezd

problémakkal talalkozhat: tervezési, szervezési és modszertani problémak, fegyelmezési
€s szervezési problémak, modszertani felkésziiltség, kultira hianya, beilleszkedési
problémak, tualterheltség, tanacskérés-tanacsadas és On- és tevékenységértékelés. A
kutatas bizonyitja, hogy alkalmazott szinhazi tevékenység olyan tapasztalatokkal ruhazza
fel mar képzés kdzben a jelolteket, amelyek segitségével a fenti problémak rugalmasabb
kezelése valik lehetévé. A harmadik probléma az egyetlen, amivel a szinhazi munka nem
hozhat6 kozvetlen 6sszefliggésbe (modszertani felkésziiltség, kultara hidnya), de minden
mas a listan levék koziil szamottevé mértékben felmeriil szinjatszas kdzben is, mig a
rovid tanitasi gyakorlat alatt nem biztos.
Bolitho (Head és Taylor, 1997:1-18 nyoman) azt vallja, hogy a tanitas készség, amely
tanulhat6 tanuldssal, modellek imitalasaval és értékelésével, de azért csak ezekkel nem
valunk jo tanarra, mert az emberi személyiséget is tekinteniink kell. Egy ilyen szinhazi
tevékenység beépitése a képzésbe véleményem szerint azért is lenne kedvezd, mert a
szinpadi tevékenység soran megkeriilhetetlen a személyiség és egyéniségfejlesztés és
nem esik a jelolt az ugynevezett tomegképzés aldozataul. Meggy6zddésem, hogy a
tanarképzés nem milkodhet ugy, mint egy tomegcikkgyartas, ahol a tdmeges termelés
ontja magabdl a robotokat. Tanarok képzésénél igen fontos a tanari gondolkodast és a
személyiségformalodast segitd tevékenységek bevezetése.

Lange (1990:245-268) a reflektiv nyelvtanarképzés nyolc komponensét fogalmazza
meg, ezek koziil az alkalmazott szinhazi tevékenység a 7. komponens (képes eljutni a
tanitds magasabb, tudniillik miivészeti szintjére) fejlesztésében jelentds szerepet
kaphatna.

A kutatas kdzvetetten ramutat arra is, hogy a tomegképzésben nem mindig kétpdlust a
viszony az oktatdok és a jeloltek kozott, ezért sokszor nem dertil ki, hogy a jeloltekben
milyen rejtett képességek vannak.

Az elso fazisban végrehajtott kisérletben az irasbeli felmérés soran az egyik adatk6z16
munkajabol a kovetkez6 tézismondatot (F1/T12) kivonatoltuk:

.Emberi, erkdlcsi értékekrdl is nagyon sokat mond egy jol kivalasztott darab, és segiti,
hogy egy gyereknek késobb tisztanlatasa, jo itéloképessége legyen megallapitani,
hogy milyen médon j6 élni az életet, milyen életutat j6 valasztani, és hogy milyen
viselkedésnek mik a kovetkezményei.”

Novak (2008:62-67) dramapedagogiai akcidkutatasa kapcsan azt irja, hogy az
ezredforduld (azaz az Y generdci6, vo. Tari, 2010) fiataljainak teljesen mas
értékfelfogasuk van. Azt is irja, hogy ,.értékinséges, értékvalsagos idoket éliink”. Hankiss
(1999) ugy fogalmaz, hogy napjainkra két értékszemlélet all egymdssal szemben: a
hagyomanyos ¢€s az 0j. Az 0j értékrendszer én-kdzéppontl, mig a hagyomanyos a ,.kdz”
érdekeit veszi figyelembe. Ennek okai (Tari, 2010 és Novak, 2008 nyoman) a csaladban
is kereshet6k. A gyermekek patologias értékszocializacids folyamatoknak vannak kitéve
(csonkacsaladok, magany, sziilok tobb munkahelyen dolgoznak egyszerre, informacios
tarsadalom hatranyai, virtualis élet igen korai kialakulasa). Meggy6z6désem, hogy a
szinhdz mint terapia (és nem a Moreno féle pszichoterapiardl beszéliink) segitségiil
hivhat6. Ahhoz azonban, hogy a tanar szinhéazi gyakorlattal képes legyen eldmozditani a
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diakok egészséges értékszocializaciojat, neki is tapasztalatokkal kell rendelkeznie. Arrol
nem is beszélve, hogy azok a nappali tagozatos hallgatok, akik vizsgalatunkban részt
vettek (vagy azok, akik ezutian nappali tagozaton érettségi utan mennek bolcsész
alapszakra majd onnan tanari mesterszakra) ugyanugy, mint leendd tanitvanyaik, az Y
generacioba tartoznak, ezért nem csak a leendd tanari palyajukban nyujt segitséget a
képzésbe  beillesztett  alkalmazott  szinhdzi  tevékenység,  hanem  sajat
értékszocializaciojukat is segiti.

Hankis (1977:253-264) azt irja, hogy a kiilonb6z6 szakmakkal jard szerepvallalasok nem
csak pozitiv oldallal rendelkeznek, vannak igen komoly veszélyeik is, hiszen a
szerepvallalas egy bizonyos id6 utdn (pl. ha nem tanulunk meg egészséges modon
kivetkdzni szerepeinkbdl) artalmas lehet, fenyegetheti személyiségiinket. Ennek az az
oka, hogy ha allandéan szerepiinkben maradunk, akkor sajat személyiségiink
kibontakozasat akadalyozzuk meg, ily modon eltorzitjuk sajat személyiségiinket. Erre a
folyamatra pontosan a tanarokat hozza fel, és arra figyelmeztet, hogy meg kell tanulni
levetkdzni szerepeinket, ha kiléptiink a tanterembdl. A tanari szerepvallalasokkal
kapcsolatban a kovetkezd szempontokat részletezi: kirakatélet, fegyelmezés, kotelezd
sziirkeség, oOnelégiiletlenség. Ezek mind eltorzult értékszocializacidhoz vezetnek. A
kutatassal bizonyitottuk, hogy a szinpadi munka segiti a tanuldkat sajat
értékszocializaciojukban azaltal, hogy segiti Oket sajat maguk megismerésében és
egyéniségiik fejlesztésében.

Konkluzio

A szinhazi munka olyan maradandé élményeket adhat résztvevoinek, amelyek egy életre
meghatarozhatjdk személyiségiik alakulasat. A kutatas sordn kivonatolt tézismondatok
olyan élményeket sejtetnek, amelyek az alkalmazott szinhazi tevékenységformak
jotékony hatasat mar Gnmagukban bizonyitjak.
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BIOLOGIA SZAKOS PEDAGOGUSJELOLTEK GYAKORLATI OKTATASA
KISERLETI PROJEKT ALKALMAZASAVAL

1. Bevezetés

A modern pedagdgiai modszerek alkalmazasa az alap és kozépfoku oktatdsban
tarsadalmi, oktatasi, nevelési, gazdasagi ¢és szakmai sziikségszerliség. A
pedagodgusjeloltek képzésiik soran széleskorli ismereteket szereznek a kompetencia alapt
oktatasrol, a kooperativ technikakrdl, a projektmddszerrél és szamos mas specialis
oktatasi metodusrol is, azonban e modszerek alkalmazasa pedagogiai munkajuk soran
sajat tapasztalat nélkiil komoly nehézségekbe iitkozhet. A leendd pedagdgusoknak
munkajuk sordn a természettudomanyos oktatas terén érzodd problémakkal is szembe
kell nézniiik. Ezek példaul a hianyos természettudomanyos ismeretekben, a folyamatosan
csokkend tendenciat mutatd természettudomanyos érdeklédésben nyilvanulnak meg.
Ennek kdvetkeztében pedig csokken a természettudomanyos tantargyak népszertissége és
a didkok egyre inkabb elfordulnak a természettudomanyos palyatol (Nagy 2010). A
felvételi adatok az elmult tiz év atlagos jeletkezései alapjan azt mutatjak, hogy mintegy
hétszaz diakkal kevesebb valasztotta a természettudomanyos palyat. Ezen kiviil a
pedagogus pélya irant érdeklddék szama folymatosan csokkent a 2014-es évig. Erdekes
adat, hogy mig 2005-ben 9021 {6 valasztotta a pedagdgus palyat, 2014-ben ez a szam mar
csak 743 {6t jelentett (1). E nehézségek leklizdésében segit, ha a tanar minél szinesebb és
élménydusabb ora keretében oktatja a biologiat. Ezzel nemcsak az érdeklddést kelti fel,
de a hatékonysagot is noveli. Kacsur mar 1989-ben megfogalmazta, hogy egy
természettudomanyos tantargyat oktatdé tanarnak tisztaban kell lennie az egyes
pedagdgiai médszerek eldnyeivel és fontossagaval. Szem el6tt kell tartani megallapitasat,
miszerint a megfigyelés, kisérletezés modszere néliil nehéz eredményesen biologiat
tanitani.

Jelen munka célja olyan oktatasi program kidolgozasa, mely a felsdoktatasban tanuld
biologia szakos hallgatokat célozza meg. A program lehetévé teszi szamukra a kooperativ
tanulasi modszerek alkalmazhatdsaganak és gyakorlati megvaldsitasanak kiprobalasat.
Ezeket az eljarasmodokat novényélettan tantargyhoz tartozd gyakorlati 6rakon
alkalmazott kiilonb6z6 kooperativ technikak és projektmodszerek segitségével ismerik
meg. Azon tul, hogy probalunk elrugaszkodni a hagyomanyos frontalis gyakorlatoktol,
fejleszteni kivanjuk a pedagogus jeldltek kreativitasat, és problémamegoldo képességét.
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2. lrodalmi dattekintés

A koézoktatasban hosszu évek munkdja és kutatasa vezetett el oda, hogy napjainkban mar
egyre kevésbé a frontalis modszer alapjan tanitanak a tanarok. A felsdoktatasban még
manapsag is gyakori, hogy a hallgatok pédaul a gyakorlati 6rdkon is az eldadas
modszerével talalkoznak. Pozitivum, hogy az utdbbi években el6térbe keriiltek olyan
innovativ modszerek, melyek alkalmazasaval kooperativ tanulés valosithatd meg.

A tanulasszervezési modszer az 1970-es évek ota folyamatosan fejlédik és egyre
jobban vizsgalt teriilet a kdzoktatasban (Slavin 1995). Mindezt megerésitettek azok a
kutatasok, melyekbdl kideriil, hogy a hatékony tanitasi-tanuldsi folyamatnak fontos
alappillére, hogy a hallgat?6 ,,jol” érezze magat a konzultacidokon, motivaltan, aktivan és
nyitottan vegyen részt a kozos feladatokban (Sallai 1996). Természetesen ehhez az is kell,
hogy a pedagdgusok egy adott teriileten nagy hatékonysaggal és hozzaértéssel lassak el
munkajukat. Ez csak akkor valosulhat meg, ha a tudasuk, szemléletiik és a gyakorlati
készségeik 6tvozddnek (Falus 2002).

Hazai viszonylatban a tanulas kiilonb6z6 modszerének kidolgozasa és alkalmazasa
elsésorban Benda nevéhez fiiz6dik (Benda 2002). Magyarorszagi elterjedéséhez Kogan
modszertani konyve (Kagan 2003) nagyban hozzajarult. Egy gyakorlati 6ra keretében
kialakitott kooperativ tanulasi helyzet szamos tovabbi pozitivumokat ad a hallgatoknak.
Egyrészt széleskorli tudasanyagra tehetnek szert, a gyakorlatok soran a tapasztalatszerzés
oromét kdzosen élhetik at, és ezaltal olyan k6zos tevékenység alakul ki, amely révén ugy
tanulnak, hogy belefeletkeznek az orai feladataikba. Ezt az 6romteli, és pozitivumként
megélt allapotot Csikszentmihalyi flow-nak nevezi (Csikszentmihdlyi 2001). Az erds
motivacios tevékenység kovetkeztében a didksag tanulasi hatékonysaga novekszik,
gyorsul a képességek, készségek fejlodése.

Léteznek mar olyan példak, ahol a kooperativ pedagdgiai modszereket sikeresen
alkalmazzak az oktatdsban. A matematika terén (Jozsa, Székely 2004), az irodalom és
torténelem orakon (Pethdné, Priskinné 2006), az informatika oktatisaban (Pap-Szigeti
2006) alkalmazta a kooperativ pedagogia modszereit. E modszerek felhasznalasa az
oktatas terén hasznosnak bizonyult, ami abban mutatkozott meg, hogy megvaltozott a
tanulok egymashoz és a tanulashoz valo viszonya, javult az egylittmiikdd, valamint a
szocializacios képességiik.

A kooperativ technikak alkalmazasa a tanuldi szerepek mellett a tanari feladatok
megvaltozasaval jar egyiitt. E modszer 1ényege, hogy a tanar mell6zi a hagyomanyos
ismeretk6z16 magatartast, és helyette a segitd, tamogatd, a tanuldkkal egyiitt dolgozo,
szerepléként koordinalja a csoportok munkajat (Ohydi 2005).

A kooperativ oktatas bevonasat a felsdoktatasban tanuld bioldgia szakos hallgatok
képzésébe az alabbi sziikségszeriiségek is indokoljak:

Tarsadalmi sziikségszertiség: Napjainkban az iskolak (koz- és felsdoktatasi) f6 célja,
hogy olyan tudast és nevelést kapjanak az ott tanul6 diakok, melynek birtokaban képesek
a tarsadalmunk aktiv €s azt pozitivan formal6d tagjaiva valni. A megszerzett tudas
birtokdban képesek legyenek személyes sorsuk irdnyitasara, a szakmai fejlédésiiket szem
elott tartva a kdrnyezet adta lehetdségek minél nagyobb hatékonysagu felhasznalasara.
Az egyre novekvo elvarasoknak csak egy olyan didk tud megfelelni, aki tanaraitol
megkapja a helytallashoz sziikséges épito jellegli pedagogiai, pszichologiai tudnivalokat.
Ezeket viszont olyan tanarok képesek tovabb adni, akik maguk is ilyen szellemiségben
tanultak hivatasukat.

Oktatasi, nevelési sziikségszerliség: Az egyre inkabb felgyorsulo vilagban, az élet
minden teriiletén tartani kell a 1épést a folyamatos valtozasokkal, korszerii és modern
gondolkodasmoddal. A kozoktatds terén az elmult években tapasztalhatd valtozasok
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maguk utin vonjak, hogy ezekre a felsGoktatas reagaljon. Olyan pedagogusok képzése a
cél, akik egy Uj szemléleti tanitassal kezdenek neki tanari életpalyajuknak. Ujdonsagot
jelent, hogy valtoznak a tanitasi szokasok, megjelentek az egyre hatékonyabb tanitas-
tanulasi modszerek, mint a kooperativ technikak, a kompetencia alapu oktatas. A
modszerek hatékonysagat fokozza, ha a leendd tanarok nem csak a pedagogia és
pszicholdgia kurzusok keretében talalkoznak ezekkel a technikakkal, hanem a
szaktantargyakon is. Gazdasagi sziikségszeriiség: Az informacidaradat mindennapjaiban
kulcsfontossagu, hogy minden didk megtanulja az informacio helyes létrehozasat, annak
értelmezését, tovabba képes legyen az informacid cseréjére és tovabbitasara. Minderre
azért van sziikség, mert a munkaerdpiacon egyre inkabb nagyobb hangsulyt kap az
interakci6. Szinte minden szakma, (f6ként a pedagogus palya) igényli a csapatmunkat.
Manapsag szinte alig van olyan allasinterju, ami ne térne ki az egyén kommunikacios,
egylittmikodo vagy akar problémamegoldd képességére. Tehat a felsGoktatas célja kell
legyen, olyan pedagogusok képzése, akik didkjaikban fejlesztik mindazokat a
gondolkodasi médokat, kommunikacios és tarsas készségeket, melyek a boldogulasukhoz
sziikségesek.

Szakmai sziikségszeriiség: A biologia egy rendkiviil komplex tudomany, mely szoros
kapcsolatban all a foldrajz-, kornyezet-, és mas tudomannyal. A bioldgia oktatasanal
fontos, hogy a pedagdgus naprakész legyen a legujabb tudomanyos informaciokkal
kapcsolatban. Képes legyen a tananyag minél szélesebb korii bemutatasara, tudjon hatni
a tanulas soran a didkok minden érzékszervére az elmélyités érdekében. Ehhez sziikséges,
hogy az elméleti és a gyakorlati tudast is minden tanulé minél hatékonyabban sajatitsa el.
Ezt segiti, hogy a bioldgia szakos hallgatok gyakorlati kurzusaik soran kooperativ
modszerekkel sajatitjak el az egyes elméleti ismeretekhez tartozo gyakorlati anyagokat,
kisérleteket. Melyek alkalmazasaval a cél, a hallgatok 6nallo érdeklodésének felkeltése
az adott tantargy irant. A kutatoi szemléletmod és kivancsisag erdsitése (Bacskay 2008).

3. Novényélettani gyakorlat tematikdja

A felsGoktatasi gyakorlatban az elméleti és a gyakorlati oktatas altalanosan hagyomanyos
frontalis oktatasi mddszerekkel zajlik, melynek kovetkezménye gyakran a hallgatok
motivalatlansaga és érdekl6désiik hianya (Pap-Szigeti 2007). Az egyetemi kurzusokon
gyakori az elméleti 6rakon prezentacioval egybekotott eldadas, valamint a laboratoriumi
gyakorlatokon a gyakorlatvezetd oktatd altal megadott feladatok frontalis bemutatasa,
esetleg azok kiscsoportos foglalkozas keretében torténd o6nalld elvégeztetése. Hidba
készitenek errdl a hallagtok egy irasos dokumentaciot, ez a fajta megkozelités nem segiti
a problémamegoldé képesség, a kreativitas fejlesztését, illetve az érdeklddés fenntartasat
az oktatott tantargy irant. A korabbiakban az /. tabldzat tantargyi adatlapjaban foglaltak
szerint folyt az oktatas a ,NOvényélettani gyakorlatok” targy keretében, melynek
kivitelezéséhez a hallgatok feladatleirasokat is kaptak.

Intézménylinkben a hallgatok korabban is ©nalléan dolgoztak kiscsoportokban,
azonban a feladatok frontalis médon keriiltek kiosztdsra. E tanulmany keretében
kidolgozasra keriil6 program egyik fontos célja a hallgatok motivaciojanak fokozasa és a
sikerorientacié kialakitasa. Fontos még, hogy a kreativitas és az otletek szabad
,szarnyaldsa” ne gatolja a széleskorli ismeretszerzést. Ezt szem el6tt tartva dolgoztuk ki
programunkat a novényélettani gyakorlatokra.
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3.1. A novényélettani gyakorlatok tantdrgyfejlesztés utin

A csoportos kooperativ technikakat alkalmazd oktatasi programok hosszas és részletes
tanari felkésziilést igényelnek, a frontalis oktatassal szemben jelentdsen tobb idot kell
forditani elokészitésre és tervezésre (Kagan 2003), ezért a tovabbiakban a program
részletes leirasat és az egyes feladatokhoz tartozd kooperativ technikdk bemutatasat
tessziik meg.

A program célja a novényélettani gyakorlatok cimi tantargy keretében altalanos és
specialis novényélettani vizsgalati modszerek alkalmazasaval olyan gyakorlati projekt
kidolgozasa, melyben a kisérleti program tervezését, végrehajtasat, kiértékelését,
elemzését illetve dokumentalasat a hallgatok végzik az oktatd koordinalasaval. A cél nem
az ,,0oncélu kutatas”, hanem gyakorlati jelentéséggel is bird, a motivaciot biztositd és
fenntartd félévi munka. llyen projekt lehet példaul egy kornyezetvédelmi probléma
koriiljarasa ugy, mint a porszennyezés hatdsa a varosi fak életmiikodéseire. Ahol a
névények biokémiai folyamatainak kéarosodésa jelzi a kornyezetszennyezés mértékeét,
melybdl az emberre gyakorolt hatasokra is kdvetkeztetni lehet.

A gyakorlati projekt soran kiilonb6z6 kooperativ technikdk megismerésére és
gyakorlasara biztositunk lehetéséget. A programot a felsGoktatasi gyakorlatnak
megfelelden heti bontasban 13 hétre dolgoztuk ki. A pedagogusjeloltek szamara a
program végrehajtasa azért is fontos, mert az alap és kozépfoku oktatasban is egyre
fontosabb a gyakorlatorientalt képzés, valamint a motivacio fenntartasa ott is probléma.
A félév végén igy a hallgatok maguk is képesek lesznek hasonld egyszerli programok
kidolgozasara, illetve a megismert modszerek oktatasba torténd beépitésére.
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4. Novenyélettan gyakorlat ,tematikdja” a projektmodszer és a kooperativ technikdak
alkalmazasdaval

A tovabbiakban a programterv bemutatasat tessziikk meg elsoként tablazatos formaban a
pedagdgia mddszerek és a varhatd eredmény megnevezésével (1. tdablazat), majd a heti

munkatervek részletezésével.

Hét | Cim Alkalmazott Varhaté eredmény
pedagégiai modszer
1. Bemutatkozas, Brainstorming - Max. 3 feladatterv
projekttervezés Otletroham
2. Projekt véglegesités, Kerekasztal Végleges projektterv
irodalmazas megbeszélés,
Otletroham
3. Kisérleti modszerek Szakért6i mozaik és Kisérletek megismerése €s
elsajatitasa elso rész mutassuk be! az elvégzéséhez sziikséges
Indian beszélgetés gyakorlat megszerzése
modszer
4, Kisérleti modszerek Szakért6i mozaik és Kisérletek megismerése €s
elsajatitdsa masodik mutassuk be! Indian az elvégzéséhez sziikséges
rész beszélgetés modszer | gyakorlat megszerzése
5. Kisérleti moédszerek Szakértéi mozaik és Kisérletek megismerése €s
elsajatitasa harmadik | mutassuk be! Indian az elvégzéséhez sziikséges
rész beszélgetés modszer | gyakorlat megszerzése
6. Ismeretek ellenérzése, | Beszamold forgoban, | Gyakorlati feladatok teljes
feladatok felosztasa csoportmegbeszélés munkaterve
csoportok kozott és modszer szines
csoporton beliil, korongok
irodalmazas alkalmazasaval
eredményeinek
bemutatdsa
7. Kisérlet végrehajtas Csoportmunka Elettani kisérletek elvégzése
8. Kisérlet végrehajtas Csoportmunka Elettani kisérletek elvégzése
9. Kisérlet végrehajtas Csoportmunka Elettani kisérletek elvégzése
10. | Kisérlet végrehajtas Csoportmunka Elettani kisérletek elvégzése
11. | Kisérlet végrehajtas Csoportmunka Elettani kisérletek elvégzése
12. | Részprojekt Prezentacio forgdban, | Részeredmények
bemutatok Otletroham
13. | Projektbemutatd Csoportmegbeszélés | Projektfeladat megoldéasa

1. tablazat: A Novényélettani gyakorlatok targy tematikdja és az alkalmazott oktatasi modszerek

4.1. Részletes tantdrgyi program
4.1.1. Az elsé hét: Bemutatkozds, projekttervezés.

A konkrét feladatok elvégzése eldtt tisztazni kivanjuk a félévi kovetelményeket. A
novényélettan gyakorlati targy itt is gyakorlati jeggyel zarul. A félévi jegy egyrészt az
egyéni teljesitmények alapjan, mint az aktivitds és az egyéni felkésziilés soran leadott
anyagok mindsége, masrészt a csoportmunka eredményessége alapjan keriil kialakitésra.
Ezt kovetéen a csoportok kialakitdsa kovetkezik. Mivel a kisérletes munkahoz
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munkaszervezési szempontokat is figyelembe véve a kisebb csoportok létrehozésa
célszerti, ezért 3 f6s csoportokat terveziink. A gyakorlati 6rdk csoportlétszama
maximalisan 12 6, igy legfeljebb 4 csoport fog az 6rakon dolgozni. Hallgatdinknak
lehetGséget biztositunk arra is, hogy csoportjukba néhany gyakorlat erejéig mas
személyeket (pl. kollégak, mas csoport hallgatoi, szakdolgozok, szakkollégiumi tagok)
hivjanak meg.

Az altalanos képzéssel és laboratoriumi feladatokkal kapcsolatos ismertetés, valamint
a csoportalkotas utan a félév soran elvégzendd projektotletek a brainstorming technika
(2) alkalmazasaval keriilnek kidolgozasra. A klasszikus modszert6l abban tériink el, hogy
a moderator a gyakorlatvezet6 tanar, a csoport tagjai pedig a hallgatok.

Az elsé 1épésként a probléma felvetésére, az elérendé cél meghatarozasara (a
gyakorlatvezetd tanar 3-5 percben Powerpoint segitségével bemutatja milyen célokat
tlizhetnek ki a hallgatok maguk elé, és ezekhez ismerteti a rendelkezésre allo forrasokat,
miiszereket, eszkozoket, anyagokat stb.) dsszpontositunk. A csoport tagjainak elézetes
irasbeli tajékoztatasa a Neptun rendszerben csoportos iizenetben torténik, melyben az
oktatd ismerteti a megtargyalando problémat, kozzéteszi azokat a rendelkezésre allo
dokumentumokat, segédanyagokat, melyek segitik a felkésziilést.

Ezt kovetben roviden ismertetésre keriilnek a csoportmunka szabalyai, melyek a
kovetkezok:

- kritika megtiltasa (ezzel elérhet6 az aktivitds novekedése és az Otletek szabad
;aramlasa’)

- egyszerre egy javaslat felvetése,

- adiakok sorban teszik meg javaslatukat,

- masok javaslatai tovabbfejleszthetoek,

- tilos vitat folytatni,

- akinek mar nincs Otlete, passzolja az otletfelvetés lehetdségét.

A brainstorming lefolytatasa:

- atanar a tablara irja a problémat,

- kéri a rovid, tomor megfogalmazast (max. harom sz6), a csoport aktivitasatol
fiiggden az Gtleteket irasban kartyakra is rogzithetik a didkok

- sorban felszdlitja a hallgatdkat az Gtleteik elmondéasara néhany mondatban,

- atanar sorban felirja a tablara az otleteket,

- az otletfelvetés addig tart, amig vannak ijabb otletek, kiegészitések.

Az dsszegyljtott otleteket elészor kdzosen értelmezik és csoportositjak a didkok, igy
akar egyik otlet része lehet egy masiknak, kiegészithetik, vagy akar ellent is mondhatnak
egymasnak. Amennyiben tul nagyszamu otlet kertil fel a tablara, az Gtleteket erdsségeik,
gyengeségeik, és lehetdségeik mentén értékelik a csoporttagok (egyszerisitett SWOT
analizis). Az igy kialakitott rangsor alapjan a”gydztesnek™ itélt 3-4 dtlet kidolgozasa lesz
a kovetkez6 heti feladat.

A feladatok megfogalmazisa a kovetkezd gyakorlatra: Kiosztasra keriilnek az
elfogadott projektotletek. A kidolgozasokat az otletek felvetdjének csoportja fogja
elvégezni. Minden csoport egy-egy projektotlethez kapcesoloddan késziil fel, dolgozza fel
az irodalomban fellelhet6 elézetes eredményeket, és kozli, hogyan kivanja megvaldsitani
azt. Ezt irasos formaban (1-1 oldal terjedelemben) vagy maximum 5-8 diat tartalmazé
ppt-n kell ismertetni. A rovid esszének a témaval kapcsolatos irodalmi ismeretek alapjan
tartalmaznia kell 2-3 mondatban a célt, a vizsgalni kivant teriileteket, a modszereket, a
varhatd eredményt. A korabbi példaval élve, ,a porszennyezés mértékének
meghatarozasa a varosi fak élettani paramétereinek vizsgalataval” cimii projekt esetében
kiilonbozé mértékben szennyezett mintatereket (varoskozpont, buszpalyaudvar,
arborétum, parkok stb.) kell kijelolni és azon belill kivalasztani a vizsgalando
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névényt/ndvényeket és novényi részt/részeket. Ossze kell allitani a vizsgalati
modszereket a lehetdségek ismeretében. Ilyen lehet a levél szennyezettség mérése az
adott novény tomegmérésével és morfoanatomiai vizsgalataival, a stresszallapot mérése
a fotoszintetikus aktivitas meghatarozasaval és a levelek pigment tartalmanak mérésével,
illetve a biologiai oxidacio aktivitdsanak meghatarozasa kozvetlen (CO» egyenstly
mérése) vagy kozvetett (enzimaktivitds meghatarozasa) modszerekkel stb.. A varhato
eredményeket a hazai és nemzetkdzi irodalomban fellelhetd vizsgalatok eredményei
alapjan célszeri megfogalmazni.

A tovabbiakban a csoportokban felosztasra keriilnek az egyes feladatok. A csoport
egyik tagjdnak a mddszerek kidolgozasa, a masodiknak az irodalom feldolgozasa, a
harmadiknak a kisérlet megtervezése a feladata. A kisérletek elvégzéséhez a kdvetkezd
tankonyveket, illetve elektronikusan is elérhetd jegyzeteket hasznalhatjak a hallgatok:

—  Erdei Laszl6 (Szerk. 2011): Novényélettan: névekedés- és fejlédésélettan, JATE
Press.

—  Lang Ferenc (Szerk. 2008): Novényélettani gyakorlatok Egyetemi jegyzet, E6tvos
Lorand Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar, Budapest.

—  Csiszar Jolan, Pécsvaradi Attila, Erdei Laszl6 (2000): Specialis vizsgalati médszerek
— Novényélettan, JATE Press.

- Rubin B. A. (Szerk.1984): Novényélettani praktikum. Asvanyi taplalkozés.
Sejtélettan. Novekedés és fejlodés, Tankdnyvkiado, Budapest.

—  Suba Janos (1981): Novényélettani Gyakorlatok, Tankonyvkiadd, Budapest.

—  Nagy Maria, Szabé Margit (1985): Novényélettani Gyakorlatok. Munkafiizet. JATE,
Szeged.

- Stefanovitsné Dr. Banyai Eva (2004): Biokémia gyakorlatok, Budapest.

- http://lwww.neptanc.georgikon.hu/tanszekek/novtud/Belso/Allaga/N%C3%B6v%C
3%A9ny%C3%A9lettani%20gyakorlatok.pdf

—  http://www.novenyelettan.elte.hu/oktatas0_novenyelettan_gyakok.htm

—  http://elte.prompt.hu/sites/default/files/tananyagok/NovenyelettaniVizsgModsz/boo
k.pdf

A feladatok nem valosithatok meg hatékonyan a csoport tagjainak kozremitkodése
nélkiil. Tovabba fontos, hogy a hallgatok vegyék figyelembe a rendelkezésre allo
forrasokat és eszkozoket!

4.1.2. A masodik hét: Projekt véglegesités, irodalmazds.

Az ora els6 felében a csoportok altal elézetesen megirt 1 oldalas szoveges esszét forgd
rendszerben atolvassak és ahhoz irdsban megjegyzéseket fiiznek a hallgatok. Minden
csoporttag az altala kidolgozott részteriiletet értékeli. Egy hallgatdé barmelyik részhez
tehet megjegyzéseket, javaslatokat. Az atnézés végeztével az elore elkészitett terveket a
csoportok egymasnak is bemutatjak. A csoportok kerekasztal megbeszélés soran a hallott
¢és olvasott ismereteket irdsban kiegészitik és pontozassal értékelik a projekteket. A
pontozas alapjan egy rovid csoportforgo (azaz a csoportok véleményének elhangzasa)
utan kivalasztasra keriil a megvalositando kutatdsi projekt. A végleges program
Osszeallitasa el6tt Gjabb roviditett brainstorming kovetkezik, az id6 kdzben elhangzottak
és az Uj ismeretek birtokaban a végleges projektterv kialakitasahoz.

A feladatok megfogalmazasa a kdvetkezd gyakorlatra: Feladatok ujra felosztasa
kovetkezik. A kisérleti terv alapjan, a csoportok kozott elosztasra keriil, hogy ki milyen
vizsgalatokat, méréseket végez, megbeszélik, hogy milyen ismétlésszamban kell
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dolgozniuk és esetlegesen milyen kezeléseket kell alkalmazniuk. A feladatok
elosztasakor toreksziink az egyenletes csoportterhelésre. A csoport tagjai irodalmi adatok
alapjan informacidkat gyiijtenek a kisérleti modszerekr6l. Minden csoporttag 1-1
modszert dolgoz fel, melyet a kovetkez6 oran szakértéi mozaik modszerrel ismernek meg
€s sajatitanak el a csoport tagjai.

Mivel az 6szi gyakorlati félév miatt a ndvényzet korlatozottan vizsgalhato a tél
bealltaval, ezért sziikség esetén a kisérleti novényanyag elézetes begyiijtése és
konzervalasa is a hallgatok feladata.

4.1.3 Harmadik hét: Kisérleti modszerek elsajdtitdsa.

A harmadik héttél sor keriil a vizsgalati modszerek megismerésére. A csoportok
bemutatjak az altaluk elvégzendd kisérleti, mérési modszerek elméleti hatterét, azt, hogy
ezek milyen el6késziileteket igényelnek, és a gyakorlatvezetd tanar iranyitasaval
megismerik a végrehajtashoz sziikséges technikai és gyakorlati informaciokat. Az
ismeretek elmélyitéséhez a szakértéi mozaik és az ,indian beszélgetés” modszerét
kivanjuk alkalmazni. A modszerek segitik a masik mondataira valé tudatos odafigyelést,
fejlesztik a fogalmazokészséget, a lényegkiemelést, a tudatos kommunikaciot (Bakd,
Simon 2010).

A gyakorlati ismeretek megszerzésére a ,mutasd meg” elvet alkalmazva a
gyakorlatvezetd bemutatja a kisérlet végrehajtasanak modjat, a miszerek kezelését.
Ezutan a didkok is minden csoportban kdzosen elvégzik a bemutatottakat, igy tanulva
meg a kisérleti technikakat elméletben és gyakorlatban is.

A feladatok megfogalmazasa a kdvetkez6 gyakorlatra: Leirjak a gyakorlati teenddket,
mely alapjan a kialakitott projekt magvaldsitasara alkalmas tervet készitenek a gyakorlati
oran tanult modszer alkalmazasaval. Mivel ebben nincs kelld jartassaguk, ezért a
gyakorlatvezetd tampontokkal, kulcsszavakkal segiti ¢ket a megoldashoz. A tanar a
megvalosithatosagrol a kovetkezd alkalommal a hallgatokkal egyetértésben dont. A
feladatokhoz rendelkezésre allnak az e témaban mar az el6z6ekben felsorolt gyakorlati
jegyzetek és utmutatok, valamint a diakok a kiilonb6z6 miiszerek hasznalati utasitasat is
megkapjak.

4.1.4 Negyedik — Otédik hét: Kisérleti médszerek elsajdtitdsa.

Minden csoport megismerkedik az 6sszes csoport kisérleti feladatainak végrehajtasaval
is. Az ora programja ugyanaz, mint az el6z6 heti, beleértve a kovetkezd gyakorlatra
kiosztott feladatokat is.

4.1.5. Hatodik hét: Ismeretek ellendrzése, feladatok felosztasa csoportok kozott és
csoporton beliil, irodalmazds eredményeinek ismételt bemutatdsa.

A konkrét kisérletes munka megkezdése el6tt a megszerzett gyakorlati tudas ellendrzése
,,beszamolo forgdban” modszer segitségével (Bako, Simon 2010) torténik. Ehhez minden
csoport egy-egy csomagolopapirt kap egy-egy metodika bemutatasara. A csoportok -
csoportonként kiilonb6zé szinii tollal - a témahoz kapcsolodo ismereteiket rairjak a
csomagolopapirra, erre egy percet kapnak. Majd a kdvetkezd csoport papirjahoz érve két
perciik van arra, hogy elolvassak és kiegészitsék azt. Amit nem értenek, azt kérddjellel
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jelolhetik! A feldatot igy folytatjak, amig vissza nem térnek a sajat lapjukhoz. Ezutan
minden témarol kiilon értekeznek, megbeszélve a kiegészitéseket, kérddjeleket. A szinek
¢és elmondottak alapjan értékelhetd a csoportok teljesitménye.

A tovabbiakban a konkrét kisérleti terv részletes kidolgozasara a
,csoportmegbeszélés” modszert alkalmazzuk. A feladat soran arra torksziink, hogy a
csoportok kozott egységes vélemény alakuljon ki (szines korongok segitségével). A
megbeszélés soran az egyes csoportok kulcsszavakat irnak fel a korongokra, ezek segitik
a csoportokat majd a szobeli kifejtés soran. A csoportok végiil egymas el6tt ismertetik a
kisérleti terveiket, melyek részletes kidolgozasa alapjan valosul meg a projekt.

A feladatok megfogalmazasa a kovetkezd gyakorlatra: A részletes kisérleti terv és
itemezés elkészitése mellett egyuttal a hallgatok feladata csoportonként az anyag és
modszer fejezet megirdsa. A hallgatok itt egymas kozott osztjak szét az egyes kisérleti
programok leirasat. Ezutan keriil sor a kisérletek végrehajtasara, ahol minden csoport a
tanult kisérletek, mérések mindegyikét elvégzi. A projektben vagy a csoportok altal
kapott eredmények lesznek az ismétlések, vagy egy-egy csoport csak 2-3 kisérlettipust
végez, viszont tobb ismétlést készitenek a megfeleld statisztikai értékeléshez. A két
lehet6ség koziil a didkok a gyakorlatvezetd kozremitkodésével valasztanak.

Fontos, hogy az elékészitést igénylé programok laboransi feladatainak leirasat idSben
tovabbitsak a hallgatok a gyakorlatot el6készité laboransnak (pl. milyen és mennyi
vegyszer, eszkoz sziikséges a munkahoz). Amennyiben ez elmarad a kisérletes hetek
ismétlésére lesz sziikség!

4.1.6. Hetedik- Tizedik hét: Kisérletek végrehajtasa

A kisérleteket, méréseket a konkrét munkaterv alapjan a gyakorlat idokeretét figyelembe
véve folyamatosan hétél hétre végzik a hallgatok. Amennyiben egy-egy kisérlet hossza
meghaladja a gyakorlat id6tartamat az orak tombositésével kivanjuk biztositani a
kisérletek kivitelezéséhez sziikséges id6t. A kisérletek elvégzése soran a gyakorlatvezetd
rovid utasitasokkal hivja fel a kulcsfontossagi problémakra a hallgatok figyelmét (pontos
adatrogzités, dokumentalas, munkavédelmi rendszabalyok betartasa sth.), valamint
folyamatosan odafigyel és tamogatja a hallgatok munkajat.

A feladatok megfogalmazasa a kovetkezd gyakorlatra: Az eredmények
dokumentalasa, rendszerezése. A kisérletek laboransi eldkészitést igényld feladatainak
leirasa, melyet a gyakorlatot elékészit6 laboransnak kell tovabbitani.

4.1.7. Tizenegyedik hét: Kisérletek végrehajtisa

Az ora programja ugyanaz, mint az el6z6 heti, azaz a hallgatok befejezik a projekt
kisérletes szakaszat. Ezt koveti a kiértékelés modszereinek megbeszélése , kerekasztal”
segitségével. A hallgatok eldszor felfrissitik a kordbban mar tanult statisztikai
modszerekrél szerzett ismereteiket. Ezt kovetéen a csoportban egy lap megy korbe,
amelyre a hallgatoknak sorban fel kell irni, hogy a kapott eredményekre milyen értékelési
modszereket kivannak hasznalni. Az informaciogyijtés addig tart, amig a csoporttagok
ki nem fogynak az otletekbdl. Végiil a gyakorlatvezetd segitségével valosul meg a
szintézis.

A feladatok megfogalmazasa a kovetkezd gyakorlatra: A csoportokban elvégzett
kisérletek statisztikai értékelése és az eredményekbdl prezenticio készitése a feladat.
Minden csoporttagnak az altala részletesen kidolgozott modszerhez tartozo eredményeket
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kell kiértékelnie! fgy kivanjuk elkeriilni azt, hogy a csoporton beliil csak egy ember
dolgozzon.

4.1.8. Tizenkettedik hét: Részprojekt bemutatok

A részprojektek eredményeinek bemutatasara forgd rendszerben keriil sor, melyet az
eredmények megvitatasa kovet. A projektek bemutatasahoz ppt készitését javasoljuk. A
projekt eredményeinek értékelésére és értelmezésére otletroham modszert alkalmazunk,
irasban a tablanal, majd szdéban is kifejtve. A tovabbiakban cél az egyes csoportok
eredményeinek egyesitése €s egy publikaco és/vagy szakdolgozat szinti munka
elkészitése.

A feladatok megfogalmazdsa a koOvetkezd gyakorlatra: A csoportok
egyiittmitkodésével a mar korabban elkésziilt irodalom, anyag és modszer €s eredmények
fejezetek Osszedllitasa. Minden csoport az eredmények ismeretében az 6rai megbeszélés
alapjan kiilon-kiilon diszkutalja az eredményeket, és elkésziti a projekt 6sszefoglalojat.

4.1.9. Tizenharmadik hét: Projektbemutato

Cél a csoportok altal elkészitett prezentaciok és irasos dokumentaciok egységes
rendszerbe foglalasa és a projekt bemutatisa. Ezen a foglalkozason a munka
szamitogépes teremben zajlik, igy a csoportok altal Osszeallitott dokumentumok
szintézise konnyebben megvaldsithatd. A szintézishez vezeté Ut a kordbban mar
alkalmazott csoportmegbeszélés modszere. Végiil a projekt bemutatasa kovetkezik, majd
a gyakorlati és elméleti munka soran szerzett tapasztalatok megvitatasa és értékelése.

A projekt eredménye egy Osszefoglald munka, mely az adott probléma felvetését,
irodalmi hatterét, a kisérletes vizsgalatat és a megvaldsitas alapjan az eredményeket és
azokbol levonhaté kovetkeztetéseket tartalmazza. Az igy elkészilt dolgozat és
prezentaci6 alkalmas lehet a kiilonb6z6 tehetséggondozd programokon, szaknapokon,
diakkori konferencidkon valé bemutatasra, és a hallgatok motivalasara, mely révén
batrabban vesznek részt kisérletes feladatokban, kutatasi projektekben és kedvet kapnak
akar egy tudomanyos diakkdri munka elkészitésére.

5. Osszefoglalds

A természettudomanyok népszeriisége az utdbbi évtizedben jelent6sen csokkent,
hasonldéan a pedagogusképzéshez. A hagyomanyos frontalis oktatas hidnyossagai nem
csak az alap és kozépfokd oktatdsban mutatkoznak meg. Intézményiinkben
hagyomanyosan fontos, hogy a diplomamunka sajat kisérleten, megfigyelésen alapuljon.
Tapasztalataink szerint az addig motivalatlan, gyakran gyenge teljesitményt nyujto, kis
aktivitast mutatd hallgatok jelentOs része motivaltta, szorgalmassa valik, munkaja pontos
lesz. A projektmodszer és kooperativ technikdkon alapuld tantargyi program
kidolgozasatol a korabbi tapasztalatok alapjan a didkok teljesitményének novekedést
varjuk. A modszerek megfelelé alkalmazasaval javithatd a didkjaink egyiittmikodése,
lehetdveé valik a motivacio és a tanulds hatékonysaganak novelése, csokkenhet a hianyzas
¢s a tanoran kiviili feladatok végrehajtasanak hianya.

Fontos, hogy a kisérletsorozat végrehajtdsa hasznos tapasztalatokhoz juttatja a
pedagogusjelolteket, melynek birtokdban maguk is batrabban alkalmazzdk a tobb
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munkaval jard, dm sikerélményekben gazdagabb mddszereket, végeznek és terveznek
tanuloi kisérleteket és vallaljak az ezzel jard plusz feladatok elvégzését.
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Melléklet: A novényélettani gyakorlatok 11 targy tantdrgyi adatlapja

Nyugat-Magyarorszagi Egyetem

Természettudomanyi és Miiszaki Kar

TANTARGY ADATLAP | modul
Téargykod | Tantargy Heti 6ra Kovetelmény | Kredit | Szemeszter
d E |GY |L|a|f|Vv sz
BANBI/ | Novényélettan II. 3 f 2 3
BALBI
3115
1. | Szak Biologia
2. Tantargyfelelds tanszék Novénytani Intézeti Tanszék
3. Tantargyfelels oktatd Dr. Skribanek Anna
4 A tantargy el6addja Dr. Skribanek Anna
Beosztasa foiskolai tanar
Tanszék (Intézet, Kar) TTK, Biologiai Intézet, Novénytani Tanszék
5. Tantargy felvételének el6-kovetelménye
Megjegyzés (Alairas, | Targykod Tantargy
parhuzamos felvétel)
Teljesitett vizsga BANBI2025 Biokémia I.
Gyakorlati jegy BANBI2026 Biokémia IT
6. A tantargy feladata a képzés céljanak
megvalositasaban
Gyakorlati feladatok megoldasa a ndvények életfolyamatainak vizsgalatara.
7. | A tantirgy részletes tematikdja |

1 | hét | Balesetvédelmi oktatas. A novények asvanyi taplalkozasa.

2 | hét | A vizkulturas kisérlet beallitasa.

3 | hét | Fotoszintézis 1. Fotoszintetikus oxigén kimutatasa, kornyezeti tényezok
hatésa az asszimilacios keményito képzodésére. (dolgozat: pentdz
foszfat ut, biologiai oxidacio)

4 | hét | Fotoszintézis soran felszabaduld oxigén kimutatasa vizindvényeknél.
Hill reakcio vizsgalata. (dolgozat: zsirok szintézise, lebontésa).

5 | hét | A szarazfoldi novények fotoszintetikus jellemzdinek meghatarozasa
kolorimetrias modszerrel. (dolgozat: aminosav szintézis és lebontas)

6 | hét | Zh I. (Fotoszintézis elmélet és gyakorlat). Kiscsoportos kisérletek
tervezése.

7 | hét | A kloroplasztisz pigmentek tulajdonsagainak vizsgalata, mennyiségi
meghatarozasa, etiolalt névények jellemzoi

8 | hét | Fotoszintetikus produkcié meghatarozasa, CAM novények
savritmusanak vizsgalata, Guajakol-peroxidaz mennyiségi
meghatdrozasa.

9 | hét | A légzés vizsgalata, 1égzésintenzitds meghatarozasa a keletkezett CO>
mennyiségével.

10 | hét | Specialis anyagcseretermékek kimutatasa, nikotin €s csersavtartalom
mennyiségi €s mindségi meghatarozasa.

11 | hét | Zh II. (szénhidratanyagcsere, zsiranyagcsere, N anyagcsere, specialis
anyagcsere). Jegyzokonyv megbeszéElés.
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12 | hét | Talajvizsgalatok I. A talaj fizikai tulajdonsdgainak vizsgélata (Arany-
féle kotottség, tapanyaglekotd képesség, higroszkdpos vizemelés,
szemcseoOsszetétel, nedvességtartalom, talajrészecskék tartossaganak
meghatdrozasa)

13 | hét | Talajvizsgalatok II. A talaj kémiai tulajdonsagainak vizsgalata
(kémbhatas, nitrat-tartalom, humusztartalom, mésztartalom
meghatarozasa).

14 | hét | Asvanyi elemek kimutatasa a vizkultiras kisérletben (N, P, K).

15 | hét | Gyakorlati anyagok bemutatasa. (vizkultura, talajvizsgalati eredmények,
kiscsoportos jegyzékonyvek).

8. | A tantargy oktatasanak modja | gyakorlat

(el6adas, gyakorlat, konzultacio

stb.)

9. Jegyzet, tankdnyv, irodalom

Szerzo(k) Cim Kiado

Dr. Suba Janos: I.. Novényélettani gyakorlatok | Eger

Stefanovitsné Dr. Banyai Eva | Biokémia gyakorlatok Budapest, 2004.

Lang Ferenc (szerk.) Novényélettani gyakorlatok | ELTE E6tvos

Kiado Kft.
10. | Kovetelmények
—  Szorgalmi idészakban A gyakorlati orak latogatasa, max. 3 igazolt
hianyzas!
Ertékelhet6 (legalabb elégséges) Zh-k teljesitése.
Ismétld dolgozatok eredményes teljesitése.
Gyakorlati feladatok jegyzokonyvének leadasa
(vizkultira, talajvizsgélati eredmények, csoportos
feladatok 1-1V.)
11. | Potlasi lehetéségek Ugyanazon héten a masik csoport ordin, illetve a
kiscsoportos kisérleteket 4 hétig
12. | Konzultalasi lehetdségek -
13. | A tantargy  elvégzéséhez | jegyzOkonyv készités, zarthelyi dolgozatokra
sziikséges egyéni tanulmanyi | felkésziilés
munka
14. | A tantargy tematikajat | Dr. Skribanek Anna

kidolgozta

Beosztasa foiskolai tanar

Tanszék (Intézet, Kar) TTK, Biologiai Intézet, Novénytani Tanszék

15. | A tantargy rovid leirasa (max. 10 révid mondat)

Vizkultaras kisérletek, asvanyi taplalkozas vizsgalata, fotoszintézissel kapcsolatos

kisérletek, biol biologiai oxidacid vizsgalata, specialis anyagcseretermékek

vizsgélata, enzimmiikodés mérése, talajok fizikai és kémiai vizsgalata.
16. | A tantargy rovid leirdsa angolul (max. 10 rdvid mondat)

Plant physiology II. experiment
Hydroculture experiments,

analysis

of mineral nutrition, photosynthesis

experiments, analysis of biological oxidation, Testing of secondary metabolites,
measurement of enzyme function, physical and chemical analysis of soils.
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A NOVENYSZERVEZETTAN TARGY TANITASA KOOPERATIV MODSZEREK
FELHASZNALASAVAL BIOLOGIA TANAR SZAKOS HALLGATOK SZAMARA

1. Bevezetés

A Novényszervezettan a Novénytan (Botanika) egyik tudomanyaga, amely a novények
kiils6 morfologiai és belsd anatomiai felépitését tanulmanyozza, Onfenntartdé és
fajfenntartd szervezodését vizsgalja. Alkalmazott tudomanyteriilet, eredményei a
botanika tovabbi tudomanyteriileteit, igy els6sorban a ndvényrendszertan és
ndvényélettan targyakat segitik.

A botanika és ezen belill a ndvényszervezettan a mindennapi életiink fontos része,
hiszen az ilyen jellegli ismeretek nélkiilozhetetlenek a novénytermesztés, faipar,
¢lelmiszeripar, gyogyaszat, kriminalisztika, palinologia, régészet stb. 4agazatok
miveléséhez, mindez j6 alap a bioldgia szakos hallgatoknak a targy iranti motivaltsaguk,
érdeklédeésiik felkeltésére.

Fontos, hogy a tanar szakos hallgatok oktatasa soran az adott targyhoz szorosan
kapcsolodo ismeretek atadasat, megtanitasat gy végezziik, hogy a gazdasagi és a
tarsadalmi elvarasoknak megfeleld, azok valtozasaihoz alkalmazkodni képes
tanarjelolteket neveljiink. Az eldadasok és a gyakorlatok megfelel6 alapot nyujtsanak a
majdani tanari munkahoz, a palya iranti elhivatottsaghoz, megismertessiik a kiillonb6z6
tanitasi-tanulasi stratégiakat, modszereket: eldadasok megtartasa, kdzlés, vita, kooperativ
technikak, kompetencia alapu oktatas, analogias gondolkodasmod stb.) és ezek készség
szinti alkalmazasat. Tanitsuk meg gondolkodni, szelektalni a rajuk zaduld
informaciokbol (elvalasztani a Iényegest a lényegtelent6l), kommunikalni és jol
egyittmikodni, egyiittdolgozni a tarsaikkal, fejlessziikk szocializacids készségeiket.
Tanitsuk meg kételkedni, kritikusan gondolkodni. Fejlessziik azon kulcskompetenciakat,
amelyek segitik az 0j ismeretek megszerzését, az adott probléma gyors felismerését és
megoldasat, az életben valo boldogulast. Hangstlyozzuk az élethosszig vald tanulas
lényegét, fontossagat. A természettudomanyos gondolkodasmod fejlesztése révén
fokozzuk a természet értékei iranti érzékenységiiket, amely maga utan vonja a kérnyezet
¢és az emberi értékek felismerését, annak megbecsiilését. Mutassunk irdnyt az egyéni
felelosség, a kornyezetkimélo életszemlélet ¢és életvitel kialakulasara és
megszilarditasara, a kozosségi élet erkdlesi alapelveire. Tegyiik lehetdvé az iskolan kiviili
tanulast (pl. terepgyakorlatok), amelynek élményszerii megélése lehetéséget ad a
kornyezettudatos és szocialis magatartas gyakorlasara is.

Neveljiink szakmailag jol felkésziilt, igényes, pontos, preciz munkat végzoé a
becstiletet, mint értékrendet megtarto és tiszteld pedagdgusokat.

2. Irodalmi dattekintés
Napjainkban gyakran tapasztalhato, hogy a hallgatok a rajuk zadulo informacidaradatot

nem mindig tudjak sikeresen befogadni €s azt hosszl tavon megtartani. Motivalatlannak
tlinnek, az els6 akadalyoktol, nehézségektdl sokszor megrémiilnek, a nagy létszamra
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tervezett csoportokban nem mindig talaljak meg a helyiiket. Ilyenkor nagy segitség lehet
a tarsas tanulds élménye, annak segitd ereje. Az innovativ tanulasmodszerek vizsgalata
és magyarorszagi bevezetése Benda J. nevéhez fiiz6dik (Benda 2002), a modszerek
elterjedését S. Kagan modszertani konyve segitette (Kagan 2003). A kooperativ
tanulasszervezés, tanulasiranyitas az informacionytjtason tal a tarsas kapcsolatokon, a
szocializaciés és kommunikacios képességeken is javit. A kooperativ tanulds olyan
pedagodgiai modszereket 6tvoz, ahol a didkok legalabb 4 f6s csoportokban dolgoznak, a
csoporttagok a munkaban egyenld részt vallalnak, segitik egymast, a pedagogus nem
egyénenként, hanem csoportszinten mingsit (Kagan 2003). Ez segiti a gyengébb
képességii diakok eredményeinek javulasat, a munkdban valé eredményes részvétel
ndveli az Onbizalmat, 6sztondz és motival. A kooperativ pedagdgidban a pedagdgus
kozelebb keriil a didkjaihoz, jobban oda tud figyelni a problémakra, azok orvoslasara,
ugyanakkor az 6rara valo felkésziilése joval tobb id6t igényld folyamat.

A kooperativ mddszerek hatékonysagat tobb nemzetkozi tanulmany és vizsgalat is
bizonyitotta, ,,a kooperativ pedagodgia nem az egyéni felelésség elmosasa, hanem
valdjaban annak a csoport tilkrében valé felerdsitése” (Horvdth 1994).

Irodalmi forrasok szerint a kognitiv tudomanyok teriiletén a tanitas-tanulas
folyamataban igen eredményes az analdgias gondolkodas. Az analogia az emberi
gondolkodas alapjat képezd mechanizmusok egyike, feltétele az Osszefliggd tudas
(Halford 1996 In. Nagy 2000). Az analdgia egy hatékony kognitiv mechanizmus, amelyet
az emberek a kovetkeztetések levonasara és uj, elvont fogalmak megtanuldsara
hasznalnak (Gentner és Holyoak 1997 In. Nagy 2000). Az analogidkat a
természettudomanyos ismeretek hatékony rogzitésére alkalmas modszerként, eszkdzként
is leirjdk. Az analdgidk jol hasznalhatok oktatasi eszkdzként, amikor a tanulok az 1j
ismeretek megszerzésében a mar meglévd tudasukat hasznaljak fel.

A tananyag tartalma, nagysaga, a rendelkezésre allo id6 és a tanulok képessége és
elézetes ismerete fliggvényében eredményesen kombinalhatok a kiilonb6z6 tanulasi-
tanitasi modszerek.

3. A Névényszervezettan gyakorlat targy alapadatai

1. félév, 30 kontakt ora - 2 kredit

3.1. A tantargy tematikdja heti bontdisban

Kovetelmények ismertetése. A ndvények testi tagolodasa, szervi diverzitasa.
Az embrid részei és a csiranovény kialakulasa.

A gyokér alaktana és modosulasai. A mikorrhiza.

A hajtas alaktana és modosulasai. A riigy.

A levél alaktana és modosulasai.

A virag és viragzatok alaktana.

A termés alaktana.

Szamonkérd gyakorlat

Novényi sejtek-szovetek vizsgalati modszerei.

10 Osztodo szovetek, alapszovetek vizsgalata.

11. A gyokér anatomidja.

12. A szar anatomiaja 1. (1agyszar, fatest, foldalatti hajtas.
13. A lomblevél anatémiaja.

©CoOoNoGA~LNE
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14. A virag, a termés és a mag anatomidja.
15. Szamonkérd gyakorlat.

3.2. A tantargy célkitiizése, képzésben betoltott szerepe

A ndvényi szervezet alaktani (morfologiai) és szovettani (hystologiai) felépitésének
megismerése gyakorlati példakon (f6leg €16 anyagon) keresztiil, a felépités és a mitkddés
kozotti kapesolatok felismerése és megértése, a botanikai targyak tanitasahoz sziikséges
alapismeretek elsajatitasa.

3.3. A képzés kivetelményei

Rendszeres Oralatogatds; a tananyaghoz kapcsolédd tananyagrészlet feldolgozasa
mikrotanitas formaban; a tematikahoz kapcsol6do szakcikk rovid ismertetése, 2 zarthelyi
dolgozat, mikroszkopos preparatum elkészitésének és fénymikroszkopos szovetelemzés
gyakorlati bemutatasa.

3.4. Ajanlott irodalom

Haraszty A.: Novényszervezettan és novényélettan, Tankonyvkiado Budapest, 1990.
Tuba Z., Szerdahelyi T., Engloner A., Nagy J.: Botanika I., Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest, 2007.

Gracza P.: Novényszervezettan, Nemzeti Tankonyvkiadé Budapest, 2004.

Dardk J.: Novényanatomiai-botanikai terminoldgiai szotar, Akadémiai Kiado, 2011.
Boka K., Jakucs E.: Novényszervezettani gyakorlatok, Nemzeti Tankonyvkiadd, 1993.
Boka K., Jakucs E., Kristof Z., Vagi P., Novényszervezettani gyakorlatok 1. , Nemzeti
Tankoényvkiado, 2007.

Mihalik E., Nyakas A., Kalman K., Nagy E.: Novényanatomiai praktikum JATEPress
Szeged, 1999.

Papp. M.: A novényi sejt, Kossuth Egyetem Kiad6, Debrecen, 2002.

Simon T., Seregélyes T.: Novényismeret, Nemzeti Tankonyvkiado, 1998.

3.5. A képzés tartalma heti bontdsban
Az egyes gyakorlati anyagrészekhez kapcsolodo elsajatitandd ismeretanyagot a hallgato
mindig elézetesen kézhez kapja munkafiizet formaban, melyet kiegészit (pl. abrakat stb.)
az 6rai tapasztalataival.
3.5.1. A névények testi tagoloddsa, szervi diverzitisa

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A hajtasos novények teste két
nagy szervrendszerbdl all, a gyokérrendszerbdl és a hajtasrendszerbdl. A gyodkér az

egyedfejlddés soran a hajtasnal korabban fejlodik, filogenetikailag viszont a hajtas utan
alakult ki. A hajtas a leveleket, esetleg viragot vagy viragzatot viseld szar.
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Rdahangolodas: A csoporttal ismertetjiik a gyakorlat témajat, mindenkit kériink, irjon
5 fogalmat egy papirra, ami els6ként eszébe jut a témaval kapcsolatosan.

Feladatok:

1. A kozépiskolai ismeretekre tamaszkodva hatirozza meg az egyes fogalmak szakmai
tartalmat. Paros munka, majd széforgdban a megoldas megbeszélése.

2. Négyfos véletlenszerien kialakitott csoportmunka, a feladat a névényi szervek
csoportositdsa:

a, Az asztalukon elhelyezett kiilonbozé névényi szerveket rendszerezzék az altaluk
valasztott (felismert) szempont(ok) szerint. A munka végeztével minden csoportbo6l
az oktato altal kivalasztott hallgatd ismerteti az eredményt.

b, Ha megtdrtént a ndvényi szervek szerinti csoportositas (oktatd kicsit irdnyithatja a
folyamatot) akkor minden csoportbol egy hallgatdo bemutatja a gyokereket, majd a
kovetkezd korben egy masik hallgatd a szar-, majd a levél-, virag- és termés
csoportokat.

¢, Kozben a csoporton beliil egy-egy hallgato kiilon feladatot kap: figyelje az azonos
kategoriaba tartozo ndvényi szervek kozotti hasonlosagokat, eltéréseket, melyek
jellemzéek az egyszikiiekre, melyek csak a kétszikiickre.

d, A feladat eredményeinek rogzitése csoport-szoforgé modszerrel.

3. Bab, ricinus és bliza csiraztatisa paros munkaformaban, a kozépiskolai ismereteik
alapjan az elokészitett eszkdzok, anyagok felhasznaldsaval megtervezik és kivitelezik
a feladatot. A kovetkezd gyakorlaton minden par a sajat munkajat fogja majd
hasznalni. Készitsenek megfigyelési naplot. A csirdzési folyamat optimalis
koriilményeinek biztositasarol a hallgatd par gondoskodik egy héten at.

4. Reflektdlas az ora elején irt fogalmakra: ujabb csoportalakitassal négyfos
csoportokban, sorban felolvassak a fogalmakat, a csoporttagok nem tudjak, hogy
kinek a fogalmait olvassak fel. Megbeszélik az eldzetes tudas mértékét, a tudas
gyarapodasat, az el6zetes ismeretek megerdsddtek vagy megcafolodtak.

5. Egyéni gyljtébmunka: két hét muilva kovetkezd gyakorlatra, mindenkinek
gyokértipusokat (legalabb 5 db.) kell gytijteni.

Tanari 6sszefoglalas téma- és kompetencia - orientaltan reflektal a gyakorlati munkara.

3.5.2. Az embrio részei és a csirandvény kialakulasa

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A mohakban, harasztokban és
magvas novényekben a zigota differencidlodasaval a csira (sporofiton) alakul ki. A
hajtasos novények embridjan mar jol elkiiloniil a gyokér és hajtaskezdemény illetve a
sziklevél vagy sziklevelek. A harasztok csirdja egypolusu (unipolaris). A magvas
novények (nyitva- és zarvatermdk) embridja kétpolusu (bipolaris), a csiratengely egyik
végén a rigyecske, masik végén a gyokocske indul fejlodésnek. Eldszor a
gyokérkezdemény tor el6 a magbdl, ezt kdvetden a csiratengely indul fejlédésnek. A
csiratengely fejlodése alapjan a csirazasnak két tipusat kiilonitjiik el: egyik a hipogeikus
csirdzas, amikor a csirdzas soran a sziklevelek feletti szar (epikotil) erdteljesebben
novekszik, masik az epigeikus csirdzas, amikor a csirazas soran a sziklevelek alatti szar
(hipokotil) nyulik meg erételjesebben.
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Rdahangolodas: A csoporttal ismertetjiik a gyakorlat témajat, a hallgatd parok roviden
elmondjak az elmult hét csirdztatasi tapasztalatait. A tananyaghoz kapcsol6do fogalmak
szakmai tartalmanak megtanitasa egyrészt a feladatok soran, masrészt a kiadott tananyag
segitségével torténik meg.

Feladatok:

1. Négyfos csoportokban (11j csoportalakitassal) az el6készitett csirandvényeken (bab,
ricinus, buza) a csoporttagok megfigyelik a csirandvény tananyagban rogzitett,
abrazolt részeit, a csirazas két tipusa kozotti kiilonbségeket, azt, hogy valdban a
gyokérkezdemény tor eld elséként a magbol és kézi nagyitoval tanulmanyozzak a
vizfelvételt szolgaldo gyokérszoroket. A munka végén ,,forgdszimpad” maddszerrel
minden csoport ismerteti egy-egy feladat eredményét.

2. Paros munka formaban a hallgatok figyeljék meg a btiza és a bab gydkérkezdeménye
és hajtaskezdeménye kozotti kiilonbségeket, megfigyeléseikrol készitsenek
feljegyzést. Minden hallgaté parbol valaki elmondja a tapasztalatait, a végén
Osszegezziik az eredményeket.

3. Az elmult gyakorlaton kapott csirdzasi feladat eredményeit a hallgatd parok
értékelik, majd egymas kozott megbeszélik, majd elmondjak a tapasztalataikat a
kovetkez6 szempontok szerint: Milyen egyszerli modszerek vannak a magvak
csiraztatasara? Melyek voltak a csirazas optimalis koriilményei? Ha a csiraztatas nem
sikeriilt, a mag nem csirdzott, a csirandvény elpusztult, stb. milyen okai lehetnek?

4. Az 1j informacidk hatékony rogzitése célbdl a gyakorlaton tanultakat négyes
csoportokban vessék Ossze a csiraztatasi tapasztalataikkal, majd egyénileg rogzitsék
az elore kiadott anyag ,, Tapasztalataim” alponthoz.

Tanari dsszefoglalds, hibak megbeszélése.

3.5.3. A gyokér alaktana és modosuldsai. A mikorrhiza

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A gyokér (radix, rhiza) a
hajtasos novényekre jellemz6 szerv, elsddleges szerepe a rogzités és tapanyagfelszivas.
A gyokérrendszer méretét, szerkezetét nagymértékben befolyasolja a talajszerkezet és
vizellatottsaga. A gyokérrel analog teleprészek a mohak rhizoidjai, melyek nem szdvetes
képletek. A gyokerek csoportositasa: A. Valodi gyokerek, B. jarulékos gyokerek és C.
modosult gyokerek.

A. A valodi gydkerek a csirandvény gyokocskéjébol alakulnak ki, tipusai:
fogyokérrendszer (allorrhizas gyokérrendszer), homogén radikacioval, kétszik{i
ndvényekre jellemzo; b, mellékgyokérrendszer (homorrhizas gydkérrendszer), heterogén
radikacioval, egyszikii ndvényekre jellemzo.

B. Jarulékos gyokerek: a gydkerek kialakulhatnak fold feletti szarcsomokon,
szartagokon, sebfeliileteken stb. Funkcidjuk szerint: valodi-, taplalékszallito-, tdmaszto-,
kapaszkodo- és asszimilald 1éggydkerek és 1égzogyokerek.

C. Mddosult gyokerek: raktarozo gyokerek €s interspecifikus gyokérmodosulasok, igy:
mikorrhiza, gyokérglimé, mikodomacium, hausztérium.

Rdahangolodas: Mi a gyokér? Mi a szerepe? Mibdl alakul ki? Széforgd modszerrel
valasz a kérdésekre az el6zetes ismereteikre tamaszkodva. A fogalmak szakmai
tartalmanak megtanitasa a feladatok soran illetve a kiadott anyag segitségével torténik
meg.
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Feladatok:

1. Négyfds csoportokban (1ij csoportalakitassal) figyeljék meg a bab és a buza
csirandvények gydkereit, melyikre jellemzé a homogén, melyikre a heterogén
radikacio? A harasztokra melyik tipus jellemz6? Minden csoport egy-egy tagja
elmondja a helyes megoldast, mindenki egyénileg rogziti a jegyzetében.

2. Négyfos csoportokban (1 csoportalakitassal) dolgozva a munkafiizet tananyaga
alapjan valogassak szét az elOkészitett anyagok koziil a fogyokereket, a
mellékgyokereket, a jarulékos és a modosult gydkereket. Ezutan a csoportok tanari
beavatkozassal meghatarozzdk az egyes fajokat, majd széforgd moddszerrel
bemutatjak mindenkinek. Minden csoportbol az azonos feladatot végzd hallgatok
Osszeiilnek, azonositjadk az egyes gyokértipusokat, megbeszélik a jellemzoket,
bélyegeiket majd visszatérnek a csoportjukhoz és ,,szakértdkként”’elmondjak
tapasztalataikat a csoport tobbi tagjanak. A fajneveket kozdsen listaszeriien
rogzitjiik.

3. Bizonyitsatok be, hogy a cserepes orchidea valodi 1éggyokerei fotoszintetizalasra is
képesek. Négyes csoportokban dolgoznak, rendelkezésiikre all egy-egy kissé
kiszaritott cserepes orchidea novény. A valaszt a tanar altal kivalasztott csoport
mutatja be.

4. Mi befolyasolhatja a kukorica novény tamasztd 1éggydkereinek intenziv fejlodését.
Paros munkaforma, rendelkezésiikre all egy teljes (2-3 méter magas el6zd évi)
kukorica novény. Feladat értékelése szoforgdban.

5. Négyfos csoportok. Bab ndvényen a gyokérgiimOk vizsgalata, a szerepének
megértése attekintése a kiadott tananyag segitségével. Tanar figyel és ha sziikség
beavatkozik. Kérdés: milyen fajokat érdemes a mezdgazdasagban vetésforgoként
alkalmazni? Ertékelés szoforgd szabalyai szerint.

6. Mi bizonyitja, hogy egy novény parazita életmédi? Egyéni munka. Ertékelés
gondolkozz-szoforgd modszerrel.

7. Valaszthato feladat: Hajtasson jarulékos gyOkeret egy ajanlott és egy sajat maga
valasztott fajon. Ajanlott fajok: fokfoldi ibolya, muskatli, leander, burgonya, sz616,
harsfa, rozsa. Készitsen megfigyelési naplot. Hatarid6 a félév utolsd gyakorlati hete.

A gyakorlati munka 6sszefoglalasa, értékelése.

3.5.4. A hajtas alaktana és modosuldsai. A riigy

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A hajtis a csirandvény
hajtaskezdeményébdl, a plumulaboél alakul ki, leveleket, viragot vagy viragzatot, esetleg
termést viseld szar. A szar a hajtas tengelye. A riigy (gemma) a hajtas embrionalis
allapota, fajra jellemz6 méretl és alak(l. A riigy részei: hajtastenyészékup, riigypikkely,
szarcsomo (nodusz), szartag (internddium). A riigyek osztalyozasa: szabad — rejtett — félig
rejtett; szabad, fedett, zart — szabad, fedett nyilt; csucsriigy (termindlis) — végallo
(axillaris) — honaljriigy (lateralis); kollateralis — szerialis; nyeles; levélriigy — viragriigy —
vegyesriigy; rendes riigy — jarulékos riigy. A hajtas osztalyozasa: A. fas szar: fak
(levélkoszorus fak, lombkoronas fak), cserjék (félcserje, tdrpecserje, kuszocserje,
cserjebokor). B. lagyszar: dudvaszar, t0szar, tkocsany, palkaszar, szalmaszar, nadszar.
C., Modosult hajtasok: a, Fold alatti médosult hajtasok: aggumo, gydktorzs (rhizoma),
tarack (sztold), hagyma (bulbusz), hagymagumo (bulbotuber). b, Fold feletti modosult
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hajtasok: pozsgas szar, levélalaku szar, inda, kacs, tapadokorongos éagkacs, tovis,
sarjgumo, sarjhagyma

Rahangolédds: Mi a hajtas? Mi a szerepe? Mibdl alakul ki?
A kérdések megvalaszolasa szoforgé modszerrel a meglévo ismereteikre hagyatkozva.

Feladatok:

1. Négyf6s csoportokban riigyvizsgalat (€16 anyagon), minden csoport mas-mas tipust
rigyeket vizsgal, a csoporttagok egymas kozott osztjak fel a munkat.

1. csoport feladata: a kdposzta, mint oridsriigy részeinek elkiilonitése és dsszevetése
a kiadott anyagrészen lathat6 vazlattal, dbréval.

2. csoport feladata: szabad, rejtett, félig rejtett riigyeket, és szabad, fedett, zart —
szabad, fedett nyilt riigyeket tanulmanyoznak és a kiadott anyagrész abrai alapjan
elkiilonitik.

3. csoport feladata: csucsriigy-, végallo-, honaljriigy-, kollateralis- és szerialis
rliigyeket vizsgalnak, a kiadott anyagrész abrai alapjan elkiilonitik.

4. csoport feladata: nyeles-, levél-, virag-, vegyes-, rendes- és jarulékos riigyeket
tanulmanyoznak, a kiadott anyagrész abrai alapjan elkiilonitik.

A munka végeztével minden csoport bemutatja a tobbi csoportnak az altaluk vizsgalt
rigytipusokat. Az egyes rligytipus jellemzdinek rogzitéseként az oktatd tovabbi
példafajokat mutat be ppt. segitségével.

2. Onalld6 munka, a kiadott tananyag segitségével gondolkozz-széforgd moédszerrel
megbesz¢Eljiik a fas szar és a cserjékhez kapcsolddd fogalmakat, példafajokat.

3. Négyfos csoportokban (Uj csoportalakitds) lagyszar vizsgélata (€16 anyagon):
dudvaszar, tbészar, tokocsany, palkaszar, szalmaszar. Feladat az anyagok
szétvalogatasa a kiadott tananyag és abrak alapjan, majd ,,csoport-forgbészimpad”
modszerrel minden csoport bemutat egy szartipust.

4. Négyfos csoportokban modosult hajtasok vizsgalata: fold alatti és fold feletti
modosult hajtasok szétvalogatasa, és jellemz6ik megfigyelése az eldzetes ismereteik
¢és a kiadott tananyag segitségével. A munka végeztével az oktato felkér egy-egy
csoporttagot az egyes hajtastipusok bemutatasara az alabbi szempontok szerint: hajtas
jellemz6i, mir6l ismerjiik fel, mi a szerepe, példafajok felsorolasa.

5. Vilaszthato  feladat: burgonyagumoé  hajtatdsa, ndvénynevelés, aggumod
kialakulasanak bemutatasa, hol alakul ki, miért kell a foldet a szarra felhalmozni stb.

Tanari 6sszefoglalas, hibak megbeszélése.

3.5.5. A levél alaktana és médosuldsai

A gyakorlat szakmai tartalmanak rovid ismertetése: A levél a szar ndduszairol eredo,
altalaban egyéves, korlatolt novekedésii oldalképlet. A levél tipusai: sziklevelek
(kotiledon), lomblevelek (folium), allevelek (katafillum): foldbeni szarak riigypikkelyei,
fellevelek (hipsofillum): murvalevél (braktea), pelyvalevél (gluma), toklasz (palea),
gallérlevél  (involucrum), gallérkalevél  (involucellum), buroklevél (szpata),
fészekpikkely (szkvama), kupacslevél (kupula).

A lomblevél lehet: egyszerli és Osszetett. Az egyszeril levél részei: levéllemez, levélnyél,
levélalap. A levélalap fiiggelékei. A levéllemez jellemzése: levéllemez alakja (kerek,
elliptikus, tojasdad, visszas tojasdad, hosszikas, szalas); levéllemez éle (egyenes, pillas);
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levéllemez széle (€p, bemetszett/hullamos, fiirészes, csipkés, fogas); levélemez valla
(egyenes, szives, nyélrefutd, nyélbekeskenyedd, nyilas, déardés, asszimetrikus);
levéllemez csucsa (hegyes, kihegyezett, levagott/egyenes, lekerekitett, kicsipett, kivagott,
szalkahegyti); a levéllemez tagoltsaga (karéjos, hasadt, osztott, szeldelt). A levél erezete:
villas (dichotomikus), kézalapos (monopodialis), parhuzamos.

Az Osszetett levél: szarnyasan Osszetett és tenyeresen Osszetett. A levélemez novekedése
lehet: baziplasztikus, akroplasztikus. Mddosulasok: a levélalap modosulatai, a levéllemez
modosulatai. A levélallas tipusai: atellenes-, valtakozo-, 6rvos-, szort-, keresztben
atellenes levélallas.

Rdahangolodas: Mi a levél? Mi a szerepe? Mibdl alakul ki?
Gondolkozz- széforgd modszerrel valasz a kérdésekre a korabbi ismeretek illetve a
kiadott tanagyag segitségével.

Feladatok:

1. Négyf6s csoportmunka: az eldkészitett levélanyagbol az eldzetes ismeretek és a
kiadott tananyag segitségével szétvalogatni az egyes levéltipusokat (sziklevél,
lomblevél, allevél, fellevél). A csoport minden tagjanak kiilon feladata van. Az oktatd
meghatarozza egy-egy levéltipus fogalmat, majd minden csoportbdl bemutatasra
keriil a hozza tartozé példa anyag, a fajismeret gyarapitasa célbol.

2. Péaros munkaforméaban minden tanulopar 2-2 egyszerii levelet jellemez a levéllemez
tagoltsaga, levéllemez alakja, levél éle, széle, valla csticsa szempontokbol. Segitségiil
a kiadott tananyag abrait és leirast hasznalhatjak. Példaként az oktatdo bemutatja egy
levél elemzését. A feladat végeztével minden tanuld par bemutat egy-egy jellemzést.

3. Négyf0os csoportokban, minden csoport mas feladatot végez, az elokészitett leveleket
csoportositjak a kiadott tanagyag segitségével: 1. csoport: levélerezet szerint; 2.
csoport: Osszetett levelek csoportositasa, 3. csoport: moédosulasok tipusai szerint.

A feladat végeztével minden csoport valaszt egy tagot aki bemutatja mindenkinek a
csoportja munkajat.

4. Paros munkaformédban, a kiadott anyagban 16v6 ,,gabona-ABC” leirdsa és abra alapjan
a buza, arpa, rozs és zab novényeket hatarozzak meg. A munkahoz kézi nagyitot
hasznalhatnak. A feladattal els6ként kész hallgatoi paros mutatja be az eredményt.
Gyakorlasként tovabbi két fajt kapnak a parok, a nyelvecske és fiilecske morfologia
alapjan meg kell hatarozni a két fajt a munkafiizetben talalhaté hatarozokulcs alapjan.
Egy hallgatéi paros bemutatja az eredményt.

5. A tanar kiilonboz6 levélallasu hajtasokat (fajokat) mutat, mond hozza egy levélallast
is, a hallgatok gondolkozz- sz6forgd modszerrel helyeslik vagy elutasitjak/javitjak a
valaszt.

Tanari 6sszefoglalas, gyakorlat értékelése.

3.5.6. A virag és virdagzatok alaktana

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A virdg (anthos, flos) a
zarvatermok korlatolt novekedésii rovid szartagli, moédosult felleveleket viseld, generativ
hajtasa. A virdg részei: viragtengely, takardlevelek, ivarlevelek. A viragtengely
proximalis része a kocsany (pedunkulusz), disztalis része a vacok (receptaculum). A
kocsany tdmasztolevelek honaljabol ered, az wl6 virdgnak nincs kocsanya. A
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takarolevelek tdja a perianthium, allhat: csészelevél, sziromlevél, lepellevél. A virdg
csupasz, ha a takarolevelek hidnyoznak. Az ivarlevelek a porzo- és a termotajat alkotjak.
Ha a virdgban a ndi és a him ivarlevelek egyarant eléfordulnak a virag kétivart, ha csak
az egyik ivarlevél, akkor a virdg egyivarl: porzds, vagy termds virdg. Ha az egyivari
porzoés és termds virag fejlédhet ugyanazon a ndvényen, akkor a ndévény egylaki, ha a
porzoés és a termds viragok kiilonbdzo egyedeken fejlédnek a novény kétlaki. A viraglevél
allas lehet: spiralis, atellenes, orvos (ciklikus), spirociklikus (hemiciklikus). Az 6rvos
levélallas szabalyai: ekvidisztancia szabdly, alternalas szabalya. A takarolevelek taja
lehet kiilonnemii: heteroklamideusz (féleg kétszikiiek) és egynemii- homoklamideusz
(foleg egyszikiiek). A csészelevelek taja (kalix/K): csészelevelekbdl (sepalum) all. A
csészetdj jellemzése. A parta taja (Corolla/C): sziromlevelekbdl all (petalum). A parta taj
jellemzése. A lepel taja (perigobnium/P): lepellevelekbdl all (tepalumok). A lepel taj
jellemzése. Virdg-szimmetria tipusok. Porzotdj (Andréceum/A) jellemzése. Termotdj
(Giinéceum/G) jellemzése. Viragszerkezet jellemzése, abrazolasa virdgképlettel:
szimmetriasik, a korok és az egyes korokben a noduszonkénti levelek szama, az
Osszendvések szerint. Virdgzatok: a viragzatokban a virdagok csoportokat alkotnak, de
viragzatrol csak akkor beszéliink, ha a kialakulasukban és elrendezédésiikben szabalyos
torvényszertiségek uralkodnak. Egyszerli és Osszetett virdgzatok fogalma, jellemzése.

Rdahangolodas: Mi a virag? Mi a szerepe? Melyek a virag részei? Mi alakul ki a virag
maghazi részébol?
Gondolkozz- szoforgd modszerrel valasz a kérdésekre a korabbi ismeretek illetve a
kiadott tanagyag segitségével.

Feladatok:

1. Négyfos csoportokban, minden csoport ugyanazt a feladatot végzi, a csoporttagok
egymas kozott felosztjak a munkat, az el6készitett demonstracidos anyagon (€16
anyagon, kiilonb6z6 fajok) megfigyelik a virag részeit, jellemz6it. Egyivara, kétivara
virdgokat boncolnak pl. fehér mécsvirag porzos és termds viragai, réti boglarka, bab
€s magnolia himnds viragat, kozben megfigyelik a viraglevelek allasat is. A munka
végeztével az oktatd altal kijelolt hallgatok bemutatnak egy-egy altaluk vizsgalt
viragot.

2. Négyfos csoportokban, minden csoport ugyanazt a feladatot kapja, minden
csoporttagnak kiilon feladata van: 3-3 fajon csésze, parta, lepel, porzotdj és termétaj
vizsgalata él6 vagy tartositott virdgokon, kézi nagyitd és sztereomikroszkop
segitségével. A kiadott tananyagot (leirast és abraanyagot) hasznalva fel kell ismerni
az adott viragtaj tipust (forrt vagy szabad, egynemi vagy kettds viragtakaro, porzo és
termélevelek szdma, 6sszendvések, maghaz allasa). Az oktatdo megfigyel és segitséget
nyujt. A munka végeztével minden csoportbol az azonos feladatot végzé csoporttagok
egyeztetik tapasztalataikat és kivalasztjak a hallagtot aki bemutaja mindenki szdmara.

3. Paros munkaformaban, minden par két-két viragot kap (a kiilonbdz6 parok eltérd
fajokat), amelynek meg kell allapitani a viragképletét. A parok koziil egyik hallgatd
boncol és megallapit, a masik hallgato ellendriz és feljegyzi a viragképletet, majd
csere. Segitségként hasznalhato a kiadott tananyag. A munka végeztével minden paros
felirja a tablara az altala meghatarozott viragképletet, az oktatd kivetiti a viragot, a
virdgképlet ellenérzés szoforgdval torténik. Pl. ndszirom virdg viragképletének
meghatarozasa. Gondot okozhat a kiils6 €s a belsd lepelkor elkiilonitése, az alternacid
szabaly figyelembevételével a probléma gyorsan megoldodik.
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4. NégyfOs csoportmunka, minden csoport azonos munkat végez, 8-8 egyszerti flirtos
viragzatot kap (€16 vagy tartositott anyag), minden csoporttag 2-2 virdgzatot hataroz
meg. A kiadott gyakorlati anyag és abraanyag segitségével a csoporttagok
meghatarozzak az adott viragzatokat, keressék az analogiat a viragzat és a kiadott
anyagban 1év0 séma kozott. A munka megkezdése eldtt az oktatd bemutat egy
hatarozast. Az oktaté megfigyel és beavatkozik. A munka végén az oktato altal
kijelolt hallgat bemutatja a tapasztalatait, a hatarozas eredményét.

5. A 4. feladathoz hasonléan bogas viragzatokat hataroznak a hallgatok.

6. Az oktatdi rovid frontalis informaciokozlés és bemutatast kovetden parokban
dolgozva minden paros kézi nagyitoval megvizsgalja és 6sszehasonlitja a bliza kalasz
¢és a zab buga virdgzatat.

Tandri 6sszefoglalas, gyakorlat értékelése.

3.5.7. A termés alaktana

A gyakorlat szakmai tartalmdanak rovid ismertetése: A zarvatermOk
magkezdeményei a termés falabdl fejlodnek, a maghaz falabol a megtermékenyitést
kovetden a termés fal alakul ki. A termések csoportositisa tobbféle modon torténhet. A
termélevelek szama szerint a terméseket monokarpikus és korikarpikus termésekre
osztjuk. A monokaprpikus termések egyetlen termélevélbol alakulnak ki, a polikarpikus
termések kialakitasaban tobb termolevél vesz részt. Ha a termdOlevek nem nOnek Gssze,
akkor apokarpikus vagy chorikarpikus terméseknek nevezzikk. Ha a termdlevelek
0sszendnek, akkor conokarpikus termésekrdl beszéliink.

Rdahangolodas: Mi a termés? Mely névénycsoportoknak van termése? A virag mely
részéb6l alakul ki? Milyen terméstipusokat ismersz? Hogyan csoportositanad a
terméseket?

Gondolkozz- sz6forgd modszerrel valasz a kérdésekre a korabbi ismeretek alapjan.

Feladatok:

1. Paros munkaforma, feladat a szilva csonthéjas és a bab hiively termés részeinek
elkiilonitése, a kiadott gyakorlati anyagban az &bramagyarazat kiegészitése. A
termések mely csoportositdsa szerint van hasonlosag és miben a két terméstipus
kozott? Az értékelés a tanar altal kivetitett abrakon ellendrizziik sz6forgd modszerrel.

2. Négyfos csoportokban, minden csoport azonos feladatot végez, almaterméseket
(naspolya, korte, berkenye) és a csipkebogyd aszmagcsoportjat tanulmanyozzak. A
feladat az altermés/termés részeinek elkiilonitése, a kiadott anyagban az
abramagyarazat kiegészitése. Ertékelés ,,csoport-forgoszimpad” modszerrel torténik.

3. Négyfos csoportokban, minden csoporttagnak kiilon feladata van: kabak termés
(uborka), becoke, kaszat, szemtermés, csonthéjas, makk, lependék ¢és egy
termésagazat vizsgalata, jellemzok felismerése. A munkat segiti a kiadott tananyag
¢és abraanyag. A munka végeztével, az azonos munkat végzd csoporttagok a tanar altal
kivetitett dbraanyagot kiegészitik a megfelelé abramagyarazattal (a vizsgalt termés
tipusa, termdlevelek szdma, a termés jellemz6i).

4. A tanar kivetitdn bemutat virdgokat/virdgzatokat/fajokat és a beldliikk fejlodod
terméseket. A hallgatok figyelnek, rogzitik az informéaciokat, a kdvetkez6 képsorban
a hallgaté csak a viragot/virdgzatot/fajt fogja latni vagy csak a terméstipust €s
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sz6forgd modszerrel meg kell tudni mondani a viragzat tipusat, a hozza tartozé termés
tipust, adott terméshez tartoz6 virdgzat tipust vagy az adott faj nevét. Cél: az analogiak
felismerése pl. pillangds viragbdl hiivelytermés lesz, a kokény viragabol csonthéjas
termés, a di6 barkaviragzatabol nem lesz termés, a becd termés keresztes viragbol
alakul Ki.

Tanari 6sszefoglalds, a gyakorlat értékelése, hibak megbeszélése.

3.5.8. Novényi sejtek-szovetek vizgsgdlati modszerei

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A novényi sejtek a sok
hasonlosag ellenére alapvetden kiilonboznek az allati sejtektdl, ezzel magyarazhato a
novények eltérd testfelépitése és életfolyamataik. A plasztiszok a ndvényi sejtek sajatos
organellumai, a legismertebb és legfontosabb a ndvények zold szinét add és a
fotoszintézist biztositd kloroplasztisz. A kromoplasztiszok a szines szintestek, az egyes
szervek szinét kolcsonzik (pl. sargarépa), a leggyakoribb szinanyagok a karotinok kozé
tartdznak. A leukoplasztiszok szin anyagot nem tartalmazé szintestek, rendszerint
tapanyagot raktaroznak (amiloplasztiszok, proteinoplasztiszok, elaioplasztiszok). A
névényi sejtek szovetek vizsgdlatdhoz a vizsgalandd anyagot eld kell késziteni a
vizsgalati mddszernek- a vizsgalandé anyag- és a vizsgalati célnak megfeleléen. A
fénymikroszkopos  vizsgalatokhoz a  sejteket, szoveteket fénymikroszkopos
preparatumok segitségével tanulmanyozzuk. A vizsgalandd anyag és a vizsgalati céltol
figgden kaparék készitéssel, dorzspreparatum készitéssel, nylzat készitéssel kézi
metszéssel (kereszt- vagy hosszmetszet) juthatunk gyors preparatumhoz. A
fénymikroszkopos preparatum minden esetben a targylemez és a fed6lemez kozé egy
vizben vagy az optikailag kedvezobb vizes glicerinbe elhelyezett szovetrészlet, melyet a
friss preparatumok esetében is kiilonbdz6 mikroszinezékekkel tehetiink latvanyosabba.

Rahangolédds: Végeztetek-e sejttani-szovettani vizsgalatokat? Mit és hogyan
vizsgaltatok? Hogyan kell késziteni egy hagyma allevél nyuzatot? Mindenki egy lapra
megvalaszolja a kérdéseket.

Feladatok: A tanar roviden bemutatja a mikroszkdp legfontosabb részeit, mitkodési
elvét, hasznalat szabalyait. Minden hallgaté elétt mikroszkép van, a prezentacidval
parhuzamosan megfigyelik és rogzitik az informacidkat. A tanar bemutatja, hogyan
késziil egy friss preparatum.

1. Kloroplasztisz vizsgalata az egy sejtrétegii mohalevélkén (pl. Mnium). Paros munka
a munkafiizet utasitasai szerint, feladat a z6ld szinli kloroplasztiszok észlelése, a
tapasztalatok rogzitése a munkafiizeti abra mellett. értékelés: két hallgatd paros
bemutatja, hogyan dolgozott. A tanar ravilagit az esetleges hibakra.

2. Tanari prezentacio soran a hallgatok megismerkednek a nytizatkészités technikaival
(lekaparasos modszer, csipesszel lenyuzds, ferdén szakitds) majd parosaval a
ciklamen és egy pazsitfli borszovetébdl készitenek nyuzatot. A modszert maguk
valasszak meg. A tanar megfigyel és segit, tanacsot ad. A munka végeztével a
minden paros egyik tagja elmondja a tapasztalatait (sikerek, kudarcok).

3. Kromoplasztisz vizsgalata sargarépa raktarozoé gyodkerén. Paros munkaforma a
munkafiizet utasitasai alapjan. A tanar kivetiti a mikroszkopi képet, a hallgatok
szoforgoval elmondjak mit lattak a sajat preparatum vizsgalatakor.
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4. Amiloplasztisz vizsgalata burgonyagumon, 1 napig aztatott és 4 napos csiraztatott
blizan. Paros munkaforma, de mindenki minden feladatot elvégez, a feladatokat
kozosen tervezik meg a munkafiizeti tananyag segitségével ugyszintén a keményitd
kimutatdsanak modjat, milyen anyaggal €és hogyan juttatjdk az anyagot a
keményitdszemcsékhez. A rogzités az oktatd altal kivetitett abrak, képek helyes
kiegészitésével szoforgd modszerrel torténik. A keményité kimutatdsahoz
alkalmazott modszert minden paros elmondja, a tanar iranyitasaval rogzitik az
egyszerl és célravezeté modszert.

5. A hagyma burokpikkelyeiben talalhato kristalyok vizsgalata. Paros munkaforma,
minden par maga tervezi meg a vizsgalati modszert és rdgziti a tapasztalatait. Rajz
készitése sziikséges. Ertékelés: a parok szoforgd modszerrel elmondjak a
tapasztalataikat, a helyes informaciokat a kivetén valo bemutatassal rogzitjik.

6. Reflektalds a rahangolodas sordn feltett kérdésekre: négyfds csoportokban mindenki
mas hallgatd kérdését olvassa fel, megbeszélik a tudds gyarapodasat, eldzetes
ismeretek erésodtek vagy megcafolodtak.

Tanari 6sszefoglalas, sikerek, hibak megbeszélése.

3.5.9. Osztodo szovetek, alapszovetek vizsgdlata

A gyakorlat szakmai tartalmanak rovid ismertetése: Az oszt6do szovetek egy része
(elsédleges merisztémak) a szervek cstcsi részén talalhatd (gyokértenyészokup,
hajtastenyész6ktp) masik résziik idésebb szervekben (masodlagos merisztémak). Az
osztodd szovetek sejtjei altalaban kicsik, vékony faltiak, sejtmagjuk intenziven festodik.
Az osztddo szovetek az osztodas és differencialodas soran létrehozzak az allandosult
szoveteket, amelyek felépitésiikben, miikodésiikben, a sejtek alakjaban, méretében, belsd
szerkezetiikben eltérnek egymastol, igy a legfontosabbak a kovetkezok: asszimilald,
raktarozo, szilarditd, szallitd, és a borszovet.

Rdahangolodas: El6z6 mikroszkopos gyakorlat élménybeszamoldja (Tapasztalat
alapjan a hallgatok nagyon szeretik a szovettanos, mikroszkopos vizsgalatokat!).

Feladatok:

1. Osztodd szovet vizsgalata hagyma gydkércsticsban: paros munka, a feladat:
dorzspreparatum készités a munkafiizetben leirtak szerint és az osztddd szovet
jellegzetességeinek a megfigyelése, feljegyzése, ha osztodast észlelnek az osztodas
stadiumanak meghatarozasa. A preparatumhoz sziikséges mintat a hallgatok gytjtik
be a vizben hajtatott hagyma ndvényrdl, itt nekik kell eldonteni, hogy a gydkér mely
¢s mekkora részét hasznaljak fel (a gyokércsucstol tavolodva az osztodd szovet
jelenléte és az osztédasok szama csokken). Ertékelés: a tandr kivetiti egy preparatum
mikroszkopikus képét, a minden parbol egy hallgatd roviden Osszeveti az altaluk
tapasztaltakkal.

2. Borszovet vizsgalata, paros munka, minden par mas-mas faj bérszovetét vizsgalja.
A feladat: a bérszoveti sejtek és a zardsejtek megfigyelase és a munkafiizeti abrak
(zarosejtek, melléksejtek) alapjan a faj azonositasa. Kiértékelés: az oktatod kivetiti a
bérszoveti strukturakat, a hallgatok felismerik azt, amelyikkel dolgoztak. Tobb
pazsitfii faj borszoveti szerkezetét latva a hallgatokban rogziil, hogy pl. a zardsejtek
jellegzetes sulyzo alakuak.
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3. Kollenchima (sarkos, lemezes és gylriis) vizsgalata, négyfds csoportokban, minden
csoport mas feladatot kap (tok szér, bodza fiatal 4g és leander levélnyél). Minden
csoport keresztmetszetet készit az adott fajbol, toluidinkékkel megfestik és
megkeresik a kérdéses szovetet. Az azonositast segiti a munkafiizeti abra. Ertékelés:
a tanar a kivetitén szoveteket mutat be, a csoportok beazonositjak az altaluk
vizsgaltat és a tanar altal kivalasztott hallgatok bemutatjak mindenki szamara.

4. A szklerenchima vizsgalata: az el6z6 feladatban a tok szar keresztmetszetét vizsgalo
csoport atadja a metszetét egy altaluk valasztott csoportnak, 6k megvizsgaljak a
metszetet, azonositjdk a szklerenchima szdvetet és a kivetiton bemutatjak
mindenkinek.

5. Szallitészdvet vizsgalata: Négyfds csoportmunka, minden csoport mas-mas szervet
(egyszikli gyokér, kétszikli gyokér, kétszikli szar) vizsgal. Feladat a szalllitészovet
(fa- és a hancselemek) felismerése. Segitségiil a munkafiizet abrai szolgalnak.
Ertékelés: a kivetitett abrak alapjan a csoportok egy-egy tagja elmondja a
szallitészovet jellemzOit. Rogzités: az oktatd Osszefoglalja a legfontosabb
jellemzoket.

6. Osszefoglalas: a tanar a tanult szdvettipusokat vetit ki, a hallgatok szoforgd
modszerrel azonositjak azokat.

3.5.10. A gyokér anatomidja

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A gyokér a szarazfoldi
névényeknél a kapaszkodas mellett a viz €s a benne oldott 4svanyi anyagok felszivasara
is szolgalé szerv. A gydkér szovettani tanulmanyozdsit hosszmetszeten ¢és
keresztmetszeten végezhetjiik. A gyokér felszivasi zonajabol készitett keresztmetszeten
a gyokér elsédleges szoveti szerkezete figyelheté meg: rhizodermisz gyokérszorokkel,
els6dleges kéreg, endodermisz, sztéle, periciklus, egyszerii szallitonyalabok (kiilon fa- és
kiilon hancsnyalabok), a nyalabok kozotti teret a fiatal gyokérben parenchimatikus
alapszovet tolti ki, késobb ezek szklerenchimatizaloédhatnak, ndvelve a gyokér
huzoszilardsagat. A kétszikliek kozponti hengere (sztéle) mindig kevés (legfeljebb 6-8)
fa- és hancsnyalabbdl all (oligarch sztéle), az egyszikiiek kézponti hengere sok nyalabbol,
a fanyaldbok szama tobb mint 10 (poliarch sztéle). Az oldalgyokér képzodés a
periciklusbol indul ki rendesen a fanyalabokkal szemben, de a fa és hancs nyalabok kozott
is kialakulhat. Az ével6 kétszikii ndvények gyokere masodlagosan vastagszik, e miatt az
els6dleges szerkezet is megvaltozik.

Rdahangolodas: Milyen moddszert valasztanatok a gyokér bels szerkezetének
vizsgalatahoz? Mire figyelnétek a mintavételnél? Meghallgatjuk néhany hallgato
valaszat, de nem jelezziik, hogy helyes vagy nem. Igy sajat Gtleteiken kiviil mast is
hallhatnak, elgondolkodnak melyik helyesebb.

Feladatok:

1. Egyéni munka: kétszikli gyokér elsddleges szerkezetének vizsgalata, oldalgyokér
képzddés megfigyelése. Feladat: fejlett csirandvénybdl készitsen keresztmetszetet,
kiilonitse el az egyes szovettajakat, egészitse ki a munkafiizeti abrat, tapasztalatait
rogzitse a munkafiizetbe. Ertékelés a kivetitett abra kiegészitésével szoforgd
modszerrel.
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2. Paros munka, egyszikli gyokér els6dleges szerkezetének vizsgalata. Egyik hallgato
preparatumot készit, mindketten tanulmanyozzék, masik hallgatd rajzot készit a
latottakrol, a rajzon megnevezik az egyes szovettdjakat. A tanar kivetiti az egyik
hallgatoparos preparatumanak mikroszkopikus képét, szoforgdé modszerrel a
preparatum mindségi értékelése, szovettajak megbeszélése.

3. Négyfos csoportokban, minden csoport ugyanazt a feladatot kapja, minden
csoporttagnak kiilon feladata van. Feladat: a masodlagos megvastagodas harom
tipusanak vizsgalata, az egyes tipusok felismerése, szovettajak elkiilonitése, a
munkafiizet abraanyaganak kiegészitése. Rogzités: minden csoportbol az azonos
feladatot végz6 hallgatdk szoforgd modszerrel a kivetitett szovettani szerkezeten
elmondjak a szovettajakat, a masodlagos megvastagodas adott tipusdnak jellemzdit.

Tandri 6sszefoglalas, sikerek, hibak értékelése.

3.5.11. A szar anatomidja 1. (lagyszdr, fatest, foldalatti hajtds)

A gyakorlat szakmai tartalmdnak rovid ismertetése: A szar a novények fold feletti
leveles hajtasanak tengelye. Szovettani szerkezete kiilonbozik a szarétol. A fiatal szarat
els6dleges bdrszovet boritja, ez altalaban egyetlen sejtrétegii, sztomakat és borszoveti
fiiggelékeket (kutikula, trichoma stb.) visel. A bdrszdvet és a szallitonyaldbok kozott az
els6dleges kéreg talalhatd, mely nem kiiloniil el élesen a kozponti hengertdl. A kéreg
szovete a fiatal szarakban f6leg parenchima, kiviil fotoszintetizalé klorenchima, egyes
fajokban a kollenchima és szklerenchima szdvet is megjelenik. A kézponti hengerben a
szallitoszovetek és kozépen a bélszovet/béliireg talalhatd. Eveld fis novények fiatal
szaraban a szallitoszovet Osszefliggd fagyliriibdl és Osszefiiggd hancsgylrlibol all,
amelybdl a masodlagos megvastagodas soran évgylrlis szerkezetet alakul ki. Kétszikii
lagyszartaknal a szallitdszovet kollateralis nyilt (bikollateralis) nyalabokra tagolodik,
szabalyos korben vagy korokben fordul elé. Az egyszikiiek szaraban a szallitoszovet
kollateralis zart nyalabokra tagolodik, a nyalabok szort elhelyezkedésiiek.

Rdahangolodas: Miben kiilonbozik egymastol az egyszikil és kétszikli szar? Mit
tudnak az évgylrls szerkezetrdl?
Valasz: erre vallalkozo két-harom hallgatd véleményét meghallgatjuk, kiegészitjiik, ha
sziikség helyesbitiink.

Feladatok:

1. NégyfOs csoportokban és minden csoporttag mas-mas névényi mintat vizsgal, nem
tudnak a mintarol semmit (egyszik(i szar, kétszik{i szar, nyitvatermé fas szar,
zéarvatermo fas szar). Minden csoporttag feladata felismerni, hogy egysziki, kétszikii
vagy fas szarr6l van sz6 a munkafiizeti anyag €s abrak segitségével, majd szovettajak
elkiilonitése és rogzitése a munkafiizeti abran. A munka végeztével az azonos
munkat végz6 hallgatok megosztjak tapasztalataikat. A tanar a vizsgalt mintak
keresztmetszeti képét vetiti ki, a hallgatok fel kell ismerjék, hogy melyik
keresztmetszeti szerkezetet vizsgaltak, majd az oktato altal felkért hallgaté elmondja
a keresztmetszet jellemzdit.

2. A gyokér és a szar szovettani szerkezetének rogzitése, a szdvettani struktirak
felismerésének gyakorlasa: az oktatd keresztmetszeti képeket vetit ki és a hallgatok
sz6forgd modszerrel jelzik, hogy milyen ndvényi szervrdl van sz6: gyokér, vagy szar,

288



A Novényszervezettan targy tanitasa kooperativ modszerek felhasznalasaval
biologia tanar szakos hallgatok szamara

egyszikll, kétszikli, nyitvatermd- vagy zarvatermd fas szar, a kivetitett abrakat
kiegészitik az egyes szovettajakkal.

Tanari 6sszefoglalas.

3.5.12. A lomblevél anatomidja

A gyakorlat szakmai tartalmdanak rovid ismertetése: A lomblevelek szovettani
szerkezetében két szovettajat kiilonitiink el, a bérszovetet és a levél kozepét kitdltd
parenchimatikus szovetallomanyt, melynek alapvetden két tipusa jellemz6 a levelekre, a
paliszad (oszlopos) €s a szivacsos parenchima. A levél szallitoszovete a mezofillumba
agyazott nyalabok rendszerébdl all. A harasztok tobbségénél a koncentrikus nyalabok, a
magvas novényeknél a kollateralis zart nyalabok jellemzéek, néhany tileveld fajnal a
kollateralis nyilt nyalabok is eldfordulnak. A lomblevelek szdveti szerkezetiik alapjan
tobb szempont szerint osztalyozhatok. A mezofillum szerkezete alapjan a lomblevelek
két tipusat kiilonitjiik el, a homogén és heterogén mezofillum tipusokat. A bérszdveten
vald sztdmaeloszlas és a mezofillum egyiittes figyelembevételével a levelek ekvifacialis,
bifacialis és unifacialis tipustak lehetnek.

Rdahangolédas: Miben nyilvanulhat meg a levelek szdvettani valtozatossaga? A
valaszt egy papirra felirja és elteszi.

Feladatok:

1. Négyf6s csoportokban, minden csoporttag mas-mas feladatot végez: sarga vizitok-,
leander-, kaucsukflige- és voroshagyma levél keresztmetszeti vizsgalatat. Minden
hallgato elkésziti a metszetét és a szovettani szerkezetr6l vazlatot készit. Az azonos
munkat végzo6 csoporttagok 0sszeiilnek és megosztjak véleményliket, tapasztalataikat,
majd ezeket dsszevetik a munkafiizeti ismeretanyaggal (leiras, abra). Ha valamit nem
értenek, tanari segitséget kérnek. A csoporttagok visszatérnek a csoportjukba és
mindenki megtanitja a tobbi csoporttagnak az altala vizsgalt faj levélkeresztmetszetét.
Ertékelés: szoforgd médszerrel a fogalmak helyes értelmezésének ellenérzése.

2. Paros munkaforma, minden paros ugyanazt a feladatot végzi, két-két pazsitfiifaj
levélkeresztmetszeti vizsgalatat. Minden hallgat6 tanulmanyoz egy-egy fajt, vazlatot
készitenek, meglatasaikat Osszevetik a munkafiizeti leirassal, abrakkal, majd
egymasnak megtanitjak az altaluk vizsgalt faj jellemzéit. Ertékelés, rogzités: a tanar
a vizsgalt fajok hibas abrai vetiti ki, a hallgatok szoforgd modszerrel javitjak.

3. Az unifacialis levélszerkezet vizsgalata négyfés csoportokban. Minden csoporttag
ugyanazt a munkat végzi, minden csoporttagnak mas-mas feladata van. A feladatokat
a csoporttagok egymas kozott osztjak fel. Egy csoporttag a ndszirom lovagléd
levelének alapi részébdl, a masik csoporttag az alsé harmad kozelébdl, a harmadik
csoporttag a fels6 harmad ko6zelébdl, a negyedik csoporttag a levélcstics kozelébol
készit keresztmetszetet. Minden hallgato elkésziti a keresztmetszetet, kiértékelésérol
vazlatot készit, vazlatat Osszehasonlitja a munkafiizeti vazlattal, azt kiegésziti.
Ertékelés: minden csoportbél egy hallgatd elmondja az egyes zéndkra jellemzoket,
széforgd modszerrel rogzitjiik a fogalmakat. Ezt a feladatot akar meg is lehet
terveztetni a hallgatokkal, el6zetesen annyi informaciét nyujtunk, hogy a levél
hossztengelye mentén a szovettani szerkezet valtozik.
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4. Az o6ra elején papirra irt valaszokat 6sszekeverjiik, minden hallgato felolvas egyet,
kozosen megbeszéljiik.

Tanari 6sszefoglalas kompetencia-orientaltan.

3.5.13. A virag, a termés és a mag anatomidja

A gyakorlat szakmai tartalmanak rovid ismertetése: A viraglevelek koziil elsdsorban
a portok és a maghdz vizsgalata a legegyszertibb. A portok tobb fejlettségi allapota
megfigyelhetd a kiilonbozo fejlettségli portokokon. A vizsgalathoz nagyméretli portokkal
rendelkezd fajokat valasszunk pl. tulipan, liliom, melyeknél a fiatal portok
keresztmetszetén a két portokfél négy loculamentuma, ersen fest6d6 sejtjei lathatoak. A
portok epidermisze egy sejtrétegli, helyenként sztomakat tartalmaz, alatta halozatos
sejtfal-vastagodasu egy vagy néhany sejtsornyi rostos réteg van, ezen beliil egy-két
sejtsornyi koztes réteg helyezkedik el. A még fel nem nyilt, de kifejlédott portokban a
pollenzsak iiregét pollenszemek toltik ki. A termd maghazi része valtozatos felépitésii.
Vizsgalati szempontbol a nagyméreti termével rendelkez6 fajok alkalmasak, pl. tulipan,
liliom. A tulipan bibéje harom karéju, fejlett, a bibeszal rovid, néhany milliméternyi. A
haromiiregi maghaz keresztmetszetét kiviilr6l sztomakat tartalmazoé epidermisz boritja.
A maghaz liregét szintén egy gyengén fejlett epidermisz hatarolja. A két epidermisz
kozotti részt parenchimatikus sejtek toltik ki. A maghdz iiregében magkezdemények
vannak, iiregenként kettd, Osszesen 6 darab, parietalis helyzetliek (igen hasonlit a
szogleti- angularis placentaciora), az egy lregben 1évé két magkezdemény a két
szomszédos termdlevélrdl ered. A maghazban tovabba a tapanyagot szallitd
szallitonyalabok figyelhetok meg.
A magvak keresztmetszeti képe igen valtozatos szerkezetet mutat.

Rdahangolodas: Milyennek kell lenni a porzolevél és termblevél vizsgalatara alkalmas
mintanak? Tudnak-e példafajokat mondani? Valasz: erre vallalkozd két-harom hallgato
véleményét meghallgatjuk, kiegészitjiik, ha sziikség helyesbitiink.

Feladatok:

1. Négyfos csoportokban, minden csoport ugyanazt a feladatot végzi, tulipan és pipacs
maghazat vizsgalnak. Keresztmetszetet készitenek. A feladatot a csoporton beliil a
csoporttagok osztjak fel. A munka végeztével az egyes csoportokban az azonos
feladatot végzd csoporttagok a megallapitasaikat megosztjak, majd visszatérve a
sajat csoportba megtanitjak az adott szervre vonatkozd jellemzdket a tobbi
csoporttagnak, majd mindenki kiegésziti a munkafiizeti abramagyarazatokat.
Ertékelés: hibas abramagyarazattal ellatott kivetitett abrakon szoforgd modszerrel
kijavitjuk azokat.

2. Négyfos csoportokban (11j csoportalakitas) az 1. feladatban leirtakhoz hasonldan a
tulipan portok és porzoszal keresztmetszeti vizsgalatat végzik el.

3. Gyakorlasként a tanar tovabbi a maghaz keresztmetszeti szerkezetét abrazolo
képeket vetit, sz6forgd modszerrel elmondjuk a szovettani jellemzoket.

4. Négyfos csoportokban aztatott len és paprika mag vizsgalata. minden csoportban 2-
2 tag ugyanazt a munkat végzi. Parosaval a feladatot, eredményeket megbeszélik,
majd megosszak a csoport tobbi tagjaval. Mindenki kiegésziti a munkafiizet
abraanyagainak magyarazatat.
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4. Osszefoglalds

A ndvényszervezettan gyakorlat fent vazolt moddszerek alapjan valé eredményes
megtanitasa egy munkaflizetre tamaszkodik, amely tartalmazza a rdgzitendd
ismeretanyag elméleti hatterét, részletes és kiegészitendd dbraanyagokat, amely segiti a
megértést, a 1ényeg megragadasat, az dsszefliggések felismerését és az otthoni tanulas
soran a lényeges informaciok felidézését. A gyakorlati feladatokhoz hasznalt boséges €16
névényi anyag a fajismeret bdvitésének egyik jo lehet6sége, hiszen napjainkban a
kozépiskolakbol igen szegényes fajismerettel érkeznek a felsGoktatasba a didkok, ez
jelentdsen megneheziti a botanikat megalapozé novényszervezettan targy oktatasat is.

A kooperativ oktatasi mddszerek figyelembevétele mellett nem szabad megfeledkezniink
a kimagasld tehetségti didkokrél sem, szamukra inspirdlod, fejlodésiiket biztosito, a
tantargyi kovetelményen talmutatd feladatokat, kutatdsi, vizsgélati lehetdséget kell
biztositanunk.
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A REGIONALIS FOLDRAJZ EGYETEMI OKTATASAVAL KAPCSOLATOS
DILEMMAK A PEDAGOGUSKEPZESBEN

1. Bevezetés

A kiilonb6z6 szakmai forumokon elhangzott beszamolok, kutatasi eredmények évek ota
arra figyelmeztetnek, hogy a természet- és tarsadalom-foldrajzi folyamatok integralt
szemlélet bemutatdsara hivatott regionalis foldrajz helyzetével komoly problémak
vannak a foldrajzoktatason beliill. Ezt a jelzést alatamasztjak a koz- és felsdoktatasban
szerzett tobb évtizedes tapasztalataink is. A regionalis foldrajz témakdrei annak ellenére
alulreprezentaltak a foldrajzoktatasban, hogy maga a tantargy szdmos értéket kdzvetit:
megismerteti a sziikebb és tagabb kornyezetiink jellemz6it, elmélyiti a Foldon valo
tajékozodast, hozzajarul a nemzeti identitas kialakitasahoz, mikdzben megismertet mas
orszagok életével. Mindenekeldtt azonban szemléletformald hatasat emeljiik ki, hiszen
-mindenki eldtt vilagos, hogy ma mar a TV-hiradot sem lehet értén nézni foldrajzi tudas
nélkil” (Mészaros 1989: 75). Jelen tanulmanyunk apropdjat az adta, hogy a regionalis
foldrajz egyetemi oktatdsanak helybeli megujitasara egy Szombathelyen megjelend
egyetemi jegyzet-sorozat kiadasat hataroztuk el. A sorozat els6 kotete 2014-ben jelent
meg az Eurdpan kiviili kontinensek témakorébdl. Terveink szerint 2015-ben késziil el az
Eurépaval foglalkoz6 masodik rész, amit majd egy Magyarorszag foldrajzaval foglalkozo
harmadik kotet fog kovetni. A sorozat tervezésekor at kellett gondolnunk, hogy kiknek,
milyen céllal és tartalommal irjuk meg a jegyzetiinket. Az ezekr6l a kérdésekrél folytatott
polémia fobb megallapitasait foglaljuk most dssze irasunkban. Munkankban elséként
attekintjik a regionalis foldrajz helyzetét a felsGoktatasunkban, majd azt jarjuk koril,
hogy a digitalis korosztaly tanitasahoz milyen modszertani kultiraval kell rendelkeznie
foldrajztanarainknak. Ezt kovetden szikitjik a kort a szombathelyi tanarképzésre,
elmondjuk tapasztalatainkat a témaval kapcsolatban az OTDK-rol, végil roviden
bemutatjuk emlitett jegyzetiinket.

2. A regionadlis foldrajz az egyetemi oktatdsunkban

A regionalis foldrajz problematikus helyzetének megértéséhez ketté kell valasztanunk a
regionalis foldrajznak, mint tudomanyagnak az atalakulasat az oktatasban betoltott
marginalis szerepét6l. Az elmult b6 harom évtizedben a regionalis foldrajz 1ényegében
ujjasziiletett, aminek része volt a térelemzési modszertan elvi és gyakorlati elemeinek
megujulasa is. A hagyomanyos regiondlis foldrajz els6sorban enciklopédikus és
topografikus jellegii volt. Ennélfogva csak lassan kovette az id6beni valtozasokat és nem
tudott kapcsolatot teremteni a szomszédos (segéd)tudomanyokkal sem. Moddszertani
gyakorlata szerint elobb a tajtényezdket, majd egyes tarsadalmi jelenségeket, végiil a
gazdasagi agazatokat targyalta meghatarozott sorrendben. E sematikus algoritmus alig
kinalt lehetéséget Gsszefiiggések keresésére. Igy aztan a foldrajzi adatok tomkelegébél
nem allt dssze a bemutatni kivant régiorol egy Osszkép, sokakban inkabb csak egy
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telefonkdnyv-szerti adathalmaz maradt meg ideig-6rdig. A dinamikus regionalis foldrajz
szakitott ezzel a sematikus targyalasmoddal és a t4j sajatos vonasainak elemzése mellett
a karakterisztikus problémakat allitja a kézéppontba. Ha az egységes, de a megkozelités
sulypontja szerint harmas felosztasu foldrajztudomany belsd strukturajaban helyezziik el
ezt az Uj aspektust, akkor azt mondhatjuk, hogy a regionalis f6ldrajz a
tarsadalomfo6ldrajzzal és a természeti foldrajzzal egyiitt alkotja az egységes geografiat. A
regionalis foldrajz a foldrajz targyaval a tarsadalmi-gazdasagi-infrastrukturalis-
természeti tér (foldrajzi kornyezet) fejlédése soran elkiiloniilt egységei (régiok, tajak,
térségek) oldalarol kozelitve komplex természeti-tarsadalmi foldrajzi szemlélettel
foglakozik (76th 2010). A dinamikus regionalis foldrajz modszertani ismérvei joval
Osszetettebbek a hagyomanyos, leird foldrajzéndl. Vizsgdlja a hierarchikus rendbe
szervezOdott régidk egymas kozotti kolcsonhatasat, azok belsé Osszefiiggéseit és
szerkezetét. Elemzéseinek kozéppontjdba problémakdzpontu, tarsadalmilag relevans
célkittizéseket allit. Dinamikus szemléletében megjelenik az id6faktor. Interdiszciplinaris
megkozelitéssel alkalmazza a tarsadalom- és egyéb kapcsolodd tudomanyok kutatasi
eredményeit. A tények Osszegylijtésében, rendszerezésében szines, eleven jellegii. igy
képes Osszehasonlité elemzések, tipusalkotasok megtételére (Probdld 1995).

Jollehet, a szemléleti és modszertani megujulason atment regionalis foldrajz
kulcsszerepet jatszik a geografia tudomanya ¢és tanitdsa kozott kialakult
kapcsolatrendszerben, a legfrissebb kutatasi eredmények mégis azt mutatjak, hogy
felsGoktatasunkban a regionalis foldrajzi targyak jelenlegi tantervi orakerete mind az
osztatlan kétszakos tanarképzésben, mind a geografusképzésben elmarad a kivanatostol
(Probald, Szilassi, Farsang 2015). Ez kiilonb6z6 anomaliakhoz vezetett, amikb6] harmat
emeliink ki. Mikozben atjarhatova valtak a hatarok és a globalizal6do vildgban lejatszodo
tarsadalmi-gazdasagi folyamatok minden eddiginél erdsebben hatnak hazankra, a
Magyarorszagon kiviili orszagok, kontinensek foldrajzara szant idékeret 30-40%-kal
csokkent a foldrajz szakos tanarképzésben. Ezen a helyzeten még az sem javit, hogy a
foldrajzi informaciok, adatok idékdzben kdnnyen elérhetdvé valtak az interneten. Ha
ugyanis hianyzik az a szilard alap, amire ezek a tények raépiilhetnének, nem fog
kialakulni az a vilagrol alkotott atfogd kép, aminek megteremtése éppen a felséfoku
tanarképzés célja, és ami szolgalna a hallgatok tovabbi, folyamatos Onképzését. A
tantargy szerepének visszaszorulasdhoz minden bizonnyal hozzajarult a regionalis
foldrajz egyetemi oktatasanak szemléletbeli és modszertani elavultsaga is. Az
elkényelmesedd oktatasi gyakorlat sok esetben még ma is a ténykozld, frontalis szobeli
eléadasokra épiil, a hallgatok alig-alig talalkoznak a projektmunkara épiild, kooperativ
feldolgozast igényl6 regionalis foldrajzi témakkal. Mikozben tanarjeldltként nem sokkal
késébb mar elvarjuk t6liikk a csoportmunka oOrai szervezését. A tantervek visszassagai
koziil egy kovetkezd probléma az, hogy — jollehet a geografusképzés csaknem kétszeres
idokerettel gazdalkodik, mint a kétszakos tanarképzés foldrajzi 6raszamai — a geografus
tantervekben nemcsak aranyaiban, hanem abszolit értelemben is kisebb a regionalis
foldrajzi targyu 6rdk szama. Mintha ezzel azt sugallnank, hogy egy végzett geografus
szakembernek nincs sziiksége arra, hogy a globalis folyamatok kiilonbozd 1éptéki,
térségenként is eltéré hatdsaihoz ért6 modon tudjon hozzaszdlni. A baj ezzel az, hogy
ezek az okleveles szakemberek jelentik a jovO generacido kutatdi-egyetemi oktatoi
utanpotlasat. A harmadik példaként felhozott anomalia abbdl fakad, hogy a 20. szazad
kozepén a marxista tudomanyelmélet ¢élesen kettéosztotta a természet- és
tarsadalomfoldrajz targyalasat. Ez a gyakorlat azonban teljesen idegen a regionalis
foldrajz mar idézett szemléletétdl, amelynek lényege a foldrajzi kdrnyezet sokréth
kolcsonhatasainak vizsgalata. Sajnos azonban az idejétmult felfogas még ma is
megmutatkozik a regionalis foldrajz kettébontasaban.
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A tantervek megujitasa mellett az ezekhez igazodd tankonyvekben tehat ezt is feliil
kellene irni, hogy tankonyveink alkalmasak legyenek egy téj, régid, orszag vagy foldrész
komplex foldrajzi bemutatasara. A felsGoktatdsban forgalomban 1évé tankdnyveinkkel
van azonban még mas teendé is. A tankonyvek nagy része ismeretkdzpontu, tobbnyire
tényanyagokat kozol. Még mindig gyakran a leird jelleg dominal benniik az egyes régiok,
orszagok foldrajzi jellemzésénél. Alulreprezentaltak, vagy éppen hianyoznak a
problémaorientalt témakdrok. A regionalis foldrajz egyetemi oktatasanak reformja tehat
elképzelhetetlen a tankonyvek, jegyzetek tartalmi megujulasa nélkiil (Szilassi 2014).

3. A foldrajztandrok modszertani felkésziiltsége

A tanari kompetenciak megléte alapfeltételét jelenti a tanuldi kompetenciafejlesztésnek.
Ahhoz azonban, hogy tudjuk, milyen alapvet elvarasok fogalmazdédnak meg a
tanarokkal szemben, tisztdban kell lenniink azzal, kiket tanitanak pedagdgusaink. A
fogyasztdi tarsadalom és az informacidtechnologia rohamos fejlodése ugyanis egyiittesen
eredményezi a digitalis generaciok 1étrejottét. A ma katedran allo tanarok derékhada vagy
a Baby Boom generacidhoz (az 1946 és 1964 kozott sziiletett emberek), vagy az 1965 és
1980 kozott sziiletett X generaciohoz tartozik. Egyetemi hallgatdink mar az Y generacid
tagjai (1980 és 1995 kozott sziilettek). A még fiatalabbak {ilnek napjainkban az
iskolapadban (Z generacio) és az alfa generacio (a 2010 utan sziiletett gyerekek) is
hamarosan kopogtat az iskola kapujan. Amig az ezredforduld elétt sziiletett generacio
tagjai a digitalis technoldgia termékeit mint eszkozt hasznaljak, addig a Z és alfa
generacid szamara ez mar életteret jelent. Az informacids tarsadalom fejlédése nem fog
lelassulni vagy megéallni, épp ellenkezdleg, villamgyors tempét diktalva novekszik. Ez
egy Uj helyzet, hiszen tulajdonképpen azt jelenti, hogy a digitalis és nem digitalis
generaciok két kiilon vilagot alkotva, kiilon modszerekkel kommunikalva élnek egymas
mellett. Ez a kommunikacio sajnos egyre gyakrabban indulatos, tiirelmetlen formakat olt.
Sok tanar panaszkodik arra, hogy a mai didkok nem tudnak figyelni, nem akarnak tanulni,
lustak, érdektelenek. Ebben nincs semmi ujdonsag, hiszen minden generacio6 tgy latja,
hogy ,.ezek a mai fiatalok” masok. Altalaban rosszabbnak, kezelhetetlennek tartjak éket.
Akik masképp latjak a mai fiatalokat, azoknak tényleg igazuk van, csak nem a fenti
értelemben. Nem csak az informaciocsere, de a gyerekek gondolkodasmodja is jelentds
atalakulason megy ugyanis keresztiil. Mas értelmi eszkézdkkel mas modon tudatosul
benniik tobbek kozott maganak a gondolkodasnak, az irasnak, olvasasnak és az
emlékezésnek a folyamata. Ezek a gyerekek leszoknak egyes gondolati manéverekrol,
nehezebben és mas formaban tudnak megtanulni olyan érzelmi folyamatokat, melyek
alapja a gondolatok leiilepedése, a helyzetek atgondolasa, s melyek révén késébb
bizonyos élethelyzetekre adott valaszaik, reakcidik kialakulhatnak. A digitalis korban,
ahol a diak a bennsziilott, a tanar pedig legfeljebb letelepedési engedélyért folyamodhat,
a pedagbgus szerepe: a vezetdé, a tanadcsadoé. A régi ala-folérendeltség helyett partneri
viszonyt kell kialakitani a tanuldkkal, ami a kdlcsonos tiszteleten alapul. Mik azok a
valtozéasok, amik azokat a gyerekeket érik, akik napi 5-6 orat toltenek a szamitogép elott?
Ezek a gyerekek sokkal gyorsabban dolgozzak fel a képi informaciokat, mint a
hallottakat, amik hattérbe szorulnak. Rendkiviil nagy igényiik van arra, hogy gyorsan
valtozzon az informacio, kiilonben unatkozni kezdenek. Azonnali visszajelzésre van
sziikségiik, hogy amit csinalnak az jo-e, célravezetd-e, vagy sem. Ezt a tulajdonsagot
azonban nagyon nehéz figyelembe venni €s beépiteni a tanaroknak az 6ra menetébe, egy
harmincfds osztalyban igennel vagy nemmel reagalni az dsszes tanuld minden egyes
1épésére valoszintiileg lehetetlen is (Szabo 2015).
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Ebben a helyzetben alapvetd elvaras a tanarral szemben, hogy rendelkezzen az elmuilt
évtizedek tarsadalmi valtozasai nyoman igényként megfogalmaz6dd 0j tipust tanari
attitiddel: ne eldéadoként, hanem a tanulasi folyamatot irdnyitd, segit, tamogato,
informacio- és értékkdzvetitd, innovativ pedagogusként tevékenykedjen. Ismerjen és
alkalmazzon a tartalmi elemek tanitasaval kapcsolatos olyan Uj stratégidkat, mint pl. a
differencialt foldrajztanitas modszereit, a kooperativ és a reflektiv tanulasi technikakat, a
projektmoddszert, tovabba a terepi foldrajztanitas lehetdségeit. Egy, a foldrajztanarok
modszertani  kultarajat vizsgalé kutatds azonban arnyalt képet rajzolt meg a
foldrajztanarok kompetenciaival kapcsolatban (Makadi 2011). A  megfeleld
tanuldsszervezési formak hasznalata példaul az egyik leglényegesebb szempont a
foldrajztanar tevékenységi teriiletei kozott. Ugy tiinik azonban, hogy a legéltalanosabb
modszer még napjainkban is a frontalis osztdlymunka, illetve annak velejardja, a tanari
magyarazat. A tandrok idérabloként tekintenek a kooperativ tanulds, a csoportmunka és
a projektmodszer altal kinalt lehetdségekre. Jelentds résziik mastol varja ezek
kialakitasat, vagy bizik a spontan fejlédés eredményességében. Hidnyoznak a
gyakorlatbdl a tevékenységkozpontl tanitasi-tanulasi modszerek. Ezek azért fontosak,
mert a tanulok élményszerli helyzetek soran gylijtenck tapasztalatokat, maguk
fedezhetnek fel 6sszefiiggéseket, megfogalmazhatjak egyéni vagy csoportosan kialakitott
véleményeiket, vitatkozhatnak, érvelhetnek. Az informaciogyiijtés ¢és —elemzés
leggyakrabban hasznalt modszere a tankdnyvi abrak, képek és az adatsorok, grafikonok
elemzése. Alig fordul el6 viszont az irott forrasokbdl, szemelvényekbdl torténd iranyitott
informacioszerzés. Ezek beszerzése €s allando frissitése rendkiviil id6- és munkaigényes
feladat ugyanis. De még a gyerekek korében egyébként kedvelt internetes forrasokbol
torténd informaciogyijtés is elmarad a kivanatostol, mint ahogy az adatfeldolgozas
modszerei is alig fordulnak eld (pl. grafikon és tematikus térkép rajzolasa adatsorokbol).
Az informaciogytjtési és feldolgozasi modszerekkel kapcsolatos leggyakoribb kifogas
az, hogy erre nincs id6, mert haladni kell a tananyaggal. Ez a védekez6 allaspont azonban
inkabb a kényelemre utal, azért mert az alapveten nem a tanorai id6t igénybe vevd
modszerek sem terjedtek el a fOldrajztanitas gyakorlataban (pl. az otthoni
feladatmegoldas lehetdségei). A terepi tanulasi modok csekély aranya miatt a tanulok egy
része nem jut el tanulmanyai alatt terepi észlelésekre, megfigyelésekre sem. A korszerii
pedagdgiaban helyet kellene kapnia az elektronikus kommunikacids, informacios
technikdk alkalmazasanak is. A kozépiskolai foldrajzoktatasban ma mar elvaras a
szamitogép-hasznalat az informacié keresésben, a vizualis prezentacios technikak és a
GIS alkalmazasaban. A valosag azonban az, hogy csak ritkan hasznalnak digitalis
eszkozoket a foldrajzorakon. Sajnos hattérbe szorul a konyvtarhasznalat is a tanitasban,
mikozben a digitalis tananyag még csak korlatozottan all rendelkezésre a
foldrajztanitasban. A meglévok sem nyujtanak egyelére tobbet a tankonyvek és atlaszok
digitalizalt tartalmanal.

A hivatkozott kutatas szamunkra izgalmas kérdése tovabba az, hogy mik az elvarasaik
a fOldrajztanaroknak a tankonyvekkel kapcsolatban? Leginkdbb a szakmai
megbizhatdsagot és korszerli ismerettartalmat emlitik valaszként. Foleg az altalanos
iskolaban tanité kollégaknal fontos a tankonyvek kimunkaltsdga. Ugyancsak kiilonbség
mutatkozik az altalanos iskolaban és a kdzépiskolaban dolgozok véleménye kozott abban,
hogy a tankonyvek kompetenciafejleszt6 szerepét az altalanos iskolai foldrajztanarok
joval nagyobbra értékelték a kozépiskolaban tanitd tarsaiknal. Utobbiaknal mintha a
kompetenciafejlesztés nélkiilozhetetlenségénél fontosabb szempont lenne, hogy a
tankonyvben 1évé anyagot maradéktalanul ,le kell adni”. Holott nekik is vallalniuk
kell(ene) a tankonyvi tartalmakbol valo valogatast, a tanulonkénti differencialas
lehetdségét. Ez azért is fontos probléma, mert a tanuldi tudéds ellenérzésének és
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mérésének — a tudasszint megitélése mellett — els6sorban a képesség- és
kompetenciateriiletekre kell vonatkozniuk.

Itt eljutunk egyébként a magyar természettudomany-tanitas — kozte a foldrajztanitas
— egyik legnagyobb ellentmondasahoz: hidba van a tanuldinknak kiemelked6 elméleti
tudasa, ha annak gyakorlati alkalmazhatosaga, hétkoznapi helyzetekben valo
felhasznalhatosaga elmarad a tarsadalmi elvarasoktol (Farsang 2011). Az utobbi
évtizedekben alaposan atértékelddott az értékes tudas fogalma. A valtozas 1ényege az,
hogy a diszciplinaris tudas mellett megjelent a mindségi, alkalmazhatoé tudas tobbi
komponense is. Ilyen koriilmények kozott a ,,jol bevalt” modszerekkel ma mar csak
korlatozott eredményeket lehet elérni. A valtozd tarsadalmi elvarasok ugyanis sokkal
praktikusabb tudasra tartanak igényt, mint korabban.

Ilyen korilmények kozott melyek azok a kompetencidk, amikkel a foldrajz
tanaroknak (is) rendelkeznie kell? (Falus 2005) A tanar ismerje a milveltségi teriilete,
tantargya alapvetd fogalmait, Osszefiiggéseit, modszereit, tantervi kovetelményeit,
tanuldsi sajatossagait. Legyen tisztdban a gyerekek fejlédésének ¢és tanuldsdnak
sajatossagaival. Tudja adaptalni az oktatast az egyéni sziikségletekhez. Legyen képes a
kiilonb6z6 céloknak megfelel oktatési stratégiak megvalasztasara: a tanuldi aktivitast
biztositd, a tanulok gondolkodasi, problémamegoldd és egyiittmiikddési képességének
fejlesztését segitd modszerek alkalmazasara, a hagyomanyos és az informacids-
kommunikaciés technikakra épiilé eszkozok, digitalis tananyagok felhasznalasara.
Ismerje a tantargyanak leginkabb megfelelé motivacios eljarasokat. Legyen képes vitak
kivaltasara és helyes levezetésére. Rendelkezzen a pedagdgiai munkéjanak
megtervezéséhez sziikséges készségekkel, pl. a helyi tanterv, a tanmenet, tematikus terv
és az oraterv szintjén. Az értékelés soran vegye figyelembe a differencialas,
individualizalas szempontjait. Rendelkezzen szakmai elkdtelezettséggel és feleldsséggel,
személyes tapasztalatait legyen képes tudomanyos keretekbe integralni. Az iskolai
szervezet tagjaként legyen képes partneri egyiittmiikodésre a tanulokkal, kollégaival, a
sziilokkel és az iskola életében szerepet jatszo szakemberekkel.

4. A szombathelyi tandrképzésrol

Az Eurdpai Fels6oktatasi Térség létrehozasat célzo bolognai folyamat keretében 2008 6ta
létezik a tanarképzés. 2013 szeptemberétdl pedig jra osztatlan rendszerben tanulhatnak
tanarszakokon a hallgatok. Az osztatlan tanarképzési forma (Ujboli) bevezetését az
indokolta, hogy a bolognai rendszer kreditcentrikus és mennyiségelvii szemlélete,
valamint a tanarképzésben indokolatlan kétlépcsdsség (BA diplomaval nem lehet
tanitani) nyoman a tanarképzés iranti érdeklodés Osszességében alacsony szinten
allandésult (Laczkovich 2009). A természettudomanyos — igy a f6ldrajzos — tanarképzés
esetében a helyzet még kedvezitlenebb, hiszen — a matematika kivételével — a
kozépiskolakban meglehetdsen alacsony 6raszammal futnak a tantargyak. A két féléves,
3 féléves, illetve 5 féléves mesterképzési lehetdségek egyeldre az osztatlan tanarképzés
mellett is mitkddnek.

A szombathelyi karokra felvett tanar szakos hallgatoi 1étszamok alapjan az alabbi
fobb megallapitasokat tehetjiik. 2008-ban a két féléves képzés indult, amit elsésorban a
régi strukturaban féiskolai tanari diplomat szerzettek valasztanak az egyetemi végzettség
megszerzése céljabol (ebben az esztend6ben 107-en). 2009-ben mar tobb mint
kétszeresére nott a felvettek szama a vasi megyeszékhelyen, s a novekedés folytatodott
2010-ben is. Ekkor a 300 felvett hallgato mindegyike a tanari diplomaval mar
rendelkezOk szamara elérhetd két, illetve harom féléves képzésre kertilt be. 2011-ben és
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2012-ben az aranyok szép lassan kezdtek tolodni az 5 féléves szakok iranyaba, amelyek
az alapszakos végzettségiik utan kétszakos tanari diplomat szerezni Ohajtdk szdmara
jelentenek tovabblépési lehetéséget (1. dbra).

400 - 372 f6

350 -
300 f6 15%
300 -

250 -
200 -
150 -
100 -

215 f6
5 féléves

24%

| 2-3 féléves

2010 2011 2012

1. dbra: A 2 és 3 féléves, illetve az 5 féléves tandri képzésre felvételt nyert hallgatok szazalékos megoszidasa
2010 és 2012 kozott

2013-t6l, az osztatlan tanari szakparok inditasaval e képzések szerepe mérséklodott.
2013-ban a felvételt nyert 182 f6b6l 34-en (18,7%), 2014-ben a 243 f6b6l 56-an (23,0%)
valasztottak az uj formulat, amely csak nappali tagozaton hallgathat6. Koziiliik a két év
soran azon hallgatok aranya, akik - legalabb egy - természettudomanyi szakot is
valasztottak, 32,2%. A természettudomanyos osztatlan tanari szakok koziil pedig a
foldrajz szamit az egyik legnépszeriibbnek (2. dbra).

B Osztatlan
természettudomanyo
s tandrszakok
Osztatlan
foldrajztanar szak

52%

2. dbra. Az osztatlan természettudomdnyos tandarképzésben a foldrajzszak aranya
2013-ban és 2014-ben

A foldrajz szak leggyakoribb szakparjanak a természetismeret-kornyezettan és a
testnevelés bizonyult.

Az osztatlan foldrajzképzés kapcsan kidolgozasra keriilt 1) mintatantervek
lehetdséget adtak arra, hogy a regionalis foldrajz szerepét — a regionalis folrajzi kurzusok
oraszamainak megemelésével - kissé megnoveljiik, hiszen az a tanari palyan kiemelt
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jelentdséggel bir: az altalanos és kozépiskolai foldrajzoktatas is ugyanis dontden
regionalis szemléletii.

5. Regiondlis foldrajz az Orszdgos Tudomdnyos Didkkori Konferenciakon

Az Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencidkon 2007 6ta 1étezik elkiilonitve Fizika,
Fo6ldtudomanyok és Matematika Szekcio (FiF6Ma). Az azota megrendezésre keriilt 5
OTDK esetében csupan az elso kettén, azaz 2007-ben €s 2009-ben hoztak 1étre regionalis
foldrajz tagozatot (6, illetve 7 eldadassal), a kovetkez6 harom konferencian mar nem.
Tény, hogy a foldrajz tértudomanyi jellegébdl fakadodan a kiilonvalasztds meglehetdsen
problematikus. Egyrészt minden f6ldrajzi elemzés, kutatas a foldrajzi tér meghatarozott
teriileti egységeihez, szintjeihez kotddik, azaz fogalmazhatunk wgy is, hogy regionalis
szemléletli. Kovacs Zoltdn meghatarozasa a regiondlis foldrajzrol ezt tamasztja ala: a
regionalis foldrajzi kutatas kiterjedhet egy egész foldrészre, a kontinensek egy-egy
nagyobb torténeti, kultarfoldrajzi egységére (pl. Kozép-Eurdpa), egy-egy orszagra,
illetve annak egy korzetére vagy csupan egy-egy telepiilésre (Kovdcs 2001). lgaz, a
definicio a természeti és tarsadalmi tényezok egyiittes vizsgalatat ,,irja el6”, ugyanakkor
a regionalis foldrajz nem csak komplexen, hanem kiilon regionalis természeti és
tarsadalmi alrendszerek szintjén is értelmezhetd (Probald 1995). Masrészt az egyes
tudomany-szakagak kozott szamottevd atfedések is mutatkoznak, illetve maguk a
palyamunkak is gyakran tobbkomponenstiek. Ha elfogadjuk azt a nézetet, miszerint a
regionalis foldrajz klasszikusan nagyobb tertileti egységek (régiok) szintjén vizsgalodik,
s azokon beliil feltard, valamint 6sszehasonlito, tipusalkotd elemzéseket végez, akkor
kisérletet tehetiink arra, hogy megtalaljuk azokat a ,regiondlis foldrajz-jellegli”
tanulmanyokat a késobbi konferencidk esetében is, amelyek mas-mas tagozatokba
keriiltek besorolasra.

A harom vizsgalt Orszagos Tudomanyos Konferencidn, amikor nem volt kiilon
regionalis foldrajz tagozat, atlagosan mintegy 4 olyan dolgozat fordult el6, amely
hagyomanyosan regionalis foldrajzi szemléletii. Ilyenek példaul: ,,Teriileti fejlettségi
kiilonbségek és fejlddési tengelyek Spanyolorszagban a XX. szdzad masodik felében”
(gazdasagfoldrajz tagozatba keriilt), ,, Merre tart Torékorszag? — Torokorszag gazdasaga
a kilabalas idoszakaban™ (szintén gazdasagfoldrajz), ,,A Foldkézi-tenger kijaratainak
szerepe a XIX. szdzadtol napjainkig” (altalanos tarsadalomfoldrajz) vagy ,, Lettorszag és
Fehéroroszorszag turizmusa” (Turizmus tagozat). Ezeken kivill keriilt még munka
politikai és torténeti foldrajz, szelid turizmus, teriiletfejlesztés népességfoldrajz
tagozatokba is. A bizonytalansag tovabbi indikatora a tarsadalomfoldrajz vagy altalanos
tarsadalomf6ldrajz tagozatok Iétjogosultsaga egyes konferencidkon, ami a ,,mashova nem
ill6” palyamunkakat gyijti 6ssze, s ami szintén a foldrajztudomany bonyolultsagat,
sokrétil. szertedgazo, komplex voltat bizonyitja. A tarsadalomfoldrajznak ugyanis része
valamennyi egyéb tudomany-szakag, igy a regionalis foldrajz is.

Osszességében tehat az elmult 5 OTDK tagozatbeosztasai arrdl arulkodnak, hogy a
regiondlis foldrajz lassan elveszitette 6nallo tagozatként valdé megjelenését, s bar
csokkend szamban, de klasszikus regionalis foldrajzi targyu dolgozatok tovabbra is
minden alkalommal szerepelnek, csak mas és mas tagozatokba valé beosztasokkal.
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......

tarsadalomfoldrajza eloadds és gyakorlat topogrdfiajahoz” cimii egyetemi jegyzet

A regionalis foldrajz oktatasaban szerzett tapasztalataink azt mutatjak, hogy az eléadasok
és gyakorlati orak sziikds idokerete miatt kevés lehetéség marad alaposan bemutatni az
egyes orszagok legjelentésebb varosait. Véleményliink szerint azonban az ezekrdl szo16
informaciokkal lehet felkelteni a hallgatok érdeklddését a regionalis foldrajz
lelkiismeretes elsajatitasa irant. Igy keriilt sor ennek a jegyzetnek a megirasara, amely
elsédlegesen az egyes varosok fobb tarsadalmi-gazdasagi ismertetdjegyeit igyekszik
roviden, tényszertien, pontokba szedve megismertetni a hallgatokkal. Tudatosan vallaltuk
az informaciok szelektalasat. Nem torekedtiink az elhanyagolhatd részletek leirasara,
tovabba nem a gazdasagfoldrajzi tényeket soroltuk az elsd helyre. Ugyanakkor nagyobb
figyelmet szenteltiink a telepiilés- és a torténeti foldrajz, a turizmus- vagy a kulturalis
foldrajz targykorébe tartozd mondanivald 0Osszegyljtésére. Ahol fontosnak lattuk,
politikai foldrajzi megjegyzésekkel is ellattuk a jegyzetet. Szoltunk a magyar vilagjarok
szerepérél is egy-egy varos torténeténél. A kontinensenként tagolt orszagok, illetve az
egyes orszagon beliili varosok listaja korantsem teljes. Az orszagok esetében elsésorban
azokat vettiik be, amelyek ismertetése, elemzése az eléadasok vagy gyakorlatok soran
sorra keriil. A varosok kivalasztasakor a kozigazgatasi szerepkor, a népességszam, a
foldrajzi fekvés volt az elsédlegesen figyelembe vett szempont, de természetesen szamos
esetben az akar egyetlen jellemzd, ugyanakkor az adott telepiilést széles kdrben ismertté
tevé sajatossag, ismertetdjegy is elegendd volt ahhoz, hogy a varos szerepeljen a
jegyzetben. S bar munkankat els6sorban a Nyugat-magyarorszagi Egyetem szombathelyi
foldrajz alapszakos, illetve az osztatlan tanarképzés szakparjaiban foldrajzot is valaszto
hallgatok szamara készitettiik, a figyelembe vett szakmai szempontok, illetve a
feldolgozott ismeretanyag lehetévé teszi azt is, hogy barki, aki a vildgban valo
eligazodashoz hiteles foldrajzi tudéssal szeretne rendelkezni, haszonnal tudja forgatni. A
gyakorlati orakra vald felkésziilést térképmellékletek segitik, melyek forrasa a d-
maps.com volt. A varosleirasok mellett minden érintett orszag esetében sziikségesnek
éreztiik alapvetd tarsadalmi-gazdasagi jellemzok szamszerdsitett formaban valo
kozzétételét is. Az adatok a CIA évente kozzétett The World Factbook adatbazisabol
szarmaznak.

Alkalmazott elveinket egy konkrét példan keresztil mutatjuk be. Valasztott
orszagunk Torokorszag. Elsé 1épésként a fobb tarsadalmi-gazdasagi mutatokkal
szembesiil a hallgaté. Ezek olyan, az adott orszagot jol reprezentdld indikatorok,
amelyekbol dnmagukban is szamos kdvetkeztetés vonhato le, hiszen a f6bb népesedési,
tarsadalmi-gazdasagi sajatossagok segitenck elhelyezni az adott térbeli egységet az
orszagok fejlettségi rangsoraban, tovabba lehetové teszik az Osszehasonlitast a
szomszédos orszagok vagy akar nagyobb foldrajzi-politikai régié vonatkozasaban:

Teriilet: 783 562 km?

Népesseg: 81 619 392 f6

Fébb etnikai csoportok: torok 70-75%, kurd 18% egyéb kisebbség 7-12% (2008)

F6bb vallasok: muszlim 99,8% (foként szunnitak), egyéb 02% (foként keresztények és
zsidok)

Sziiletési rata: 16,86%

Halalozasi rata: 6,12%o

Vandorlasi egyenleg 0,46%o

Sziiletéskor varhato atlagos élettartam: ferfi: 71,33 év, né: 75,35 év
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Varosi népesség aranya: 71,5% (2011)

Gazdasagi novekedes: 3,8% (2013)

GDP/f6: 15 300 $/f6 (2013)

Gazdasagi szerkezet: mezégazdasag: 8,9%, ipar: 27,3%, szolgaltatas: 63,8% (2013)
Foglalkozasi szerkezet: mezégazdasag: 25,5%, ipar: 26,2%, szolgaltatas: 48,4% (2010)
Munkanélkiiliségi rata: 9,3% (2013)

Tobb orszag esetében is sziikségét éreztilk olyan politikai foldrajzi elemzéseknek,
amelyek széles korben ismert problémahelyzeteket mutatnak be, tarnak fel. Torokorszag
kapcsan ilyen tobbek kozott a torok-kurd konfliktus, amelyrdl jegyzetiinkben rovid
Osszefoglal6 szerepel.

A jelentOsebb torok telepiiléseket térbeli elhelyezkedésiik alapjan, nagyobb foldrajzi
térségek szerint csoportositva mutattuk be. Példaul:

Marvany-tenger melléke:

Isztambul:

o Torckorszag legnépesebb telepiilése (11 millio f6).

o Két foldrészen fekvd, Eurdpat Azsiaval ésszekotd kozmopolita vildgvdros a
Boszporusz partjan.

o Az egykori Kelet-Romai, Bizdnci, Majd Oszmdn Birodalom kézpontja 1923-ig
Torékorszag févarosa volt.

o Egyetemes értékii palotdi, mecsetjei, muzeumai, bazarja miatt Torokorszag elsé
szamu idegenforgalmi desztindcioja. Leghiresebb épiiletei: Hagia Szophia
székesegyhdz, Kék-mecset vagy Ahmed szultan mecsetje.

o Kozlekedési csomdpont, a legforgalmasabb torok importkikotd,; Isztambul és a
fovaros, Ankara kézott fut az orszag elsé szamu vasutvonala és legfontosabb
autopalydja.

e Az orszag ipari termelésének kb. 45%-at tomdériti, ipardban magas ardnyt
képviselnek a komoly szakképzettséget igénylo korszerii agazatok (hajogyartas,
kozlekedési eszkozok gyartdasa, elektronika, nyomdaipar, gyogyszergyartds,
autogyartas).

Anatoliai-fennsik:

Ankara:

o Torckorszag févarosa; az egykor jelentéktelen, ma 4 millio fJs telepiilést Atatiirk
emelte az allamigazgatas székhelyévé a katonailag nehezebben védheto
Isztambul helyett.

o Tervszeriien kialakitott modern vilagvarosi arculatdval éles ellentétben dallnak a
peremén burjanzo visko- és bodételepiilések.

o A varos egyrészt orzi a legrégebbi civilizaciok emlékeit (pl. az elédtelepiilést
alapito hettitakét), masrészt az Atatiirkhéz kapcsolodo modern Torékorszag
kozpontja is, élenk kulturalis élettel, modern épitészettel,
bevasarlokozpontokkal.

o Legnagyobb latnivaloi kézé tartozik Kemal Atatiirk dombra épitett mauzoleuma,
aminek stilusaban modern és okori elemek keverednek.

o Aziizleti és konferenciaturizmus is a fovarosban koncentralodik.
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A viarosok jellemzésén beliil rendszerint a népességszamtol, fekvéstl kiindulva a
torténelmiik fobb eseményeit megemlitd részeken at az idegenforgalmi, egyéb kulturalis
sajatossagokat bemutatva juthatunk el az ipari, mezdgazdasagi funkciok taglalasaig.

Minden, szévegesen bemutatott telepiilést térképen is megtalalhatunk a jegyzetben (3.
dbra)
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3. abra: Torokorszag térképe a fontosabb varosokkal

A jegyzet masodik felében, kiilon csoportositva talalhatok meg valamennyi orszaghoz
tartozoan a vaktérképek, lehetévé téve a gyakorlast (4. dbra).

© d-maps.com

4. abra: Torékorszag vaktérképe
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6. Osszegzés

A regionalis foldrajz a foldrajz talan legklasszikusabb ¢és legnagyobb hagyomanyokkal
rendelkez6 aganak tekinthet. Enciklopédikus és topografikus jellege a tradicionalis
geografia mintegy kétezer éves paradigmajabol fakad: a mi hol van? kérdés
megvalaszolasabol, a vilag térbeli jelenségeinek leirasabol (Cséfalvay 1999). Ahogy
azonban a f6ldrajztudomany egésze is jelentds szemléletbeli valtozasokon esett at az idék
folyaman, gy nem maradt érintetlen a regionalis foldrajzzal kapcsolatos felfogas sem.
Sé6t, ez utobbi épp napjainkban megy at jelentés modosulasokon. A modern regionalis
foldrajznak olyan jelszavai jelentek meg, mint a kdlcsonhatasok és belsd dsszefiiggések
feltarasa, probléma-orientaltsag, valtozdsokra fokuszalé szemlélet és alkalmazott
tudomanyi szerep (Probdld 1995). Mindennek vissza kell kdszoénnie az oktatasban is,
ahol azonban tovabbi problémat jelent a digitalis és nem digitalis generaciok
szembenallasa, s a fiatalabb korosztalyok megvaltozott viszonya az informaciokhoz. A
feladat tehat nagyon nehéz és Osszetett: egyrészt alkalmazkodni kell az ujfelfogast és
értékeket kozvetitd regionalis foldrajz kihivasaihoz, masrészt pedig meg kell érteni és
elfogadni a felnové generaciok megvaltozott gondolkodasmoédjat is. A megoldas pedig
nem a regiondlis foldrajz szerepének még tovabbi zsugoritasa, hanem a megfeleld
tanulasszervezési formak hasznalata. A szakmai felkésziiltség mellett tisztdban kell lenni
a didkok ¢és hallgatok tanulasi sajatossagaival, a tanuldoi aktivitast biztosito,
problémamegoldasra és egylittmi{ikodé-képességre alapozd stratégiakkal és nem
utolsésorban a hagyomanyos és az informacids-kommunikacids technikakra épiild
eszkozok, digitalis tananyagok alkalmazasaval.
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KORSZERU MERESI MODSZEREK A KORNYEZETTAN
OKTATASABAN

1. A kérnyezettan tandrképzés rovid torténete

Magyarorszagon a tanarképzés teljes atalakitasa, ,,ujra¢lesztése” zajlik. Az elmult kozel
negyedszazad folyamatait mutatjuk be a kdrnyezettan tanarképzés alakulasan keresztiil.

1.1. Kétszakos osztatlan képzés, 1992-2005

Az 1989-ben Fels6tarkanyban szervezett , Kornyezetvédelem a felsdoktatasban™ cimii
orszagos konferencia allasfoglalasban kezdeményezte a kornyezeti felsdoktatasi képzés
megkezdését. Szegeden a Juhasz Gyula Tanarképzé Féiskolan és Egerben Eszterhazy
Karoly Foiskolan gyakorlatilag parhuzamosan kezd6dott meg egy-egy 10 szak
alapitasanak és inditasanak az elokészitése.

A kornyezetvédelem tanari szakon 1992 szeptemberében nappali tagozaton, harom
féiskolan - a nyiregyhazi Bessenyei Gyorgy Tanarképzé Foiskola is kérte az inditast -
megkezd6dott a kornyezetvédelem szakos tanarok képzése. A képzéshez 1993-ban
csatlakozott a szombathelyi Berzsenyi Daniel Fdiskola. A szak engedélyezési
dokumentumanak adatai 54.022/1992 .XI1I.

Egyetemi szinten 1993-ban alapitottak kornyezettan tanari szakot, a képzés 1993-ban
a Veszprémi Egyetemen indult meg, majd 1997-ben a tudomanyegyetemek (KLTE,
ELTE, JATE) is elkezdték. (Kdrdsz 2012)

Az 1997-ben osztatlan képzésben indult koérnyezettan tanari szak alapjat az akkor
l1étrehozott Nemzeti Alaptanterv (NAT) adta, amely egy komplex latasmodot igényld
interdiszciplinaris targy bevezetését tervezte. A kornyezettan szakot csak biologiaval,
fizikaval, foldrajzzal vagy kémiaval szakparban lehetett elvégezni, ezek koziil a végzettek
szama alapjan a bioldgiaval alkotott szakpar volt a legnépszeriibb.

A kornyezettan targy végiil nem keriilt bevezetésre a kdzépiskolakban, az utolso
kornyezettan tandr szakos hallgatokat 2005-ben vették fel.

1.2. Bolognai rendszer, 2006

A 2005. évi felsdoktatasi torvény a bolognai rendszerre torténd atallas soran egységes,
osztott képzési szerkezetet vezette be szinte a teljes magyar felsGoktatdasban — ennek
részeként 2007-t0] a tanarképzés teriiletén is. A rendszerben tanarképzés csak a
mesterképzésben 1étezik (MA). Tanarszakra nem lehet kozvetlenill az érettségi utan
jelentkezni.

A kétszakos tanarjeloltnek valasztani kell az alapképzésbe (BSc/BA) valo belépéskor,
hogy melyik lesz a fdszakja, a masodik szakot mellékszakként, joval kisebb draszamban
tudja tanulni. A 3. év végén diplomamunkat kell készitenie és zardvizsgaznia a fo
szakjabol.
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Ezutan jon a mesterképzés (MSc/MA), itt a f0szakjabol mar csak 30 kreditet kap, a
mellékszakbdl 40-et, igy részben kiegyenlitddnek a két szakbol megszerezhetd ismeretek.
Tanari mesterképzéseket 2016-ig hirdethetnek meg az egyetemek és f6iskolak.

Kornyezettan-tanar: a képzés célja az alapfokozaton vagy mas felsofoku végzettség
keretében szerzett szakképzettségre, illetdleg ismeretekre alapozva a kdzoktatasban, a
szakképzésben és a felndttképzésben az oktatasi, pedagodgiai kutatasi, tervezési és
fejlesztési feladatokra, tovabba a tanulmanyok doktori képzésben torténd folytatasara
val6 felkészités.

1.3. 2013-#6l osztatlan kétszakos tandrképzés

Azoknak, akik 2013-ban kezdték meg tanulmanyaikat valamelyik felsdoktatasi
intézményben, mar az uj tipusu, 6t- vagy hatéves pedagdgusképzést kellett valasztaniuk.
Az 1j felsdoktatasi torvény szamos 1j elemmel béviilve, a tobb évtizedes jol bevalt
szaktanar képzés értékeit megorizve allitotta vissza az osztatlan képzést.

Tanarképzésben tanari szakképzettség a tanarképzés rendszerérdl, szakosodasi
rendjérdl és a tanarszakok jegyzékérdl szolo 283/2012. (X. 4.) Korm. rendelet (a
tovabbiakban: Korm. rendelet) 3. § (1) bekezdésében meghatarozott szakképzettségi
elemek kovetelményeinek teljesitésével szerezhetd:

a) osztatlan képzésben, tanarszakon, tanarszakokon,

b) osztott képzésben, tanari mesterszakon,

c) a mivészeti képzési teriilet szerinti nem tanari mesterszakkal vagy osztatlan szakkal
parhuzamos képzésben, tanari mesterszakon vagy

d) az adott tanarszak szakteriilete szerinti nem tanarszakon szerzett mesterfokozatot
kovetden, tanari mesterszakon.

A természetismeret-kornyezettan tandarképzés képzési és kimeneti kovetelményei a
rendelet 3. mellékletében jelentek meg. A természetismeret-kornyezettan tanar
szakteriileti tudésa, készségei, képességei, a tanuldi személyiség fejlesztése, az egyéni
banasmod érvényesitése terén: Rendelkezik a tudatos és értékelvli gondolkodas
képességével, mert tudja, hogy a szaktargy milyen szerepet jatszik a tanulok
személyiségfejlédésében. Ismeri a szaktargyaban megjelend fogalmak kialakulasanak
életkori sajatossagait. Ismeri a szaktargy tanitasa soran fejlesztendé kompetenciakat (pl.
a jovo irant valo elkdtelezett magatartas, és a fenntarthatd fejlodés iranti felelosség).
Ismeri és alkalmazza nevel6-oktatd munkajaban a fenntarthatosagra nevelés
pedagodgidjanak interaktiv, képességfejleszté moddszereit, melyet képes a szaktargy
specialis dsszefliggéseivel, fogalmaival kapcsolatos megértési nehézségek kezelésében is
hasznalni.

A természetismeret-kOrnyezettan tandr sajatos szakmodszertani  (tantargy-
pedagdgiai) ismeretei: A természetismeret-kdrnyezettan tanitas és kornyezeti nevelés
mobdszerei, eszkdzei. A projektmoddszer. Tevékenységek: onallé mérések, vizsgalatok,
laboratoriumi  kisérletek, szituaciés  jatékok, dramajatékok, riportkészités,
kérdbivkészités, helyzetfelmérés (szociometriai vizsgalat), cikkelemzés, poszter készités,
hazi dolgozatiras, tanuldi el6adasok, dkologiai labnyom, modellkészités, asszociacios
feladatok, csoportmunka, oOnalld6 munka stb. Az irott ¢és digitdlis média, az
oktatocsomagok hasznalata. Palyazatok irdsa. Képes a szaktargy tanuldsa-tanitasa soran
felhasznalhatd nyomtatott, illetve digitalis tankdnyvek, taneszk6zok, egyéb tanulasi
forrasok kritikus elemezésére és a konkrét célokhoz illeszkedd kivalasztasara (kiilonds
tekintettel az infokommunikacios technologiara)
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Képes a tanulok tévképzeteit felismerni és a tudomany adta lehetdségekre alapozva
meggy6zden cafolni azokat, mert rendelkezik azokkal az ismeretekkel, amelyek lehet6vé
teszik, hogy szaktargyanak uj eredményeit megismerhesse, értelmezhesse. Ismeri és
alkalmazza a modern pedagdgia moddszereit iskolai és iskolan kiviili kdrnyezetben
(projekt modszer, kooperativ technikak, konstrukcios feladatok).

2. A természettudomadnyos oktatds problémadi

A 2007-ben nyilvanossagra hozott, a Rocard Bizottsag altal készitett jelentés szerint: az
EU-tagallamokban szinte egységesen csokken a felsdoktatasba jelentkezd mérnokok
szama ¢és a természettudomanyos szakokra jelentkezok is egyre kevesebben vannak. A
fiatalok nagy része nem érdeklddik a természettudomanyos tantargyak és a matematika
irant.

A természettudomanyok oktatdsdban szdmos probléma jelentkezik: folyamatosan
csokken a didkok természettudomanyos motivacioja, a természettudomanyos tantargyak
népszeriisége mélyponton van, a didkok nagy tobbsége elfordul a természettudomanyos
palyaktol (M Rocard at al. 2010).

APISA 2012 felmérés eredményei szerint: a magyar iskolarendszerben kiemelked6en
nagyok az iskolak kozotti kiilonbségek, erés a tanuldk teljesitményének tarsadalmi
meghatarozottsaga is, nagyon szoros a csaladok tarsadalmi-gazdasagi helyzete és a
tanulmanyi teljesitmények kozotti 6sszefiiggés. Mindez azt eredményezi, hogy a magyar
oktatasi rendszer nem méltanyos, nem segiti el6 a tdrsadalmi mobilitast, aminek a motorja
kellene, hogy legyen. (PISA 2012)

Veszélyben a Nemzeti Fenntarthat6 Fejlodési Keretstratégia altal megfogalmazott cél,
hogy a gazdasagi-tarsadalmi fejlédés f6 forrasava a tudas és az innovacid valjon, s hogy
novekedjen a foglalkoztathatdo emberek szama. A kulturalis adaptacié mindségi javitasa
helyett feltételeiben romlas tapasztalhato.

A tudomany és a politika részben reagalt a riaszto jelekre: mint a Rocard jelentés az
eurdpai szintéren, ill. PISA felmérések magyarorszagi eredményei.

Megjelent a 201l-es koznevelési torvény, az Orszaggylilés elfogadta ,,A
fenntarthatosag felé valo atmenet nemzeti koncepcioja” cimil, Magyarorszag 2012—-2024-
es idészakra sz616 Nemzeti Fenntarthato Fejlodési Keretstratégiajat. Atalakitasra keriilt a
tanarképzés, elindult a pedagogus életpalyamodell. A 2012-2013. évben a kdzoktatasban
is nagy valtozasok torténtek. Feliilvizsgalaton, valamint strukturdlis és tartalmi
atalakulason esett at a Nemzeti alaptanterv, megjelentek az 11j kerettantervek, és ezek
alapjan minden kozoktatasi intézményben 11j pedagogiai programok ¢és helyi tantervek
késziiltek 2013 marciusanak végéig. Remélhetd, hogy iddben torténtek és megfeleloek
lesznek a valtoztatasok.

,,Az oktatasi rendszer 0jjaépitésének elemei koziil a legfontosabb a kivalo pedagogus.
Nagyon fontos, hogy a pedagdégusképzés a felsdoktatas elitképzése legyen, ahova a
hallgatdk legjobbjai jelentkeznek (jelen helyzetre pont az ellenkezdje az igaz). A
tanarképzés van a legnagyobb valsagban. Valtozasat a valoban tanari palyara képzettek
szamanak a tényleges kereslethez igazitasaval, kiemelt 0sztondijjal, garantalt allassal,
osztatlan Otéves plusz gyakorlati id6s képzéssel lehetne megoldani. A palyan 1évo
pedagogusoknak sokrétii segitségre van sziikségiik. Ezt a teljesitmények megfeleld
értékelésével és fokozott anyagi elismerésével, a palyara nem valok kiméletes és
fokozatos eltanacsolasaval, mentoralassal, halozatképzo szakfeliigyeleti rendszerrel, a
tanartovabbképzés mindségének javitdsaval, a tankonyv- és taneszkoz-politika
megvaltoztatasaval lehet elérni.”’(Csermely P. 2012)
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3. Kornyezetpedagogia

A pedagogiai elmélet megujuldsdnak 1 teriilete a kornyezetpedagdgia. A
kornyezetpedagogia nevelési modellje a konstruktiv életvezetés, oktatasi modellje a
projektoktatas, amely 0j tanulasi kdrnyezettel mintat nyujt a tevékenységorientalt iskolai
gyakorlatszervezésre.

A kornyezetpedagogia prezentalja a tudomanyok Osszefogasanak sziikségességét; s
mintat nyujt egy lehetséges modell megvaldsitasara. Kozponti problémakeént kezeli azt a
kérdést, hogy kié a felel6sség ebben a globalizalt, értékvesztett vilagban, ahol az erd és a
pénz a kezdet és a vég. (Kovdtsné N. M. 2010)

A kornyezeti nevelés, mint a fenntarthatésagra nevelés alapja, kivalo lehetdséget nytjt
a pedagodgiai kultura megujitasara. Csak az a tanar lesz képes a kornyezeti nevelést a
gyakorlatban is alkalmazni, aki mar kiprobalta azt. A tanulast hatékonyabba teszi az
okologiai problémak prezentalasa, a problémamegoldd tanitdsi—tanulasi folyamat, az
onszabalyzo tanulas, a projektoktatds; a kdrnyezetpedagogiai kompetencidk, a didaktikai
kultira elsajatitasa.

Feltétleniil meg kell julnia a tanulasnak és a tanarképzésnek is, a tanarképzésnek
tobbféle kornyezeti nevelési koncepciot kell bemutatni, amit ki is probaltak. A
modszertani kulturaban azokra a modszerekre kell a hangsulyt helyezni, melyek a tanulok
tevékeny részvételével segitik el6 a tanuldi szabadsag megvaldsulasat az 6nallosagban, a
valasztas lehet6ségében, a tanulas kiteljesedésében. (Kovdts-Németh M., 2011)

Kiemelten fontos ez az osztatlan természetismeret-kornyezettan tanarképzésben,
hiszen az itt tanulok oktatjak majd azokat a targyakat, amelyeken keresztiil az altalanos
iskolai didkok el6szor talalkozhatnak a természettudomanyokkal.

A kornyezetpedagogia célkitlizése a felelds, kornyezettudatos magatartas kialakitasa,
melynek megvaldsitasat a konstruktiv életvezetési nevelési modell segiti eld. A
konstruktiv életvezetés olyan magatartasformalas, amely egyénileg eredményes és
szocialisan értékes. Személyiség-struktarajaban a kognitiv sajatossagcsoport (ismeret,
jartassag, készség, képesség) fejlesztésére elsdsorban az oktatds és képzés
céltartomanyaban megtervezett feladatokkal keriil sor, mig a motivacios-sziikségleti
sajatossagesoport elsajatitisat a nevelés folyamataban valdsitjuk meg. (Bdbosik, 2004)

A projektoktatas, mint a kdrnyezetpedagogia oktatasi stratégiaja kivaloan alkalmas a
tanulas tanulasara, és ezaltal az élethosszig tart6 tanulas megalapozasara. Célja, hogy a
hallgatét a probléma megfogalmazasatél a megoldasaig egy olyan tanitasi-tanulasi
folyamaton vezesse végig, melynek eredményeként 1étrejovo produktum bizonyitja az
Osszefiiggések megértését, a problémamegoldod képesség fejlodését, kialakulasat. Célja
tovabba, hogy felkészitsen a kdrnyezettudatos, felelos életvitelre, melyhez valdsagos
¢élethelyzetekre, tapasztalatokra van sziikség. Az 0nalld témafeltards kapcsan
megvalosuld Oniranyitott, dnszabalyozott tanulasi folyamat célja pedig az élethosszig
tartd tanulas képességének kialakitasa. (Kovatsné N. M. 2010)

A projektoktatds soran a hagyomanyos modszerek — magyarazat, szemléltetés —
mellett megvalosul a tevékenységorientalt mdédszerek, mint kisérlet, mérés, vizsgalat,
terepkutatas, alkalmazéasa, melyek novelik a hallgatok aktivitasat, 6nallosagat, kitagitjak
a tanulasi teret, ezért kiilondsen fontosak a kdrnyezettan szakos tanarképzésben.
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4.Terepi mérések, terepgyakorlat

Intézetink (NYME TTMK Foldrajz és Kornyezettudomanyi Intézet) egyik kutatdsi
témaja a kdrnyezeti elemek vizsgalata a K&szegi-hegység magyarorszagi teriiletén.

Vizsgaljuk az adott térségben a kornyezeti elemek fontosabb fizikai €s kémiai
paramétereit, a klimavaltozas hatasait egy természetes és mesterséges 6kologiai rendszer
kompartmentjeiben: a szdlotelepitések alkalmazkodasat a valtozd6 hdémérsekletii
teriileteken; a fak vizszallitasi problémait, alkalmazkodasukat a szélsdséges id6jarashoz;
a talajban felhalmozott szennyezdanyagok (els6dlegesen nehézfémek) toleralasat
természetes és mesterséges rendszerekben.

4.1. Mérések a Koszegi-hegység szoloteriiletein

Nyolc mérési helyen végziink méréseket, ezek a kovetkezok: levegd homérsékletmérés
kiilonboz6 kitettség szerint, a talajtol kiilonb6zé magassagban, valamint hdmérséklet és
relativ nedvességtartalom mérés a sz6lotokéken a termés magassagaban orankénti
mintavétellel. Talajhomérséklet mérések kiilonbozé mélységben, talajvizsgalatok. A
hémérdk altal mért adatok szamitogépes rogzitése 3-4 havonta torténik. Terepi rontgen
fluoreszcens mérések a talajok ¢és egyéb mintak elemi Osszetételének meghatarozasara,
talajszennyezettség felderitése. Vizsgaljuk a termografia lehetdségeit, az IR fényképek
terepi felhasznalhatdsagat. A méréssorozat 2011-ben indult. A kutatdcsoport tdbb
konferencian is beszamolt az eredményekrdl. (Puskds at. al. 2014)

4.2.Kiilonbozo fafajok vizszadllitasa és a torzsben valo viztartalma

Vizszallitas és vizszallitas sebességének detektalasa héaramlas mérés alapjan. Fak
viztartalmanak meghatarozasa CT és MRI modszerrel.

A mérések a Kornyezeti fizika, a Terepgyakorlat és a Komplex terepi mérések
kurzusokhoz kapcsolodnak. A témaban tobb szakdolgozat késziilt.

5. Esettanulmany 1. — Egy terepi kisérlet modszereinek és eredményeinek felhaszndlasa
a kornyezeti képzésben.

A fak vizszallitasanal alkalmazhat6 izotdopos nyomjelzés és a komputer tomografia
bemutatasa és mérési modszereinek alkalmazasa az oktatasban.
Terepi kisérlethez kapcsolodo szakmai ismeret:
A fak vizszallitasanak leirasat a legtobb novényélettan konyv tartalmazza. A fas szaru
novények torzse évrdl évre vastagodik, uj szallitd szoveti elemek képzddnek benniik. Az
0sztodd szovet, a kambrium, kifelé hancselemeket, befelé faelemeket hoz létre. A
hancselemek a levelekben felépiilt szerves vegyiileteket, a faeclemek pedig a talajbol
szarmazo vizet, €s a benne oldott asvanyi anyagokat szallitja a levelek felé. Ezt az
évenkénti hancs ¢és faelemeket nevezziikk évgytlirlinek a faknal. A kifelé képzddo
hancselemek folyamatosan pusztulnak, a legidésebb részei alkotjak a kérget. A faclemek
megmaradnak, igy az évgyiriik anyagat ezek alkotjak. Az évgylrik vastagsaga
felvilagositast ad az aktualis klimatikus viszonyokrol.

A tankonyvek szerint csak az utols6 egy-két évben képzodott pasztak vesznek részt a
viz és asvanyi anyagszallitdsban. Ezt a részét a fnak szijdcsnak nevezziik. Az el6z6
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években képzodott és elhalt faclemek a geszt. A gesztbe kiillonbdzo szerves és szervetlen
anyagok rakodnak be, szerepiik a fa intakt dllaganak megtartasa, a szerves anyagok koziil
a fenol szarmazékok, lignin, tannin nagyon fontos, mert a fa anyagat tartdsitjak, megvédik
a bakterialis korokozoktol. A fatest csak akkor képes szallitani a gyokér fel6l a vizet, ha
a folyadékoszlop folytonos. Ha megszakad, vagy levegd keriil a szallitoelembe, akkor az
tovabb nem miikodik, a felfelé valod vizszallitas megsziinik. A folyamatos szallitast két
fontos komponenssel magyarazzak, egyrészt a gyokerek altali gyokérnyomassal, de ez
csak korlatozottan tudja a vizet feljuttatni a torzsbe. Itt lesz fontos szerepe a
parologtatasnak, ami csokkenti a vizpotencialt, igy a sejtek vizet vesznek fel a
szallitonyalabokbdl. Mivel a viznek kiilonleges fizikai tulajdonsagai vannak, ez biztositja
a vizoszlop folytonossagat a gyokértdl a levelekig. Ez azt mutatja, hogy a
parologtatasnak (transzspiracionak) kozponti szerepe van a vizszallitisban. Az egyes
levelek transzspiracidjanak mérése ma mar technikailag megoldott, de ez az egész fara
nem ad megfeleld informaciot, mivel a transzspiracié szamos tényez6tol fiigg pl. a
levelek koratol, a helyi mikro klimatikus helyzettdl, a levélen beliili élettani és biokémiai
folyamatoktol stb.

A fak vizszallitd feliiletét az alapjan becsiilik, hogy csak az utolsé egy-két évben
képzodott faelemek vesznek részt a szallitasban, ezt pedig a fa keriiletének mérésébol
szamitani lehet (Haraszti A.1988).

Szakmodszertani megoldas:

A fent ismertetett, a tanulok altal mar ismert tananyag legjobb szemléltetésére
mikroszkoppal készitett képeket és ennek alapjan késziilt rajzokat mutatunk be. A
képeken el lehet kiiloniteni a fatest és hancstest szerkezetét, a kdzponti kambriumot, ami
a szallito elemeket képzi. Meg lehet vizsgilni a kiillonb6zé fafajok eltérd
szallitérendszerét.

Terepi kisérlethez kapcsolodo szakmai ismeret:

A vizszallitasi probléma akkor keriilt el6 fontos kérdésként eldszor, amikor az 1980-as
évek végén megjelent az ugynevezett ,,4j tipust erdépusztulas”. Ez azt jelentette, hogy
elssorban a feny6erd6k, de Magyarorszagon a lombos erddk is, sajatos ,,kipusztulason”
mentek keresztiil. A jelenség teljesen hasonlo volt: a fak tavasszal kihajtottak, majd a
nyar folyaman, a fan 1évé levelek elszaradtak, és a vegetacios év végére az egész fa
kiszaradt.

Ez Magyarorszagon a legnagyobb mértékben a kocsanytalan télgyet (Quercus petraea)
érintette.

A debreceni egyetem ekkor mar folyamatos kutatast végzett a ,,Sikfokat Project”
teriiletén, ami az orszag elsé szabadtéri 6koldgiai kutatobazisa volt. A szimptomak azt
jelezték, hogy a faknal a viz- és tapanyagszallitas szenvedett zavart. Ez volt az a kezdeti
probléma, amely a tovabbi kutatdsokat elinditotta. A cél az volt, hogy probaljuk
meghatarozni, hogy miben kiilonbozik az egészséges és beteg fak vizszallitasa. Mivel a
projekt teriiletén ,ismertiik” minden fa kornyezetét és multjat, azt vettiik észre, hogy a
fak kiszaradasa nem egy centrumbdl indul, valamint a csertdlgyeket (Quercus cerris),
nem vagy alig érinti ez a folyamat. Ekkor meriilt fel a vizszallitas-vizsgalat, mint kutatasi
téma (Jakucs P.1988).

A fak vizszallitasanak sebességét mar évtizedekkel korabban elkezdték vizsgalni. Az
elsé ilyen kisérletekben flitdszallal vették koriil a torzset, és aztan mértek az igy
keletkezett hohullam terjedési sebességét. Igy azt allapitottak meg, hogy a tolgyekben
percenként 40 méteres sebességgel halad a viz. Az ilyen méréseknek nagyon sok
hibaforrasa lehet: a hdvezetés egyenetlensége, a tilfiités stb..

Készitettlink egy szamitast a ,,Sikfékat Project” teriiletére vonatkoztatva: az atlagos
csapadékmennyiség évi 560 mm, hektaronként 870 a fasiiriiség. Az irodalmi adatok
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szerint az egy fira juté aramlasi keresztmetszet 0,8-2,6 cm?, atlagosan 6 x 30 napos a
vegetacids 1d6, amikor a transzspirdcié miikddik, valamint napi 9 6ras szallitast lehet
szamitani (&jjel elvileg nincs transzspiracid), ekkor az elébbinél joval kisebb, percenként
0,4-1,3 méteres vizszallitast szamitottunk.

Szakmodszertani megoldas:

A szamitasi feladat elvégzése a fenti adatok alapjan mas fakra vonatkozolag is.

5.1. Radioaktiv izotopos nyomjelzés

Terepi kisérlethez kapcsolodo szakmai ismeret:

Mindezek alapjan megprobaltuk pontosabban meghatarozni a fak vizszallitasi sebességét.
Az eddig hasznalt modszereken til, egy egyedi modszert alkalmaztunk: izotdp
nyomjeldlést.

Az izotdp nyomjeldlés a bioldgidban altalanosan alkalmazott moddszer, a terepi
kisérletekben azonban korlatozottan alkalmazzak. Ennek oka, hogy ha kiilonb6z6
izotopok jutnak a kdrnyezetbe, azok az emberek szamara is veszélyesek lehetnek,
kiilondsen akkor, ha az izotopok felezési ideje hosszu.

Szakmodszertani megoldas:

Izotopok fogalmanak megismertetése. Természetes izotopok a kornyezetben. Atlagos
sugarterhelés fogalmanak megismerése. Emberi katasztrofak, amelyek soran rovid és
hossz felezési idejii izotopok juthattak a kdrnyezetbe. Az igy bekeriilt izotopok emberi
egészségre gyakorolt hatasa. Felhivni a figyelmet a tajékoztatas eltilzasaira.
Kockazatelemzési szamitasok.

Terepi kisérlethez kapcsolodo szakmai ismeret:

A debreceni kutatocsoport abban a szerencsés helyzetben volt, hogy az Atommagkutato
Intézetben atadtak egy ciklotront 1985-ben. Ez lehetOséget adott arra, hogy a kisérletek
szamara felhasznalhat6 izotopokat allitsanak elé. (Berényi, D. 1996). A ciklotronok ma
mar elterjedtek a gydgyaszatban is, ott is felhasznaljak rakos betegek gyogyitasara.
Szakmaodszertani megoldas:

A hallgatok megismertetése a ciklotron felépitésével és hasznossagaval.
Tudomanytorténeti és torténelmi ismereteket is beépithetiink ebbe az ismeretkdrbe,
amikor az alkimistakrol beszéliink, akik aranyat szerettek volna eldallitani.
Megmutathatjuk, hogy a ciklotronnal torténé elem atalakitas lehetévé teszi mas
elemekbdl az arany eldallitasat is, tehat ma eljutottunk, és megoldottuk azt a problémat,
amely az anyag atalakitasat jelenti.

Terepi kisérlethez kapcsolodo szakmai ismeret:

A terepi kisérletekhez specialis izotopok kellettek, amelyekre nagyon szigoru feltételek
voltak érvényesek. El6szor is, ha nem akartuk szennyezni a kornyezetet tartosan, akkor
ezeknek az izotopoknak a felezési idejének viszonylag révidnek kellett lennie, hogy a
kornyezetbdl gyorsan kiiiriiljenek, de azért az altalunk mérni akart jelenséget modellezni
lehessen. Masrészt hordozomentesen lehessen eldallitani, hogy a kisérletben résztvevo
személyek szamara ne jelentsen veszélyt.

Az eldallitott izotopoknak a vizdrammal kell, hogy szallitodjanak, nem lehet, hogy
beépiiljenek szallitds sordan a ndvény valamely ¢él6 részébe. Mindezek alapjan az
egyértéki kationok, natrium és kalium johetett szamitasba. Az ATOMKI munkatarsai
elészor *Na-izotopot allitottak eld (felezési id6 15 6ra), majd “K izotopot allitottak eld
(felezésiid6 22,6 ora) (Béres at al. 1989: Tarkanyi at al. 1990). Ezeket az izotopokat szinte
hordozémentesen lehetett eldallitani, igy a fakba valo bevitelhez nem kellettek nagy

311



Németh LaszIo, Béres Csilla

aktivitdsok. A fakba vald beviteli vizes oldatok 5 ml desztillalt vizben voltak feloldva és
20-50 MBq aktivitastak voltak.

Az elsd problémat az izotop bejuttatdsa jelentette a fakba. A bejuttatas sordn vigyazni
kellett, hogy a szallito nyalabok ne kapjanak levegdt, mivel az a tovabbi szallitast
megakadalyozta volna. Egy eredetileg csontminta vételére alkalmas tiit és fecskendot
alakitottunk at az izotop bevitelére. Ez kimondottan nehéz fizikai munkat jelentett, mert
a fa ellenallasat le kellett gy6zni. Az izotdp bejuttatasat allando vizaram alatt végeztiik,
hogy a trachedkba ne jusson levegd, mert az megakadalyozta volna a felfelé valo
vizszallitast. A bejuttatott izotopok gamma sugarzok voltak. A fatdrzs mentén Nal
szcintillacios detektorokat helyeztiink el kiilonb6zé magassdgokban, és mértik a
percenkénti betitésszamot.
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1. dbra: A beiitésszamok valtozasa a kiilonboz6 magassagokban elhelyezett szcintillicios szamlalok jelzése
altal.

A mért értékek (/. dbra) szerint az aramlas nem egyenletes, hanem rovid ideig tarto,
kiugro csucsok jelentek meg, majd csdkkent a felfelé iranyuld sebesség. Ezt azzal tudtuk
magyarazni, hogy a fatérzs keriiletén nem egyenletes a felfelé aramlas, csak egy-egy
trachea-kotegben, a keriilet néhany pontjan zajlik aramlas, masutt a viz felfelé jutasa
sokkal lassiibb. Az eléz6ket gyors aramlasnak, a masikat lassu aramlasnak neveztiik el.
A lasst aramlas egyenletesebb, sebességiik megegyezik az atlagos erdére szamitott
aramlasi sebességgel.

Szakmodszertani megoldas:

A hallgatoknak a kiilonb6z6 magassagokban 1évé aktualis beiitésszamokat juttatjuk el.
Az izotop felezési idejét figyelembe véve a mért értékeket korrigalniuk kell az eltelt
felezési idovel, valamint a hattérrel. Mivel gyors felezési idejii izotopokat alkalmaztunk,
kiszamithatjak, hogy mennyi id6 alatt ,tiinik” el az izotép a kornyezetbdl, azaz a
természetes hattért mérjiik. Ezzel ramutathatunk a révid, gyorsan lebomlo, és hosszi
felezési idejli izotopok kozotti kiilonbségekre, eltérd kornyezeti veszélyeztetettségiikre.
Ez a mindennapi életben is jelentds - pl. csernobili katasztrofa - ahol a viszonylag gyorsan
lebomld jod izotopoknal sokkal nagyobb kdrnyezeti és egészségligyi veszElyt jelentettek
a %Sr és 37Cs izotopok melyek napjainkig jelen vannak a kornyezetiinkben.
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5.2. Komputer tomogrdfia

Terepi kisérlethez kapcsolodo szakmai ismeret:

A fa torzsén athalado viz mennyiségét eddig csak becsiilték a fa keresztmetszetének
ismeretében. Az elképzelés az volt, hogy csak az utolso egy-két évben képzodott szallito
nyalabok aktivak.

Csoportunk megprobalt szakitani ezzel a hagyomannyal, és ehhez ez 1j, modern
technikat, a komputer tomografot (CT) alkalmazta. A méréseket hordozhaté komputer
tomograffal kezdtiikk, majd a viz pontosabb lokalizacidja érdekében felhasznaltuk az
orvosi gyakorlatban is alkalmazott komputer tomografos késziilékeket is (Béres at al.
1993, Béres at al. 1998).

2. kép: Tolgyfa szallité nyalabjainak CT felvétele.

Szakmodszertani megoldas:
A komputer tomograf miikodésének €s képalkotd képességének megismertetése. A CT
alkalmazasa a gyodgyaszatban, és annak bemutatasa, hogy szamos kiilonb6z6 tudomanyag
hasznalhatja, annak megfelelden, hogy milyen szamitogépes programmal elemezziik az
alapadatokat. Az alapadatok a rontgensugarzas kiilonb6z6 elnyelddésén alapszanak, azaz
attol fiigg, hogy milyen anyagon halad at a sugar (Barva at al 1998). A szamitogépes
program alapjan mas-mas fontos részt tudunk megjeleniteni.

A CT késziilékek rendelkeznek egy olyan szamitdégépes programmal, amelyek a
felvétel soran un. utdlagos képfeldolgozast végeznek (postprocessing), mellyel
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tetsz6leges iranyu metszeteket tehetiink lathatova, majd az elnyelédés mértékének
megfelelden lehetdségiink van csak egy-egy intervallumba esé elnyelt teriiletek
megjelenitésére is.

A felvételen (1. és 2. kép) egy tolgyfa szallitonyalabjainak szerkezetét lathatjuk. A
felvétel ugy késziilt, hogy a vizzel telitett, és vizszallitasra alkalmas tracheakat, fehér
szinnel jeleniti meg a kép. Lathato, hogy az utolsé pasztakban is csak a tracheak egy része
alkalmas vizszallitasra. A program alapjan ezt gy lehet megjeleniteni. hogy a képen csak
bizonyos (meghatarozott elnyelédést mutatd) pixeleket mutatunk meg. A CT képeknél
ezt relativ skalan értelmezik, amely elsédlegesen az emberi szdvetekre van kidolgozva,
de ezeket, mint a vizet a mi gyakorlatunkban is alkalmazni tudtuk.

A megjelenitést a CT-ben Hausfield egységben értelmezik. Ez egy relativ skala, az
also értéke -4000 az ember csont elnyelddésére utal, mig a felsd értéke -1000 a specialis
emberi szovetekre. Az emberi, és mas esetben is a viz a 0 Hausfield egységet képezi, tehat
mi is, mivel erre voltunk kivancsiak, a 0 Hausfield koriili elemeket jelenitettiik meg. A
kép alapjan egészen pontosan meg tudjuk mondani az aktiv vizszallitasi feliiletet.

4. kép: A viztartalom kiemelése a térzsben

A CT ez iranyu alkalmazasa pontosan megjeleniti a behelyezett mintadarabot. (3. kép) Ez
az alkalmazas szdmos mas tudomanyagban is nagy jelentdségi, pl. a régészetben, ahol a
faraok mimidinak pontos felszini letérképezését tette lehetévé, amelybdl nagyon fontos
informaciokat nyertek.
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A 4. képen a térzsben 1év6 viztartalmat emeltiik ki. Ez a CT felvételeknél a 0 Hausfield
egységeknél jelentkezik, igy ezeket a képeket +10 és —10 Hausfield egységek kozott
készitettiikk. Ezek a képek a viz lokalizaciojat mutatja a fatdrzsben. Lathat6, hogy az
irodalmi adatokkal ellentétben nemcsak az utolso par évi szallitorendszernek van szerepe
a vizszallitasban, hanem a torzs belsejében 1év6 viztartalékoknak is. A gyors aramlast
valoszini, hogy a keriileten 1év0 viz biztositja, mig a lassu aramlasban a torzs belsejében
1évé viz is szerepet jatszik.

6. Esettanulmdny 2. - Mobile learning

A kozeli jovo, a mindennapi tuddsmenedzsment eszkdzei mar jelen vannak
mindennapjainkban: okostelefon, tabletek, stb. Az m-learning, azaz a ,,mobil tanulas”
olyan specidlis tanuldsi forma, amely mobilkommunikacids eszkdzoket hasznal
kommunikéciods csatornaként. Sajatossagait az eszkodz sajatossagai adjak.

A mobilkommunikacids technologia honaprdl honapra valtozik, fejlodik, igy a hozza
kapcsolodo tanulas modszertan elbtt is egyre ujabb és Gjabb lehetdségek nyilnak meg.
(Kis S. 2012)

"Az m-learning fogalom alatt altalaban a barhol, barmilyen mobileszkdzon hozzaférhetd,
tanulashoz kapcsolodo tartalom elérését, az ezzel kapcsolatos tanuldsi tevékenységet
értjiikk. Pontosabban azt a tipusu tanulast, ahol egy 1étez6 online CMS, LMS rendszert egy
mobil, kommunikaciora alkalmas, haldzati eszkdzzel érhetiink el." (Benedek at al 2013)

6.1. BYOD — Bring Your Own Device vagyis ,,Hozd magaddal a sajat eszkiézod”
6.1.1. BYOD jelenség az iizleti vilagban

Egy 1j jelenség terjed, mely kezdetben, vallalati kornyezetben, de ma mar az iskolakban
is megtalalhatd, a BYOD. Az utobbi években felbukkant betliszo arra a torekvésre utal,
hogy a dolgozdk sajat eszkozeikkel helyettesitsék a céges eszkozoket a munkahelyi
kornyezetben.

A BYOD-nak szamtalan eldnye van, igy a vallalatoknak érdemes kiaknazni a benne
rejlé lehetoségeket. Csokkend koltségek: a BYOD komoly koltségesokkentést tesz
lehet6vé a cégek szamara, hiszen ha az alkalmazottak sajat gépiikon dolgoznak, a vallalat
megsporolhatja ezen eszk6zok beszerzését és tizemeltetését. Hatékonyabb munkavégzés,
nagyobb rugalmassag Azzal, hogy lehet6vé valik a vallalati halozat tavoli elérése barmely
eszkozrél, az alkalmazottak képesek hozzaférni az informaciokhoz, kommunikalni és
egyittmikodni sajat munkatarsaikkal. Javuld munkavallaloi elkotelezettség. Kitiing
motivacios eszkdz, amely raadasul ingyen van (leszamitva a céges biztonsagra szamitott
koltségeket). Az Ovatossag és a szakértelem kiemelten fontos, mert a sziikséges
megfontolasok nélkiil konnyen teherré valhat, megvalositasa pedig torvényi- vagy egyéb
vallalati felel6sségbe iitkdzhet.

Magyarorszagon a tablagépek és az okos telefonok gyors terjedésével és azzal, hogy
hazankban is szamos tizleti célu, mobil eszkdzre optimalizalt alkalmazas valik elérhetové,
egyre tobb vallalat ismeri fel, hosszabb tavon elkeriilhetetlen, hogy alkalmazottaik a sajat
gépeiken is dolgozzanak. A ,hozd és hasznadld a sajat eszkdzdd” irdnyzata irdnt a
munkaadok is mind nyitottabbak. A Cisco Magyarorszag 2013-as felmérése szerint a
hazai munkavallalok harométddének van a munkahelyi halozathoz csatlakoztathato
mobileszkdze, rdadasul a vallalatok tobbsége engedélyezi is a magantulajdonu
eszkozokkel a hozzaférést a céges haldzatokhoz.
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A 2012-ben publikalt vilagmérett BYOD Cisco-kutatds a BYOD szamos olyan
elényére vilagitott ra, mint példaul az atlagosndl hatékonyabb munka, a nagyobb
munkavallaloi elégedettség és a gazdasigossag. (CISCO 2013.)

6.1.2. BYOD az oktatasban

A Learntec egy szakmai konferencia és kereskedelmi vasar szinhelye, Karlsruhe. A
rendezvény évrél évre arra vallalkozik, hogy bemutassa a vallalatoknak és az oktatasi
intézményeknek a tanulds jovébeni helyzetét és a legijabb e-learning megoldasokat.
Peter Henning professzor és 1T-szakért6 a Learntec kongresszuson beszélt az oktatas
varhatd jovojérol. "Két olyan tényezd is van, ami eléreviszi az oktatas teriiletén zajlo
forradalmat. Az egyik az internetezésre alkalmas mobil eszkozok, példaul az
okostelefonok és a tablagépek elterjedése, aminek kdszonhetden a didkok barmikor
online hozzaférhetnek a forrasokhoz. A masodik tényezd, hogy a globalis tudas annyira
gyorsan novekszik, hogy gyakorlatilag csak digitalisan lehet tarolni és feldolgozni. Az
oktatasi intézményeknek miel6bb alkalmazniuk kell a BY OD-elvet, vagyis hogy minden
hallgat6 magaval viszi a sajat késziilékeit, és nekik azt menedzselniiik kell. A jov6ben az
iskolakat és a foiskolakat, egyetemeket tobbek kozott annak alapjan fogjak majd
megitélni, hogy milyen internetelérést kinalnak az osztalyaikban." (Learntec 2014)

7. Mobilok az oktatasban

A mobilkommunikacids technologia és a hozza kapcsolodd szolgaltatasok egyre
elterjedtebbek Magyarorszagon is. Az okostelefonok aranya 39 szazalék, 2015. januari
adat szerint. (Kutatopont 2015)

A kozép- és felsGoktatasban részt vevo hallgatok szinte kivétel nélkiil okostelefont
hasznalnak. Ez a generacio, kozel 750 000 fo, (KSH 2015.) kiemelten fogékony az ilyen
eszkdzok hasznalatara.

A tanulok altal az iskoldba behozott késziilékek értékét 40-60 milliard forintra

becsiilik, ezek altalaban 0j, maximum néhany éves késziilékek és allandéan megiijulnak.
Osszehasonlitva a palyazatokbol, kdzponti koltségvetésbol beszerzett IKT eszkdzokkel,
ott gyakori probléma, a karbantartds, a frissitések, a szoftverlicencek, tovabba a
késziilékek gyors elavulasa, az innovacios ciklusok egyre rovidiilése.
Véleményiink szerint a felsGoktatasban nem engedhetd meg, hogy ezek a magas mtiszaki
szinvonalat képezd sokoldaluan hasznalhatd, a tanulok altal kedvelt eszkozok
kihasznalatlanul maradjanak. Kiilonosen igaz ez a természettudomanyos tanarképzésre,
a laboratériumi és terepi mérésekben torténd felhasznalasra.

Az olcson beszerezhetd memoriakartyak, a barhol és barmikor elérhet6 vilaghald, a
felh6 hasznalat szinte korlatlan szdmu fénykép, film és hangfelvétel készitését teszi
lehetévé. A korszerii késziilékekbe sok szenzort épitettek be, ilyen szenzorok példaul: a
GPS, digitalis iranytii, magneses érzékeld, gravitacios- és gyorsuldsmérés, fénymérés, zaj
és rezgés stb.

A szenzorokhoz altalaban a mérésekhez jol hasznalhato alkalmazasok tdlthetdk le,
példaul a Smart Tools alkalmazaskészlet: Hossz, sz0g, meredekség, tavolsag, magassag,
szélesség, teriilet, irany, fémdetektor, GPS, zajszintmérd, rezgés méro, stb.

Nagyszerii lehetéség a telefon adatgytjtoként, ill. adatfeldolgozasra wvalo
felhasznalasa. A kereskedelmi forgalomban tobb olyan szenzor csalad jelent meg,
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amelyeknél a draga adatgytijt6 rendszerek helyett a szenzorok altal mért adatokat wifi,
vagy bluetooth kapcsolaton keresztiil tovabbitjak tovabbi felhasznalasra.

Egy masik valtozat szerint a szenzorok kabelen keresztiil egy interfészhez
kapcsolodnak, ami az adatokat feldolgozhaté formatumban wifin, vagy bluetooth
kapcsolaton keresztiil tovabbitja az adatgytijtonek. Mindkét esetben kéznél van és
kivaldéan hasznalhato a mobiltelefon.

A Socrative rendszer egy online szavazdrendszer, szamitogéprol, vagy Android
eszk6zokrol érhetd el, a didkok hasznalhatjak az okostelefonjaikat vagy a tabletjeiket is.
A rendszerben lehetéségiink van azonnali kérdéseket feltenni, vagy elére Osszeallitott
kvizeket késziteni.

A kornyezettan képzésben az elmult néhany évben jellemzo6 volt, hogy hallgatéink
sajat laptopon dolgoznak példaul: kornyezeti informatika oran, kornyezeti fizika
gyakorlatokon, mérési gyakorlatokon, terepgyakorlatokon, a mérési adatok feldolgozasa
soran. A 2014/15-6s tanévben 1Uj elemként fontos szerepet kapott a mobiltelefon
hasznalat.

7.1. Okostelefon haszndlat a terepi mérésekben

Néhany példa a GPS hasznalatra: helymeghatarozas, mintavétel, mérés helyének
meghatarozasa, megfeleld alkalmazassal POI felvétele, bejart utvonal pontjainak
rogzitése, utdlagos feldolgozasra. Jegyz6konyvkészités, a mobil késziilék kamerajaval
geotagging technikaval készitett fényképek, filmek segitségével. Jol hasznalhatdo a
hangrogzito funkcio, diktafonként a mérés koriilményeinek feljegyzésére, hangfelvétellel
a mérési koriilmények dokumentalasara pl. madardal az erdében, vagy a kozlekedési és
egyéb zaj. A hangfelvétel és a felvétel utdlagos kiértékelésével pontos idomérés
valodsithato meg.

A kornyezeti fizika mérési gyakorlatokon: zajszennyezettség vizsgalat, radioaktivitas
és hémérsékletmérések a megfeleld mérémiszerrel, a mintavételi pontok kijeldlése, a
mérés dokumentalasa mobiltelefonnal tortént.
Terepi megfigyeléseket, észleléseket dolgoz fel az 1d6kép, aktualis iddjarasi
informaciokat, fotokat kiildhetiink be a telefonrél. A madarszamlalok, adatokat varnak a
Golyafészek adatbazisba vagy a Fecske- és gyurgyalag figyel6 adatbazisba.

7.2. OR kodok

Izgalmas lehetdség a QR kodok hasznalata, amelyeket ma mar postai csekkeken is
alkalmaznak. A mobilfizetés egyik formaja, hogy az tigyfél a szamlalevélen szerepld, a
tranzakci6 adatait tartalmazé QR kodot okostelefonjaval lefényképezve egyenliti ki a
szamla Gsszegét.

A QR kéd egy kétdimenzids vonalkod (tulajdonképpen pontkod), amit a japan Denso-
Wave cég fejlesztett ki 1994-ben. Nevét az angol Quick Response (=gyors valasz)
roviditésébdl kapta, egyszerre utalva a gyors visszafejtési sebességre, €s a felhasznalo
altal igényelt gyors reakciora. QR kod adattarolasi képessége alfanumerikus értékekbdl
maximum 4296 karakter.

A kod felhasznalasat tekintve multifunkciondlis: szinte barmilyen informacioé
kodolasara alkalmas akar nyomtatott (mint példaul konyvek, cd lemezek boritdjan,
mozifilmek plakatjain, stb.), akar online feliileteken (portalokon), vagy elektronikus
médiaban (tévében) is. Telefonnal lefényképezve a kddolvaso szoftver egy, a tartalommal
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szoros Osszefiiggésben 1évo helyre iranyitja at a felhasznaldt, tehat egyfajta hidat képez
az online és az offline tartalom kozott. A kddot a sarkaiban talalhaté jellegzetes négyzet
alaki mezOk miatt - amelyek egyébként szintén informacidhordozok - konnyl
szkennelni, és szinte barmilyen szogbdl fényképezve (akar fejjel lefelé is) konnyedén
azonosithato és feldolgozhato jelet kaphat az eszkoz.

7.3. Néhdany tovabbi elképzelés

Virtualis tanosvény: A virtualis tandsvény egy a terepen végzett munkat, tajékozodast,
jatékot stb. segitd a teriiletet bemutatd digitalis tartalom, ahol a helyszinek az
okostelefonba beépitett GPS-el, vagy a tereptargyakon elhelyezett QR kod segitségével
azonosithatok. A teriiletet bemutaté anyag online letdlthetd, ha van internet kapcsolat,
vagy csomagkapcsolat. Egy masik megoldas, még a tlra eldtt az internetrdl let6ltott
anyagot memoriakartyardl hasznalni oly modon, hogy a sziikséges koordinatakat a GPS
kapcsolat adja. Feladat, digitalis tartalomfejlesztés, felhasznalas

Munzee keészitése: Munzee (ejtése manzi) elnevezés a német die Miinze (érme) szobol
szarmazik. Egy jaték, 1ényege, hogy a vilag kiilonb6z6 pontjain elhelyezett QR kodokat
kell az okostelefonnal, (a beépitett GPS-vevd segitségével) megtalalni, majd a kodot egy,
a mobilon fut6 alkalmazassal leolvasva pontokat gytijteni.
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TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT SZAKOS HALLGATOK
TANARKEPZESEBEN IRODALMI MUVEK ES MUVESZI ABRAZOLASOK
ALKALMAZASANAK LEHETOSEGE

Bevezetés

Az érettségizettek miiszaki/technikai ismeretei egyre csokkend mértéket mutatnak. Ez
tobbek kozt betudhat6 annak a tendencianak, hogy az altalanos iskolakban drasztikusan
csokkent a természettudomanyos tantargyak o6raszama, ezen beliil, a mtiszaki, technika
jellegli 6rak szamat pedig még ennél is nagyobb mértékben redukaltak. A legtobb helyen
a technika tantargy az 6raszam csokkentése miatt ellehetetlenedett (van olyan iskola, ahol
a szabad keret terhére plusz egy oOra, igy heti két ora technika tantargy van). A
kozépiskoldkban is hasonld tendencia mutatkozik azzal a kiilonbséggel, hogy a
gimnaziumokban mar régota nincs muiiszaki ismeretek jellegili tantargy, holott a hetvenes,
nyolcvanas években még tanitottak ilyen tantargyat. Ennek a folyamatnak is betudhato,
hogy a felsGoktatasba bekeriild hallgatok miiszaki/technikai ismereteik nagyon
hianyosak, alacsonyak. Elemi miiszaki és természettudomanyos elveket, ismereteket kell
tanitani, amelyeket néhany évtizeddel ezeltt minden kozépiskolat végzett tanuldnak
evidens volt. Azok az oktatasi modszerek, amelyek az elmult évtizedekben dontden
minden probléma nélkiil alkalmazhatdak voltak, ma mar hatasosan nem alkalmazhatoak.

Az ok eredete

Torténetiségében talan 1958-ig mehetiink vissza, mikor az 4altalanos iskola also
tagozataba bevezették a kézimunka, a felsé tagozatba a gyakorlati ismeretek tantargy
tanitasat. Az 1961. évi III. reformtorvény egyik jelmondata: ,,Valjék szorosabba iskolaink
kapcsolata az élettel, a gyakorlattal, a termeléssel. Minden iskolatipus készitse eld
tanuloit a termelémunkdaban valo részvételre.”(1961. évi IIl. térvény). A tantargyra a
szervezetlenség és a rendszerszemlélet hianya volt jellemz6. Nem tisztaztak azt sem,
hogy példaul az altalanos iskoldban mit és hogyan tanitsanak.

A helyzet javitdsara 1963-ban 1) altalanos iskolai tanterv késziilt — amely némi
modositassal még 1974-ben is érvényes volt —az elvek még mindig zavarosak, tovabba
az iskolaknak az iizemekkel vald Kkapcsolatai tisztazatlanok voltak. 1965-ben
megsziintették a gimnaziumi 5+1-es rendszert: orszaggyiilési hatarozat nyoman az 1965.
évi 24. szamu torvényerejli rendelettel a miniszter megsziintette a gimnaziumi szakmai
eléképzést, (1965. évi 24. tvr.) és a gimnaziumokban attértek a heti kétoras gyakorlati
foglalkozasokra, amelyek a helyi irdnyitas és az igazgatok elképzelései szerint folytak.
Sem tantervek, sem a cél- és feladatrendszer nem volt kidolgozva.

A Mivelédési Minisztérium Kozoktatasi Fdosztalya 1971-ben vészharangot
kongatott a tantarggyal kapcsolatosan. Alldsfoglaldsa szerint a tarthatatlan helyzet
megvaltoztatasahoz elengedhetetleniil sziikséges két feltétel: fels6foku végzettségii
technikatanarok kellenek, és eldszor fogalmazzak meg, hogy a gyakorlati foglalkozas
helyett egységes technikai miiveltséget ado technika tantargyat kell 1étrehozni.
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1974-ben az Orszdgos Pedagogiai Intézet javaslatot tett egy Miszaki ismeretek és
gyakorlatok elnevezési tantargyra, amelynek tanterve az elso hat osztdlyban megegyezne
a gyakorlati foglalkozas akkor érvényes tantervével, csak a 7. és a 8. évfolyamok, illetve
a gimnazium 1. és 2. évfolyamainak tananyagéan kellene korszerisiteni.

Az 1976. évben megalakult a Magyar Tudomanyos Akadémia — Oktatasi
Minisztérium Elnokségi Kozoktatasi Bizottsaganak Technika Nevelési Bizottsaga, amely
hét tjabb, modositott tantervi tervezetet allitott 6ssze. Az uj koncepcid alapjan felépitett
tantargy neve Technika, amelynek cél- és feladatrendszere az altalanos iskola cél- és
feladatrendszerével 6sszhangban van: a tantargy az alapmiiveltség kialakitasahoz kivan
hozzajarulni és tanterve kotelezd érvényli varosban ¢€s falun, mindkét nembeli tanulok
szamara. ,,A Technika olyan korszerii alapmiiveltséget kivan lerakni, amely nemcsak a
mai, hanem a jovo feladatainak a megoldasdahoz is segitséget ad. A Technika a
természettudomanyos ismereteket szintetizalja (koncentrdcio). Az életre, az alkoto-
termeld tevékenységre kivan elméletileg és gyakorlatilag egyarant felkésziteni és
hozzdjdarulni a sokoldalian képzett embereszmény kialakitasahoz.”(Politechnikai
Tanszék 1974: 15)

A magyar kozoktatds rendszerébe a technika tantargy az 1978-as tantervvel az
addiginal mélyebb ,technikai” tartalommal, technika tantargyi elnevezéssel keriilt
bevezetésre az altalanos iskoldk és a gimnaziumok tantargyainak soraba. Eletre hivéja a
XX. szazad masodik felének robbanasszer(i technikai fejlédése volt. Hazankban a
gazdasag iranyitoi - az importalt technikai rendszerek alacsony hatékonysagu
mikodtetését latva - a hetvenes évek elején fogalmaztadk meg el6szor a technikai
alapmiiveltség hidnyat. A konkrét tennivalokat az a program rogzitette, amelyet a Magyar
Tudomanyos Akadémia és az Oktatasi Minisztérium technika munkabizottsaga dolgozott
ki Pal Lénard akadémikus vezetésével.

Nem sokkal késébb, 1981-ben a technika tantargyat a gimnaziumokban is bevezették, és
indul az elsé nappali tagozatos technikatanar szakos évfolyam az ELTE-n.

Sokan a technika kozvetlen elédjének a politechnikai képzést tartjak, amely végiil a
sziikséges feltételek hianyaban gyakorlati foglalkozassa valt, és elavulo szakismeretek,
gyakorlati fogasok tanitasara korlatozodott. Feladata olyan jartassagok és készségek
kialakitasa, amelyeket sziikségesnek tartottak az életbe kilépés gyakorlati
tevékenységeihez és a rohamos tudomanyos-technikai fejlodés altal kovetelt szakmaisag
biztositasdhoz. A csoportbontdas nem nemek szerint tortént, hanem az eszkdznorma
alapjan és a balesetek elkeriilésének feltételei hataroztak meg. A technika tantargy
elédjéhez képest mas szemléletmodban épitkezik, el6térbe keriil a problémalatas és
megoldas funkcionalis szemlélet alapjan torténé megkdzelitésben és a rendszemléleti
tanulasi-tanitasi folyamatban. A fels6 évfolyamokban erésen elektronikai és informatikai
tartalommal elinditja az informatika tanulasat az altalanos és a kozépiskolaban.

A technika a megvalésitasra, a miikddésre koncentral, elsésorban a tevékenységre épit.
Nem az utanzasra, hanem az alkotésra, az 6nall6 problémamegoldasra készit fel, és igy
jelent6sen hozzajarul a rugalmas gondolkodasra neveléshez.

1990-ben az 0j kormany allamtitkara Beke Katalin kijelentette: ,,sem az dltalanos,
sem a kozépiskolaban nincs sziikség technikaoktatasra. A tantargy megsziintetését akkor
néhany nyugat-eurdépai féiskolai tanszék levele akaddlyozta meg.” (Schiller 2003:32) Azt
azonban mégsem sikeriilt elérni, hogy a huszonegyedik szazad elején ne sziintessék meg
Magyarorszagon a kozépiskolai technikaoktatast. Lényeges, hogy az 1993-as NAT még
technikaként emliti a tantargyat az ,,Alkalmazott ismeretek” cim alatt.

Az 1995-6s NAT tartalmi szabalyozasi folyamataban Ujra nagy valtozas allt be a
tantargy életében. A NAT miiveltségteriiletben gondolkodva atstrukturalta a tantargyi
tartalmakat, amely a tantargy elnevezésében is jol tiikrozédik: ,,Eletvitel és gyakorlati
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ismeretek: technika, kozlekedés, hdztartistan, pdlyaorienticié”. Az életvitel atfogd
elnevezés alatt az egyén, a csalad, a kozosségi élet mindennapjaiban fontos és hasznos
ismeretek keriiltek a tartalomba. Uj elemként bejott az egészségnevelés, az egészséges
taplalkozas, a csalad egészsége, a gyermeknevelés alapismeretei. Erdsodott a
kornyezetvédelem, a fogyasztovédelem. A palyaorientacional uj tartalom a
szakmaismeret mellett az 6nismeret, a munkaerdpiacra valo felkésziilés.

Az 1995-ben megjelent Nemzeti Alaptanterv két okbol is tovabb rontott a technika
tantargy allapotan. Az egyik, hogy készit6i a tanuldi manualitas fejlesztésére hivatkozva
ujra a munkadarab-centrikussag és a munkafogasok gyakorlasa iranyaba — az 1960-as
évek tanterveinek szintjére — siillyesztették az ismeretanyagot. A masodikat Ballér Endre
igy fogalmazta meg: ,,Az Eletvitel és gyakorlati ismeretek, a Miivészetek tartalmai
tulsagosan heterogénnek tiinnek.”(Ballér 2003:9) A tény az, hogy nem annak tiinik,
hanem tényleg heterogén. A technikadrakon az ipari-, és agrotechnika mellett példaul
haztartastant, kozlekedési ismereteket, egészségtant, csaladszociologiat is kellett tanitani
és palyaorientaciot is kellett végezni. Ezt heti egy oraban teljességgel képtelenség volt
kivitelezni. Olyan tananyagtartalmakat rendeltek ehhez a tantargyhoz, melyeket mas
tantargyak nem akartak befogadni.

Az 1998-ban elfogadott NAT megtartotta az el6z6 NAT Eletvitel és gyakorlati
ismeretek megnevezést, az Oraszamok alakulasat az 1. tablazat tartalmazza. A
miveltségteriilet melybe harom miiveltségi részteriilet tartozik az egyik a Technika, a
masik - mint 0j miveltségi részteriilet - a hazankban koradbbra visszanyulo
hagyomanyokkal rendelkezd Haztartdstan, a harmadik pedig a tantargyba szervezett
Palyaorientacio.

Evfolyam: 1. | 2. | 3. 4 | 5. 6. | 7. | 8 | 9. | 10.
Osszes 6raszam: 37 37 37 37 74 74 74 74 74 74
Heti bontasban: 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

1. tablazat: Az idékeretek felhaszndldsanak évfolyamok szerinti bontdsa

Ett6l az atlagra kiszamitott o6raszamtol kissé - vagy jelentésebb mértékben is el
lehetett térni. Oraszamot az eleve fakultacidkra elkiilnitett idékeretbdl meritve, tovabba
a tanoran kiviili id6keretbdl lehetett nyerni. A tananyagleirasbol teljesen hianyoznak
olyan modern technikai rendszerek, mint példaul az tirkutatas, rugalmas gyartérendszerek
és egyéb iranyitasi rendszerek, félvezetGipari technologiak, korszeri energetikai
rendszerek, kommunikacios rendszerek stb.

A 2012-ben elfogadott Nemzeti Alaptanterv a bevezetSben leirt problémat nemhogy
nem orvosolja, de tovabb mélyitette a vazolt problémat. A miiveltségteriilet kidolgozoi
teljesen figyelmen kivill hagytdk, hogy a ma felnovekvé korosztalynak a
természettudomanyi ismeretek mellett egyenrangu technikai/miiszaki ismeretekkel is
rendelkezniiik kell. Nem varhatjuk el a didkoktol, hogy olyan kozép és fels6foku
szakmakat valasszanak, amelyek alapelveivel, alapismereteivel, munkafogéasaival nem
talalkoztak tanulmanyaik soran. De a miiszaki/technikai kultra nemcsak a miszaki
palyat valasztoktol varhat6 el. Ahogyan a muszaki szakembereknek altalanos irodalmi,
miivészeti stb. ismeretekkel is rendelkeznie kell — teljesen helyesen -, igy teljeséggel
érthetetlen, hogy az ember mesterséges kornyezetével - a technikai kornyezet
rendszereivel - a bolcsészet/human teriileten tevékenyked6knek nem kell ismerni.
Altalanos technikai miiveltségrél és nem szakmai miiszaki ismeretekrdl beszéliink.

A technika tantirgy sajatossagaibol addddéan heti egy ordban nem tanithato.
(Alapanyagok, eszkozok elkészitése, elméleti, gyakorlati problémak megbeszélése, a
tevékenység utan eszkdzok, anyagok elpakolasa, rendteremtés, stb. Nem beszélve, hogy
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bizonyos technoldgiai folyamat idéigényes, amelyet gyorsitani nem lehet. Pl. ragasztas,
festés.) Persze az sem megoldas, hogy kéthetente legyen technika tantargy, mert egy
tanitasi sziinet esetén négy hét telik el a kovetkez6 tanordig. A 2012-es NAT elbirasai az
2. tablazatban talalhato. Lathaté, hogy a nyolcadik évfolyamban immar a technika
tantargyat meg is sziintették. A kozépiskolakban is hasonld tendencia mutatkozik, azzal
a kiilonbséggel, hogy a gimnaziumokban mar régdta nincs technika tantargy, vagy
miiszaki ismeretek jellegi tantargy. A 2012-es NAT a 12. évfolyamban behozza a
miveltségteriiletet, de Technika megnevezés nélkiil, 1sd 3. tablazat. Ez a 12. évfolyamban
a heti egy ora gyakorlatilag semmire sem lesz alkalmas. Tobbek kozott ennek a
folyamatnak is betudhatd, hogy a felsdoktatasba bekeriilé hallgatok miiszaki/technika
jellegli ismeretei nagyon hianyosak, alacsonyak. A fels6oktatasba bekeriilé hallgatoknak
olyan elemi miiszaki elveket, ismereteket is meg kell tanitani, amelyeket néhany
évtizeddel ezel6tt minden kozépiskolat végzett tanulénak evidens volt. Azok a
modszerek, amelyek az elmult évtizedekben alkalmazhatoéak voltak, ma mar hatdsosan
semmiképp sem. A felndvekvd nemzedék technikai miiveltség nélkiil keriil ki a
kozoktatasbol, holott életiinket egyre jobban meghatarozza a technikai kérnyezet, amiben
eligazodni, és az eszkozoket célszeriien alkalmazni tud6 felnbtt tarsadalomra
kialakitasara lenne sziikség.

Oraterv a kerettantervekhez — 5-8. évfolyam
Tantargyak 5.évf. | 6. évf. | 7. évf. | 8. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 3 4
Idegen nyelvek 3 3 3 3
Matematika 4 3 3 3
Erkolcstan 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek 2 2 2 2
Természetismeret 2 2
Fizika 2 1
Kémia 1 2
Biologia-egészségtan 2 1
Foldrajz 1 2
Enek-zene 1 1 1 1
Drama és tanc/Hon- és népismeret 1
Vizualis kultiira 1 1 1 1
Informatika 1 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Szabadon tervezhet6 orakeret 2 3 3 3
Rendelkezésre allo orakeret 28 28 31 31

2. tabldazat: NAT 2012 Tantdargyak heti éraszama 5-8. évfolyam

A technikai ismeretek hidnyanak poétlasanak egy lehetséges megoldasa, hogy a
technikai/miiszaki jellegli ismeretek bevezetését torténeti aspektusba agyazzuk. Ez
egyben a hallgatok altalanos miveltségét is ndveli, rendszerszemléletét is fejleszti.
Lényeges, hogy a hallgatoknak kialakuljon a tdrténelmi empatiajuk, tudjak beleélni
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magukat az adott korba, igy lehetdségilik van atélni a probléma megfogalmazasanak és
megoldasanak fontossagat. Milyen tudassal rendelkeztek az adott korban? Ezzel a
tudassal mit lehetett késziteni, eldallitani? Milyen eszkdzeik voltak a kivitelezésre? Ha
ezeket az ismereteket rendszerbe szervezziikk, akkor a tobbségében empirikus
tapasztalatokon nyugvo megoldasokbol kiindulva eljuthatunk a mai modern technikai
eszkozokig, technologidkig, amelyek mar tudomanyos ismeretek  nélkiil
megvalosithatatlanok. Ezzel a modszerrel azt a folyamatot tudjuk bemutatni, hogy az
egyszeri — szinte minden esetben — mechanikus miikodési eszk6z6kon at milyen fejlodési
trend kovetkezménye a mai — szinte minden esetben — elektronizalt, tehat mikodési
elvében ,,nem lathatd” eszkozokig. Talan a legjobb példa erre a fonograf és a CD/DVD
lejatszo 0Osszehasonlitdsa. Mindkét eszkdzben kozos, hogy az akusztikus jelbol
elektromos majd mechanikus jelet allitunk eld, a forditott irany esetében pedig a
mechanikus jelet elektromos majd akusztikus jellé¢ alakitjuk. Ha ezt a torténelmi utat
bejarjuk, akkor azt is tapasztaljuk, hogy a mitkddési elvek szinte valtozatlanok, hiszen
azok a torvényszeriiségek, amelyekkel a vizsgalt eszkdzok miikodnek, valtozatlanok.

Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium
Tantirgyak 9. évf. | 10. évf. [ 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
I. Idegen nyelv 3 3 3 3
I1. 1degen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 3
Etika 1
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biologia — egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1
Vizualis kultira 1 1
Drama és tanc/Mozgoképkultara és 1
médiaismeret
Miivészetek* 2 2
Informatika 1 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Szabadon tervezhet6 orakeret 4 4 6 8
Rendelkezésre allo orakeret 35 36 35 35

3. tablazat: NAT 2012 Tantdargyak heti éraszama 9-12. évfolyam
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Egy lehetséges megoldas

A tanulmanyban egy nagy témakorre fokuszalunk, a kdzlekedési rendszerre. Fontos, hogy
kozlekedési rendszert kifejezést hasznaljunk, hiszen minden kdzlekedési eszkoznek kell
egy infrastruktira, ahol ,,k6zlekedni” tud, tehat nem csak a kozlekedési eszkozt kell
egyediil vizsgalni, hanem azt a kornyezetet is, ahol az eszkdzt célszerien hasznalni
tudjuk. Ahogy a cimben is szerepel a feldolgozast célszeriinek tartom valamilyen
irodalmi, miivészeti eléfordulasaban bemutatni. A kozlekedés kialakulasat persze
megelozte a szallitds problémajanak helyzete, illetve megoldasa. Kiilonb6zd dolgok
szallitasanak probléméja mar az 6skorban felmeriilhetett. Az elsé ilyen megoldando
probléma az 1jsziilott gyermek ,,szallitdsa” volt. Az okorban mar sokkal nagyobb
mennyiségben és sokkal nagyobb témegeket kellett széllitani ahonnan szémithatjuk a
megvalosult, a szarazfoldi szalhtas megoldasa nagyobb kihivast Jelentett, mint a vizi
szallitas. Hiszen a viz maga az ut, ,,vizi Gt”, mig a szarazfoldon ezt ki kellett épiteni. Amig
utat nem tudott épiteni az ember, addig kereken guruld koézlekedési eszkéz hasznalata
szoba sem johetett. Nézziik, a korabeli leirasokban és képi abrazolasokban hol
talalkozunk szarazfoldi szallitas emlitésével.
HERODOTOSZ (Kr. e. 484 koriil — Kr. e. 425 koriil) a kovetkezdket jegyezte fel:

"Tiz esztendeig tartott az utépités meg a piramisnak helyet ado magaslaton végzett
munka, valamint a fold alatti termek kivajasa, ahol Kheopsz a maga sirjat megépittette,
mint holmi szigeten: ezt a szigetet a Nilusbol odavezetett viz folyta kériil.” (Herodotos;
ford. Gereb 1911.) A kép tanusaga szerint a tobb tonnas szobrot szantalpakon vontattak,
a surlodas csokkentése végett egy személy vizet locsol a talpak ala.

1. dbra: Nagyméretii szobor szallitasa faszanon a X[[ dznasztta zdejebol (Kr e. 1900)

A miszaki, technikai eszk6zOkre a mivészetek kiillonbozé teriiletein mindenhol
talalhatunk példat, hivatkozast. Ha a kozlekedési eszkdzok alkalmazasat folytatjuk, lehet
példaul HoMEROSZ (? Kr.e. VIII. sz. - ? Kr.e. VIII. sz.) flidsz cimii miivének a kovetkezd
idézeteivel kezdeni. Az Ilidsz miiben tObb mint szaz alkalommal fordul eld a szekér,
szekerem sz6. Ez azt is jelentheti, hogy abban az idoben is fontos eszk6z volt a kocsi vagy
szekér, habar még csak inkabb katonai céllal, esetleg sport céllal hasznaltak.

5.8 nincsenek itt lovaim, szekerem se, hogy arra folalljak. Barha Liikaonnak
palotajaban tizenegy szép ujdonat-uj szekerem var, jol beboritva lepellel; és két-ket Io all
mellettiik, var befogasra, mig a fehér arpat ragesalja s a joizii tonkolyt...”(Homérosz,
ford. Devecseri 1974: 83) Itt PANDAROSZ azon bosszankodik, hogy miért nem vitt a
csataba harci szekeret. A kovetkezd idézetekben a korabeli szekér rekonstrualasahoz
kaphatunk informaciot.
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,-- -8 JO a szekérmives, s fénylo vasa végre kivagja, hogy hajlitsa keréktalppa gyonyorii

szekeréhez,...”
,920lt és megcsapkodta sorényes szép paripdit harsany ostorral: s a lovak jol értve
csapasat, gyorsan a gyors szekeret gorogok kozt, trojaiak kozt vitték, at tetemen, pajzson,
s vértdl csatakos lett lent az egész tengely, s a szekér parkanya egészen, mert oda
freccsent fol minden vércsepp a patakrol és a keréksinrdl;” A két idézet a kerék vasalasara
tesz utalast. A vasalas a fakocsikerék kopasanak csokkentését szolgalta/szolgalja.

Ekkor az érhely eldtt, meg a szellds vadfiigefanal végig a fal mellett, a szekéruton
szaguldtak:”

,-Mig az a harciszekér onnal s kirakottan arannyal gyors paripak nyomain székkent,
és mely nyoma nem lett szaguldo kerekének utana a kénnyii homokban: annyira gyorsan
szallt Diomédész két paripdja.” A két idézet az it meglétérdl tesz tantibizonysagot, amely
ugyan nem ko Ut volt, hanem homokkal fedett, de maga az ut fogalma és funkcidja mar
megvolt.

Négykerekii szekerét legeldl Gszvérei hiiztdk, mindet a joeszii Idaiosz hajtotta;
maogottiik jo paripak:” Egy masik idézetet is célszeri megemliteni, ahol a kocsik magas
szamaban bizonyosodhatunk meg. Ez pedig a BIBLIA Kivonulas konyve 14. fejezetébol
vald. “A farao befogatott harci szekerébe és mozgositotta seregét. Vett hatszaz valogatott
harci szekeret, az egyiptomiak t6bbi harci szekerét, mindegyiket kivalo katondkkal.”
(Biblia 1982:79)

Ezekben az idézetekben megtalaljuk a korabeli kocsi/szekér felépitésének leirasat.
Ezekrdl az alapokrél indulva, mar elemezhetjiik a kerék és tengely kapcsolatanak
lehetséges megvalositasat. A kerék az az eszkéz, amelyen a tengelyes jarmiivek
gordiilnek. Kétfajta kereket ismeriink: a korong- vagy telekereket és a kiillés kereket. A
kerék altalaban a tengelycsapon forog, de vannak a tengellyel szilardan egybe szerkesztett
kerekek is; ez esetben a kerék egyiitt forog a tengellyel (igy a primitiv kordéknal, a
talicskanal, targoncanal és a vasuti kocsiknal is). Az ilyen kétkerekii jarmiivekkel nehéz
a fordulés, ezért nagy ivben fordulnak. A kerék részei: kerékagy, tengelycsap, kiill6, talp,
agykarika, sarkarika. A sumérok, 6egyiptomiak, a szkitak és az 60gorogok mar egyarant
készitettek kiillds kerekeket. A kiillés kerék eldnye, hogy sokkal konnyebb, mint a
korongkerék, tovabba hogy a kerékagy szinte tetszés szerinti hosszlra készithetd, mialtal
a kerék stabilabban all, ill. forog a tengelyen.

Ezzel parhuzamosan célszerii megvizsgalni, néhany korabeli képi abrazolast is, igy
korabeli rajzokat, berakasos tablakat, festményeket, pl. hettita harci szekér rajzat, vagy
Pelops és Hippodameia kocsiversenyen cimil miivét. Els6ként az [lidszban is mar emlitett
négykerekil harciszekerek abrazolasat nézziik. A kerekek még ugynevezett telekerekek,
jol lathatoak a kerekek két fél korbdl allnak és atlapolassal vannak egymashoz rogzitve.

2. dbra: Szamarak altal vontatott négykerk harci kocsik egy ur-i beraka's tablan. Kr. e. 2500 koriil
(British Museum)

327



Nemes Jozsef

A kovetkezd kép az dkori Egyiptombol szarmazik. A relief Abu Simbel templomaban
talalhat6, ahol II. Ramszesz harciszekéren vagtat. A harciszekér legfontosabb része a
kerék, mely a kép tantisdga szerint mar kiillés. A kiillds kerék készitése sokkal tobb tudast
igényel, mint a telekerék, mely még sokaig eléfordul az abrazolasokban.

4. dbra: Pelops és Hippodameia kocsiversenyen Kr. e. IV. szdzad

A kovetkezd idézetek HOMEROSZ Odiisszeia eposzabdl valok. Ebbdl tovabbi
informaciokat kapunk a kocsi alkalmazasarol és kialakitasarol. Az els6 idézet az eposz
hatodik énekébdl Odiisszeusz megérkezik a Phaidkokhoz szarmazik. A felhozott
példakbol tudhato, hogy az allati izomerdt két fajta allat szolgaltatta, a 16 és az 6szvér. A
két allat testfelépitése, fizikai teljesitoképessége meghatarozza a szekérrel megtehetd
tavolsagot, a sebességet (gyorsasagot) és a vontathatd tdmeg nagysagat. Azonkiviil fontos
az allat marmagassaga, mert a kocsi magassagat ehhez kell igazitani. Itt megint a
rendszerszemléletre tudjuk felhivni a figyelmet. Ma igy mondanéank, hogy az er6gép és
munkagép illesztését kellett megoldani, ami a mai mechanikus hajtasu jarmtiveknél is
megoldando probléma. Egy technika rendszer megtervezésekor az alrendszerek illesztése
egy nagyon fontos, a géprendszer lizemszerii miikddése szempontjabol semmiképp sem
elhanyagolhatd szempont.
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,,Nem tagadom meg téled az dszvért s mast se, sziilottem.
Hat csak eredj: majd folszerelik szekeriinket a szolgdak,
Jokerekiit, magasat, kast is tesznek tetejébe.”
(Homérosz; ford. Devecseri 1974: 66)

A kovetkez6 idézetbdl mely a tizedik ének, Aiolosz a Laisztriigonok Kirké fejezetbol
vald két dolgot tudhatunk meg. Az egyik, hogy ,,sima ut” vezet a varba, s a szekeret
faanyag szallitdsara hasznaljak. Az ut valoszinli nem kéut, hanem elegyengetett talajt
érthetiink.

Hat léptek ki, s a sima uton, hol a varba szekérrel
hordozzak be a fat a hegyekbdl, mentek elore.”
(Homérosz; ford. Devecseri 1974: 105)

A harmadik idézet pedig azt tamasztja ald, hogy a szekér, - mint modern harci jarmi
- képes gyorsan eldonteni az iitkdzet kimenetelét. Napjainkban is a modern technika
képes egy habort kimenetelét eldonteni.
»--.mert mondjak, hogy a trojai férfiak értik a harcot

szintén, és remek ijfeszitok, deli dardahajitok,

Jjol hagnak f6l a szaguldo szekerekre, amelyek

gyorsan dontik el iitkozetét a kozos viadalnak.”

(Homérosz; ford. Devecseri 1974: 202)

A késobbi id6kbol magyar abrazolasok is vizsgalhatoak. Ilyen példaul a SZENT
GELLERT (980 koriil - 1046.) a magyar Anjou legendariumban, illetve SZENT LASZLO
(1046 kortl - 1095.) legendaja a Magyar legendariumban. Mind a két esetben kiill6s
kerékkel abrazoljak a kocsikat, de érdekesség, hogy az egyik esetben hat kiillével, a masik
esetben nyolc kiillével abrazolva. Tapasztalhatjuk, hogy szinte mindazon alapvetd
megoldasokat, amelyeket jelenleg is hasznalnak, mar a legelso kocsiknal is megvoltak. A
kozoktatasban a technika tantargy keretén beliil mindenképpen sziikséges lenne, hogy a
tanulok egy kocsi valtozatot tervezzenek meg (rajzoljanak le) és vitelezzenek is ki. A
Feszty korkép is alkalmas a szekér, mint technikai rendszer elemzésére. Igaz, hogy nem
az adott idében késziilt, hanem a XIX. szazad végén, de dbrazolasi mddjaban nincs okunk
kételkedni.
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6/a. abra: Szent Gellért a Magyar Anjou
Legenddariumban (1320-1340)

6/b. abra: Szent LaszIo legenddja a Magyar
Anjou Legenddriumban (1320-1340)

1. A lazado6 poganyok megdlik a papokat

1. Laszlo megcesokolja a cseh kiralyt

2. Szent Gellértet letaszitjak a pesti hegyrél

2. A Szent halala

3. A kocsi magatdl Csanadra indul a Szent testével

3. Laszlo testét a kocsi Varadra viszi

4. A Szent temetése

4. Varadon kérmenet fogadja a kiralyt

A késobbi idokben a kerék méreteinek fiiggvényében 10—12 kiill6 alkotta a szilardsagi
szerkezetet. A kerék peremét, a kerék falat korzovel rajzoltak meg. Eleinte egy sablont,
majd a sablon segitségével magat a keréktalpot rajzoltak ki megfeleld vastagsagu szaraz
juhar-, biikk- vagy szilfadeszkara. A tizkiillds kerekeknek 6t korivbol allo kerékfalat, a
tizenkét kiillssoknek hat korives kerékfalat alakitottak ki. fgy minden egyes kerékfal
darabra két kiillé jutott. Azt is feltételezhetjiik, hogy a kiill6s kerék készitdje abrazolo
meértani alapismereteket alkalmazott a kerék megrajzolasaban. A hat vagy tobbszorosét
tartalmazo osztat szerkesztése egyszerti, eltéréen az Ot vagy tobbszordsét feltételezd
osztottdl. A kerékszerkesztés akkor valik igazan bonyolultta, ha a kiillék szama
tizenketténél tobb. A pontos szerkesztés, kirajzolas és kivitelezés a kerék szilardsagat,
tartossagat szavatolta. A kiillés kerekek teherbirasa, a terhelés megoszlasa példaul a tiz
kiillés valtozatban ot kiillére korlatozodik. Ez azt is jelenti, hogy a tiz kiillobol csak az az
ot kiillé vesz részt a szekér terhelésének és maganak a szekér onstlyanak folyamatos
megtartasaban, amelyek a kerék vizszintes atmér6jétél az ut feliilete felé mutatnak.(Bitay
— Marton — Talpas 2010: 103)
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7. abra: A kiill6k terhelése

A legnagyobb terhelést az 6t kiillé koziil mindig a fliggbleges helyzetii kiillé veszi at.
Ez azt is jelenti, hogy a kerék forgasa alatt az er6hatas nem egyenletesen oszlik a kiillokre.
A kerék teherbirasat, a kiillok altal atvett terhelés nagysagat a kovetkezo kifejezés adja:

F. = Fy + 2F,cosy + 2F,cos2y + --- + 2F,cosny

A kifejezés 2Fncosny tagja a tobb mint12 kiill6s kerekek terhelésének szamitasara utal.

Az elméleti fejtegetést a fa szilardsagi tulajdonsagainak figyelembevételével, a

szekérkerék dinamikus és valtozo iranyu terhelésének elemzésével lehet folytatni. Az
elméleti fejtegetés azért fontos, hogy bemutassuk a korabeli kerékgyartogyartdé mesterek
munkajanak komplexitasat.
Innen mar tobbféle elagazas is lehet, attol fliiggben, hogy mit szeretnénk vizsgalni.
Nézziink néhany feltehetd kérdést. Mi a korongkerék elénye, hatranya? Mi a kiillés kerék
elénye, hatranya? Milyen ismeretek sziikségesek kiillos kerék készitéséhez? Miért inkabb
kétkerekii kocsit alkalmaztak a kdzépkor kdzepéig? Mi a kezdetleges kocsi legfontosabb
alkatrészei? Milyen tengely - kerék kapcsolatok hozhatok létre? Miért sziikséges a
kerékdolés és a kiillok dolése?

Annak ellenére, hogy a kérdések elsére nagyon egyszeriinek és konnytiinek tiinnek, a
gyakorlatban azt tapasztalhatjuk, hogy a hallgatok tobbségét meglepi, hogy a kérdésekre
nem tudnak kielégitd valaszt adni. Ez a ,,sokk” talan sziikséges is ahhoz, hogy a hallgatok
szembesiiljenek azzal, hogy az elsd latasra teljesen egyértelmli megoldasok mégsem
olyan egyszeriiek. Ett6l fogva egy kicsit elkezdik tisztelni a multat és azokat az
embereket, akik az elmilt évszazadok, évezredek alatt az adott lehetdségek mellett
oldottdk meg a napi problémakat. igy gyakorlatilag a technikatorténetbe, beagyazva
miiszaki ismereteket tudunk atadni, amelyeket mar szaktantargyak alapozasahoz fel
tudunk hasznalni.

Folytatva a kozlekedés példajat a rendszerszemlélet kialakitasahoz természetesen az
utépités, palyaépités is hozzatartozik, mivel szekérrel, kocsival kdzlekedni igazabol csak
valamilyen mértékben kiépitett titon, illetve palyan lehet.
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A kovetkezd felmeriild probléma a kormanyozhatosag kérdése lehet. A négykerekii
fogatolt jarmtivekkel szemben a kordé két f6 elénye a fordulékonysag és az igasallat
kifogasa utan billentéssel is kitirithetd. A kinai talyigakat altalaban egy 16 huzta és
gyékénnyel befedett tetével lattak el. A kétkerekii kocsi radjat az igasallat kifogasakor
kiilon erre a célra gyartott tamasztékkal polcoltak ala, hogy le ne billenjen.

A négykerekli kocsik fordulékonysaganak ndvelését az elsé tengely
elfordithatosaganak megoldasa jelentette. Ennek valamikor a XIV. és XV. szazad
forduldjan kellett megtorténnie. Egy kozépkori szatirikus rajzon jol lathatjuk a forgo elsé
tengelyt, amely a kétes hiri BALTAZZARE COSSA (1370 — 1419) vagy mas nevén illegitim
XXIII. Janos papa uti balesetét abrazolja. Az incidensnek 1415-ben kellett megtorténnie,
amikor az ellenpapa a konstanzi zsinatra utazott. A rajz igen realisztikus és egyben
tanulsdgos is, a szerkezetet vilagosan mutatja. A kocsinak nincs rugodja, nincs
felfiiggesztése, s még azt is lathatjuk rajta, hogy a radagast egy darab dgasan nové fabol
készitették, legalabbis erre kovetkeztethetiink a villas rész aszimmetrikus voltabol is. Ez
viszont a kormanyozhatosaghoz volt sziikséges.

A kocsiszekrény felfliiggesztése a mai napig a személyszallitaisban nagyon fontos
ujitas volt. Korabeli nevén currus oscillarius, avagy hintald szekér, réviden hinto.

9. abra: Gyorsjdarati kocsin utazé kereskeddk Magya?orsza’gon a 16. sz.-bol (Jeremids Schemel rajza)
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A kozlekedésnél maradva nézziink egy masik eszkozre példat. A folyon torténd
hajozas esetében a hallgatok arra a kérdésre még megadjadk a valaszt, hogy a
folyasirannyal megegyezden hogyan haladtak a hajok, de a folyasirdnnyal szemben valo
haladasnal mar helyes valaszt szinte nem is kapunk. Meglepd, hogy folyokra nagyon sok
vitorla valaszt kapunk. Az idGszakra természetesen a gbzgép, igy a gbzhajozas elotti
éveket értjiik. Irodalmi hivatkozasként példaként hozhatjuk JOKAT MOR (1825-1904) Az
arany ember cimii miivébél a kovetkezdket: ,,4 tilok hdrmat kurjant, aztin hatot, a
hajcsarok tudjak mar, mit jelent ez, ...s akkor nagy larmaval, ostor pattogtatassal kezdik
tizni a lovakat. A hajo sebesen nyomul a viz ellenében.”(Jokai 1973:33) ,,...A Szent
Borbadla aztan haladt csendesen folfelé a magyar part mentében egész naphosszant. A
szerb legények hamar megbardtkoztak a hajoslegényekkel, segitettek nekik az evezot
hiizni, ezek viszont siitottek nekik a hajo tiizhelyén zsivanypecsenyét... ”(Jokai 1973:113)
,, ... A Szent Borbdla most mar akadalytalanul haladt a maga utjan folfele, s Timdrnak
nem volt egyéb baja a mindennapi veszddségen kiviil a vontatokkal...”. (Jokai 1973:120)
,, ... Fiiziton alul egy gyenge kis roppands hangzott a viz alatt; de erre a roppandsra
rémiilten ordita a kormdanyos a vontatéknak: ,,megallj!”...”.(Jokai 1973:123) Ehhez a
példahoz a festészetbdl bemutathatjuk 1LYA REPIN (1844 — 1930) Hajévontaték a Volgan
(1870-73) cimii festményét. Egy masik festményt is hozhatunk példanak, bemutatva,
hogy az emberi izomerd alkalmazasa a gézhajozas el6tt a vilag kiilonb6zé pontjain
altalanos megoldas volt.

s

va Efimovich Repin (1844-1930), Hajévontatdk a Volgdn (1870-73)

T S o B = v i

Hjo'vontato'k a Niluson (1875,
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A partrdl torténd hajohuzasnak, hajovontatdsnak az igénybe vett vonderd
alkalmazasat tekintve két 6 valtozatat kiilonithetjiik el; igymint hajohuzas emberi ervel
¢és hajovontatas allati er6vel. Utdbbira példat tudunk hozni a Magyar Néprajzi
Lexikonbol, tobbek kozott Werner litografidja 1844-b6l Hajovontatok Komaromnal
cimmel, vagy Lovas hajovontatas abrazolasa komaromi kékfestomintan.

SR e A
[ O PRI M S R, T
A régi probdkal hosen lektizdotied ; jd bogyha a jovs tess Liged:
lun-': ‘i’n‘l’zufﬂil &’:Mkol folotted, l :j”l‘hyb':l ragyogjon MP::.W& .

12. abra: Hajovontatas Komaromnal (19. sz. elsé fele)

A vontatas technikai szempontbol két egymastol elkiiloniild alegységet tételez fel,
ugymint a vontato s a vontatott egységet. A vontatd egység — a csekély s eredményt nem
hozo kisérleteket leszamitva — csak a g6zhajok megjelenése utan keriilt a folyovizre. Azt
megeléz6en a vontatd egység tevékenységét a szarazfoldon, a folyot kisérd parton
végezte.

Ezeket a példakat azért tartom fontosnak, mert a hallgatok tobbsége a ma alkalmazott
technikai megoldasokat természetesnek tartja, és nem érti azokat a problémakat, amelyek
a talalmanyok kidolgozasat bizonyos mértékig motivalhattadk. Ebben az esetben az allati
vagy emberi izomerd korlatozott voltat, illetve a partrél vald vontatds infrastrukturalis
feltételeinek megteremtésének a nehézségeit.

Ha ezeket a problémakat feltartuk, akkor a hallgatokban is tudatosul, hogy az emberi
és az allati izomer6 nagyon korlatozott, a természeti — féleg a szél — energia pedig
kiszamithatatlan. igy szinte adédik is, hogy egy mechanikus hajtast erégépre elébb-utobb
sziikség volt.

Ma mar nagyon nehéz lenne utanajarni, hogy a multban hany agyafurt ezermester,
leleményes mechanikus, ligyes mérndk és ratermett technikus torte a fejét igavono allat
segitsége nélkiil is haladni képes jarmii megalkotasan. Ezek koziil jo néhany probalkozas
olyan meghokkent6nek bizonyult, hogy a szemtant kronikasok fontosnak tartottak dket
irasos beszamolokban is megorokiteni. A gézgépek feltalalasaig azonban valamennyi
gépezet azonossagot mutatott abban, hogy eldrehaladasukat a belsejiikben elrejtett
emberek izomereje, jobb esetben felhtizhatd rugds szerkezet biztositotta. A vitorlas
kocsik is zsakutcanak bizonyultak.

13. dbra: Cugnot gézautdja 1769-bdl, talan az elsé baleset az autézds torténetébél
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Az els6 tényleges mechanikus hajtas jarmit NICOLAS JOSEPH CUGNOT (1725 — 1804)
francia tlizértiszt nevéhez kothetd. A kocsi 4 tonnas volt és 7,8 kilométer orankénti
sebességgel haladt koriilbeliil 12-15 percig. Kozlekedési eszkdzként mindaddig nem volt
megbizhatd, amig magat az er6gépet, vagyis a gézgépet nem tették gyakorlati célokra is
megbizhatova, allando, de egyben valtoztathatd fordulatszamuva. Ezt a fordulatszam
szabalyozast JAMES WATT (1736-1819) oldotta meg, ezért is dataljak neki a gézgép
feltalalasat. De ha jol megnézziik a ropsulyos fordulatszam szabalyzot, - amit Watt
alkalmazott a gbzgép fordulatszamanak alland6 értéken tartasahoz - akkor azt is lathatjuk,
hogy az ilyen megoldas a malmok esetében mar hasznalatos volt.

14. abra: Ropsulyos szabalyozas kézépkori malomban

Ropsulyos szabalyozo kialakitasira CSONTVARY KOSZTKA TIVADAR (1853 — 1919)
Jajcei villanyerdmii éjjel cimii festményét hozhatjuk fel példaképp. A festmény 1903-ban
késziilt. Itt a villanytelep épiiletében 1€v0 turbina tetején ott lathato a szabalyozod késziilék.
A festmény a pécsi Csontvary Muzeumban eredetiben is megtekinthetd. (Az ajtonal
lathato férfi jobb keze f6lott lathatd a ropsulyos szabalyozo.) A XX. sz. hetvenes,
nyolcvanas évek személygépjarmiiveiben is hasznaltak a ropsulyos szabalyozoét. Sot, ha
egy mai dizel lizemelésii bels6égésii motort megnéziink, akkor még mindig megtalaljuk
ezt a miikodési elvii szabalyozot.

15. abra: A nyitott ajté mogétt lathato a ropsulyos szabalyozo
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16. dbra: Napjaink centrifugal (ri)'psﬁlyos) szabalyozdja dizel iizemii belséégésii motorban

A gbzgép sajatossagabdl adodd magas Onsuly a szarazfoldi kdzlekedésben csak a sin
palyahoz kotott kis gordiilési ellenallas teljesiilésével valosulhatott meg, tehat csak ,,vas-
uton” realizalodhat. Ehhez a példahoz hivhatjuk segitségiil PETOFI SANDOR (1823 —1849)
egy versének részletét.(Petdfi 1981:257)

,, ...8zaz vasutat, ezeret!
Csinaljatok, csinaljatok!
Hadd fussak be a vilagot,
Mint a testet az erek.
Ezek a fold erei,
Bennok arad a miiveltség,
Ezek dltal dmlenek szét
Az életnek nedvei...”

A verset a Pest és Vac kozott épiilt vasut ihlette és 1847. év decemberében vetette
papirra. A gbzgép mar kozel egy évszdzada miikodott. Ett6l a ponttdl szamunkra nem is
a mobil gézgép a fontos, hanem az a palya, amelyen a gézgép haladt. Ujbél a
rendszerszemlélet fontossaga, a kdzlekedési eszkdznek ,,valamin” kozlekednie kell.

17. abra: Csille és sin Erdély teriiletérél a XVI. szazadbol (Berlin Miiszaki Miizeum)
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A XVI. szazadban mar alkalmaztdk a sint, mint alépitményt a szallitasban, ekkor
persze még fabol volt, és altalaban a banyaszatban hasznaltdk. A fa anyaganal fogva
természetesen gyorsan elhasznalodott, igy kiilondsen kanyarulatokban — célszeriinek
latszott a fa hosszgerenda megvasalasa. Ezt szogvasakkal valdsitottak meg, melynek 6
feladata a jelentds kopas megakadalyozasa volt. Az Ontottvas lemezekkel burkolt fa
nyompalya eldnye nem igazabol a kopas csokkenése lett, hanem a lényegesen kisebb
vontatasi ellenallas mutatkozasa. El6szor emberi izomerdvel mozgattak a csilléket, majd
allati izomerdt vettek alkalmazasba. A fold alol aztan feljon a f61d felszinére a vas-ut.
El6bb lovontatasu kocsiként, mint 16vasat, majd ahogyan a kdzati kdzlekedésben is
probalkoztak a mobil gbézgép megvalositasaval parhuzamosan megkezdddnek a
nyomvezetéses kisérletek is. Ahogyan az igénybevétel novekedett, Ugy valt sziikségessé,
hogy a fat kivaltsak egy nagyobb teherbirdsu anyaggal. Az els6 Ontottvas sint az 1700-as
évek kozepétdl hasznaltadk Angliaban. RICHARD TREVITHICK (1771 — 1833) mozdonya
1803-ban 8 tonna sulyt volt. A kozlekedési eszkdzok rendszerbe foglalasat itt is jol
példazza az alépitmény kialakitdsa. GEORGE STEPHENSON (1781 — 1848) nemcsak
mozdonyt fejlesztett, hanem alépitményt is. A sincknek egy f6 jellegzetességével
szamoltak csak eleddig a kopassal, mivel hosszgerendas alatamasztast alkalmaztak. Az
ontottvas sinszelvényt azonban keresztgerendas alatamasztassal alkalmaztak, igy az
ontdttvas sinszelvény mar nem csak a vezetést biztositotta, hanem a sok keresztgerenda
alkalmazasaval egyben egy alatamasztott tobbtamaszu hajlitott tartd is lett. Itt ugyanugy,
mint a kocsi esetében szamos kérdést tehetiink fel, amelyeket az adott idében meg kellett
oldani. Az 6ntdttvas tulajdonsaga miatt alkalmas lehet-e a feladat ellatasara? A négyszog-
keresztmetszetli kovacsoltvasbol készitett sin vontatasi ellenallasa hogyan valtozik?
Melyek a hengerelt sin eldnyei? A vas és az acél egymassal vivott harcaban miért az acél
kertilt ki gy6ztesen?

Hasonlitsuk 0ssze a sin igénybevételét STEPHENSON ,,Rocket” nevli mozdonyanak
35km/h végsebességét a mai francia vasit (SNCF)[1] nagysebességii TGV [2]
jarmiveinek 515km/h sebességével. A tengelyterhelés is hasonld6 médon novekedett, és
a kezdeti 50kN terhelésr6l ma az UIC[3] altal elfogadott 225 kN-ra nétt.(Bocz 2000).
Ezen igénybevétel-valtozasokat kovette a sinszelvények anyagmindségének és
keresztmetszeti jellemzdinek valtozasa.
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18. dbra: A magyar vasutak Vignol rendszerii sinszelvényeinek fejlédése
Ahogy a gbzgép esetében, ugy a gézmozdonynal is nem az els6 feltalaldo neve vésodott

be a koztudatba, hanem annak a feltalalonak a neve, akinek az eszkdze a gyakorlatban is
alkalmazasba lett véve.
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Osszegzés

A fentebb hozott példakkal azt szerettem volna bemutatni, hogy a tudomany-, és
technikatorténetet nem csak az altalanos miiveltség novelése érdekében lehet és kell
tanitani, hanem altalanos fizikai és miiszaki elvek, valamint megoldasok bevezetéséhez
is célszerii igénybe venni. Az irodalmi és képzomuvészeti hivatkozasok arra is felhivjak
a hallgatok figyelmét, hogy a sok esetben kotelezd olvasmanyként mar olvasott miiben,
vagy kiilonb6z6 tantargyakbol mar megismert alkotasokban az adott technikai eszk6zok
milyen felépitésiick és miikodési elviiek voltak. Természetesen jelen esetben tobb
témakor példaibol hoztam mintat, a részletek mell6zésével. Alkalmazasban az egyes
témakorok tanulmanyozasa joval részletesebben analizalhaté. Az analizalds mellett
ebben az esetben fontos szerepet kap a szintetizals is, mivel egy konkrét esetben a
probléma megoldésara sziikséges ismerni mas, mar 1étez6 megoldasokat. Ez annyival
jelent konnyebbséget, hogy ismerjiik a megvalositott eszkozt, tehat a problémat mar
valamilyen médon megoldottak, a hallgatoknak ezt az utat kell végigkovetni. Ahogyan a
dolgozatban is mar utaltam ra, a kiillonboz6 eszk6zok egy elébbi megoldasnak a
valamilyen szempontbdl megujitott valtozatai, az esetek tobbségében mindig egy-egy
adott szerkezeti eleme valtozik meg a tobbi szerkezeti elem valtozatlan marad. Ilyen volt
a kocsi esetén a korongkerék felcserélése kiillés kerékre, de ilyen a kormanyozhato
tengely megoldasa is, a példak sorozatit a végtelenségig sorolhatnank. Az utolsonak
felhozott vasut példaja is szemléletes, mivel ha megnézziik a sinszelvény fejlodését,
akkor nagyon latvanyosan szemiink elé tarul az a profilvaltozas, amely a megnétt igények
kielégitése érdekében sziikséges volt. Amikor mechanikai igénybevételre szamitjuk a
kiilonb6z6 anyagokat, akkor a hallgatok mar ismerhetik a sinszelvény alakjanak

A rendszerszemléletli technikatanitas lényege tehat, hogy nem egyes konkrét
rendszereket vagy folyamatokat, technologiakat kell tanitani, hanem alkalmazni kell az
ugynevezett hasonlosagi modszert. Elsé pillantdsra egymastol teljesen kiilonb6z6
technikai rendszerek anyag- és energiaellatasa kozott szerkezeteiket, folyamataikat és
mitkodésiiket vagy részrendszereiket tekintve nagyon sok a hasonlosag. Altalaban
elmondhatdé, hogy a technikai rendszerek, mikodésiik és folyamataik kozott
felfedezhet6k altalanosan megfogalmazhatd szabalyok és hasonlosagok. Ezeket kell
alapnak tekinteni és ezekre felépitheték a tantervek, amelyekben legfoljebb csak
témakorok szerepelhetnek, ezeket a tanar olyan konkrét folyamatokkal vagy rendszeren
illusztralja, amely neki leginkabb kézenfekvo.

A technika tanterv nem tilt, de nem is ir el semmilyen konkrét példat, mert nem ez a
funkcidja. A pedagdgus maga valasztja meg a példait aszerint, hogy egy témakort vagy
folyamatot valamilyen {izemben, gyarban vagy sokhelyiitt meglévo tankertben, esetleg a
tanteremben szamitogépes modellezéssel konnyebb tanitania. A tanterv csak
témakorokre és azok felépitésére tesz javaslatot. Olyan kdvetelmények nincsenek, hogy
pontosan mit és hogyan készitsen a tanuld az o6ran. Az iskola lehetdségei, a
tanuldcsoportok képességei, a csoportbontds lehetdsége €s még nagyon sok egyéb
tényez0 befolydsolhatja az oOrdk lefolytatasat. Ezeket a helyi tanterveknek kell
tartalmazniuk.

A tantargy tartalma a modern altalanos miveltség €s a mindennapi gyakorlat
nélkiilozhetetlen része. Olyan ismereteket kell, hogy adjon, képességeket és készségeket
alakitson ki, amelyek segitik a modern technika és gazdasag eredményeinek é€sszerli
felhasznalasat, ugyanakkor 6vjanak ennek deformald, sok esetben ,,fetisizald” hatasaitol.
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Meggy6z6désem, hogy a hallgatdk ilyen irdnyl ismereteinek bodvitése hozzajarul a
szlikebb értelembe vett szaktantargyak elfogadasahoz, tananyaganak jobb elsajatitasahoz,
de egyben a miiszaki kultara tarsadalmi bedgyazottsagahoz is.

Amennyiben azt szeretnénk, hogy a technikai nevelés tisztességgel meg tudjon felelni
a céljanak, a napi tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti Osszefliggéseket atlato, a
rendelkezésre allo technikat kihasznalni és fejleszteni képes, felelésen gondolkodd
polgarok képzésének, a technika tantargy oraszamait tekintve vissza kell allitani legalabb
az 1976-os tanterv altal javasolt 6raszamokat. Tovabba az oktataspolitikanak meg kell
teremtenie a lehetdséget, hogy 1jbol érettségizni is lehessen a tantargybol, ahogy az mar
az 1990-es években megvaldsult.
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Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Biologia Intézet,
Allattani Intézeti Tanszék

Hegediis Maria, irodavezetd
Keszthelyi Korhaz, Egészségfejlesztési Iroda

Dr. Iker Janos, foigazgato
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Regionalis Pedagdgiai Szolgaltato és Kutatdé Kozpont

Dr. Katona Laszlo, foiskolai docens

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar, Neveléstudomanyi és
Pszichologiai Intézet, Szakmai Tanarképzési Tanszék
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Kispadlné Horvath Maria, 1igyvivé szakértd, doktorjelolt
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Regionalis Pedagogiai Szolgaltato és Kutatd Kozpont;
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Dr. Koos Ildiko, féiskolai docens, oktatasi dékanhelyettes
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Berzsenyi Daniel Pedagdgusképzé Kar, Pedagdgiai
Intézet, Tanitoképzo Intézeti Tanszék

Kovecsesné Dr. Gési Viktoria, adjunktus, tanszékvezeto
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Apaczai Csere Janos Kar, Neveléstudomanyi ¢és
Szocialis Képzési Intézet, Pedagogiai Intézeti Tanszék

Dr. Lenner Tibor, egyetemi docens
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Foldrajz és
Kornyezettudomanyi Intézet, Tarsadalomfoldrajz Intézeti Tanszék

Dr. Létray Zoltan, fGigazgato
Széchenyi Istvan Egyetem, Tanarképz6 Kozpont

Madndics Dezsd, biologia szakos vezetotandr
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Radnoti Miklos Gyakorlo Altalanos Iskola és
Gyakorlé Gimnazium

Dr. Nemes Jozsef, egyetemi docens, tanszéki koordindator
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Miiszaki Intézet,
Technika és Alkalmazott Informatika Intézeti Tanszék

Németh Ldszlé, adjunktus
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomdnyi és Miiszaki Kar, Foldrajz és
Kornyezettudomanyi Intézet, Kémia és Kornyezettan Intézeti Tanszék

Réti Monika, tudomanyos munkatars
Oktataskutato és Fejleszto Intézet

Dr. Scheidné Dr. Nagy Toth Erika, egyetemi docens
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Biologia Intézet,
Novénytani Intézeti Tanszék

Schmidthoffer 1ldiko, laborans
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Biologia Intézet,
Novénytani Intézeti Tanszék

Dr. habil. Skribanek Anna, fdiskolai tandr, tanszéki koordindtor
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Biologia Intézet,
Novénytani Intézeti Tanszék

Dr. habil. Toth Gabor, egyetemi docens

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Biologia Intézet,
Allattani Intézeti Tanszék
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Dr. Téth Zoltin, egyetemi docens
Debreceni Egyetem, Természettudomanyi és Technologiai Kar, Kémiai Intézet,
Szervetlen és Analitikai Kémiai Tanszék, Kémia Szakmoddszertani Csoport

Zentai Zoltdn, intézeti mérnok

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Természettudomanyi és Miiszaki Kar, Foldrajz és
Kornyezettudomanyi Intézet, Természetfoldrajz Intézeti Tanszék
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