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Eloszo

Jelen tanulmanykotet a Vas megyei pedagogiai jo gyakorlatok sorozatunk nyolcadik kotete,
amely a korabbiaktol eltéréen nem egy pedagogiai teriilet megyénkben miikk6do jo gyakorlatait
gylijti 0ssze, hanem az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Savaria Regionalis Pedagdgiali
Szolgéltatd és Kutatd Kdzpont jogeldd intézménye alapitasanak 20. évforduldjara készlilt.

A jubileumi kotet f6 célja kettds; egyrészt az intézményben két évtizede folyd pedagogiai
fejlesztd és tdmogatd munka bemutatdsdra hivatott, masrészt a mai magyar kdzoktatas
meghataroz6 terileteit — Ovodai nevelés, élménypedagogia, tanuldsmodszertan, fejleszto
pedagdgia, tehetséggondozas, kommunikaciofejlesztés, olvasaspedagdgia, digitalis tanulds,
idegennyelv-oktatas, egészségfejlesztés, palyaorientdcié — gyijti Ossze és az azokban
megjelend Iényeges folyamatokat, valtozasokat, problémékat, mddszereket vazolja fel. Ezen
celok egyiittes megvaldsulasa érdekében a két bevezeté iras kivételével minden tanulmany
0sszegzi az adott témaban a kdzpontunk altal végzett fobb tevékenységeket, fejlesztéseket. (A
tanulmanyok zérasa 2026. aprilis 30-an volt.)

A tanulmanyirok — az utolso két tanulmany kivételével, melyek szerzéi az ELTE SRPSZKK
allando kiilsds képzoi — intézmenyink teljes vagy részmunkaidés pedagogiai szakért6i, eldéadoi,
akik az adott tertilet elméletét és kiilondsen mindennapi pedagogiai gyakorlatat jol ismerik. A
tanulmanyok sokszinlisége bizonyitja, hogy szervezetiink az elmult husz évben a véltozd
jogszabalyi, fenntart6i és oktatasi kdrnyezet kihivasaira reagalva, a gyermekek nevelése és
tanitasa soran megjelend globalis és lokalis problémakra megoldasokat és valaszokat keresve,
a folyamatos szakmai megujulasra torekedve és elkotelezetten tamogatta a gyakorld
6vodapedagdgusok, tanitok és tandrok munkajat, kiemelten Vas megyében, de gyakran a
megye hatarain tal is.

A kiadvany végén talalhaté fotdvalogatas is azt szemlélteti, hogy nagyon sok munkaval, de
igazén izgalmasan telt az elmdlt két évtized, hiszen sok-sok program, fejlesztés, timogatas és
partnerség jelenik meg a fényképeken, legyen sz0 pedagdgus-tovabbképzésekrol,
mithelymunkakrol, jo gyakorlatokrol, nemzetkozi és hazai projektekrdl, konferenciakrol,
kényvbemutatokrol, nyugdijas egyetemi el6adasokrol vagy éppen orszagos, megyei
tanulmanyi versenyekr6l, tehetséggondozd programokrol, taborokrol, tanulmanyutakrol,
intézményi egylittmiikodésekrol.

A kotetben bemutatott tevékenységeinket szeretnénk folytatni a jovOben is, a régid
pedagogusaival kozos utakon jarva, mindennapi munkajukat és szakmai fejléddésiiket a
hattérbol segitve szolgaltatasainkkal.

Kispalné Dr. Horvath Maria



Dr. Iker Janos:

A szombathelyi pedagdgiai szolgaltaté kézpont megalapitasa és
miikodésének elso tiz éve

2006 év nyaran a Vas Megyei Onkormanyzat — a Szombathely Megyei Jogl Varossal kozos
fenntartasban miikodtetett — Vas Megyei Pedagogiai Intézet feladatainak Kiszervezése és az
intézmény megsziuntetése mellett dontott. Bar az intézményi feladatok ellatasa irant tobb
maganszolgaltatd is érdeklddott, az onkormanyzat végiil a Berzsenyi Daniel Foiskolatol kért
ajanlatot a kotelez6 feladatok atvételére. A féiskola vezetése kozel egy honapig ,,mérlegelte a
felkérést”, majd két héttel a hatarid6 lejarta el6tt a rektor tovabbitotta felém a felhivast, hogy
készitsek ra tervezetet. A szakmai €s szakszolgalati feladatok ellatdsara vonatkozdan tervet
kellett alkotni, a tevékenység végzéséhez egyben be kellett mutatni a szlikséges intézményi
kereteket és a teljes infrastruktdrat is. A féiskolai vezet6i, a Bolyai Gimnazium alapitasaban és
mikodtetésének megszervezésében szerzett vezetdi tapasztalatom, valamint az Orszagos
Koznevelési Tanacs tagjaként végzett munkam révén volt elképzelésem a koznevelési
intézmények mikodésér6l. A tervezés soran konzultaltam a Pedagégiai Intézet néhany
munkatarsaval is, akik korabban a fOiskolan a tanitvanyaim voltak. Az 6 szakmai
tapasztalataikra és a lehetéségekre alapozva készitettem el a szakmai tervezetet, amely a sziiks
pénzlgyi keretek figyelembevételével hatarozta meg a sziikséges személyi allomanyt is. A
terveket el6szor a megyei kozgytilés, majd a varosi kozgytilés fogadta el, ezutan elkészilt a
feladatellatasi megallapodéas mindkét 6nkormanyzattal és igy el lehetett inditani a miikodéshez
szukséges intézményalapitast. Ebben az iddszakban intenziv targyalasokat folytattam az
onkormanyzatokkal, a Pedagdgiai Intézet munkatarsaival, valamint az Oktatasi Minisztérium
FelsGoktatdsi Allamtitkarsagaval és Taniigyigazgatasi Fosztalyaval. A bonyodalmakat az
okozta, hogy felséoktatasi intézmény keretében ilyen szolgaltaté intézmény alapitasara és
miikodtetésére korabban nem volt példa. Szakmai érvekkel sikeriilt meggy6zni az Oktatasi
Minisztériumot, hogy ez a felsGoktatas és a koznevelés szorosabb egyiittmiikodéséhez,
valamint a pedagégusok gyakorlati képzésének megujitasahoz elengedhetetlen. A
felterjesztéssel egyidejiileg kértlik, hogy a fenntartd minisztérium a szakmai és szakszolgalati
tevékenységgel egészitse ki a felsGoktatasi intézmény alapitd okiratat.

2006. szeptember végén az Oktatasi Minisztérium hozzajarulasaval a megyei féjegyz0
Berzsenyi Daniel Foiskola Pedagogiai Szolgéltatdé Kozpont néven nyilvantartasba vette az
intézményt, igy lezarult az alapitas. 2006. oktober 6-an az 6nall6 jogi statuszt biztositd OM
azonositét (200851) az Educatio Kdzoktatasi Informacios Iroda bejegyezte. Az intézmény
alapité okiratat a fentiek alapjan a Berzsenyi Daniel Féiskola Szenatusa elfogadta, igy révid
id6 alatt a torvényes miik6dés biztositva volt a szakszerti feladatellatashoz.



Dr. Iker Janos: A szombathelyi pedag6giai szolgaltatd kézpont megalapitdsa és miikidésének elsd tiz éve

Az alapitd okirat® tartalmazta a kotelezéen ellatandé feladatokat:

80521-2 Pedagogiai szakszolgalat: Nevelési tanacsadas, Logopédiai ellatas,
Tovabbtanulési, palyavalasztasi tanacsadas, Konduktiv pedagogiai ellatas,
Gyobgytestnevelés

80541-0 Pedagdgiai szakmai szolgéltatas: Pedagogiai értékelés, Szaktanacsadas,
Pedagdgiai tajékoztatés, lgazgatési, pedagogiai szolgaltatds, Pedagdgusok
képzésenek, tovabbképzesenek és dnképzésének segitése, szervezése,
Tanulmanyi és tehetséggondozo versenyek szervezése, 6sszehangolasa,

/////

80591-5  Oktatasi célok és egyeb feladatok

Ugyanakkor gondoltunk a felsdoktatdsi intézménnyel valé egylittmiikodésre, kutatasra,
fejlesztésre, mint tavlati feladatra, igy az alaptevékenységhez kapcsolodva kiegészitd
tevékenységek is bekertltek az alapitd okiratba:

80311-9  Egyetemi oktatas

80321-8  Foiskolai oktatas

80331-7 Egyetemi, foiskolai tovabbképzés (kutatds, modszertani fejlesztések)
80341-6  Fels6foku szakképesitést nyjtd képzés

80401-7 Iskolarendszeren kivili nem szakmai oktatas, vizsgaztatas

80402-8  Iskolarendszeren kivili szakmai oktatas, vizsgaztatas

80403-9  Megvaltozott munkaképességiiek rehabilitacids képzése

Az intézmény miikodési teriilete szakszolgalat tekintetében Szombathely varos és Vas megye
terlilete, szakmai szolgéltatas tekintetében pedig regionalis és orszagos volt (figyelembe véve
a tervezett fejlesztéseket).

2006. oktober 1-t6] megbizast kaptam igazgatoként az intézmény szervezésére €s vezetésére.
2006. oktober végén, november elején megtortént a Vas Megyei Pedagdgiai Intézet régi,
varosi-megyei épiiletébdl az atkoltozés. A szakszolgalat foglalkoztatdi a nemrég projektbdl
feldjitott E éplletben (Kerner-villa), valamint a régi konyvtar alagsori termeiben kaptak
berendezett helyiségeket. A szakmai szolgaltatasban dolgoz6 kollégak irodai az Gjonnan atadott
(PPP konstrukcioban épult) Regionalis FelsGoktatasi Forraskdzpontba keriiltek az intézményi
konyvtarral, a digitalis laboratériumokkal és a konferenciateremmel egyitt.

2006 novemberében teljes intenzitassal beindultak a szolgéltatdsok. A szakmai munka
megkezdését nagyban segitette, hogy a Vas Megyei Pedagdgiai Intézetbol atkeriilt 17 6
szakszolgalati és 6 f6 szakmai szolgaltatasban dolgozo szakember kivalo felkésziiltségii kolléga
volt és egy-egy teriilet mitkodtetését 6nalloan tudtak biztositani. A felsGoktatasi kornyezet is
inspiraldlag hatott a munkajukra, igy fokozatosan be tudtak kapcsolodni a pedagdgusképzés
szakterlleti gyakorlataba.

! Berzsenyi Daniel Féiskola Pedagégiai Szolgaltatdo Kozpont (2006.10.09.): Alapitd Okirat, 2 p.



Feltétlenul érdemes megemliteni az elsé években a PSZK-ban dolgoz6 munkatarsak nevet.

Szakszolgalat: Vidonyiné S6lymos Rita, Auer Maria Eva, Barbalics Andrea, Farmasi Eva,
Gerencsér Lajos, Gorellné Szanyi Modnika, Hégerné Kiss Zsuzsanna, Horvath Zsoltné, Huszar
Tamésné, Kovacsné Bulin Andrea, Majtényi Klara, Papp Erika Zsuzsanna, Polgar Tiborné Toth
Judit, S&sdi Csilla, Toth Judit Katalin, Toth Laszloné, Tothné Olah Katalin, Veres Tiborné.

Szakmai szolgaltatds: Bako Balazs, Bartalis Istvan, Bogathné Erd6di Judit, dr. Horvath
Zoltanné, Gerdlyné Kolkedi Eva, Molnar Péterné, T6th LaszI6 Ferenc.

A titkarsagi feladatokat Szihay Monika, a gazdasagi vezetoi feladatokat Hegyi Gizella latta el.
Késébb még tobben csatlakoztak az intézményhez.

Mindennapi tevékenységeinket meghataroztak a szakmai és szakszolgaltatasrol sz6l6 térvényi
szabalyozasok, kozvetlen partnereink velink szemben megfogalmazott igényeinek
figyelembevétele és az aktualis oktataspolitikai irdnyok. Szolgaltatasi terlleteink kdzott — a
fenntart6i elvarasoknak megfeleléen — kiemelten kezeltiik az alapkompetenciak fejlesztését, a
pedagogiai értékelést és mérést, az intézményi mindségfejlesztést, a taniigyigazgatasi €s jogi
tanacsadast, az iskolakkal, 6vodakkal szoros kapcsolatot tartd nevelési tanacsadast. A kiemelt
elsd négy teriileten az 6vodatdl a kozépiskoldig harom {6 irdnyt hatdroztunk meg, nevezetesen
a fejlesztést, a tanacsadast és a képzéseket. E teriileteken szorosan egyiittmiikodtink listas
szaktanacsadoinkkal, akik feladatfinanszirozassal lattak el feladataikat. A jovore tekintettel
szaktanacsadoi modellt dolgoztunk ki, amelyet fokozatosan vezettink be.

Nagyon fontosnak tartottuk a partnerintézményekkel, iskolédkkal, Ovodakkal a szakmai
kapcsolattartast. A Pedagdgiai Szolgaltatdé Kozpont (PSZK) megalakuldsa utdn méar 2006.
oktéber végén konzultacidra hivtuk a tobbcélt kistérségek képviselit Vas megyébdl. A
program keretében bemutatkozott a PSZK szervezete és elOkészitésre keriiltek azok a
megallapodasok, amelyeket a Kozpont a kistérségekkel késobb meg is kotott, elsdsorban
szakszolgalati terileten. 2006. november 8-an tajékoztatora hivtuk a megye 0sszes évodajat és
iskolajat, valamint fenntartdik képviseldit. A délutani program keretében a PSZK
bemutatkozasaval egyidejiileg kézbe kaptak a vezetok az 0j szervezet szolgaltatasi ajanlatat is
kiadvany forméajaban. Ennek a kiadvanynak a folytatasaként minden Vas megyei kozoktatasi
intézményhez eljuttattuk a 2007-re vonatkozd kinalatunkat PEDINFO cimmel. Minden
kistérségben a PSZK Szakmai Csoportjanak egy-egy munkatarsa volt a koordinator, aki
rendszeresen kapcsolatot tartott a kistérsegi iskolaigazgatdi munkakozossegekkel, részt vett a
programjaikon. A PSZK megalakulasa utan szinte minden igazgatdéi munkakozosseg
(Szombathely, Szombathely és kornyéke, Kdszeg és kornyeke, Vasvar és kornyéke, Kérmend
és kornyéke, Szentgotthard és kornyéke, Sarvar és kornyéke) tartott konzultaciot az Uj
Forraskozpontban, ahol az aktualis szolgéltatasi kinalat megismerése mellett lehet6ség nyilt a
hely infrastruktlra hasznélatara is. Az egyiittmiikodések keretében megindult a bazisovodai és
bazisiskolai haldzat kialakitéasa is. Felvettiik a kapcsolatot a Burgenlandi Pedagogiai Intézettel,
kolcsonos latogatasok és szakmai tapasztalatcsere tortent. Ennek egy ledgazasaként késobb
nemzetkozi projektekbe is bekapcsolddtunk. Megallapodast kotottink a Savaria Térsegi
Integralt Szakképzé Kozponttal, akikkel szakmai és szakszolgalati teriileteken is
egylittmikodunk.



2007 januérjaban elindult az intézmeényi honlapunk, melyet a PSZK akkori két csoportjanak
(Szakmai Csoport és Nevelési Tanacsadd) munkatarsai sajat maguk terveztek meg és
milkodtettek. A honlap a BDF szervezeti egysegének honlapjaként jelent meg a halon, de
kozvetleniil is elérheté volt. Egyben a honlapon a szerzddéses partnereink szamara
nyilvanosan, jol kovethet6 volt szolgéltatasaink minden részlete, és fontos informéacios bazis
volt a varos és a megye pedagdgusai szamara.

A Vas Megyei Pedagdgiai Intézet, Szakmai- és Szakszolgalat 2005-ben sikeresen palyazott a
Humaner6forras Operativ Program (HEFOP) két projektjére: 2.1.6 szam alatt a sajatos nevelési
igényl tanulok egyiittnevelése, 3.1.4 szam alatt a kompetencia alapu oktatas elterjesztése
témakorokben. A palydzatok miikodtetését mar mi, a PSZK kezdtik el, miutdn megkaptuk az
engedélyt a palyazatok lebonyolitasara.

2007-ben az alapkompetencidk fejlesztésére szolgalé 30 Oras akkreditalt pedagdgus-
tovabbképzési programokon, valamint a kordbban akkreditalt tantdrgypedagogiai programokon
390 pedagogus szerzett tandsitvanyt.

Az Oktatési Minisztérium altal meghirdetett megyei szaktargyi tanulméanyi versenyeken,
valamint az orszagos torténelmi versenyen (7-8. és 9-10. osztalyosok részére) dsszesen 370
iskola kdzel 3000 diakja vett részt.

Mérés-ertékelés terliletén 2007-ben az intézmények torvényi kotelezettségét szem el6tt tartva
értékelési modellek fejlesztésére 6sszpontositottunk (IMIP), ezt a modelllinket 2007 végére
mar az orszag tébb mint 200 6vodaja, altalanos és kozépiskolaja hasznalta.

2007 folyaman 1150 gyermek és didk részesiilt szakszolgalati ellatdsban. Minden jelentkezd
részt vett egy alapos vizsgalati fazisban, amely a problémak feltarasara iranyult. A diagnézis
felallitasa utan szakvélemények késziiltek, majd megkezdddtek a fejlesztések. A terapias
folyamatot esetenként a gyermeket neveld pedagogussal vald konzultacio is kiegészitette a
hatékonyabb segitségnyujtas érdekében.

2007 végén az OKI Kovetelmény és Vizsgakdzpontjanak felkérésére megszerveztik és
lebonyolitottuk a megye 8 iskolajaban 280 tanulé részvételével az érettségi probatesztelést 11
tantargybdl (angol nyelv, biologia, fizika, foldrajz, informatika, kémia, magyar nyelv és
irodalom, matematika, német nyelv, rajz és vizualis kultara, torténelem). Egyben megkezdtiik
a kotelez6 feladaton kiviili egyedi mérdeszkoz-fejlesztest, amelyeket értékesitésre szantunk.

A Vas Megyei Pedagodgiai Intézet 34256 kotetnyi szakmai konyvtarabol a konyvtaros
kollégank 1251 egységet integralt be 2007-ben a féiskola korszerii konyvtaranak allomanyaba.
Egyben a fdiskolai konyvtar és az altalunk miikodtetett informécios kdzpont szolgéltatasait
minden Vas megyei pedagdgus ingyenesen hasznalhatta a fénymasolas és a nyomtatas
kivételével. Az informéacios kdzpont szolgaltatasai kiterjedtek a tanul6tajékoztatasra és az
intézmények szamara jogi tanacsadasra is.

Ebben az idészakban integracios targyalasok kezdddtek a Berzsenyi Déniel Foéiskola és a
soproni Nyugat-magyarorszagi Egyetem kozott és 2008. januar 1-t61 mar a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem keretén beliil miikodott a harom szombathelyi kar és a boviild
regionalis szolgaltatdsokkal dolgozd Regionalis Pedagogiai Szolgaltatdo Kozpont.



A 2011/2012-es tanévre az intézmény szakmai mitkdése egyetemen beliili és orszagos kutatas-
fejlesztési tevekenysége elismeréseként az intézmény Uj nevet kapott, Regionalis Pedagdgiai
Szolgaltatd és Kutatdé Kozpont lett. A fenntart6 minisztérium altal elfogadott
intézményfejlesztései tervet is figyelembe véve az intézmény tevékenységi korét a
kdvetkezOkben hatdrozta meg a Szervezeti és Miikodési Szabalyzata?:

LA fenntartd egyetem intézményfejlesztési tervében kiemelten szerepel a pedagdgusképzés,
valamint a régioba irdnyuld szakmai és kutatd szolgéltatdsok bovitése. Ehhez kapcsolodva a
Pedagogiai Szolgéltatd és Kutatd Kozpont regionalis szolgaltatasi es fejlesztési feladatokat is
ellat.

A regionalis szerepkdrt indokolja:

— a kozoktatas atalakitasaval kapcsolatos feladatok (iskolaszerkezet, iskolak fenntartasa,
jéarasok szerepe az iskolafenntartasban, iskoldk miikodtetésében, demografiai helyzet),

— atanul6 személyiségfejlesztéset, a kompetencidk, képességek fejlesztését kdzéppontba
allitd pedagdgiai kultara kialakitasa, ehhez a kozoktatasban dolgozé pedagdgusok
alkalmazkoddképessegének atalakitasa, folyamatos fejlesztése,

— kutatasok, hatasvizsgalatok a kozoktatas ¢€s a pedagdgusképzés eredményességérol,
illetve a fejlesztési iranyok meghatarozasahoz,

— a bolognai és az egyciklust pedagdgusképzés rendszere, kilonos tekintettel a tanar
mesterképzés iskolai gyakorlataira,

— a pedagbgus-tovabbképzési rendszer mikodtetése a tanarképzé (pedagogusképzo)
kdzpont operativ feladatainak ellatasa a pedagogusképzé karokkal egytittmiikodve,

— regionalis pedagogusképzd kozpont mitkddtetése.

A kozpont orszagos szolgaltato és fejlesztd halozat részekeént is miikodik (a hat statisztikai
régioban miikodd kozpontok egyikeként), és az egyetem orszagos szerepkoril
pedagdgusképzése indokolja a statuszat, hisz az egyetemen a kodzoktatds széles teriiletére
képeznek pedagogusokat, és az intézmény tovabbképzési és gyakorlati képzési rendszerén
keresztlll a régié kozoktatasi intézményeivel intenziv szakmai kapcsolatot tart fenn. A
Pedagogiai Szolgaltato és Kutatdo Kozpont fejlesztésekkel orszagos mintaként is miikodik a
nemzeti szolgaltato és fejlesztd halozatban.

Igy intézményes feladata:

— szakmai szolgaltatdsok a kozoktatas terliletére (pedagogiai tandcsadas, tajékoztatas,
tehetségfejlesztés, mérési, értékelési tandcsadds, mindségbiztositasi tanacsadas,
pedagdgus tovabbképzések szervezése)

— igazgatasi, jogi és gazdalkodasi teriileten tanacsadas az iskolak vezetéséhez, szoftverek
fejlesztése a pedagdgiai-szakmai munka és a gazdalkodas-adminisztracid
0sszehangolasanak biztositasara,

— gyakorlati képzés irdnyitdsdhoz kapcsolddd belsd feladatok ellatdsa, tovabba a
mesterképzésben az Gsszefliggd gyakorlat szervezése, szakmai iranyitasa a régioban,
mas felsdoktatasi intézményekkel egylittmiikodve (partnerintézmények kivalasztasa,

2 NymE Regionalis Pedagogiai Szolgaltato és Kutaté Kozpont (2014): Szervezeti és Miikddési Szabalyzat, 2. §.
p. 8-9.
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vezetd tanarok kivalasztasa, kiképzése, a képzés mindsége ¢érdekében
mindségbiztositasi rendszer mitkddtetése),

— kutato-fejleszté tevékenység a tanari mesterséghez kapcsoloddo kompetenciak
fejlesztésére, mérési, értékelési rendszer miikodtetésére,

— digitalis tananyagok készitése és a digitalis tananyagok alkalmazésara vald felkészités
a pedagdgusok korében,

— adatbazisok, mddszertani adatbankok létrehozaséra, szolgaltatdsok szakmai héatterének
biztositasara.

A Regiondlis Pedagogiai Szolgaltatd és Kutatd Kozpont a fenti szerepek miatt a fenntartd
egyetem Onallo jogi személy statuszi, kdzoktatédsi szolgaltatd intézményeként miikodik, és az
altalanos felsGoktatasi, kari hattér mellett a Regionalis Felsdoktatasi Forraskdzpont
infrastrukturdjara tdmaszkodva ad korszer, informatikai szolgaltatasokat. A kodzpont igy
egyszerre tudja biztositani az Gj tanulasi technikdk — e-learning, tdvoktatas — fejlesztéseét,
nemzetkozi projektek lebonyolitasat, kutatasi eredmenyek tesztelesét, kdzkinccse tételét.
Feladataiban egyiittmtikodik a pedagoégusképzd karokkal, az egyetemi konyvtarral, az
informatikai kozponttal, tamaszkodik a fenntartd intézeteinek, tanszékeinek human
er6forrasaira. A felnéttképzésben érdekelt egységekkel kozosen a fentiekhez hasonld
modszerekkel nemcsak a kozoktatasi intézményeknek, hanem oénkormanyzatoknak, piaci
szervezeteknek is szolgaltat, megallapodasok, szerz6dések alapjan.”

A fentiek nagyon széles korti feladatrendszert hataroztak meg, amelyek teljesitésérdl érdemes
idézni a 2012/2013-as tanévrol készitett szakmai beszamold néhany statisztikajat. Az alabbi
tablazat a tanévben megvaldsitott akkreditalt tovabbképzések adatait 6sszegzi.

Akkreditalt tovabbképzések adatai a 2012/2013-as tanévben

0Osszes e
. kozaluk
. . Vas megyei .
a kepzés cime csoportszam , , | szombathelyi
resztvevo (fé')
%)
,QOyokerek” - Népi kismesterségek 2 40 18
A szamitogép alkalmazasi lehetoségei a pedagogus 1 16 )
munkajdban
Digitélis eszkdzok alkalmazasa a pedagdgus 2 28 16
munkajdban
Halmozottan hatranyos helyzetii és sajatos nevelési 1 13 3
igény( tanulokkal foglalkozds moédszertana
A tevékenységkozponti pedagdgiak alkalmazésara 1 10 0
vald felkészités
Osszesen 7 107 39
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A fentieken tal, a TAMOP-3.1.7-11/1 kddszami Referencia-intézmények orszagos
halozatanak kialakitasa és felkészitése cimii palyazat keretében megvalositott akkreditalt és
rovid képzéseinek adatait mutatja az alabbi harom tablazat.

A TAMOP-3.1.7-11/1 palyazat akkreditalt tantestiileti tovabbképzéseinek adatai a 2012/2013-as tanévben

0sszes -
. koézaluk
e , Vas megyei .
a képzés cime csoportszam i . | szombathelyi
resztvevo )
(fo)
A tevékenységkozpontl pedagogiak gyakorlati 3 43 33
alkalmazasara vald felkészités
A differencialas elmélete és gyakorlata — felkészités
. . . L2 2 27 18
a differencidlé pedagdgia alkalmazésara
Projekt, epocha 2 41 41
Digitélis eszk6zok hasznalata a tandrai oktatashan 1 17 17
"Hatékony iskolat mindenkinek - avagy integralt
. " 2 45 30
nevelés a gyakorlatban
Osszesen 10 173 139

A TAMOP-3.1.7-11/1 palyazat akkreditalt tovabbképzéseinek adatai a 2012/2013-as tanévben

Osszes kozuluk
a képzés cime csoportszam | Vas megyei | szombathelyi
résztvevd (o) 16)
A referenciahelyi mentor pedagégusok felkészitése 1 29 13
A referencia-intézmények és a partnerintézmények
pedagdgusainak felkészitése a gyakorlohelyi mentori 1 28 12
tevékenységek ellatisara
Osszesen 2 57 25

A TAMOP-3.1.7-11/1 palyazat rovid képzéseinek adatai a 2012/2013-as tanévben

dsszes kozuluk
a képzés cime csoportszam | Vas megyei | szombathelyi

résztvevd (o) 16)
Felkésziilés a felsdoktatasi gyakorlohely funkcid vallalasara 1 22 5
Felkészités a referencia-intézményi mitkodéshez sziikséges
szervezeti, oktatasszervezeési, szolgéltatas szervezési 1 28 13
feltételrendszer kialakitaséara
Referencia-intézmények felkészitése a haldzati
egyiittmiikodésekre, az intézménykozi, horizontélis tanulds 1 29 15
megszervezésére
Referencia-intézmények felkészitése a PR tevékenységre és 1 26 11
a céliranyos kommunikéaciéra
Osszesen 4 105 44
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A tantargyi, tanulmanyi versenyek Szombathelyen és Vas megyében a 2012/2013-as tanévben
is népszertiek voltak. A hagyomanyos, felmend rendszerli, orszagos vagy megyei kiirast
versenyekre jelentkeznek leginkabb az iskolak.

Versenyek adatai Szombathelyen és Vas megyében a 2012/2013-as tanévben

a versenyre részt
verseny megnevezése r)evez,ett ebbdl . nem - VeVé:
iskolak szombathelyi | szombathelyi | tanulok
szama szdma
1 Ar}goll nyelvi verseny 9-10.évfolyam 10 7 3 135
szaméra
2. | Bod Péter konyvtarhasznalati verseny 11 4 7 25
3. | E6tvos Lorand fizikaverseny 8 6 2 40
4. | EU-s rajzpalyazat 14 6 8 16
5. | Herman Ott6 biolégiaverseny 10 4 6 24
6. | Hevesy Gydrgy kémiaverseny 26 9 17 56
7. | Implom Jozsef helyesirasi verseny 16 7 9 37
8. | Irinyi Janos kémiaverseny 7 4 3 12
9. | Kaan Kaéroly természetismereti verseny 16 4 12 40
10. | Kazinczy Ferenc szépkiejtési verseny 38 7 29 120
11. | Kozlekedési ismeretek verseny 8 3 5 561
12. Mgter,natika verseny 4. évfolyamosok 20 8 12 a
széméra
13. | Megyei informatika verseny 15 5 10 49
14. Megyei tbrténele[n verseny 6. 24 9 15 60
évfolyamosok szdmaéra
15. | Mikola Sandor fizikaverseny 3 1 2 13
16. | Nakovich horvat szépkiejtési verseny 6 0 6 35
17. | Német nemzetiségi verseny 6 1 5 21
18, Né,me,t nyelvi verseny 9-10. évfolyamosok 8 7 1 76
szamara
19. | Népdalverseny 10 5 5 20
20. Or,szé,gos angol verseny 7-8. évfolyamosok 18 7 11 164
széméra
21 Or,szé,gos német verseny 7-8. évfolyamosok o5 8 17 196
szamara
22, Qrszégos t('jrténellem’ verseny 7-8. 19 7 12 3
évfolyamosok szaméra
23. | Savaria orszagos torténelem verseny 5 4 1 24
24. | Simonyi helyesirési verseny 35 24 11 166
25. | Szép magyar beszéd verseny 17 8 9 25
26. | Teleki Pal foldrajz verseny 13 4 9 59
27, TQrtépeIem csapatverseny a 9-10. évfolyam 8 6 2 36
szdméara
Osszesen 396 165 229 2083
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Az értékelés, mindségbiztositas teriiletén 2007-ben dolgoztuk ki és tettik elérhetévé
tanuloértékelési modelllinket. A modell az értékelés, a merésmetodika szakmai szabalyaira
épitkezik. A rendszer miikodtetéséhez mérési, értékelési és elemz0 eszkoztar allt a felhasznald
iskolak rendelkezésére, melyet évrél-évre bovitettiink, tovabbfejlesztettiink. Az eszkoztar
egyes elemei az értékelési modelltdl fiiggetleniil, 6nalldan is felhasznalhatok voltak az iskolak
mérési, értékelési gyakorlatdban. Ilyen eszk6zok a belsd iskolai mérések, dolgozatok
mennyiségi és tartalmi elemzésehez fejlesztett dolgozatelemz6 szoftver, valamint az orszagos
kompetenciamérés tanuléi adatelemzéséhez fejlesztési-profilkészité szoftverek, amelyek
segitségével a kompetenciamérés eredmeénye alapjan egy-egy tanuld vagy tanuldcsoport egyéni
fejlesztési profilja volt feltarhaté mind a matematikai eszkdztudas, mind pedig a szovegeértés
teriletén. Ezek a szoftverek tdmogattak a csoportképzést, a differencialt fejlesztést. Az
alkalmazasok tesztelésében Vas megyei intézmények vettek részt, akiknek az Excel
alloményokat téritésmentesen a rendelkezésiikre is bocsatottuk. Az intézmények megoszlasat
mutatja a 2012/2013-as tanévben az alabbi tablazat.

A dolgozatelemzd szoftver tesztelésében részt vevd intézmények adatai a 2012/2013-as tanévben

dsszes ebbdl
intézménytipusok | intézmény ebbdl egyéb e..bbo,”l
Szombathely f kozség
VAros
gimnazium 2 2 - -
kdzépiskola szakkozépiskola 2 2 - -
szakiskola 1 1
altalanos iskola 5 2 1 2
Osszesen 10 6 2 2

A pedagégiai tajékoztatds terén Vas megye egész terlletére, valamennyi kozoktatasi
intézményére és fenntartdjara vonatkozo szolgaltatasaink voltak a 2012/2013-as tanévben:

= Ingyenes konyvtari tagsag, kélcsonzés, adatbazis-hasznalat, helyben kutatas, internet-
hozzaferés,  konyvtarkozi  kolcsonzés:  Konyvtarunkban a  beiratkozott
pedagogusolvasok szama 456 f6 volt Vas megyébdl, ennek dontd szazaléka
szombathelyi.

= Honlapon keresztilli ingyenes, folyamatos pedagogiai informéaciéhoz valé hozzéaférés
(jogszabalyi, palyazati, szakirodalmi sth.) — tobbek kozott a Vasi Kozoktatasi Konyvtari
Portélon keresztil.

= Honlapon keresztiili online kdnyvtari tajékoztatas.

» Az Uj jogszabdlyi kornyezetnek megfeleléen munkaiigyi és konyvtarpedagogiai
kérdések megvalaszolasa 34 alkalommal tortént, az 1j miikodési dokumentumok
jogszabalyi koherencidja érdekében szakmai mithelymunkat is tartottunk, amelyen 30
konyvtarostandr vett részt. Ehhez a folyamathoz honlapunkon dokumentaciot is
elhelyeztink.

» A pedagogiai targyu és jellegli irodalomkutatasok szama a 2012/2013-as tanévben 7
féle volt, ezeket a honlapunkon nyilvanossa is tettik.
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= A tanévet megyei szinti, altalanos és kozépiskolara is kiterjedd szakmai nappal kezdtiik
meg kihelyezett helyszinen, amelyen 45 konyvtarostanar vett részt.

= A TAMOP 3.2.4-11/2009-0011 projekt fenntartasa keretében 25 altalanos iskolas diak
vett részt az Iranytii a digitalis erddbe konyvtarhaszndlati, informacidkeresd és
forrésfeltard, palyaorientalo 1 hetes napkozis tdborban, mig a projekt fenntartasa
keretében 45 altaldnos iskolas és 54 kozépiskolas didk vett részt a Tini galopp
konyvtarhasznalati, informacidkeres6 €s forrasfeltaro, helyismereti vetélkedon.

A nevelési tanacsadd a pedagdgiai szakszolgalatok egyik fontos, leginkabb kimunkalt és
legkomplexebb ellatast nyujto intézménye. Alapfeladatunk ezen a terlleten a kdznevelés-
kdzoktatas ellatasaban részt vevé gyerekek és csaladjaik szamara mentalhigiénés, pedagogiai,
pszichologiai ellatast biztositani. Feladataink voltak:

= Komplex pszichodiagnosztika szakvéleménnyel zarva

= A gyerekek, tanulok szamara az egyes részképességek teriiletét célzo fejlesztd terapiak
végzése egyéni és kiscsoportos forméaban

» Pszichoterdpids segitségnyljtas a gyerekek, tanulok szamara egyéni és csoportos
formaban széleskorii modszerspecifikus jelleggel

= Szikség esetén csaladterapias segitségnyujtas

= Kamaszok rovidterapias konzultacidjanak vezetése

= Tandacsadas sziiloknek

» Konzultacio pedagogusokkal

= Konzultacio a tars-segit6 szakmak képviselGivel

» Igény esetén szemléletformalo eldadasok tartasa

» Pedagdgusok korében értekezlet, szakmai miihely, tovabbképzés vezetése.

Intézményiink megyei ellatasi teriilettel miikodott, két kisebb térség — Koszeg és Celldomolk —
kivételével a megye teljes és népes gyermeklétszamat ellattuk, haroméves kortdl a
kozoktatasban toltott idotartam végéig. A 2012-es evben dsszesen 3572 gyermeket, tanulot
lattunk el, a Szombathelyi Kistérség illetékességi korzetébe tartozik ebbdl 2053 6. A fenti
adatok kozel 9%-os névekedést mutattak az el6z6 évihez képest.

A pedagogusképzés megujitasanak fontossadgat mutatta, hogy az Eurdpai Unio altal az oktatas
¢és képzés teriiletén létrehozott szakértoi bizottsdgok egyike a tanarok és a pedagogusképzésben
oktatok fejlesztesenek kérdéseivel foglalkozott. Mind a bizottsdg dokumentumai, mind a
Magyarorszagon zajlé vitdk és fejlesztési projektek azt mutattak, hogy az 0 tipusu
pedagogusképzés sikeres megvalositasaban 4 tényez6 kiillondsen fontos szerepet jatszik. Ezek
a kovetkezok: 1. a képzOk mindsége, 2. a kutatdsra, tudomanyos eredményekre alapozott
képzés, 3. az iskolai gyakorlat, a kiilsé kozoktatasi intézmények szerves kapcsoldodasa a
képzéshez, 4. a pedagogus életpalyamodell, amely a képzést, a bevezetd tamogatasi rendszert
¢és a folyamatos szakmai fejlodést egy koherens rendszerré valtoztatja. A fentiek jegyeében
vettink részt a tanarképzéshez kapcsolodo féléves (az Uj rendszerben egy évesre tervezett)
Osszefiiggd tanitasi gyakorlat programjanak kidolgozasaban, illetve a TAMOP 4.1.2/B projekt
keretében a képzdk képzésében. A projekt fenntartasi idoszakaban a képzok képzéséhez hét
teriileten (kompetencia alapti oktatds, kompetencia alapi képzéshez angol nyelvii tantervi
modul, kooperativ technikak, projektmddszer, IKT kompetenciak, digitalis tablahasznalat,
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mérés-értékelés, mindségbiztositas) elektronikus tananyagot készitettiink, illetve a tananyagot
az oktatok aktiv kozremiikddésével 45 6ras képzésen dolgoztuk fel. A képzésben tobb mint 50,
a pedagogusképzesben kozvetlendl érintett oktatd vett részt, és a képzés eredményeként
mintegy 40 tantargybdl késziilt az (j modszertani alapelveket tartalmazd szeminariumi vagy
gyakorlati program. Orvendetes, hogy a gyakorlatok, szeminariumok szervezésében teret nyert
a kooperativ technikaval torténé tanulasszervezés, valamint az IKT mddszerek alkalmazésa.

Ebben az iddszakban az alabbi 6t fontos kutatasi programot bonyolitottuk le:

» természettudomanyos motivaciok és attitidok vizsgalata nyugat-dunantdli iskoldkban
13-16 éves tanuldk kdrében (106 iskolaban 4600 tanulds mintan)

= egészségfejlesztési kutatasok es azok eredményeinek adaptélasa Vas es Zala megyei
kdznevelési intézményekben (Healthy Egészseges kdzosségek SI-HU 2-2-022 cimii
projekt keretében szlovén-magyar egyiittmiikodésben)

» korszerl informéciotechnoldgiai szakok magyarorszagi adaptacidja (az egri Eszterhazy
Karoly Foiskolaval kozdsen)

» a gyakornoki mindsités rendszerének kidolgozasa

= mentortanarok képzése akkreditalt szakvizsga keretében (A TAMOP 4.1.2/B
programhoz kapcsolddva dolgoztuk ki a mentortanarok képzésének programjat, és a
régi6 mintegy 80 altalanos és kozépiskoldjabdl 150 mentortanar szakiranyu
tovabbképzését bonyolitottuk le.)

A kutatdsokhoz kapcsolddva érdemes megemliteni, hogy ebben az idészakban két kollégank
(Kispalné Horvath Méria, Bako Balézs) szerzett doktori fokozatot, mindketten az E6tvos
Lorand Tudomanyegyetemen.

2013-ban 0j kdznevelési torvény lépett hatalyba, melynek egyik fontos eleme volt, hogy
kotelezoveé tette a kozépiskoldsok kozosségi szolgdlatat 50 Oraban, amit az érettségi eldtt
teljesiteni kellett. Segiteni kivantuk Szombathely és Vas megye kdzépiskolas diakjainak ezt a
tevékenységét, és létrehoztunk egy elektronikus feliletet, ahol az iskolak végzds diakjai és a
kdzosségi munkara fogado intézmények szerepeltek, természetesen a mi kapcsolattartasunkkal.
Ehhez létrehoztunk egy 6nall6 irodat is, a Vasi Didk Kdzosségi Szolgalatot, ahol tanacsadassal
is segitettlik a munkat. Mindezek altal a didkok kdnnyen talaltak szdmukra alkalmas és hasznos
tarsadalmi célokat szolgald kozosségi szolgalatot €s jelentOsen segitettilk a kozépiskolak
osztalyfonokeinek munkajat is. Ez a rendszer 2016-t0l atkerllt Szombathely Megyei Jogu
Varos Onkormanyzatanak gondozasaba, de mindmaig miikodik.

Ugyanakkor sajnalatos mdédon 2013 szeptemberétdl a nevelési tanacsadas elkeriilt téliink az
akkor létrejott Szombathelyi Tankeriileti Kozponthoz. Ezt mi és a Nevelési Tanacsadd
munkatarsai is sajnaltak, hiszen j6 munkakapcsolat volt koztiink, sokat fejlédott az intézmény
szakszeri mikodése és profitalt beldle a pedagogusképzés is. Kdzponti infrastruktira
hianyaban a nevelési tanacsadas mindmaig az egyetem épiileteiben mitkodik, igy a szakmai
kapcsolat lehetdsége fennall.
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A 2013-14-es tanévben orszagosan négy intézmeny (E6tvos Lorand Tudomanyegyetem,
Szegedi Tudomanyegyetem, Corvinus Egyetem, valamint a Regionalis Pedagdgiai Szolgaltatd
és Kutatdé Kozpont) kapott lehetéséget az U tankeriileti vezetok képzésére. Ennek keretében az
0t nyugat-dunantali megye minden vezetd munkatarsat mi képeztiik ki.

2013-ban megalakultak a Pedagdgiai Oktatasi Kdzpontok (POK) és a megyékben atvették a
kdzponti szakmai szolgéltatasok irdnyitasat, koztik a pedagOgus-tovabbképzések és a
tanulmanyi versenyek szervezését, valamint az (j tipusu szaktandcsadast, Uj szaktanacsadoi
haldzatot hozva létre. Vas és Zala megyében zalaegerszegi kozponttal alakult meg a POK, igy
az intézmenyink szerepe tovabbra is fontos maradt Vas megye koznevelési intézmenyei
szamara.

Vezetésem alatt az intézmény egyik cstcsteljesitménye volt a TAMOP-4.1.2.B.2-13/1-2013-
0003 jelti Regionalis pedagdgiai szolgéltatd és kutaté kdzpont tovabbfejlesztése, térségi
pedagogiai kozpont kialakitasa a Nyugat-Dunanttlon cimii projekt megvaldsitasa. Ez a projekt
az intézménylink miikodésének szakmai elismerése volt €s orszagos mintava kivanta fejleszteni
az oktatésiranyitas. Ezek az intézmények biztositottdk volna a hidat a pedagdgusképzés és a
kdznevelési intézmények kozott. Feladatuk lett volna a pedagogusképzéesek lebonyolitasa,
modszertani kutatasok, fejlesztések dsszehangolasa, valamint a pedagogus gyakorlati képzes
szervezése (tanarképz6 kozpontok). A projekt sikeresen megvalosult, melynek céljai a
kovetkezok voltak:

» A Regionalis Pedagdgiai Szolgaltato és Kutatdo Kozpont tovabbfejlesztése

= Intézményi pedagogusképzo kdzpont mitkddtetése a Nyugat-magyarorszagi Egyetemen
¢és a Széchenyi Istvan Egyetemen

= A két egyetemen egységes sztenderdek, szakmai egyiittmiikodés kialakitasa a
pedagdgusképzés teljes vertikumaban

= Térségi pedagdgiai kozpont kialakitdsa a tankeriiletekkel és a partner
intézményhaldzattal egyiittmiikodve, a pedagogusképzés és a koznevelési igények
Osszehangolasaval

* A pedagogusképzés szakmai-modszertani tdmogatdsa kutatdsokkal, tartalom-
fejlesztéssel, képzésekkel

= Egységes szakmai protokollok kialakitdsa a pedagogusképzésben

A projektben részt vett a Nyugat-magyarorszagi Egyetem négy pedagdgusképzd kara
(Berzsenyi Daniel Pedagdgusképz6 Kar, Szombathely, Természettudomanyi és Miiszaki Kar,
Szombathely, Benedek Elek Pedagdgiai Kar, Sopron, Apaczai Csere Janos Kar, Gydr), a
Széchenyi Egyetem Tanarképzé Kozpontja, a NymE Regionalis Pedagogiai Szolgaltatd és
Kutaté Kozpont és partnerintézmények, tankeriiletek, kormanyhivatalok a régiobal.

A projektben megvalositott 13 kutatas az alabbi terlileteken zajlott: mérés-értékelési rendszer
teruletén: 2 kutatas; egyeni fejlesztés, tehetseggondozas teriiletén: 3 kutatas; pedagoguskepzes,
tovabbkeépzés modszertananak fejlesztése teruletén: 2 kutatds; pedagogus kompetenciak
teriletén: 5 kutatas; elektronikus kutatas-fejlesztés teriileten (orszagos adatbazis és
elektronikus feliilet kialakitasa az egyiittmiikodéshez): 1 kutatas.
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Dr. Iker Janos: A szombathelyi pedag6giai szolgaltatd kézpont megalapitdsa és miikidésének elsd tiz éve

A projektben 6 sajat konferenciat szerveztiink, koéztik nemzetkozit is, valamint 12 kiilsé
konferencian, workshopon vettink részt. A palyazat futamideje alatt 6sszesen 39 képzest
val@sitottunk meg (18 képzest a felsdoktatasban, 21 képzést a kdznevelésben tanitok szamara),
Osszesen 47 képzdvel és 788 résztvevivel.

A pélyazatban az aldbbi 10 1j, pedagdgiai modszertani kulturat megtjito, esélyegyenléséget
noveld, egylittnevelést segité 30 oras pedagdgus-tovabbképzést fejlesztettiink ki:

= Aktiv tanuldsi moédszerek alkalmazasara valo felkészités a természettudomanyos
nevelés teriiletén (probléma vagy kutatads alapu tanulés)

* Autizmus elméleti hattere és a beavatkozas néhany gyakorlati lehetdsége

= Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel, sajatos nevelési igénnyel kiizdd, és
hatranyos helyzetii tanulokkal valo foglalkoz4s modszertana

* Dramapedagogia: felkészités dramatikus modszerek és technikdk alkalmazasara a
nevel6-oktaté munkaban

» Kornyezettudatos szemléletmddra nevelés lehetdségei a fenntarthato fejlodés jegyében
uj oktatasi modszerek bevezetésével, altalanos iskolaban tanitoknak

» Miuzeumpedagogia a formadlis és informalis oktatdsban

* Pedagogusok IKT kompetencidinak fejlesztése

» Szakmai megljité képzés NAT ember ¢és tarsadalom miiveltségteriileten kdzépiskolai
torténelemtandrok szdmara

» A tehetség felismerése, timogatasa - Fokuszban a tehetség szocidlis, érzelmi, tarsas
aspektusai

=  Web 2.0 alkalmazasok hasznalata a tanitasban

A projekt szakmai fejlesztései kozé tartozott a Pedagogusképzé Kozpont protokolljainak
kialakitasa, a jo gyakorlatokra alapul6 halozat kialakitasa (10 bazisovodai, 13 bazisiskolai, 3
egyéni jO gyakorlat szakmai leirdsa, disszeminacidja 39 szakmai napon), a mentori munka
standardjainak kidolgozéasa, a pedagogusok mindsitési rendszerének tamogatdsa, a tutori
program kidolgozasa az alkalmassagi vizsgatdl a portfolio készitéséig és harom szakmai
modszertani kotet szerkesztése, kiadasa.

Ebben a projektben és két masik kutatdsban egyiittmiikodtink az EOGtvos Lorand
Tudomanyegyetem pedagdgusképzo karaival, kiilondsen a Pedagdgiai és Pszichologiai Karral,
¢és ennek is szerepe volt abban, hogy a Berzsenyi Daniel Féiskola egységei kiléptek a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem kotelékébdl és megtortént az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemhez
csatlakozas 2017 elején. Az 0 helyzet tdmasztotta kihivasoknak az intézménynek mar ()
felallasban, Kispalné Dr. Horvath Maria vezetésevel kellett megfelelnie. Latva az intézmény
jelenlegi teljesitményét, Gigy tlinik, ezt sikeresen megoldotték és ma is hatékonyan mitkdnek.
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Kispalné Dr. Horvath Maria:

Tamogatas, fejlesztés, partnerség. A szombathelyi pedagoégiai
szolgaltato kozpont miikodésének masodik évtizede

Fo stratégiai célok és feladatok, szervezeti struktira, human eréforrasok,
belsé és kiils6 kapcsolatok

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltato és Kutat6 Kozpont (SRPSZKK)
torténetének masodik évtizede a 2016 és 2026 kozotti idészakot Oleli fel, melynek kezdetén
vezetdvaltas tortént az intézmény ¢€lén. Dr. Iker Janos nyugdijba vonulas utan, az 6 javaslatara
¢s tdmogatasaval nyujtottam be a vezetdi palydzatomat az akkori fenntartonknak, a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem rektoranak, és a sikeres palyazas utan 2016-ban lettem az intézmény
féigazgatdja, majd a masodik vezetdi ciklusom kezdetét6l, 2021-t6l az igazgatdja. Az alabbi
irasomban a szervezetlink masodik tiz évét mutatom be. A tanulmanyban szereplé konkrét
adatok az éves intézményi beszamoldkbol szarmaznak.

A masodik évtizedben tortént néhany olyan jelentés valtozas az intézmény életében, amely a
fenntartonkat, a szervezeti struktlrankat és részben az alapfeladatainkat is érintette. 2017.
februar 1-jétél az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem koznevelési intézményeként mitkodiink,
és akkor kerult — az egyébként sem rovid — neviink elejére a Savaria sz0, amely jelzi, hogy az
ELTE részeként Szombathelyen tevékenykediink. Igy az egyetem tizedik koznevelési
intézménye lettlink, nyolc kivald budapesti gyakorld gimnéazium, éltalanos iskola, 6voda és
szakszolgalat és a szintén kivalé szombathelyi Bolyai iskola mellett. Az ELTE-hez tortént
csatlakozas jelentés mérfoldkd volt az intézményiink életében, hiszen az orszag elsdé szamu
egyetemének lettink az egyik koznevelési intézménye, amely erds szakmai hatteret, nagy
biztonsagot és kiszamithato jovot jelentett, jelent szamunkra.

2021-ig tobbcélt, kozos igazgatasi koznevelési intézményként mikdodtiink  két
intézményegységgel. Ekkor alapfeladatainkkal 0sszefliggésben lényeges szakmai célunknak
tartottuk egyfajta hidszerep betoltését a felsdoktatas, a pedagogusképzés és a koznevelés kdzott
Vas megyében és a nyugat-dunantuli régidban. Feladataink kettdssége megjelent intézménylink
szervezeti struktardjaban is, hiszen 2021-ig két intézményegységink volt. A Szakmai
Szolgéltato Intézményegység foként a 2011. évi CXC. térvényben (a nemzeti koznevelésrdl) és
a 48/2012. (XII. 12.) EMMI rendeletben (a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a pedagogiai-
szakmai szolgaltatasokat ellatd intézményekrol és a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokban valo
kozremiikodés feltételeirdl) irtak alapjan nyolc pedagogiai-szakmai szolgaltatasi terileten
végzett feladatokat, mig a FelsOoktatdsi és Kutatasi Intézményegység elsGsorban a
szombathelyi tanarképzés gyakorlataival Osszefliggd szervezdi feladatokat latott el, valamint
fejlesztési és kutatasi munkakat fogott 6ssze.
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2021-t61 megszint a két intézményegységiink, mert a szombathelyi pedagogusképzés
gyakorlati szervezésének iranyitasa és megvalositasa atkerult az akkor létrejott Berzsenyi
Daniel Pedagdgusképzé Kozpont feladatai kozé, igy az elmult 6t évben még tobb figyelmet
tudtunk szentelni a pedagdgiai-szakmai szolgéltatasaink végzésére és a koznevelési
fejlesztéseinkre. Az intézmény legfobb kiildetésének azdta is a Vas megyei és a nyugat-
dunantuli kdznevelés szolgalatat tartottuk, tartjuk, melynek Iényege a gyakorlé pedagdgusok
mindennapi munkajanak és szakmai fejlédésének folyamatos segitése minél tobb moddon,
terleten. Az elmult tiz évben vegzett tevékenységeink soran alapvetének itéltik a kdzpont
korabban, Iker Janos vezetése alatt elért szakmai rangjanak, presztizsének megdrzését is.

A fenti feladatokat tiz statusszal végeztiik, végezzik, melyekben 2021-ben és 2022-ben egy jelentds
foglalkoztatasi valtozas tortént annak érdekében, hogy a munkéankat még magasabb szinvonalon
lathassuk el, bovitve a szervezetiink szakmai tudasat és sokszinliségét, novelve az intézményi
rugalmassagot a kiils6 valtozasokhoz, igényekhez val6 alkalmazkodasban. A valtozas 1ényege olyan
alland6 részmunkaidés munkatarsak alkalmazasa kiilonb6z6 pedagogiai teriileteken — példaul
6vodapedagogia, fejleszté pedagogia, mérés-értékelés, tehetséggondozas — heti 10 vagy 20 érédban,
akik a foallasukban nagy tapasztalattal bird, magasan képzett és innovativ gyakorld pedagogusok,
részben 6vodavezetdk, iskolaigazgatok.

Jelenleg az intézményben a szakmai feladatokat hét teljes munkaidds pedagogiai szakért6/eléado
latja el, akik kodzul hatan rendelkeznek pedagdgus szakvizsgaval és a vezeté neveléstudomanyi
doktori fokozattal is. A féallast szakérték munkajat hat részmunkaidds pedagdgiai szakértd/eloadod
segiti, akik mindannyian rendelkeznek pedagdgus szakvizsgaval és egy f6 doktori fokozattal,
tovabba egy részmunkaidds pedagogiai asszisztens is fontos szakmai feladatokat lat el. A nyolc teljes
¢és a hét részmunkaidés munkatarson til tovabbi kilenc — egy nemzetkozi projekt keretében
hatarozott idore, két évre foglalkoztatott — részmunkaidés koznevelési foglalkoztatott, tovabbéa egy
kb. otven fobol allo — eseti megbizasokkal foglalkoztatott — fejlesztdi, szakért6i és képzoi kor
tamogatja a tevékenységeinket. A kiilsés képzoink, fejlesztéink magasan kvalifikaltak, jelentGs
hanyaduk kdznevelési gyakorlattal is bir, illetve jelenleg is a kdznevelésben dolgozik gyakorl6
pedagoguskeént, amit kiemelten fontosnak tartunk.

A masodik tiz évben (2016-2026) az ELTE SRPSZKK f6allasi munkatarsai: Dr. Bako Balazs
(2021-ig), Balaton Gébor, Csonka Lészl6, Demeterné Tarczi Erika (2015-2018), Gerdlyné Kolkedi
Eva, Gombas Mdnika (2023-tdl), Horvath Csaba (2022-ig), Kispalné Dr. Horvéath Maria, Kécséné
Dr. Szab0 1ldik6 (2019-2021), Molnar Péter (2021-2023), Némethné Papp Livia, Pulay Teréz (2021-
t61), Toth Laszlo Ferenc (2021-ig), Toke-Reiber Anita, Viragné Geiszler Eva (2018-2021).

Az intézmény hatdrozatlan idejli részmunkaidés munkatarsai 2021-t6l: Bird Zoltan, Németh
Krisztina, Szegleti Veronika, Zrinszki Janos, és 2022-t6l: Kiraly Bernadett, Molnarné Dr. Magyar
Gabriella, Szabolcs Istvan Gergely.

Szervezetiink megfeleld, esztétikus, a celcsoportok — pedagdgusok, koznevelési vezetok,
fenntart6i képviselok — igényeit is kielégité infrastrukturalis koriilmények kozott és
kiegyensulyozott gazdalkodassal végezte munkajat a masodik tiz évben is.

Mindennapi munkédnkban alapveté fontossdguak a kdzpontunkban dolgozé munkatérsak
kozotti jo emberi kapcsolatok és a folyamatos szakmai egylittmiikodés, egymas tdmogatésa.
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Fontosak tovabba a folyamatos egyeztetések az egyetemiink egyes szervezetei egysegeivel,
kulonosen a Rektori Koordinacidés Kozponttal, a Pedagogiai és Pszichologiai Karral, a
Berzsenyi Daniel Pedagogusképzé Kozponttal, a Tanarképzé Kozponttal, valamint a Bolyai
Janos Gyakorl6 Altalanos Iskola és Gimnaziummal. Allandé a kapcsolattartas a koznevelési
partneriskolaink vezetéivel, pedagdgusaival és a fenntartoik képviselbivel is. A pedagogiai-
szakmai szolgaltatasaink végzésénél meghatarozdak a rendszeresen vegzett igényfelmérések a
Vas megyei pedagdgusok és az intézmények kdrében. Ezen igények alapjan készitjik el az éves
munkaterviinket szolgéltatasi tertletenként, melyet minden évben februar 15-ig elkuldink az
Oktatasi Hivatalnak véleményezésre. Szolgaltatasi tevékenységeink tervezésénel és
megvalositasanal 1ényegesek tovabba a szintén évente végzett elégedettségmérések az el6z6
évhez kapcsoldddan a Vas megyei koznevelési intézmények korében, melyek soran foként a
szolgaltatdsaink kinalataval és mindségével, valamint az intézményiink miikddésével
kapcsolatos elégedettséget vizsgaljuk. Egyes tevékenységeinkhez kapcsoldéddan lényegesnek
tartjuk a kiils6 szakmai kapcsolatok apolasat is, tobbek kozétt az Oktatasi Hivatallal, a
Klebelsberg Intézményfenntartdé Kozpont nyugat-dunantdli régids tankertleteivel, a Vas
Megyei Szakképzési Centrummal, a Vas Megyei Kereskedelmi és Iparkamaraval, az Orszagos
Pedagogiai Konyvtar és Muzeummal és a Gyakorldiskolak Iskolaszovetségével, melynek
intézményiink 2021 6ta a tagja.

Pedagdgiai-szakmai szolgaltatasok végzése, 2016-2026

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgéltato és Kutato Kézpont a torvényi eldirasoknak
megfeleléen (2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol, 19. §. (2) bekezdés a) — h)
pontok) az alabbi nyolc teruleten lat el pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokat VVas megyeében:

a) apedagdgiai értékelés,

b) a szaktanacsadas, tantargygondozas,

c) apedagbgiai tajékoztatas,

d) atanigy-igazgatasi szolgéltatas,

e) apedagdgusok képzésének, tovabbképzésének és onképzésének segitése, szervezése,

f) atanulmanyi, sport- és tehetséggondozo versenyek szervezése, 0sszehangolasa,

g) tanulotajékoztato, -tanacsado szolgélat,

h) a lemorzsolddassal veszélyeztetett tanulok tamogatasahoz kapcsolddod korai jelz6- €s
pedagogiai timogato rendszer miikodtetése.

A szakmai szolgéltatasaink kozott kiemelt szerepet kap 1. a pedagogusok keépzésének segitése,
szervezese, 2. a pedagogiai értékelés, 3. a tehetséggondozas, versenyszervezés, és a 4. a
pedagdgiai tajékoztatas, ezért az alabbiakban ezen a négy terileten az elmult tiz évben végzett
fobb tevékenységeinket, fejlesztéseinket mutatom be részletesebben, adatokkal alatdmasztva.
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A pedagogusok képzesének, tanuldsanak tamogatéasa teren a legfontosabb tevékenységiink
pedagogus-tovabbképzések fejlesztése és megvalositasa. Az SRPSZKK jelenleg 31 darab — 26
db 30 orés és 5 db 15 6ras — érvényes engedéllyel bird, sajat jogon alapitott akkreditalt
pedagogus-tovabbkepzéssel rendelkezik. A képzésfejlesztési munka sordn lényegesnek tartjuk
a gyakorl6 pedagdgusok, intézményvezetok konkrét — a tovabbképzések témajéra, tartalméra,
modszertanara vonatkozé — elvarasainak, tovabba a koznevelés fejlesztési trendjeinek,

problématerileteinek figyelembevételét is.

A 2016 és 2026 kozotti idészakban végzett, a tovabbképzésekre vonatkozd fejlesztési
tevékenysegunket 64 sikeres akkreditacioval (a személyes és az online munkaformara is kiilén

akkreditalt tanfolyamok csak egyszer szerepelnek) az 1. tablazat 6sszegzi.

1. tablazat: Pedagdgus-tovabbképzések fejlesztése, akkreditacioja, 2016-2026

Tovéabbképzés cime

Alapitas ideje

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel, sajatos nevelési igénnyel kiizdd, és hatranyos helyzetii
tanulékkal vald foglalkozas médszertana, 30 6ras

2016, 2020, 2026

Pedagdgusok IKT kompetencidinak fejlesztése, 30 0rds 2016
_Z generacio —foyl{szban a digitalis generacio érzelmi és szocialis aspektusai. Generaciok kdzotti 2017, 2020, 2023
illeszkedés, 30 6rés
Az iskolai agresszi6 pszichol6giai és pedagogiai szempontd megértése, preventiv eljarasok, 30 6rds 2017
A tanuldk digitalis szovegeértési és szovegalkotasi tevékenységeinek és képességeinek fejlesztési

. . . . S L e . 2017, 2020, 2022
modszerei. Tudatos eligazodés a vilaghalon elérhetd szovegekben, 30 oras
Iskolaelhagyés cstkkentése pozitiv, preventiv pszicholdgiai szemlélettel, 30 6ras 2017, 2022
Pélyaorientacid a kdznevelésben, 30 6ras 2018, 2024
Feladatiras, tantervi kdvetelményeket méré méréeszkdzcsomag (adatlap, mérési utmutato, feladatlap, 2018
javitokulcs és értékelési utmutatd) fejlesztése, 30 oras
A tevékenysegkdzpontl pedagdgidk gyakorlati alkalmazésara valo felkészités, 30 drés 2018, 2020, 2024
A differencialas elmélete és gyakorlata — felkészités a differencialé pedagogia alkalmazasara, 30 6rés 2018, 2020
Inkl0zi6 a gyakorlatban, 30 6ras 2019, 2020
A Kneipp-mdodszer alkalmazasa a kéznevelésben, 30 6rés 2019, 2024
Sportprevencid az iskolaban, 30 o6ras 2020
A tanuldi gondolkodas fejlesztésének médszerei, 30 6ras 2020
Dramapedagogia: felkészités dramatikus modszerek és technikak alkalmazasara a nevel6-oktato 2020
munkdaban, 30 6rés
Autizmus elméleti héttere és a beavatkozas néhany gyakorlati lehetdsége, 30 orés 2020
Autizmus spektrum zavaros gyermekek/tanuldk egyttnevelésének modszertana, néhany gyakorlati 2020
lehet6sége, 30 ords
Elménypedagdgia és tapasztalati tanulas modszertana, elméleti modellek gyakorlati alkalmazésa, 30 6ras 2020, 2026
Az alfa generacio kulcsa — generéciok kozotti illeszkedés, a digitalis nemzedék érzelmi és szocialis 2020. 2026
készségeinek tAmogatésa, 30 6ras '
Pedagogusok a digitlis tanitasban, 30 6ras 2021
Ovodapedag6gusok szakmai megujitd tovabbképzése a véaltozd nevelési kdrnyezetben, 30 6ras 2021
Ovodapedag6gusok médszertani megujitd tovabbképzése a valtozé nevelési kdrnyezetben, 30 6ras 2021
Kreativitast mindenkinek! A tehetséggondozas lehetségei a koznevelés szinterein, 30 6ras 2021, 2026
4K — 21. szazadi készségek fejlesztése a nyelvoran, hibrid és jelenléti formaban, 30 6rés 2022
Mindennapi fenntarthatosag. A fenntarthatosag gyakorlata, a fenntarthatdsag a kérnyezetiinkben és 2022
pedagdgiai eszkdzei, 30 6rés
Szocidlis és érzelmi készségek fejlesztése, 30 Oras 2022
ADHD pedagogus szemmel — figyelmi problémaék, hiperaktivitas kezelése pedagdguskent 2023
pedagdgusoknak, 30 6ras
Alma és faja — a kiils6 vildg, és ami benne van: kornyezeti nevelés az 6vodaban, 30 éras 2023
Fenntarthatd egészség a koznevelésben, 30 6ras 2023
Legyen ,,iit0s” a szabadid6d — az aktiv szabadiddeltoltés lehetdségei 2023
A pedagdgusok pszichés, mentalis jolétének ndvelése gyakorlati médszerek sajat élmény alapd 2023
megismerésével, 30 dras
Agresszio- és konfliktuskezelés, gyermekek dnvédelmi képességeinek fejlesztése és a zaklatas (bullying) 2024

csokkentése az iskolaban, 30 6rés
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Tovabbképzés cime Alapitas ideje

Aqtizmus Live — a komprehenziv. autizmus-specifikus beavatkozas lehetdségei az inkluziv ellatasban, 30 2024
oras

Els6segélynyujtd szakkort tartd oktatok képzése, 30 oras 2024
Gamifikacid, jatékszerlisités avagy a motivacio tudatos tervezésének lehetdségei, 30 oras 2024
§Otz}n1,.11()i ¢és a pedagogusi kommunikacio hatékonysaganak lehet6ségei és modszerei a XXI. szazadban, 2024

oras

Digitalis pedag6gia és a mesterséges intelligencia az oktatasban, 30 6rés 2026
Médiatudatossag az 6vodaban és az als6 tagozaton, 30 6ras 2026
Tanulsi zavarok a XXI. szazadban: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, 30 6ras 2026
DIGI-TANODA, 15 érés 2026
Az osztalyfonoki munka tdmogatasa az egyén és a kozosség jegyében, 15 6ras 2026
A szovegértés fejlesztésének lehetdségei a XXI. szdzadban, 15 6ras 2026
Tanulas 6rommel — digitalis és jatékos mddszerek a nyelvéran, 15 éras 2026
XYZ... és alfa — ismeretek és alkalmazkodas a generaciés valtozasokban, 15 éras 2026

A tovabbképzéseink korét mind tartalmilag, mind modszertanilag folyamatosan bovitjlk,
illetve az 6t év utan lejarok helyett Gjakat fejlesztink vagy a legnépszertibb tanfolyamokat Gjra
akkreditaltatjuk. Ezen munkank mellett 2020-ban a pandémia miatt és azéta is kiemelten
kezeltlik, kezeljiik az arra alkalmas tanfolyamaink online kontakt formara torténé akkreditalasat
is, igy az online tanfolyamainkon az orszag barmely megyéjében €16 pedagdgusok is részt
tudnak venni téritésmentesen, akiknek a szama folyamatosan né. Az elmult tiz évben
megvalositott pedagogus-tovabbképzésekkel kapcsolatos adatokat a 2. tdblazat mutatja be, a
projektekben megvaldsitott tovabbképzési adatok nélkiil.

2. tblazat: Akkreditalt pedagogus-tovabbképzesek megvaldsitasa alapfeladatként,

2016-2025
Ev Tovabbképzések Kiadott tanusitvanyok
szdma (db) szdma (db)
2016 16 349
2017 26 578
2018 20 391
2019 24 480
2020 12 173
2021 23 428
2022 26 303
2023 28 367
2024 34 535
2025 38 527
2016-2025 247 4131

A pedagogusok munkajat és fejlédését az akkreditalt tovabbképzések mellett rovidebb nem
akkreditalt képzések, j6 gyakorlatok, miihelymunkak, szakmai napok, nevel6testiileti tréningek,
konferenciak, egyéb szakmai programok szervezésével is segiti a kdzpont. A tanitok, tanarok
mellett kilén figyelmet forditunk az dvodapedagdgusokra is, szamukra tobbet kdzott a 11
bazisévodankkal kdzdsen szerveziink az dvodai helyszineken a napi évodapedagdgusi
gyakorlatot bemutat6 miihelymunkakat, j6 gyakorlatokat, ezzel segitve az egymastd valo,
haldzatos tanul&sukat.
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2021-t61 a rovid képzésekrdl egy évente aktualizalt — 2026-ban 54 képzésbol allo — portfoliot
is felajanlunk a koznevelési partnerintézmenyeink szamara a valasztasuk megkonnyitése
érdekében. Az 5 oras képzéseknél a népszerlibb témak a kovetkezOk: szocialis és érzelmi
készségek fejlesztese, ADHD az 6vodaban és az altalanos iskolaban, az autizmus kezelése,
inkl(zi6 a gyakorlatban, mesterséges intelligencia hasznalata, hasznos online eszkdzok,
tanulasmaddszertan, az osztalyfonoki munka tamogatasa, drdmajaték az dvodai nevelésben és a
tanitdsban, mesés kornyezetpedagogia, erdépedagogia az Ovodaban, tehetséggondozas,
hatékony kommunikéacid, mozgéasfejlesztés, gerinctorna pedagégusoknak.

crer

nagyobb hangsulyt fektetiink az 6vodakba és az iskoldkba kihelyezett neveldtestiileti vagy
legalabb a neveldtestiilet egy részét érintd képzések megvaldsitasara. Ez a megvalositasi forma
kedvezébb az intézmények és a pedagogusok szamara, ami meg is mutatkozik a magasabb
résztvevoi létszamokban 2022-t6l. A 2016-2025 kozott szervezett mithelymunkak, szakmai
napok, jo gyakorlatok, nevelési értekezletek fobb adatait 6sszegzi a 3. tablazat.

3. tblazat: A pedagogusok tanulasat tamogaté rovid képzeések megvaldsitasa,

2016-2025
Miihely- | Szakmai Jo Bazisovodai Kihelyezett Révid Részt-
munkak | napok | gyakorlatok jo nevelétestiileti | képzések | vevok
Ev szdma szdma szdma gyakorlatok értekezletek szdma szdma
szdma szdma Osszesen | dsszesen
(db) (db) (db) (db) (db) (db) (f6)
2016 18 9 17 - 19 63 1254
2017 14 9 13 - 26 62 1230
2018 18 15 6 21 12 72 1298
2019 18 24 12 26 18 98 1426
2020 9 13 7 22 6 57 569
2021 16 10 11 25 10 72 894
2022 24 28 5 22 38 117 1940
2023 33 58 24 22 22 159 1997
2024 39 61 24 22 21 167 2207
2025 35 37 23 23 29 147 2384
2016-2025 224 264 142 183 201 1014 15199

Tovabbi fejlesztésiink a rovid képzések terén, hogy 2022 6ta egyes pedagogus célcsoportoknak
mithelymunka-sorozatokat is felajanlunk, melyek sorén évente 3-6 mithelymunkat valositunk
meg. A mithelymunka-sorozatok korét évente bovitjiik, jelenleg a kovetkez6 hat — meglatasunk
szerint kiilon figyelmet igénylé — pedagogus csoportnak kinaljuk Oket: 1. palyakezdd
o6vodapedagogusok, 2. palyakezdd tanitok és tanarok, 3. mindsiilé 6vodapedagodgusok, 4.
ovodavezetdk, 5. fejlesztd pedagogusok, 6. tehetséggondozoé pedagdgusok. Eldnylik ezeknek a
képzési formaknak, hogy egy-egy pedagdgiai terllet alaposabb megismerésére, egy-egy
pedagdgiai helyzet, probléma megvitatasara, egy-egy pedagogusi csoport kiemelt tamogatasara
tobb 1d0 ¢és lehetdség van egy félév sordn az ismételt mithelymunkak, taldlkozasok soran.
Ezeken a képzési sorozatokon 2022 és 2025 kdzott 6sszesen 569 6 vett részt.
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Az élethosszig tarto tanulas, a felnéttek és az idések — koztik a nyugdijas pedagogusok, oktatok
— nem formalis és informalis tanulasa, miivelédése tamogatasanak szellemében 2016 Ota
rendszeresen megszervezziik ismeretterjesztd céli szabadegyetem-sorozatunkat, a Nyugdijas
Egyetemet, melynek keretében szemeszterenként lehetGség szerint Ot el6adast, programot
szerveziink, foként a Savaria Egyetemi K6zpont oktatoéinak kozremiikodésével. A 2020-2021-
es tanévben online valdsitottuk meg a programsorozat tiz eléadasat, igy még tébb érdekl6d6hoz
jutottunk el. Azoéta is folyamatosan né a senior hallgatdink 1étszama, a 2025-0s naptari évben
megszervezett eléadasokon, programokon mar 6sszesen 689 f6 vett részt.

A pedagogiai értékelés teriilletén foként a gyakorld pedagdgusok szdméra kinaltunk, kinalunk
kulonféle szolgaltatasokat. A probléma vagy kutatds alapu tanitds-tanulds folyamatéhoz
kapcsolodva 2018-t0l 2023-ig valosagkozeli feladatbankokat fejlesztettiink, bévitettiink a felsé
tagozatos évfolyamokon nyolc tantargybdl (matematika, fizika, kémia, bioldgia, foldrajz,
természetismeret, magyar, torténelem). Ezek az eszkdzOk a tantervi tananyagtartalmak
alkalmazni tudasat merik valosagkdzeli feladatok és problémak megoldasan keresztil, ezaltal
segitik a munkaerdpiac szamara és a mindennapi €letben is alapvetd kulcskompetencidk
méréset és fejlesztését. A honlapunkon mindenki szamara ingyenesen elérheté valosagkozeli
feladatbankunk a fenti nyolc tantargybdl jelenleg 4190 feladatbdl all.

A valdsagkozeli feladatbankunkat 2019 és 2022 kozott bovitettiik egy nemzetkozi, 0sztrak-
magyar projekt keretében, négy alapkompetencidra (szovegértés, matematika,
természettudomany és technika, szocialis kompetencia) és az altalanos iskola also tagozatanak
négy évfolyaméara fokuszalva. Ebben a feladatbankunkban tébb mint 3000 feladat van,
melyeket szintén téritésmentesen tolthet le, hasznalhat és adaptalhat minden érdekl6d6 tanito.

2025 6ta olyan feladatlapok fejlesztése folyik irodalom, nyelvtan, torténelem és matematika
tantargyakbol az altalanos iskola fels6 tagozatanak négy évfolyamara, melyek elsésorban
azoknak a diakoknak szélnak, akik nehezebben boldogulnak a tananyag mennyiségével és
mélységevel. A feladatlapok alkalmasak tovabba a norméal tempdban halado6 tanuldk esetében
a témakorok végén vagy az €év végén torténd ismétlésekhez, gyakorldsokhoz ¢és a
szamonkeérésekre torténd hatékonyabb felkésziilésekhez.

Ezeken a folyamatosan végzett mérési-értékelési fejlesztéseken tal rendszeresen tamogatjuk a
gyakorl6 pedagogusok eziranyl munkajat a témahoz kapcsolodd tovabbképzések,
mithelymunkak, jo gyakorlatok, nevelési értekezletek megvalositasaval, egyedi igényeket
kielégité tanacsadasi tevekenysegekkel, tovabbd az orszagos kompetenciamérésekhez
kapcsolodo éves és 6téves intézményi elemzések végzésevel.

A szolgéltatasaink kozott szintén hangsulyosan jelenik meg a tehetséggondozas, a megyei €s
orszagos tanulmanyi versenyek szervezese. A 4. tdblazat a megyei versenyekkel, vetélkedokkel
kapcsolatos versenyszervez6i munkankat foglalja 6ssze. A tablazat adatai is mutatjak, hogy
folyamatosan toreksziink ujabb versenyek, vetélkeddk alapitasara, hiszen 2021-ben egy, 2023-
ban és 2024-ben két-két (j megyei versenyt, illetve mivészeti neveléshez és
tehetséggondozashoz kapcsolodo programot valdsitottunk meg. Ezeken tal 2025-t61 két, mas
intézmények altal meghirdetett nagy mdaltd orszagos verseny megyei forduldinak
szervezeseben is szerepet vallalunk. Fontos pedagogiai célja ezen versenyeknek, hogy a
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tehetség felismerésén, gondozasan til a versenyzd didkok és felkészitd pedagogusaik
sikerélményhez jutnak altaluk.

4. tablazat: Megyei tanulmanyi versenyeken részt vett tanulok létszamai (f6), 2016-2025

Versenyek neve | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 gg;g
Szerethetd

Matematika 63 | 63 | 63 | 84 | - | 75 | 90 | 87 | 90 | 84 | 699
csapatverseny

Tini Galopp

informacidkeresd 69 42 45 60 12 12 99 71 93 117 620
vetélkedd

Bod Péter orszagos
kdnyvtarhasznalati
verseny megyei
forduldja

17 13 14 16 12 6 8 12 7 5 110

Bolyai megyei

. 286 | 261 | 295 | 369 | 340 | 1551
matematikaverseny

Miénk itt a tér

miivészeti fesztival 60 150 80 290

Ovodai miivészeti

alkotopalyéazat 90 | 330 | 120 | 540

Német nemzetiségi
vers- és prozamondé 41 30 71
megyei verseny

Német orszagismereti

. 57 45 102
megyei verseny

Szép magyar beszéd
verseny megyei
forduldja
kdzépiskoldsoknak

26 26

Edes anyanyelviink
verseny megyei
fordul6ja
kdzépiskoldsoknak

Osszes verseny 149 118 122 160 24 379 458 615 | 1137 | 856 | 4018

A tanulmanyi versenyek kozott — a részt vevé felkészité tanarok és tanulok visszajelzései
alapjan is — fontosak és sikeresek a sajat tervezésli és szervezésii orszagos torténelem
versenyek, melyeket a 7-8. és a 9-10. évfolyamos diakok szamara val6situnk meg évtizedek 6ta
harom forduldban. A 2025/2026-0s tanévben 33. alkalommal hirdettiik meg a versenyt a 7-8.
osztalyosok és 27. alkalommal a 9-10. évfolyamosok szamara. Az 5. tablazat a torténelem
versenyek tanuloi résztvevdi adatait 0sszegzi az elmult tiz tanévbdl.
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5. tablazat: Orszagos torténelem tanulmanyi versenyek harom forduldjan részt vett tanulok
létszamai (f6), 2016/2017-es tanév — 2025/2026-0s tanév

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 2016

Versenyek neve 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026 | 2026

7-8. osztalyosok orszagos
torténelem versenye 3500 | 4100 | 3800 | 3500 | 2500 | 2700 | 2700 | 2500 | 3300 | 2918 | 31518
iskolai fordul6

7-8. osztalyosok orszagos
torténelem versenye 464 | 688 | 385 | 377 | 347 | 263 | 544 | 420 | 298 | 583 4369
megyei forduld

7-8. osztalyosok orszagos
torténelem versenye 25 22 21 18 22 18 20 20 20 23 209

orszdgos donto

Savaria orszagos torténelem
verseny 9-10. osztdlyosoknak | 3000 | 3050 | 3012 | 2856 | 1949 | 2153 | 2573 | 2834 | 2929 | 2834 | 27190
iskolai forduld

Savaria orszéagos torténelem
verseny 9-10. osztalyosoknak | 465 | 488 | 536 | 634 | 386 | 591 | 527 | 583 | 515 | 488 5213
megyei forduld

Savaria orszagos torténelem
verseny 9-10. osztalyosoknak 32 31 32 35 36 33 33 30 30 31 323

orszagos donté

Osszesen 7486 | 8379 | 7786 | 7420 | 5240 | 5758 | 6397 | 6387 | 7092 | 6877 | 68822

A versenyeken tul egyéb tehetséggondozo programokat is megvaldsitunk. 2023-t6l az altalanos
iskolas tanuldk palyavalasztasat segitve egyhetes Kisinas tdborokat szerveziink a VVas Megyei
Kereskedelmi és Iparkamaraval egylittmiikddve, 2024-t6] pedig német nyelvi napkozis
taborokat €s német szakkoroket is hirdetlink. Ezeken tul akkreditalt pedagdgus-tovabbképzést
is fejlesztettiink tehetséggondozés téméaban (Kreativitast mindenkinek! A tehetséggondozas
lehetéségei a koznevelés szinterein), illetve rovid képzéseket is hirdetlink a terlileten. Ezt a
sokszinli munkankat elismerve intézményiink Akkreditalt Kiemelt Tehetségpontként is
miitkodik, az els6 akkreditacio 2013-ban volt, 2018-ban és 2024-ben pedig megujitottuk azt.

A pedagogiai tajékoztatds szolgaltatasi tertleten kiemelten kezeljik, hogy a gyakorlo
pedagdgusokat naprakész informéaciokkal lassuk el. Ennek érdekében 2016-ban egy jol
strukturalt, felhasznélébarat, rendszeresen — U tartalmakkal, eseményekkel, hirekkel,
galériakkal — boéviilé 0j intézményi honlapot (srpszkk.hu) és Uj intézményi facebook oldalt
inditottunk. Azota mindkét feliileten minden fontos minket érint6 informaciot megosztunk,
illetve a koznevelést érintd fontos témakban is probaljuk tdjékoztatni a pedagdgusokat. A
pedagbgusok oOnképzésének segitése érdekében rendszeresen végzink szaksajtofigyelést,
tovabba tematikus bibliografiakat is készitlink egy-egy pedagogiai tertiletrdl, témarol.

2019-ben elinditottuk a Vas megyei pedagdgiai jo gyakorlat cimii online tanulmanykotet-
sorozatunkat, melynek keretében minden évben egy ISBN szammal ellatott kotetet jelentetiink
meg egy-egy pedagdgiai terlilethez kapcsolodva. A kotetekben Vas megyei 6vodapedagdgusok,
tanitok, tanarok ¢€s szakképzésben oktatok mutathatjak be a sajat jo gyakorlataikat, melyekbdl
a tobbi gyakorlo pedagogus is tud tanulni, inspiralédni.
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Eddig a kovetkezd kotetek jelentek meg a sorozat keretében az igazgatohelyettesem és a sajat
szerkesztésemben:

= 2019: Benedek Elektdl Horn Mici teadélutanjaig.
Vas megyei iskolai konyvtéri jo gyakorlatok az olvasés dsztonzésére. 125 p.
= 2020: Egyiittmiikddés a gondolkodasban, egyiittmiikodés a fejlesztésben.
Vas megyei gyogypedagogiai j6 gyakorlatok a gyermekek fejlodése érdekében. 144 p.
= 2021: Kitarul az évoda kapuja.
Ovodapedagdgiai jo gyakorlatok megyén innen és tul. 170 p.
= 2022: Online terben.
Pedagogiai j6 gyakorlatok a digitalis tanitas soran. 165 p.
= 2023: Vasi zold iskolak, zold taborok, zold médszerek.
Pedagogiai jo gyakorlatok a kornyezeti nevelés, a fenntarthatosagra nevelés lehetdségeirdl. 275 p.
= 2024: Elethosszig egészségesen és aktivan.
Pedagdgiai jo gyakorlatok a testnevelés-tanitas és a mozgasra nevelés lehetéségeirdl. 175 p.
= 2025: Aranyhajszélak a nevelésben.
Mivészetpedagogiai tapasztalatok és jo gyakorlatok a komplex személyiségfejlesztés
szolgalataban. 181 p.

A lemorzsolddassal veszélyeztetett tanulok tAmogatésa, a korai iskolaelhagyas csokkentése
érdekében az elmult években foként egy nagy orszagos projektben (EFOP-3.1.2. Mindenki
Iskolaja) dolgoztunk, melyet a kés6ébbiekben mutatok be roviden. Ezen tal rendelkezlink egy
kimondottan az iskolai lemorzsolodas csokkentésére fokuszalé tovabbképzéssel
(Iskolaelhagyés csokkentése pozitiv, preventiv pszicholdgiai szemlélettel), illetve szamos olyan
akkreditalt pedagdgus-tovabbképzéssel, rovid képzéssel, melyek kodzvetetten segitik a
pedagogusok mindennapi oktat6-nevel6 munkajat ezen a téren. A lemorzsolddas megelézését
segitik azok a korabbiakban mar emlitett, a mérési-értékelési szolgaltatdsokhoz kapcsol6do
munkaink, feladatbankjaink is, melyek a lassabban halad6 didkok képességeinek, tanulasanak
fejlesztésére iranyulnak. Az elmult években az is el6fordult a szolgaltatasi teriileten, hogy egy
olyan iskola, ahol magas a hatranyos helyzetli tanulok aranya és jelentds probléma a
lemorzsolodas, négy tanéves komplex fejlesztést kért tolink, melynek keretében minden
félevben legalabb egy pedagdgusoknak szOl6 képzést és/vagy tanuldknak sz616
tanuldsmaddszertani tréninget valdsitottunk, valositunk meg.

A tanuldk tajékoztatasa soran a legfontosabb feladatunknak az iskola- és palyavalasztasukkal
kapcsolatos informacidnyujtast, tamogatéast tartottuk, tartjuk, melyet t6bb formaban valdsitunk
meg. A Palyaorientacio a koznevelésben cimii tovabbképzésiinket rendszeresen hirdetjiik, mint
ahogy miihelymunkakat, kihelyezett nevelési értekezleteket is szerveziink a témaban. A
tertileten egyiittmikodink a Vas Megyei Kereskedelmi és Iparkamaraval, és aktiv szerepet
vallalunk a kamara altal 6sszefogott Vas Megyei Palyaorientacios Munkacsoportban, melynek
intézményiink is tagja 2017 6ta. A kamaraval néhany éve inditott nyari napkozis
palyaorientacids taborunkat minden évben megszervezziik egy vagy két turnusban.

A szaktanacsadas, tantargygondozas szolgaltatasi terlileten az elmult években elsésorban a
szaktanacsado mesterpedagogusként dolgozé — azéta nyugdijas, illetve nyugdijazas elétt allo —
munkatarsaink végeztek feladatokat két, hianyteriiletnek minésiil6 témaban, a mérés-éertékelés
és az iskolai konyvtari munka tertletén. Emellett hat, kiemelt tamogatast igénylé pedagdgus
célcsoportnak — 1. palyakezdé 6vodapedagdgusok, 2. palyakezdd tanitok és tanarok, 3.
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mindsiilé 6vodapedagogusok, 4. 6vodavezetdk, 5. fejleszté pedagogusok, 6. tehetséggondozo

pedagogusok —  mithelymunka-sorozatokat fejlesztettiink, melyeket évente 3-6
mithelymunkaval valésitunk meg.
A tanlgy-igazgatdsi  szolgéltatds  korében — foként  elektronikus  jogszabalyi

informacioszolgaltatast végzink, valamint egyedi igény esetén tanacsaddi és konzultécids
tevékenyseget is folytatunk, példaul intézményi dnértékelés, portfolio-készités témaban.

A szombathelyi pedagdgusképzés tamogatasa, 2016-2021

Az ELTE SRPSZKK Fels6oktatasi és Kutatasi Intézményegységének egyik kiemelt feladata
volt 2016 és 2021 kozott a tanari gyakorlati képzés szervezése Szombathelyen, kiilondsen az
Osszefliggd egyéni gyakorlattal kapcsolatos feladatok ellatasa. Ezen gyakorlatok szervezése
mellett a masik két tanari gyakorlat (szakteruleti gyakorlat, k6z6sségi pedagdgiai gyakorlat)
esetében koordinalo, 6sszekotod feladatot végeztiink, foként a szaktanszékek és a Bolyai Janos
Gyakorlo Altalanos Iskola és Gimnazium kozott. Mindezek soran szoros kapcsolatot
alakitottunk ki a hallgatokkal, a mentorokkal, a gyakorlatvezet6 tandrokkal ¢és a
partnerintézményekkel. 2016 6ta 134 iskolaval kotottiink egytittmiikodési megallapodast foként
a nyugat-dunantuli régié harom megyéjében. A gyakorlatok szervezése mellett ez az
intézmeényegyseg vett részt az alkalmassagi és zarovizsgak megvaldsitasaban is a szombathelyi
tanarképzésben. A 2016-2021 kozotti idOszak tanari gyakorlatainak, alkalmassagi és
zarovizsgainak szervezésével kapcsolatos adatokat a 6. tablazat mutatja be.

6. tAblazat: Tanari gyakorlatok, zardvizsgak és alkalmassagi vizsgak szervezése, 2016-2021

Hallgatok szdma Hallgatok Hallgatok Hallgatok Felvételizok
szakteruleti szdma szdma szdma szama
gyakorlaton szakteruleti osszefiiggo tanari tanéri

Ev Bolyai gyakorld gyakorlaton gyakorlaton zardvizsgan alkalmassagi
iskolaban partner- partner- vizsgan
iskolakban iskolakban

(f6) (f6) (fo) (fo) (fo)

2016 n.a. n.a. 230 215 137
2017 n.a. n.a. 236 162 194
2018 124 80 313 129 205
2019 181 63 123 164 167
2020 99 77 107 67 172
2021 160 49 108 132 n.a.
2016-2021 564 269 1117 869 875

A Berzsenyi Daniel Pedagogusképzd Kozpont létrejotte utdn a fenti feladatokat mar az Uj
kdzpont vegzi, igy az ELTE SRPSZKK Fels6oktatasi ¢s Kutatasi Intézményegysége és az altala
végzett felsdoktatasi feladataink meg is sziintek 2021. jalius 31-én. Azota még tobb figyelmet
tudtunk szentelni a pedagogiai-szakmai szolgaltatasaink végzésére és a kdznevelési
fejlesztéseinkre, azaz tobb képzést tudunk megvalésitani, tobb tanulmanyi versenyt tudunk
szervezni, Uj programokat tudunk fejleszteni és elinditani.
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Hazai és nemzetkdzi palyazatokban valo részveétel, 2016-2026

Az SRPSZKK munkatérsai szamara a kutatasok és fejlesztések irdnyainak meghatarozasaban
Iényeges inspiraciot jelentenek a pedagogiai-szakmai szolgaltatasok és az azok soran gytijtott
tapasztalatok. A fejlesztések gyakran palyazati tevékenységek keretében valosulnak meg,
melyeket az eddigiekben részletezett alapfeladataink mellett folyamatosan vegzink. Az
intézmény torténetének masodik évtizedében harom nagy — egy hazai eés két nemzetkdzi —
tobbéves projektben, illetve egy kisebb egyéves hazai palyazatban dolgoztunk, dolgozunk, ami
sok munkat, de sok eredményt is jelentett, jelent mindannyiunk szdméra.

Az EFOP-3.1.2. Mindenki Iskol4ja 6téves projekt keretében — melynek 6 célja a koznevelés
modszertani megujitdsa orszagos szinten a végzettség nélkili iskolaelhagyas csokkentése
érdekében — az ELTE Regionalis Képzési Alkozpontjaként Vas, Zala, Veszprém és Gyo6r-
Moson-Sopron megye altalanos iskolaiban szerveztiink kihelyezett neveltestiileti szintii
tovabbképzéseket. 2018 és 2021 kdzott Vas megyében 35, Zala megyében 39, Gy6r-Moson-
Sopron megyében 64, Veszprém megyeben 45 altalanos iskolaban (6sszesen 183 iskolaban 231
képzési csoportban) szerveztink 11 féle tovabbképzést 67 képzd bevonasaval. Ezeken tul 5
altalanos iskola tobbéves komplex fejlesztésben, mentoralasban is részesult. A projektben
kiadott tanUsitvanyok magas szamat a 7. tablazat 0sszegzi. Jelenleg a palyazat fenntartasi
id6szaka zajlik, melynek keretében minden szemeszterben legalabb egy, a projektben fejlesztett
akkreditalt tovabbképzést valdsitunk meg a kdzpontunkban. Ez a palyazat azért is fontos volt
az intézményink életében, mert az ELTE integracio idején, a 2016/2017-es tanévben indult és
folyamatos kapcsolattartast igényelt 6t éven at az egyetem karaival, killénésen a palyazat
szakmai vezetését végz6 Pedagogiai és Pszichologiai Karral. Rendszeresek voltak a személyes
egyeztetések az ELTE PPK vezetdivel, oktatoival, akiktdl sokat tanultunk és akikkel jo szakmai
egyiittmiikddést alakitottunk ki.

7. tablazat: Pedagbgus-tovabbképzések megvalositasa
az EFOP 3.1.2 Mindenki iskolaja projektben, 2018-2021

Tanusitvanyok | Tanusitvanyok | Tanusitvanyok | Tanusitvanyok | TanUsitvanyok
szdma szdma szdma szdma szdma

E Vas Zala Gyér-Moson- Veszprém négy

Y ) ) ; \
megyében megyében Sopron megyében megyében
megyében dsszesen

(db) (db) (db) (db) (db)

2018 211 249 360 225 1045

2019 301 409 443 391 1544
2020 176 258 345 199 978
2021 105 155 302 232 794

2018-2021 793 1071 1450 1047 4361

30




A CODES (Competence-OrienteD Education for Elementery Schooling) AT-HU 074. sz.
osztrék-magyar Interreg projekt keretében 2018 és 2022 kozott, harom és fel éven &t négy
osztrék partnerrel (Bécsi Oktatasi lgazgatosag, Bécsi Pedagdgiai Foiskola, Burgenlandi
Pedagogiai Foéiskola, Burgenland Tartomany Oktatési Igazgatdsédga) dolgoztunk egyutt. A
projekt 6 deklaralt célja a hatarmenti régioban olyan — osztrdk és magyar oktatasi
intézményekbdl, informacios és tanacsadd kdzpontokbdl, a fenti projektpartnerekbdl, valamint
stratégiai partnerintézményekbdl felépiilo — halozat kialakitasa és olyan eszkdzok fejlesztése
volt, amelyek hatékonyan tudjak segiteni a 6-10 éves tanulok kompetenciafejlesztését. A
futamid6 alatt megvalosult a projektben tervezett timogato intézményi haldzat kialakitasa és
miikodtetése magyar tertileten, melynek keretében 3 informéciés és tanacsadd kozpont
(Sopronban, Szombathelyen és Nagykanizsan) kezdte meg miikodését és 49 altalanos iskola
kapcsolodott be a projekt tevékenységeibe Gyo6r-Moson-Sopron, Vas és Zala megyékben. A
munka 5 magyar stratégiai partner (Nagykanizsai, Sarvari, Soproni, Szombathelyi és
Zalaegerszegi Tankeruleti Kozpont) tamogatasaval folyt. A projekt keretében tébb mint 3000
valosagkozeli kompetenciafejleszt6 feladat készllt el négy kompetenciaterileten (szovegérteés,
matematika, természettudomany-technika, szocialis-interkulturalis kompetencia) az alsé
tagozat negy évfolyamara, tovabba témahetek forgatokonyvei és online jatékok is készultek. A
palyazatban kialakitasra kerult az iskolak, pedagdgusok tAmogatasahoz tervezett tovabbképzési
portfolio, és a projekt futamideje alatt 6sszesen 43 tovabbképzés, mithelymunka valosult meg
464 pedagdgus részvételével. Ezen tal az osztrak pedagdgusok szdmara 4 jelenléti és 2 online
(a pandémia miatt) hospitalast is szerveztiink a partneriskolainkban. Jelenleg a péalyazat
fenntartdsi iddszaka zajlik, melynek keretében minden szemeszterben legaldbb egy,
eszkdzbemutatoval szinesitett mithelymunkat szerveziink egy kivalasztott Vas megyei altalanos
iskolaban.

A CODES projektben kialakitott j6 szakmai kapcsolatokra is épitve 2024-ben elinditottuk a
Bounce Back — Fenntarthatdé program kidolgozésa az életvezetési készségek fejlesztésére az
altalanos iskola also ¢€s fels6é tagozatan az osztrak-magyar hatar menti régidban cimi Interreg
projektiink megval6sitasat. A haroméves projekt a CODES projekt folytatasa, szintén a
kompetenciafejlesztés all a kozéppontban, elsésorban az életvezetési, a szocialis és az érzelmi
kompetenciak fejlesztéese az altalanos iskola 3-8. évfolyaman. A munka harom osztrak
partnerrel (Bécsi Oktatasi lgazgatosag, Burgenlandi Pedagogiai Foéiskola, Burgenland
Tartomany Oktatasi Igazgatosaga) €és egy magyar partnerrel (Soproni Egyetem Benedek Elek
Pedagdgiai Kar) folyik. Az ELTE SRPSZKK Zala és Vas megyeben nyolc partneriskolaval
dolgozik egyutt, tanari kézikdnyveket dolgozunk ki a 3-8. évfolyamra, az életvezetéssel
kapcsolatos hat témaban (6nismeret, kozosségfejlesztés, kommunikacio, tanulasmaddszertan,
digitalis szOvegértés, palyaorientacio), tovabba képzéseket, tréningeket, tajékoztatokat tartunk
pedagogusoknak, tanuldknak és sziiloknek. 2025-ben 28 pedagdgusnak szol6 kepzést
szerveztik 448 résztvevovel, 24 tanuldi tréninget valdsitottunk meg 461 didknak, tovabba 7
sziil6i tajékoztatot tartottunk 108 fonek. A célunk az, hogy a palydzatban véallalt minden
indikatort és feladatot mindharom munkacsoportban — 1. életvezetési pedagdgiai program
kidolgozésa, 2. eszkozfejlesztés soran tanari kézikonyvek készitése a 3-8. évfolyamra, 3.
képzések es programok megvaldsitasa pedagogusok, tanulok és sziilok szamara — teljesiteni
tudjunk a projekt végéig, 2027. januar 31-ig.
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Az osztrdk és a magyar projektpartnerekkel kdzdsen tervezzik a Bounce Back projekt
folytatasat 2027-ben, 2028-ban és 2029-ben Bouncing Forward cimmel, szintén az altalanos
iskolasok életvezetési képességeinek, szocialis és érzelmi készségeinek fejlesztésére
fokuszalva. Jelenleg az els6 egyeztetések folynak a palyazat beadasaval, a palyazati anyag
elkészitésével kapcsolatban. Jelent6s szakmai sikeriinknek gondolom, hogy — ha az els6
osztrdk-magyar projektiink elékészitési, tervezési idészakat is figyelembe vesszik — az elmalt
tiz évben folyamatos szakmai kapcsolatban allunk osztrdk szakmai szervezetekkel és
felsdoktatasi intézményekkel. Oriilok annak, hogy a projektek keretében eljuthattunk nemcsak
a Bécsi és az Eisenstadti Pedagogiai Foiskolara, hanem finn altalanos iskolakba, a Kelet-
Finnorszagi Egyetemre Joensuuban, a Helsinki Kozponti Kényvtarba, az Oodiba, tovabba a
Ziirichi Pedagodgiai Foiskolara és a Ziirichi Egyetemre is.

2024-ben Holokauszt 80 emlékévhez kapcsoldéddan valdsitottunk meg egy egyéves projektet,
melynek alapja az a felvetés volt, hogy a holokauszt globalis és magyar torténései sokszor
feldolgozasra kertiltek, de fontosnak tartottuk, hogy azokhoz is eljusson, akik majd a
tansagtevok eltlinése utan is tovabb tudjak adni az lizenetiiket. Projektiinkben ezért els6sorban
a 5-18 éveseket szerettlik volna megcélozni programjainkkal, de térségiink valamennyi
korosztalyat megszolitottuk. 16 programon, felhivason 914 {6 vett részt az dvodastol a
nyugdijasig, a tanuldtol a pedagogusig és a téma irant érdeklédéig. Az Ovodasok szamara
érzékenyitd foglalkozédsokat tartottunk, az altaldnos és a kozépiskolai tanuloknak kétfordulos
vetélked6t, rendhagyd tandrdkat, szinhdzlatogatasokat, képzOmiivészeti palyazatot
szerveztliink, a nyugdijasoknak eldadast hirdettiink. Ezeken tul tudomédnyos konferencidt is
szerveztlink neves el6adokkal, holokauszt-kutatokkal. Az elhangzott eléadasokat szerkesztett
formaban (A mult iizenete a jovének. Tanulmanykdotet a Holokauszt 80 emlékév alkalmabol
cimmel) elérhet6vé tettiik online, ISBN szammal ellatott kotetben.

Tanulmanyomban az ELTE SRPSZKK-ban az elmdlt tiz évben végzett munkank bemutatasara
tettem kisérletet, melyet tobb adatsorral is probaltam érzékeltetni. Az adatok mdogott tébb
tizezer pedagogus résztvevo van, akik a szakmai programjainkon, képzéseinken részt vettek.
Remeljik, talinyomé tobbségik Uj ismeretekkel, hasznos tudassal, motivaltan tavozott toliink.
Mint ahogy abban is bizunk, hogy a versenyeinken, tehetséggondoz6 programjainkon részt vett
tobb ezer tanuld is sikerélményekkel, j6 érzésekkel ment haza a kdzpontunkbdl.

Az adatok mogott természetesen jelen van tobb mint széz képzd, fejlesztd is, tovabba az ELTE
SRPSZKK sziik munkatarsi csapata, akik mindig magas szinvonalu, lelkiismeretes munkéra
torekednek, amit itt is szeretnék megkdszonni nekik. Folytatjuk a munkat az intézményink
eletenek harmadik évtizedében is!
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Németh Krisztina:

Az 6vodai nevelés kulcskérdései a 21. szazadban

Bevezetés

A 21. szdzad gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis valtozasai alapvet6en 0j kihivasok elé allitjak
a nevelési rendszereket, ezen bellll az 6vodapedagdgiat is. A csaladi strukturak atalakulasa, a
felgyorsult életmdd, valamint a digitalis-technoldgiai kdrnyezet egyre kordbbi megjelenése a
gyermekek mindennapjaiban Gj pedagdgiai értelmezési keretek kialakitasat teszi sziikségesse.
A koragyermekkori nevelés jelentdsége az elmult évtizedekben felértékel6dott, amit nemcsak
a nemzetkozi kutatdsok, hanem a hazai szakmai diskurzus is egyértelmiien alatdmaszt. A korai
¢letszakaszban szerzett tapasztalatok meghataroz6 modon befolyasoljak a gyermekek késobbi
tanuldsi tjat, szocialis beilleszkedését €s pszichés jollétét, mikozben a gyermekeket érd érzelmi
¢s mentalis hatasok intenzitdsa is novekvo tendenciat mutat.

A korszeri fejlodéselméleti megkozelitések alapjan a gyermek fejlédése nem tekinthetd izolalt,
linearis folyamatnak, hanem egy komplex, tobbszintii €¢s kolcsonhatasokon alapuld rendszerben
értelmezhetd. A biologiai adottsagok, a csaladi hattér, az intézményi kOrnyezet, valamint a
tagabb tarsadalmi és kulturalis tényezok egyiittesen alakitjak a fejlodési palyat (Danis, Farkas
és Oates, 2011). Ebben a rendszerben a gyermek nem passziv befogado, hanem aktiv alakitéja
sajat fejlodési kornyezetének.

Az 6vodai nevelés ebben a komplex hatésrendszerben kiemelt szerepet tolt be. Az 6voda
egyszerre biztositja a gyermek szamara az érzelmi biztonsagot nyujto kozosségi teret, a jatékra
¢épiil6 tanulas lehetségét, valamint a szocidlis €s kognitiv kompetencidk fejlédésének alapjat.
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja hangstlyozza, hogy az dvodai nevelés a gyermek
egyéni sziikségleteire, ¢életkori sajatossagaira és fejlodési ilitemére épiild, komplex
személyiségfejlesztd folyamat (363/2012. [XI11. 17.] Korm. rendelet).

A jelen iras arra véallalkozik, hogy attekintse az 6vodai nevelés legfontosabb, aktualis kérdeseit
a modern fejlédéselméletek tiikrében, kiilonds tekintettel a gyermek fejlédésének
rendszerszemléletli értelmezésére, az egyéni fejlodési utak sokféleségére, valamint a
pedagogiai gyakorlatot meghatarozé alapelvekre. A vizsgalat kdzéppontjaban az a kérdés all,
hogy miként értelmezhetd az dvodapedagogia szerepe egy olyan valtozd vilagban, ahol a
gyermek fejlédését egyre Osszetettebb hatasrendszer formalja. A tanulmany utolsé fejezete azt
is bemutatja, hogy az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltatd és Kutatdé Kdzpont
hogyan tdmogatja az Ovodapedagogusok mindennapi pedagdgiai munkajat a gyermekek
fejlodésének segitése érdekében.
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Németh Krisztina: Az 6vodai nevelés kulcskérdései a 21. szazadban

1. A gyermekkép pedagdgiai értelmezése

Az 6vodai nevelés egyik legalapvetobb kérdése a gyermekrdl alkotott pedagogiai kép. Minden
nevelési gyakorlat mélyén ott rejlik valamilyen kimondott vagy kimondatlan gyermekkép,
amely meghatarozza, hogy a pedagdgus miként viszonyul a gyermekhez, hogyan értelmezi
fejlodését és milyen nevelési célokat fogalmaz meg. A korszerli pedagogiai gondolkodas a
gyermeket nem hidnyokkal rendelkezd, ,,formalasra vard” 1ényként, hanem aktiv, kompetens,
sajat fejlodési ritmussal és belsd er6forrasokkal rendelkez6 személyként értelmezi.

A konstruktivista pedagogia képvisel6i hangstlyozzak, hogy a tudas nem egyszeriien atadhato,
hanem a gyermek sajat tapasztalataira, élményeire és eldzetes tudasara épitve szervezodik.
Nahalka Istvan szerint a tanuléds aktiv jelentésalkotasi folyamat, amelyben a gyermek nem
passziv befogado, hanem sajat tudasanak épitéje (Nahalka, 2002, 2013). Ez a gondolat
kiléndsen fontos az Ovodai nevelésben, ahol a tanulas természetes médon, a jatékban, a
mozgéasban, az utdnzasban és a tarsas kapcsolatokban valdsul meg.

A gyermekkép értelmezése szoros kapcsolatban all a gyermekkorhoz valé viszony torténeti
valtozasaival is. Pukanszky Béla kiemeli, hogy a gyermekrdl alkotott tarsadalmi és pedagdgiai
kép koronként valtozott, s a modern pedagdgia egyik legjelentésebb hozadéka éppen az volt,
hogy a gyermekkort sajatos, onértékkel bird életszakaszként kezdte értelmezni (Pukanszky,
2001). Ez a szemlélet az 6vodai nevelésben kilondsen fontos, hiszen az 6voda akkor tudja
betolteni valddi szerepét, ha nem egy késObbi intézményi szakasz el0szobdjaként tekint
Oonmagara, hanem a gyermek jelen idejl szlikségleteire, élményeire és fejlodési sajatossagaira
figyel.

A gyermekkép korszerli értelmezéséhez szorosan kapcsolodik a neuropedagdgiai megkozelités
is. Varga Laszlo szerint a gyermek fejlddése nem magyardzhatd pusztan genetikai
meghatarozottsaggal, mivel a korai kornyezeti hatasok, a tapasztalatok, a kapcsolatok és az
érzelmi élmények kozvetleniil formaljak a fejlddd idegrendszert. A gyermeki elme ,,vilagra
nyilé ablak”, amely a korai években rendkiviili nyitottsaggal reagal a kornyezetre, s ez a
nyitottsag egyszerre jelent lehetdséget és felelosséget a nevelés szamara (Varga, 2019). E
szemlélet megerdsiti azt a pedagogiai allaspontot, hogy a gyermeket nem gyorsitando
teljesitményegységként, hanem fejlodod, érzékeny, kapcsolatokban formalodéd személyként kell
szemlélni.
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2. A koragyermekkori fejlodés pedagogiai és neuropedagogiai megkozelitése

A koragyermekkori fejlodés sajatossagainak megértése nélkilozhetetlen az 6vodai nevelés
pedagbgiai értelmezéséhez. Az 6vodaskor olyan intenziv fejlédési iddszak, amelyben a
kognitiv, érzelmi, szocidlis és mozgasos folyamatok nem kilonilnek el egymastdl, hanem
szoros kolcsonhatasban formalodnak. A fejlédés ezért nem irhatd le egymastol elszigetelt
részteriiletek mentén, hanem komplex, egymasra hato rendszerként értelmezhetd.

A pszicholdgiai és pedagogiai szakirodalom egyarant hangsulyozza, hogy a korai életszakasz
tapasztalatai alapvetoen befolyasoljak a késObbi tanuldsi mintdzatokat, a tarsas viselkedést és
az onszabdlyozéasi folyamatokat. Ranschburg Jené szerint a gyermek fejlédésének egyik
legfontosabb feltétele a szeretetteljes, elfogadd kornyezet, amelyben a gyermek biztonsagban
érezheti magat, és lehetdséget kap sajat képességeinek kiprobalasara (Ranschburg, 2001). A
korai tapasztalatok igy nemcsak pszichés, hanem idegrendszeri szinten is maradandé nyomot
hagynak.

Ebben az 0Osszefliiggésben kiilonds jelent6séget kap Varga Laszlo neuropedagogiai
megkdzelitése. Varga ramutat arra, hogy a kisgyermekkori agykutatas eredményei vilagossa
tették: a fejlodd idegrendszer rendkiviili plaszticitassal rendelkezik, kiilondsen az élet elsd
éveiben. Az elsO nyolc év olyan szenzitiv id6szak, amelyben az idegrendszer fejlodése fokozott
érzékenységgel reagdl a kornyezeti ingerekre, a kapcsolatok mindségére és az érzelmi
tapasztalatokra (Varga, 2015). A korai évek tehat nem pusztan gyors fejlodési szakaszt
jelentenek, hanem a késObbi képességek, viselkedésmddok €s tanuléasi utak megalapozasanak
meghatarozé periddusat.

A neuropedagogiai szemlélet egyik alapvetd tétele, hogy a kognitiv, emocionalis és szocidlis
fejlédés nem valaszthato el egymastol. A fejlodés ,,alaptol felfelé” épiil, vagyis a stabil érzelmi
és kapcsolati alapok hianyaban a kés6bbi, Osszetettebb miikodések seriilékenyebbé valnak. A
toxikus stressz ezzel szemben kedvezOtleniil befolydsolhatja a fejlédé agyi struktirékat,
gyengitheti az idegi kapcsolodasok szervezddését, €s hosszabb tavon tanulési, viselkedési,
valamint mentélis nehézségekhez vezethet (Shonkoff és Phillips, 2000; Varga, 2015). Mindez
pedagogiai szemponthol azt jelenti, hogy a kisgyermeknevelésben az érzelmi biztonsag, a stabil
kotddések és az ingergazdag, tdimogatd kornyezet nem kiegészitd tényezok, hanem a fejlodés
alapvetd feltételei.

Ebben az értelmezési keretben a jaték szerepe is sajatos megvilagitasba keriil. Ovodéaskorban a
gyermek a jaték soran nem csupan oromteli tevékenységet végez, hanem tapasztalatokat szerez,
szerepeket probal ki, feldolgozza élményeit és kapcsolatba 1ép tarsaival. A jaték igy a fejlodés
integralt kzege, amely egyidejlileg tamogatja a megismerést, az érzelmi feldolgozast és a tarsas
tanulast. Varga gondolatmenete ezen a ponton szervesen kapcsolodik a korszerti pedagogiai
felfogashoz: kisgyermekkorban a tanulas nem elsésorban direkt instrukciok révén, hanem
¢lményszert, érzelmileg atszott, kapcesolatokba agyazott tapasztalatokon keresztiil valosul meg.
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A neuropedagdgiai megkozelités az dvodapedagogus szerepét is Uj megvilagitasba helyezi. Ha
a gyermek fejlédése ilyen érzékenyen reagal a korai kornyezetre, akkor a kisgyermekekkel
foglalkozo szakemberek munkaja stratégiai jelent0ségii. Az 6vodapedagdgus nem pusztan a
tevékenységek szervezdje vagy iranyitdja, hanem olyan szakember, aki jelenlétével,
kommunik&cidjaval, érzelmi odafordulasaval és pedagogiai dontéseivel kozvetlenil alakitja a
fejlodés feltételeit (Varga, 2015). Ebbél kovetkezben az 6vodai nevelés nem periférikus, hanem
alapozo jelentdségii pedagogiai teriilet.

3. Brunszvik Teréz 6roksége és a magyar évodapedagdgiai hagyomany

A koragyermekkori fejlodés ilyen komplex értelmezése torténeti gyokerekkel is rendelkezik a
magyar pedagogiai gondolkodasban. A magyar 6vodai nevelés alapjai szorosan kapcsolodnak
Brunszvik Teréz munkassagahoz, aki pedagogiai szemléletével megellegezte szamos, ma is
érvényes nevelési elv megjelenését.

Pedagogiai jelentésége nem csupan intézménytorténeti értelemben meghatarozo, hanem abban
a szemléletben is, amelyet a gyermekrdl, a nevelésrdl és a korai életszakasz fontossagarol
képviselt. Gondolkodasanak kézéppontjaban a gyermek mint fejlodé személyiség allt, akinek
nevelése szeretetteljes, gondoskod6 és biztonsagos kornyezetet igényel.

A brunszviki 6rokség kiilonosen azért jelentds a 21. szazadi 6vodapedagogia szamara, mert
olyan alapelveket fogalmaz meg, amelyek ma is meghatarozéak. llyen a gyermekkozpontusag,
a fokozatossag elve, a jaték szerepének elismerése, valamint a neveld személyiségének kiemelt
jelentdsége. Brunszvik nem a gyermek teljesitményét, hanem fejlédési sziikségleteit helyezte a
kdzéppontba, ezzel olyan pedagogiai iranyt jelolve ki, amely szemléleti szinten 6sszhangba
hozhaté a mai inkluziv, kapcsolatorientalt és érzelmi biztonsadgot hangsulyozd pedagogiali
megkdzelitésekkel (Varga és Németh, 2025).

Pukénszky Béla munkai ravilagitanak arra, hogy a gyermekkor pedagdgiai értelmezésének
alakuléasa szorosan 6sszefonodik azokkal a torténeti torekvésekkel, amelyek a gyermeket 6nall6
fejlodési torvényekkel rendelkezé személyiségként kezdték értelmezni (Pukanszky, 2001).
Ebben az Osszefliggésben Brunszvik oroksége nem pusztan torténeti emlék, hanem olyan
szemléleti alap, amely a jelen pedagdgiai gondolkodasaban is tovabb él.

A brunszviki pedagogiai szemlélet és a neuropedagdgiai megkozelités kozott is felfedezhetok
parhuzamok. Bar Brunszvik nem idegtudomanyi fogalomrendszerben gondolkodott,
pedagogiai intuicidja mégis azt az alapelvet kozvetitette, hogy a gyermek fejlédéséhez
szeretetteljes, gazdag és biztonsagos kornyezet sziikséges. A modern neuropedagogiai
megkdzelités ezt a szemléletet tudomanyos keretbe helyezi, amikor hangsulyozza a korai évek
meghatarozo jelent0ségét, valamint a kornyezeti hatasok szerepét a fejlédo idegrendszer
alakulasaban (Varga, 2015). A két megkdzelités igy nem kdzvetlenil, hanem szemléleti szinten
kapcsolodik egymashoz.
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4. Erzelmi biztonsag mint fejlodési alapfeltétel

Az érzelmi biztonsdg az dvodai nevelés egyik legalapvetobb feltétele. Nem csupan jolléti
kategoria, hanem a fejlodés, a tanulas €s a kdzosségi részvétel meghatarozo alapja. Az dvodas
gyermek szamara a vilag els6sorban kapcsolatokon keresztiil szervezodik: az, hogy miként éli
meg 6nmagat, mennyire mer kezdeményezni, eés milyen médon képes kapcsoldédni masokhoz,
jelentds mértékben fligg attdl, mennyire érzi magat biztonsagban.

Vekerdy Tamas hangsulyozza, hogy a kisgyermekkori fejlodés elsddlegesen érzelmi alapokon
nyugszik. A gyermek kivancsisaga, tanulasi motivacioja és dnbizalma csak stabil, elfogado és
szeretetteljes kdrnyezetben bontakozhat ki (Vekerdy, 2010). Az érzelmi biztonsag igy nem
kiegészito feltétel, hanem a fejlodés alapstrukturaja.

Ezt a megkozelitést erdsiti a neuropedagogiai szemlélet is. Varga L&szlé hangsilyozza, hogy a
korai kotodések, az érzelmi tapasztalatok és a tarsas kapcsolatok kdzvetleniil befolyésoljak a
fejl6do idegrendszert. A biztonsagot ny(jtd kapcsolatrendszer és az ingergazdag kdrnyezet nem
csupan kedvez6 pedagogiai feltétel, hanem az idegrendszeri fejlodés alapja is (Varga, 2015).
Az érzelmi biztonsag tehat egyszerre pszicholdgiai, biologiai és pedagogiai jelentdséggel bird
tényezo.

Az dvodai érzelmi biztonsag egyik legfontosabb hordozoja a pedagdgus és a gyermek kdzotti
kapcsolat. A pedagdgus ebben az életkorban nem pusztan szakember, hanem érzelmi tdmasz,
modell és kapcsolati referenciapont. Jelenlétének mindsége, kommunikacidja, reakcioi és
kovetkezetessége alapvetben befolyasoljak, hogy a gyermek az 6vodat biztonsagos kdzegként
éli-e meg.

Az érzelmi biztonsag masik meghatarozo szintere a kozosség. Mérei Ferenc ramutatott arra,
hogy a kozdsségi élmények €s a csoporton beliili kapcsolatok alapvetd szerepet jatszanak a
személyiség fejlodésében (Mérei, 2006). Az 6vodai csoportban a gyermek nemcsak tarsas
készségeket sajatit el, hanem ©nmagardl is tapasztalatokat szerez: megtapasztalja az
elfogadottsagot, a jelentdség érzését és a kapcsolddas lehetoségét. Az érzelmileg biztonsagos
kozosség ezért a fejlodés egyik legerdsebb tamogato kozege.
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5. Pedagogiai kommunikécio, empatia és bizalom

Az érzelmi biztonsag megteremtése és fenntartdsa szorosan Osszefligg a pedagdgiai
kommunikaci6 mindségével. Az Ovodai nevelésben a kommunikdci® nem pusztan
informaciokozlés, hanem alapvetden kapcsolati és nevelési folyamat, amelyen keresztiil a
A pedagdgiai kommunikacié igy nem semleges kozvetitd kozeg, hanem a nevelési hatasok
egyik legfontosabb hordozoja.

A pedagdgus megszolitasai, visszajelzesei és reakcioi a gyermek szamara érzelmi jelentéssel
birnak. A kommunikacié mindsége kozvetleniil befolyasolja az Onkép alakulasat és a
biztonsdgérzet stabilitasat. Ebben a folyamatban az empétia kiemelt szerepet jatszik. Az
empatikus pedagogus képes érzékenyen reagalni a gyermek aktuélis allapotara, értelmezni
annak verbalis és nonverbalis jelzéseit, és olyan médon valaszolni, amely erdsiti a kapcsolodast
¢s a biztonsagélményt. A kisgyermekkori fejlédés szempontjabol kiildndsen meghatarozo, hogy
a gyermek milyen érzelmi visszajelzéseket kap kornyezetétdl, hiszen ezek alapozzdk meg
onértékeléseét és tarsas viselkedését (Ranschburg, 2001).

Vekerdy Tamés hangsulyozza, hogy a kisgyermek szdmara a kommunikacié minden esetben
érzelmi kontextusban értelmezddik: a gyermek nem elsésorban a kimondott tartalomra, hanem
a hanghordozasra, a gesztusokra és a kapcsolati viszony mindségére reagal. A pedagdgus
kommuniké&cidja igy nem csupan informaciot kdzvetit, hanem érzelmi biztonsagot teremt vagy
éppen bizonytalansagot erésit (Vekerdy, 2010).

A 21. szazadi gyermekkor megvaltozott kontextusaban az empdtia jelentdsége tovabb
novekszik. A gyermekek korében egyre gyakrabban jelennek meg figyelmi nehézségek,
érzelmi bizonytalansagok és szorongasos reakcidk, amelyek fokozott pedagogiai érzékenységet
igényelnek. Ebben a helyzetben a pedagdgus kommunikéacidja stabilizalo szerepet tolthet be,
hozzajarulva a gyermek érzelmi szabalyozasanak tamogatasahoz.

A pedagbgiai kommunikacié masik kulcsfogalma a bizalom. A gyermek 06nalléséaga,
kezdeményezOkészsége €és tanuldsi aktivitdsa csak akkor bontakozhat ki, ha kapcsolataiban
kiszamithatosagot és elfogadast él meg. A bizalom nem spontdn médon alakul ki, hanem
kovetkezetes pedagodgiai jelenlét, hiteles kommunikacio és érzelmi biztonsagot nyujto
interakcidk eredményekeént épil fel.

A bizalom jelentdsége tilmutat a pedagogus-gyermek kapcsolaton. Meghatarozo szerepet
jatszik a csalad és az intézmény egyiittmiikddésében is: a nyitott, partneri és egyiittmiikodo
intézményi miikddés kozvetetten erdsiti a gyermek biztonsagérzetét és hozzajarul a nevelési
folyamat koherenciajahoz. A fejlédés 6kologiai megkdzelitése szerint a gyermek fejlodése a
kiilonbozd rendszerek kozotti kapcsolatok mindségétdl is fiigg, igy a csalad és az intézmény
kozotti egytittmiikodés kulcsfontossagu tényez6 (Bronfenbrenner, 1979; Danis, Farkas es
Oates, 2011).
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6. Csalad, intézmény és kapcsolatrendszerek

Az dvodai nevelés nem értelmezhetd a csaladi kontextustol fiiggetleniil. A gyermek fejlédése
olyan komplex kapcsolati haléban zajlik, amelyben a csalad, az 6voda, a kortarscsoport és a
tdgabb tarsadalmi kdrnyezet egyardnt meghatarozd szerepet jatszik. Urie Bronfenbrenner
okoldgiai modellje szerint a fejlédés egymadssal kolcsonhatdsban 4ll6 rendszerekben
formalodik, és azt nem pusztdn az egyéni adottsdgok, hanem a koérnyezet mindsége és a
rendszerek kozotti kapcsolatok jellege is alapvet6en befolyasolja (Bronfenbrenner, 1979,
1994). Ebben az értelmezési keretben a kapcsolatok nem hattértényezdk, hanem a fejlédés aktiv
alakitoi.

Az 6voda és a csalad kozotti kapcsolat kildndsen meghataroz6. A partnerség, a kolcsonos
bizalom, a rendszeres és hiteles kommunikacid, valamint a gyermek fejlodésére iranyul6 kozos
reflexié mind hozzajarulnak a nevelési folyamat eredményességéhez. Az egyittmiikodés ebben
az értelemben nem egyoldalt informéacioatadas, hanem kozos ertelmezési keretek kialakitasa,
amelyben a csalad és az intézmeény egymas szovetségeseivé valhatnak.

A kapcsolatrendszerek mindsége ugyanakkor tilmutat a szervezeti miikodésen, és mélyebb
fejlodéslélektani jelentéséggel bir. Varga Laszlo hangsulyozza, hogy a gyermeki agy
alapvetden szocidbilis természetll, igy a korai kapcsolatok mindsége kdzvetleniil befolyasolja
az idegrendszeri fejlodést (Varga, 2015). A gyermek tehat nem elszigetelten fejlodik, hanem
kapcsolatokban, amelyek egyszerre pedagogiai €s bioldgiai jelentdséggel birnak.

Ebbdl kovetkezden az 6vodai nevelés egyik kulcsfeladata nem pusztan a gyermek fejlesztése,
hanem a koriilotte miikodo kapcesolati halo tudatos alakitasa. A pedagogus ebben a folyamatban
kozvetitd szerepet tolt be: hidat képez a csalad és az intézmény kozott, mikdzben olyan
tamogato kapcsolati kozeget teremt, amely eldsegiti a gyermek harmonikus fejlédését.

7. Intézményi kultira és szakmai felelosség

A kapcsolatrendszerek pedagogiai jelentdsége intézményi szinten az évodai kultrdban valik
megragadhatdva. Az intézményi kultira nem csupan szervezeti miikodés vagy adminisztrativ
keret, hanem az a mélyebb értékrend, kapcsolati mintdzat és szakmai légkor, amely a
mindennapi pedagogiai dontések hatterében all. Edgar Schein ezt a ,,lathatatlan keretet” tekinti
a szervezeti miikodés egyik legmeghatarozobb tényez6jének (Schein, 2010).

Azokban az intézményekben, ahol az egyiittmiikodés, a reflexid, a szakmai parbeszéd és a
gyermekkdzpontl szemlélet a mindennapi gyakorlat részévé valik, a nevelési folyamat
kiegyensulyozottabb és kovetkezetesebb. Az ilyen kdzegben a pedagdgusok nem elszigetelten
dolgoznak, hanem kodzds szakmai gondolkodas mentén alakitjak pedagdgiai gyakorlatukat
(Fullan, 2007).
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A szakmai feleldsség ebben az Gsszefiiggésben talmutat az egyéni pedagdgusi munkan. Az
Ovodai nevelés csak akkor vélhat valoban gyermekkozpontiva, ha az intézmeény egésze
tdmogatja ezt a szemléletet. A kdzdsen vallott értékek, a kdvetkezetes pedagdgiai elvek és az
egymasra épiilé szakmai dontések biztositjak azt a koherens nevelési kornyezetet, amelyben a
gyermek biztonsagban fejlédhet.

Ebben a folyamatban kiemelt szerep jut a vezetésnek. Michael Fullan ramutat arra, hogy a
vezet6i attitid nem pusztdn szervezési kérdés, hanem kultiraformald tényezd, amely
meghatarozza az egyliittmitkdés mindségét, a reflexid lehetdségét és az innovaciok befogadasat
(Fullan, 2001). A tdmogato, nyitott es reflektiv vezetés hozzajarul ahhoz, hogy az intézmény
ne csupan mikddo szervezetként, hanem tanuld kdzosségként is értelmezhetd legyen.

Az intézményi kultira igy szervesen kapcsolddik a kapcsolatrendszerek pedagdgiali
jelentdségéhez: ahogyan a gyermek fejlédése kapcsolatokban zajlik, Ggy az intézmény
miikodése is kapcsolatokon keresztiil valosul meg. A pedagdgusok kozotti egylittmitkddés, a
csaladokkal vald partnerség és a vezetdi tamogatds egylittesen alakitjdk azt a szakmai
kornyezetet, amelyben a nevelés megvalosul.

8. A gyermekkor atalakulasa és az dvodai nevelés Uj kontextusa

A 21. szazadban a gyermekkor tapasztalati vilaga jelentOsen atalakult. A digitalis eszkdzok
korai megjelenése, a képernyShasznalat elterjedése, a felgyorsult életritmus, valamint a csaladi
struktirak valtozésa uj kihivasok elé allitjak az dvodai nevelést. Mindezek kdvetkeztében a
gyermekek figyelmi mitkodése, érzelmi szabalyozasa, jatéktevékenységei €s tarsas kapcsolatai
egyarant mddosulé tendenciakat mutatnak.

Jonathan Haidt hangsllyozza, hogy a digitalis kdrnyezet atalakulasa dsszefliggésbe hozhat6 a
gyermekek és fiatalok mentalis serllékenységének ndvekedésével (Haidt, 2024). Bar az
ovodaskor sajatossagai eltérnek a késobbi életkori szakaszoktol, a digitalis kdrnyezet hatasai
mar ebben az idészakban is érzékelhetdk, kiillondsen a figyelmi mintazatok és az érzelmi
szabalyozas terlletén.

E valtozasok kovetkeztében felértékelddik az 6voda szerepe mint a gyermeki fejlodés
kiegyensulyozo kozege. Az dvodai nevelés olyan védo és tdmogato térként értelmezhetd, ahol
a személyes kapcsolatok, a szabad jaték, a mozgas, az élményszer(i tapasztalatszerzés és az
érzelmi biztonsag tovabbra is els6dleges szerepet toltenek be (Vekerdy, 2010; Varga, 2015).
Ebben az értelemben az évoda nem csupéan alkalmazkodik a megvéltozott koriilményekhez,
hanem aktivan ellenstlyozza azok kedvezotlen hatésait is.
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9. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak szemléleti hangsulyai

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az Ovodai nevelés meghatarozd szakmai
dokumentuma, amely a gyermekkdzpontu pedagdgiai szemlélet alapelveire épull. Kiemeli a
jaték elsddlegességét, az érzelmi nevelés jelentdségét, a szocidlis kompetencidk fejlesztését,
valamint a csaladokkal valo egyiittmiikodés fontossagat (363/2012. [XI11. 17.] Korm. rendelet).
E hangsulyok 6sszhangban allnak a korszerii neveléstudomanyi megkozelitésekkel, valamint a
koragyermekkori fejlodés idegrendszeri sajatossagaira vonatkozo kutatasi eredményekkel.

Az alapprogram értelmezése sordn ugyanakkor megfigyelhetd, hogy az 6vodai nevelési
gyakorlat sokszinli moédon valositja meg ezeket az alapelveket. Az intézményi gyakorlatokban
kiilonbozé hangsulyok jelenhetnek meg, amelyek részben az iskolara vald felkészités
értelmezésébdl, részben a pedagdgiai hagyomanyokbol, illetve a helyi nevelési kontextusbol
adodnak.

A koragyermekkori fejlodés pedagdgiai és neuropedagogiai megkozelitései ugyanakkor arra
hivjak fel a figyelmet, hogy ebben az ¢életkorban a tanulas elsddleges kozege a jaték, az
¢lményszerii tapasztalatszerzés és a kapcsolatokban megélt interakcié (Varga, 2015; Vekerdy,
2010). Az ¢életkori sajatossagok figyelembevétele ezért kiemelt jelentdségli az dvodai nevelési
folyamat szervezesében.

Ebbdl kdvetkezben az alapprogram olyan szakmai keretként értelmezhetd, amely egyszerre
biztositja a pedagogiai alapelvek stabilitasat és lehetdséget teremt azok rugalmas, a gyermekek
szlikségleteihez illeszkedé megvaldsitdsara. Az 6vodai nevelés igy olyan tudatosan alakitott
nevelési térként jelenik meg, amely a gyermek fejlodését komplex modon timogatja, mikozben
érzékenyen reagdl a valtozé tarsadalmi és pedagdgiai kdrnyezet kihivasaira.

10. Pedagogiai folytonossag az voda és az iskola kézott

Bar a tanulmany fokusza nem Kkifejezetten az dvoda-iskola atmenet kérdéskdre, fontos
hangsulyozni, hogy az 6vodai nevelés hatdsa nem zarul le az dvodaskor végével. Az ebben az
életszakaszban szerzett érzelmi, szocidlis és tanulasi tapasztalatok tovabb élnek a gyermek
késdébbi intézményi palyadjan, és alapvetden befolyasoljak az iskolai alkalmazkodas és bevalas
folyamatat. Az Ovoda ebben az értelemben pedagogiai folytonossagot teremt, amelynek
jelent6sége hosszabb tavon is meghatarozo6 (Fabian és Dunlop, 2007).

A nemzetkozi szakirodalom szerint a gyermek szdméara azok az intézményi kapcsolodasok
bizonyulnak a leginkabb tamogat6aknak, amelyekben a folyamatossag, a fokozatossag és az
érzelmi biztonsag elve egyarant érvényesul (Rimm-Kaufman és Pianta, 2000; Fabian és
Dunlop, 2007). Ezzel 6sszhangban a fejlédés okologiai megkozelitése is hangsulyozza, hogy a
kiilonbozo ¢letszinterek kozotti kapcsolatok mindsége alapvetéen befolyasolja a gyermek
alkalmazkodasat és fejlodési palyajat (Bronfenbrenner, 1979, 1994).
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Pedagogiai szempontbol mindez azt jelenti, hogy az 6vodai nevelés soran kialakuld tanulasi
mintdzatok, az érzelmi biztonsadg és a kapcsolati tapasztalatok nem lezart fejlédési szakaszt
alkotnak, hanem szervesen atvezetnek az iskolai tanulas vilagaba. A folytonossag ezert nem
elsésorban tartalmi azonossagként értelmezhetd, hanem szemléleti és kapcsolati 6sszhangként,
amely a gyermek szlikségleteinek figyelembevételében, a fokozatossdg biztositasaban és a
biztonsagos tanulasi kornyezet megbrzésében nyilvanul meg (Varga, 2015).

Ebbdl kovetkezOen az o6voda és az iskola kozotti kapcsolat nem csupan szervezeti
egylittmikodésként értelmezhetd, hanem kozds pedagogiai feleldsségként is. A szakmai
parbeszéd, a kolcsonds megértés és a gyermek fejlodésének kozos értelmezése olyan
feltételeket teremtenek, amelyek hozzajarulnak ahhoz, hogy az intézmények kozotti tmenet ne
torést, hanem fejlédési folyamatossagot jelentsen a gyermek szamara (Fabian és Dunlop, 2007;
Rimm-Kaufman és Pianta, 2000).

11. Az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgéaltato és Kutaté Kozpont
szerepe az 0vodai nevelés szakmai tamogatasaban

Az 6vodai nevelés 21. szazadi kihivasainak kezelése nem valdsulhat meg olyan szakmai
hattértdmogatas nélkil, amely egyszerre segiti az intézményeket, az dvodapedagdgusokat és a
vezetOket a folyamatos megujulasban. Ebben meghatarozo szerepet tolt be az ELTE Savaria
Regionalis Pedagogiai Szolgaltato és Kutatdé Kozpont, amely az elmult két évtizedben az vodai
nevelés szakmai timogatasanak fontos regionalis mithelyévé valt.

A kdzpont tevékenységei szorosan kapcsolédnak azokhoz a pedagdgiai alapelvekhez, amelyek
a tanulmany korabbi fejezeteiben is megjelentek: a gyermekkozponti szemlélethez, az érzelmi
biztonsag jelent6ségéhez, a kapcsolatorientalt pedagdogiai mitkodéshez, az intézményi kultdra
fejlesztésehez és a reflektiv szakmai gondolkodashoz. Az dvodai teriileten megvaldsuld
programok nem csupan tovabbképzési alkalmak, hanem olyan szakmai tanulasi terek, amelyek
lehetéséget adnak az 6vodapedagogusoknak sajat gyakorlatuk tjragondolasara, mddszertani
megujulasukra és szakmai kgz0sségeik épitésere.

Akkreditalt szakmai-mddszertani tovabbképzések

A kozpont Ovodai szakmai tevékenységében kiemelt szerepet téltenek be az akkreditalt
pedagogus-tovabbkeépzések. A programok célja, hogy az Oévodapedagdgusok korszerii
pedagdgiai szemlélettel, reflektiv gondolkodassal és gyakorlatorientalt maodszertani
eszkoztarral gazdagodjanak.

Az elmult években megvalosul6 30 6ras szakmai-mddszertani tovabbképzesek elsédleges célja
az volt, hogy segitséget nyujtsanak az 6vodapedagdgusok szamara a kbznevelési szabalyozok,
valamint az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak gyakorlati értelmezésében és
intézmenyi megvaldsitdsdban. A képzések hangsulyt helyeztek a torvényi és szakmai
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elvarasoknak megfeleld pedagdgiai tervezésre, a dokumentacios feladatok tudatos
megvaldsitasara, a modszertani megujulas lehetdségeire, valamint az 6vodai nevelés korszerti
pedagbgiai szemléletének erdsitésére.

A 2026 szeptemberét6l indulé Médiatudatossdg az 6vodaban és az alsé tagozaton cimii
akkreditalt pedagogus-tovabbképzés arra a pedagdgiai kihivasra reflektal, hogy a digitalis vilag
és a médiahasznalat mar dvodaskortol meghatarozé része a gyermekek mindennapjainak. A
képernyGalapti élmények, az online tartalmak és a digitalis eszk6zok hasznélata olyan
kérdéseket vet fel, amelyekre az dvodapedagogusoknak és a tanitdknak tudatos, életkori
sajatossadgokhoz igazodd valaszokat kell adniuk. A képzés célja, hogy a résztvevok korszerii
ismeretekkel és gyakorlati modszertani eszkdztarral rendelkezzenek a médiatudatossag
pedagogiai értelmezéséhez és mindennapi alkalmazésahoz. A program hangsulyozza, hogy a
médiatudatossag az 6vodaban elsdsorban a jaték, a mese, a vizudlis élmények és a kozos
tapasztalatszerzés kontextusaban jelenik meg, mig az alsé tagozaton a kritikai gondolkodas, a
szOvegértés és a mediatartalmak értelmezésenek tamogatasaban kap szerepet. A képzés emellett
tdmogatja az egészséges digitalis szokasok kialakitasat és a csaladokkal valo egytittmiikodést
is.

Rovid szakmai programok

Az ELTE Savaria Regiondlis Pedagogiai Szolgéltato es Kutatd Kozpont rendszeresen szervez
rovid szakmai programokat, szakmai napokat és tematikus miithelyeket, amelyek aktudlis
pedagogiai kérdésekre reflektalnak. Ezek a programok lehet6séget teremtenek arra, hogy az
6vodapedagdgusok gyorsan reagédlhassanak a nevelési kornyezet valtozasaira, valamint
megismerhessék a korszerii pedagdgiai szemléleteket és jo gyakorlatokat.

A szakmai programok témai kozott kiemelt helyet kap a kommunikicio a sziilokkel, a
befogadas az 6vodaban, az érzelmi biztonsdg megteremtése, a gyermekek egyéni fejlodési
tjainak tAmogatasa, valamint a pedagogiai kommunikacio és a konfliktuskezelés kérdéskore.
Ezek a témak szorosan kapcsolddnak a tanulméany korabbi fejezeteiben bemutatott pedagdgiai
alapelvekhez, kiilondsen az érzelmi biztonsag, a kapcsolatorientdlt miikodés és a csalad-
intézmény egylittmiikodeésének jelentdségéhez.

A rovid szakmai programok egyik fontos sajatossaga a gyakorlatkdzpontusag. A résztvevok
nem pusztan elméleti ismereteket kapnak, hanem olyan konkrét pedagdgiai helyzetekkel,
modszerekkel és megoldasi lehetéségekkel talalkoznak, amelyek kozvetleniil alkalmazhatok az
6vodai mindennapokban.

Miihelysorozatok és szakmai kozosségek tamogatasa

A koézpont 6vodai szakmai munkajanak meghatarozé elemei a kiilonb6z6 miihelysorozatok,
amelyek hosszabb tavu, folyamatjellegi szakmai tdmogatast biztositanak az
ovodapedagdgusok és intézményvezetok szamara.

A Segitlink elindulni a palyan cim( miihelysorozat a palyakezd6 6vodapedagdgusok szakmai
tdmogatdsat és a pedagoguspalyara valo fokozatos beilleszkedés eldsegitését tlizte ki célul.
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A program arra a pedagdgiai tapasztalatra épiil, hogy a palyakezdés iddszaka nemcsak szakmai,
hanem érzelmi és személyes alkalmazkodasi folyamat is, amelyben a frissen végzett
Ovodapedagdgusoknak egyszerre kell megfelelniiik az intézményi elvarasoknak, tovabba a
gyermekcsoport vezetésével, a sziilokkel vald egyiittmiikodéssel és sajat szakmai identitasuk
formaldsaval kapcsolatos kihivasoknak. A program kiemelt célja, hogy a résztvevok
magabiztosabban  tudjanak  eligazodni az  Ovodapedagbdgusi  szerep  Osszetett
elvarasrendszerében, mikdzben fokozatosan kialakul sajat pedagdgiai eszkdztaruk és szakmai
onbizalmuk. A miihelyek nemcsak mddszertani tdmogatést nytjtanak, hanem olyan tdmogato
szakmai kozeget is teremtenek, amelyben a palyakezddk biztonsdgosan reflektalhatnak sajat
tapasztalataikra, kérdéseikre és szakmai dilemmaikra. A miihelysorozat a gyakornokok
mindsitdé vizsgajara vald felkésziilést is tamogatja. A résztvevok segitséget kapnak a
pedagoguskompetencidk értelmezésében, a reflexiv gondolkodas fejlesztésében, a
dokumentacios feladatok tudatos kezelésében és a mindésitési eljaras szakmai elvardsainak
megismerésében. A program hozzéjarul ahhoz, hogy a mindsitd vizsga ne pusztan megfelelési
helyzetként, hanem a szakmai fejlddés fontos allomésaként jelenjen meg a palyakezdd
pedagdgusok szamara.

A pedagogusmindsitési folyamat tovabbi tdmogatasat szolgélja a Lépésrol lépésre a sikeres
mindsitéshez cimli mithelysorozat, amely elsdsorban a portfoliokészités, a reflexidiras, a
dokumentaciokészités és a pedagdguskompetenciak tudatos értelmezése terén nyujt segitséget.
A program szemlélete arra épiil, hogy a mindsités nem pusztan adminisztrativ kotelezettség,
hanem a pedagdgiai munka rendszerezésének, szakmai onreflexidjanak €s tovabbi fejlodésének
lehetbsége is.

Az intézményvezetk szakmai tamogatasat az dvodaigazgatoi miihelysorozat biztositja, amely
a vezetési feladatok gyakorlati megkonnyitését tiizi ki célul. A miihelyek tobbek kozott az
intézményi kommunikacio, a szervezeti kultira alakitdsa, a pedagdgusok tamogatasa, a
konfliktuskezelés és az aktualis kdznevelési kihivasok értelmezése koré szervezédnek.

Szervezetfejlesztési és intézményi tAmogatéas

Az ELTE SRPSZKK szakmai tevékenységében jelentdés szerepet kap az &vodak
szervezetfejlesztésének tamogatasa is. Az intézményi kultira fejlesztése, a szakmai
egyiittmiikddések erdsitése és a reflektiv miikodés tdmogatisa olyan teriiletek, amelyek
kdzvetlenil befolyasoljak az dvodai nevelés mindségét.

A szervezetfejlesztési folyamatok soran hangsulyt kap az intézményi kommunikécio
fejlesztése, a kozos pedagogiai értékek tudatositasa, a szakmai egyiittmiikodések erdsitése,
valamint a konfliktuskezelési és problémamegold6 folyamatok tdmogatasa. Az intézményi
tamogatas célja, hogy az dévodak olyan tanuld szervezetekké valjanak, amelyek képesek
reflektiven reagalni a 21. szazadi pedagogiai kihivasokra.
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Bazisévodai rendszer és haldzatos szakmai tanulas

A kozpont szakmai tdmogatd tevékenységében kiemelt szerepet toltenek be a béazisévodak,
amelyek a halézatos szakmai tanulés és a jo gyakorlatok megosztasédnak fontos szinterei. A
bazisévodak lehetdséget biztositanak arra, hogy az intézmények bemutassak sajat pedagogiai
innovéacioikat, miikodé gyakorlataikat és szakmai tapasztalataikat mas 6vodapedagdgusok
szamara.

A nyilt napok, szakmai miihelyek, bemutatofoglalkozasok és intézménykozi konzultaciok
hozzajarulnak ahhoz, hogy a pedagdgiai tudas ne elszigetelten, hanem szakmai k6zéssegekben
fejlédjon tovabb. A haldzatos szakmai tanulds tdmogatja az innovaciok terjedését, az
intézmények kozotti szakmai kapcsolatok erdsodését és a reflektiv pedagogiai kultara
fejlodését.

A jo gyakorlatok megosztasa emellett hozzajarul az Ovodai nevelés értékeinek lathatova
tételéhez és az intézményi szakmai identitds erdsitéséhez. A bazisévodai rendszer igy nem
csupan modszertani tudasmegosztast jelent, hanem kdzdsségi €s szakmai kapcsolodasi pontot
is teremt az intézmények kozott.

Ovodaknak sz616 palyazatok és kozosségi értékteremtés

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltato és Kutatdé Kézpont minden évben alkotoi
palyazatra hivja az 6vodakat, az 6vodai csoportokat. Ezek a palyazatok lehet6séget teremtenek
a gyermekek kreativitasanak kibontakoztatasara, az 6vodai k6zosségek bemutatkozésara és az
intezményi értékek lathatova tételére.

Az alkotoi palyazatok nem csupan versenyhelyzetként értelmezhetdk, hanem olyan pedagogiai
forumként is, amelyek erdsitik az ovodak kozotti szakmai kapcsolatokat, tdmogatjak a
kdzosségi élményt és megmutatjak az dvodai nevelés soksziniiségét. A gyermekek alkotasain
keresztul lathatova valik mindaz, amit az 6vodai nevelés a mindennapokban képvisel: az
¢lményszerli tapasztalatszerzést, a kreativitast, az érzelmi biztonsdgot, az Onkifejezést és a
kdzdsséghez tartozés élményet.

A pélyazatok, konferencidk, szakmai kiadvanyok és tematikus programok egyittesen
hozzajarulnak ahhoz, hogy az 6vodapedagdgiai tudas folyamatosan megujuljon, mikdzben
er6sodik az intézmények kozotti szakmai egyiittmitkodés és kozosségi gondolkodas.
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Zaro6 gondolatok

Az 6vodai nevelés kulcskérdései a 21. szazadban csak komplex, tobb nézdpontot integrald
megkozelitésben értelmezhetok. A gyermekr6l alkotott pedagdgiai kép, a koragyermekkori
fejlddés sajatossagainak ismerete, az érzelmi biztonsag jelentdsége, a pedagogiai
kommunikacié mindsége, a csaladdal és a kozosséggel valod egyiittmiikodés, az intézményi
kultdra, valamint a tarsadalmi és technologiai kornyezet valtozasai egyuttesen alakitjak az
ovodai nevelés jelenét és jovojét.

A tanulméany egyik alapvetd megallapitasa, hogy a modern pedagodgiai gondolkodds és a
torténeti hagyomanyok nem egymassal szemben alld, hanem egymadst erdsitd szemléleti
keretek. Brunszvik Teréz oroksége, Vekerdy Tamas érzelmi biztonsagot hangsulyozo
szemlélete, Nahalka Istvan konstruktivista pedagdgidja és Varga Laszlé neuropedagdgiai
megkozelitése egyarant azt erOsitik meg, hogy a kisgyermek fejlédése szeretetteljes,
biztonsagos, élményekben gazdag és gyermekkozpontd kornyezetben bontakozhat ki
harmonikusan.

A koragyermekkori fejlddés kutatasi eredményei vildgossa teszik, hogy a pedagdgiai kornyezet
mindsége, a kapcsolatok stabilitasa, a tapasztalatok gazdagsaga €s az érzelmi biztonsag nem
csupan pedagodgiai idealok, hanem a fejlédés bioldgiai, pszichologiai és tarsadalmi feltételei is.
A kisgyermekkor ezért nem elokészitd szakaszként, hanem stratégiai jelentOségii fejlodési
periddusként értelmezhetd, amelyben az 6vodapedagdgus szakmai feleldssége kiemelkedo.

A 21. szézad megvaltozott gyermekkoraban az Ovoda szerepe nem csokken, hanem Uj
értelmezést nyer. Az 6voda olyan komplex nevelési térkent jelenik meg, amely egyszerre
biztosit érzelmi biztonsagot, kozosségi élményeket, tapasztalati tanulast és fejlédési
lehetOségeket a gyermek szamara. A szeretetteljes és szakszer(i pedagogiai jelenlét, a jatékra és
kapcsolatokra épiild tanuldsi kornyezet, valamint a reflektiv pedagdgiai kultira olyan alapok,
amelyek nélkil az 6vodai nevelés nem toltheti be valodi kildetését.

Mindezek alapjan az oOvodai nevelés jovdje abban rejlik, hogy képes-e megOrizni
emberkdzpontl alapértékeit, mikdzben érzékenyen és szakmailag tudatosan reagal a tarsadalmi,
kulturalis és technoldgiai valtozasok kihivasaira.

46



Németh Krisztina: Az 6vodai nevelés kulcskérdései a 21. szazadban

Irodalomjegyzék

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol. Nemzeti
Jogszabalytéar. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor (2026.04.20.)

Bronfenbrenner, Urie (1979): The ecology of human development: Experiments by nature and
design. Harvard University Press, Cambridge, London

Bronfenbrenner, Urie (1994): Ecological models of human development. In: T. Husén & T. N.
Postlethwaite (Eds.): International encyclopedia of education, Pergamon Press, 2nd ed., Vol.
3. pp. 1643-1647.

Danis Ildikd, Farkas, Méria és Oates, John (2011): Fejlédés a koragyermekkorban: Hogyan is
gondolkod(j)unk réla? In: Danis Ildiko, Farkas Maria, Herczog Maria és Szilvasi Léna (szerk.):
A koragyermekkori fejlédés természete — fejlddési lépések és kihivasok. Nemzeti Csalad- és
Szociélpolitikai Intézet, Budapest. 24-64.

Fabian, Hilary és Dunlop, Aline-Wendy (2007): Outcomes of good practice in transition
processes for children entering primary school. Bernard van Leer Foundation, Hollandia

Fullan, Michael (2001): Leading in a culture of change. Jossey-Bass, Wiley, New Yersey

Fullan, Michael (2007): The new meaning of educational change. 4th ed. Teachers College
Press, New York

Haidt, Jonathan (2024): The anxious generation: How the great rewiring of childhood is
causing an epidemic of mental illness. Penguin Press, Oaklands

Meérei Ferenc (2006): KozOsségek rejtett halozata. Osiris Kiadd, Budapest. (Osiris kdnyvtar.
Pszichologia)

Nahalka Istvan (2002): Hogyan alakul ki a tudas a gyermekekben? Konstruktivizmus és
pedagogia. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest

Nahalka Istvan (2013): Konstruktivizmus és nevelés. Neveléstudomany, 1. 4. sz. 21-33.
Pukénszky Béla (2001): A gyermekkor torténete. Miiszaki Konyvkiado, Budapest
Ranschburg Jen6 (2001): Félelem, harag, agresszid. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest

Rimm-Kaufman, Sara E. és Pianta, Robert C. (2000): An ecological perspective on the
transition to kindergarten: A theoretical framework to guide empirical research. Journal of
Applied Developmental Psychology, 21. 5.sz. 491-511.

Schein, Edgar H. (2010): Organizational culture and leadership. 4th ed. Jossey-Bass, Wiley,
New Yersey

Shonkoff, Jack P., Phillips, Deborah A. (Eds.) (2000): From neurons to neighborhoods: The
science of early childhood development. National Academy Press, Washington DC

Varga Léaszl6 (2015): Uj tudomény sziiletdben: kisgyermekkori neuropedagogia. Képzés és
Gyakorlat, 13. 1-2. 129-1309.

47


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor

Németh Krisztina: Az 6vodai nevelés kulcskérdései a 21. szazadban

Varga Laszlé (2019): Gyermekkor — a vilagra nyilé ablak. Soproni Egyetem Benedek Elek
Pedagdgiai Kar, Sopron

Varga Laszl6 és Németh Krisztina (2025): Brunszvik Teréz 6roksége. Az 6voda-iskola atmenet
torténeti gyokerei és jelenkori kihivésai. In: Brunszvik Teréz orokében. Hagyoméany és
megujulas az dvodapedagdgidban. Soproni Egyetem Kiadd, Sopron. 153-169.

Vekerdy Tamas (2010): Erzelmi biztonsag. Kulcslyuk Kiadd, Budapest

48



Szabolcs Istvan Gergely:

Az ,,ezekamaigyerekek” oktatasanak nehézsegei és a megoldasi
lehetéségek néhany fobb iranya

Bevezeto gondolatok

A tanulmény elején essuink at a nyilvanvalé kdzhelyen, hogy a 20. és a 21. szazad tarsadalmi
valtozésai Uj kihivasok elé allitjdk a pedagdgusokat is. Az, hogy mit jelent ma a tanitéas és a
tanulas, illetve, hogy mit is tanitsunk a gyerekeknek, szakpolitikai és strukturalis kérdés is.
Azonban a nap mint nap a tanteremben dolgoz6 pedagdgust a legtobb esetben a hétkdznapok
valosagat érinté aspektusok kihivasai foglalkoztatjak, Ugyhogy dolgozatom is errdl az oldalrol
kozelit. A problémat érdemes a leggyakoribb és legkdzhelyesebb kérdéssel megragadni. A
kérdésfelvetés egyértelmii: masok-e a mai gyerekek és esetiikben megfeleléek-e a megszokott
pedagdgiai eszkdzok? A munkam sorén azt tapasztaltam, hogy a modern problémak néha regi
megoldasokat kivannak, ezért ezeket szeretném bemutatni irdsomban is, mert akér
jatékszertsitésrol beszEliink, akar élménypedagdgiardl, akar az agressziokezelés komplex
megkdzelitésérdl, ahogy tessziik is majd a tovabbiakban, valdjaban nincs 0j a nap alatt, SOkszor
egy mar rég ismert tudas jszerti alkalmazasarol, elnevezésérdl és rendszerezésérél van csupan
sz0.

Igy az alabbiakban koriiljarom azt, hogy miben masok, ha méasok a mai gyerekek, illetve azt is,
hogy az ezzel kapcsolatos elditéletek (noha érthet6k és nem mindig alaptalanok) énmagukban
is karosak lehetnek és nehezitik a k6z6s munka kialakitasat. Tehat a megértéshez sziikséges
felismernink és tudatosan kezelnlink a megértés nehézségeit, sajat sziirinket is észre kell
vennunk, példaul hogy lehetett id6, amikor mi voltunk az ,,ezekamaigyerekek”.

A generécids attekintés utdn — miutan remélhetbleg sikeriilt kozelebb keriilni annak
megértéséhez, hogy mitél olyanok a mai gyerekek, amilyenek — részleteiben keressik a
megoldasi modszereket, amelyek a generacios jellemzoket ellenstulyozva vagy éppen azokra
épitve adnak gyakorlati itmutat6t abban, mire kell kiemelt figyelmet forditanunk a mai fiatalok
fejlesztésében és hogyan tudjuk ezeket hatékonyan tenni. A hirom f6 téma tehat a ,,mai
gyerekek” kérdése utan: a gamifikacio/jatékszerisités, az élménypedagogia €s az
agressziokezelésben elinditott er6szakmentes osztaly checklist.

A mddszerek teljes kifejtései 0nallo kotetek is lehetnének, a pusztan elméleti attekintések pedig
a hétkéznapok kihivasaival kiizd6 pedagdgus szamara nem adnanak elég kapaszkodét, igy
célom, hogy minél gyakorlatiasabban és példak mentén targyaljuk akar az elméletet is, hiszen
egy jo példa egy egész struktarat modellezhet, igy igyekszem minél tobb és szemléletesebb,
gyakorlé pedagdgusok altal mér alkalmazott modszerek és megkozelitések bemutatasaval
atadni a sz6veg mondanivalojét.
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Generacidelmélet

A generéciéelmélet fontos kapaszkodot nydjt a pedagégusoknak is. Kiléndsen érzékenyen
nyulnak a téméhoz Tari Annamaéria és Steigervald Krisztian konyvei. Persze az oktatasban
hasznosak a megoldasok is, hogy milyen mddszerekre reagalnak jobban a mai gyerekek, és
hogy mi teheti hatékonnya az oktatast jelen tarsadalmi koérnyezetlinkben, de legalabb ilyen
fontos megismerni a ,,probléma” természetét, legalabb ilyen fontos, ha nem fontosabb a
megertés. Ehhez a konfliktuskezelést szoktam péeldaként emliteni.

Nagyon hasznos lehet, ha ismeriink mindenféle konfliktuskezelési megkozelitést, modszert,
ugymint egyiittmikodé vagy erG6szakmentes kommunikacid, én-beszéd vagy barmilyen
Utmutatd, ami abban segit, hogyan kommunikaljuk asszertivan az igényeinket, hogy a mésik is
megértsen minket, és mi sem eszkalaljuk a helyzetet. Ugyanakkor az egész feleslegessé valhat,
ha nem tudjuk alkalmazni ezeket, mert amint konfliktusos helyzetbe kerllink, magukkal
ragadnak az érzelmek minket, és nem feltétlentl alkalmazzuk a frappans példamondatokat, ha
egyszer ,,ugyis nekiink van igazunk”. Ugyanakkor nagyon hasznos lehet megismerni a
konfliktusok torvényszeriiségeit, a tipikus konfliktusdinamikékat, az ilyen helyzetek
mintaszerii forgatokonyveit. Ugyanis altalaban nagyon is mintaszeriien zajlanak az események,
és tévedés, hogy az ember iranyitja a konfliktust, legtobbszor ez forditva zajlik, a konfliktus
iranyitja az embert. Vannak felismerhetd mintazatok, és amikor megfelelé ismeretekkel mar
felvértezve felismeriink egy ilyen mintazatot, akkor ez a kizokkentd felismerés adhatja meg
nekiink azt az érzelmi tavolsagot, ami segit racionalis, elérevivo dontést hozni, akar a hangzatos
kommunikaciés modellek ismerete nélkul is.

Es akkor kanyarodjunk vissza a mai gyerekekhez. Teljesen felesleges ismeretté valhat a
gamifikacid, az élmény-, a jaték- vagy a projektpedagdgia minden eszkéze, ha tovabbra is azt
mondatja vellink az érzelmi reakcionk, hogy ,,de miért nem tudnak normalisan viselkedni és
tanulni a mai gyerekek?!”, ha nem értjiikk meg, hogy mitdl masok a mai gyerekek. Ugyanakkor
ha sikerill mélyitenlink a megertest arrdl, hogy ezek az eltérések milyen kérnyezeti valtozashol
fakadnak, milyen hatasok befolyasoljak az 6 fejlédésiiket, miben masok és miben nem, akkor
munkank sordn mar akar ugy is tudunk szdmolni ezekkel a hatasokkal, s6t akar épiteni is ezekre,
hogy nem kell folyamatosan énmagunkat a végtelensegig kizsigerelve bajni az ujabbnal Gjabb
maodszertanokat, Oraterveket, jatékos gyakorlatokat.

Meruljink is el hat egy kicsit a kérdésben: valoban masok-e a mai gyerekek? Mar csak a
hétkdznapi munkank tapasztalata is egyértelmii valaszt ad, igen, masok. De persze fontos itt
leszdgezni, hogy nem kimondottan a gyerekek méasok, hanem a vilag, amiben felnéttek. Es ez
adja a generacioelmélet egyik pillérét; ha egy generaciot vizsgalunk, nem feltétlenil az a
lényeg, hogy milyen az adott nemzedék, hanem hogy milyen vildgban néttek fel, és ez milyen
hatassal volt neveltetésiikre és vilagkepukre. Ez a valtozés pedig mindig is jelen volt, mindig
valtozott a vilag. ,,Kar”, sokszor ez az elsé érzelmi reakcionk, hiszen ezzel a szamunkra
ismerds, kiszamithat6 kornyezet, a viszonyitasi pontok is eltlinnek. Ugyanakkor fontos, hogy
képesek legyunk kicsit relativizalni is: igen, mas a mai vilag, ett6l masok a mai gyerekek, de
volt idd, amikor mi, vagy akar a nagysziileink voltak azok, akik a ,;mai gyerekek” bélyegét
viselték magukon. Valtozadsok mindig is voltak, persze fontos elismerni, hogy nem olyan
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utemben, mint most, esetleg a ,,legrovidebb” 20. szazadban, vagy mar elétte a ,,leghosszabb”
19. szdzadban. Az ember hajlamos kialakitani magaban egy ,,aranykor” képzetet. Ez a
,.bezzegrégen”. Vagyis éljuk a (tébbnyire mindenkor hanyatlonak érzett) jelent. Felidézzik,
hogy a mi gyermekkorunk még mas volt. Es ott van a régmult, amikor még minden a helyén
volt, amikor ugy torténetek a dolgok, ahogy azt az azok természetes rendje megkivanta, amikor
a tanarokat még tisztelték a sziilok és hallgattak rajuk a gyerekek. Azt viszont nem vessziik
észre, hogy ez az ,,aranykor”, a ,,nezzegrégen” nem egy stabil pont az idében. Ez ugyanugy
valtoz0, ez az az id6szak, ami az aktualis elbeszél6 sziileinek gyermekkora és nagyszuleinek
gyermekkora kozti idészak erésen szubjektiven elbeszélésekbol vegyes elegye. Ha valamikor
kicsuszik a szankon, hogy ,régen ez még gy volt, hogy...”, akkor valdsziniileg ebbdl az
id6szakbol szarmazik a példank.

Ezt az utat azert fontos végigjarni, hogy felismerjuk: viszonyitasi pontjaink pont annyira
esendbek és valtozoak (torténelmi kontextusban), mint a mai 2000-es években, vagy akar az
azutan sziiletettek viszonyitasi pontjai lesznek a jovében, feln6ttként. Két idézettel szoktam
mindig kezdeni eziranyt eléadasaimat: ,,Minden generacio intelligensebbnek képzeli magat
elddeinél, és bolcsebbnek utodainal.” (Orwell, 1968., id. Nemes, 2019. 51.) Persze, hogy
intelligensebb, hiszen mar belenéttiink az 0j ismeretekbe, ezeket mi mar tudjuk. Es persze, hogy
bolcsebb, hiszen tobb élettapasztalatunk van, mint a fiataloknak. De itt joén a csattan6: mindenki
ezt gondolja. Ezt gondolja még az az 6todikes is, aki razza a fejét, hogy ezek az els6sok mar
nagyon szemtelenek, bezzeg Ok... Illetve a masik fontos gondolat: ,,Mindenki a sajéat
tapasztalatainak rabja. Senki sem sziintetheti meg az elditéleteit — legfeljebb felismerheti
azokat.” (Murrow, 1955., id. Sacco, 2024. 10.) Es ez a felismerés sziikséges a kozés munkéahoz.
Nem lehet ugyanis tigy parbeszédet és kozos munkat kezdeni senkivel, ha meggy6z6désiink,
hogy csak nekink lehet igazunk.

A generacidk felosztasa a szuletési idejlikkel (Steigervald, 2020. 56-58.):

e veterdn: 1945 elott

e baby boomer: 1945-1964
e X:1965-1979

e Y:1980-1994

e Z:1995-2019

e alfa: 2010-2024

e Dbéta: 2025-

A kovetkezd kérdés, ami mar gyakorlatiasabb megértést is nyujthat: miben masok a mai
gyerekek? Pontosabban milyen vilagban néttek fel a mai gyerekek, amit6l bizonyos miikodési
mintazataik masok lettek? Az altaluk megélt valosagban milyen vilagképet alkottak? A Z és
kilénosen az alfa generacio tagjai egy sok szempontbdl radikalisan felgyorsult vilagban néttek,
nonek fel. Az informacios technologia fejlédésével mindig mindenki mindenhol elérhet6. Ha
mindig mindenki mindenhol elérhetd, akkor gyorsabban tudunk valaszolni, és gyorsabban is
varjuk a valaszt. Ha rendelkezésilinkre all az eszkdz az azonnalisaghoz, akkor kevésbé kell
fejleszteniink a tlirelmiinket, hogy késébb, megfelelobb idépontban ilizenjiink vagy valaszoljunk
a masiknak, esetleg megvarjuk az 6 reakciojat. ,,Minek neked telefon, ha nem vélaszolsz?” —
hangzik el akar indokolatlan (vagyis nem siirgds) helyzetben is, és komoly sértédés lehet a

51



reakcid, ha egy tizenetre csak orakkal kés6bb valaszolunk. Lehet, hogy a kisgyerekek még
kozvetleniil nem ebben élnek, hiszen remélhetéleg nem vagy nagyon korlatozottan hasznaljak
ezeket az eszkdzoket, de a kornyezetilk (a csaladi beszélgetés soran, a vezetés kbzben mobilozé
sziilokon at az edzésen chatelé edzon at) igen. Nem ritka mar az sem, hogy a gyermek els6
szava a mobil vagy a tablet, hiszen azt latja, hogy ezek a csalad (a tarsadalom) életének rendez6i
(Bereczki, 2017).

Masok a sziilok is. Ez persze megint egy olyan koézhely, ami minden pedagdgus-
tovabbképzésen elhangzik, tobbnyire negativ felhanggal, de itt inkabb kisérletet tennék arra,
hogy érzékenyitsek kicsit a sziilok felé. A mai sziil6k szdmara minden informacié elérhetd, és
nagyon sokféle informacio kering. Sok szempontbol talan soha nem volt olyan nehéz sziilének
lenni, mint most. Természetesen egyre tobb kényelmi faktor elérheté szdmukra is, ugyanakkor
egyre tobbféle mintaval és kdzossegi elvarassal talalkoznak. A legrévidebb példam erre csak
az, hogy nézzilk meg barmely baba-mama Facebook-csoport kommentjeit. Mivel minden
informacio elérhetd, a sziilok sziildségiikben a tokéletességet, a legjobb megoldast keresik.
Ezek az onképz6 sziilok szorongatd elvarasok kodzepette probalnak megfelelni a valdjaban
ezerféle elvarasnak. ,Ha nemet mondasz a gyermekednek, korlatozod a szabadsagat,
traumatizalod!” ,,Ha engedékeny vagy a gyermekeddel, kezelhetetlen lesz!” A sziilé egymasnak
teljesen ellentmondd iranyelvekkel és tanacsokkal talalkozik a digitalis térben, és mindegyikhez
talal egy népszerti influenszert, aki hitelesnek tind informacidkkal meggy6zden érvel a sajat
nézetei mellett. A sziil pedig, aki nem szakember, nehezen igazodik el ezek kozott, hiszen az
informaciok mérlegeléséhez kell egy alap-ismeretrendszer, enélkil a pedagdgiailag elfogadott
megkdzelitések és az altudomanyos divatok megkullonbdztethetetlenek egymastol. (Ez minden
szakteriiletre igaz, nagyon meggy0zdnek tlind butasagok tlintek nagyon logikusnak példaul
kezdd kiskertész koromban.) Azért taldlkozhatunk sokszor szerencsétlen sziildi mintdkkal,
amik esetleg kedvezdtleniil hatnak a gyermekre, mert a sziil6k jo sziil6k akarnak lenni, csak tal
sok valaszt talalnak arra, hogy ezt hogyan tegyék.

A tokéletességet keresé elvarasok sokkal jobban atjarjak a hétkdznapokat, mint korébban.
Motivacios trénerek hada érvel amellett, hogy a korlataink csak benniink léteznek. Ez a nyugati
tarsadalmak onkizsdkmanyold rendszere, ahogy Byung-Chul Han irja (Han, 2024). Olyan
korulmények kozott eliink, ahol kevesebb a lathat6 korlat, a kényszer, tébb a szabad és a lehet.
Ahol pedig ennyi a (vélt) lehetéség, ott az ember arra a kdvetkeztetésre juthat 6nmagat nem
kimélve, hogy csak a lustasdga szabhat hatart a sikereinek. Emiatt a gyermekek egy szorongo,
onmagaval mindig elégedetlen, ,,s0semelég” tarsadalomban nének fel. Ennek része az is, hogy
a mai gyermekek milyen példaképeket kovetnek. A fiatalok mar egy ideje nem (csak) sztarokat
tekintenek példanak, hanem celebeket és influenszereket is. A killénbség pedig annyi, hogy mig
a korabbi korok ikonjainak (zenészek, szinészek, ismert emberek) hosszt 1d6 és sok energia
volt ismertté valni, addig utobbiak a tartalomfogyaszté szemében pont olyan emberek, mint a
néz6. igy 6t a fiatal megprobalhatja utanozni, vagy esetleg megjelenik benne a vagy, hogy
utanozza, ha viszont ez nem sikeril, az kudarcként jelenhet meg, igy egyre tobbet mutat meg
magabol, elmosddnak a személyes tér és az online tér kozti hatarok, az intimszféra eltiinik, az
¢letét a tényleges k6zosségénél nagyobb nyilvanossag eldtt €li, kitéve magat annak reakcioinak.
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Még egy dolgot érdemes megemliteni, megpedig azt, hogy a gyermekek szdmara egyre tébb a
lehetdség. Itt most nem a valds vagy az egzisztencidlis lehetdségekrdl beszélek, hanem a
lehetdség élményérdl. A sematikus példa, amit el szoktam mondani: ha korabban egy gyerek
jatszott és megunta az egyik jatékat, akkor elévett egy masikat, esetleg utana egy harmadikat.
De a lehetdségei végesek voltak, egy id0 utan kénytelen volt valamelyik mellett elkotelezédni
egy idbre, vagy unatkozott, amit ugye megint csak kuléndsen fontosnak tartanak a
szakemberek, hogy a gyerek tudjon unatkozni, legyen a kériilmények altal rakényszeritve, hogy
felfedezze azt, hogyan tudja lekdtni magat. Manapsag, ha a gyermek mobilon jatszik, és
megunja, akkor letolt egy masik jatékot. Ha arra is raun, letolt egy harmadik jatékot, majd egy
Ujabbat, korlatok nélkil. Ugyanez igaz a tartalomfogyasztésra is, elkezd nézni egy videot, ha
az né¢hany masodpercen beliil nem izgalmas, mar mast néz. De hatassal van ez a felnéttekre is,
ha egy YouTube vided fél percen belll nem érdekes, valtunk, ha egy film vagy egy sorozat 6t
percen belll nem rant be minket, mar keresiink is mast. (Ezeknek latvanyos tinete, hogy az
elmalt években a mozifilmek el6zetesei el6tt van egy par masodperces mini-elézetes a
latvanyos, adrenalinhajhdsz jelenetek felvillantasaval, mert fél6, hogy egy ilyen néhany
masodperces izelité nélkiill a megtekinté nem nézné végig a szakmai irdnyelvek szerint
Osszerakott trailert.) A tiirelem és a kitartas nem egy beliilrdl viragzo erény, ezt a kényszerito
és korlatozo korilmények miatt vagyunk kénytelenek elsajatitani, ezek tanitanak meg minket
elkotelezOdni egy valasztott tevékenység mellett. Ha viszont eltlinnek ezek a kiilsé keretek és
mindig valaszthatunk valami mast, hiszen semmi nem kényszerit minket az el6z6 valasztasunk
melletti elkotelez6désre, akkor tirelmetlenek lesziink, gyenge kitartassal.

Persze egy biztos, kiszamithatdé jovOképpel konnyebb lehetne ezeken a nehézségeken
felulemelkedni. Nyilvan gy is komoly kihivast jelentene, de akkor talan nem az lenne a fiatalok
reakcioja arra a kérdesre, hogy ,.ha igy folytatod, mi lesz veled felnéttkorodra?”, hogy kit
érdekel, majd meglatjuk!”. Es itt nem elsésorban a kamaszkori véltozasokkal jaré bizonytalan
jovoképre gondolok, hanem arra, hogy mit latnak a fiatalok a vilag jov6jébol. Peldaul azt, hogy
a novekvo geopolitikai fesziiltségek miatt egyre tobben hangoztatjak, hogy ez mar a harmadik
vilaghaboru része, €és ujra feltdimadt az atomhéaboru fenyegetd rémképe. Nem biztos, hogy igy
lesz, de ezt latjak. Vagy azt, hogy komoly emberek vitatkoznak arrol, hogy az oktatési
rendszeriink elavult, amit tanit, arra nincs szilksége a fiataloknak, viszont nem késziti fel 6ket
a jovore. Nem azt mondom, hogy igy van, de ezekkel a nézetekkel és vitakkal talalkoznak, ha
véleménymorzsakon keresztul is. Tovabba példaul naponta cikkeznek a kozelgd vagy mar jelen
1év6 klimakatasztrofarol, hogy egy élhetetlen bolygot hagyunk a gyermekeinkre. Nem biztos,
hogy igy lesz (bér tagadhatatlan a krizis), de ezek a gyerekek mar ismerik ezeket a hireket. igy
szerintem érthetd €s az 6 szempontjukbol még jogos is, ha a fiatalokra amugy is jellemzd csak
a jelenre fokuszalas a Z-k és az alfak esetében komolyan feler6sodik.

Ha mar csak ezeket a tényezdoket dsszevetjiik (ingerhajhész tiirelmetlen tarsadalom, elvarasok
alatt roskadoz6 sziilok, elérhetonek tiind népszeriiség, a lehetdségek korlatok nélkiili élménye,
bizonytalan és aggasztd jovo), akkor lathatjuk, jol korvonalazzak azt a vilagot, amiben a
gyerekek felndnek, és ami alapjan megalkotjak vilagképiiket, amihez alkalmazkodva igazitjak
miikddésiiket.
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Azonban egy csapdara meég hadd hivjam fel a figyelmet. A generacidelmélet kapcsan mindig
fontos hangsulyozni, hogy ne keverjik 6ssze a generécids jegyeket az életkori sajatossagokkal
(Steigervald, 2020). Ez csabito lehetéség, és amikora a tovabbképzéseken a résztvevoket kérem
meg, hogy gylijtsék dssze, mi jellemzi példdul az alfa generaciot, akkor a tobbnyire pontos
listdba vegyllnek &ltalanos életkori elemek is. Az életkori sajatossag, hogy egy iskolas
kisgyerek nagyon igényli a visszajelzést, kell neki a megerdsités. Az viszont mar generacios
sajatossag, hogy egy gyerek nem hiszi el, hogy jol sikerilt az alkotasa rajzoran, ha a tanar nem
osztja meg azt a Facebookon, ahogy ezt egy képzés résztvevije egy alkalommal elmesélte.

Eletkori sajatossag, hogy a kamaszok megkérddjelezik a tarsadalmi kereteket, szembefordulnak
a felnéttekkel, a hatalmi figurakkal, igy a sziilokkel és a tanarokkal, és fontosabb szamukra a
kortarsak visszajelzese és véleménye. Az mar generdcios hatéas, hogy a kortars viszonyitasi
pontok akar nagy kovetdtaborral rendelkez6 influenszerek is lehetnek (akik talan nem is vagy
csak néhany évvel idésebbek naluk), és igy a k0zOsségi média révén a kozosségeikben
futotiizszeriien terjedhetnek akar szélsdséges nézetek is, példaul amit divatosan toxikus
maszkulinitasnak hivunk, pedig nem mas, mint a régimaodi egyszer(i himsovinizmus.

De persze pozitiv példai is vannak a generacios tényez6knek. Senki nem olyan
kornyezettudatos, mint egy Z generacids, aki nem szelektiven gylijti a szemetet, hanem
igyekszik nem termelni semmilyen hulladékot, és csomagolasmentesen vasarol. A kamaszoknal
egy hirtelen jott érdekldédés, hobbi lelkesedését meglovagolva egy éjszaka alatt a (szlikebb)
témanak nagyobb szakért6jévé valhat, mint a tanar, aki azt tanitja az 6ran. Ha ismert a cél, hogy
miért kell elvégezni a feladatot, hogy 6 ebbdl hogyan fog profitalni, és el is hiszi, hogy képes
erre, akkor nagyon sokra képes egy Z generéacios.

Steigervald Krisztian szalloigéje a generacidelmélet kapcsan: nem jobb, nem rosszabb, csak
méas. Fontos, hogy el tudjunk vonatkoztatni sajat rutinunktol és megszokasunktol
pedagogusként is, hogy a sajat szlirdnk ne rontsa annak a lehetdségét, hogy megtalaljuk a régi
értékek ujfajta megnyilvanulasat a fiatalokban. De azt 6 is elismeri, hogy azért nem szabad
mindent relativizalni. Vannak id6tallo (talan univerzalis) értékek, melyekre figyelni kell és
melyeket at kell adnunk. Attol, hogy gyorsul a vilag, attol még az emberi biol6gia nem tud
mindent kdvetni, és komoly terheket okoz, ha egy évezredekig az analog vildgban fejlodott agy
egoja a digitalis térben keresi a helyét. De azt is vegyiik figyelembe, hogy sokszor nemzedékek
egymas utan ugyanazokat az értékeket keresik, csak mas formaban.

A fentieket dsszefoglalva harom fébb teriiletet emelnék ki, melyekre a tovabbiakban megoldasi
lehetéségeket kinalnak azok a modszerek, melyekkel kiemelten foglalkozom. Persze ezeknél
lehetnek kritikusabb pontok is, azonban az én szakmai eszkdztaram ezekre reflektal.

Az elsO, hogy az informécids tarsadalom, a ndvekvd eszkozhasznalat hatasaként csokken a
gyermekek figyelme, kitartasa, és rovid illetve hosszu tavi motivaciojuk is gyengul. Ezekre sok
szempontbol valaszt talalhatunk a gamifikécio vagyis a jatékszeriisités eszkoztaraban.

A Kiskozosségek felbomlasa, az egyre kevesebb szocialis éimeny miatt a gyerekek kevesebb
lehet6séget élnek meg, hogy gyakoroljak a tarsas egyiittmiikodést, az empatiat és az érzelmi
intelligenciat, ezen a téren tapasztalatlanabbak a korabbi generéacioknal. igy a masodik elem, az
élménypedagdgia egyrészt sok jatékot és gyakorlatot kinal, melyek pontosan ilyen kereteket

54



teremtenek, raadasul ezen keretek tudatos alakitasaval sokat tehetiink azért, hogy pétoljuk a
fiatalok hidnyz6 tapasztalatait, és megélhetik, hogy az egyiittmiikodés is tanulhat6, fejleszthetd
és lehet jutalmazo.

Harmadrészt pedig az egységes tarsadalmi mintdk olvadasa, a tarsadalom frusztréaltsaga és az
er6szakos tartalmak kontrolljanak hidnya miatt az agresszid egyre szélesebb korben terjed, akéar
az extrémitasokat tekintve (fegyveres tdmadasok), akar a mindennapok szintjén (bantalmazas,
bullying), igy az er6szakmentes osztaly checklist modszertani (és szemléleti) gylijtemény ebben
kivan tamogatast nyujtani a pedagdgusoknak.

Jatékszeriusités

A gamifikécid (vagy gamification, jatékszerisités, esetleg jatékositas, mind ugyanazt jeléli) egy
motivacios eszkoztar, ,,egy olyan stratégia, amelyben jatéktervezési elemeket hasznalunk nem-
jatékos kornyezetben a felhasznalok viselkedésének pozitiv irdnyba torténd valtoztatasara.”
(Pusztai, 2018. 74.) A modszertan a kovetkezd kérdést teszi fel: mi az, amit az emberek
szeretnek a jatékokban, mi motivalja éket, és ezeket tudjuk-e jatékon kivil is alkalmazni?

Tehat mit szeretlink a jatékokban, milyen motivatorok hatnak rank kdzben? Szeretjik megélni
a sikereket, akar kiildetések teljesitése, akar kitlizOk megszerzése, akar pontgyiijtés vagy szintek
Iépése formajaban. Szeretjiik a versengést, 6sszemérni a képességeinket, vagy szeretjik az
egytttmiikodeést, a kozos kihivasok élményét. Szeretjlik, ha a jatéknak van kerettorténete, ha
ugy érezziik, egy kaland részesei lehetiink. Szeretjik, ha killénlegesnek és egyedinek érezhetjiik
magunkat, ha olyat tudunk, amit masok nem. Es szeretjiik, ha a dontéseinknek stlya van, ha
valdban érezhetjik, hogy alakithatjuk a dolgok menetét.

A gamifikacié ezeket kivanja hasznalni, hogy hatékonyabba tegyen folyamatokat. Ezeket mar
mind ismerhetjiik a sajat boriinkon, még ha ez nem is mindig tudatosul bennunk. llyen példaul,
amikor azért szeretjilk az adott iizletet, mert a pontgyiijtés miatt ott mindig kedvezményt
kapunk. Vagy amikor azért intézziik az adott boltban a nagybevasarlast, mert ott lehet gytijteni
azt a matricat, amit a gyerekek szivesen cserélgetnek az iskolaban. Ismerds lehet az is, amikor
a sportos ismer6sok rendszeresen megosztjak a térképet, hogy mennyit futottak, milyen
atlagsebességgel, mennyi id6 alatt. A jatékositas példaja Kajla kutya is, akinek allomasai
hatdssal vannak csaladok utazasainak tervezésére, és a gyermekben is mashogy rogzil az
¢lmény, ha mar van egy mesébe agyazott elézetes ismerete a latnivalorol. Abszolut gamifikécid
a kinai tarsadalmi kreditrendszer, aminek keretében az allampolgérok pontokat gytijthetnek és
veszithetnek, ezaltal jogosultsdgokat nyerhetnek vagy korlatozhatjak oket attol fliggden,
mennyire hasznos tagjaik a kdzosséguknek.

Természetesen tobb opciodja van a jatékositas osztalyban valé alkalmazasanak is. Meglatasom
szerint a ttma két leghasznosabb szakirodalma egyrészt Prievara Tibor A huszonegyedik szazadi
tandr cimii munkéja, illetve Pusztai Ad4am Gyakorlati jatékositas kotete. Utobbi nem
kimondottan az oktatas teriiletén mozog, de nagyon hasznos gyakorlati 6tleteket kap az olvaso.
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Ezeken tdl a tanari csoportokban is nagyon kompakt tippeket lehet gytjteni. A gyors
sikerélmény, az elismerések és a pontok gytjtése, a szintek 1épése, a kihivasok teljesitése, a
versenyhelyzet, vagyis ezek a jatékos elemek mind ismerések a mai gyerekeknek a digitalis
vilag révén. Ha a pedagogia és a jatékositas kapcsolatat vizsgaljuk, legtobbszor a pontgyiijtés
keriil el6térbe. Azt viszont pontositanom kell, hogy az én rendszerezésemben a pontgyiijtés
maodszerehez tartozik minden mas visszajelzés is, legyen az piros pont, matrica vagy pecset,
hiszen nem a forma a Iényeg, hanem a tartalom. Az ilyen rendszereknek harom f6 fokusza lehet:
a kondiciondldas, a szamszer(sités €s az egyértelmii elvarasok.

Kondicionalas

A pontgyiijté rendszereknek létezik az a megvaldsitasa, melynek célja, hogy minél el6bb
elengedhessik a pontgytjtést. Ilyenkor a pontgyiijtést (pontosabban a visszacsatolast) a
viselkedés iranyitasara hasznaljuk. Egy személyes példa: gyermekedzéseimen évente atlagosan
kétszer van szilkség néhany hétre, amikor azzal kezdem az edzést, hogy egy fehér tablara
felirom minden résztvevd nevét és a foglalkozas soran piros pontokat osztok. Fontos, hogy arra
adok jutalmat, ami a csoport gordiilékeny €s hatékony miikodését szolgalja, illetve arra, hogy
mennyire figyelnek oda, nem a munka ,,mindségére”, hiszen az egyéni képességek eltérdek.
Példaul megkérem Oket, hogy a kovetkez6 feladatot csendben csinaljak, és aki igy tesz, piros
pontot kap. Ha latom, hogy az egyik didk segiti a masikat, piros pontot adok. Ha odafigyelést
kérek egy bonyolultabb feladatnal, és latom, hogy igy torténik, szintén piros pontot adok. Az
azonnali visszajelzéssel a kondicionalas a célom. Csunya a hasonlat, de tokéletesen
osszefoglalja a Iényeget, hogy ilyenkor a visszacsatolas (ami lehet piros pont, pecsét, matrica,
de nagyon fontos, hogy ez lehet akar egy mosoly, egy dicséret, egy elismerd gesztus is)
ugyanazt a célt szolgalja, mint a jutifalat a kutyusok viselkedésének alakitasanal. A hatékonysag
szempontjabol elképesztéen fontos, hogy gyors legyen a visszajelzés, minel hamarabb az elvart
viselkedés utan valdsuljon meg, Fontos tovabba, hogy tudjon réla a fiatal, hiszen ha csendben
magunknak felirjuk a piros pontot, akkor nem régzil a didkban, hogy egyaltalan miért is kapott
elismerést. Még sokat segit az is, ha nyilvanos a jutalmazas, azaz az is latja, aki épp nem szerez
jutalmat, hogy kapjon egy mintat, mit kell tennie, milyen viselkedést kell masolnia a vagyott
figyelemért. Nem sziikséges versenyt csinalnunk, és nem baj, ha ugy adédik, hogy nagyjabél
mindenkinek egyforma pontszdma van. A cél nem az, hogy ezzel motivaljuk 6ket a helyes
viselkedésre, és lemaradjon az, akinek ez nehezen megy, hanem hogy minél tébbszor olyan
helyzetet generaljunk, ahol konnyii az elvarasoknak megfeleléen viselkedni, és azt erésitsiik
meg. Nalam nem is szokott kdvetkezménye lenni annak, hogy ki gyijtotte Gssze a legtobb
pontot, igazadbdl semmilyen kdvetkezménye nincs a pontok szaménak, hiszen a cél a
kondicionalas, ami mar megtorténik a piros pontok kiosztasanak pillanatdban. Ha a gyerekek
mégis igénylik, hogy ennek sulya legyen, azt sem kell talgondolni, elég lehet a
sportfoglalkozason akar annyi is, hogy aki amennyi pontot gy{ijtott, annyi guggolast csinaljon.

Ez az a fajta rendszer, aminek az a célja, hogy egy id6 utan ne kelljen hasznalni. Egy
tovabbképzésen egy pedagogus mesélte, hogy ,,lyukas garasokat” (csavaralatéteket) osztogatott
az orajan a j6 munkéért, de egy id6 utan megunta. Azonban a tapasztalat az, hogy ,,megunni”
ezt akkor lehet, ha mar jol miikodik a csoport. Nalam a legpontosabb visszajelzése annak, hogy
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milyen nehéz volt az 6ra, az az, hogy mennyi pontot osztottam. Ha keveset, akkor a csoport jol
viselkedett, egy gordulékeny érank volt, vagyis ritkan viselkedtek ugy, hogy a figyelmemet
visszaterelték volna a pontok osztaséra a tanitasrdl, tudtam erre az utobbira figyelni. Viszont
minél nehezebb a csoporttal egyiittmiikodni (még ha amugy jol is dolgoznak, de aznap éppen
talsagosan zizegnek), annal tébb pontot kell osztani. Fontos az is, hogy észrevegyik, mikor
tudunk pontot adni. Ha sok a normaszegés, ,.kapjuk el” 6ket konnyl feladatokkal (legyen 10
masodperc csond, mindenki alljon vigyazzban 20 masodpercig, stb.), és ezeket jutalmazzuk.
Ha csak egy pillanatra is ,,jok”, azt ne hagyjuk visszajelzés nélkiil. igy tudjuk a pozitiv
viselkedés jutalmazasaval (félrevezeté szo, tovabbra is a visszajelzés a lényeg) feliilirni a
negativ mintakat.

Persze a kondicionalassal megcélozhatjuk a negativ viselkedésmintakat is, de el6tte hadd
mutassam be a kondicionalds négy formajat (Atkinson & Hilgard, 2005). Az els6é a pozitiv
jutalmazés, valami jot csindl, valami jot kap, példaul piros pontot, pecsétet. A masodik a negativ
jutalmazéds, valami jot csinal, valami rosszat elvesziink, példaul ,,amennyi feladatot
odafigyeléssel tudunk végigcsinalni, annyival kevesebb hazi feladat lesz”. A pozitiv biintetés a
harmadik, amikor ha valami rosszat csinalnak, valami jot elveszek, példaul ha nem dolgoznak,
nem jatszunk, de erre mindjart hozok egy jobb és alkalmazhatobb példat. Illetve a negyedik a
negativ bintetés, a klasszikus blntetések kategoriaja, szidas, fekete pont vagy int6 adasa, stb.

A harmadik alkalmazésara osztott meg egy tanitd egy kodnnyen és vilagosan keretezhetd,
alkalmazhat6 példat. A nap elején mindenkinek van harom névre sz6l6 szmdjlija. Ha valaki
normaszegést kdvet el, akkor egyet elveszit (ha stlyosat, akkor akér tébbet is). Nagyon nagy és
latvanyos jovatétel esetén lehet csak visszaszerezni az elvesztett pontot. Ha a nap vegén csak
egy szméjlija is van a didknak, akkor kap pecsétet a pecsétgyijto fiizetébe, ha nincs, akkor nem
kap (ez egyuttal vilagos visszajelzés a sziil§ felé is, milyen napja volt a gyereknek). En nem
egész nap vagyok a gyerekekkel, nalam ketté szméjli van, amit elveszithetnek, de semmiképp
sem csak egy, hiszen mind emberek vagyunk, egy esélyt mindenki kap a hibazasra. Rdadasul a
cel itt is a kondicionalds. Nem azt akarjuk, hogy a gyerek tudatosan mérlegelje minden tettét
(persze hosszu tdvon ez sem utolsd szempont), hanem hogy azonnali visszajelzésekkel, jelen
esetben negativ visszajelzéssel iranyitsuk a viselkedését, hogy mi az, amit kerllnie (vagy a
koradbbi motivacids rendszer esetében kdvetnie) érdemes. A piros pont és a pozitiv bintetés
kombinalhat6; érdemes is, mert ha egy probléméasabb magatartasi gyermek adott napon
elvesziti az 6sszes szméjlijat, akkor csak a jutalmazo6 pontokkal tudjuk 6t a norméak kozé terelni,
hiszen a masik szempontbol szaméra ,,mar mindegy”, nincs vesziteni valoja. Ezen tanulmany
irasakor éppen nem osztok piros pontokat és szmajlit sem veszitenek a tanulok, de azért a
foglalkozasok vegén megkapjak a pecsétet (nem baj, ha bizonyos megszokas fontossa valik a
gyermekeknek). Ezeket azért engedtem el, mert megtehettem, mert a tudatos visszajelzésekkel
sikerdlt kialakitani azt a viselkedési keretrendszert, amit kivantam. A ,,foglalkozas elérte a
céljat”, a gyerekek megtanultak az elvarasokat, mar nincs sziikség a visszajelzesre. Amikor ujra
szlikség lesz ra, mert (j diakok csatlakoznak, vagy esetleg hosszabb sziinet utan Kkicsit szétesik
a csoport, akkor ujra eldkertiil.
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Szamszerisites

A pontgyijté szemléletii rendszerek masik megkozelitése a szamszertsités. ,,Mit kell tennem a
jobb jegyért, esetleg az 6tosért?” —kérdi a diak. ,,Sokat és szorgalmasan dolgozni.” — valaszolja
a segitokész pedagogus. De nem mindig vessziik észre, hogy itt egy kommunikacios csapda all
fel, hiszen a sokat és szorgalmasan dolgozni egy szubjektiv megfogalmazas. A pontgyiijté
rendszer (ha nem a magatartas iranyitasara alkalmazzuk) segit szamszertsiteni, mérhet6vé tenni
a diak altal hozzaadott munkat. (Ez nem 0Osszekeverendé a pedagdgiai munka mérhetdvé
tételével, ami komoly szakmai kérdeseket vet fel, és tudom jol, hogy sok kolléga komolyan
megfontolandd szakmai érvek mentén megkérddjelezi, milyen modon tehetd egyaltalan
mérhetévé a pedagogia. De itt most nem errdl van szo, hanem arrél, hogy tanar és diak egy
lapra kerljon a tanulményi elvardsokat és a munkamoralt tekintve.) Raadasul ez valéban
lehet6séget ad arra, hogy a befektetett energiat értékeljiik, ne csak a munka mindségét, ami igy
komoly segitséget jelenthet egy gyengébb képességii didknak. Igy végre lehetéséget kap jobb
jegyekre, hiszen most nem azt értékelik, hogy a dolgozatok, felelések alapjan milyen
érdemjegyet kap, hanem azzal is pontot és igy jo jegyeket lehet gylijteni, ha extra feladatot
teljesit. Példaul: ,,Ha 6tost szeretnél, teljesits 500 pontnyi munkat! ime a lista hozza: egy
haromoldalas fogalmazds 200 pontot ér, egy Otperces kiseléadas 300-at. A téma
képzOmiivészeti feldolgozadsa 150 pont. Van lehetdség gyakorld tesztek kitdltésére, ezek
darabja 50 pontot jelent, de ezekb6l max. 200 pontot gytijthetsz dssze.”

Ezzel a modszerrel komoly Iépést tettink a differencialds megvalositasa felé is, hiszen eltérd
képességeket igényl6 feladatokkal is elérhetévé valik a jobb jegy. A megkozelités hazai atyja,
Prievara Tibor fogalmaz ugy a konyvében, hogy ezzel a rendszerrel a munkéat kezdte el
jutalmazni, nem az aktualis tudast (Prievara, 2015). Ami rovid tavon felvethet vitas kérdéseket,
de hosszu tavon ez a munka lesz az, ami megalapozza a valodi tudast. Raadasul egy ilyen
szemlélet tapasztalatot és eszkdzrendszert ad a fiatalnak, hiszen amikor azt magyarazzuk, hogy
mit jelent a sok munka (pontokra atszamolva), ahhoz is Utmutatét adunk a diaknak, hogy miket
lehet csinalni. Mérpedig ezek jogos kérdések a fiatalokban, és itt Kicsit visszatérink a
generacioelmélethez. A Z és az alfa generacio tagjai a jatékaik soran ismerik a teljesitéshez
szlikséges kereteket, lehet6ségeket, elvarasokat, megszoktdk a direktebb Gtmutatast.
Ugyanakkor a pedagogusok néha (teljesen érthetden) azt remélik, hogy a gyerekeknek nem kell
megmagyardzni, hogy mit jelent a szorgalmi feladat, az 6nallé munka, a kicldadas, a
fogalmazas vagy a projekt. Pedig sokszor nagyon is magyarazni kell. Ha a tanulmanyi
pontgytijtéshez soroljuk a lehetdségeket, hogy mikkel lehet tobb pontot gylijteni, azzal egyuttal
kozvetlen (a fiatal altal kivalasztott feladatokon keresztiil) és kdzvetett (a ki nem valasztott, de
lehetdségként megismert feladatok révén) ,,munkatapasztalatot” adunk a fiatalnak.

Egy megjegyzést még hadd tegyek, mégpedig hogy ez teljesen Gsszeegyeztethetd a jegyekkel.
A legkomplexebb megvalositasok Iényege az, hogy egy-egy lecke, témakor ideje alatt pontokat
gyijtenek a fiatalok ezekkel a feladatokkal. A sulyozott, lecke végi jegyet az adja, hogy mennyi
pontot gytjtottek, pontosabban hogy mennyit dolgoztak, amit a pontgylijtés tesz
szamszerlsithetové. Ennek esszencidja persze egyszeriibb modon is elérhetd, ha példaul adunk
egy listat a témakor elején, hogy egy extra nagy Otdsért teljesitsenek a 15 feladatbdl nyolcat,
amit viszont 0k valaszthatnak ki.
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Pontos elvarasok

Akar a viselkedés iranyitasarol, kondiciondlasrol, akar a tanulmanyi munka szamszertisitésérol
van sz, fontos elem, hogy a rendszer (ha jol alkalmazzuk) természeténél fogva egyértelmiivé
teszi az elvéarasokat. Marpedig ez megint egy olyan csapdahelyzet, amit a generécids
kiilonbségek eredményeznek. Eldfordulhat, hogy szamunkra egy norma annyira alapvetd, hogy
elfelejtjiik megfogalmazni, atadni. Es ez gyakrabban eléfordul, mint gondolnank. Nem arr6l
van sz0, hogy a gyerekek ne akarnanak megfelelni, sokkal inkabb arr6l, hogy nem tudnak
megfelelni azoknak az elvarasoknak, amiket nem ismernek, nem értenek. ,,Viselkedj rendesen!”
Rendben, de ez pontosan mit jelent, mit szabad, mit nem? ,,Tanulj, fejlédj, gyakorolj!” J6, de
mit csindljak? Ha pontokat osztunk, azzal elkezdiink kérvonalazni egy normarendszert, és ezek
alapjan rogzilnek a keretek a fiatalokban, akikkel néha azért nem értjiik egymast, mert méas
generacids nyelvet beszéliink, és teljesen mast jelent a két félnek ,,normalisan viselkedni”.
Megteremthet6 a k6z0s pont, de ehhez tudatossag és kovetkezetesseg kell.

A pontgytjtés barmilyen visszajelzés lehet valojaban, de meg kell talalnunk, mivel tudunk
Onazonosak lenni, és hogy mi motivélja a fiatalokat. Kicsiknél kénnyli megoldas a pecsét, a
matrica. Nagyobbaknal nem biztos, hogy ez elég, ott lehet pontokat osztani, de ott az életkoruk
révén az azonnali visszajelzés kondicionald hatasa mellett mar hosszu tava tényezok is
figyelembe kerllnek, hiszen nem biztos, hogy a kamaszt motivélja a kiskutyas matrica, de az
mar talan igen, ha 50 pont utan nem kell egy hézi feladatot megirnia. llyenkor a motivator a
megszerezhetd jogosultsag lehet, és igy elindulhat valami, amit nagyon szeretnénk latni a
fiatalokban, a tervezés, a jovébe tekintés, amikor azért fektet energiat most valamibe, hogy
késobb valami jobb legyen. Ehhez persze fel kell mérni, mi motivalja 6ket és ebbe a folyamatba,
beszélgetésbe be is vonhatjuk dket. Nyilvan nem kell minden javaslatukat elfogadni, de nem
ritkdn meglepden konstruktiv otleteik vannak. Mindekdzben feszegethetjik a hatarokat is,
hiszen ezt szeretnénk; példaul eldszor adott feladatért tiz pontot kapott, de néhany hét mutlva
mar csak 6tot, vagy amieért eddig 30 pontot kellett elérni, mar 40-et. A pontok inflalédhatnak,
vagy mint egy jatékban a magasabb szintii jatékosok lassabban fejlddnek, mint kezdetben. igy
fokozatosan hozzaszoktathatjuk 6ket az 6nallo, kitartd, elkételezett munkahoz.

Ezt a fajta visszajelzést mint kiils6 motivaciot, néha megkérddjelezziik. A tarsadalom manapsag
nem értékeli tul jol, ha valamit azért csinalunk, mert ezt varjak el t6liink, vagy mert ezzel
elénylink lesz, inkdbb azt szeretné latni, ha belsd elhatdrozasbdl, erkodlesi meggy6z8désbol
cselekednénk. Széls6ségesen talértékeljiik a belsé és alulértékeljik a kiils6 motivaciot. Itt
nyilvan nem célunk ebben igazsagot tenni, és nem kérdés, hogy fontos a stabil értékrend. De
gondolatébresztoként felteszek két kérdést. Az érzelmileg érett, jol funkcionald felndttek is
biztosan mindent azért tesznek, mert Ugy érzik helyesnek? Vagy épp azert funkcionalnak jol,
mert reagalnak a kiils6 tényezOkre, elvarasokra €s eldnydkre is?

A fiatalok életét teljesen atjarja a sikerélmeény. Sikerelményt ad a vicces gyors video, a lajk,
plane a kapott komment, ha megosztanak valamit, a jatekok konnyitett, fokozatos felépitése. A
pontgytijtés ezért is lehet ismerds a diakoknak. A pedagogidban azonban megfontolt szakmai
célok kellenek, hogy ne csak egy ujabb fliggdséget vagy egy sulytalan triikkot alkalmazzunk.
A sikerélmény azért fontos, mert kompetenciaérzetet ad, ami 6nbizalomhoz vezet, ami feltétele
a kezdemenyezesnek. Olyan feladatnak allunk neki, amit el is hisziink, hogy meg tudunk
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csinalni. Mi, feln6ttek mar természetesen megfelel kudarctiiréssel annak is nekiallunk, ha kell,
amiben teljesen bizonytalanok vagyunk. De a fiatalok (akar generaciojuk vagy egészen
egyszeriien életkoruk révén) még nem itt tartanak, idaig el kell juttatni 6ket. Ha egy rosszul
sikertilt dolgozat csak nagyon keves ponttal jarul hozza a végsé jegyhez, akkor igy jart, de azért
a néhany jo valaszért igenis megkapja azt a kis elismerést. Ha feladatlistat adunk, legyen benne
konnyt is, ami segiti az elindulast. Ezeknek a rendszereknek a célja nem az, hogy mindennel
elkényeztessiik a fiatalokat, hanem hogy fejlessziik Oket, és fejlédni sokszor konnyebb
sikerélmények mentén. Ettdl még lehetnek (legyenek!) elvarasaink, de erre fokozatosan kell
ravezetni 6ket. Generacios eléadasaim zarasaként szoktam mondani, hogy nem kiszolgalni kell
a fiatalok igényeit, de valamelyest alkalmazkodnunk kell a miikdéslikhdz, talalkoznunk kell
vellk, hogy elkezdhessiik a kdzos munkat.

Elménypedagdgia

Az élménypedagogia kifejezés konnyen félreérthetd, tobb dolgot is jelenthet. Részemr6l ez
rendszeresen aggodalomra is ad okot a tovabbképzések soran, hogy mennyire lesz esetleg
csalodas a résztvevoknek, ha esetleg mésra szdmitottak. Az élménypedagdgia (abban az
értelmezésben, modszertani iskolaban, ahol én is tanultam) nem a tantargyak élményszerii
atadasat jelenti, nem élmény alapl tanulds, hanem az érzelmi intelligencia és a szocilis
képességek fejlesztésének eszkdze. Ezek a csapatépitd jatékokat, az egylttmiikodést probara
tevo és fejlesztd gyakorlatokat jelentik.

A témaban egyre tobb és jobb irodalom elérhetd, de kettét emelnék ki ezek koziil. Az egyik
legalapvetébb Matthew D. Liddle Tanitani a tanithatatlant cimii élménypedagogiai
kézikonyve, melynek 6tdde mddszertan, a tobbi része mind remek gyakorlat. A masik munka
pedig Werner Michl Elménypedagégia cimii konyve, ami a modszertan mélyére vezeti az
olvasot.

Az élménypedagdgia alkalmazasa tobb szempontbdl is kiilondsen fontos manapsdg. Sajnos
megint kdzhelyeket durrogtatunk, de érezhetd, hogy a ,.kiityiik” adta kényelmes és azonnal
elérhetd szoérakozasi lehetdség kiszoritja a jatszotéri idot, a sportfoglalkozasokat, a kotetlen,
szabad, ezéltal sokféle helyzetet kinalo idotoltéseket, ahol sziikségszeriien sor Kkeriil
konfliktusokra, csapatmunkara, problémamegoldasra. Ezeket a szitudcidkat korabban a
gyerekek maguk kezelték és tanultdk, ha viszont hianyoznak ezek a helyzetek, akkor
gyengulnek az itt csiszolodo képességek is. Az is lehet, hogy vannak fiatalok (és felnéttek),
akik soha nem tapasztaltak meg, hogy az egyiittmiikodés lehet jutalmazo is, akik eddig csak
olyan kozOsségeket tapasztaltak meg, melyekben erésebbek és gyengeébbek vannak, és
kooperéacidra talan még soha nem lattak valddi peldat. A csapatépité jatékok ezeket tudjak
celzottan és hatékonyan potolni.
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A csapatmunkara valo képesség, az Otletek felvetése és megtargyalasa, a helyzetek kritikus
gondolkodassal val6 értelmezése olyan képesség, mely a munkaerépiacon is keresett (persze
nem minden munkahelyen, ez szervezeti kultura kérdése is), féleg hogy a gyors technologiai
véltozasok miatt nehéz lehet a fiatalokat olyan szakmakra felkésziteni, amik létezésérdl talan
még nem is tudunk, mig a rugalmassag egy minden idében fontos tulajdonsagga valt. Ezek a
képességek egy sotétebb jovokép esetén is fontosak lehetnek. A jovo oktatasaval foglalkozé
tobb gondolkodo is azt irja (Afzaal, 2024 és Servant-Miklos, 2025), hogy civilizacionk
felel6tlen fogyasztasa és a klimatikus krizisek miatt elkeriilhetetlennek tiinG 6sszeomlasra fel
kell késziteniink a jové nemzedékeit, ez a feleldsségiink és a kotelességiink. A krizisben pedig
a tuléléshez egyiittmitkddésre, toleranciara és erds érzelmi intelligenciara lesz sziikség.

A modszertan lényege tehat az, hogy keretezett és irdnyitott modon éljenek at kozosségi
élmenyeket a fiatalok. Keretezes alatt a jatékot és annak szabalyait értjiik. Ezeknek a jatékoknak
a szabalyai arra kényszeritik a résztvevoket, hogy azokat a képességeket alkalmazzak, melyeket
fejleszteni kivanunk. Ha az a cél, hogy a csoport atjusson egy derékmagassagban huzédé kotél
felett Gigy, hogy ahhoz nem érhetnek hozza, és mas eszkédzt nem hasznalhatnak?, az azt jelenti,
hogy a csoportnak sziikségszeriien segitenie kell egymast, 6tletelnitk kell. Ha egy jatékban nem
szabad megszolalniuk a tanuloknak, mégis valamilyen moédon kommunikalniuk kell egymassal
(példaul a sziiletésnapjaik alapjan kell sorba allniuk egy vonalon, amirél nem léphetnek le)?,
akkor a megoldashoz sziikségszertien oda kell figyelniiik egymasra, csendben és fokuszaltan
kell dolgozniuk, és tdmogatniuk kell egymast a mozgésban, egymashoz kell érniik. Raadasul
ebben a feladatban egyuttal segithetjuk normalizalni a masik kozelségét is, és azt is
megbeszélhetjiik kdzben, hogyan érhetiink a masikhoz és hogyan nem. De amikor csak annyi a
cél, hogy adjuk korbe a csomét (mindenki fog egy tizméteres kotelet, aminek a két végét
osszekotottiik) minél gyorsabban®, akkor remek lehetdséget teremtiink arra, hogy egy egyszerti,
gyakoroljuk. Osszefoglalva a lényeg, hogy kivalasztott helyzeteket tarunk a csoport elé,
melyekben jatékosan (kevesebb a stressz) és szabalyok kozott (biztonsagot ad) megélik és
megtapasztaljak a csapatmunkat.

A mddszertan lényegének leirasanal szerepelt az iranyitott kifejezés is, mert el6fordulhat, hogy
néha manipulalnunk kell a folyamatot. Azt szeretnénk, ha a didkokat olyan élmény érné,
melynek soran megtapasztaljak, érdemes egyiittmiikddni a tobbiekkel. Azonban ez nem mindig
valdsul meg kdnnyen a jatékok soran, hiszen lehet, hogy mindent jél csinalnak, lehet, hogy
olyan egyiittmiikodést tanusitanak, amelyet igazan latni szerettiink volna, azonban mégsem
sikerll agy az eredmény, ahogy remélték. Ez teljesen természetes, ilyen az élet, de fel kell
tenniink a kérdést, elég érett-e a csoport, hogy felismerje, attél még, hogy nem érték el, amit
szerettek volna, attol még a kozds milkddeésiik csodas volt, és bizony jutalmazd az
egyiittmikodés. Ha elég érett a csapat, akkor errdl lehet egy jot beszélgetni, de ha nem, akkor
féld, hogy a csalodas miatt nem azt a tanulsagot vonjak le, amit szeretnénk, ezért apro
trukkokkel belenyulhatunk a folyamatba és iranyithatjuk az éiményt.

L A jaték neve villanypasztor (Liddle, 2019. 178.)
2 A jaték neve hol a helyem? (Liddle, 2019. 75.)
3 A jaték neve add tovabb a csomét! (Liddle, 2019. 68.)
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Azt latjuk, hogy a csoport végre egymas utan probalja ki a jo otleteket, de egyszerien mar
tényleg képtelenség gyorsabban kdrbeadni a csomdét? Ha mi kezeljik a stoppert, megallithatjuk
kicsit elébb, hogy a didkok azt tapasztaljak, jobb meghallgatni egymast. Ha hozzéérnek a
kotélhez, mikozben atadjak egy tarsukat, miutan mar komoly egytittmiikddést mutatnak, nem
kell ragaszkodnunk a szabalyok szigoru betartdsdhoz, mert a célunk sosem az, hogy a jatek
végrehajtasaban fejlessziik ¢ket. A célunk az, hogy a jaték megoldasadhoz szlikséges
képességeket fejlesszilk, ha az megvaldsul, akkor sokszor pont a szabalyokhoz valo
ragaszkodas ronthatja el a folyamatot. Ha egy végre egylittmiikodd, de mar farado
kamaszcsoportnak azt mondom huasz perc kizdelmes prébalkozas utan, hogy ujra kell
kezdeniiik a folyamatot, akkor valésziniileg faképnél hagynak, és az, ami lehetett volna egy
kdzos siker, egy frusztrald kudarccé valik.

Az élménypedagdgiai feladatoknak van még egy fontos aspektusa, elésegitik a kompetencia
alapu csoportstruktira kialakuldsat. Lehet, hogy ott van az osztidlyban a jo képességi, jo
indulatd diak, akire j6 lenne, ha hallgatnanak a tébbiek, de a hétkdznapok szituacioi nem
er6sitik a helyzetét, ha ezekben az érvényesiilés f6 Utja a verbalis dominancia. Azonban
megannyiszor tapasztaltam, hogyan alakul a csoport, amikor egy feladathoz az hozza a
megoldast, akinek addig a hangjat sem hallottak, mert sokszor egyszeriien nem engedték szo6hoz
jutni.

Az élménypedagogiaval fejlesztett, jol miikodo csapatban a csoportnorma €s -dinamika
csokkenti a kdzosségben az agresszio felbukkanasanak esélyét. Ha azonban mégis aktiv a
kockazat, akkor ezt célzottan kezelhetjik, sokféle szempontbol.

Agressziokezelés, eroszakmentes osztaly checklist

Sokszor tigy érezziik, egyre er@szakosabbak a gyerekek, egyre tobb a konfliktus. Ez egy nagyon
komplex téma, nemcsak a probléméknak lehet sok oka, de a megnyilvanulasuk is kiilonb6z6
lehet. Noha idénként az egyén is fokuszba keriil, alapvetéen a csoport miikddése és fejlesztése
a kozponti eleme a megkozelitesemnek, hiszen pedagogusként legtdbbszor csoportban
dolgozunk, és nagyon sok helyzetben az agresszié a csoportnorma eleme, ezt kell tehat
kezeln(nk.

A szakirodalmak kozil a kovetkezéket ajanlom a téma mélyebb megeértéséhez. A jol ismert
Pedagogusok pszicholdgiai kézikdnyve remek attekintést nydjt az alapfogalmakrol, az iskolai
bantalmazas mitkodésérol, a gyermekkori agresszid lehetséges forrasairol vagy a bantalmazott
fiatalok felismeréserdl. Joachim Bauer Az egyiittmiikodd ember 4. fejezete segit megérteni,
hogy milyen emberi sziikségletek allhatnak az erdszakos cselekedetek mogott. Rory Miller
Szemtdl szemben az erdszakkal cimii munkaja — amellett, hogy mindenki szamara hasznos
onvédelmi ismereteket nyUjt — bemutatja az er6szakos szituaciok kategoriait. Ezt vettik alapul,
és fejlesztettiik tovabb a gyermekkori, iskolai helyzetek bemutatasahoz is A baj megeldzhetd
cimli csaladi Onvédelmi kézikdnyviinkben, melyet onvédelmi oktatétdrsammal, Benedek
Andréssal irtunk. A Fadi Haddad és Ruth Gerson szerkesztette Hogyan segitsiink a krizisben
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lévé  gyerekeknek? pedig odaig elmegy a krizisintervencié tamogatasaban, hogy
folyamatabrakkal segiti a szakembert, mikor mi a teendd az adott szituacioban.

Fontos is a kilonbségtétel, mivel két er6szakos helyzet nem ugyanazt jelenti, és nem is
feltétleniil ugyanazt a beavatkozast igényli. Ahogy eléadasaimon mondani nem szoktam, nem
mindegy, hogy két gyerek Uti egymast, vagy az egyik Uti a mésikat, a tobbi pedig nevetve nézi.

Klasszikus dominanciaharc a majomtanc*. Hasonl6 a hasonléval dsszeveszik valamin, a helyzet
fokozddik, majd egy esetleges csucspont utan helyreall a béke. Iskolai kontextusban ez a mend
sracok versengése, vagy amikor két gyerek 6sszeveszik azon, ki alljon a sor elején vagy végén.
Az ilyen helyzetek egyik fontos irdnyelve, hogy engedjiik, ha engedhetd. Ilyenkor
tulajdonképpen a csoportstruktira alakul, a résztvevok keresik a helyiiket. Ha ezeket a
helyzeteket elfojtjuk, a fesziiltség megmarad. Ha azt latjuk, hogy nem lesz beldle verekedés,
figyelhetjik, hogyan oldjdk meg, talan nem is kell beavatkoznunk, és kdzben tanultak egy
hasznos konfliktuskezelési modszert. Ha nem boldogulnak, becsatorndzhatjuk ezeket az
energiakat mas szituaciokba, verekedés helyett kinalhatunk mas opciot, ahol 6sszemérhetik a
képességeiket. Lehet ez fizikai kihivas (szkander, ki tud elébb megcsinalni tiz fekvétamaszt,
stb), vagy ha nem akarjuk, hogy mindig az eré gyb6zzon, egyéb képességek mentén is
,osszelitkozhetnek™, példaul ki tud elébb elmondani egy verset. Ha ezeket rendszeresen
alkalmazzuk, azt is megfigyelhetjiik, hogy egy 1d6 utan nélkiiliink is elkezdik alkalmazni ezeket
a konstruktivabb mintakat.

A csoportos majomtanc egy joval veszélyesebb kategoria, amikor ketté vagy tobb ember bantja
ugyanazt a célpontot. Ilyenkor a résztvevok egymast lovaljak bele a helyzetbe és egyre
erOszakosabbak lehetnek. Torténelmi példakban ezeket a helyzeteket lincselésnek hivjuk.
Ezekbe a szituaciokba azonnal be kell avatkoznunk, meg kell allitanunk ¢ket. A megelzés
eleme az, hogy példaul foglalkoztunk-e azzal, hogy a csoportnormanak ne legyen része az
erdszak. Nagyobb didkoknal az ismereteknek is lehet preventiv hatdsa, ha tudjak, hogy
tarsasagban képesek lehetnek olyanra is, amit nem gondolnanak magukrol.

Pedagdgus-tovabbképzéseken mindig furcsan hat a kovetkezé kategoria neve, az oktatasi céll
testi fenyités, amikor az agressziv fél valami oknél fogva feljogositva érzi magat arra, hogy
megbintesse a masikat. Ez lehet a csapatkapitany, aki akar verbalisan, akar fizikalisan
bantalmazza a csapattarsat, aki nem passzolt a kell6 id6ben. Lehet a hetes, aki szerepénél fogva
Ggy érzi, megteheti, hogy lesopri osztalytarsa minden cuccat a padrél, mert az nem rakott
rendet. De lehet akar az a gyerek is, aki odamegy és felrugja azt az osztalytarsat, akire mi
raszoltunk, de az mégsem reagalt, mondvan nekiink akar segiteni. Ezekben a helyzetekben
beszélgethetiink a vezetdi szerepekrdl és feleldsségrol, illetve kulcsfontossagli, hogy mi
magunk milyen példat mutatunk, hogyan kezeljiik az alattunk levok normaszegéseit.

A teriletvedelem az emberi egyiittélés torzsi mitkodésére emlékeztet minket. Amikor azt
mondjak az A osztalyosok, hogy a B-sekkel mindig baj van. Amikor egyik osztaly ellopja a
masik labdajat, mert azok miatt nem mehettek multkor a palyara. Az, hogy az ember a
legkozelebbi kozosségét helyezi eldtérbe és a kiviildllokat mashogy kezeli, egy Osi és
termeészetes reakcio. Az emberiség civilizacids vivmanya, hogy ezeken a kereteken talléptiink

4 A kategoria elnevezéseinek forrasa Miller, 2011.
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(mar amennyire sikertilt, eléitéletek még boven vannak), igy nekiink is modszeresen kell ebben
megszolitanunk a didkokat, akar kiilonb6z6 érzékenyitd gyakorlatokkal. Példaul hasznalhatjuk
a Zona jatékot, ahogy a résztvevok a kijelolt térben mozognak, mikdzben viszonylag hétkdznapi
szituacidkat sorolunk: van a belsé komfort zona, ami konnyt helyzet, azon kiviil a kihivas zdéna,
ami mar nem megy rutinszerien, legkiviil pedig a panik zona, ha Ugy érzik, az adott kihivassal
nem tudnanak megklzdeni. Ahogy a kiilonbdz6 példaknal a résztvevok mas-mas zonakba
helyezkednek, a jaték megmutatja, hogy mindenkinek mas megy kénnyedén, és mashol vannak
a hataraik, ezzel segitve a sokszinliség elfogadasat.

Végil iskolai szempontbdl kiemelten fontos kategoéria a stdtuszkeresé show, ami nem mas, mint
a legtdbb bullying helyzet. llyenkor az agresszor azert bantja a célpontjat, hogy a tobbieket
szorakoztassa. Mivel célja a csoportban betoltott helyének megerdsitése, nem pedig maga az
agresszio, az csupan eszkoz, ezért biztosra akar menni, keres egy ,.konnyii célpontot”, valakit,
akinek a piszkalasa nem jar azzal a kockézattal, hogy megvédi magat, esetleg visszatdmad, és
igy a nyilvanos kudarc eredményeként romlik az agresszor statusza. Ezért valnak ilyenkor
aldozatta gyakran azok, akik valamilyen modon kilognak a sorbol. Ez a folyamat addig
folytatodik, amig a csoport jutalmazza a ,,miisort”, s ez a dinamika motorja is, az egésznek a
forrasa. Igy — bar fontos jelezniink a bantalmazénak, hogy a viselkedése nem helyes, és
tdmogathatjuk a célpontot, hogy hatékonyabban tudja megvédeni magat — hatékony megoldast
az nyujt, ha a csoporttal foglalkozunk, hogy ne fogadja el ezt a viselkedést, és bevezetjik a
segitségnyujtas kulturgjat. A bantalmazas célja a csoport pozitiv visszajelzése, azonban ha ez
elmarad, a bantalmazas céltalanna valik. Igy azt kell erdsiteniink a csoportban, hogy ne nézzék
tétlendl a bullyingot, feladattd kell tennlink, hogy mit tehetnek ilyenkor. Egyrészt
beavatkozhatnak, lehetnek 6k azok, akik odamennek és szolnak, hogy hagyjak abba, jelzik,
hogy ez nem vicces. Ezeket a beavatkoz6 mondatokat kdzosen is Osszegytijthetjiik, és el is
probalhatjuk 6ket. Azonban eléfordulhat, hogy a szemtani nem mer beavatkozni, hiszen fél,
hogy 6 is célponttd valik, esetleg kordbban mar 6t is bantottdk. Semmi gond, nem kell
odamennie, de akkor a feladata az, hogy széljon a tanarnak, 6 kérjen segitséget. Az, hogy ezeket
az osztéllyal feladatként fogalmazzuk meg, noha nem veszi el teljesen az élét, tompitja azt,
hogy az ,,arulkodas, spicli” szavakkal dobalozzanak. Javaslom, hogy toroljik az &rulkodas szot,
hiszen sulyos kockézattal jar, ha van egy olyan kategoéria, ahol latszélag segitséget kell kérni,
mégis tilos. Ez egy tanulasi folyamat, ha a gyermeket batoritjuk arra, hogy segitséget kérjen,
akkor az elején valdban sz6lIni fog olyan dolgokért is, amiért talan nem kellene, de ilyenkor is
legylink tirelmesek, ne bélyegezzilk meg a jelzést, és tanitsuk meg, hogy mikor kell segitséget
kérni, mikor tudja egyedil is megoldani a szituaciét, és mik azok a helyzetek, amikor talan
elengedhet6 a jelzés. A harmadik feladat pedig a vigasztalas lehet, amire meg kell tanitani a
csoportunkat. A bantalmazott fél fel¢ egy egyiittérzdé gesztus nemcsak fontos, hanem életmentd
is lehet, hiszen lehet, hogy enélkiil sehonnan nem kapna megerdsitést arra vonatkozolag, hogy
6 nem ezt érdemli. A gesztus lehet egy egyszeri mondat: ,,Sajnalom, hogy ez tortént veled, nem
ezt érdemelted!”
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Szabolcs Istvan Gergely: Az ,,ezekamaigyerekek” oktatisdanak nehézségei és a megolddsi lehetoségek néhdny
fobb iranya

A segitségnyujtas kulturajanak tanitasahoz irtam egy mesét, melyben a gyerekek ezekkel a
feladatokkal ismerkedhetnek, s6t mesél6i stilusunktol fliggden gyakorolhatjdk is ezeket. A
pedagogiai eszkozként dsszerakott torténet modszertani megjegyzésekkel kiegészitve videdn
elérhet6 a YouTube-on, cime: Mese a segitségrél — eszkdz az iskolai bantalmazasok
megel6zéséhez.®

Azt még muszaj megjegyeznem, hogy a kilonbségtétel a bantalmazas és a konfliktus kdzott
rendkiviil fontos. A konfliktus épitheti a csapatot, tanulhatnak bel6le, ahogy korabban irtam, ha
engedhetd, engedhetjiik. A bantalmazas viszont csak akkor fog megallni, ha beavatkozunk, és
elkezdjiik fejleszteni a csoportot. Megtortént, hogy tobb sziilé is megkeresett, adjak tanacsot,
mit tegyenek, mert a gyermekiik osztalydban elharapddzott a bantalmazéds. A sziilok nem
ismerték egymast, a gyerekek nem egy osztalyba jartak, de mégis egy iskolanak voltak a diakjai,
mely jelezte, hogy ez a probléma az egész intézmenyt atjarhatja. Akkor ugyanis az volt a
vezet6ségi valasz, hogy ezek csak gyerekcivodasok, jatsszak csak le egymas kozott a didkok.
Azonban ha a bullyingba nem avatkozunk be, akkor nincs, ami megallitsa a folyamatot, ami
pokolla teheti (es teszi) sok fiatal életét.

Eroszakmentes osztaly checklist

Az erdszakmentes osztaly checklist azokat a lehetdségeket gytijti 6ssze, melyek a pedagogus
hataskorében vannak, hogy csokkentse az osztalyaban az agressziv konfliktusokat. Nem
javasolja, hogy mit tegyen a sziil6, hiszen arra ritkan van hatdsunk (bar arra kitér, hogyan
kommunikaljunk a sziilével). Arra sem tér ki, hogy mi legyen az egységes intézményi valasz
kiilonb6z6 helyzetekre, hiszen nem biztos, hogy a vezetéség ugyanigy gondolkozik ezekrdl a
helyzetekrol. Két kategoriaban kinal lehetdségeket, a megel6zésben és a korrekcioban. A
megelézés a jovOben potencidlisan eléforduld esetek megvaldsulasanak esélyét kivanja
csokkenteni. Nem azt jelenti, hogy az osztalyban nincs még baj, ellenkezbleg, minél
probléméasabb az osztaly, annal tobb energiat kell ebbe fektetnink. A korrekcié a mar
megtortént helyzetek, normaszegések kezelését jelenti tigy, hogy abbdl lehetdleg épiiljon az
egyén és a csoport. A lista meg alakul, tovabbképzésrél tovabbképzésre még mindig béviil egy-
egy ponttal, alponttal, de talan mar kdzel végleges. Jelenleg igy all.

Megelozés

o KOz0s jaték, beszélgetés, csapatépités. Legyen a csoportnak minél tébb kdzos, személyes
¢lménye, legyenek személyesek a kapcsolatok. Konnyli azt utélni, konnyli azt bantani,
nagyon sokat tesz a kdzosségi miikodés tanulasaért az is, ha példaul havonta iilésrendvaltas
van, igy a gyerekek a mindennapokban sziikségszeriien tanuljak az egyiittmiikddést (illetve
az élni és élni hagyni elvét).

5 A video elérése: https://www.youtube.com/watch?v=M-1ZbCveWhc (2026.04.02.)
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Kozds, vilagos és egyértelmii szabdlyok, elvardsok megfogalmazasa. Legyen kimondva,
hogy mik az elvarasok, milyen viselkedes a kivant, és mit tilos csinalni. Ezek a szabalyok
legyenek a hétkdznapok részei, legyenek kihelyezve és/vagy gyakran elmondva,
kovetkezetesen betartatva.

o Fontos a kOvetkezetes visszajelzés, a pozitiv megerdsités a kivant viselkedés
megjelenésekor. Mindez erdsitheté a jatékszerlisitésnél mar targyalt jutalmazasi
rendszerrel.

o Erdemes az osztalyon beliili online viselkedés szabalyait lefektetni, hogy az
er6szakmentes kommunikacid az osztaly online csoportjaiban is érvényesiiljon.

o Legyen elérhetd a sziilok szamara, hisz nem minden sziil6 partner, de ha valaki
mégis, akkor konnyebben partner, ha ¢ is ismeri a mi elvardsainkat.

A kivant viselkedés gyakorlasa. Legyen a gyerekeknek alkalmuk ,,atélni”, elgyakorolni a
kivant viselkedésmintat. Ha példaul nem kdszénnek, gyakoroljuk el a jelenetet. Mondassuk
ki velik a kivant mondatokat, varazsszavakat: ,,Kdszonom! Legyen szives! Azt szeretném
kérni, hogy...” El6fordulhat, hogy a gyerek tudja, mit varnak t6le, de nehezére esik
megtenni, mert még soha nem tette meg. Egy ilyen helyzet stresszel jar, stresszhelyzetben
improvizalni pedig nagyon nehéz. Adjuk meg nekik a gyakorlas lehet6ségét, hogy a kivant
viselkedés produkalésa ne legyen improvizacio.

Az erdszak kozos megtargyaldasa, a , kozvélemény” megismertetése. Legyen kozos
beszelgetés arrol, hogy mit gondolnak a csoporttagok a bantalmazasrol, az er6szakossagrol
¢s egymas segitésérol. Hallaniuk kell, hogy mas is hasonléan gondolkozik ezekrdl a
kérdésekrdl, hogy legyen batorsaguk érvényesiteni azokat. Ugyanis enélkiil lehet, hogy az
osztalyban a gyerekek fele nem ért egyet a szekalassal, de mivel senki nem sz6l, mindegyik
azt hiszi, hogy egyedul neki nem tetszik. Egyuttal ekkor foglalkozhatunk az érzelmekkel is,
példaul érzelemkartyak segitségével, iranyitott megbeszéléssel.

Protokollok, forgatokonyvek készitése. Legyenek kész forgatokonyvek, melyeket mindenki
ismer. Példaul mit kell tenni, ha baj torténik, ezzel el6segitve a segitségnytjtas kulturajanak
megerdsodését. ,,Ha valakit bantanak, azt kell tenni, hogy...”

Egyeéni fejlesztés, onvédelmi képességek erdsitése. A ,tipikus célpontok” segitése, hogy meg
tudjak védeni magukat, hogy ki tudjanak allni magukeért. Ehhez tanitani kell éket is, ami
nem konnyl kihivads. Ha valakinek azt mondjuk, hogy legkozelebb, ha piszkaljak, tegye
maga elé a kezét, alljon hatarozottan, és hangosan, magabiztosan mondja azt, hogy ,,Hagyj
békén!”, azzal nem egy feladatot adtunk neki, hanem 6t6t. Ugyhogy érdemes fokozatosan
haladni. (Benedek és Szabolcs, 2025.)

Egyéni megeldzési terv keszitése. Forditsunk figyelmet a ,tipikusan nehéz” gyerekekre,
hogy mik azok az eldjelek esetiikben, melyek eldre vetitik a varhatd agressziot, dithkitorést.
Tudatosan mérjiik fel, mi szokta kivaltani a torést, milyen viselkedést tanusit eldtte. Ha
ezeket megfigyeljiik és észrevessziik, akkor lehetOséget teremthetiink arra, hogy a krizis
elott kizokkentsiikk a negativ spirdlbol, megnyugtassuk (példaul azzal, hogy relaxacids
légzbgyakorlatokat tanitunk neki), mas irdnyba tereljuk a viselkedését.

A csoport érzékenyitese. Egy tolerans csoportban, ahol elfogadjak, ha valaki kicsit mas
(valamilyen szempontbdl barki kiléghat a sorbdl), kisebb az esélye, hogy a maésik
,furcsasaga” zavart vagy frusztraciot keltene, és ezaltal célpontta tenné 6t.
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Korrekcio

Emlékeztetés a szabalyokra. Ha valaki nem a norma szerint viselkedik, emlékeztessuk 6t a
megbeszéltekre, néha ennyi is elég. Persze ennek feltétele, hogy legyenek megbeszélt
szabalyok, amire emlékeztetni akarjuk a diakokat.

Visszajelzés hianya:

a. Nincs jutalom: ha a csoportnorméhoz pontgytijtd rendszert csatoltunk, korrekcios
hatésa lehet annak is, ha csak ¢ nem kap pontot a normaszegés pillanataban, mig a
tobbiek igen.

b. Tudatos figyelmen kivil hagyas: néha azért ,rosszalkodik” a gyerek, mert akkor
legalabb ré figyelnek. Nem kivant cselekedet esetén ignoréljuk (ha megtehetjuk,
nyilvan van olyan eset, amikor foglalkoznunk kell vele), nem kap figyelmet, akkor
nem er0sitjilk meg, hogy igy elérheti, hogy foglalkozzunk vele. Viszont nagyon
fontos, hogy ezutan rovid idén beliil adjuk meg neki a figyelmet akkor, amikor az
elvarasoknak megfeleléen viselkedik (ami nem konnyl helyzet, igy az
,elvarasoknak megfelel6” lehet az is, ha 5 mésodpercig épp csendben volt, vagy
csinalta a feladatot), kiilénben emelheti a tétet.

Resztorativ technikak: az ,,absztrakt”, hagyomanyos buntetés (példaul egy int6) helyett a
valodi kovetkezményekkel vald szembesités a cél. ,,Hogyan érzi magat a masik tanulo?
Hogyan érzi magat most 6? Mit lehet tenni, hogy helyrehozzuk a kapcsolatot?” Nagy téma,
aminek érdemes utanajarni.

Sziilék bevonasa: a konfliktuskezelés kulcsa lehet, hogy egy helyzet megbeszélésekor
szamolunk a masik fél varhat6 reakcioival. Ha a mondandonkat a sziil6 tamadasnak veheti,
akkor védekezni fog ahelyett, hogy a megoldasokat keresnénk. Ha (kicsit talan
manipulativan, de segité szakmai szandékkal és tudatossaggal) kérjik, bevonjuk,
elismerjik kompetenciait, és toreksziink a jo kapcsolatra, sokkal hatékonyabb partnerré
valhat, még akkor is, ha meggy6z6désiink, hogy 6 a hibas. De mi nem igazsagot
szolgaltatunk, hanem javitani akarunk a helyzeten.

Krizisintervencio: legyen terv az akut helyzetkezelésre, a pillanatnyilag felborult rendszer
helyreéllitdsara azzal a céllal, hogy ez egy tanulasi folyamatta valhasson. Tanuljuk és
gyakoroljuk, hogyan kommunikaljunk ilyenkor a gyerekkel, mint mondunk neki, hogy ¢ is
minél elébb Ujra megtaldlja az érzelmi stabilitasat, és az egész kdzegben helyrealljon a
biztonsag.
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A témahoz illeszked6 szakmai programjaink

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltaté és Kutatd Kdzpont egyes programjain,
képzésein a fenti témakat bontjuk ki részletesen.

A 30 6rés és 15 dras akkreditalt tovabbképzések kozil a hdrom generécids (Z generacio —
fokuszban a digitalis generacio érzelmi és szocialis aspektusai. Generaciok kozotti illeszkedes,
illetve Az alfa generacio kulcsa — generaciok kozotti illeszkedés, a digitalis nemzedek érzelmi
és szocialis készségeinek tAmogatéasa, valamint az XYZ... és alfa - ismeretek és alkalmazkodas
a generacios valtozasokban) mindegyikre kitér tomor, de kézzelfoghatd és alkalmazhatd
gyakorlati ismeretek, pedagdgusok altal hasznalt példak mentén.

Viszont iddvel felismertiik, hogy ezek dnmagukban is megérnek egy teljes képzést, igy mar
elérhet6 az ElIménypedagdgia és tapasztalati tanulas mddszertana, elméleti modellek gyakorlati
alkalmazésa, mely a kiilonb6z6 életkorokhoz és érettségli csoportokhoz sokféle jatékos
gyakorlatot és megkozelitést nyjt.

A Gamifikacio, jatékszeriisités avagy a motivdcio tudatos tervezésének lehetdségei nem csak a
pontgylijtd rendszerek kidolgozasaban kinal Gitmutatot, de a jatékositas egyéb lehetdségeibe is
betekintést nyujt.

Az Agresszio- és konfliktuskezelés, gyermekek onvédelmi képessegeinek fejlesztése és a zaklatas
(bullying) csokkentése az iskolaban pedig részleteiben targyalja a beavatkozasi stratégiakat, az
er6szakmentes osztaly checklist pontjait konkrét modszerekkel és gyakorlatokkal, illetve k6z0s
esetmegbeszElést is kindl a résztvevoknek.

Rovid programjaink is elérhetek, akar intézményiinkben, akar kihelyezett programként.
Ezeken nyilvan nem tudunk olyan mélyen elmerilni a témakban, de téreksziink ra, hogy a
felszin kapargatasa vagy a szaraz elmélet helyett mindig olyan konkrét gyakorlati példakkal
mutassuk be azokat, melyek egyrészt rovid tdvon gazdagithatjak a pedagogus eszkdztarat,
inspiralhatjak a sajatjainak tovabbfejlesztésére, masrészt a séma egyduttal feltarja a mdodszertan

=77

Az , Epitsiink csapatot?” — a csoportdinamika természetes folyamatai és a formalddast
tamogato lehetséges eszk6zOok tobbcéli program. Lehet ez egy eléadas is a csoportok
fejléddésének torvényszertiségeirdl, de sokszor kérik a nevelbtestiiletek egy sajat élménytli
élménypedagdgiai foglalkozasként, afféle csapatépitd tréningként is.

A ,,Dobjuk be a kozésbe!” — élménypedagdgiai tapasztalat megoszté workshop arra kinal
lehetdséget, amire a hétkdznapokban sokszor kevés lehetdség van, vagyis
mithelybeszélgetésekre. Altalanos tapasztalat, hogy az egyik résztvevé a masiknak sokszor jobb
tanacsokat és tippeket ad, mint az el6ado, igy szakmai feleldsségiink és kotelességiink ennek
teret biztositani.

A, Jatékszert, de nem jaték” — a gamifikdcio mint motivacios eszkdz alapjai, ahogy a neve is
mutatja, a jatékositasbol nyljt egy tartalmas izelit6t.
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Az Altalanos onvédelmi ismeretek fiataloknak, és a biztonsagos, zaklatasmentes légkor
lehetoségei pedig az erdszakos esetek kategoridit, a beavatkozas iranyelveit és az
er6szakmentes osztaly checklist altalanos szempontjait mutatja be.

Es itt hadd ragadjam meg a lehetéséget, hogy megkoszonjem a kozos munkat a fenti képzéseken
eddig reszt vett pedagogusoknak. A képzések, noha van egy forgatokonyvik, folyamatosan
alakulo és fejlodd rendszerek. Azt latom, hogy a legnagyobb felkésziiltséggel sem lehet az
oktatonak tobb tudasa, mint a csoport osszességének, igy erre épiteni kell. Es ezek az
interakciok, beszélgetések, megosztasok nemcsak a tobbi résztvevonek adnak hasznos tudast,
de rendre bovitik a képzés anyagat, lehetdvé téve, hogy a soron kovetkezé még jobb legyen,
még tobb olyan példaval, melyek nem tankonyv izliek, hanem gyakorl6 pedagdgusok
alkalmazzék azokat sikerrel mindennapi munkajuk és kihivasaik soran, melyek elé
,ezekamaigyerekek” allitjak oket.
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Zrinszki Janos:

A tanulas tanulasa és értékelése

A magyar iskoldk tdbbségében tobbek kozott a szocialis hattér tekintetében és kognitiv
képességekben is nagyok a tanuléi kiilonbségek. Novekvé azoknak a didkoknak a szama, akik
csak az iskoldban tanulnak vagy csak az iskolaban végeznek a tanulassal kapcsolatos
tevékenységeket a pedagdgusok altal megszokott formalis madon. igy egyre fontosabba valik
egyrészt az, hogy mit sikerlil mar a tanérdn megtanitani az osztalyban il6 igen eltérd tanuléasi
motivaciokkal rendelkezé didkoknak, masrészt az, hogy fel tudjuk-e vértezni diakjainkat a
tanordkon olyan modszerekkel, ki tudjuk-e alakitani naluk azokat a technikakat, forméakat,
melyekkel megkonnyitjiik iskolai és otthoni tanulasukat.

A fentiekbdl az is kovetkezik, hogy nincs egyféle tanuldsi modszer, nincs mindenki szaméra
udvozitd, altalunk biztosan kikovezhetd ut. A sikeres tanulds egy Osszetett oda-vissza hato
folyamat. Megfeleld alapkészségek, tanuldsi képességek (pl. munkamemoria, hossza tava
memoria, szovegértés, szamolas, iras, kitartas, tlrelem stb.) hatékony miikodése nélkil sosem
lesz idedlis az eredmény, de kovetkezetes munkaval hasznos szokasokat tudunk kialakitani a
legtdbb diakban. Ha sikerl elérni a rendszeres, tudatos tanulast, az fejleszteni fogja a tanulasi
képességeket (ha tanulonként eltéré mértékben is), a javuld tanuldsi képességek pedig egyre
hatékonyabba tudjak tenni a tanulast. Csak igy lehet elérni azt, hogy feln6ttként is batran
merjenek diékjaink tanulasba kezdeni, hiszen a valtozashoz val6 alkalmazkodas képessége
meghatarozo a jové nemzedékeinek életében.

A tanuldk kozotti kilonbségek nemcsak sokféle oktatasi moédszert kivannak meg a
pedagogusoktol, hanem ezekb6l kovetkezéen az értékelési modszerek Ujragondolésat,
megujitasat is. Egyszerre kell biztositani a tehetséges diakok fejlédését és a nehezen tanuld
didkok tdmogatasat. Biztositani kell az integracié kozben az eltérd tanuldsi utakat ugy, hogy
azok eredményét megfelelé modon tudjuk értékelni, mindenki szamara indokolhaté modon
tudjuk kommunikalni. A pedagdgusoknak igen sokféle képzésen, formalis és informalis
tanulason Kkeresztiil van lehet6ségiik frissiteni tudasukat. Minden kornak, idészaknak
megvannak a maguk divatos kifejezései, melyek megoldast kinalnak a vélt vagy val6s nevelési-
oktatasi problémakra. Emiatt kétségek merllhetnek fel a kollégakban a ,hagyomanyos”
tanulassal, annak értelmével kapcsolatban. A mesterséges intelligencia gyors fejlodésével csak
tovabb nd a bizonytalansag azzal kapcsolatban, mi lesz az iskola, a pedagdgus szerepe a
késdbbiekben, mit is kell gondolnunk a tanulasrol a jovében. Az alabbi tanuldsi médokkal,
tanul6i tdmogatassal, a tanulasi eredmények mérésével kapcsolatban olvashatd oldalak arrél
kivanjak meggy6zni az olvasdkat, hogy az ember biologiai lényként igenis vagyakozik a
tudasra. Arra a tudasra, amit maga szerez meg, arra a tudasra, amely szamara érthet6 és segiti
6t a vilagban valo eligazodasban, arra a tudasra, mely magabiztossa és a késébbiekben is tanulni
vagyova teszi 6t. Ehhez ugyanugy sziiksége lesz székre és asztalra, kdnyvekre, de szamitdgépre,
mesterséges intelligenciara is, s leginkabb befektetett idére és energiéra.
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A tanulas

,,A tanulas maga a valtozas [...].” (McAlpine, 2025. [1.]). A tanulas sajat bels6 vilagunk épitése
(Kdpatakiné Mészéros, 2006), mely azéltal valosul meg, hogy ismeretet szerziink, fejlesztjik a
kiilonb6z6 készségeinket, és ezaltal az agyunk idegrendszere is fejlodik. ,,A tanuldsnak —
ahogyan arrol elsdsorban az iskolai tanulas szempontjabol beszéllink — értelmesnek kell lennie,
az eredményesseget az meéri, hogy a tanulassal megszerzett tudas (a szot a lehetd
legaltalanosabb jelentésével hasznalva) illeszkedik-e meglévé tudas rendszerébe, jol
lehorgonyzott-e, alkalmazhato-e a tudast birtoklo egyén feladatvégzései soran.” (Gasko és mtsi,
2006. 6.)

A tanulds fogalméanak leirdsa hosszi évtizedeken keresztll valtozatlan maradt. Lényegét
tekintve olyan tevékenység, melynek hatékony miikodéséhez szlikség van a kognitiv
képessegrendszeriinkre (pl. érzékelés, eszlelés, figyelem, emlékezés, gondolkodas stb.),
akaratunkra, az ezt elGsegit6é motivacios tényezOkre, €s azokra a kialakult vagy éppen
kialakulasban 1év6 technikakra, meggy6z6désekre, modszerekre, melyek segitik tanulasunkat.
A tanulas prioritdsai Gasko és mtsi szerint: ,,a tanuld értelmes, aktiv tevekenysége, a tanulo
eldzetes tudasa, a tanuldshoz vald pozitiv viszony, az dnszabalyozas lehetdsége, a tarsakkal
torténd kozos tanulas.” (Gaskd és mtsi, 2006. 7.)

Az altalanos iskolas didkok az iskolaban élik életiik jelentds részét, szamukra az iskola az egyik
meghatarozo tarsadalmi kozeg. gy a tanulés is természetes tevékenység akkor is, ha annak
eredményessége eltérd is kozottlik. Sok kutatd szerint (pl. Robert White, 1959) az ember
velesziiletett igénye a tanulas (J0zsa, 2020). Ezt igazolta sajat iskolankban a Szeretsz-e tanulni?
kérdésre adott felsés tanulok igen valaszainak ardnya (68,8%) is. A tanulasi motivaciot sok
minden befolyasolja. A kutatok a didkok id6sodésével a motivacio csokkentését mérték (Id.
Jozsa, 2020. 5.), de arra is ramutattak, hogy a csokkenés nem sziikségszerti, €S nem is
visszafordithatatlan (Jozsa, 2020). A tanulashoz vald pozitiv hozzaallast névelni lehet, ha
képesek vagyunk megfeleld tanulasi modszereket, technikakat, meggy6z6déseket elsajatittatni
tanitvanyainkkal, ha a tanulas tanulasara hangsulyt fektetlnk.

., A kiilonbozd tantargyak (tandrok) mds-mas tanulasi technikat igényelnek, alkalmazkodva a
targy jellegéhez és az elvarasokhoz. Akkor tud a gyerek eredményes lenni, ha az eszkdztaraban
sokféle technika és rutin szerepel, hogy a célnak legmegfelelébbet tudja valasztani. Nincsenek
egyen-receptek, nem mindenkinél miikodik ugyanaz. Ezért arra érdemes torekedni, hogy minél
tobbet kiprobaljanak a gyakorlatban, igy hosszu tavon azokat épitsék be az eszkdztarukba,
stratégidjukba, amelyek a legjobban bevaltak.” (Péter, 2022. [2.])

A pedagogusoknak sokféle diakot kell egyidoben tanitani, fejleszteni. A tanitok négy éven at
készitik fel a didkokat arra, hogy rendelkezzenek azokkal az alapkészségekkel, melyek nélkul
nehezen értelmezhetd a tanulés. A rendszeresség, a sok gyakorlas ellenére is eléfordul, hogy a
didkok nem megfeleld szintli alapkészségekkel kezdik az 5. osztalyt. A didkok kozotti
képességbeli killonbségek akar tébb évet is feldlelhetnek, de gyakran mér az elsé osztalyban is
egyértelmiien kimutathatok (Id.: Diagnosztikus Fejlodésvizsgalo Rendszer). Vagyis az iskoldba
6 évesen érkez6 didkok kozott lehetnek olyanok, akik 3,5 évesnek megfeleld képességekkel,
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illetve olyanok is, akik 8,5 évesekre jellemz0 képességekkel rendelkeznek (Csapo, 2012/1). A
kilénbségeket a magyar iskolarendszer nem, vagy csak nagyon kismértékben tudja korrigalni.
Ez azt is jelenti, hogy nemcsak a tananyagban, de a tanulés tanitasaban is differencialni kell az
5. osztdlyba érkezé didkok esetében. A sokféle tanulasi technikat, rutint tgy kellene
kialakitanunk a tanuldkban, hogy egyrészt tisztaban kell lenniink a didkok alsébdl hozott
készségeivel, masrészt képesnek (és batornak) kell lennink a megtanitani kivant tananyagok
diakokhoz torténd alakitasara. A ,,jo képességli” diakjainknak nem okoz majd gondot a tanulas.
Szinte lathatatlan médon maguk alakitjak ki a szamukra miikodoé tanulasi technikakat. Képesek
Osszegyurni a kiilonboz0 tantargyak, pedagégusok elvarasrendszereibdl egyrészt sajat tanulasi
forméajukat, masrészt adaptiv modon fogjak tudni azt alkalmazni az adott tantargyi, pedagogusi
elvarasrendszerekhez. Ezeknek a didkoknak megfeleléen milkodik a munka- és tartds
memoridjuk, képesek koncentraltan figyelni, gyorsan megértenek dsszefliggéseket, vagyis
egyltt tudnak haladni a tanérdkon a szadmukra tobbnyire megfelel6 sebességgel és
mennyiséggel operaldo pedagogusokkal. Képesek ezen feliil sziikség esetén id6t és energiat
aldozni az otthoni (segitség nélkuli) tanulasra is, mindezeket megbizhat6 rendszerességgel és
ebbdl kovetkezben sikeres eredménnyel teszik. A didkok nagy toébbsége azonban nem ebbe a
kategoriaba esik, sét —a pedagogusok érzései alapjan — még folyamatosan is csokken a szamuk.
Szukséges tehat elséként energiat fektetni az alapkészségek (iras, olvasas, szamolas) szintjének
felmérésére, azok hianyaban tovabbi fejlesztésiikre a fels6bb évfolyamokon is. ,, Egyszerii
megallapitas, hogy végsd soron mindenkinek ugyanoda kell eljutnia: el kell sajatitani azokat az
alapkészségeket, amelyek sziikségesek az iskolai elérehaladashoz és az 6néllo tanuldshoz. Hogy
a tanuldk segitése hatékony lehessen, a cél ismerete mellett elengedhetetlen ismerni a
kiindulopontot is.” (Csap0, 2012. 32.)

A tanévek rendjérdl szol6 rendeletek szerint az altalanos iskolak az 1. és 2. évfolyamos tanuldik
korében — az érintett pedagogusok dontése alapjan — elvégzik a DIFER mérést®. Ez tobbnyire
az osztaly néhany didkjat érinti, és részben arra szolgal, hogy alatdmassza a pedagdgus
elofeltevést a mért tanulok alapkészségeinek hidnyairdl. Ritkdn végzik el mérést az egész
osztalyra vonatkozoan, hiszen erre egyszeriien nincs id6- és energiakapacitas, igy hianyzik a
teljes bemeneti kép. A csak részleges mérés azzal indokolhat6, hogy ebben a korban még
egyrészt a mérés bizonytalansagat tobb tényezd ndvelheti, masrészt a didkok fejlodése eltérden
mozog. Elfordulhat, hogy egy gyengébb DIFER eredménnyel induld didk gyors fejlddésnek
indul, de az is, hogy egy optimum szinteken mért tanul6 fejlédése id6vel lelassul. A kérdés
inkabb az, hogy mi torténik azokkal a tanuldkkal, ahol az eredmény az alapkészségek hianyat
mutatta. Mennyire indul el a tudatos, céliranyos fejlesztés az érintett diakok érdekében? Ez a
fejlesztés egy meghosszabbitott elOkészitd szakasz része az 1. osztadlyosok korében?
Mindenkire vonatkozik vagy mar ekkor differencialni kellene? Mi torténik a diakokkal, ha a
tanév végere sem megfeleld az elérehaladasuk? Mi a jo dontés: a tanulo evismetlése vagy abbeli
remény, hogy a didk fejlédése felgyorsul a kdvetkezd tanévben? Nagyon sok esetben a
pedagdgusok magukra vannak hagyva ezekkel a dilemékkal, pedig ez esetben éppen a kimenet
bizonytalansdganak felvallalasa a szakmaisag ismérve. A megfeleld szakmai kommunikéci6 ez
esetben a dontések el6nyeinek, hatranyainak, kockazatainak megbeszélését jelenti pl. a

! Nagy Jozsef (2016): Az elemi alapkészségek fejlédése 4-8 éves életkorban. Diagnosztikus fejlédésvizsgdld
rendszer 4-8 évesek szamara. 2. kiad. Mozaik Kiado, Szeged. (DIFER programcsomag)
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sziilokkel vagy a kollégakkal, azzal a megkdtéssel, hogy nem lehet mindig egyértelmi,
kockézatok nélkuli dontést hozni.

A tanitok munkajat ugyanaz neheziti, mint a fels6 tagozaton szaktargyakat tanitd
pedagogusokét; az id6hiany. A didkok sok esetben egyszerien nem allnak készen azokra a
tevékenységekre, melyeket az adott évfolyamon elvarunk téliik. Akkor sem, ha a tankényvet
vessziik alapul, akkor sem, ha valamilyen készségfejlesztést tliziink ki célul, akkor sem, ha
tanmenet el6irasaihoz igazodunk. Gyakran érezzik azt, hogy elégtelen a gyakorlas, hogy az
otthoni tadmogatas mar nem eclegendé az altaluk tervezett haladasi tempohoz. A hiany
kompenzalasa is megoldhatatlan az iskolakban, mert hianyoznak a feltételek, pl. a délutani
nyugodt iskolai tanulés. Az is nyilvanvalo, hogy a didkok kozben elfaradnak. Pont azoknak a
gyerekeknek kellene tobbet gyakorolni, akik nehezebben haladnak, azoknak kellene
,felzarkozniuk”, akik lemaradtak. A viszonyitads normativ, a masikhoz mérjik a nehezebben
tanuldk teljesitményét, ahhoz, aki teljesiti az altalunk megfogalmazott elvarasokat. A fejlesztd
értékelés ugyan mar széles pedagogusi kdrokben ismert, de gyakorlati alkalmazasa hianyzik.
Az id6- és energiahianyon tul tobb egyéb kérdést is felvet az alkalmazasa, eljutva egészen az
oktatas mai kereteinek az Ujragondolasaig.

Az alsos tanitok modszertani sokszintisége mindig is példaértékii volt, nem véletlentil keriilt at
tobb tevékenykedtetd, jatékos feladat — direkt vagy atalakitott formdban — a felsds
modszertanba. Az alsos tanitdk tanulast motivald tevékenységei is jol miikodnek. Kisiskolas
korban a didkok szivesen, motivaltan tanulnak. A sziileiknek, tanitoiknak torténé megfelelés, a
nekik okozott 6rom természetes (kiilsé) motivald tényez6. Felesleges elvarni még tolik a
tudasért valo tanulas igényét, ez még a felsés diakok esetében sem mindig jelenik meg. Sajat
iskolai felmérésiink szerint a felsds tanuloknak minddssze 10%-a vélaszolta azt, hogy érdekli
az, amit tanul, 40 %-uk a sziil8i elvarast fogalmazta inkabb meg. Am legtobben (kiilsé tanulasi
motivacioként) a jovobeni tovabbtanulast, mint f6 indokot jeldlték tanuldsi motivacionak a
tanulasi motivaciok négy szintjébol (Kdpataki, 2009). A kisiskolasok meg akarnak tanulni irni,
olvasni, szdmolni. De mikor mondhatja azt egy diakrol a tanitdja, hogy megfelel szintre jutott
valamelyik készségben a 4. osztaly végére (Steklacs, 2013, Csap0 és Csépei, 2012)?

A 4. osztalyos magyar nyelv és irodalom kerettanterv pl. rengeteg ajanlést és varhat6 tanulasi
eredményt sorol fel a 3-4. osztalyos id6szak végére. Ilyen pl. az olvasasra nevelés, az olvasasi
kedv felkeltése vagy az olvasas megszerettetése. Sok altalanos, relativ megfogalmazas is
olvashatd, mint pl.: ,,a tanulé szintjének megfelelé széveget hangos vagy néma olvasas utjin
megért. ” (Oktatasi Hivatal, 2020. 45-46.) A relativ megfogalmazas alapja a valdsag lehet,
hiszen valdban eltérd szintre jutnak el a tanulok az olvasas készségnek elsajatitasaban 4. 0sztaly
év végére. A kerettanterv — mint sok iskolai oktatashoz kapcsolodd dokumentum — annyi
elvarast és ajanlast sorol fel, melyek valddi megvaldsitasahoz tobb élet is keves lenne. Ha csak
az olvasasi kedv felkeltésenek eléréset céloznank meg, mar ahhoz is komoly atalakitasok
lennének sziikségesek a kozoktatasban. Ha elfogadjuk azt a tényt, hogy a diakok eltéré modon
fejlédnek, akkor nem lehet mindig mindenkinek ugyanazt a mindségii, hosszisagu széveget
adni, akkor sem, ha egyébként az osztalyszintii kozos olvasasnak kozosségteremtd hatasa is
van. Az iskolak tobbségében mindenki ugyanazt a tankdnyvet olvassa, tobbnyire ugyanazzal a
modszerrel, a pedagogus vezetésével. Ha az els6s tankonyv vége felé talalhato szovegek mar
folyamatosak, nem szotagoltak, akkor a még csak szoOtagolva olvasd diakoknak kdnnyen
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akadhatnak nehézségei. A pedagdguson mulik, hogy kulén lapon leszotagolva megkapja-e azt
a szOveget a lassabban haladd didk. Ha az olvasas elsajatitasaban torténd fejlodés is eltéro,
akkor ezt figyelembe kellene venni, amikor az olvasas megszerettetését kivanjuk elérni.
Figyelni kellene a szovegek hosszara, nehézségére, a diakok ,,legkozelebbi fejlédési zonajat”
(az az 4j ,,tudas”, amit a didk a mar rendelkezésére all6 ,,tudassal” képes segitséggel vagy akar
anélkul elsajatitani) megcelozva (Galaczi, 2017). Vigotszkij legkozelebbi fejlédési zonajat elég
lenne nekiink pedagogusoknak egyszertien csak ugy értelmezni, hogy mi az a feladat,
tevékenyseg (jelen esetben milyen nehéz és milyen hosszl szdveg elolvasasa), amit a diak
hajlandé elvégezni még sajat fejlodésének reményében. Ha tobbféle szoveget, tObbfele
modszert tudnank felkinalni egyidében egy heterogén csoportnak, nagyobb eséllyel sikeriilne
az egyéni fejlodést is elérni, ahogy a pedagdgus mindsités indikatorrendszerében olvashatjuk:
,,Az egyuttnevelés keretei kdzott is modot talal a gyermekek, a tanuldk esetében az egyéni
fejlédés lehetdségeinek megteremtésére.” (Oktatasi Hivatal, 2026. 21.) Tobb lehetéséget
lehetne adni a mar olvasni tud6 diakjainknak az 6nall6 dontésre a pedagdgus altal
meghatarozott keretek kdzott. Novelné az olvasasi motivaciot, ha a diakok megtapasztalnék,
hogy a szdmukra belathatd hosszlsagu széveget lehet élvezni. Motivald lehet, ha nem csak a
szoveg hossza alapjan, hanem a szdvegek tartalma alapjan is lehetne valasztani olyan
szovegekbdl, melyek sokszinl kortars torténeteken keresztiil fejlesztik diakjaink értékrendjét.
Milyen j6 lenne, ha nem minden olvasashoz kapcsolédnanak feladatok! Ne azt érezzék a
didkok, hogy az olvasas feladat. Raérnének megérezni ezt 7. osztalytél, amikorra mar nagy
tobbségiik biztos olvasova valna. Iigy nagyobb eséllyel lennének motivaltak és sikeresek a
szépirodalmi szovegek feldolgozésara is. JO lenne az is, ha az ilyen jellegii olvasas napi szinten
rendszeres lenne 3-4. osztalyban, hiszen a rendszeresség fontos rendezéelv a kisiskolasok
életében. Ertheté modon sokféle kérdést felvetnek az el6z6 gondolatok, pedig csak a
kerettanterv egyetlen ,,elvarasarol” gondolkodtunk. Hol talalunk a néhany oldaltdl akar t6bb
oldalon at tarto, 5nmagukban is kerek egész és élvezhet6 szovegeket a diakoknak? Késziilnek-
¢ tudatosan hasonlo jellegii konyvek a kortéars irodalomban? Van-e arra torekvés, hogy jeles
kortars iroink miivészi szabadsagukat a pedagogusok tapasztalatai alapjan alakitsak a didkok
olvasési kedvenek felkeltése érdekében? Ha lennének is ilyen szdvegek, hogy keriilnének az
iskoldkba megfelelé példanyban és forméaban? A tanul6i szévegvalasztas csakis korlatozott
Iétszamot jelentene, olyan és annyi széveget, melyet a pedagogus is at tud latni, kontrollalni tud
¢s a tanuloi elolvasasokat sziikség szerint egyszert feladatokkal — amig azokra szikség van —
ellendrizni is tudja.

Ha a didkok szdmara az olvasas természetessé valna, nem okozna szamukra nehézséget egy
kompetenciamérés, miikddne a diakokban — mert nem éreznék nagy tehernek — az ujraolvasas,
a visszakeresési motivacio. Ehelyett azt latjuk, hogy a 2024-es orszagos kompetenciamerés
adatai szerint a mert tanulok 47%-a nem érte el szOvegertésbol 8. év végén az alapszintet, sot
még a minimumszint alatt (analfabéta szinten) is a 24%-uk teljesitett (Oktatasi Hivatal, 2024).
A szamok egyrészt elfedik a mindennapok valosagat es egyben az orszagos kompetenciamerés
ellentmondasaira is ravilagitanak. A nyolcadikosok a 8. év végén nem motivaltak a tesztek
kitoltéseben, jellemzo a tippelgetés, a szovegek el nem olvasasa. Az olvasas, mint feladat nem
tudja 6ket motivalni. igy nem egyértelmii annak a megallapitasa, hogy mennyien nem tudnak
megfeleléen olvasni. Csak az allapithatdé meg, hogy mennyien oldottdk meg rosszul a
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feladatokat, azt viszont nem tudjuk, hogy a rossz megoldashoz az olvasastudas hianya vagy
csak a feladatvégzés akaratanak hianya vezetett.

Az olvasas fejlesztése bonyolult és folyamatos feladat. Nem fejezddhet be a 4. osztaly végen,
és egyre nagyobb szerepet kell, hogy vallaljon ebben az iskola. Egyszeriien arra van rahatasunk,
amit az iskolaban kontrollalni tudunk. A tarsadalmi felzark6zashoz csak akkor tud hozzajarulni
az oktatas, ha az iskolait olyanna teszi, ahol minden lehet6ség adott a fejlédésre, ahol az elvart
fejlédésnek nem fuggvénye, csak lehetdsége az otthoni gyakorlds mennyisége, a sziil6i
tdmogatas megléte.

A tanitok modszerei meghatarozoak az altalanos iskola els6 harom évében. Az olvasas
technikajanak elsajatitasat egyszerli szoolvasasi tréningeken keresztiil is javasolt fejleszteni,
ahol didkjainknak fokozatosan ndveljik a fixacid szélességét, fejlesztjiik a periférikus latasukat
(pl. folyamatosan béviilé mondatokkal), csokkenjikk a rendelkezésre allo id6t (Oroszlanyi,
1997). 1d6 és energia fliggvényében teszteljiik is didkjaink fejlodését idére vetitett szavak
elolvasasaval, ahol pl. 30 sz6 elolvasasat kritériumszinten (80% alatt nem megfelelt) értékeljuk.
Mindez formativ modon visszajelzést nyujt didknak, pedagogusnhak a tovabbi gyakorlas
sziikségességér6l. Megmutatja azt, kiket lehet tovabbi — belathato idejti — gyakorlassal az elvart
szintre juttatni, és azt is, kik azok, akiket mas modon kell dGnmagukhoz képest fejleszteni. Nem
szabad figyelmen kiviul hagyni, hogy az olvasas alapkészség, igy a lassabban haladoknak is
elvart készség a mindennapi életben. Ha egy felsOben tantargyat tanité tanar mindezzel
tisztdban van, és rendelkezik a didkjairdl megfelel6 informaciokkal (pl. a 4. év végén elvégzett
iskolai bels6 mérések készségvizsgalatainak eredményeir6l), akkor felsdben sajat tantargyanak
tananyagat kell felhasznélnia az olvasasi készség tovabbifejlesztéséhez. Ha valakinek sokkal
tobb iddre van sziiksége pl. az olvasasi készség elsajatitdsdhoz, akkor azt az id6t valahonnét el
kell teremtenie. Ez nem feltétleniil tobb id6t jelent, nem azt jelenti, hogy tanuld a tantargyat, és
azon felll tanulj olvasni, hiszen olvasas tudasa nélkil kevés tantargyat lehet ,,tanulni”. Inkabb
azt, hogy a tanuldsra szant idoben az olvasas mint készségfejlesztés — fliggetlenll a tantargytdl
— prioritast élvezzen. Mindez nem csak az olvasdsra, hanem minden mas szikséges
alapkészségre igaz.

Felsos pedagogusként fontos tantargyunk szerepét az adott didkokra nézve atgondolni, és a
tananyagot, a tevékenységeket, az elvarasokat ahhoz igazitani. Nem lehetetlen elfogadni azt a
gondolatot, hogy van olyan diakunk, ahol a tantargyunk csak eszkdz valamely készségének,
képességének fejlesztéséhez. Mindezt leirni konnyt, megvaldsitani viszont igen nehéz. Joggal
véarhatjdk el a szereplok, hogy ehhez megfeleléen &tgondolt, konnyen hasznalhatd
eszkozrendszer  (pl.  differencialt  képességfejleszté  feladatbankok,  differencialt
tananyagszovegek, szOvegertést timogato tantargyi feladatlapok, stb.) is a rendelkezésukre
alljon.

A szbvegértes tamogatasahoz sokféle mindségben igen eltérd feladat, ajanlas, programcsomag
talalhato. Sokan sokfélét kiprobalnak, de vegil marad a biztos pont, a tankényv. Ez a leginkabb
kézzelfoghat6, mindenki szamara elérhetd, hasznalata minden szerepld fel¢ a legkonnyebben
indokolhato, igy a legkevesebb kockéazattal és energiabefektetéssel jar. Az olvasasfejlesztéshez
kapcsolodd magyar szakirodalom széleskori és magas mindségii (néhany példa: Jézsa
Krisztidn: Az olvasdsi képesség fejlédése és fejlesztése; D. Molnér, Molnéar, Jo0zsa: Az

76



olvasasvizsgalat eredményei; Fejes, HAdi, Szenczi-Velkey, Tary, Vigh: Nem érti, amit olvas!
Kinek a feladata az olvasas tanitasa?; Jozsa Krisztidn és Steklacs Janos: Az olvaséstanitas
kutatasanak aktualis kérdései; Steklacs Janos: Olvasasi stratégidk tanitasa, tanulasa és az
olvasdasra vonatkozé meggydézodés). A kutatdsok eredményei, a legUjabb szakirodalmak
eredmeényeinek 1ényege a kdzponti szabalyoz6 dokumentumokban, példaul a 2020-as Nemzeti
alaptantervben és kerettanterveiben is tetten érhet6, de gyakorlati megvalositasukhoz (mint pl.
a korébban vazolt olvasas megszerettetése) még hosszu Ut vezet. A feltételrendszer hianyaban
nehéz elvarni, és nem is ildomos pl. orszagos méréssel mérni azt, aminek az eredménye nagyon
sok tényezotol (pl. pedagogus, sziild, didk, eszkozrendszer, oktatasszervezés, kornyezeti
tényezok, stb.) fligg. A mérés eredményinek ugyanis nincsenek értelmes kbvetkezményei. Nem
is lehetnek, hiszen nem tudjuk megmondani hol, melyik tényezon javitsunk a cél érdekében.

Egy pedagdgiai kisérlet be tudja bizonyitani, hogy egy adott elvarast (pl. a koncentralt olvasasi
id6 novelését) adott id6 alatt egy heterogén tanulocsoportban (a kontrollcsoporthoz képest)
milyen médon, milyen feltételrendszer esetén lehet elérni. Szamtalan hasonl6 sikeres kisérlet
tortént a magyar kozoktatasban csak az olvasasfejlesztés teruletén. Ha végre képesek lesziink
eldonteni, hogy fontos-e szamunkra az olvasas fejlesztése, akkor van honnét példat meriteniink.
Akkor ehhez és mas fontos készség- és képességfejlesztéshez kell igazitanunk sok mindent az
oktatasunkban. Ha ez megtorténik, ha megvannak a kdzel azonos feltételrendszerek mindenitt,
akkor érdemes megmeérni az eredmenyeket.

A tanulas tanulasa

,,Mégis mi is a tanulds? [...] Valészintileg inkabb az jut eszébe, hogy mit tanulunk, s kevésbé
az, hogy hogyan.” (Gasko és mtsi, 2006. 9.) Az alapkészségek elsajatitasa még nem elég az
élethosszig val6 tanulashoz, de annak elengedhetetlen feltétele. Az iras, olvasés, szamolas
szinten tartdsa, célirdnyos fejlesztése, kiilonb6z6, szamunkra fontos helyzetekben torténd
alkalmazésa sziikséges (Habok, 2017). A tanulas tanuldsadhoz a kutatdk tobbek kdzott a tanuldi
tudatossagot, a pedagdgus sokféle modszereit, hatékony tamogatasat és differencialasat,
mindkét fél részérdl a tanulassal kapcsolatos metakognitiv, reflektiv gondolkodast fogalmaznak
meg a hatékony tanulas feltételeir6l (Gasko és mtsi, 2006). Fontos kiemelni a didkok részérdl a
,remény perspektivait”, mely ujfent a differencialas fontossagara iranyithatja figyelmiinket:
annak a reménye, hogy a megtanulandd ,tananyagnak”, az elvégzendd feladatnak a siker
remenyében tud nekiallni a didk (Habok, 2017). A megkérdezett felsds diakjaink tobb mint
50%-a fontosnak tartotta a tananyag megértését és az érdekl6dést iranta, ha az volt a kérdés,
hogy mi motivalja 6ket a tanorai figyelmuk fenntartdsaban. Ha diakjaink a tandran unatkoznak,
esetleg rosszalkodnak, gondoljunk arra is, hogy az okok kdzott az érdektelenség és/vagy a
tananyag meg nem értése is szerepet jatszhat. A tanulasi repertoart az iskolaban kell biztositani,
sokkal tudatosabban, mint ahogy ma azt tessziilk. A tanulasi stratégidkat a PISA a 2010-es
méreseben mar definialta (1. dbra) és mérte, de késobb inkabb altalanos értelemben vizsgalta
(Habok, 2017. 33.)
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1. dbra: Tanulasi stratégiak (OECD, 2010; Habok, 2017. 33.)

Mit gondolhatnak a pedagdgusok a tanulds tanuldsdnak lehetdségérdl? Egy kiilfoldi felmérés
valaszait konnyen megfeleltethetjiik a hazai viszonyokra. A pedagdgusok egy jelentds része a
tanulas tanuldsat ink&bb tantargyakhoz kototte, tanacsok formajaban latta megvaldsithatonak
¢s inkabb a nehezebben tanulok szdmara tartotta fontosnak. Tobben az idShidnyra panaszkodtak
vagy a tananyag feldolgozasanak, ismeretek atadasanak prioritdsara. A tanarok egy masik
csoportja viszont fontosnak tartotta a diakok egymastol vald tanulésat, a tanulas folyamatardl,
modjairél vald beszélgetést, felmérést. Ok nagyobb felelésséget és dontési lehetéséget
biztositottak a diakoknak a tanulas folyaman (Habok, 2017).

Tobb orszagban tobbféle program indult a tanulas tanulasanak népszerisitésére, hol
meghatarozott idére végzett programokon, mashol projekteken keresztiil. Kérdeztek diakokat,
tanarokat, sziiloket, megfigyeltek paros munkat, kooperativ munkat, vizsgaltak gondolkodasi
képességet, kreativitast, tanulési technikakat, tanulasi kdrnyezetet, elvartak reflexiot. Mint a
legtobb fejlesztd program esetén, a tanulds tanuldsa esetén is pozitiv valtozasokrol szamoltak
be az érintettek. A magyar pedagdgusok a formalis oktatas keretein beltil képzelik el leginkabb
a tanulas tanulasanak fejlesztését (Habok, 2017. 129.). Altalanossagban elmondhatd, hogy
minden tanar és diak, aki a memorizalason tul, a megértésre, az alapvetd ismeretek rendszeres
ismétlésére, ezaltal a tartdos emlékezetbe torténd elhelyezésre, a megtanultak gyakorlati
alkalmazasara torekszik, sokat tesz a tanulas, mint cél eléréseére.

Az ELTE Mindenki Iskolaja (EFOP 3.1.2 A kdznevelés mddszertani megujitasa a végzettség
nélkali iskolaelhagyas csokkentése céljabdl) projektjének keretében késziltek modern
modszertani kiadvanyok, kutatasok, melyek hasznos segitségul szolgalnak a modern felfogas
szerinti tanulastamogatasok teriiletén?. Az oktato-neveld6 munkat a kapcsolat (tartozzon
valahova, érezze, hogy fontos és szamitanak ra), a kompetencia (a sajat képességeibe vetett hit,
annak a tudata, hogy egy adott dolgot meg tud csinalni) és az autonémia (a sajat cselekedeteli
iranyitasanak lehetOsége és az ezzel jard felel6sség vallalasa) kulcsfogalmak koré javasoljak
szervezni. Ezt mar Kéllai és Szabo is megfogalmazta 2007-ben. A projekt javaslatai az6ta sok
iskola életébe bekerlltek a mindennapi gyakorlatban, de a projekt keretében zajlott
iskolafejlesztések megmutattak, hogy nem egyszerti egy-egy tantestiletben elérni azt a kritikus
tdmeget, ahol mar a pedagdgusok gondolkodas- és tevékenységmaodija végérvényesen atalakul.
Sajat tapasztalatom is azt mutatja, hogy pl. a mindenféle kooperal6 munkaformak esetén mindig

2ELTE (2021): Mindenki iskolaja. Médszertani Gtmutatok.
https://mindenkiiskolaja.elte.hu/index.php/tudasbank/ (2026.03.30.)
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az id6hiany, a lassu haladas, az értékelés kérdése meriilt fel. A felsds kollégak igen nehezen
tudtdk elengedni azt, hogy ne 6k legyenek a tandra fészerepl6i, hogy iranyitoi, eldadoi
szerepbdl inkabb koordindlé szerepbe keriiljenek. Nem tudtdk eléggé értékelni annak
eredmeényét, hogy a didkok valamely tantargy téméjaban egymasnak beszéltek, egymast
tanitottak, vagy kdzosen dolgoztak fel, készitettek el valamit. A tudast, a tanulést tovabbra is
az ismeret reprodukalasaban, feladatokon keresztili alkalmazéasaban lattak, hiszen azt lehet
egyértelmiien begyakorolni és szamonkérni is. Pedig nem tilos az Uj modszereket vegyiteni a
régiekkel. Lehet kdzdsen, egymast segitve feldolgozni akar 6sszevont tananyagokat, hogy
ezaltal a szocialis tanulast (Id. pedagogus minésités indikatorai), a kommunikacié fejlesztéset,
a komplex tevékenységeket tdmogassuk, majd egy kovetkezd oran mindezt a pedagdgus
irdnyitasaval Iényegre toréen, a legfontosabb ismeretanyagra, Osszefliggésekre fokuszalva
megerdsiteni. De ekkorra mar a diakoknak megvan az elzetes tudasuk, képesek kapcsolni a
feladatokat az el6z6 orai tevékenységeikhez, valamint a tobbféle tanuldsi mod nagyobb esélyt
is kinal az ismeretek tartos tarba val6 helyezésére.

A pedagogusoknak tudatosabb tervezesre, nagyobb rutinra volna mindehhez sziiksége, amit
naluk is, ahogy a didkoknal is, az ij modszerek gyakori, ismételt alkalmazasaval lehet elérni.
A tanarok egy resze azért adja fel, és tér vissza megszokott tanitasi rutinjahoz, mert az elsé
hetek belefektetett tobbletenergiait nem latja az eredményekben visszaigazolodni. Nehéz
elfogadni, hogy nem minden diak egyforma aktivitassal vesz részt a csoportmunkaban, hogy
vannak ,,potyautasok”, hogy a pedagogus komoly, otthoni késziilése ellenére sem sikerilt gy
a tandra, ahogy eltervezte, hogy a tanuldparok kozil a kevésbé ligyes didk meg sem szolal,
hogy az osztaly legjobbjai nem képesek a kiadott széveg Iényegét elmondani a tarsuknak. A
fejlddéshez hossz honapok, évek munkdja sziikségeltetik. Azok a didkok, akik mar altalanos
iskolaban megszoktak, hogy a tanorak aktiv szerepldi és nem passziv megfigyeldi, akik naponta
tobb tandran és egy héten tobbszor is egyiittmiikodni ,,kényszeriilnek™ tarsaikkal — gyakran
ugyesebbekkel vagy kevésbé uUgyesebbekkel — azok nemcsak elfogaddbbak,
alkalmazkoddbbak, hanem magabiztosabbak is lesznek még akkor is, ha nem az &ltalunk elvart
modon végzik is el feladataikat. Mig az ismeret kénnyen kikopik — féleg, ha nem tartjuk azt
folyamatosan szinten —, addig az elébb felsorolt pozitiv valtozasok beéplilnek diakjaink
viselkedésébe, gondolkodasmaodijaba.

A modern munkaformak alkalmazasa mellett ugyandgy helyet kell kapnia a hagyomanyos
tanuldsi modszereknek is. SOt, mivel a mai didkok mindent gyorsan ¢és kevés
energiabefektetéssel akarnak megoldani, nekink kell megmutatni nekik, hogyan nem
lehetséges hatékony tanulas id6- és energiabefektetés nélkul. Oroszlany Péter ,,szakmai
fogasait” a koncentrécio, beszédtechnika, olvasastechnika, emlékezetfejlesztés terén nekiink is
ajra le kell porolnunk, féleg azért, hogy megfeleld technikakat tudjunk mutatni az otthon is
tanuld diakoknak és a csak az iskolaban, a tanoran tanuld diakoknak is (Oroszlany, 1997.,
Werner-Marin, 2003). Ezen felil kivaldan alkalmazhatdo modszereket talalunk fejlesztésre és
differencialasra is. Erdemes kivalasztani azokat a technikakat, amelyeket mi magunk is
készségszinten kezelink, érdemes reflektiven megmutatni azokat a didkoknak, mindig
elmagyardzva, majd megtapasztaltatva, hogy az adott tevékenység hogyan segiti 6t a
tanulasban. Ehhez mindig rendeljiink id6t! Erezzék a diakok, milyen tevékenységhez mennyi
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id6re van sziikség, s az milyen eredményt hozhat. A tanulasi technikékat is szinten kell tartani,
idénként ujra és ujra alkalmazni kell.

A ,hagyomanyos” tanulasi technikak koziil soknak van mar konnyedebb forméja is. Memoriat
nem csak memoriterekkel lehet fejleszteni (Oroszlany, 2008). Lehet jatékosan, csapatépitd
foglalkozasokon, de tantargyi ordkon is a pl. az ,, Alliteralé névtanulas ’-sal, az Adj hozza egy
mozdulatot” jatékkal, a memdriakartyakkal, az Indidnbeszélgetés, stb. moddszerekkel. A
hosszabb I¢legzetli szovegek megtanulasdhoz (pl. versek) mar komoly id6 sziikségeltetik. A
hivdszavas tanulashoz a didkoknak tobbszor is le kell irniuk jelképesen a verssorokat, és a sajat
rajzokon keresztl tanulni, de a kivant széveg tartalmanak megtanulasahoz ekkor sem lesz elég
néhany perc.

Minél tobb mindent kell megjegyezniink, annal inkabb toreksziink az egyszerisitésre, a
lényegkiemelésre, igy ami korabban fontosnak tlint, nagyobb tavlatbol mar nem az. Ezt a
pedagogusoknak tudatosan segitenilik kell. Jol kell tudni, melyek azok az informaciok, melyek
hasznalata a tandran tokéletes a képességfejlesztéshez és melyek azok a kulcsfogalmak,
mondatok, leirasok, melyek hossz( tavon is fontosak lesznek. Segitsik a didkjainkat
tételmondatokkal, rovid vazlatokkal, gondolattérképekkel, majd tanitsuk meg o&ket el is
késziteni ezeket! Az idérendiség szinte minden tantargynal nehézséget okoz a diakoknak.
Kezdjiik egyszerli, sajat ¢letiikkel kapcsolatos kronologikus feladatokkal, folyamatosan
nehezitve, sokféle forméaban. Az a j6, ha batran mozognak a didkok, hiszen igy szivesebben
alkotnak 6k maguk is idésort.

A szovegértés fejlesztésével kapcsolatban rengeteg lehetéségiink van, pl. az SQ4R stratégia
alkalmazésa (2. abra), joslas, atalakitas, dramatizalas, tanul6i kérdések irdsa (Fejes és mitsi,
2025), paros vagy csoportos beszamold stb.

Az SQ4R stratégia,

amely elnevezését az egyes Iépések angol nyelvii nevének kezdbbetdi utan
kapta, a hatékony tananyag-elsajatitasi folyamatot hat taktikai 1épésbél épiti fel:
1. Scan = letapogatas, el6zetes attekintés.

2. Query = kérdezés.

3. Read = elolvasas.

4. Reflect = atgondolas.

5. Recite = felidézés.

6. Review = ismételt attekintés.

2. abra: SQ4R stratégia (Gaskd és mtsi, 2006. 74.)

Mindig szem el6tt kell tartanunk a differencialas fontossdgat a szoveg hosszlsagat és
nehézségét illetéen. Ha egy szoveget sokféleképpen dolgoznak fel a didkok (pl.: elolvassak,
elmondjak, lerajzoljak, eljatsszak), annak tartalma nagyobb eséllyel marad meg a tanuldkban.
Ehhez Gjfent meg kell jegyezniink, hogy ez csak tudatos tervezéssel sikeriilhet, hiszen a sokféle
mddon torténd megerdsités sokkal tobb idét igényel, mint egy ,hagyomanyos
szovegfeldolgozas™. A hatékony tudasra a tobbszords hozzaférés jellemz0, ezt viszont csak ugy
érhetjiik el, ha a tudas elsajatitasa is sokféle helyzetben torténik (Csapo, 2002). Kdzhelynek
szamit, hogy a tanuldk egymas kozotti szakmai kommunikacidja (pl. az ,, Egy megy, harom
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marad!” csoportfeladat-bemutatd, a Szakértéi mozaik médszer”, a vitamddszerek alkalmazasa
stb.) lassabban folyik, mint ha a pedagdgus kommunikéacioja uralna az 6rat (Debrenti, 2010-
2012, Gasko es mtsi, 2006). Az idét meg kell valahogy nyernink, példaul a pedagogus altal irt
osszefoglalo szoveggel, mely a tankdnyvi szoveget alakitja at célszeriien vagy tananyagok
Osszevonésaval, tanuldsi tablazatokkal. Tobbletenergia nélkil a pedagogusoknak sem
sikertlhet elérnilk azt, hogy tanodraik valtozatosak, a didkok szamara motivaldak legyenek, és
a szamonkéréshez is megfeleld ,,tudasanyagot” tudjanak ,,megtanitani”. Ezek a mddszerek
végso soron az autondém tanulast segitik. Magabiztos hasznalatukkal batran vaghatunk bele a
valddi pedagogiai projektekbe, elérhetjuk diakjainknal, hogy a tanulasra ne csak, mint
nehézségre, unalmas tevekenységre gondoljanak. Ha csak annyit elériink, hogy a tanoraink a
valtozatos tevékenységek kovetkeztében didkjaink szamara ,,gyorsabban” érnek véget, mar
sokat tettlink a tanulds érdekében. Ha a tanulast tdmogaté modszerek hasznat a didkokkal
reflektiv médon meg is beszéljik, az egyéni, 6nallo, tudatos tanulas hatékonysagat is erdsitjiik.
A reflektivitashoz megkérhetjik a diakokat, hogy toltsék ki példaul a 3. abra tablazatat (Gasko
és mtsi, 2006. 38.) Bér a tablazat cellacimei inkdbb csak tanari magyarazattal alkalmazhatok
egy fels6s tanulonal, azokat kdnnyeden at tudjuk alakitani a céljaink érdekében, ha a diakokkal
megértetjik milyen szempontok alapjan vizsgalhaté a tanulasuk. Ehhez az osztalyfénoki
orakon kivil a tantargyi orak is felhasznalhatok. Nem csak a tanév elején, Uj tantargy bevezetése
esetén érdemes foglalkozni a tantargy tanulasanak maodszereivel, eszkdzeivel, hanem tudatos
rendszerességgel.

Tantargy | Befektetett id6 Elézetes Erdeklédés | Alkalmazott Az A tanulés Asiker
(neve) és energia, tudas foka modszerek | ellenérzés és kiilsd, és vagy
a tanulas mennyisége, értékelés belsé kudarc

rendszeressége | milyensége jellege és eredménye okai

tapasztalatai

3. abra: Osszegzd tablazat a tanuldsi folyamatrol (Gasko és mtsi, 2006. 38.)

A valtozatos munkaformak pozitiv hatassal birnak az integraciora. Nem feltétlenil csak a
megtanult tananyag fogja a nehezebben tanulo diakjainkat motivalni, hanem az is, hogy kdz0s
tevékenyseget végeztek a tobbiekkel. Ha egy osztalyban a tanulok nagy tdbbsége nehezen tanul,
akkor is lehet hasznalni a fenti modszereket, tevekénységeket, de tovabb kell egyszerisiteni a
»szakmai tartalmukat”, a modszerek begyakorldsit nem tananyaggal, hanem életkozeli
tartalommal kell kezdeni, és tobb tanari tamogatast kell nyujtani. Ilyen tdbblettdmogatast
kellene az oktatasi rendszernek is nydjtania a pedagdgusoknak, hogy sokféle mindségi, szakmai
eszkozrendszer (gyorsan adaptalhat6 formaban) alljon rendelkezésre.

Mindez nem jelenti azt, hogy nincs sziikség frontélis Oravezetésre, komoly tanari
magyarazatokra, klasszikus (differencialt) feladatokra. Fontos az ismeretatadas pedagdgiaja, a
szemléltetés pedagogidja vagy éppen a tevekenykedtetés pedagogiaja (Gaskd es mtsi, 2006). A
valtozatossag és az egymasra éepiilés hozhatja el (ha nem is gyorsan, és nem is mindig egzakt
modon kimutatva) a sikert.
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A tanulas értékelése

Az értékelés meghatarozo teriilete a neveld-oktatd munkanak. Mélyen beleégett a tArsadalomba
a Héanyast kaptal? kérdés, amely az értékelés erdsen leegyszeriisitett, mégis meghatarozo
végterméke lett. Mindenki gondol valamit akkor, ha valaszként kettest, négyest, esetleg 6tost
hall. A rutinosabbak mar megkérdezik a tanuldt, hogy melyik iskoldban tanul, esetleg ki a
tanara. Az érdemjegyek ugyanis a legtobb esetben helyi értékii jegyek, nem ugyanaz a tudas
van mogottuk. Gyakran tapasztalhatjuk, hogy egy didk iskolavaltaskor ront vagy éppen javit
korabbi jegyén, mely valtozds nem mindig az iskolavaltasbol fakadod pszichés tényezo
kdvetkezmenye, inkdbb az (j pedagdgus Uj elvérasrendszerével van osszefliggésben. A
jegyekkel valo értékelés talsulyat semmilyen reform nem tudta megvaltoztatni, igy annak
korlatai kozott igyekszik mindenki az értékelés valodi kérdéseire, dilemmaira megnyugtatd
vélaszt adni.

Az értékelésiinket meghatarozza személyiségink mellett a tudasrol, tanulasrél alkotott
felfogasunk is. Valosziniileg a tapasztalt pedagogusok tobbségének felfogasa olyan egyveleget
képvisel, melyekben tobb pszicholdgiai felfogas jellemz6i is megjelennek (pl. a kognitiv
pszichologia, amely a megismerés tartalmi kérdéseire és a megértésre koncentral, a
konstruktivista pedagogia, amely az elézetes tudas fontossagat hangoztatja, stb. (Gasko és mitsi,
2006). A legink&bb ismert tudasmérd taxonomia (gondolkodasi szintekhez rendelt
feladattipusok, példaul az ELTE SPRSZKK honlapjan elérheté feladatbankok) Benjamin
Bloom nevéhez kapcsolhatd. A tudasméré tesztek mar a 70-es évektdl a “tudas” tananyagban
szerepelt egyes elemeihez rendeltek feladatokat (Csapd, 2001). A kés6bbi taxonomidk
megorizték azt az alapvetd torekvést, mely szerint az oktatds céljait egyértelmtien kell
megfogalmaznunk, ha az elsajatitott tudast egyértelmiien akarjuk értekelni. A taxonomiai
rendszerek kidolgozéasanak ez a hullama nagyjabol a nyolcvanas évekig tartott, az6ta a tudasrol,
tanulasrél vald gondolkodast sokféle elmélet befolyasolta, pl. a kognitiv pszicholdgiai, a
konstruktivista pedagdgiai, az adaptiv pedagdgiai szemlélet, vagy éppen a digitalis vilag gyors
fejlodése. Szukségunk van a tudas mibenlétét valahogy meghatarozni magunknak, ha tudast
akarunk mérni. A kozoktatas iranyelvei — melyek ma mar meglehetésen széles pedagogiai
elveket fednek le — mindenkire vonatkoznak, de emellett széles lehet6ségeket is kinalnak.
Elvaras, hogy a didkok teljesitményét egymashoz viszonyitva normativ médon megmutassuk,
mikdzben ismernlnk és tudatosan alkalmaznunk kell a fejleszté értékelést, a diagnosztikus
vagy éppen a formativ (pl. fejlesztd) mérések lehetdségeit.

A pedagdgusok azt tudjak mérni, értékelni, amit sikertlt megtanitaniuk. De nem mindig sikerl
az el6irt tartalmakat megtanitani, S nem is mindig az a célravezetd. A mérésekre ma mar sokféle
lehetdségiink van. Sajat készitésii feladatlapok esetén tisztdban kell lenni a mérésmetodika
alapjaival (Farkas, 2018), igy konnyithetd meg ¢és tehetd egyértelmiivé és indokolhatova a
megoldasok értékelése. A mérések meghatarozo tesztjei szummativ tesztek. Egy-egy téma,
fejezet lezarasa tortik meg ilyenkor. Az eredményességet nagyban meghatarozza a tanuldk
tanulésa, kognitiv képessége. Ha nem sikeriilt rendszeresen tanulni a ,,témazar6 dolgozatra”, ha
nem Kkerilt a tartds memoridba a tananyag ismeretanyaga, ha nem értette meg a diak az
Osszefuggéseket stb., a dolgozat eredményesége kétséges.
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Zrinszki Janos: A tanulas tanulasa és értékelése

A pedagogusoknak tisztdban kell lenniik azzal a ténnyel, hogy barmilyen dolgozat
,tudasanyaga” gyorsan felejtédik (4. 4bra) (Gasko és mtsi, 2006. 26.), igy a legtobb meérési
eredmény nem a tanultak hossz( tavi megmaradésat jelzi vissza felénk, minddssze az aktudlis
fejezet aktudlis tudasat. Vagyis azt mondhatjuk csak biztosan, hogy a gyakran jeles dolgozatot
ir6 didkjaink eredményesen tudnak tanulni.
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4. dbra: Felejtési gorbe (Gaskd és mtsi, 2006. 26.)

Rajtunk mulik az is, hogy mennyire tartjuk fontosnak a tudas alkalmazhatdsagat. Példaul a
didkok ismerik a Pitagorasz-tételt, kivaloan ki tudjak a feladatlapon szdmolni az eredményeket,
de egy mérészalag felhasznalasaval a sportpalyara mar nem képesek rajzolni egy derékszdget
vagy nem tudjak megallapitani, hogy derékszogii-e a kerités. Az alkalmazhatd, felhasznalhato
tudas parja a felhasznalhatatlan tudas, amit semmilyen mas, Uj helyzetben nem alkalmazhatunk
(Csapd, 2001).

A nem biztos tudasra utal az is, ha egy ismeret, 6sszefliggeés, tudaselem stb. csak akkor és csak
gy hivhato el6, ha pontosan azokat a hivoszavakat hasznaljuk a tesztben, vizsgan is, amelyek
kotodtek az elsajatitashoz. ,,Ezzel szemben a generativ tudas széles korben, Gj helyzetekben
hasznosithat6, példaul a tovabbi tanulas, a problémamegoldas, a gondolkodas soran. Az
oktatasi kontextushoz kotodoen ezt a jelenséget az iskolai tudds (scholastic) és az életszerii
tudés (real life) szembeallitdsaval is megragadhatjuk.” (Csapo, 2001.98.)

A fenti gondolatok tobb kérdést felvetnek a differencialo, a fejleszté értékelés teriiletén. A
felejtés még a kivald kognitiv képességekkel bird tanuldknal is jelentés, ha nincs idénként
ismétlés, szinten tartas. A révid tdvi memdriaban csak akkor tudjuk megtartani az informaciot,
ha valamilyen erre szolgalé modszert tudatosan alkalmazunk, tehat példaul rendszerbe
szervezziik és/vagy ismételgetjik az informaciokat (Gasko és mtsi, 2006). Ha ezt a tanoran és
otthon nem tessziik meg, akkor az nem fog a hosszu tavi memariaba keriilni (5. abra). Ha netan
bekeriil, még azt is valamilyen mddszerrel ott kell tartanunk. Ehhez pl. fontos lehet mar a
rendszerezés, a kulcsfogalmak ismerete, a megértés. Ha ez nem sikerdl, a tébbnyire raismerést
(Id. Bloom taxonomia) kéré konnyebb feladattipusok esetében is csak a tippelés marad a
nehezebben tanul6 diakok esetében.
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5. &bra: A tanulas mint az informacio6feldolgozas egy lehetséges modellje (Gasko és mtsai, 2006. 25.)

Joggal merul fel a kérdés: ha komolyan vesszilk a differencialast, akkor lehet-e ugyanazt a
szamonkéré eszkOzt adni minden diakunknak? Természetesen lehetdségiink van kevesebb
feladattal, tobb id6 adasaval tamogatni didkjainkat, de elengedd-e ez, vagy szdmukra nem az
emlekezést, mint meghatdroz6 gondolkodasi miiveletet tessziik elvarassa, hanem a
képessegfejlesztésre fokuszalunk. Az iskoladban elméletben mindenkinek ugyanannyi ideje van
megérteni, ,,megtanulni” a tananyagot, melyet gyakran elméleti sikon, az elvont gondolkodast
elvarva kellene megtenni. Ez nem mindenkinek sikeril. Sokan pontszerii, nem transzferalhat6
tudassal rendelkeznek, melyek aztan gyorsan el is tiinnek, mikozben alapképességeik
fejlesztése is elmarad. Sokan nem képesek induktiv modon Osszerakni ,tudasokat”, nem
képesek altalanositani. Szamukra sok iskolai feladat elvesztegetett id6, és helyette nem kapnak
mast. Ok a tanorak passziv szemlél6i, a mozaikszerii ismeretek tanuléi, akik az elméleti tudast
nem eértik, a gyakorlatit meg (id6, energia, eszkoz stb. hidnyaban) nem kapjak meg. Az 6
esetikben a témakorok tanitasa soran is a képességfejlesztésre kellene fokuszalni, ebbdl
kovetkezden a szamonkérésiik is ehhez kell, hogy igazodjon. Ez persze ujabb problémakat vet
fel. Az 6 dolgozatuk, értékelésik hogyan viszonyul a tébbiek dolgozatdhoz, értékeléséhez?
Mindezt hogyan kommunikéaljuk minden érintett felé? Az ilyen mértékli differencidlds nem
szegregalas-e?

Latszik, hogy nem lehet minden kérdésre egyértelmii, szakmailag megnyugtatd valaszt adni.
Gyakran a pedagdgusok bator dontésének kdvetkezménye, hogy kialakul-e valahol valamilyen
jOl miik6dé rendszer, ahol az érintett felek elégedettek, ahol mindenki megkapta a szikséges
informaciokat, ahol a tanuldsra forditott idd, energia a lehetd legtobb résztvevd szdmara
hasznosul. Amig oktatasiranyitasi szinten nem hatarozunk meg olyan prioritasokat, melyek
nagy eséllyel végre is hajthatok, addig az iskolak pedagdgusai kell, hogy felvallaljak a jozan
¢sz mentén torténd alkalmazkodasi formakat. A didkok fejlédése érdekében muszgj
tobbletenergiakat megmozgatni. Minél tudatosabban tessziik, annal kénnyebben indokolhato,
minél tobbszor tesszlk, anndl konnyebben lesz megoldhatd. Génczol Eniké bator szavaival
lehetne talan a legjobban dsszefoglalni feladatunkat: ,, A tanuldsnak hozza kell segitenie a
fiatalokat az emberi viselkedés és egydittélés normainak és torvényszeriiségeinek megértéséhez.
Tampontokat kell adnia a jovére vonatkozo jo dontések meghozataldhoz. [...]a tanulasnak nem
az a legfontosabb kérdese, hogy maradéktalanul végighaladunk-e valamilyen kivalasztott vagy
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eldirt tankonyv anyagadn. Ami igazadn lényeges, az az, hogy a folyamat k6zben milyen tudas épul
fel a tanuldk fejében és lelkében. [...]Vallalnunk kell az arrol val6 személyes gondolkodés terhét
és felelGsségét, hogy mire tudjuk és mire akarjuk megtanitani a rank bizott tanuldkat. Ujra és
ajra fel kell tenniink magunknak a kérdést — a tanulasi folyamat egészére és az egyes leckékre
vonatkoz6an is —, hogy milyen ismeretek birtoklasa, milyen Osszefuggés atlatadsa, milyen
informéaciokezelési vagy problémamegoldasi miivelet miért fontos a didkoknak. Es mindenkit6l
szamon kerhetd, egységes tuddsként csupan azt szabad kozvetiteni és elvarni is toliik, ami
valamilyen okbdl valéban mindenki szdmara fontos az adott intézménytipusban — a tantervi
eloirasok, a vizsgak kovetelményei vagy a kozosségi identitas épiilése és a személyiség fejlodése
szempontjabdl.” (Gonczol, 2014. 4-5.)

Fejlodés és fejlesztés

Az EO6tvos Lorand Tudomanyegyetem Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltatd és Kutato
Kdzpontja 2006 6ta nyolc szolgéltatasi teriileten dolgozik a pedag6giai munka tamogatasa, a
nevelés-oktatas fejlesztése és hatékonysaganak novelése érdekében. Az intézményben az
elmualt hasz év alatt mindig meghataroz6 szolgaltatasi tertilet volt a mérés-értékelés, a
tantargygondozas és a pedagdgusképzések terilete is. A folyamatos kiils6 valtozasokhoz és
igényekhez az intézmény Allandé fejlédéssel igyekezett alkalmazkodni, mindig a
legmodernebb, szakmailag alatdmaszthatd pedagdgiai felfogas mellett tette le a voksat. Ezt
bizonyitjak azok a hazai és nemzetkdzi palyazatok is, melyekben aktiv résztvevoként vett és
vesz részt az intézmény. Mindemellett a sajat innovacié is folyamatosan napirenden volt. A
kovetkezOkben azokat tevekénységeket, innovaciokat emeljiik ki, melyek nem csak
meghatarozéak voltak az elmult hisz évben, hanem kapcsolddnak is a tanulmanyban leirt,
altalunk fontosnak tartott gondolatokhoz.

A mérés-értékelés a pedagdgia egzaktnak tartott teriileteként sohasem volt népszerii a
pedagdgusok kdrében. Mindenki tisztdban van a fontossagéval, de a pedagbgusok tébbnyire
szaraznak és nehéznek gondoljdk, a matematikahoz kothetd teriiletként tekintenek rd. Az
iskolak tdmogatdsat ezen a pedagdgiai terlleten folyamatosan biztositotta szolgaltatd
kdzpontunk, az iskolavezetok és a pedagogusok batran fordulhattak hozzank segitségért. Az
intézmeényben sajat feladatelemz6 programot fejlesztettiink, majd az OKM mérések
fejlodésével parhuzamosan sajat értékelé szoftvert készitettink hozzjuk. Ez utdbbi
részletesebb, tanulodi szintii elemzést biztositott, mint a kdzponti elemzések. Nagy eldnye vollt,
hogy be lehetett azonositani azokat a feladatokat, melyeket a tanuldk rosszul oldottak meg, ez
segithette példaul a matematikatanarokat abban, hogy mely teriletekre, hianyossagokra kell
majd nagyobb figyelmet forditaniuk.
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A kompetenciamérések intézményi szintli elemzésével, 0sszesitésével, azok bemutatasaval
folyamatosan foglalkozik a szolgaltatd kozpont.® A megnovekedett orszagos mérések és a
mérési eredményeket bemutatd 0j feliletek miatt hasznosnak bizonyultak azok a tantestuleti
felkészitéseink, melyek a felllletek kezelésében, az ott taldlhatd adatok értelmezésével voltak
kapcsolatosak. Igy a pedagdgusok nem csupan egy beszamolo passziv résztvevéi voltak, hanem
az eredmények bemutatasanak aktiv szerepl6i. A kollegak ezaltal motivaltabbak lettek a mérés
hasznossagaval kapcsolatban, konkrétabb, kozvetlenebb tajékoztatast tudtak nyujtani az
eredményekrol sziiloknek, didkoknak.

A kompetenciamérés eredmeényei mind az oktatasiranyitasnak, mind a tantestlleteknek
lehetéséget biztositanak a fejlesztésekre. Enélkil csak egy mérés, mely kovetkezmények
nélkiili. Nem a legmegfelel6bb kovetkezménye az, amikor intézkedési tervet vagy komplex
ellenérzést kap egy iskola. Ettél még nem fog mindjart jobban olvasni, jobban szamolni,
gondolkodni a didk. Az OKM feladatai nem adaptivak, a nem jol vagy a nem szivesen olvasé
didkok is ugyanazt a nehézségii és hosszlisagu szoveget kapjak, mint jol olvasé tarsaik. Ahhoz,
hogy egy tarsainal lassabban haladé diak fejlédését biztositani tudjuk, inkabb a tanulmanyban
leirtak adhatnak tdmpontot.

Az SRPSZKK az elmult iddszakban tantargyi (matematika, magyar, torténelem) fejlesztésekbe
kezdett azzal a céllal, hogy a fels6 tagozaton évfolyamonként tdmogassa a tantargyi fejezetek
osszefoglalasat.* A didkok példaul mintafeladatokat kapnak segitségiil matematikabol, vagy
korlatozott hosszUsagu osszefoglald szovegrészeket, szovegérté feladatokkal kiegészitve
torténelembdl. A cél az, hogy nagyobb feladatmegoldasi motivaciot érjiink el a didkoknal. Az
elkészitett feladatlapok egyben példat mutatnak a helyes pontozésra is, tovabba lehetéséget
biztositanak a kollégaknak arra, hogy a letdltott feladatokat tovabb alakitsak vagy igényeiknek
megfeleléen hasonlokat készitsenek. Meggy6z6désiink, hogy a diakok tdmogatasaval novelni
tudjuk a tanuldsi motivaciot és ezaltal annak eredményességét is.

A diakok tanulasi motivacidjanak névelését is hivatott tamogatni a CODES AT-HU 074 projekt
is. Az osztrdk-magyar palyazat keretén bell az als6 tagozatos altalanos iskolai tanulok alapvet6
készségeinek és képességeinek fejlesztése érdekében egy korszerii és jOl hasznalhat6
feladatbank jott létre.> A feladatbankban talalhat6 tobb ezer feladat négy kompetenciateriileten
— szbvegértés, matematika, természettudomany-technika, szocialis és érzelmi kompetenciak —
tdmogatja a tanitok munkajat. A feladatok azt a célt hivatottak szolgalni, hogy egyszerre
kapcsolddjanak egyrészt az iskolai tananyaghoz, masrészt a hétk6znapi életben is megtalalhatd
témakhoz és problémakhoz.

A feladatbank azota tobb teriileten kiegészilt, és elérhet6 a fels6 tagozatos altalanos iskolai
évfolyamokon is nyolc tantargyhoz kapcsolddoan.® A feladatok a tanorakon torténd egyszertibb
hasznalat érdekében tantargyi fejezetenként mar prezentacio formajaban is elérhetok. A

3 ELTE SRPSZKK (2025): Orszagos mérések. https://www.srpszkk.hu/szakmai-szolgaltatasok/meres-
ertekeles/orszagos-meresek (2026.04.29.)
4 ELTE SRPSZKK (2025): Feladatbank. https://www.srpszkk.hu/kutatasok/feladatbank (2026.04.29.)

S ELTE SRPSZKK (2022): CODES feladatbank. http://codes.feladatbank.elte.hu (2026.04.29.)

® ELTE SRPSZKK (2023): Valosagkozeli feladatbank. https://valosagkozelifeladatbank.srpszkk.elte.hu/
(2026.04.29.)
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valdsagkozeliseg gondolata fontos szempont ahhoz, hogy didkjaink kdnnyebben megértsék,
hogyan kapcsolodik a tanult tananyag az 6ket koriilvevo vilaghoz. A valosagkozeli feladatokkal
a tandrak gyakran elvont gondolkodast igényld tevékenységeit tudjuk a diakokkal
konkretizalni, kénnyebben megértetni.

A CODES AT-HU 074 projekt folytatasaként a Bounce Back AT-HU péalyazat keretében a
kordbbi — inkabb konkrétabban tantargyakhoz, tantargyi kompetenciateriletekhez kotédé —
gondolkodas helyébe a gyakorlati életvezetési kompetenciak altalanos fejlesztésére kerilt a
hangsuly.” A projektben tobbek kozott olyan, a pedagdgusok munkajat tamogato
eszkozrendszer fejlesztése zajlik, mely a kovetkezO teriiletekre fokuszal: Onismeret,
kdzosségfejlesztés, kommunikacio, tanuldsmodszertan, digitalis szdvegertés, palyaorientécio.
A tanulmény ir6ja a tanuldsmddszertani és a kozosségfejlesztési terlileten dolgozott. Az
eszkozfejlesztés, a tanari kézikdnyvek készitése mellett (j tevékenységként nemcsak
pedagogusoknak, hanem gyerekeknek is tartottunk tréningeket. A fejlesztésen keresztil a
fejlesztok fejlodése is folyamatos volt mind a két nemzetkdzi projektben. Megtapasztalni
szamunkra idegen iskolak didkjainak viselkedését, motivaciojat nemcsak kihivas, hanem
hasznos tanulas is. Ha egy elképzelés, egy feladat, egy tevékenység miikodik tobb iskoldban is,
nagyobb magabiztossaggal tudjuk azt szakmailag képviselni. Ugyanezt a gondolkodasmdédot
koveti, ha a pedagdgusoknak nem csak tovabbképzéseken, hanem a sajat tanuldi kdzegiikben
tudunk bemutatni pl. tanulasmaddszertannal, kdzosségfejlesztéssel vagy tevekenységorientélt
pedagogiaval kapcsolatos mddszereket. Ha a kollégak miikodd gyakorlati példakat latnak,
nagyobb eséllyel fogjak azokat alkalmazni a jovében a sajat tanuléi csoportjaikban. A
tanulasmaddszertan és a kdzossegfejlesztés is tudja novelni a didkok tanulasi motivacidit. Az
iskolaban a didkok tanuldsa ma mar sok helyen a k6zosségfejlesztést is timogatja, példaul paros
munkak, csoportmunkak esetében. Az id6nként valtozé heterogén csoportok tagjai
,kénytelenek” megszokni a tanorai egyiittmitkodést. A szabadidben, osztalyfénoki orakon, de
néha pihentetd feladatként tandrakon is alkalmazhatd kozosségépitd, csapatépitod jatékok soran
spontan maddon — a jaték hevében — javul az egyiittmiikodés, a masik elfogaddsa. Mindezek
pozitiv hatassal vannak a csoportdinamikéra és az egyéni fejlodésre is.

Ha a didkok tevékenykednek, a tanorakon gyorsabban telik szamukra az id6. A kapcsolat, a
kompetencia és az autonémia voltak a Mindenki iskolaja cimii hazai projektben a
kulcsfogalmak.2 A projekten keresztiil a tevékenységorientalt modszertani megUjulast
tovabbképzések és iskolafejlesztések formajaban tamogatta a szolgaltaté kdzpont. Iskolai
teamek kaptdk meg azt a szakmai tamogatast, melyek segitéségével el tudtak érni azt, hogy
megfeleld szamu (kritikus tomeg) pedagogus kdtelezddjon el a mddszertani megijulas mellett.

A szolgaltatd kozpontban a tehetséggondozas is tobb évtizedes mdaltra tekint vissza. Az
orszagos torténelem versenyeink iskolai fordulojaban évente tobb ezer didk meretteti meg
magat, hogy azt kovetéen a megyei, majd a Szombathelyen megrendezett orszdgos dontében
mérjék dssze tudasukat. Minden év aprilisaban az orszag tanuloinak elitjét fogadja Szombathely

T ELTE SRPSZKK (2026): Bounce Back AT-HU projekt. https://www.srpszkk.hu/palyazatok/bounce-back-at-
hu (2026.04.29.)

8ELTE SRPSZKK (2021): EFOP-3.1.2-16-2016-00001 Mindenki iskolaja projekt.
https://www.srpszkk.hu/palyazatok/palyazati-tevekenysegunk/efop (2026.04.29.)
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Zrinszki Janos: A tanulas tanulasa és értékelése

a Savaria (9-10. évfolyamos tanuloknak) és a 7-8. osztalyos tanuldk orszagos torténelem
versenyének dontdjében. A verseny szakmai munkaja tobb mint fél éven &t tart. Szakmai
egyeztetések, javaslatok kovetkezményeként szlletik meg egy-egy feladatlap, mely soran a
készitok, a véleményezdk gondolkodasmoddja is fejlodik. A verseny az elmult évtizedben —
alkalmazkodva a didkok tanulasi szokésainak valtozasaihoz — a felkésziiléshez a mozgoképes
forrasokat helyezi el6térbe, és csak az orszagos dontében vérja el korlatozott mértékben a
magasabb szintii szakirodalom ismeretét. Az orszagos dontébe jutott diakok kimagaslo tudasrol
és magas szintli munkamoralrdl tesznek tanubizonysagot minden tanévben.

Az SPRSZKK az elmult hdsz év soran ugy volt képes folyamatosan megujulni, hogy meg tudta
tartani szakmai szinvonalat. Ugy volt képes valtozni, hogy kézben maga is fejlédott. Egyszerre
volt képes megfelelni a magyar kdzoktatds keretein bellll a konkrét nevel6-oktatd munka
tdmogatasara és a legmodernebb pedagdgiai gondolkodadsmodd felkaroléséara, atadasara. Az
utdbbi években egyre szorosabb szakmai kapcsolatot épitett ki iskolakkal, kulfoldi
partnerekkel, egyre fontosabba valt az iskolak részérdl megfogalmazott igények alapjan torténd
pedagdgiai, szakmai munka tervezese.

Az oktatas valtozasa sosem all meg, hiszen egyditt valtozik a gazdasaggal, a munkaerdpiaccal,
a tarsadalommal. Ez folyamatos kihivasok elé allitja a benne dolgozokat. Ezeknek a
kihivasoknak kivan megfelelni az Eo6tvoés Lorand Tudomanyegyetem Savaria Regionalis
Pedagdgiai Szolgéaltatd és Kutatdo Kdzpontja a kovetkezé hisz évben is.
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Bir6 Zoltan:

A fejlesztépedagogiai tamogatés valtozasai — Gjitas és megujulas?!

,,Ha hajét akarsz épiteni, ne azzal kezd, hogy a munkdsokkal fat gytijtetsz,

és sz6 nélkul kiosztod kdzottik a szerszamokat, és ramutatsz a tervrajzra.
Ehelyett eldszor keltsd fel benniik az olthatatlan vagyat a végtelen tenger irant.”
(Antoine de Saint-Exupéry)

A fejleszto tamogatas szemléletformalodasa az elmult években

A fejlesztd tamogatas a pedagdgiaban az elmult két évtizedben jelentds szemléletvaltason
ment keresztiil, elmozdulva a hagyomanyos, hidnyossagokra fokuszaldo megkozelitéstdl a
rendszerszintii, inkluziv megoldasok felé.

Az elmult husz év legfontosabb valtozasai kozott taldlhatjuk példaul a kora gyermekkori
intervencio felértékel6dését, hiszen az elmult években kiemelt figyelem harult a korai fejlodés
tdmogatasara az egészségligy, a kdznevelés és a szocialis szféra dsszehangolasaval. A cél a
problémak minél korabbi felismerése és a személyre szabott segitségnyujtas mar az 6vodaskor
elott. Ugyancsak szemléletvaltas kovetkezett be az értékelésben is. Elmondhatd, hogy a
hangsuly a mindsitd osztalyozasrol a fejlesztd (formativ) értékelés iranyéaba tolodott el. Ez a
maodszer a tanulasi folyamat kdzbeni visszacsatolasra épit, segitve a tanulét sajat haladasanak
megértésében ahelyett, hogy csak masokhoz hasonlitana. Nagyobb 1éptékii valtozas figyelhetd
meg az elmult hasz év tekintetében a digitalis kompetenciak és az alkalmazott médszertanok
esetében. Az oktatasi eszk6zok kore drasztikusan béviilt; az interaktiv tablak, digitalis
kamerak és személyi szamitdgépek integralasa alapvetéen megvaltoztatta a pedagogiai
fejlesztés kereteit.

Er6sodott az igény a kiilonleges banasmodot igényl6é gyermekek (sajatos nevelési igény,
beilleszkedési, magatartasi, tanuldsi nehézség) egyuttnevelését illetéen, hiszen a
pedagogusoktol elvart kompetencidk kozé bekerilt a valtozatos tanuldi igényekhez valo
rugalmas alkalmazkodés. A kilénleges banasmod esetében kiemelt szerepet kapott a
pedagogiai szakszolgalatok létrejéttének rendszere, mely a diagnosztizalasi folyamataval
kategorizalta a gyermekpopulaciot, emellett rendszerszintii protokollok jottek 1étre a fejlesztd
nevelés és oktatas tamogatasara. Az OECD és az Eurdpai Unid oktataspolitikai ajanlasai (pl.
élethosszig tartd tanulds, méltanyossag) meghatarozva valtak a hazai fejlesztési
stratégiakban is, a nemzetkdzi trendek egyre jobban beépiltek a hazai tdmogatd
tevékenységbe a kbznevelés rendszerében.
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Biro6 Zoltan: A fejlesztépedagdgiai thmogatés valtozasai — Ujitas és megujulas?!

A kiilonleges banasmod kifejezés gytijtéfogalom a kiemelt figyelmet igényldk korében. A
pedagogidban ebbe a korbe soroljdk a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd6ket, a sajatos nevelési igényiieket és a kiemelten tehetséges gyermekeket, tanuldkat. (1.
abra)

A koznevelési torvény megfogalmazéasa alapjan ,beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulo: az a killénleges bandsmaodot igényld gyermek, tanuld, aki
a szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen
alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal
kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos
tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.” (2011. évi CXC. torvény a
nemzeti koznevelésral).

»Sajatos nevelési igényi gyermek, tanuld: az a kildnleges banasmodot igénylé gyermek,
tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi
(latasi, hallési), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eldéforduldsa
esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.” (2011. évi
CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol).

,Kiemelten tehetséges gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo,
aki atlag feletti &ltalanos vagy specialis képességek birtokdban magas foku kreativitéssal
rendelkezik, és felkeltheté benne a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség.” (2011. évi
CXC. torveny a nemzeti koznevelésrol).

Sajatos nevelési igényi
gyermek, tanuld

Beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel
kiizdé gyermek, tanulo

Kil6nleges banasmaddot
igényl6 gyermek, tanulod

Kiemelt figyelmet -

D , Kiemelten tehetséges
igényld gyermek, tanulo

gyermek, tanuld

Hatranyos és
— halmozottan hatranyos
helyzeti gyermek, tanulo

1. dbra A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek, tanuldk rendszere
(forrds: 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl, sajat szerkesztés)
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A fejlesztopedagégia tartalmi valtozasai, a tevékenységkorok tisztazasa

A fejlesztopedagogia viszonylag uj keletli, hazankban Porkolabé dr. Balogh Katalin hozta
Iétre 2004-ben a Fejlesztépedagdgusok Szakmai Egyesiletét is. Vélemenye szerint az olyan
ép intellektust gyerekeknek szlikséges fejlesztépedagdgiai eljarasban részesiilni, akik az
életkorukhoz mérten elmaradnak fejlédésben a varhato szinttol.

A fejlesztopedagdgiai tevékenység torvényi hatterét a jelenleg is érvényben levd 2011. évi
CXC. koznevelési torvény 47. § 8. pontja biztositja tobbek kozott, amely egyértelmiien
kimondja, hogy amennyiben a gyermek beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség
kategoriaval rendelkezik, akkor fejlesztépedagdgiai ellatasra jogosult. Ez az ellatas a nevelési
tandcsadas, az 6vodai nevelés, az iskolai nevelés és oktatas, valamint a kollégiumi nevelés és
oktatés keretében valdsulhat meg. Fontos kiemelni, hogy a fejlesztés korantsem jelent egyet a
korrepetalassal, hidba tapasztaljuk a gyakorlatban sokszor ezt. Porkoldbné Ggy hatarozza meg
a fejlesztés céljat, hogy egyfajta tdmasznyujtas, melynél figyelembe veszik a fejlesztendd
gyermekek életkoranak sajatossagait és azokhoz alkalmazkodva torténik az ellatas. gy
biztositanak optimalis targyi, illetve szocialis feltételeket a kornyezetben a fejlédo pszichikus
funkciok kibontakoztatdsdhoz, valamint késébbi begyakorlasahoz (Savai-Atyin, 2023).
Hasonldé Mezé (2017) értelmezésében is a fejlesztépedagogia, aki Ggy vélekedik, hogy a
fejlesztopedagogia olyan tudatosan szervezett pedagdgiai tevékenység, amely egyrészt a
normadl intelligenciaszinttel rendelkezd, de bizonyos részképességek terén segitséget igényld
és/vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulok, gyermekek
megsegitéséhez jarul hozza.

A fejlesztdpedagogia napjainkban jelentds szakmai és strukturdlis atalakulason megy
keresztiil, amelyet a jogszabalyi valtozasok, a technoldgiai fejlédés és a diagnosztikai
szemléletvaltas egyarant alakit. A 2024-t61 hatalyos 0j szabalyozasok (a pedagogusok Uj
életpalydjarol szo6lo torvény) kozvetlenill érintik a fejlesztOpedagdgusok munkakorét és
feladatait. Az (j rendszerben a munkaltatd koteles részletes munkakdri leirast adni, amely
pontosabban rogziti a fejlesztd feladatokat. 2025. januar 1-jét6l 0j kormanyrendelet
szabalyozza a pedagdgus-tovabbképzéseket, amely nagyobb hangsulyt fektet a szaktargyi és
maodszertani ismeretek folyamatos frissitésére. Er6sodik az igény a sajatos nevelési igényi és
a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek tobbségi intézményeken
beluli hatékonyabb segitésére, ez a fejlesztépedagogusoktol fokozottabb egyiittmiikddést
kovetel meg a tobbségi pedagogussal.

Erdélyine (2006) és munkatarsai szerint a fejlesztopedagogus elnevezés az iskolai
végzettségben és a pedagdgiai ellatasi forma kereteiben igen tag fogalom. Fontos elktloniteni,
hogy az adott képzési forma a mindennapi 6vodai és/vagy iskolai munka szemléletének és
modszertandnak gazdagitasdhoz vagy terapias, fejlesztd tevékenységhez ad szakmai
ismereteket. Lényeges tisztazni, hogy nem tekinthetjiik fejlesztépedagogusnak azt, aki egy-
egy Uj segitd modszernek vagy technikanak tudoja, hiszen a fejlesztopedagdgus szakmai
felkésziiltségének kovetelményei ezt joval meghaladjak. A fejlesztOpedagdgusok olyan
speciadlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberek, akik korszerli gyogypedagogiai-
pszicholodgiai ismeretek birtokaban ismerik a fejlédés és a fejlesztés fébb elméleti koncepcioit,
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a személyiség és az értelmi fejlodés életkori és individualis jellemzdit, a tanulési nehézségek
pszicholdgiai és pedagogiai diagnosztikai eljarésait. Jartasak a prevencios és korrekcios
fejlesztés gyakorlati formainak alkalmazédsaban O&vodai, iskolai csoportban és egyéni
fejlesztési formaban. A 2015/13(11.26.) EMMI rendelet meghatarozza a fejlesztépedagogiai
munkakor végzettsegi kdvetelmenyeit, miszerint az Ovodapedag6gus, tanitd, tanar,
szocialpedagodgus, konduktor, gyogypedagdgus, pedagogia szakos eldado, pedagdgia szakos
neveldtanar diplomdjara €piiléd szakiranyu tovabbképzésben szerzett szakképzettség, mely
feljogosit a beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézségekkel kiizdé gyermekek, tanulok
szlirésére, csoportos ¢€s egyéni foglalkoztatasara. Fejlesztopedagogusi statuszban
mitkodhetnek azok a gyogypedagdgusok, akik logopédia vagy tanuldsban akadalyozottak
pedagogidja szakiranyon végeztek.

Fontos hangsulyoznunk azt is, hogy a fenti meghatarozasok valamilyen kilonleges
bandsmadra valod szlikségességet, jogosultsagot hatdroznak meg, azonban elhatéroljak azt a
sajatos nevelési igénytl. Annak érdekében, hogy a gyakorlatban a célirdnyos fejlesztést
tudjuk biztositani szamukra, fontos tisztdznunk, hogy a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi
nehézség és a sajatos nevelési igény esetében hasonlosagok tapasztalhatok a gyermekek,
tanuldk tlneti megnyilvanulasaiban, ugyanakkor a megsegitésiikhoz vezeté ut mas. A
vonatkoz6 jogszabalyok alapjan a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd
gyermekek esetében fejlesztOpedagogiai megsegitésre s szaktanarok, tanitok altal végzett
fejleszté felzarkdztatdsra egyarant sziikség van, ezek keretét, idétartamat a jogszabalyi
eléirasok mellett a szakértéi vélemények is tartalmazzak. A sajatos nevelési igényl
gyermekek, tanuldk esetében a habilitacids, rehabilitaciés foglalkozasok — melyeket
szakirdnyu végzettseggel rendelkezé gyogypedagogusok, esetenként konduktorok,
gyogytornaszok végeznek — mellett az 6vodapedagogus, tanitd, szaktanar altal végzett
megsegités elengedhetetlen (Zavoti, 2023). A sajatos nevelési igény esetében szem elétt kell
tartanunk azt a tényt is, hogy egy irreverzibilis tényez6vel &llunk szemben és a
hatranykompenzacidé, a gyengébben mikodd teriiletek célirdnyos megsegitése valik
szlikségessé. Mindkét esetben (beilleszkedési, magatartasi, tanulasi nehézség, sajatos nevelési
igény) a gyermekek, tanuldk megsegitése nem kizarolag a fejlesztOpedagogus,
gyogypedagogus feladata, hanem a gyermekkel kapcsolatba keriil6 valamennyi pedagogus,
szakember kdlcsonds munkaja adhatja a kulcsot az eredményekhez (Erdélyiné, 2006).

Zavoti (2023) szerint a fejlesztopedagogus allami, egyhazi fenntartasu és magan koznevelési
intézményekben alkalmazhatd. A gyogypedagdgiai intézményben alkalmazéasa nem jelenti a
gyoégypedagogusi kompetenciak atlépését. Rehabilitacids drakat, foglalkozasokat nem tarthat,
részképességzavarok megeldzésével, korrekciojaval foglalkozik. Jelen lehet még korai
fejlesztd kozpontban, gyermekvédelmi intézményekben, csaladsegitd kozpontokban,
pedagdgiai szakszolgalatban. A fejlesztopedagogiai tevékenység szervezését az intézmeény
jellege, a korosztaly, az allapot és egyéb helyi tényezok hatdrozzak meg: integral6 csoportban
differenciadltan foglalkozik parhuzamosan a tdbbsegi pedagdgussal; csoportbdl kiemelve
egyéni foglalkozéssal; szegregalt csoportban parhuzamosan a gyogypedagdgussal;
mikrocsoportos szervezésben; szegregalt specialis csoportos szervezésben; pedagégiai
szakszolgalat keretében; ritkdbban 6nallé pedagogiai statuszban.
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A pedagogiai munka tartalmanak valtozasai a kulonleges banasmaéd
tikrében

A kiilonleges banasmodot igényld gyermekekkel valo foglalkozéas témakorének ismertetése
kiemelt szereppel bir a pedagogus és pszichologus hallgatdk szdméra egyarant, hiszen
szakmai palyafutasuk soran valamennyien talalkoznak és dolgoznak egyitt kulénleges
banasmodot igényl6é gyermekkel, fiatallal, valamint csaladjaikkal. Ennek érdekében fontos,
hogy hallgatoként megismerjék ezeket a csoportokat, altalanos és specifikus tulajdonsagaikat,
a veliik val6 foglalkozas lehetdségeit.

- e =

tanulasban valamely okndl fogva akadalyozott gyermekek nevelését és oktatasat foglalja
magaban. Az integracio célja a kilonallo részek egy egységbe vald beilleszkedésének,
beolvadasanak elérése, mikdzben az inkl(zi6 egy magasabb szintet jel6l, nevezetesen a
gyermekek egyéni kulonbségeit teljes mértékben figyelembe veszi, és azokra épitve alakit ki
befogadd kornyezetet személyi, targyi és pedagdgiai vonatkozasban, amely lehet6vé teszi a
hatékony, eredményes és méltanyos funkciondlast. Az inklizié soran a Kkilonleges
bandsmodot igényld tanuldk oktatdsa €s nevelése a tobbségi intézményekben (6voda, alap-,
kdzép- és fels6fokt intézményekben), ép tarsaikkal egylitt torténik. Szikségleteik nem
kertlhetnek hattérbe, valamint szlikséges szdmukra biztositani az oktatasi-nevelési
folyamathoz sziikséges feltételeket. Mivel az a cél, hogy a gyermekek beilleszkedjenek a
tarsadalomba is, a csalad fel6l érkezé alapokat az iskolabol érkez6 informéciokkal és tudassal
egészithetjuk ki (Kovacs, 2024).

Déavid (2015) szerint a kiemelt figyelmet igényl6 tanuldi csoportok esetében a mai napig
meghatarozo keérdesként jelenik meg az integracio és szegregacio kérdéskdre. Napjainkra teret
hoditott az integracids szemlélet, a szakirodalom és a korabbi kutatasok alapjan ugyanis ezen
oktatasi forma hatékonyabban tamogatja a tanulok késobbi tarsadalmi beilleszkedését. Az
ehhez szlikséges keretek megteremtésében jatszanak fontos szerepet a kiilonféle szakpolitikak
és szabalyozasok (pl. pedagodgiai szakszolgalati rendszer létrejotte). Meghatarozzak, mely
tanuloi csoportok esetében milyen intézményekben és hogyan torténhet az integracio, milyen
kotelezettségei €és lehetdségei vannak az intézménynek és a pedagogusoknak egyarant.

A mai magyar jogszabalyok alapjan, az alaptérvénnyel 6sszhangban, minden gyermeknek
joga van adottsagainak és képességeinek megfeleld, igény szerint specidlis vagy rehabilitacid
ellatasban részesiilni (2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol).

Kezdetben az egyes fogyatékossagok jellemzdi, az azokkal €16 gyermekek beilleszthetdsége
alltak a fokuszban, s csak ezt kovetden helyezddott at a hangsuly azokra a kdzoktatasi
feltetelekre, amelyek megteremtése elengedhetetlen az integracio megvalosulasa érdekében.
Ennek kovetkeztében 1993 o6ta biztositott az oktatashoz vald jog minden fogyatékossaggal €16
gyermek szamara, s megkezd6dott az integraciohoz sziikséges feltételek szabalyozésa
rendeletek formajaban. Emellett fontos szerepet jatszott az 1998. évi XXVI. torvény a
fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasarol, amely szerint a megfeleld
intézményrendszer miikodtetése mellett az dllam minden olyan jog érvényesitésérdl koteles
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gondoskodni, amely a fogyatékossaggal €16 személyeket megilleti. JOI lathatd, hogy a sajatos
nevelési igényll tanuldk integralt oktatdsdnak szabalyozasa igen rovid multra tekint vissza.
Mindebbdl lathatd, hogy az integralt oktatidst szabalyozd jogszabdlyi kornyezet egy
folyamatosan valtozasban, atalakulasban 1év6 eleme a magyarorszagi kdznevelési rendszer
szabalyozésanak (Perlusz, 2021).

Napjainkban a koznevelési rendszer elsO szintere az 6voda, amely latogatasa haroméves kortol
kotelez6 a koznevelési torvény alapjan. A sajatos nevelési igény kérdéskorét vizsgalva az
Ovoda esetében elmondhatd, hogy ugyan a tankotelezettséget azon nevelési évtél szamitjak,
amely év augusztus 31-éig a gyermek bet6lti hatodik életévét, a kdznevelési torveny a sajatos
nevelési igényl gyermekeknek indokolt esetben lehetdséget biztosit arra, hogy nyolcéves
korukig részestlhessenek évodai ellatasban. Az integrécid kérdéskorét vizsgalva elmondhatd,
hogy alapvetden az integrativ, inkluziv szemlélet érvényesiil az 6vodai nevelésben (Kovacs,
2024).

Az éltalanos iskolak mellett mar nagyobb ardnyban miitkodnek ugynevezett gydgypedagdgiai,
konduktiv pedagogiai intézmények, amelyek elsddlegesen a sajatos nevelési igényii tanuldk
nevelésére és oktatasara specializalodtak (2011. évi CXC. kdznevelési torveny). Ezekbol az
intézményekbdl is lehetdségiik van a tanuloknak barmely tipusu kézépfoku intézménybe
jelentkezni, valamint a normadl tantervii altalanos iskoldkbol is adott a lehetdség a specidlis
intézményben torténd tovabbtanulasra. Noha a hazai torvényi keretek nem tesznek korlatozast
arra vonatkozdan, hogy a sajatos nevelési igényii tanulok a kiilonb6zo képzési szinteken mely
intezményekbe, képzestipusokra jelentkezhetnek, a szakirodalom szerint a fogyatékosséaggal
€16 személyek szamara mégis nehezebb az atlépés az egyes képzési szintek kdzott és altalanos
és kozépiskolai tanulmanyaik meghatarozok lehetnek a felsdoktatasi bekertilésiik esetében is
(Fehérvari et al., 2016).

A koznevelési intézmények, amennyiben azt az alapitd okiratukban kdznevelési
alapfeladatként deklaraljak, végezhetik a kiilonboz6é sajatos nevelési igényll gyermekek
integralt oktatasat. Ennek elfogadasaval kotelezettséget vallal az intézmény fenntartdja arra,
hogy finanszirozza az iskola szdmara a szlkseges feltételek megteremtését. Fontos
hangstlyozni ugyanakkor azt is, hogy elsddlegesen alkalmazandok a szakértdi bizottsag altal
kiadott szakértéi véleményben megfogalmazottak. A kdznevelési torvény alapjan pedig a
gyermeknek alapvetd joga van arra, hogy a szakértéi véleményben foglaltak szerint az
allapotanak megfeleld ellatasban részesiiljon. Tovabbi, a fejlesztést és ellatast segitendd
feladatok koz¢é tartozik a tehetséggondozo és felzarkoztato fejlesztopedagogiai foglalkozasok,
valamint az egészségiigyi és pedagdgiai céli habilitacios és rehabilitacios foglalkozéasok
szervezése. Mindez a megfeleld végzettséggel rendelkezd segitd szakember alkalmazaséaval
valdsulhat csak meg, melyet az intézmény altal 1étrehozott specialis tanterv, tankdnyvek és
segedletek, sziikség esetén specialis gyogyaszati és technikai eszk6zok tovabb tdmogatnak
(Vargéané, 2006).
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2020-t6l a koznevelésben dolgozdk szamara rendelkezésre all egy ,.Szakmai ajanlas a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel (BTMN) kiizd6 gyermekeket, tanulokat az
6vodai és iskolai neveléslk-oktatasuk soran megilleté kiilonleges banasmodhoz; a
fejlesztOpedagogiai ellatas gyogypedagogiai tartalmaira; a pedagogiai segités céljaira,
feladataira és modszereire; valamint a BTMN tanuldi jogokhoz kapcsoldédé joghasznélatra™
cimii dokumentum. Célja a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé 6vodas
gyermekek, iskolas tanulok és sziileik, valamint a veliik foglalkozd segitd szakemberek
(pedagdgus, intézményvezetd, fejlesztopedagogus, fejlesztopedagodgiai feladatokat ellatd
gyogypedagogus, szakértd) részletes gyogypedagogiai és pedagdgiai szakmai tajékoztatasa és
segitése. Hasonlo a célja a sajatos nevelési igényl tanulok esetében a ,,Sajatos nevelési igényii
tanulok Ovodai nevelésének és iskolai oktatasanak irdnyelvei kiadasarol” sz6lo szakmai
dokumentumnak. Az ajanlas azt szolgalja, hogy a kilénleges banasméd — amelyben a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel diagnosztizalt gyermekeknek, tanuléknak a
kdznevelési jogszabalyok szerint részesilnitk kell az 6vodaban és iskolaban — hatékonyabban
segitse a beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézségeik megszintetését, e nehézsegek
hatasainak és kdvetkezményeinek enyhitését, a kialakult pedagdgiai probléma és konfliktusok
okanak beazonositasat, majd ezen okok megsziintetésére vagy legalabb kdvetkezményeiknek
enyhitésére torekvést, elsdsorban a tanulasi képességek fejlesztése és a lehetségesen
eredmeényesebb magatartasbefolyasolasi motivumok, eszkdzok, hatdsok felmutatdsa utjan.
Cél az is, hogy a nevelési-oktatasi intézmény (iskola, 6voda, kollégium) tanulmanyi
kdvetelményei és mddszertana, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségti tanulénak
jaro kiilonleges banasmdd igazodjon a fejlesztdpedagogiai, valamint a pedagogiai megsegités
lehetséges teméhez a problémaval érintett tertileteken. Ily médon a kilénleges banasmaéd
részévé valhassanak az ajanlashan irt fejlesztések, fejlesztopedagodgiai és pedagogiai
modszertanok, elsé sorban a differencialas. Az ajanlas fokuszaban egyrészt a sziilé all;
masrészt a segitdé szakember, aki pedagdgusként, osztalyfonokként, igazgatoként,
fejlesztopedagogusként, fejlesztOpedagogiai feladatokat ellatdé gyogypedagodgusként, dvoda-
és iskolapszichologusként ebbdl a szakmai Gsszefoglalasbol talan jobban (hatékonyabban,
egyszeriibben, gyorsabban, 6romtelibb mdédokon) megtalalja a ,,kulcsot” a mindennapokban
beilleszkedesi, tanulési, magatartasi nehezségként feltiiné gyerekekhez. (Szakmai ajanlas,
2020).

Kovécs (2024) leirja, hogy a pedagogusok munkajanak timogatasat a sajatos nevelési igényl
tanulok iskolai tdmogatasanak irdnyelveirdl szol6 EMMI rendelet hivatott tdmogatni. Ez a
rendelet meghatdrozza a sajatos nevelési igényli tanulok oktatdsdnak elveit. A torvény a
pedagdgus legfontosabb feladatai kozott megfogalmazza, hogy a szakértéi bizottsag szakértoi
veleményének figyelembeveételével modositsa a tantargyi tartalmakat a sajatos nevelési
igények jellemzdinek figyelembevételével. Emellett feladatként jelenik meg a diagndzisban
és a szakértdi véleményben szerepl6 javaslatok beépitése a tanorai tevékenységbe, valamint
az eltérd képességekhez és viselkedéshez valod alkalmazkodas. Amennyiben az intézmény altal
teljesitendd feltételek teljesiilnek, ugy a pedagdgus mellett megjelennek az iskoldban azon
segitd szakemberek, akik végzettségiiknek megfelelden olyan specialis kompetencidkkal és
tudassal rendelkeznek, melyek elengedhetetlenek a sajatos nevelési igényli gyermekek
nevelése és oktatasa soran.
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A pedagogus-tovabbkeépzések valtozasai, fokuszban a kilénleges banasmaod
tAmogatasa

A pedagogus-tovabbképzési rendszert 1997-ben az akkor hatalyban 1év6 kozoktatési torvény,
illetdleg a277/1997. (X11.22.) kormanyrendelet altal meghatarozott szabalyok szerint vezették
be. A pedagOgus-tovabbképzés rendszerérdl szold 419/2024. (XII. 23.) korméanyrendelet
alapvet6en formalta at a korabbi szabalyozast. A pedagdgus a pedagdgus-tovabbképzést a
kdznevelési intézmény igazgatdja altal kijel6lt szakmai — tanarok esetén szaktargyi, tartalmi
ismereteket — megujitd képzések, valamint a pedagogus altal valaszthatd képzés elvégzésével
teljesiti, melynek keretében a kdznevelési intézmény igazgatdja altal kijelolt tartalmi megujitd
képzés hozzajarul az adott pedagogus szakképzettséghez kapcsol6do képzésben megszerzett
ismeretek és jartassag megujitasdhoz, kiegészitésehez.

Alapvetéen megvaltoztak a pedagdgus-tovabbképzési program tervezésével kapcsolatos
rendelkezések is. Az eddigiekben az intézmény igazgatojanak 6t évre szOl0 tovabbképzési
programot és évente annak végrehajtasara szolgald beiskolazasi tervet kellett készitenie. A
kormanyrendeletben meghatarozott rendelkezés szerint az igazgatd a pedagdgus-
tovabbképzési nyilvantartas adatai alapjan a pedagdgus-tovabbképzés teljesitése érdekeben
egy nevelési, tanitasi évre sz0l6 pedagdgus-tovabbképzési intézményi programot készitett,
melybe a gyakornoki tovabbképzésre kotelezetteket is felvette. Az () tovabbképzési
rendszerben mar nem szerepel 6t évre sz616 k6zéptava tovabbképzési program elkészitésének
kotelezettsége, de ennek ellenére az intézmény igazgatdjanak Otéves tovabbképzési
ciklusokban kell terveznie a tovabbképzésre kotelezett pedagogusainak tartalmi megujito,
illetve valaszthatd tovabbképzését. A pedagdgus a pedagdgus-tovabbképzési kotelezettséget
2025. szeptember 1-jét6l az 0j rendelet szerinti 6téves pedagogus-tovabbképzési ciklus
keretében koteles teljesiteni, ett6l az id6ponttol tehat minden pedagdgus szdmaéra (j, Otéves
pedagdgus-tovabbképzési ciklus indult.

A gyogypedagdgusok, konduktorok, fejlesztopedagogusok és iskolapszichologusok sajatos
helyzetben vannak, hiszen ¢k a 120 kreditet csak valaszthato tovabbkeépzésekkel teljesithetik.
Az apedagogus, aki kizarolag alapfokt miivészeti iskoldban, illetve pedagogiai szakszolgalati
intézmeényben dolgozik, vagy szakgimnaziumban kizarolag szakmai tantargyat tanit, a
pedagdgus-tovabbképzést valaszthatd képzések elvégzésével teljesiti.

Napjainkban nemzetkozi és hazai szintereken is nagy figyelem 6sszpontosul a tanulasi és
magatartasi nehézségekkel kiizdd, sajatos nevelési igényii tanulokra. Evente novekvd szamuk
arra készteti a pedagogusokat, hogy tovabb képezzék magukat, ij modszereket sajatitsanak el,
melyek segitségével a tanulokat érint6é problémakat enyhithetik, vagy teljesen
megszuntethetik.

Nyilvanvaldva valt, hogy a megoldas a kiilonbséget tevo, azaz differencialt tanulas és tanitas
megtervezésében és létrehozdsaban gyokeredzik, valamint a személyre szabott egyeéni
fejlesztésben rejlik. A kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek tamogatasara szamos
akkreditalt pedagOgus-tovabbképzés ¢€s szakiranya tovabbképzési szak érheté el
Magyarorszagon.
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Biro6 Zoltan: A fejlesztépedagdgiai thmogatés valtozasai — Ujitas és megujulas?!

Az Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Savaria Regionalis Pedagodgiai
Szolgaltatd és Kutaté Kozpont szakmai tdmogatdé munkaja a kildnleges
banasmaod esetében

A Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltato és Kutato Kdzpont altal nyujtott pedagdgiai-
szakmai szolgaltatdsok célja a folyamatos, korrekt szakmai tdmogatds nyujtasa nyolc
szolgéaltatasi terileten a mindennapi pedagogiai munka segitése és a nevelés-oktatas
hatékonysaganak ndvelése érdekében, valamennyi intézménytipusban.

Ezen munkaban, konkrétan a pedagogus-tovabbképzések fejlesztésében és akkreditacidjaban
kiemelt szerepiik van a kiilonleges banasmodot igénylok tamogatasat célzd képzéseknek. A
kdzpont szamos valaszthatd tovabbképzést kinal a témaban a pedagdgusok sz&méra. A
kiilonleges banasmodot igénylé gyermekekkel kapcsolatos pedagdgus-tovabbképzések célja,
hogy a pedagoégusokat felkészitsék az inkluziv oktatasra és a specidlis igényl tanuldk
hatékony megsegitesére. A képzések altalaban gyakorlatorientaltak, és segitséget nyujtanak a
diagnosztikai eredmények értelmezésében, valamint a differencialt tanulasszervezésben. A
programok megvalosithatok a kdzpontban és igény esetén kihelyezett formaban is az
iskolakban és az ovodakban.

Az intézmény jelenleg, 2026-ban az aldbbi képzéseket nyujtja a kulénleges bandsmaodot
igénylé gyermekek — kozvetlen és kozvetett — tAmogatasahoz:

30 oras akkreditalt tovabbképzések:

e ADHD pedagogus szemmel — figyelmi problémék, hiperaktivitds kezelése
pedagogusként pedagdgusoknak

e Autizmus Live — komprehenziv, autizmus-specifikus beavatkozas lehetéségei az
inkluziv ellatasban

e Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel, sajatos nevelési igénnyel kiizdo, és
hatranyos helyzetii tanulokkal val6 foglalkozas modszertana

e Tanulasi zavarok a XXI. szazadban: diszlexia, diszgréfia, diszkalkulia

e Szocialis és érzelmi készségek fejlesztése

e Kreativitast mindenkinek! A tehetséggondozas lehetdségei a kdznevelés szinterein

e Agresszio- és konfliktuskezelés, gyermekek onvédelmi képességeinek fejlesztése és a
zaklatas (bullying) csokkentése az iskolaban

e Azalfageneracio kulcsa—generaciok kozotti illeszkedés, a digitalis nemzedék érzelmi
és szocialis készségeinek taAmogatasa

e Z generacid — fokuszban a digitalis generacid érzelmi és szocialis aspektusai.
Generécidk kozotti illeszkedés

15 0rés akkreditalt tovabbkepzések:

o Az osztalyfonoki munka tdmogatdsa az egyén és kdzosség jegyében
e XYZ... és alfa - ismeretek és alkalmazkodas a generacids valtozasokban
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Biro6 Zoltan: A fejlesztépedagdgiai thmogatés valtozasai — Ujitas és megujulas?!

5 0Orés rovid képzések:

ADHD az altalanos iskolaban — fokuszban a gyakorlat

Autizmus az évodaban, altalanos iskolaban — fékuszban a gyakorlat

Neurokognitiv zavarok tdmogatasa az integralt oktatdsban (autizmus az iskol&ban)
Dolgozzunk 6ssze! — a sikeres integracio tamogatasa az autizmussal ¢16 gyermeket
segitok munkdjanak 6sszehangolasaval

Az autizmus ¢és a kihivast jelent6 viselkedések a hétkdznapokban

Te is tehetsz érte! Segitség az egylttneveléshez (pedagogiai és gydégypedagogiai
asszisztenseknek)

InklUzi6 a gyakorlatban

SNI — ami a pedagogusképzésbol kimaradt

Beszéljlink a beszédrol

Besz¢ljlink a beszédrdl a bolesddei korcsoport nevelése kapcsan

Iskoléra hangol6 — fejlesztési lehetéségek nagycsoportban

Mozgasfejlodés, mozgasfejlesztés, mozgasérettség

Szociélis és érzelmi készségek fejlesztése

Valami megcsillan... Fokuszban: a TEHETSEG

A kdzpont 30 6rés akkreditalt tovabbképzései kozott nagyon népszertiek — a kdzvetlenil vagy
kdzvetve — a kilonleges banasmaédot igényl6k timogatasat célzo képzések, melyeket az 1.
tablazat adatai is szemléltetnek a 2021 és 2025 k6zotti id6szakrol.

1. tablazat:
Az ELTE SRPSZKK 30 6ras akkreditalt tovabbképzéseinek alakulasa

a kiilonleges banasmodot igényldk temakorében
(ELTE SRPSZKK, 2021-2025)

Osszes Részvétel . KU,I bnle_ge; « R?S?VétEI a
pedag6gus- az 6sszes bar}asmOdf)t,lgeflylf) k . ku[onlege§ .
Ev tovabbképzés pedagogus- tamogatas’at celzo barllasmodf)t}gepyl,ok
szama tovabbképzésen pgdagggu,s § tamogatas,at célzo
(db) (f5) tovapbkepzesek ’peda}gogus- )
szdma (db) tovabbképzésen (f6)
2021 23 428 11 195
2022 26 303 12 138
2023 29 468 15 199
2024 34 535 20 309
2025 38 527 23 332
2021-2025 150 2261 81 1173

100



A széleskorii tovabbképzési programkinalat mellett megtalalhatok voltak és jelenleg is
fellelheték a kdzpontban a fejlesztépedagogiara fokuszaldé egyéb szakmai programok is,
példdul miihelymunka-sorozatok megvalositasa, tematikus tanulménykoétetek kiadasa és
konferenciak szervezése is.

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgéaltatd és Kutatd Kézpont mindig is elkotelezett
volt a gyakorlatorientalt, korszerli, a jelen pedagogiai helyzetekhez igazodd programok
megszervezése, lebonyolitasa mellett. 2020-t6l folyamatosan megszervezésre kerlltek az
intézményben, illetve kiilsd helyszineken kiilonbozd aktudlis témakorben mithelymunkak,
ahol a résztvevok a szakteriilet elismert szakemberei altal facilitalt gyakorlati programokon
vehettek részt. A teljesség igénye nélkil néhany témakort érdemes megemliteni, melyekben a
pedagégusok — illetve a pedagogusok mellett méar a pedagégiai, gyogypedagogiai
asszisztensek is — 1j, korszerti elméleti tudassal és gyakorlati médszerekkel gazdagodhattak.
Miithelymunkak szervezédtek példaul ADHD, autizmus, korszerii diagnosztikai protokollok,
fegyelmezeési technikék, kognitivképességprofil-elemzések, fejlesztd programok tervezése
témékban. Kiilon kuriozumnak szamitott a renddérség szamara iskoladroknek nyujtott
tdmogatassorozat vagy az 6vodai dajkak szamara ismeretb6vitd eléadasok megvaldsitésa.

A fejlesztopedagogusok szdmara 2022 o6ta évente megrendezésre keriild mithelymunka-
sorozatok soran lehetdség adodik a praxisukban 1évé problémak, esetek megbeszélésére,
alternativak keresésére, ahol a teriilethez leginkabb hozzaérté szakemberektdl kaphatnak
tdmogatast. A foglalkozasok soran az elméleti ismeretek mellett egy-egy tjabb és korszerlibb
eljarast technikat, protokollt dolgozhatnak fel a résztvevok.

Az SRPSZKK elkotelezett emellett a jelenkori problémak megoldasainak hatékony
tamogatasara. Ezek kozil kiillon emlitést érdemel a Sziildk Iskoldja elnevezésii
programsorozat, mely kisérleti jelleggel a sziilok szamara nyujtott tamogatast bolcsédékben,
Ovodakban. Ebben a programsorozatban a korszerli nevelési és pedagogiai, didaktikai
elméletek mellett a gyakorlatban alkalmazhat6 maodszerekkel, eszkdzokkel, eljarasokkal
ismerkedhettek meg a jelenlévok.

2020-ban a fejlesztépedagdgia tamogatasat egy tanulmanykotettel is segitette a pedagogiai
szolgéltato kozpont, Egylittmiikodés a gondolkodasban, egyiittmiikodés a fejlesztésben — Vas
megyei gyogypedagogiai jO gyakorlatok a gyermekek fejlédése érdekében cimmel. A
kotetben olyan téméak kerultek kifejtésre, melyek a fejlesztd, tamogatdé munkat nagymértékben
segitették. A minden érdekl6d6 szamara az intézményi honlapon elérhet6 kotetben
ismertetésre keriilt a pedagogiai szakszolgalati rendszer létrejotte, a fejlesztépedagogia
megujitasa, az iskolaérettség témakore, a fonoldgiai fejlettség vizsgalata, a nyelvi késés,
fejlédési zavar korai felismerése, az ADHD, az autizmus, a dinamikus szenzoros terapia
ismertetese, illetve a bullying kezelése az iskolakban.

Rendkiviil nagy érdeklédés 6vezte az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltatd és
Kutatd Kozpont altal megrendezett fejlesztOpedagdgiai konferenciat, amin a kdzel 80
résztvevo eldadasokat hallgathatott meg a fejlesztépedagodgia elmult idészakahoz kapcsolddo
témakorokben. A mentélis problémék iskoldskori pszichologiai tamogatasarol gyakorld
pszicholdgus tolmacsolasaban hallgathattak meg eléadast a jelenlévok. A konferencian helyet
kapott egy — mar hossza évek 6ta kialakitott és mitkodtetett — intézményi inkl(zié bemutatésa,
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melyet a kiilonleges banasmod széles spektrumat magaban foglald intézmény vezetdje
mutatott be a hallgatésagnak. Szintén a jelenkor problematik&jdhoz kapcsolddva kapott
szerepet a konferencidn a beszédproblémak kezelésének bemutatdsa, hiszen napjainkban
egyre tobb a beszédhibas gyermek az intézményekben és elengedhetetlen, hogy ezzel a
generaciokon ativeld probléméval is megismerkedjenek a pedagdgusok. Ezt a konferencian
egy gyakorld logopédus prezentdlta a jelenlévoknek. A neurodiverz szemléletmod
aktualitasabol adodott, hogy informaciokat kapjanak a pedagogusok a neurokognitiv
fejlédészavarok integracios lehetdségérol, hiszen a korszerli kutatdsi eredmények alapjan is
prognosztizalhatd ezen populécié jelenlétének emelkedése a kdznevelési intézményekben. A
konferencian el6ado kollégaink korszeri és a mindennapi gyakorlatban hasznalhato
tanacsokkal szolgaltak a részvevOknek.

A fejlesztépedagbdgiaban friss Kutatasi eredményeket az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai
Szolgéltatd és Kutaté Kozpont folyamatosan figyelemmel kiséri és azokat probalja beépiteni
képzéseibe, szakmai programjaiba, kiilonb6z6 kdznevelés-fejlesztési projektjeibe.

Osszegzés

Az 6vodak, iskolak szamara szamos olyan lehetdség nyilt a koznevelési rendszer atalakuldsa
Ota, melyek a jelenkor intézményeiben kiemelt jelent6seggel bir a mindennapokban. Az eltelt
kdzel hasz év alatt Gjabb és Gjabb kihivasok jelentek meg a kdznevelésben, megjelent példaul
a kilonleges banasmadd fogalma, korszert digitalis pedagogiai modszerek eljarasok vagy akar
az inkluziv szemlélet mindennapi elvarasai. A pedagogusok kozotti egylttmikodés
tekintetében kimutathaté, hogy azok a tanitok, tanarok, akik a kollégaikkal vald
egyiittmiikddés tjszerlibb formaiban vesznek részt, hatékonyabbnak érzik a munkéjukat, mint
azok, akik maganyosan dolgoznak (Bird, 2020.).

Egy gyermek a koznevelés rendszerében a kiilonb6z6 foglalkozasokon, 6rakon nem minden
esetben ugyanazt az oldalat mutathatja meg. Ugyanakkor elmondhatd, hogy ,tanulasi
nehézségeit cipeli magaval, amikor egyik tanterembdl a mésikba sétal at. A szovegértési
gyengeseg példaul nem csak irodalom oran jelenik meg, hanem ott van minden helyzetben,
amikor irott anyagot kell értelmezni. A tanulds markans részét teszi ki, amikor egy konyvbol
olvasas soran probalunk informaciot nyerni. Ebbél fakadoan egy BTM-es gyerek egyeéni
banasmaddjanak kialakitdsa nem csak egy tanar feladata, hanem mindenkié, aki tanitja 6t. A
differencidlds mddja idedlis esetben egy olyan terv kialakitasat jelenti, ami egyfajta
,,hasznalati itmutatoul” szolgal az egyes BTM-es diakokhoz.” (Gerencsér, 2017. 1.)

Minél szorosabban egyiittmiikdodnek a kiilonb6z6 szakemberek — Ovodapedagogus, tanito,
szaktanar, gyogypedagogus, fejlesztOpedagogus — egymassal, annal konnyebbé tehetd a
gyermek eltéré mikodésének megértése, tdmogatasa, fejlesztése. ,,Konnyen belathatd, hogy
nagyon nagy szikség van a gyogypedagdgusok segitségére, mikozben pedagogushiany is
stjtja a teriiletet.” (Remeczné Komar, 2018. 13.)
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Egyre boviilnek a lehetdségek, a modszertanok, az eljarasok, melyek segitséget nyujtanak
azon pedagdgusok szamara, akik kapcsolatba keriilnek kiilonleges banidsmodot igényld
gyermekekkel, tanuldkkal. Talalkozhatunk olyan helyzettel is a koznevelési intézmenyekben,
eléfordul, hogy nem kifejezetten 6k a kiindulopontjai az adott helyzetnek, ugyanakkor
lehetnek akar elszenveddi is annak.

A fejlesztopedagdgus szerepe a mai magyar koznevelésben kulcsfontossagu a tanulok eltérd
képességeihez vald alkalmazkodasban és a lemorzsolodas megeldzésében. Munkajuk
ugyanakkor csak akkor lehet igazan sikeres, ha szorosan egyiittmiikdodnek a sziilokkel és a
tobbi pedagogussal, segitve az iskola kornyezetének ,.eérzékenyitését” a kiilonleges
banasmodot igényld gyerekek irdnyaba.

A szakmai egyiittmikodésre szamos lehetdség adodik a kdznevelés rendszerében, mellyel
egyre tobb pedagogus él is, annak érdekében, hogy abba a bizonyos zsékba egyre tébb
korszerii, modern modszer, eljaras beleférjen, hiszen a ma gyermekéhez vezet6 Gt rogos és
lehetiink benne, hogy mar latjuk a féenyt az alagat végén. A kérdés végigmegyink-e kézdsen
azon a kovezett uton.

,,Azzal a didkoddal foglalkozz, aki most (il a padban,

nem azzal, akit szeretnél, és nem is azzal, aki régen ott ilt.
A legjobb dolog a tanitasban, hogy tényleg szamit a munkank.
A legnehezebb dolog pedig, hogy minden nap szamit.”

(Kevin Maxwell)
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Pulay Teréz:

A jovo formalasa a tehetséggondozassal a 21. szazadi
pedagogiaban

Bevezetés

A 21. szézad gazdasagi, technoldgiai, tarsadalmi valtozasai alapjaiban valtoztatjdk meg az
oktatas szerepér6l és miikodésérél valé gondolkodast, véleményt. A globalizacio, a
digitalizacio, az élethosszig tart6 tanulas Uj kihivasok elé allitja az oktatasi rendszereket, és
ebben a gyorsan valtozd kornyezetben a tehetségek felismerése, fejlesztése kiemelkedd
jelent6ségiivé  valik nemcsak a pedagogia szempontjabdl, hanem tarsadalmi és
nemzetgazdasagi szempontbdl is. Korunk oktatdsanak legnagyobb Kkihivasai az egyéni
kilénbségek és az inkluziv szemlélet figyelembevétele, a differencialt modszerek és a rugalmas
tanulasszervezés alkalmazdsa. A munkaerdpiac atalakulasa miatt el6térbe Keriiltek olyan
készségek, mint az egyiittmiikodés, az alkalmazkodoképesség, a reziliencia és a kritikus
gondolkodas. A globalis vilagban kilondsen fontos, hogy a tehetséges tanulok nemzetkdzi
szinten is képesek legyenek helytallni, mikdzben meg6rzik sajat kulturalis értékeiket. A
foldrajzi  korlatok lebontdsa a 21. szdzadi tehetséggondozds egyik legfontosabb
esélyegyenldségi pillére. A digitalizaci6 a tarsadalmi mobilitas eszkoze lett a
tehetséggondozashan. Egy kistelepiilésen é16, tehetséges didk ma mar videohivason keresztiil
Utmutatast kaphat a vilag barmely pontjan él6 tapasztalt szakembert6l, illetve a digitalis
halézatok, szakmai forumok lehet6vé teszik, hogy hasonld érdeklédésti kortarsakkal
kapcsolddjon 0ssze a vilag barmely pontjarol.

A tehetséggondozas fogalma és gyakorlata az elmult évtizedekben jelentds atalakulason ment
keresztiil. Komplex tehetségmodellek valtottak fel a jobbara intelligenciara és tanulmanyi
eredményre épiild megkozelitéseket. Ezek a modellek mar figyelembe veszik a motivaciot, a
kreativitast, a kitartdst, a kornyezeti hatasokat, és komplex, fejleszthetd, dinamikus
rendszerként értelmezik a tehetséget. A magyar tehetséggondozas erés hagyomanyokra épiil,
ugyanakkor j megkodzelitéseket, valaszokat kell adnia a mai kor kihivasainak, amelyek a
jovobeli sikerességhez vezethetnek (Révész, 2012.).

A tanulmény célja, hogy betekintést adjon a tehetséggondozas értelmezésébe, a tehetség
fogalmanak valtozasaiba, valamint az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltatd és
Kutato Kozpont (SRPSZKK) f6bb tehetséggondozo tevékenységeibe.
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Néhany tobbtényezds tehetsegmodell

A korai tehetségelméletek a tehetséget elsdsorban az intelligencidval és a tanulmanyi
teljesitménnyel azonositottak, a magas 1Q-t tekintették a legfébb mutaténak. Ez a megkozelités
els6sorban a kognitiv képességekre épit, nem veszi figyelembe a kreativitast, a motivaciot és a
kdrnyezeti hatasokat.

Renzulli haromkdérés modellje
Joseph Renzulli haromkords modellje a tehetséget harom tényezé dsszehangolasaban latja:

1. atlagon fellli képességek
2. kreativitas
3. feladat iranti elkotelezettség (motivacio)

Feladat-

Atlag feletti
: elkdtelezettség

képesség

Kreativitas
TEHETSEG

1. abra: Renzulli ,, haromkords modellje ” (Gyarmathy, 2012., 22.)

E harom tényezé kozos halmaza a tehetség. Renzulli kés6bb az atlagon feliili képességeket
szétvalasztotta altalanos és specidlis kepességekre.
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Franz J. Monks haromoldalt modellje

Monks kiegésziti az el6z6 modellt a csalad, az iskola és a kortars csoport haromszdgével, mert
szerinte a tehetség kibontakozasanak egyik alapfeltétele a kornyezet. A feladatelkdtelezettséget
pedig motivacidra valtoztatta, a bels6 hajtoerdt hangsulyozta ezaltal.

TARSAK

TEHETSEG

2. bra: Monks-Renzulli tehetségmodell (Gyarmathy, 2012., 22.)

Czeizel négygyiiriis talentummodellje

Czeizel 4x2+1 faktoros modellt irt le, amely a genetikai adottsdgok és a kornyezeti hatdsok
interakciojat mutatja. O is a Renzulli-féle modellt fejlesztette tovabb. Felhivta a figyelmet arra,
hogy a kivételes képességek beliilrol jovo adottsagok, de a megvaldosulasuk kiilsé feltételektol
fligg. A kérnyezet —a csalad, az iskola, a kortarsak és a tarsadalom — adja meg azt a tamogatast,
amivel a tehetség képessége kibontakozhat. Czeizel megjeldl egy sorsfaktort is, mint plusz egy
tényezo6t. Ez elsdsorban az egészségi allapotot, az életképesseget, de akar a szerencset jelenti.
Vagyis a tehetség csupan egy igéret, amely csak akkor realizalodik, ha a belsé adottsagok
talalkoznak a tamogatd kornyezettel és a kedvezd véletlenekkel.

Specifikus
mentilis

CSALAD .
-~ " ISKOLA

KORTARS &
CSOPORTOK

Motivacids

oy
adottsagok TARSADALOM

+ Sors-faktor

3. abra: Czeizel négygyiiriis talentummodellje (Czeizel, 2004., 43.)
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Osszefoglalva megéllapithatjuk, hogy a régmult tehetségelméletei eltéré hangsulyt helyeztek
az Oroklott adottsdgokra, a kornyezeti tényezékre és a személyes jellemzOkre. A modern
pedagogiai szemlélet a tehetséget komplex, dinamikus rendszerként értelmezi, mely szemlélet
a 21. szézadi, inkluziv tehetseggondozasban kulondsen fontos. A Csikszentmihalyi Mihaly
kreativitaselméletében szereplé harom komponens, a tehetséges egyén, a megfelel6 mikodési
terulet és a fogaddkesz szakmai kozosség mindegyike szilkséges ahhoz, hogy a tehetség
megmutathassa magat (Csikszentmihalyi, 2008.).

A magyar tehetséggondozas rendszere és sajatossagai a 21. szazadban

Magyarorszagon a tehetséggondozas a kéznevelés egyik kiemelt teriilete, térvényi szinten is
megjelenik, alapjai a 19-20. szdzadra nydlnak vissza. A speciélis tagozatok (zene, nyelvek,
matematika), a kiilonb6z0 tanulmanyi versenyek, valamint a kollégiumi nevelés mar régota
lehetdséget biztositott a tehetségek kibontakozdsdra. A rendszervaltast kovetéen az
intézményes keretek tovabb bdviiltek, €¢s megjelentek az orszagos programok, haldzatok. Az
allami szerepvallalas erés, amely palyazati forrasokon, intézményi tdmogatasokon keresztl
valosul meg (Nemzeti Tehetség Program).

A magyar tehetséggondozas egyik legfontosabb pillére a Nemzeti Tehetség Program (NTP),
amelynek célja a magyar és a kiilhoni magyarlakta teriiletek tehetségeinek tAmogatasa, valamint
a hatranyos helyzetii tehetségek felkarolasa 6sztondijak, mentorprogramok és tehetségtaborok
formajaban. Ugyanakkor hazankban kiépiilt egy orszagos tehetségsegitd halozat, amelynek
alapegységei a Tehetségpontok, amelyek lehetnek koznevelési intézmények, felsdoktatasi
intézmények, civil szervezetek. Mara mar a Karpat-medence egészét behaldzzak a
tehetséggondozas legkiilonbozobb teriiletein miikodd tehetségpontok. A haldzati mitkddés
lehetové teszi a jO gyakorlatok megosztasat és az egyiittmiikodést. Ez a kezdeményezés
Csermely Peéter halézatkutatassal foglalkoz6 biokémikus kezdeményezése alapjan indult el
(Nemzeti Tehetség Program).

Az Arany Janos Tehetséggondoz6 Program (AJTP) a hatranyos helyzeti, tehetséges tanulok
iskolai eldmenetelét tdmogatja. Pedagdgiai szempontbdl azért kiilondsen fontos, mert a
tehetséggondozast 6tvozi az esélyegyenldségi szemlélettel. A program mentoralast, személyre
szabott fejlesztést, tandran kivili tehetséggondoz6 foglalkozasokat és palyakdvetést kinal
elsdsorban a kistelepiilésen €16, hatranyos helyzetii kdzépiskolai tanulok szamara (Arany Janos
Tehetséggondoz6 Program).

A Mathias Corvinus Collegium (MCC) egy komplex tehetséggondozo intézmény, amely
altalanos iskolas kortol az egyetemi szintig kinal programokat, képzéseket. A tudomanyos és
kozéleti készségek fejlesztése, a kritikai gondolkodas erésitése, valamint a projektalapu tanulés
tdmogatasa a program legfobb céljai, ezaltal a kreativ gondolkodast és a problémamegoldo
képességet is fejleszti. Legfébb célkitiizése a fiatalok felkészitése a felsGoktatasra és a
tudomanyos palyara (Mathias Corvinus Collegium).

109



A pedagdgus és a kdrnyezet szerepe a tehetseggondozasban

A 21. szazadi tehetséggondozasban a pedagogus szerepe nem csokken, hanem atalakul. A
pedagdgus személye és szakmai kompetenciaja kulcsszerepet jatszik a tanulokban rejld
potencial felismerésében és fejlesztésében. A tehetseges tanulok ugyanis nem minden esetben
teljesitenek kiemelkedéen a hagyoményos iskolai keretek kozott, emiatt érzékenynek,
innovativnak, nyitottnak kell lennie a pedagdgusnak, biztositania kell a tdmogat6 tanulasi
kdrnyezetet. A pozitiv visszajelzések, az dnbizalom erdsitése, a bels¢ motivacid fenntartasa, a
redlis énkép kialakitasa hozzajarul a tehetséges tanulok fejlédéséhez. Szamos kihivas neheziti
a hétkdznapi pedagogusi munkat, példaul az id6- és eréforrashiany, az adminisztracios terhek,
a nagy létszamu osztalyok, a kiégés kerdése. A mesterséges intelligencia megjelenése Uj
eszkozoket, lehetéségeket biztosit az oktatas szdmara, de nem helyettesiti, csak tdmogatja a
pedagbgust a tehetséggondoz6 munkajaban. Természetesen a pedagogus tehetséggondozo
munkéja nem elszigetelten, hanem a kollégéakkal, a tehetségsegité szervezetekkel €s a sziil6kkel
egytttmtikodve torténik. Az iskolai tehetséggondozas a szakkorok, versenyfelkészitések, emelt
szintli oktatas, projektalapu tanulas, mentorprogramok altal valosulhat meg, hiszen a tandran
kivili tevékenységek adnak lehetéséget az elmélyilt tanulasra, a személyre szabott fejlesztésre.

A csalad az els6dleges szocializacios kozeg, amely meghatarozo hatassal van a gyermek
személyiségfejlodésére. A hatékony tehetséggondozas nagymértékben fiigg a csalad és az
iskola egytittmiikodésétdl. A csalad tdmogatd ereje, pozitiv érzelmi hattere, 6sztonzd, realis
elvarasai hozzajarulnak a sikerhez, az érzelmi biztonsag lehetévé teszi, hogy a gyermek merjen
kockéazatot vallalni és 0j dolgokat kiprobalni. A sziiléi nevelési stilus jelents hatassal van a
tehetség kibontakozasara. A demokratikus, timogatd, ugyanakkor kdvetkezetes nevelés kedvez
leginkdbb a fejlodésnek. A tulzottan szigoru vagy éppen tlévo hozzaallds gatolhatja az
onallosag kialakulasat.

A tehetséges egyének fejlodésének egyik alapfeltétele a megfeleld motivacio. A kortars csoport
ebben kiemelt szerepet tolt be, mivel a hasonld érdeklddésii fiatalok egymas teljesitményére
reagalva Osztonzé kornyezetet teremtenek. A pozitiv versengés serkenti a teljesitményt,
mikozben a kozos célok és élmények erdsitik a belsd motivaciot. A csoporttagok sikerei
inspiralé hatassal birnak és eldsegitik a kitartas kialakulasat. Az egymastol valo tanulas a
tehetséggondozas egyik hatékony forméja. A csoporttagok kozotti interakciok lehetové teszik
a tudds megosztasat, kiilonboz6 problémamegoldasi stratégidk megismerését, valamint az
azonnali visszajelzést. Ez a folyamat nemcsak a kognitiv fejlodést segiti eld, hanem fejleszti a
kritikai gondolkodast és az dnreflexiot is. A kozosség érzelmi biztonsagot nyujt, ami alapvetd
feltétele a kreativ és intellektualis kibontakozéasnak. A pozitiv tarsas kapcsolatok hozzajarulnak
az Onbizalom ¢és az énkép fejlodéséhez iS. A csoportmunka lehetéséget ad a szerepek
Kiprobalasara, a konfliktuskezelés gyakorlasara, valamint a kozds problémamegoldasra. Ezek a
kompetencidk nemcsak az iskolai teljesitmény szempontjabdl fontosak, hanem a késébbi
munkaerdpiaci érvényesiilésben is kulcsszerepet jatszanak. A pedagdgiai gyakorlatban ezért
kiemelt figyelmet kell forditani olyan tamogato kortars kozossegek kialakitasara, amelyek
elésegitik az egytittmiikodést, az egészséges versengést és az egyéni fejlodést (Polonkai, 2015.;
Bagdy, Kdvi és Mirnics, 2014.).
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A kreativitas szerepe a tehetséggondozasban

A modern kreativitaskutatds J. P. Guilford amerikai pszichologus nevéhez fizédik. A
gondolkodas vizsgalatakor megkilonboztetett kétféle tipusi gondolkodéast: a konvergens és a
divergens gondolkodast. Az intelligencia a konvergens, az egyetlen helyes megoldas felé
halad6 gondolkodas. A divergens gondolkodas a kreativitas alapja, egy adott problémara vagy
kiindulépontra tobb, kiilonboz6 megoldast nytjtdé gondolkodas. Tehat léteznek ,,j6 tanulok™,
akik kivaléan reprodukaljak a tananyagot, és vannak kreativ tehetségek, akik 0j dolgokat raknak
0ssze. A kreativitas négy Osszetevdje a fluencia (kdnnyedség), a flexibilitas (rugalmassag), az
originalités (eredetiség) és az elaborécié (kidolgozottsag). Ezeket kiegészitik a személyiségbeli
¢s kornyezeti tényezok, mint a belsé motivacid, a kivancsisag, a nyitottsag az jjdonsagokra,
valamint a meglévo tudas és tapasztalat. A kreativitas szorosan dsszefiigg a belsé motivacioval.
Azok a tanuldk, akik érdekl6désbol és kivancsisagbol végeznek tevékenységeket, nagyobb
valdszinliséggel mutatnak kreativ teljesitményt. A kreativitas fejlédéséhez elengedhetetlen a
tamogato kozeg, ahol az egyén szabadon kisérletezhet, és a hibazas nem akadaly, hanem a
tanulasi folyamat része. Osszességében a kreativitas dinamikus, fejleszthetd képesség, amely
megfeleld feltételek mellett minden emberben kibontakoztathatd és fontos szerepet jatszik a
problémamegoldasban, az oOnkifejezésben és az innovécidéban. Korunk oktatdsanak egyik
problémaja a tehetséges, de beilleszkedési nehézségekkel kiizdé gyermek. A tdlzottan
szabalykdzpontu, frontalis oktatas gatolhatja a kreativitas fejlodését, mert korlatozza az egyéni
Otletek kibontakozéasat és a kiserletezest. Az oktatés feladata, hogy egyensulyt teremtsen a
tudasatadas és a kreativitas fejlesztése kozott, és olyan kdrnyezetet alakitson ki, ahol a tanulok
batran gondolkodhatnak, kérdezhetnek és alkothatnak (Gyarmathy, 2012.).

Tehetségazonositas Gyarmathy Eva nézetei alapjan

A tehetségazonositas kérdése a modern pedagogiai és pszicholdgiai gondolkodas egyik
kdzponti témaja. Gyarmathy Eva munkéssagaban hangstlyosan jelenik meg az a szemlélet,
amely a tehetséget nem statikus adottsagként, hanem dinamikusan fejl6dd potencialként
értelmezi. Ennek megfeleléen a tehetségazonositds sem tekinthetd egyszeri kivalasztasi
folyamatnak, hanem hosszabb tavd, komplex megfigyelési és értelmezési tevékenységnek.

Gyarmathy megkdzelitésében a tehetség nem azonos a kiemelkedd iskolai teljesitménnyel. A
hagyomanyos, teljesitmény- és tesztkdzpontl azonositasi moédok — kuléndsen az
intelligenciatesztek kizarélagos hasznalata — nem kepesek megragadni a tehetség sokoldalu
természetét. Ezzel szemben Gyarmathy Eva a potencialkozponti megkozelitést hangsulyozza,
amely arra iranyul, hogy a pedagdgusok és szakemberek felismerjék azokat a lehetdségeket,
amelyek megfeleld kornyezeti feltételek mellett kiemelkedd teljesitménnyé fejlddhetnek.
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Pulay Teréz: A jové formadldsa a tehetséggondozdssal a 21. szdzadi pedagégidaban

A tehetség azonositasa ezért tobb tényez6 egylittes vizsgalatat igényli. Gyarmathy szemlélete
dsszhangban &ll a komplex tehetségmodellekkel, példaul Joseph Renzulli elméletével, amely a
képességek, a kreativitds és a motivacid egylttes jelenlétét tekinti meghatarozénak. Ezt a
modellt Gyarmathy kiegésziti a kornyezeti hatasok kiemelésével, hangsilyozva, hogy a
tehetség kibontakozasa nagymértékben fiigg a timogatd pedagogiai és csaladi hattértol.

A tehetségazonositas egyik legfontosabb modszere a folyamatos pedagogiai megfigyelés. A
tanulok viselkedése, problémamegold6 gondolkodasa, kreativ megnyilvanulasai és érdeklddési
mintazatai mind fontos informacioforrasok. Kulonosen lényeges, hogy az azonositas ne
korlatozddjon a tandrai helyzetekre, hanem kiterjedjen kiilonbdzd kontextusokra, példaul
jatékra, projektmunkara vagy versenyhelyzetekre is. Ez azért fontos, mert a tehetseg gyakran
helyzetfiiggden jelenik meg, és nem minden tanul6 mutatja meg képességeit a hagyomanyos
iskolai keretek kdzott (Gyarmathy, 2012.).

Gyarmathy kiemelt figyelmet fordit az ugynevezett rejtett és alulteljesito tehetségekre. Ezek
azok a tanulok, akik valamilyen okbdl — példaul motivaciéhiany, iskolai kudarcélmények vagy
nem megfeleld tanulasi kdrnyezet miatt — nem nyUjtanak az elvarhatd szinten teljesitményt. Az
6 esetiikben kiilondsen fontos a rugalmas, tobb szempontot figyelembe vevd azonositas, mivel
a hagyomanyos modszerek gyakran , lathatatlanna” teszik 6ket. Hasonloképpen hangsulyos az
atipikus fejlodés jelensége, amikor a tanuld képességprofilja egyenetlen, bizonyos teriileteken
kiemelked6, mas terileteken viszont atlagos vagy gyengébb teljesitményt mutat.

Gyarmathy Eva kritikusan viszonyul az egyoldali mérési eljarasokhoz, ugyanakkor nem
utasitja el teljes mértékben a pszicholdgiai teszteket. Ezek alkalmazasat akkor tartja
indokoltnak, ha azok komplex értelmezési keretbe 4gyazva, méas informéacidéforrasokkal egyiitt
kertilnek felhasznalasra. A hatékony tehetségazonositas tehat tobb maodszer kombinacidjan
alapul: pedagdgusi megfigyelésen, teljesitményelemzésen, kreativitasvizsgalaton, valamint a
tanulo kornyezetébol szarmazo visszajelzéseken (Gyarmathy, 2010.).

Osszességében Gyarmathy tehetségazonositasrol alkotott felfogasa tobb hazai és nemzetkozi
szerz6 munkassagabdl kiindulva a komplexitas, a rugalmassag €s a fejleszthetoség elvére épiil.
A tehetseg felismerése nem lezaro, hanem kiindulépont, melynek célja nem a szelekcid, hanem
a megfeleld fejlesztési utak kijelolése. Ez a szemlélet alapvetden meghatdrozza a korszeri
tehetséggondozasi gyakorlatot, amely a tanul6k egyéni sajatossagaira épitve torekszik a bennik
rejlé lehetdségek kibontakoztatdsara.

112



Pulay Teréz: A jové formadldsa a tehetséggondozdssal a 21. szdzadi pedagégidaban

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgéaltatd és Kutaté Kézpont fébb
tehetséggondozo tevékenységei

A Szombathelyen miikodé intézmény szdmos orszdgos és megyei tanulményi versenyt
koordinal és hirdet meg. A szakmai szolgaltatasok tertiletén belll kulon kiemelt feladata a
tanulmanyi és tehetséggondoz6 versenyek szervezése, tehetséggondozd programok és
projektek miikodtetése. 2013 6ta kivalod akkreditalt tehetségpont. Az intézmény tobb projektje
kapcsolodik a tehetséggondozashoz. A versenyek célcsoportjai az altalanos iskolasoktdl a
kozépiskolasokig terjednek, de az intézmény az dvodas korcsoportot is megszolitja alkotoi
palyazatokkal, jatéksorozatokkal.

Orszagos tanulmanyi versenyek:

e Orszagos Savaria torténelem tanulmanyi verseny 9-10. évfolyamos tanuldék szamara
harom forduléban

e Orszagos torténelem tanulményi verseny 7-8. évfolyamos tanulok részére harom
forduléban

Megyei tanulmanyi versenyek, tehetséggondozd programok:

e Bod Péter orszagos konyvtarhasznalati verseny megyei/orszagos irasbeli forduléja 7-
10. évfolyamosok szamara két kategdriaban

e SzEp magyar beszéd verseny megyei forduldja 9-13. évfolyamos kozépiskolasoknak két
kategoriaban

e Edes anyanyelviink nyelvhasznalati verseny megyei forduldja 9-13. évfolyamos
kdzépiskoldsoknak ket kategdridban

e Német nemzetiségi vers- és prozamondo verseny Vas és Zala megyei fordul6i 1-8.
évfolyamosok szamara, Szombathely Megyei Jogl Véaros Német Onkormanyzataval
egylttmiikddve

e DACH német orszagismereti verseny 10. évfolyamos vasi tanuldknak harom
kategoridban

e Bolyai Janos megyei matematikaverseny 9-12. évfolyamosok szémara harom
kategdriaban

e Szeretheté Matematika megyei csapatverseny technikumok és szakképz6 iskolak 9-10.
évfolyamosai szdmaéra két kategoridban

e Tini Galopp informacidkeresd vetélked6 7-10. evfolyamosok részére ket kategoriaban

e Miénk itt a tér! miivészeti fesztival vasi 6vodak és iskolak szamara

e Ovodai miivészeti alkotopalyazat megyei dvodaknak, Gvodai csoportoknak

A fenti versenyeken, vetélked6kon tal egyhetes, a résztvevok szamara ingyenes napkozis
taborokat is szervez az ELTE SRPSZKK fels6 tagozatos didkoknak német nyelvtudas
fejlesztése, palyaorientacid, tovabba dnbizalom- és kbzosségépités témakban.
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A kozpont tehetséggondozashoz kapcsolodo képzései:

e A tehetség felismerése, tamogatasa — FOkuszban a tehetség szocialis, érzelmi, tarsas
aspektusai, 30 oras képzés (2015-ben akkreditalva)

e Kreativitast mindenkinek! A tehetséggondozas lehet6ségei a koznevelés szinterein, 30
oOrés képzés (2021-ben és 2026-ban akkreditalva)

e Valami megcsillan... Fokuszban: a tehetség, 5 dras képzés

e A tehetséggondozas lehet6ségei az Ovodaban, 5 0rés képzés

Az orszagos torténelem tanulmanyi versenyek mint a tehetséggondozas
szinterei

Az ELTE SRPSZKK a 2025/2026 tanévben harmincharmadik alkalommal rendezte meg a 7-8.
évfolyamos tanulok orszagos torténelem tantargyi versenyét és huszonhetedik alkalommal a 9-
10. eévfolyamos tanuldk Savaria orszagos térténelem tantargyi versenyét.

Ezekben a korosztalyokban a fenti versenyek meghirdetése elétt nem volt orszagos térténelem
tantargyi verseny, igy ezt a hidnyt toltotték ki. A versenyek kozel harom évtizede népszeriiek a
torténelmet szeretd tanulok és a tanarok korében, az egész orszag teriiletérdl neveznek ra
didkok, gyakran hataron tali magyar iskolak is. A Vas Megyei Pedagdgiai Intézet jogutodaként
2006 ota az SRPSZKK folytatja a verseny szervezéset, ligyelve a tehetséggondozas aktualis és
folyton megujulé eszkozeire, mddszereire. A verseny profilja letisztult, 0 tipust feladatokkal
segiti a tehetséges tanulok fejlesztését. A résztvevok visszajelzése alapjan kedvelt és igényelt
tanulmanyi verseny.

A kozépiskolas korosztalyt tekintve az Orszagos Kozépiskolai Tanulméanyi Verseny (OKTV).
nagy hagyomanyokkal rendelkezik, am egy sziikebb kort érint. Az OKTV kifejezetten egyéni,
palyazati jellegli verseny, az indulok harom el6re meghatarozott témabol valaszthatnak,
melyekhez szakirodalmi ajanlast kapnak és aztan a diakok a valasztott témaban kutatnak. Ez
egyre inkabb olyan gimnazistaknak jelent lehet6séget, akik sok id6t és energiat tudnak erre
forditani, hiszen a feladat javarészt nem kotddik az iskolai tananyaghoz, illetve csak a nagyon
tehetségesek korére sziikiil le, ezért a gimnaziumok Kisebb szamat érinti. Az OKTV j6 elGiskola
az egyetemi tanulmanyokhoz, hiszen itt megtanulja a tanulé a kutatds modszertanat, a szellemi
munka technikajat, a publikalds médozatait. A kbzoktatas azonban alapvetéen nem erre készit
fel, s ez nagy kihivas elé allitja az OKTV-re felkészit6 pedagogusokat is.

Ha a torténelem targyat népszeriibbé akarjuk tenni, akkor olyan versenyekkel kell ezt
megtenniink, amelyek szélesebb kor szdmara is elérhetéek. Az ELTE SRPSZKK 4ltal
szervezett két verseny nagyon népszerti, a kdnnyen megoldhatd versenyek és az OKTV kozott
helyezkedik el. Minden évben olyan versenyt szeretnénk megvalositani, ahol fontos a mindség,
ugyanakkor viszonylag széles kor tud indulni és eredményt elérni. Ez nem konnyt feladat,
hiszen nem konnyti maga a tantargy sem, az iskolai tananyag egy-egy témakdrben elég sziik, a
dontén mindenképp azon talmutat6an kell az ismereteikr6l szamot adniuk a diakoknak.
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Fontosnak tartjuk, hogy a tanuldknak verseny kdzben is legyenek sikerélményeik, azoknak is
lehetdsége legyen indulni, akiknek nincsenek nagy tervei a torténelemmel, de szeretik a targyat,
érdeklddnek iranta és meg akarjak mutatni, hogy ezen a teriileten tehetségesek. Lényegesnek
tartjuk, hogy bizonyos torténelmi korszakokban el tudjanak mélydlni, és hogy azon
kompetencidik is fejlédjenck, melyek az érettségihez és a fels6foka tanulmanyokhoz
sziikségesek. Mindkét verseny a nyitott, kreativ didkok szamara ad lehetOséget, am a
kreativitdshoz mindenképp szorgalom és kitartads kell, hogy tarsuljon. A szakirodalmat is
forgatni kell, am a verseny nem megy tul az abban foglaltakon, vagyis nem akar Gj tudomanyos
eredményeket feltarni.

A gyakorld tanarok visszajelzései alapjan is tudjuk, milyen nehéz ma arra ravenni diakokat,
hogy versenyeken induljanak, ez valosziniileg a generacio jellemz6ibdl is fakad. A versenynek
természetesen reagalnia kell a generacios véaltozasokra. A versenyeket gondoz6 szakmai
csapatban mindig vannak 0j kollégék, akik Gj mddszertani és szakmai Otleteket hoznak, am
alapvetden meghatdrozo a mai napig az alapitok szdndéka. Ami most miikodik, az bevalt, az
iskolak, a pedagogusok és a gyerekek is tudjak, mire szamithatnak, a honlapunkon pedig
elérhet6k a korabbi évek feladatai is, amelyek segitségével gyakorolni tudnak. Az altalanos
iskolai versenyben nagyobb a véltozatossadg, mert a feladatok részben jatékosak, a Savaria
komolyabb tudast kivan. A 7-8. osztalyosoknak sz6l6 versenyben példaul par éve megjelent
egy sudoku tipusu feladat vagy egy torpedd jaték az évszamok megtaldlasdhoz, aminek a
teljesitésehez persze nem csak torténelmi tudas sziikseges.

A két verseny kozott sok a hasonldsag és tapasztaljuk, hogy azok a diakok, akik az altalanos
iskoldban rutint szereznek a versenyen, sikeresebben szerepelnek a Savarian is. Gyakran
eléfordul, hogy ugyanazokkal taldlkozunk a Savaria helyezettjei kozott, akik korabban mar
nyertek. Ez azért is fontos, mert latjuk a gyerekek fejlodését, felnovését; az elmult két
évtizedben tobb versenyz6 atment a teljes rendszeren 7. 0sztalytol 10.-ig. A mi nyerteseink
koziil sokan indulnak késébb OKTV-n is, de ez nem minden esetben van igy. A Savarian
induldk nem feltétlendl a torténelemmel képzelik el a jovéjiiket, de olyan iranyt valasztanak,
ahol torténelmi ismeretekre van sziikség, igy a jogi vagy a kdzgazdasagi palya is széba kertdil.
A versenyen szerzett tudas és a vizsgarutin pedig minden helyzetben jol alkalmazhat6 (Pulay,
2023.).

A versenyt egy versenybizottsdg koordindlja, melynek tagja a bizottsdg vezetdje, a
feladatlapokat készitd szakértd, az orszagos szervezést végzé szakértd, a mérés-értékelés
szakértdje, a zsliri tagjai és szakmai segit6i. A lebonyolitast segiti 7 f6 pedagogiai szakérto,
illetve a feliigyel6k, javitok. A versenyt jol 6sszeszokott Szakmai csapat bonyolitja. A verseny
orszagos szervezeéséert az SRPSZKK felelds, amely egylittmiikddik az iskolai és megyei
fordulokat szervezo iskolakkal. Az els6 két fordulohoz informatikai infrastruktara, a dont6hoz
pedig konferenciaterem, illetve tantermek allnak rendelkezésre az irasbeli és a szobeli fordulo
lebonyolitdsahoz. A Nemzeti Tehetség Program palyazati tamogatasan felil az ELTE
SRPSZKK sajat koltségvetésébdl egésziti ki a verseny forrasigényét, biztositja az
infrastruktdrat, a verseny anyagigényet.

A versenybizottsag a versenyek kiirdsat minden év szeptember hdnapjaban teszi kdzzé, ezek
utan kezdddik a felkésziilés. Mindezek elétt a versenyek témajat, ismeretanyagat, a
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felkésziiléshez hasznalandd irodalomjegyzéket, az elektronikus forrasok jegyzekeét, az iskolai
és megyei forduldk feladatlapjait orszagosan elismert szakemberek allitjak 6ssze. A verseny
egyes forduldiban az ismeretk6zpontu gondolkodas a logikus gondolkodassal és kreativitassal
vegyuil.

A 7-8. évfolyamos tanuldk egy kategéridban versenyeznek. A Savaria versenyen két kategoéria
van. Az |. kategdriaban a 9. évfolyamos tanulok és a nyelvi el6készit6 évfolyamok azon tanuloi
indulnak, akik az adott tanévben a 9. évfolyam tananyagat tanuljak. A Il. kategdriaban a 10.
évfolyamos tanulok indulnak, ideértve a nyelvi el6készité évfolyamok azon tanuldit is, akik az
adott tanévben a 10. évfolyam tananyagat tanuljak. A 6 és 8 evfolyamos gimnaziumok 9. és 10.
évfolyamos tanul6i abban a kategdridban versenyezhetnek, amelynek anyagéat az adott tanévben
vagy korabban tanultak.

A versenyre jelentkezhet a torténelem irant érdekl6d6 valamennyi 7-8., illetve 9-10. évfolyamos
tanul6. A versenyre (mindharom forduld esetében) az ELTE SRPSZKK a&ltal megadott
elektronikus feliileten kell nevezni a varhaté iskolai induld Iétszam és a nevezd iskola
elektronikus cime megjeldlésével a versenyfelhivasban megjeldlt id6pontig, ami altaldban a
novemberi hdnap egy meghatarozott napja.

Mindkét verseny haromfordulds. Az elsd, iskolai forduloban a didkok sajat iskoldjukban
versenyeznek a kdzpontilag kikuldott feladatlap megoldasaval, a javitast is a helyi szaktanarok
végzik a helyszinen. A fordulé feladatsora rovid, tesztjellegli feladatokat tartalmazé feladatlap
kitoltése (egyszerl és Osszetett, zart és nyilt végl kérdések, keresztrejtvény, képfelismerés,
vaktérkép, parositas stb.). Az iskolai forduloban legaldbb 70%-os teljesitményt elérd tanuld
juthat be a megyei/févarosi forduloba. Az elsé fordulo feladatlapjait elektronikus formaban
juttatjuk el a versenyzok iskolaiba.

A masodik fordulot varmegyénként és a fovarosban felkért iskolakban, tehat egy megyei
kdzponti helyszinen bonyolitjuk le februar honapban. Ez nagyon sok egyeztetést, koriiltekinto
szervezést igényel. A lebonyolitd iskoldkkal, fentartokkal egylittmiikodési megallapodast
kotink és a szervezéssel, lebonyolitassal kapcsolatban minden segitséget, informaciot
megadunk. A megyei forduldba bejutott versenyz6k a varmegyéjik szerinti helyszinen irjak
meg az altalunk kinyomtatott, postai Gton eljuttatott, a tovabb jutdk szdmaval megegyez6
példanyszamu feladatlapokat. A verseny lebonyolitasaval kapcsolatban folyamatosan
tajékoztatjuk a részt vevé intézményeket, a diakokat felkészit6 pedagogusokat. A rendezd
intézmény a Kitoltott feladatlapokat postazza, a javitasra, értékelésre Szombathelyen kerul sor
egy gyakorlé tanarokbol allo csapatban, amelynek tagjai rovid hataridével javitjak és értékelik
a dolgozatokat. Az eredményeket megyei bontdsban tessziik elérhetévé honlapunkon. Az
orszagos versenybizottsag a legjobb teljesitményt elért — kategoriankent 15-20 — tanulot hivja
meg az orszagos dontdre.

Mindkét verseny esetében az orszadgos dontére aprilis honapban keriil sor. A versenyek
kétnaposak, a dontd két részbdl all. Az irasbeli fordulon rovid, teszt jelleghi feladatokat €s egy
esszékérdést kell kidolgozni 90 perc (7-8. osztaly) illetve 120 perc (9-10. osztaly) alatt. A
szobeli fordulon a megadott korszakbol Osszedllitott tételekbdl valasztanak a versenyzdk és
legaldbb 30 perc felkésziilési id6 utan adjak el6 feleletiiket a zstirinek. Mindharom kategoriaban
természetesen kilon feladatokat kapnak a versenyzok az irasbeli és a szobeli fordulokon is. A
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kétnapos dontd soran a versenyzés mellett kulturalis programot is szerveziink vendégeinknek,
megismerkedhetnek Szombathely nevezetességeivel, muzeumi gyijteményeivel szakszerii
vezetés segitsegevel.

A versenyekre jelentkezd iskolak szama 300 korili, akik 2500-3000 fot neveznek a két
versenyre kilon-kiilon. A megyei fordulokon kb. 500 tanuld vesz részt versenyenként. Ezekbdl
az adatokbdl is vilagosan latszik, hogy a versenyek szervezésével sok diak tehetséggondozasat
segitjiik, a torténelem irant sok az érdeklddo fiatal, az altalunk szervezett versenyek népszertiek.
A felkésziiléshez meghatarozott szakirodalom az elsé forduloban csak az iskolai tankonyvek
tananyagara épit, igy tobb diak szdmara is megoldhatd, mig a masodik és harmadik forduléra
0j forrasok jelennek meg.

A verseny egyes forduldinak célja, hogy kivalasztasra keriilhessenek azok a tehetseges didkok,
akik az orszagos dontdn részt vehetnek. Ezen tilmenden azt is fontosnak tartjuk, hogy azok a
didkok is profitaljanak a versenybdl, akik csak a verseny elsé vagy masodik forduldjaig jutnak
el. Ezt ugy érjuk el, hogy a verseny feladatai olyan kompetenciakat fejlesztenek, amelyeket a
versenyzOk tanulmanyaik alatt torténelem és mas tantargyakban is hasznositani tudnak, a
megszerzett tudasuk és tapasztalatuk mas versenyeken, vizsgaszituaciokban, érettségi vizsgan
is segitségiikre lehet. Mivel a versenyek felépitése haromfordulds, ez a teljesitmények
Osszehasonlitdsara alkalmas rendszer bevalt, jo1 miikodik, biztositja a tehetségek kivalasztasat.
A teljesitmények értékelése soran a zstiri megallapitasokat tesz, hogy melyek azok a teriiletek,
ahol tovabbi fejlesztést tart sziikségesnek a késobbi felkésziilés soran, pl. kifejezOkészség,
forrashasznalat, kritikai gondolkodas, térben valé tajékozodas.

A verseny fo célja a torténelem irant érdeklodo, abban tehetséges didkok felkutatasa,
fejlddésének segitése. Ehhez igazitottuk a versenyek programjat, feladatait. A feladatok
elkészitésénél elsddleges szempont a tanulok életkori sajatossagainak vald megfelelés, a
torténelem tantargy sajatos mddszertani megkozelitései, a hazaszeretetre nevelés és a
tehetségek kiemelt gondozasa, illetve felkészités a 7-8. évfolyamosok esetén a Savaria
torténelem versenyre, a Savaria 9-10. évfolyamos tanuldi esetében pedig a 11-12. évfolyam
torténelem versenyein (OKTV) valo részvételre, illetve az érettségi vizsgara. A versenyhez a
tananyagon kivill olyan konnyen hozzaférhet6, nem tal sok kotelezd irodalmat is
tanulményozni kell, ami segiti a didkok elmélyulését, kutatds alapu tanulasat. A feladatok
jellege elsésorban kompetencidkat fejleszt, a kulcskompetencidk mellett specidlis, csak a
torténelem tantargyban fejlesztendd teriileteket. Az irasbeli feladatok a hasznalhaté tudas
alkalmazésanak az iranyaba mutatnak, ezaltal valtozatosabbé, érdekesebbé, gondolkodtatobba
valnak. Masrészt nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy a versenyzdk pozitiv, megerdsitd
visszajelzést kapjanak a befektetett energia hasznosulasardl, ezzel is segitve a tehetséggondozas
céljainak megvalosulasat.
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Miivészeti fesztival

A tehetséggondozas egyik fontos eszkdze a kulturalis és miivészeti programokba val6 bevonas,
amelyek lehetOséget biztositanak a fiatalok kreativitdsdnak kibontakoztatdsdra és a
személyiségik fejlesztésére. Intézményink Miénk itt a tér! elnevezéssel vasi iskolaknak,
gyogypedagogiai intézmenyeknek, helyi csoportoknak, egyesuleteknek és dvodaknak rendez
minden év tavaszan miivészeti fesztivalt, amely lehetéséget ad az alkotoi tevékenységek
bemutatasara és fejlesztésére. A fesztivalon helyt adunk a zenének, a képzémiivészetnek, a
tancnak, az irodalomnak és a dramanak. A Miénk itt a tér! nem csupan bemutatkozasi lehetéség,
hanem pedagogiai szempontbdl is jelentés értéket képvisel, hiszen lehet6séget biztosit a
fiatalok szdméara a nyilvanos szereplésre, a szakmai visszajelzésre, valamint a kdzosségi
élmények megszerzésére. Kilondsen fontos a rendezvény azon térekvése, hogy a sajatos
nevelési igényl gyermekek is aktivan részt vehessenek és bemutathassak kreativ munkdikat,
igy tamogatva személyiségilk kibontakozasat és tarsadalmi integracidjukat. A miivészeti
nevelés kulcsfontossaghi a tehetséggondozasban, mivel lehetdséget biztosit a kreativ és
innovativ képességek kibontakoztatasara, az onkifejezésre, valamint a tarsas és érzelmi
készségek fejlesztésére. Olyan tdmogatd kornyezetet is teremt, amely elésegiti a fiatalok
onbizalménak novekedését és tarsadalmi részvételilket. A rendezvény helyszine altalaban az
ELTE Savaria Egyetemi Kdzpont diszterme. A fesztival képzomiivészeti kiallitasait az egyetem
aulajaban tekinthetik meg az érdeklédok. A Miénk itt a tér! elnevezésii miivészeti fesztival egy
példa arra, miként lehet az oktatdo-neveld munkat kulturdlis programokkal kiegésziteni annak
érdekében, hogy a tehetséggondozas hatékonyabb, valtozatosabb legyen.

Osszegzés

A tehetséggondozas az oktatas kiemelt teriilete, amely a gyermekek és fiatalok képességeinek
felismerésére, fejlesztésére és Kkibontakoztatdsara iranyul. A tehetség nem csupan az
intellektualis képessegeket foglalja magaban, hanem a kreativitast, a problémamegoldo
képességet, a motivaciot és a tarsas készsegeket is. A pedagogiai gyakorlatban a miivészeti
nevelés ¢€s a versenyek kiilondsen fontos szerepet jatszanak, hiszen lehetdvé teszik a fiatalok
szamara az oOnkifejezést, a kreativ gondolkodas gyakorlasat és a tarsas kompetenciak
fejlesztését. Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltaté és Kutatdé Kdzpontban
megvaldsul6 sikeres programok kombinaljak a pedagogiai modszereket, a csaladi és kozosségi
tdmogatast, a versenyeket és a miivészeti eseményeket. A Miénk itt a tér! fesztival és az
intézmeényiink tehetséggondozo versenyei, vetélkedoi jol példazzak, hogyan lehet a tehetségek
kibontakoztatasat gyakorlati, élményszerii és motivaldo formaban megvaldsitani. A
tehetséggondozas soran megszerzett kepességek nemcsak az iskolai teljesitményben
mutatkoznak meg, hanem hossz( tavon a pélyavélasztas, a szakmai siker és a tarsadalmi
részvétel terén is.
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Pulay Teréz: A jové formadldsa a tehetséggondozdssal a 21. szdzadi pedagégidaban
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Szegleti Veronika:

A szOvegeértés és a hatékony kommunikacié fejlesztésenek
valtozasai, lehetoségei és eszkozei az altalanos iskolaban

Bevezetés, személyes gondolatok

A hétkdznapi oktatd-nevel6 munka egyik kiemelt teriilete — az elmalt évek mindegyikében,
most is, és Ugy hiszem, az elkovetkezendékben is — a tanuldk szdvegértésének és
kommunikécidjanak fejlesztése, melyek nagyon szoros kapcsolatban allnak egymaéssal.
Egyértelmiien mindig minden tantargy tanitasanak és tanulasanak a legfontosabb alappillérei,
hogy a didkok rendelkezzenek ezekkel a készségekkel, képességekkel annak érdekében, hogy
iskolai tevékenységiik hatékony és sikeres legyen, s majdan cselekvOképes felndttként legyenek
a tarsadalom részei.

Szakérték, nyelvészek, pszicholdgusok és pedagogusok évek oOta kutatjak e tertileteket azon
celbdl, hogy a gyerekek jobb teljesitményre legyenek képesek, am egyértelmii, o6rokérvényii
receptet, modszert a mai napig nem siker(lt talalni. Véleményem szerint ez leginkabb annak
koszonhetd, hogy az emberi tarsadalom, a hétkdznapi életforma, az oktatasi struktira végteleniil
gyors és allandé valtozasban van. Ehhez kot6déen pedig az e teriiletek fejlesztését megcélzd
modszereknek rugalmasan és folyamatosan kell alakulniuk az éppen aktualis sziikségletekhez.
Ma méar a digitalis szOvegértés és a digitalis kommunikacio, a megfelel6 motivacid
megteremtése, a szokincsgyarapitas tertiletén vannak feladataink, mig husz, vagy tiz évvel
ezel6tt még a papiralapu teljesités alapjaiban, az iraskészség illetve a szobeli kifejez6készség
fejlesztésében kerestiik az utakat.

Kozel husz éve, szinte palyam elejétél foglalkoztat mar a kérdes, hogy mit tehet egy pedagdgus,
egy sziil6 annak érdekében, hogy fejlédjon a gyermekek kommunikacioja és szovegértése. Mit
tehet annak érdekében, hogy hatékonyan legyen képes hasznalni e funkcidkat, mind a
hétkdznapi élet, mind az iskolai tevékenységek soran. Ujra és Gjra azt érzem, az Gt, amin jarunk,
egy kicsit a végtelennek tiin6 amerikai egyesiilt allamokbeli 66-0s Uthoz hasonlit, melynek talan
soha nem érhetiink el a végére, de e szemszogbdl nézve nem is feltétleniil erre lenne sziikség.
A feladat ink&bb az Gton valé folyamatos haladas, a valtozasokhoz val6 alkalmazkodés, annak
meglatasa és megértése, hogy a mai didksagot mar teljesen mas ingerek érik a hétkdznapokban,
mint a koradbbiakat, s mas funkcioik jelenlétére, megmozgatasara van sziikségik a XXI.
szdzadban valé boldogulashoz.
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A tanulok kommunikacidjat befolyasol6 valtozasok

A tanuldk otthoni, tarsadalmi és iskolai kdzege is sokat valtozott az elmult hasz évben, s ez
naprél napra folyamatosan alakul. Ha az otthoni kézegre gondolok, akkor ma mér csak ritkan
élnek egyutt tobbgeneracios csaladok, legtdbbszor a nagysziilok is még dolgoznak. Kevesebb
lehet6ség adodik az otthonokban zajlé kommunikacios terek kialakitasara, példaul kozos
reggeli és vacsora soran. A csaladtagok gyakran teljesen mas ritmusban élnek, példaul a
gyerekek kiilonboz6 edzéseken, Kkilonorakon vesznek részt, a sziilok tobbmiiszakos
munkarendben dolgoznak. igy nem csupan a beszélgetések maradnak el a gyerekek életébdl,
hanem a fontos kommunikéacios funkcioknak az elsajatitasai is. Ezek alkalmazésa kdzben
korabban észrevetlenll tanulhattdk meg mind a hallgatas szikségességét, mind a tolerancia
jelenlétét megnyilvanulasaik sordn, emellett szinte észrevétlenul, ©nkéntelen maodon
gazdagithattak aktiv és passziv szokincsiiket egyarant.

Ha a tanuldk tarsadalmi kdzegére gondolok, a szdbeli nyelvhasznalatra mar egyre kevesebb
helyzetben van szikséguk. Tarsaikkal legtobbszor iskolan kival digitalis eszkdzon
kommunikélnak, altaldban rovid, sziikszavu lizenetek formajaban, hiszen mig régebben kozeli
lakhelyekr6l jartak egy-egy intézménybe, ma mar nagyobb tavolsag is el6fordul az
osztalytarsak lakhelye kozott, igy sokkal kevesebb a lehet6ségiik a személyes talalkozasra. Nem
csupan a tarsaikkal val6 kommunikéciojuk valtozott, hanem a kornyezetiikkel is, amiben
léteznek. Ma mar nem kell kiflit kérniiik a boltban az elad6tol, jegyet a buszsofértél, de még
egy hamburgerrendeléshez sincs sziikség szébeli megnyilvanulasra, hiszen digitalis eszkdzok
segitségével, akar mindenféle emberi kommunikacid6 megvalositdsa nélkiil kivitelezhetd
szdmukra barmelyik. Az iskolaban zajl6 életiikhoz és a sportolashoz k6tddo vilaguk csupén
azok a helyek, ahol szdmos szocialis kapcsolat kialakitasara, allandé kommunikéciéra van
szilkséguk, s ez nagyon nagy nehézséget okoz szamukra, gyakran kerilnek emiatt
konfliktushelyzetbe tarsaikkal, tanaraikkal, s még sorolhatndm. Emellett azt sem szabad
figyelmen kivil hagynunk, hogy az elmult évtizedben az egyéni kuldnbségekhez val6
igazodasra is sokkal jobban kellett Gigyelniink minden tekintetben. Hiszen egy-egy kdzosségen
beluli gyermekeket mar kicsit sem ugyanazok a hatasok és lehetéségek érnek a
hétkdznapokban. Itt nemcsak szocialis helyzetb6l adodd kulonbségek jelennek meg, hanem a
csalddokon beliili igények, szokdsok is lehetnek merdben eltérdek. Természetesen, sot
egyértelmiien ez is kihat a kommunikécidjuk fejlettségére és a szovegértésiikre egyarant, igy az
ebben val¢ jartassaguk merdben kiillonbozo lehet.
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A nélkiilozhetetlen gondolkodasi miiveletek

A fentiekb6l adodoan egyértelmiien igazolhatd, hogy ma mar olyan jellegii feladatok megoldasa
is szlikséges a szOvegértés és a kommunikacié fejlesztése soran, amelyek az elmalt
évtizedekben a hétkdznapi élettel jard feladatok megvaldsulasa sordn mindenféle tudatossag
nélkal alakultak ki a didksagban. Valamint az is, hogy ennek a folyamatnak rendkivil
adaptivnak, egyéni sajatsdgokhoz igazodonak kell lennie minden szinten. Az is egyértelmiien
bizonyos, hogy a véltozasok ellenére — a gyerekeket ért szamos hatas kiilonbozéségeinek
meglétére lgyelve — az alapveté gondolkodasi miiveletek megléte mindig is, és jelenleg is
nélkilozhetetlenek a szOvegértés és a kommunikécié teruletein valé jartassagok
megszerzéséhez. Jelenleg is sziikséges mind a hagyomanyos, mind a digitalis szévegekben vald
eligazodashoz, hogy a tanulé az informacio-visszakeresés szintjén legyen képes a szévegben
elszort adatokat azonositani, a visszakeresett informaciok segitségével bizonyos allitasokat
megerdsiteni, illetve cafolni, a szovegben leirt informéciot megérteni, s azzal tevékenységet
végrehajtani. A kapcsolatok, 0Osszefliggések felismerésének szintjén legyen képes
kovetkeztetéseket levonni, valamint egy adott szOvegrészre Osszpontositva létrehozni a
szoveghez kotddod altalanos jelentést, s a szoveg informacidit mar meglévo ismereteivel valo
Osszekapcsolasabol Uj informéciot létrehozni. Az értelmezés szintjén pedig képes legyen a
logikai megértésre, az informaciok feldolgozasara, reflektalasra, tartalmi és formai jegyek
értékelésére, mélyebb rétegek megértésére, a hattértudasanak felhasznalasara (Bacsy-Sejtes,
2009). Amennyiben ezek mindegyike maradéktalanul megvaldsul, csak abban az esetben
beszélhetiink valodi szovegértésrol, azaz értd olvasasrol.

Ennek meghatarozaséara, pontos 0sszegzésére mar tobb tekintetben és a tudomany szamos
oldalarol tortént probalkozas az elmult évtizedekben. Talan a jelenleg ,.érvényben 1év6”
legpontosabb Gsszegzés: a szOvegertés altaldnosan a szdvegbe, illetve a hozza kapcsol6dd
vizualis és auditiv elemekbe kddolt Uzenet megértésének, hasznalatanak és az arra vald
reflektalasnak a képessége annak érdekében, hogy az egyén elérje céljait, fejlessze tudasat,
képességeit, kikapcsolddjék, sikerrel alkalmazkodjon vagy vegyen részt a mindennapi
kommunikéacids helyzetekben. A szovegértés megvaldsulhat olvasassal vagy hallott széveg,
illetve kiilonb6zd megjelenésti vizualis elemek (képek, fotok, abrak, rajzok, térképek,
festmények, digitalis médiumok stb.) befogadasaval (Raatz, 2022). Ez a sz6 szoros értelmében
véve a mai napig elvalaszthatatlan a kommunik&ciotol, valamint az iras- és olvasastanulas
folyamatatdl. Ehhez kotddéen érdemes azt is megemliteni, hogy az elmalt évtizedekben zajlott
PISA-mérések hattérkérddiveinek feldolgozasa kapcsan igazolddott be az a tény is, hogy azok
a tanulok, akiknek magasabb szint{i a hagyomanyos (nyomtatott) szovegertési teljesitményik,
a digitalis szovegek olvasasértésében is jobban teljesitenek (Balazsi, 2011, 2013; Ostorics et al,
2016).

Igy kifejezetten nagy szerepe lehet az olvaséstanulas folyamataban az élménykézpontu tanitasi
folyamatoknak is, amelyekkel ndvelhetdk ezek a befogadasi strukturalis lehetdségek. Hiszen
egy szinhaz, egy mozi, egy cirkuszi el6adas, de egy muzeumi vagy allatkerti séta is
jelentéséggel birhat a vizudlis és verbalis informaciok egyiittes befogadasanak tiikrében. A
tapasztalati aton torténd megfigyelés is kivalod taptalaja lehet a hallott és latott kozeg
Osszekapcsolasara, valamint a gondolkodasi miiveletek eziranyt 0sszehangolasara egyarant.
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Az olvasas alapjai

Az is egyértelmil, hogy a szovegértéshez sziikséges keszségek mibenlétére tobb iranybol kell
tekinteniink ugyan, de a mai napig mégiscsak az olvasastanulas alapjaitol kell elindulnunk. Az
olvasas fogalma is tobb tekintetben megvaltozott az elmult években. Mig kordbban azt
gondoltak, hogy aki ismeri a betliket €s jol miikodteti a hangos olvasast, 6 mar tud olvasni, az
elmult évtizedek kutatasai azt bizonyitottak, hogy ez mar nem elég a ,,jo olvas6” fogalom
kialakitasahoz, a kognitiv felfogassal vald kiegeszitést is alapul kell venniink.

A NAEP (National Assesment of Educational Processes) 1998-ban publikalt felmérése szerint
a jo olvaso az, akinek pozitiv hozzaallasa van az olvasashoz; elég folyékonyan olvas, hogy az
olvasottak jelentésére koncentraljon; felhasznalja, amit tud, ahhoz, amit olvas; az olvasottak
jelentését a szoveg kritikai értékelésével arnyalja, elvonatkoztatja, Kiterjeszti, alakitja. A j6
szOvegeértését, tovabba kiilonb6z6 szovegeket képes elolvasni kiilonbozé célok elérése
érdekében (Jozsa és Steklacs, 2012).

Az olvasni tudas alapjaihoz k6t6d6 beszédészlelés és beszédmegértés, azaz a nyelvi kodok
(jelek) rendszerének megfeleld hangjelenségek, valamint a kodrendszer értelmezésenek
oldalérdl is érdemes elindulni (Laczd, 2010). Ezek természetesen er6sen Osszefliggenek a
tanulok kommunikacios funkcidinak érettségével is, valamint jelenleg azzal is, hogy mennyi
vizualis és verbalis hatds éri 6ket a mindennapokban. GoOsy Méria a kovetkez6képpen
szemlélteti a beszédmegértés folyamatat. (1. &bra)

Asapodfaciok (ertelmezis)

[

Bewpkdmegeriés
Sremantikn elenunések semiaknkm elemeések

R e e PR R Rt e e

Bespddésalelés
Fomoldgiai szint
Fonetibal szim
Akusriikai szint

P

Hallis

I:']Il:mgll:'l beseéd

1. &bra: A beszédmegértés hierarchikus felépitésii modellje (Gosy, 2005. 148.)
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Amennyiben a beszédmegeértésben valamiféle gat adodik, mar séril az olvasas alapjait
meghatarozo folyamat, igy a késobbi szovegértés, szovegmegértés mibenléte is. gy az altalanos
iskola elsd, induld szakaszaban rendkiviil nagy figyelmet kell forditani az olvasas-el6készitd
idoszak alapossagara és az egyéni funkcidk, esetleges hianyossagok, eéretlenségek,
fejletlenségek feltarasara annak érdekében, hogy a majdani valddi szovegértelmezés és birdld
szovegalkotas mar ne (itk6zzon akadalyba. Ennek érdekében szamos beszédmiivel$ gyakorlat
rendszeres alkalmazasa nélkulozhetetlen a mindennapokban, melybe nem csupan az
ajakartikulacios és gyorsasagi gyakorlatok tartoznak, hanem a légzéstechnikaiak, a hangszin-
és a hanger6-szabalyozashoz és a ritmushoz kothet6k egyarant. Ezek vegzésének természetesen
maésodlagos funkcioi is vannak, hiszen alkalmazasuk kozben fejlédik a memoria, az emlékezet,
a képzelet, a szokincs, a logika, a figyelem és a beszédtempd is. Ezek pedig az
olvasastanulashoz sziikséges alapvet6 ismeretek, készségek a grammatikai szabalyok, valamint
a beszéd- és az iraskeszség mellett. (2. &bra)

S o, i -
/ verbalis, s \
| =)
ﬂ ks !
ESZLELES
enreontzts
- Ty
! Cooma I
"Teuro

2. dbra: Az olvasastanulashoz szikseges készségek, ismeretek (Gosy, 2008. [4.])

A memoria fejlesztéséll szolgald gyakorlatoknal sziikséges elkulonitenink a vizulis és az
auditiv emlékezetet, s ma mar ez nem csupan nyomtatott, hanem digitalis tertiletet feldleléen is
sziikségesen megjelend eleme az e teriileten végzett tevékenységnek.

A képzelet fejlesztésében is nagy szerepe van az olvasastanitas el6készitd idoszakanak. Itt ismét
vissza kell kanyarodnom bevezeté szavaimhoz. Mivel néhany évtizeddel ezel6tt az ebben valo
elorelépés 6 célja a képzelettarsitdsok kialakitasa, a kiillonb6zo teriiletek Gsszekapcsolasa,
valamint a minél tudatosabb fejlesztésben volt, ma viszont az alapok ,.elinditdsaban” van
szerepiink. A gyerekek mara mar rengeteg dolgot kapnak tigymond készen, s kevés lehetdségiik
adodik képzeletik, fantaziavilaguk kialakitasara, hiszen kevés képtarsitas nélkiili él0szot
hallanak iskol&ba érésiikig. S ugyanez mondhat6 el a szokincsrol is.
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A tanuldknak mind az aktiv, mind a passziv szokincsik rendkiviil szegényes, igy oly hangsorok
kapcsan sem jelennek meg a fejiikben valosagdimenziok, melyek néhany évvel ezelStt még
automatikusan eldhivhatok voltak. Nélkiilozhetetlen azonban a majdani érté olvasasukhoz egy
olyan alapszokincs, melyben a hangsorok jelentéssel birnak. Ebben, s a logikai gondolkodasuk
fejlédésében is rendkiviili jelentdséggel birnak a mondokak, a versek és a versrészletek, a
hangadastechnikai gyakorlatok folyamatos ismétlései, még az olvasastanulas el6tti idészakban.

Semmiképpen sem tekinthetlink azonban egyiranybdl a szovegértés és a kommunikacio
fejlesztésenek feladataira, Iényeges elvalasztanunk az olvasasi folyamatot az olvasastechnikai
szakaszatol és az olvasottak megértésenek fazisatol (Laczo, 2012).

Elsdként azon gondolkodasi miveletek aktivizalasara helyezenddé a hangsuly, amelyek
nélkilozhetetlenek lesznek abbol a célbol, hogy a gyerekek ne csupan megtanuljak az
olvasashoz sziikséges betlikészletet, valamint az 0sszeolvasas mechanikdjat, hanem képessé
valjanak az altaluk olvasott szavak, mondatok, szovegek befogadasara, megértésére, st majdan
a hasznalatara is a cselekvdképes felndtté valas folyamataban, valamint a munka vildgaban
egyarant (Nagy, 2004).

Nem varhatjuk el addig a megértést, ameddig a technikai szakaszban megtanultak nem
alkalmazodnak rutinszerlien, természetes aktivitissal nem hasznalatosak. Am ehhez
egyértelmiien sok gyakorlas kell, ugyanigy, mint minden egyébhez is. Hiszen hiéba all minden
egészséges agyi funkciokkal sziiletett gyermek rendelkezésére az az 6roklott alapvetd készség,
hogy meg tud tanulni olvasni, ehhez kellé motivaciora, szorgalomra, kitartasra és gyakorlasra
lesz sziiksége, hogy ugyanannyira rutinszer(i valjon, mint pl. a jaras vagy a beszéd. Sajnos a
mai, kifejezetten felgyorsult vildgban talan ezt a legnehezebb megvalositani, hiszen a gyerekek
azonnali visszacsatolast, eredményt varnanak, am ebben a folyamatban ez semmiképpen sem
valdsithaté meg ezzel a struktaraval.

Pedig semmilyen sportban, vagy miivészetben sem lehet eredményeket elérni mindennapi
gyakorlas nélkiil, mely soran fejléddhetnek azok a készségek, amelyekre sziikség van ahhoz a
bizonyos tevékenységhez. Ez a gyakorlasi folyamat altalaban azért hidsul meg, mert amig nem
nyUjtanak élményt az olvasottak, nincs meg a hangdsszevonasokhoz tarsul6 jelentéstartalom,
addig nincs meg a kell6 motivéacié. Ugy vélem azonban, hogy a kiilonbozd fejlesztd, jatékosnak
tliné gyakorlatok, valamint a mindennapi életbe tudatosan épitett kommunikéciofejlesztést
szolgald helyzetgyakorlatok kifejezetten hatékonyak lehetnek szamukra. Azok segitségével
izgalmasabbd, élményszeriibbé, észrevétlenebbé tehet ez az idéigényes folyamat.
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Az elmult hasz év fejlesztései a témaban az ELTE Savaria Regionalis
Pedagdgiai és Szolgaltatd Kutatd Kdzpontban

A fent emlitettek érdekében a Savaria Regionalis Pedagogiai és Szolgéltaté Kutaté Kdzpont
munkatarsai szamos fejlesztést valositottak meg az elmdlt két évtizedben, mindig
alkalmazkodva az aktualis sziikségletekhez és a pedagdgiaban végbemend valtozasokhoz. Ezek
mind a gyerekeket, mind a pedagdgusokat egyarant tdmogatni tudtak, tudjadk a hétkdznapi
munkajuk soran a szévegértés- és a kommunikaciofejlesztés egyes teriileteit illetéen, méghozza
tobb tekintetben.

Méroeszkozok

Jomagam Molnar Ilona, a fels6 tagozatos és Dr. Lipovits Gyulané, a kozépiskolas magyar nyelv
és irodalom tantargy szaktanacsadoival egylittmiikodve elGszor a mérés-ertékelés terlilethez
kot6do feladatlapok készitésében vehettem részt a pedagogiai szolgaltaté kozpontban. Ezek az
eszk0zOk a szOvegertési kompetencia mérését tették lehetové a 6., a 8. és a 9. osztalyban a
2008/2009-es tanévtdl kezdve. Az eszkozokkel a kdzpont az iskolak belsé mérési-ellendrzési
rendszerét tudta tAmogatni, hiszen az azokat igényl6 intézményekhez CD formajaban juttatta el
az intézmény a mérélapokat és a megoldokulcsokat.

Kompetenciafejleszto feladatok

Ezt kovetéen munkank folytatdsaként az orszagos kompetenciamérés eredményeire reagalva
kozosen készitettiink olyan fejleszté feladatbankot, amely nem csupan a legkevésbé sikeres
didkok, hanem a kiilonb6zé képességszinteken teljesitok eredményének javitasaul is
szolgalhatott. A feladatbankban tébb mint 500 szovegertési feladat kerlt kidolgozasra az
alapszint alatt és folott teljesitok szamara. Szamos iskolaban sikerilt ezekkel tamogatnunk a
mérési eredmények javitasat.

Kdzben nyilvanvaléva valt, hogy az elkészilt feladatokat a kornyezeti és a tarsadalmi
valtozasok hatasanak eredményeként ,0j kontosbe” sziikséges bujtatnunk. Igy tébb szaz
fejlesztd feladat keriilt megirasra egy 0j szemléletet alapul véve, mégpedig az interaktivitas, a
cselekvOképesség és a motivacio novelésének sziikségessegével. Az Gjonnan keszilt feladatok
tovabbra sem mérdeszkozként vagy szamonkéréshez voltak hasznalhatok, s hasznalhatok a mai
napig, hanem leginkabb az egyéni sajatsagokhoz igazodva hivatottak a kiilonb6z6 gondolkodési
miiveletek alkalmazasat hatékonnya tenni. Lehetdségként pedig mar ekkor digitalis uton
elérhetd szovegek is bekeriiltek a feladatbank elemei kozé.

A pedagogusok visszajelzései alapjan azonban vilagossa valt, hogy a diakok motivalhatdsaga a
szovegekre valo odafigyelés tekintetében egyre inkabb lanyhul, s6t az altalunk készitett
eszkdzok hasznalatara nem nagyon van id6 a délel6tti tanorak soran, hiszen ezek nem vagy
csak nehezen voltak konkrét tananyagtartalmakhoz kothetok.
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igy Gjabb, valosagkozeli feladatbank elkészitésével igyekeztiink hozzajarulni a pedagdgus
kollégék eziranyl munkajahoz. Amellett, hogy feladataink igyekeztek valos helyzeteket
adaptalni, a paramétereik meghatarozasaban feltiintettlik a tananyagtartalmakhoz val6 csatolasi
lehet6ségek iranyat is. A legfontosabb cél minden elkészilt eszkdz tekintetében a
felhasznalhatdsag és a gyakorlasként vald alkalmazhatdség volt. (3. dbra)

Osszekeverediek a polcodon konyvesd. kgy sosem taldiod,
amil szerelnél. Rendszerezz

Abetirend szennb rendszerezes a legobiravezelsbb

JELTTEL

Temahlkai egység: Olvasott és irolt szoveg megériése - 02

3. abra: Szovegérteést fejlesztd ,, életkozeli” feladat (sajat)

A szolgéltatd és kutatd kézpont mindig is nyitott volt arra, hogy a tandrakon és a tanéran kivili
tevékenységek soran is a gyakorlatban jol hasznalhatd eszk6zok késziljenek, ezzel is segitve a
pedagdgusi munka hatékonysaganak novelését és ezzel is tamogatva a tanuldi igényekhez val
kozeledést. Ehhez szamos, a kor Kihivasaira reagald, palyazati lehetéségbe valo
bekapcsolddéassal is igyekezett hozzajarulni az SRPSZKK. Példaul a Kompetenciaalapl oktatas
fejlesztése az alapfokl oktatasban az osztrak-magyar hatarrégioban (CODES) cimii 3,5 éves
projektben lehetdség adodott a matematikai, a természettudomanyos-technikai és a szocialis-
érzelmi kompetenciak erésitése mellett a szovegértési kompetenciak fejlesztésére is alsé
tagozatos diakok esetében. A palyazatban kozel haromezer kompetenciafejleszté feladat
készult a négy fenti terlleten, a teriiletek kozotti atjarhatésaggal. Ennek a feladatbanknak
tovabbi kilonlegessége, hogy hataron atnyalo egyiittmiikodés keretén beliil jott 1étre, s az
elkeszllt eszkozOk egy részét az Ausztridban ¢l6 gyerekek is Kiprobalhatjak. A projekt
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fenntartasi id6szakaban a mai napig zajlik a kompetenciafejleszté feladatok bemutatasa,
mégpedig tobb Vas varmegyei altalanos iskolaban torténd jO gyakorlat szervezésével, a
felhasznalasi lehet6ségeket szamba véve. A fejlesztett feladatok tartalmi keretét a négy f6
kompetenciaterulet-fejlesztésen tal a valdsdgkozeliség, az életkori sajatossdgokhoz valo
igazodas és a tanulasra készteté szituaciok megteremtése adjak. A kdzel haromezer feladat
mindegyike rendkiviil felhasznalobarat, hiszen minden egyes részlethez kétddnek kiilonbdzo
paraméterek, amelyek nem csupan a tananyagtartalmat, a fejlesztendd képességet, hanem egyéb
maodszertani javaslatokat is tartalmaznak. A feladatok egy része digitalizasra is kerult, igy mint
tanulastdmogato alkalmazas is hasznalhato valamilyen rendelkezésre all6 digitalis eszkdz és
internetkapcsolat segitségével. Emellett minden érdekl6dé szaméra tobbféle fajlformatumban
is elérhetd, éppen az egyéni képességekhez vald igazithatosag érdekében. (4. abra)

Az utcan a boltok bejarata felett kiilonbozo feliratok vannak. Mit : .
gondolsz, melyik felirat mdgdtt mi rejtézhet. Parositsd a megfelelé E:fnh:::;clif‘éﬂ?':;“é rtés
feliratot a képpel! Sompelencia g

Tananyagtartalom: kapcsolatok és Gsszefliggések felismerése — rész-
| egész viszony

Képesség: gondolkodasi_rendszerezd
_ Tipus: valosagkodzeli
Cél: A didkok szivegértési képességének fejlesztése a képekhez
tartozd szakmak, fogalmak értelmezésével.
Moadszertani javaslatok: A feladat tartalma alapjin a tanuld
ismeretszerzo, tuddsszerzo képesség fejlesztésére javasolt. A vizualis
asszociaciora alapulo megértés az értelmezésen és a szivegértd
olvasasi képesség Gsszehangoldsin, sszefliggéseinek felismerésén
alapul.
Differencilasi lehetoségek: Egyéni 6nallo munkdban, kiscsoportban,
de az interaktiv tablanal is kivaléan megoldhatd feladat
Anyagok: digitalis feldolgozas esetében: interaktiv tabla; papiralapi
feldolgozas esetén;, fénymasolatok, ollo, kis boritékok
Médiumok: kiilinbozd szakmikat bemutato cikkek keresése,
értelmezése a vilaghalon
pl.:https://palyaorientacio.munka. hw/szulok/foglalkozas/UjGenKonyv/
221400
Tovibbi linkek/tippek: Tovabb bavithetd egy csoportos nyelvi
készségeket fejleszt dramajarékkal, barmelyik helyszinnel dolgozva

4. abra: Szovegértést fejlesztd feladat a CODES nemzetkdzi projektben (sajat)

Tovabbképzések, szakmai miithelyek

A kozpont tobb akkreditalt tovabbképzéssel is segiteni tudja a szdvegeértési és a kommunikacios
fejlesztési folyamatokat. El6szor az intézmények életébe begyiirtizd fenntarthatdsagi
pedagogiat igyekeztlink a szovegértés fejlesztésének lehetdségeivel egy harmincOras képzéssel,
valamint nevelGtestiileti szintre kihelyezett mithelymunka megtartasaval tdimogatni. Ez annal is
inkabb fontosnak latszott, mivel a vizualis és a verbalis informacidk egylttes megjelenésének
jelent6sége egyre nagyobb hangstlyt kapott, nem csupan a szemléltetésben, hanem az
informaciofeldolgozads és -befogadas teriileteit érintGen is. A képzések tematikajaban a
fenntarthat6sagi tobblettartalommal megtoltott szovegek sokasaga jelent meg, melyek kapcsan
az adott gondolkodasi miivelet fejlesztése teriiletén sikerek érhetdk el tudatos nevelési
szandékkal. Szinte észrevétlen mddon adaptéalhatd segitségikkel a kornyezeti tudatossag, az
egészségvédelem, a fogyasztéi tudatossdg, a mivészettorténet, a tradiciok Orzésének
jelent6sége, a sport, az irodalom vagy a tudomanyok vilagaban valé jartassag egyarant.
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Mig kezdetben ezek a szévegek leginkabb tankonyveken kiviliek voltak és mindenképpen
Utmutatéssal lehetett beépiteni a meghatarozott tananyagtartalmak kozé, a 2020-as NAT-hoz
kotddo kiadvanyoknak mar részeként jelent meg, igy hasznalatuk nem igényelt kiilsddleges
motivaciot, illetve figyelemfelkeltést.

Tobbek kozott ezért is valt sziikségessé, hogy a vilag valtozasaihoz alkalmazkodva, a kor
kihivasainak megfelelve, a pedagogiai munkaban rendelkezésre allé segédeszkézok figyelembe
vételével alakitsuk at ezt a programot. Ma mar a digitalis szovegértés kereteihez igazitva
juttatjuk el a képzést a pedagogusokhoz. Mi sem igazolja jobban, mint e tanfolyam strukturaja,
hogy nem lehet sem a szOvegértés, sem a kommunikacio fejlesztésének feladataira egyfajta
allandosaggal és egyféleképpen tekinteni. Ahogy a vildg valtozik, Ggy véltoznak azok az
eszkdzok is, melyek szikségesek, illetve hatékonyak lehetnek e tekintetben a hétkdznapi
oktat6-nevel6 munka megvaldsulasa soran.

Az Eurdpai Parlament és Tanacs éppen husz évvel ezel6tt, mar 2006-ban nyolc
kulcskompetenciaban fogalmazta meg azokat az elsajatitandd ismereteket, készségeket és
attitlidoket, amelyeknek folyamatos fejlesztése elengedhetetleniil sziikséges mind az
intézményes oktatas kiilonboz6 szinterein, mind az egyéni, élethosszig tarto tanulés soran. Ezek
egyike mér akkor a digitalis kompetencia volt, amely ,,magaban foglalja az informacios
tarsadalomhoz k6t6d6 technoldgiak magabiztos és kritikus hasznalatat és igy az informacios és
kommunikacios technologiak (IKT) terén megléve alapvetd készségeket” (Gonda, 2015., id.
Kruzslicz, 2016. [1.]) A meghatarozés alatdmasztja, hogy a digitalis kompetencia nemcsak
informatikai ismereteket és a digitélis eszk6z6k hasznalatara vonatkozd tudast, készségeket,
attitidot feltételez. Az IKT-eszk6zok ,,magabiztos és kritikus haszndlatdhoz” sziikséges a
digitalis kultaraban létrejovo, uj kommunikacios szinterek (példaul weboldalak, kozOsségi
oldalak, chatprogramok) ismerete, illetve az ott megjelend 0j szovegtipusok ért6 feldolgozasa
is. A digitalis szovegek rendelkezhetnek olyan tulajdonsagokkal, amelyek a nyomtatott
szovegeket nem jellemzik (Balazs, 2005). A digitalis kornyezetre jellemzé multimedialitas
vagy a hiperlinkek megjelenése megvaltoztattak az elektronikus kommunikéaciéban megjelend
szovegek jellegét, amely kihatassal van a szdvegek befogadasanak folyamatara (Veszelszki,
2011). Masképpen olvasunk az internetet béngészve, de akar Ujabb funkcioi is megjelenhetnek
az olvasasnak a digitalis kornyezetben, ezért a fejlesztés céljaul szolgal6 feladatoknak is Uj
tipustuaknak kell lennitk. A digitalis szovegértés fejlesztésének gyakorlatai akkor lehetnek
hatékonyak, ha illeszkednek a Z (és az alfa) generacié elvarasaihoz, és felkeltik, valamint
fenntartjak az érdekl6désiiket. (Boronkai, 2017.) Ahhoz hogy a didkok képesek legyenek az
IKT-eszkozoket a digitalis szdvegek feldolgozasakor hatékonyan alkalmazni, érdemes
figyelembe venni a fokozatossag elvét. A fokozatossag a digitalis irastudas fejlesztéseben
els6sorban a digitalis szovegek feldolgozasara vonatkozo gyakorlatok egymasra éepiilését, a
feldolgozaskor hasznalt digitalis olvasasi stratégiak es gondolkodasi miveletek komplexitasat
jelenti. A digitalis szovegek feldolgozasanak harom szintjét kilonbodztethetjiik meg: alapveto,
komplex, szakmai szdvegfeldolgozasi gyakorlatok. A digitalis szovegértés fejlesztése soran
kiemelten fontosak a kovetkezok: (mozgd) kép és szbveg viszonyanak értelmezése; a kritikali
gondolkodas modszereinek alkalmazasa (véleményformalas, leiras, vita); mentélis modellalas,
hangos gondolkodas; olvasasi forgatokonyvek készitése; olvasasi 0Osvény rajzolasa,

129



kiegészitése, a kiépités indoklasa; talalati listdk elemeinek feldolgozésa: sorrendbe allitas, a
Iényegi pontok kiemelése, a kivalasztas indoklasa.

A megujitott tanfolyamon résztvevék nem csupan érzékenyitést kaphatnak ezek lehet6ségei
irant, hanem Ki is probéaljak az ilyen tipusu feladatok készitését annak érdekében, hogy barmely
tantargy tanitidsa esetében legyen mdd a XXI. szdzadi didksag képességeinek ez irdnyu
fejlesztésere. A digitalis szovegekben vald eligazodas tekintetében nélkildzhetetlen szamukra
ezen funkciok elsajatitasa, allando gyakorlasa és automatizaltta tétele.

A szovegértés fejlesztésének feladataihoz szorosan kétédnek a kommunikacio teriiletei is. gy
a hatékony tanuléi és tanari kommunikacio kialakitasahoz szikséges gyakorlatokra is
épitettink nemrégiben akkreditalt tanfolyamot, amely nem csupdn az asszertivitas
jelent6ségére, a Pygmalion-effektus hatésaira hivja fel a figyelmet, hanem a kor kihivasaihoz
is igazodik, a kommunikécids kozeg megvaltozésara igyekszik reagalni a didkok és a
pedagogusok boldogulasanak érdekében, azt eldsegitve, hogy az iskolai kdzegben erGsen
érezheté generacios kiillonbségek ellenére az egyiittmiikodés minél hatékonyabb legyen
mindkét felet illetéen.

Mivel a haromnapos akkreditalt tovabbképzéseken nem minden pedagégusnak van lehetésége
részt venni, ezért a tanfolyamok tematikdjat magaban foglalo rovidebb miithelymunka-
sorozatok, mithelymunkak, szakmai napok és nevelési értekezletek is téritésmentesen
igényelhetok a témaban a szolgaltatd és kutatd kozponttdl. Kifejezetten jelentGsnek, €s
érdemlegesnek tartom ezek tartasat, hiszen igy mind a megyében, mind a megyén kivil sz&mos
pedagogus hallhat a mindig megujulé és korszer(i ismeretekrél. Nem csupan a tanitokat,
tanarokat igyeksziink tamogatni, a didkok és a sziilok szamara is biztositunk fejlesztd
lehetségeket, jomagam is tartok eléadasokat e témakorben.

Hiszem, hogy egy gyermek e terllleten valo fejlettsége tobb pilléren alapszik, s hogy az
iskolakban zajloé pedagdgiai munkat ki kell egészitenie az otthonokban valé tdmogatasnak,
tudatos 6sztonzésnek. Am abban is biztos vagyok, hogy a sziilék oldalarél nem a fejlesztd
feladatok megoldatasa vagy a szévegértési feladatlapok kitdltése vezethet eredményre. Ehhez
szilkséges a pedagogusi szakértelem és szakmai tudas. Ugy vélem, egyfajta tudatos
szemléletmdd kialakitasa lehet hatékony, amely ebben a kifejezetten eldigitalizalodott vilagban
tdmogatni tudja a hagyomanyos kommunikécios helyzetek megteremtését és fenntartasat,
példaul kotott elejli mondatok segitségével inditott beszélgetések, ,,jo kérdések” és ,.én
tizenetek” megfogalmazésa, ok-okozati viszonyok tudatositasa, tajékozottsdg kialakitasa
forméajaban. A pedagogiai szolgaltatd és kutatd kdzpontnak fontos szerepe van ezen szemlélet
kialakitasaban, forméalasaban.
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Szegleti Veronika: 4 szovegértés és a hatékony kommunikdcio fejlesztésének viltozdsai, lehetdségei és
eszkozei az altalanos iskolaban

Osszegz6 gondolatok

Az elmult hisz évben szamos alkalommal volt lehetéségem az EOtvés Lorand
Tudoményegyetem Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgéltatd és Kutatdé Kozpont altal
tdmogatni a szovegértés ¢€s a kommunikacid fejlesztésének lehetdségeit a mindennapi
pedagdgiai munka gyakorlataban.

Ehhez tudatos és szakmailag megalapozott megujulasra, Uj és még Ujabb szemlélet
megismerésére volt, s lesz szilkség a jov6ben is. Allandoan, folyamatosan haladnunk kell az
aton, s alkalmazkodnunk a kortlményekhez. Minden esetben reagdlunk kell a merési
eredményekre, fel kell figyelniink a tarsadalmi atalakuldsok e teriileten megjelend
kdvetkezmenyeire. Tudomasul kell vennink, hogy akkor lesz hatékony a munkank, ha képesek
vagyunk a mar bevalt, hagyomanyosnak mondhaté gyakorlatokat atalakitani, az elvart
igényekhez igazitani. Ezzel nem csupan a motivacio fenntartdsa segitheté elé, hanem az
eszkdzhasznalat hatékonysaga is novekszik. Biztos vagyok benne, hogy ugy, mint az elmalt
iddszakban, az elkovetkezenddkben is nélkiilozhetetlen lesz majd a kor hatasaihoz vald
alkalmazkodasban az adaptiv szemlélet és az eddig bejart Ut tapasztalataira vald épitkezés.

Hiszen, ahogy Hérakleitosz fogalmazott ,,Semmi sem allando, csak a valtozas maga”. Hiszem,
hogy ez a véltozas adja a pedagdgiai munka valddi ertelmét, és a szOvegértés-, valamint a
kommuniké&ciofejlesztés allando keretét, mely barmely tantargy tanulasanak alapjat képezi.
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Gerolyné Kolkedi Eva:

Olvaséas és tanulas. Az iskolai kdnyvtarak feladatai és szakmai
tdmogatasuk formai

., Minden gyermek megérdemli az iskolai konyvtdari program dltal nyujtott elényoket, [...]
Mindenki szdmara biztositani kell a befogads és egyenld mindségii oktatdst,
valamint az élethosszig tarto tanulasi lehetéségeket.”

(IFLA-UNESCO, 2025.5.)
Az iskolai konyvtar

Az olvasova, ért6 olvasova nevelésben a csaladi haz és a kortarsk6zosség mellett kiemelked6
szerepe van az iskolai konyvtarnak és f6 feladatainak, a konyvtarpedagdgianak és az
olvasaspedagogianak. Az iskolai konyvtarak léte, fejlesztése, szerepe dontd fontossagu a
kdznevelési rendszer valamennyi szakaszaban. Toth Gyula (2001) részletesen meghatarozza az
iskolai konyvtarak feladatkorét, tipikus vonasait, jellemzo6it, melyek alapjan a kényvtar az
iskolaban foly6 oktatd-neveld tevékenység tamogatasara létrehozott, egységes neveldi, tanuldi
konyvtar, l1ényeges része az iskolanak; az ismeretszerzés szintere, a tanulasi, nevelési, képzési
folyamat szerves része, nem csak dokumentumtar. Az iskolai konyvtar esetében a
szolgaltatasok megrendeldje, alapja az iskola pedagogiai programja, amely tervszerii
pedagdgiai és konyvtari tevékenység-szervezést, munkafolyamatokat 6tvoz és feltételez. Az
iskola konyvtara az iskola mint intézmény létrejottével, tomegessé valasaval kapott szerepet,
lasd a népiskolai mozgalmat (Kdlkedi, 1985). ,,Ahogy az oktatas a tarsadalom egyre szélesebb
rétegei szamara elérhetdvé valt, az iskolai konyvtarak miikodése is egyre altalanosabb lett.”
(Csik, 2020. 7.)

Az iskolai konyvtar az iskolai oktatési, nevelési folyamat integrans része, ezt a tételt az
International Federation of Library Associations and Institutions (tovabbiakban IFLA) évente
kiadott nyilatkozatai fogalmazzak meg. Az an. oktaté konyvtar a XX-XXI. szézadi felfogas és
szerepkor szerint a mindenkori tarsadalmi tudas tara, az informacios miiveltség ataddja, az
olvasaskultira alapozdja, a tanulas, 6nképzeés, tajékozddas, a kéznapi informacidszerzés és
életvitel tdmogatdja (Csik, 2020) akkor is, ha szerepe a digitalis kor eléretorésével hattérbe
szorul vagy atalakul, feladata emiatt optimalis esetben e tanulméany szerzdje szerint is
szélesedik. A koznevelés azt varja az iskolai kényvtartdl, hogy az oktatd-nevel6 munka
informacios hattere, az ismeretatadas, az ismeretszerzés szintere legyen, a tudaskozvetités
eszkozeit rendszerezve tarolja és bocsassa rendelkezésre, az iskolai kozosség miivel6désének,
szabadidGs tevékenységének, kozosségi létenek helyeként szolgéljon (Csik, 2020). Ezt
hasznaloképzéssel, eszkdzhasznalati felkészitéssel és konyvtéri szolgaltatasokkal érheti el.
irasomban az iskolai konyvtéarak fontossagat, szerepét és munkajuk timogatasat mutatom be,
hangsulyosan az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltaté és Kutatdo Kozpont és elodei
eredményein valamint a szaktanacsadoi tevékenységen keresztil.
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Koényvtarpedagogia

A fentiekbdl kdvetkezden kulcsfogalom az iskolai konyvtar feladatai és miikodése, a tehetség
felismerése, a tehetséggondozas Kkapcsolatdban, a differencidlt fejlesztésben, a
felzarkoztatasban, az esélyegyenléség biztositasaban, a tanulds tamogatasdban a
konyvtarpedagdgia mint szakterminoldgia. ,,A konyvtarpedagogia az a tudomany, amely a
konyvtari nevel6 hatasok alapjaival és modjaval foglalkozik.” (Radlinska, id. Voros, 2001. 59.)
A konyvtarpedagogia ,,A személyiségfejlodésnek a konyvtari tevékenység soran felmeriild
vagy az egyébként meglévd, sajatos pedagogiai (nevelési-oktatasi) kérdésekkel foglalkozo
alkalmazott jellegli tudomany.” (Ugrinné, 2000. 61.) Sokrétiiségét, Osszetettségét DOMsOdy
Andrea (2003 és 2007) ragadja meg, amikor a fogalom interdiszciplinaris voltarél, valamint az
olvasaspedagogiai és konyvtarhasznalati feladatkor egymas mellettiségérdl ir. Ez az atfogd
tevékenység-egydttes feldleli céljaiban, eszkdzeiben, mddszertanaban és szintereiben a nemzeti
alaptantervre! és a kerettantervekre épiild konyvtarhasznalati, informacidhasznalati tantervi
tartalmakat, konyvtarhasznalati tanorakat, a helyi tanterveket, integraltan, felmend rendszerben,
tandrai keretben; valamint valamennyi miiveltségteriilet esetében a kimeneti kdvetelmények
kozott  szerepld  Onallé  ismeretszerzést, informaciogyijtést ¢és -felhasznalast, az
informaciokritikat és forraskritikat, a szaktudomanyok alapirodalmanak, kézikdnyveinek,
adatbazisainak megismertetését. Magéaban foglalja tovabba a konyvtarra, kdnyvtarhasznalatra
¢épiilé szakorakat — akar kéttanaros formaban is (szaktanar és konyvtarostanar kooperativ
egyuttmiikodésében) —; letéteményese a korszerli tanitasi-tanulasi technikak gyakorlasanak,
hisz céljainal fogva a kooperativ, differencialo és korszerii tanulasszervezés és munkaformak
érvényesulhetnek, megjelenhet a nyilt oktatas, esetenként atlépve a tandrai kereteket is. A
konyvtarpedagdgia szoros Osszefliggésben van az olvasaspedagogiai és szabadidds
tevékenységgel:  olvasoklubokat, konyvtari projekteket, vetélkedOket, versenyeket
szervezhetnek a konyvtarostanarok, tAmogathatjak a kdzhasznu informéacidk alkalmazasanak
elérését, a tanulds tanitasat, a szellemi munka technikajanak elsajatitasat. A konyvtarpedagdgia
célcsoportjai a gyermekek és tanuldk, valamint az éket neveld, fejlesztd, tanitd pedagdgusok.
Szintere az egyénre szabott tanulasi lehetdségeknek, a tanuloi, tananyagbeli és modszertani
differencialasnak. Az iskolai konyvtar és programja fontos eszkdze az iskola tehetségfelismerd,
tehetségfejleszt6 és -gondozd tevekenységének. Az iskolai konyvtar és a konyvtarpedagogus
(konyvtarostandr) sajatos eszkozeivel €s gylijteményével, szakirodalmaval, komplex tanuldsi,
kutato kornyezetével, IKT lehetdségeivel segiti ezt a munkat a pedagégusok szamara, a didkok
részére pedig a fejloédést, a kutatbmunkat tamogatja valamennyi miiveltségteriileten (Gerdlyné
Kolkedi, 2011 és 2013).

A korszerl tanulasfelfogas szerint ,,Ma mar nem adatok, ismerethalmazok megtanuldsara van
sziikség, hanem olyan készségek, képessegek elsajatitasara, amelyek foként a kovetkezd
tertiletek koré szervezddnek: informacios €s kommunikacids technologidk, gondolkodas és
problémamegoldas...” (Lee és Harrison, 2008, id. Molnér, D., 2010. 4.). Az iskolai kényvtarak
torténeti fejlodésének mérfoldkove tehat az informacios miveltség mint 6nallo ismeretdg

1 A Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazasarol
sz616 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet médositasardl és a korabbi alaptantervi tartalmak
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letrejotte (Csik, 2020). A fentebb felsorolt kompetencia-tertiletek és fejlesztésik, ez az Uj
ismeretag segitik példaul a tehetséggondozd pedagdgust és konyvtarostanart is a tehetséges
vagy tehetsegigéretes tanulok képességeinek, készségeinek arnyalt, magasabb szinti
fejlesztésében, tehetségteruletik kibontakoztatdsdban, a helyes tanuldsi és munkaforméak
megragadasaban és segitik a felzarkoztatd, differenciald pedagogust is. Az iskolai kdnyvtarak
hosszU tavon alapjai a tehetséggondozasnak és az esélyteremtésnek is, pedagogiai tobbletiikbol,
multikulturalis eszkdztarukbol fakaddan valdsagos szinterei ezeknek (D6msdody, 2009).

Olvasaspedagogia

A konyvtarpedagdgia a tantervi kovetelmények, az esélyegyenléség biztositasa, a korszerii
informaciotechnoldgia és a szellemi munka technikdjanak megtanitdsa mellett, azzal
Osszesimulva az olvasasfejlesztés, az olvasisOsztonzés eszkdze is, gyljteményével és
programjaival. Az olvasasfejlesztés komplex készségfejlesztés és személyiségfejlesztés. Az
olvasas soran fejlédik a gondolkodasi struktira, az észlelés, a szOvegértési képesség, a
problémamegoldas, a kreativitds, az empatia, a nyelvi kifejezOkészség €s a beszédstilus, boviil
az olvaso szdkincse. (Simon, id. Gyovai, 2017).

Az utdbbi évek fel-fellangolo vitaja a kotelezd irodalom koriil elinditott egy — hazai €s
nemzetk6zi — kutatasi, illetve oktataspolitikai stratégiai tervez6 folyamatot is. Mit olvasnak
szivesen a gyerekek, a tizenévesek? Mit érdemes olvasniuk? Mindez hogyan hozhatd
szinkronba az egyetemes és magyar irodalomtorténettel, a stilusokkal, a tantervi tananyaggal?
S mindez hogyan hat az olvasova nevelésre? Hogyan hat a — kézmiivelddési és iskolai —
konyvtarak allomanyfejlesztésére? Hogyan hat a gyerekek, tanuldk, fiatalok szOvegeértési
képességének, kompetenciajanak fejlodésére? Van-e és milyen eszkdz van a konyvtarostanar
és a pedagogusok kezében?

Pszichologusok véleménye szerint az a mii a legidealisabb olvasmany, amelynek szerepldi
hasonlo életkortak, hasonlé értelmi és érzelmi allapotiak, mint olvaséjuk (Vekerdy, 2010).
Péterfi Rita Mikszath vagy Meg Cabot? (2010) cimii tanulmanya egy kutatist mutat be,
melyben a kedvelt olvasmanyok tekintetében végbement konyvvalasztasi iranyvaltozasokat
vizsgélta 2003 és 2008 kozott. A szerzo leszogezi, hogy a fokozatosan csokkend klasszikus
(kotelezd) szépirodalom mellett egyre népszeriibb a hazai kortars ifjusagi irodalom nehany
képviseldje (Sohonyai Edit, Boszorményi Gyula), de elényt élveznek a nemzetkozi ifjiisagi
irodalom szerz6i (Meg Cabot, Patricia Schroder, Hortense Ulrich, Katherine Applegete,
Thomas Brezina), a konyvek témaja okan. A kamaszkori problémékat feldolgozd, jelen
szazadban jatsz6do torténetek stilusa, nyelvezete és cselekménye kdzelebb all a fiatalokhoz.

Osszetettebb és dssztantargyi, az olvasasfejlesztéssel szoros 6sszefliggéshen allé probléma az
olvasdsi keépesség és a szOvegertési képesseg fejlettsegének szintje. Mind a
konyvtarpedagdgiaban, a koényvtarhasznalatban és forrashasznalatban, mind az
olvasasdsztonzésben és az olvasasfejlesztésben sarkalatosan érvényesek a Bloom-féle

136



taxondmia? szintjei (pszichomotoros, affektiv, kognitiv szint) és elve. Az eldzetes ismeretekre,
benyomadsokra, tudéasra épiild és mérhetd fejlesztések, a tanitas és tanulds, a gyakorlds, a
készséggé és alkalmazo, elemz6 tudassa valas (Bathory, 2000 és Csapd, 2004) tobbszordsen és
mérhetden igaz mind az olvasasi képességre, mind az informacidfeldolgozasra.

Szakmai és baréati beszélgetések soran, szakcikkekben olvasva gyakran lesziirt és egyontetii
vélemény, hogy a klasszikusok (kdotelezd irodalmak) és a kortars szerzOk miiveinek
parhuzamosan kell szerepelniik az olvasasi kinalatban és a konyvtarak allomanyaban.
Ugyanakkor az iskolai konyvtarak allomanya (féleseg és mennyiség tekintetében, a
szolgaltatasokra fordithato id6 alacsony volta miatt) sok esetben nem tudja teljesiteni sem a
kotelezd tantervi kovetelményeket, sem az olvasova és értd olvasova nevelés pedagogiai céljat,
hisz forrashiany miatt a gy(ijteményfejlesztés nem mondhato tervezettnek és folyamatosnak, s
a korszerti informacidhordozok megléte €s hasznalhatésaga sem mindig megoldott.

Ezt a képet arnyalja és egyben Gsszegzi, rendszerezi a problémaforrasokat Pandur Emese®
(Palotas, 2026), aki a legnagyobb problémat a szakemberhianyban, a gy{ijteményszervezésre
fordithatd koltsegvetési hianyban, egyuttal az épp csak elégséges vagy esetleges beszerzési
lehetéségekben latja, nem csupan abban a vélekedésben, hogy a mai fiatalok, gyereckek nem is
tudnak végigolvasni egy konyvet. A korosztalyos sajatossag nem egészében igaz, csak a
megfeleld olvasnivalé nem minden esetben jut el a didkokhoz, nem hatékonyan sajatitjak el a
korszerii €s korrekt informacidkeresést, kritikat és etikus felhasznalast. Ebben alapvetd szerepe
van a jo és jol miikodo iskolai konyvtarnak, mint ahogyan a tarsadalmi szerepe pontosan a
fentiekbdl kovetkezden is hatalmas: kiegyenlit, szocidlis hatranyt kompenzal, fejleszt, olvasova
nevel, részt vesz az életvezetési képességek megalapozéasaban és készséggé ndvelésében
pontosan a kdzhaszni informéaciokhoz vald hozzajutds, eligazodas és problémamegoldas
tanitasaval. Kiemelkedé szerepe van a kozosségépitésben is, az egydlttes feladatmegoldas
gyakoroltatasaval, kilonféle kulturalis programok szervezésével.

Szép iskolai konyvtari példakat latunk a tudésalapu tarsadalom felé torekvd orszagok
iskolaiban, tobbek kozott Finnorszagban, Daniaban, Japanban, az Egyesiilt Allamokban vagy
Franciaorszagban is (Mihaly, 2006). Kozds ismérvilk, hogy az iskolai kdnyvtarak alapitasara
val6 torekveés a XIX. szdzadra nyulik vissza, torvényileg adott az iskolai konyvtar mitkodése és
koltségvetési forrésa is, valamint a konyvtarhasznalat és az informéaciohasznalat tanitésa, az
iskola konyvtaranak hasznaltatasa is a tanitas soran. Elmondhaté az irasban megjelent
elemzések alapjan, hogy a .,jo iskolai konyvtar [...] kérdéseket tesz fol, segit megtalalni a
valaszokat; eligazit az informacioforrasok kozott; elmélyiti a tanulok tudasat;, gazdagitja
irodalmi miiveltségiiket; megalapozza jovObeni olvasasi, szabadid6-eltoltési és rekreacios
szokasaikat, és megteremti az élethosszig tartd tanulas feltételeit. [...] a tanulok kozotti
esélyegyenlOség biztositasanak egyik leghatékonyabb eszkoze is.” (Mihaly, 2006. 105.)

2 Bloom, Benjamin S.: Taxonomy of Educational Objectives: Cognitive Domain. New York, 1956, McKay.
Bloom's Taxonomy of Learning Domains
3 a Pedagdgusok Szakszervezete Orszagos Konyvtaros, kényvtarostanar tagozatinak vezetdje
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Az iskolai konyvtarak munkajanak tamogatidsa €s az ELTE Savaria
Regionalis Pedagdgiai Szolgaltato és Kutatd Kdzpont szerepe

Az iskolai konyvtarak mikodésének és a konyvtarostanarok stdtuszanak, feladatainak jogi €s
szakmai héatterét Magyarorszagon jelenleg, 2026 tavaszan a kovetkez6 szabalyozok alkotjak:

2011.évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

98 (3), 32.8(1), 418(4,7), 46.8(5), 47.8(1), 63.8(1 (c), 77.8(1),(2 (b), 89.8(3), 94.8()),
96.886), 97.8(22)

2023. évi LII. térvény a pedagdgusok uj életpalyajarol

77.8,80.8 (4), 1. mell., 98.§, 105.§, 157.§, 1588,

229/2012. (VIHI. 28.) Korm.rendelet a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

401/2023. (VI11.30.) Korm.rendelet A pedagdgusok Uj életpalyajardl szolo 2023. LII.
torvény veégrehajtasarol

9.8 (8), 18.8 (2), 24.8, 28.8, 16-36. fejezetek (fokozatok megszerzése), 1.mell./B,
2.mell, 3.mell./A,

A Kormany 402/2023. (V111. 30.) Korm.rendelete a pedagdgusok uj életpalyajarol szol6
torvény szerinti felzark6zé és kedvezményezett telepiilések listajardl, valamint egyes
kozneveléssel 6sszefiiggd kormanyrendeletek modositasarol

A Kormény 403/2023. (VIIL. 30.) Korm.rendelete egyes kozneveléssel Osszefiiggd
kormanyrendeletek  modositasarol  (pl.  tankdnyvi  szabalyozOk, pedagogus-
tovabbképzés)

661/2023. (XII. 29.) Korm. rendelet az egyes fenntartok altal kifizetendd esélyteremtési
illetményrészhez kapcsolodd tamogatasrol, valamint a 2024. évi kiegészitd
koltségvetési tamogatasrél, tovabba a pedagogusok Uj életpalyajardl sz616 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol sz616 401/2023. (V1I1. 30.) Korm. rendelet médositasarol
326/2013. (VIIIL. 30.) Korm. Rendelet a pedagogusok elémeneteli rendszerérdl és a
kézalkalmazottak jogallasarol szolé 1992. évi XXXIIl. torvény koznevelési
intézményekben torténé végrehajtasarol (2024.1.1-ig hatalyos)

277/1997. (XII. 22.) Korm. Rendelet a pedagdgus-tovabbképzésrdl, a pedagdgus-
szakvizsgarol, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairol és kedvezmeényeirdl
419/2024. (XII. 23.) Korm. Rendelet a pedagégus-tovabbképzés rendszerérdl

20/2012. (VI111.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
kdznevelési intézmények névhasznalatarol

4.8. (1), (2) 9), 5.8(1), 7.8(1), 19.8(4), 82.8(5), (6), 83.8(7), 118.8(1),(3), 64. fejezet,
163.8. (5), 166.8(1),(3), 167.8(3), 184./1.§ (5)

18/2024. (IV. 4.) BM rendelet a pedagdgusok teljesitményértékelésérdl

A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl és alkalmazasardl szol6 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol
48/2012. (XII. 12.)) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrdl, a
pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokat ellatd intézményekrdl és a pedagodgiai-szakmai
szolgaltatasokban valo kdzremiikodés feltételeirdl 7.8 (2)

1997. évi CXL. torvény a muzedalis intézményekrdl, a nyilvanos konyvtari ellatasrol és
a kozmiivelddésrol

3/1975. (VII1.17.) KM-PM rendelet a konyvtari allomany ellendrzésérél (leltarozasarol)
¢s az allomanybol torténd torlésrdl szo16 szabalyzat kiadasarol 1.§(1),(2),(3),(5),(6),(7)
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e 245/2024. (VIII. 8.) Korm. rendelet a nevelési-oktatasi intézményekben a tiltott és a
hasznélatdban korlatozott targyak korérdl, valamint a targyakra vonatkoz6 eljarasrend
részletes szabalyairol

e a beliigyminiszter 40/2024. (IX. 2.) BM rendelete a nevel6-oktatdé munka soran
alkalmazott tartalomszabalyozok ismeretérdl sz616, miniszter altal elrendelhetd képzés
teljesitési kotelezettségérol

A pedagogiai intézetek, pedagogiai-szakmai szolgaltatok eleve segit6i, 6sszefogoi az iskolai
konyvtarak munkajanak. Altalanossagban a tamogatast a kdnyvtarostanarok tovabbképzése, az
olvasasi programok szervezeése és a tehetséggondozas jelentik. A kullfoldi szaksajtoban is
jelennek meg ilyen kezdeményezésekrol szo616 irasok, s szervezddnek tanfolyamok, ahol a téma
irant érdeklédok kozelebbrol megismerkedhetnek a kiilfoldi tapasztalatokkal, s a magyar
Konyvtari Intézet is szamos tovabbképzest szervez, szervezett a téméaban (Péterfi, 2008).

Az iskolai konyvtarak pedagogiai munkajanak segitésére, a tehetséggondozas erGsitésére a
kdzelmultban szamtalan projekt, alkalom és kezdeményezés sziiletett VVas megyében is, a
halézatos, gyakorlatkdzponti tanulas, tudasmegosztas lehetdségével élve. A hagyomanyos
kényv- és konyvtarhasznalati versenyen tal — amelynek céljait és eredményeit tébben, tobb
izben megirtak mar, a teljesség igénye nélkil Hock Zsuzsanna a Koényv és Nevelés hasabjain,
Domsody Andrea tobb tanulmanyban® — rendszeresen szerveziink iskolai konyvtarakba jo
gyakorlatos bemutatdkat. Szamtalan iskolai és helyi, konyvtarhasznalatra, forrasfeldolgozasra,
informaciokeresésre ¢€piild vetélkedd ¢és program szélesedett ki megyei szintre;
tovabbképzéseken vehettek részt konyvtaros és nem konyvtaros pedagogus kollégak, ahol a
korszerli ¢és hatékony tanulast tdmogatdé moddszertani kultara frissitésén tul az
informéciotechnoldgia és a probléma alapl tanitds eszkozeit is megismerhették, s azt be is
épithették pedagogiai gyakorlatukba.

A Vas Megyei Pedagogiai Intézet, majd 2006-t6l a Berzsenyi Daniel Féiskola Pedagogiai
Szolgaltatd Kozpont, jelenleg, 2017 6ta az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Savaria
Regionalis Pedagdgiai Szolgaltatd és Kutaté Kdzpont folyamatosan kiilén szolgaltatast nydjt a
Vas megyei iskolai konyvtarak részére; pedagogiai szakkonyvtara, konyvtarosai és iskolai
konyvtari szaktanacsadoi részvételével, a pedagdgiai szakmai szolgaltatasokrol szo6l6
jogszabalyok értelmében®. 2014-t61 a Zalaegerszegi Pedagogiai Oktatasi Kozpont
szaktanacsadoja latja el ezt a feladatot egyiittmiikodve az SRPSZKK-val és az egyetemi
konyvtarral mint a térség legnagyobb pedagogiai szakkonyvtaraval. A megyei, Vvarosi
konyvtarak programokkal, kilonféle olvasaspedagogiai kezdeményezeésekkel eés a Berzsenyi
Daniel Konyvtar Vas Megyei Konyvtarellatasi Szolgaltatd Rendszer® letéti allomanyrészekkel
szintén segitik az iskolak olvasaspedagogiai munkajat.

4Hock Zsuzsanna (2013): Az Orszagos Bod Péter Konyvtarhasznalati Verseny 2012-2013 tapasztalatai. In: Kényv
és Nevelés. XV. 3. sz. 51-64.

Domsody Andrea (2009): Egy tehetséggondozé verseny. Bod Péter Orszagos Konyvtarhasznalati Verseny In: Dan
Krisztina - Fehér Miklés (szerk.): Korszerii konyvtdar. Finanszirozds, gyarapitds, menedzsment. Z4.3. Bp., Raabe
Domsddy Andrea (2010): Kényvtarhasznélati feladatbank. In: Iskolakényvtaros. 3. sz. 4. p.

5 Jelenleg a 48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrdl, a pedagdégiai-szakmai
szolgaltatasokat ellatd intézményekrdl és a pedagogiai-szakmai szolgéltatdsokban vald kdzremiikddés feltételeirdl
6 Lasd: BDK Vas Megyei Konyvtarellatasi Szolgaltaté Rendszer: https://www.vkszr.bdmk.hu/main.php
(2026.04.20.)
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Gerilyné Kolkedi Eva: Olvasds és tanulds. Az iskolai konyvtarak feladatai és szakmai tamogatasuk formai

Az iskolai kdnyvtarak munkajanak tamogatasa a kovetkezoképpen rendszerezhet6:

= jranyultsaga:
= az iskolai konyvtar mint szervezet mikodése és fejlesztese,
» aziskolai kdnyvtaros, konyvtarostanar szakmai fejlddésének segitése,
= aziskolai kdnyvtéros, kdnyvtarostanar napi feladatai megoldasanak segitése,
= konyvtarpedagogiai, olvasaspedagdgiai programok tervezese, segitéese,
= atanulok konyvtarhasznalati és olvasasi készségeinek és szokasainak fejlesztése,
= eszkodze, modszerei:
» szaktanacsadas:
o dokumentumelemzés,
jogszabalyi tajékoztatas,
o mihelymunkdk, jo gyakorlatok, hal6zatosodas,
o konzultaciok,
o személyes, telefonos, e-mail Gtjan torténd segitségnyjtas,
» pedagdgiai és kdnyvtarszakmai tovabbképzések,
» jrd-olvaso talalkozok,
= pélyazatok,
= versenyek, vetélkeddk szervezése.

o

A Vas Megyei Pedagbgiai Intézet 34.256 konyvtari egységnyi allomanyanak és pedagdgiai
tajékoztatd, pedagogiai szakkdnyvtari feladatainak atvételével zokkendmentesen folytatodott
az iskolai konyvtarak Osszefogasa 2006 6szén (Gerdlyné Kdlkedi, 2007). Az els6 id6északban
az 0j konyvtarnak és szolgéltatasainak, ezzel parhuzamosan a PSZK kinalatanak bemutatésa
kerult fokuszba nem csupan a konyvtarostanarok, iskolai kényvtarosok szamara, hanem minden
tantargyi, miveltségteriileti ~ munkakozosségnek, specidlis tartalmakkal, kinélattal, a
Forraskdzpont megismerésére korbevezetéssel, példaul ,,A Forraskdzpont bemutatkozik”,
Korszerii informdciokeresési technikdik alkalmazasa” vagy ,,Tuddsmenedzsment alkalmazasa
az iskolai konyvtarban” cimmel (Gerdlyné Kolkedi, 2007). Ezzel péarhuzamosan a
kdnyvtéarostanari munkakdzdsség szakmai programjai is folytatddtak, részint az Gj helyszinen,
részint kihelyezve egy-egy iskola konyvtaraba. Ezek tanével6készité tanacskozasokat,
forumokat, részint sziikebb szakmai targyu mihelyeket, pedagogiai napokat jelentettek.
Szinesitette a haldzatos tanulast, a szakmai tamogatast néhany tanulmanydt is, példaul
Pozsonyba, Bécsbe, Eisenstadtba, Budapestre a FOvarosi Szabo Ervin Konyvtarba és az
Orszdgos Pedagodgiai Konyvtar és Muazeumba (OPKM) vagy Pannonhalmara. Mindenutt
szakszerli konyvtarvezetéssel latogattunk konyvtarakat, kaphattunk betekintést muzeélis értékii
gylijtemények kezelésébe vagy nagy konyvtari, korszer(i szolgaltatasi kinalatba, 21. szazadi
megoldasokkal, még a kulisszak mdogott is. Ezek kitekintést nydjtottak a tagabb kényvtari
kornyezetre, szakmai feltolt6dést hoztak és dsszekovacsoltak a munkakdzosséget, erésitve a jo
gyakorlatok, otletek, megoldasok atadésanak, atvételének lehetdségét, egymas segitését vagy
egyszertien a gondok atbeszélését, megoldasok meglelését.
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Kilén emlitésre érdemes tobb tajékoztatd anyag, jogi és szakmai iranymutatas elkészitése es
rendelkezésre bocsatasa’ az évek soran, kiiléndsen a vilagjarvany idején, amikor azt gytjtottiik
Ossze és szerveztik az ELTE SRPSZKK munkatarsaival és a konyvtarostanar
munkakozosséggel, hogy mit tehet és milyen eszkozokkel az iskolai konyvtar a
nevel6testiiletben, hogyan tamogathatja sajatos eszkozeivel és tudasaval a digitalis tanitasra,
tanulasra valo atallast pedagogus és tanuld szamara egyarant. A szakmai anyagok sorat
gazdagitja tobb kotet, amelyek elérhet6k intézményiink honlapjan. Ezek koziil a valodi,
gyakorlati tuddsmegosztast tamogatja VVas megyei pedagogiai jo gyakorlatok sorozatunk, amely
évente jelentkezik tematikus tanulmanykotettel, vasi pedagogusok és szakértok
tanulmanyaival. A kotetek a honlapunkrél szabadon letdlthetok.2 A sorozat elsd része a vasi
konyvtarostanarok altal kozreadott, sajat jo, olvasaspedagégiai, konyvtarpedagogiai
gyakorlatukat mutatjak be tanulmanyaikban: Kispalné Horvath Maria és Gerolyné Kélkedi Eva
(szerk.) (2019): Benedek Elektél Horn Mici teadélutdnjdaig. Vas megyei iskolai konyvtari jo
gyakorlatok az olvaséas 6sztonzésére. ELTE SRPSZKK, Szombathely. (Vas megyei pedagogiali
j6 gyakorlatok sorozat)

Bekapcsolodtunk a Kényvtéarostanarok Egyesiilete (KTE) és az OPKM kampanyjellegli vagy
rendszeres programjaiba is, ahogy az oktoberi Orszagos kényvtéri napok rendezvényeibe vagy
a szeptember végi Kutatok Ejszakaja foglalkozasaiba is. Az évek soran tébb unids palyazatban
is részt vettlink, ezek kozil ketté kimondottan konyvtari projekt volt az egyetemi konyvtar
vezetésével, amelybe bevontuk az iskolai kényvtarakat és konyvtarosokat. A TAMOP-
3.2.4/08/1-2009-0011 ,, Tudasdep6-Expressz” — A kdnyvtari halézat nem formalis és informalis
képzési szerepének erOsitése az élethosszig tartd tanulas érdekében: Tudasbazis és
disszeminacio a Nyugat-magyarorszagi régioban az oktatas hatékonysaganak javitasara (2010-
2011) ciml intézkedés soran segitettiik az iskolai konyvtarak retrospektiv konverzidjat,
weblapot, portélt hoztunk létre, virtualis konyvtari sétat készitettlink és az alabbi programokat
szerveztik:

= Unnepi Konyvheti Felolvashow,

= Az élet dolgai szabadegyetemi eldadas-sorozat,

= Tini Galopp vetélkedd,

= Egy Iépés a toleranciaért vetélkedo,

= jro-olvaso talalkozok,

= rendhagyo0 szakorak kozépiskolasoknak,

= regids szakmai nap,

= Az 6vodatdl a forraskdzpontig évodapedagogusi képzés,

= Vakaciozzunk egyiitt!, Iranytii a digitalis erddbe, Egyetemre késziilok taborok
didkoknak (valamennyi kdnyvtari kérnyezetben, forrashasznalatra épitve)

= tovabbképzések konyvtarostanaroknak: OPL: Open Public Library, A
konyvtarpedagogia modszertana,

= konferenciak.

7 Lasd: ELTE SRPSZKK: Szaktanacsadas: https://www.srpszkk.hu/szakmai-
szolgaltatasok/szaktanacsadas/iskolai-konytari-szaktanacsadas (2026.04.20.)
8 ELTE SRPSZKK: Fejlesztések, kutatasok: Tanulmanykotetek:
https://www.srpszkk.hu/kutatasok/tanulmanykotetek (2026.04.20.)
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A TAMOP-3.2.4.A-11/1-2012-0060 kodszamu, ,,Mentés masként” — avagy a szovegeértés, az
olvaséskultira és a konyvtari szolgaltatasok fejlesztése az élethosszig tarto tanuléas érdekében a
nyugat-magyarorszagi régioban (2012-2014) cimii palyazat keretében az iskoldk, iskolai
konyvtarak szdméara megvalositott egyetemi tevékenységek, programok mellett a kbznevelést
érint6 alabbi tevékenységek voltak:

= szovegértes fejlesztésevel kapcsolatos keépzések megvaldsitdsa a  kovetkezd

intézményekben:
o Nyugat-magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi Kozpont
Bolcsészettudomanyi Kar (ma ELTE Berzsenyi Daniel Pedagogusképzé

Kdzpont),

o Dési Huber Istvan Altalanos Iskola Szombathely,
o FelsGesatari Nyelvoktato Nemzetiségi Altaldnos Iskola;
o Nyugat-magyarorszagi Egyetem Bolyai Janos Gyakorlo Altalanos Iskola és
Gimnézium (ma ELTE Bolyai Janos Gyakorld Altalanos Iskola és Gimnazium),
o Puskas Tivadar Szakképz6 Iskola (ma Vas Varmegyei Szakképzési Centrum
Puskas Tivadar Szakképz6 Iskola),
o Aranyhid Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény,
= szovegértes-fejlesztési képzéshez kapcsolddd sziikségletfelmérés, célcsoport-felmérés
és -elemzés: A szOvegértési képesseg mérése tobb évfolyamon a mindennapi életben
el6forduld dokumentumszovegek értd olvasasaban,
= 2 nyari tbor (var, viz téméban) megvalositésa.

Mindkét nagy péalyazat az iskolai konyvtarak és konyvtarosok, valamint a didkok és
pedagdgusok széles korének részvételével valosult meg, hatékonyan segitve munkajukat,
szinesitve, gazdagitva az iskolai tanulast, a tantervi anyagot, kilépve az iskola falai kozil.

Iskolai konyvtari szaktanacsadas

2014-ig megyénkben, mint minden megyében, listds szaktandcsadok segitették az oktato-
nevelé munkat, a kiilonbozé miiveltségteriiletek pedagdgusait programokkal, igény szerint
helyszini tanacsadassal, a tehetséggondozasban és a tovabbképzésekben val6 részvétellel. A
48/2012. (XI1. 12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrél, a pedagdgiai-
szakmai szolgaltatasokat elldto intézményekrdl és a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokban
valo kozremiikédes feltételeirol cimii jogszabaly mindezt egységessé €s formalisabba kivanta
fejleszteni, szaktanacsadok kivalasztasaval, képzesevel, vizsgajaval eés a pedagdgus-életpalya
belépésével a szaktanacsadok kiemelésével, mestermindsitésével (48/2012. EMMI rendelet 3.8,
26-28.8).

Az Un. (] tipusu szaktanacsadas célja a kdznevelési rendszer eredményességének tiamogatasa a
pedagdgusok egész életen at tartdé szakmai tAmogatasaval, tartalmi, mddszertani megujitassal,
a koznevelési intézmények tanuld szervezetté fejlesztésével, szaktanacsaddi modell és
eljarasrend bevezetesével (Kézy és Kuti, 2015). A régi6 leendé szaktanacsadoinak képzése az
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akkori Oktataskutato és Fejlesztd Intézettel egyiittmiikddve, unios keretbdl intézményiinkben
tortént, munkatarsaink kozremiikodésével, képzdi feladatok ellatasaval.®

Az Oktatasi Hivatal (OH) altal miikodtetett szaktanacsadoi halézat munkajat megyénként a
Pedagdgiai Oktatéasi Kozpontok irdnyitjak, Vas megye tekintetében a Zalaegerszegi Pedagogiai
Oktatési Kozpont. Tevékenységiiket az OH éves igényfelmérdje alapjan végzik, Klasszikus
szaktanacsadasi feladatokkal és a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasi teriiletek ellatasaval, az
iskolai konyvtari teriileten egyiittmiikodve az ELTE SRPSZKK-val és szolgaltatva Zala
megyében is. Az évek soran tobb egyéni és munkakozossegi személyes és online talalkozas
tortént a két megye iskolai konyvtarosaival, melyek sordn konyvtarszakmai és
konyvtarpedagOgiai  tamogatas,  konzultacid,  Otletelés is  tortént egészen a
gyljteményszervezéstol (apasztas és fejlesztés, ez utdbbira forrasok felkutatasa) a tartalmi
feltardson at a kdnyvtarhasznalat/informaciohasznélat tanitasaig vagy tanitasanak lehet6ségéig,
tovabbi konyvtarpedagdgiai, olvasaspedagogiai programok tervezéseig és megvalositasaig, az
iskolai konyvtari miikddés dokumentalasaig.

A munkakozosségi alkalmak témai kozul kiemelkedik példaul tematikus konferencia
szervezése, Bod versenyfeladatok megoldasa, iskolai kdnyvtéarak latogatasa, foglalkozasok és
Oralatogatasok megvalésitasa, az osztalyfénokok és az iskolai konyvtarosok egytittmiikodése,
tehetséggondozds, milkddési  dokumentumok  készitése, tankoOnyvtari  feladatok,
konyvtarpedagogiai  programok  tervezése, hogyan tanitsunk az ,Informaciozz!”
munkatankdnyvbol, bemutato a ,,bizalom pedagogiajarol”, azaz a finn iskolai konyvtarakrol, az
iskolai konyvtarak szerepe az iskolai lemorzsolodas megel6zésében, ,,Gjrahasznositott
konyvtar”, a kdnyvtarostanari szerep stb. EImondhat6 azonban, hogy az iskolai konyvtarakban
a tanév soran felmeriilé kérdések, gondok azonnali, nem formalis keretek kozotti
megvalaszolasa jelentette a leghatékonyabb segitséget, egyltt gondolkodassal, koz0s
problémamegoldassal. Szintén tobbszor kértek segitséget a kollégak az iskolai kdnywvtari
miitkodési dokumentumok készitéséhez vagy aktualizalasahoz is.

A sokrétii szaktandcsadoi feladatkor kiemelt terlleteinek 6sszefoglald, szamszerlsitett
adataibdl az 1. téblazat ad izelitét. Az adatok forrasa a szaktanacsaddi nem publikus
dokumentacio és az ELTE SRPSZKK éves beszamoloi. A 2026. év adatai nem teljesek.

9 TAMOP 3.1.5/2012-2012-0001 , Pedagogusképzés tamogatasa” kiemelt projekt
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1. tablazat: Az iskolai konyvtari szaktanacsadas mutatdi, 2012-2026

. . Tangy- | lovast Oszi | Miihelyek, | Dokumentum Egyéni
Ev Latogatas elokészitd szakmai | szakmali konferenciak 'EI,e MZEs, konzultacid
(db) (6) nap-—)  nep (db/f6) keszltes (db)
(f6) (f6) (db)
2012 30 2/36 20 10
2013 56 5/98 4 11
2014 | 2 pilot 41 1/23 5 8
2015 2 39 2/54 1 9
2016 7 38 11 13 3/66 3 10
2017 26 29 15 1 15
2018 1 46 19 16 3 5
2019 5 33 15 20 2 9
2020 1 31 22 4 19
2021 3 35 18 24 3 11
2022 11 30 21 21 2 8
2023 7 26 25 21 1 6
2024 9 36 12 12 1/19 3 7
2025 9 33 27 16 0 6
2026 5 23 3
Ossz. 62 500 200 180 14/296 52 134

A konyvtarostandrok szakmai fejlodésének tamogatdsa

A hal6zatos tanuldson, a gyakorlatorientalt, kotetlenebb szakmai programokon tal a
kdnyvtéarostanar, iskolai konyvtaros pedagdgusként tovabbképzésre is kotelezett és igényli is
szakmai fejlodésének mindségi tamogatasat. Esetiikben a kurrens pedagdgiai, mddszertani
témaju akkreditalt tanfolyamok ugyanugy jelentik ezt, mint a kimondottan konyvtarszakmai,
konyvtarosi, konyvtar- vagy olvasaspedagdgiai tartalmak. Intézményiink kinalatabol® is
valaszthatnak az elobbi esetben, a specialis szakmai kinalatot pedig az Orszagos Széchenyi
Konyvtar Konyvtari Intézete, az Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és Mazeum, a Mérei Ferenc
Févarosi Pedagogiai Intézet altal akkreditélt és megvaldsitott vagy az Egyesiilet altal kozvetitett
képzések jelentik. Az els6 nagy konyvtari palyazat keretében fejlesztettiink a Konyvtar- és
Informaciétudomanyi Tanszékkel akkreditalt tanfolyamot, amit az évek mulasaval és az
infokommunikécids technika eléretérésével meg is Gjitottunk, korszerusitettiink. A Konyvtari
Intézettdl pedig hoztunk Szombathelyre képzéseket ¢és iskolaztunk is be érdekl6do
kényvtarosokat budapesti ill. online kontakt megval6sitasu programokba.

Ezeknek a tovabbképzesi programoknak f6 jellemzoéje, hogy a pedagogus/kdnyvtaros
olvasaspedagbgiai, konyvtarpedagdgiai munkajat segiti tartalmaban és mddszereiben is
timogatja azt. Példaul megel6zik korukat a palyazati fejlesztésti két képzésiink, az OPL —

10 A jelenlegi kindlat elérhets: ELTE SRPSZKK: Aktualis kinalatunk. https://www.srpszkk.hu/pedagogus-
tovabbkepzes/akkreditalt-tanfolyamaink/aktualis-kinalatunk (2026.04.20.)
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Online Public Library — webes technikak alkalmazéasa az oktatd munkaban és a Web 2.0
alkalmazésok hasznélata a tanitdsban cimii akkreditaciok, amelyek mar a kzds online munkat,
atanitasi anyagok online elérését és hasznalatét is felvették képzési tartalmukba és tantargyakon
ativeld tudast, készséget biztositottak. Ezekre a nyilvanosan meghirdetett tovabbképzésekre
csatlakozhattak szaktanarok, tanitok is, s6t, a Konyvtari Intézetére gyermekkonyvtarosokat is
hivtunk. Az akkreditalt tovabbképzések utan néhany esetben mithelymunkat is szerveztiink a
gyakorlati  hasznosithatésag  megerdsitésére. A konyvtarszakmai  tanfolyamok
megvaldsuldsanak adatait a 2. tablazat mutatja, melynek forrdsai tovabbképzési
dokumentaciok.

2. tblazat: A kdnyvtarosi tovabbképzések adatai

A A képzési Résztvevok
A tovabbképzés cime megvaldsitds | csoportok | (tanusitvanyok)
évei szdma szdma
Open Pupllc L|brary—, Webes,technlk_a,k 2011, 2014,
alkalmazésa az oktaté munkaban -sajat 2015 5 70
alapitas
Web 2.0 alkalmazasok hasznalata a 2015, 2018, 3 45
tanitasban — sajat alapitas 2020
A konyvtarpedag6gia modern médszertana —
FPI-OH 2016 1 15
Olvas,aso§ztonz,es, olvasasne'l')szerl,ls.ltes,, 2018 1 14
olvasésfejlesztés — OSZK Konyvtéri Intézet
A konyvtarhasznalati tananyag tartalma és
modszertani kérdései — OSZK Konyvtari 2022 1 17
Intézet
Osszes tovabbképzési létszam: 11 161

Tehetséggondozas az iskolai konyvtarak kozremiikodésével

Az iskolai kdnyvtar a maga sajatos eszkdzeivel az iskolai tehetséggondozés fontos béazisa, a
felkészitd tanar és a késziild diak szamara egyarant. De maga a konyvtar, a konyvtarhasznalati
ismeretek, a konyvhasznalati ismeretek, az informaciokeresési, informacidkritikai és
felhasznalasi készségek elsajatitasanak helyeként is lehet targya a tehetséggondozasnak,
versenyeztetésnek. Ezt ismerték fel a Konyvtarostanarok Egyesuletében és az Orszéagos
Pedagodgiai Konyvtar és Muzeumban még az 1990-es évek elején és hozték létre prébaképpen,
majd hivatalosan is a Bod Péter konyv- és kdnyvtarhasznalati versenyt. A verseny f6 célja a
tehetséggondozas, a tanulok informaciés miiveltségének — azon belll is legfoképpen
kdnyvtarhasznalati tudasuk, szdvegértésik, logikus gondolkodasuk és kreativitasuk —
fejlesztése. Célja tovabba az 6nall6 tanulashoz sziikséges kompetenciak fejlesztése, az iskolai
tanulasi folyamat soran részekre bontott ismeretelemeket egységbe foglalo, szintetizalo, az
informacios miiveltséget és a forrashasznalati képességeket mozgositd tudas mérése, értékelése
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(KTE, 2025). Az utdbbi években ezt az orszagos tanulmanyi versenyt a Konyvtarostanarok
Egyesulete és az Orszagos Széchenyi Kényvtar gondozza, hirdeti és szervezi.

Megyénk a kezdetektdl részt vett ebben a tehetséggondozasi folyamatban, a Vas Megyei
Pedagogiai Intézet konyvtara szervezésében, szaktanacsaddi és a Berzsenyi Daniel Konyvtar
kozremiikodésével, majd a PSZK és késobb az SRPSZKK szervezésében, az egyetemi konyvtar
kozremiikodésével, a megyei forduld iranyitasi feladataival, szervezésével, bonyolitasaval.
Orszadgos szinten eleinte 5. évfolyamtol 12. évfolyamig versenyeztek a tanulok négy
kategdriaban, a megyei fordulon is irdsbeli és szobeli forduléval (Démsddy, 2012). 2004-t61
megyénkben megtartottunk harom kategoriat (5-6., 7-8., 9-10., de orszagos fordulora mar csak
a 7-8. és a9-10. évfolyamosok mehettek (Gerolyné Kolkedi és Szekeres, 2009). Jelenleg megyei
és orszagos szinten is kétkategoérias a verseny, 7-8. és 9-10. évfolyamosok szdmara zajlik a
megmeérettetés, megyei (orszagos irasbeli) és az orszagos dontén komplex projekt tipust
feladattal, melyet prezentalni is kell.

Minden tanévben kiilonbozo, altalaban az adott év évfordulds vagy aktualis eseményei adjak
az alaptémat, ehhez illeszkednek a problémamegoldo, szdvegeértési, kutatési feladatok relevans
kézikdnyvek, id6szaki kiadvanyok, internetes forrdsok hasznalataval, etikus hivatkozasaval. A
teljesség igénye nélkiil izelit6 a verseny témaibol: Bod Péter és kora, A Duna, Kossuth Lajos
és kora, 1000 éves a magyar iskola, A mestersegek, Az 1848/1849-es forradalom és
szabadsagharc, Hazank védett értékei, Az olimpidk torténete, Nagy magyar tuddsok, feltalalok
¢s foldrajzi utazok, Vilagjar6 magyarok, Az Eurdpai Unio, 1956 miivelddéstorténeti
bemutatasa, Batthyany és kora, Matyés kiraly €s a reneszdnsz, A Nyugat és kora, Az erdd, A
levegd, A tomegkozlekedés, Gyermek és ifjusagi irodalom az EU-ban, Kopernikusz és a
Naprendszer, Sokszinii vilag — biodiverzitas, Radndti kora, A 200 éve sziletett Romer Floris
oroksége, 135 évvel ezel6tt sziiletett Bartok Béla, Kétszaz éve — 1817 6roksége, A viz, Hatalom
¢és demokracia, A vilaglr és az ember, Csodalatos Dénia, A sakk viladga, Budapest 150 éve,
Fenntarthat6 fejlodés, Elsék a vilagban, ,,Kilatds a dolgozdszobabdl” — a fényképezdgép két
oldalan.

Kiilon kiemelendd, hogy e rangos versenyen a vizsgalt iddszakban harom év kivételével mindig
jutottak be az orszagos dontébe vasi didkok, szép eredményt elérve. Ugyanakkor a nevezok
létszama csokkent, ez altalanossdgban elmondhat6 a tanulmanyi versenyek tobbségérdl. A
versenyt és a sikereket honlapunkon is megjelenitjik a Bod Péter orszagos konyvtarhasznalati
verseny varmegyei fordulé meniipontban.!

A Bod Peter orszagos konyvtarhasznélati verseny megyei létszamadatait a 3. tablazat
tartalmazza a 2006/2007. tanévtdl, kategorianként. Az adatokat a verseny szervezéi
dokumentumaibdl nyertlik, a verseny Osszesitd, orszagos adatai a verseny honlapjan is
elérheték tanéves bontasban.?

1 ELTE SRPSZKK: Bod Péter verseny: https://www.srpszkk.hu/szakmai-szolgaltatasok/tanulmanyi-
versenyek/bod-peter-orszagos-konyvtarhasznalati-verseny-varmegyei-fordulo (2026.04.20.)
12 Bod Péter verseny: https://portal.ktep.hu/Bodverseny (2026.04.20.)

146


https://www.srpszkk.hu/szakmai-szolgaltatasok/tanulmanyi-versenyek/bod-peter-orszagos-konyvtarhasznalati-verseny-varmegyei-fordulo
https://www.srpszkk.hu/szakmai-szolgaltatasok/tanulmanyi-versenyek/bod-peter-orszagos-konyvtarhasznalati-verseny-varmegyei-fordulo
https://portal.ktep.hu/Bodverseny

Gerilyné Kolkedi Eva: Olvasds és tanulds. Az iskolai konyvtarak feladatai és szakmai tamogatasuk formai

3. tdblazat: A Bod Péter orszagos konyvtarhasznélati verseny megyei adatai 2007-2026

Orszagos Orszagos
Tanév 5-6. 7-8. 9-10. 11-12. | Osszes _diint('ibe _ dontébe
évfolyam | évfolyam | évfolyam | évfolyam | nevezé | jutott 7-8. | jutott 9-10.
évfolyam évfolyam
2006/2007 30 31 20 2 81 1 1
2007/2008 9 11 9 29 2 2
2008/2009 7 10 10 27 3 3
2009/2010 14 8 9 31 1 3
2010/2011 13 3 7 23 2 2
2011/2012 11 14 11 36 3 3
2012/2013 8 10 3 21 2 1
2013/2014 11 5 16 2 1
2014/2015 7 6 13 2 2
2015/2016 10 7 17 0 0
2016/2017 2 9 11 0 1
2017/2018 5 9 14 2 3
2018/2019 6 10 16 1 1
2019/2020 5 8 13 0 1
2020/2021 2 4 6 0 0
2021/2022 3 6 9 0 1
2022/2023 3 9 12 1 2
2023/2024 2 5 7 1 2
2024/2025 6 6 12 3 2
2025/2026 9 7 16 2 4
Osszesen: 92 158 160 2 412 28 35

Nagy létszamot mozgdsitd, rendhagyd formaja a versenyeknek sajatos programjaval és
feladataival az évenként az Orszagos kdnyvtari napok, egyben az Iskolai Kényvtari Vilaghonap
idészakaban megrendezésre kerilé Tini galopp vetélkeds, két kategoridban (7-8. és 9-10.
évfolyam), haromfds csapatokkal. Az Iskolai konyvtarak vilaghonapja 1999 ota 1étezd
mozgalom, amely elészor Iskolai konyvtarak vilagnapja volt (1999. oktober 18.), 2008-t0l
International School Library Month, vagyis Iskolai konyvtarak vilaghonapja. Ezeket az
alkalmakat az IASL, az Iskolai Kényvtarosok Nemzetkdzi Szervezete hivta életre, évente mas-
mas célt, motivumot jelélve meg (1ASL, 2025). Népszerli rendezvénylink az informacidkeresést
és -felhasznalast, a szdvegértést, az élményalapl tanulast tamogatja, a kreativ gondolkodast, a
kommunikécids és szocialis képessegeket fejleszti. A vetélkedd tematikaja Szombathely varos
torténelmi emlékhelyei, hires szilottei, tudosai koré épiil. Kiséré rendezvényként jatékos
kvizen, toton is részt vehetnek a didkok, varakozas kdzben pedig tarsasjatékozhatnak. A 18
feladvanybol allo, évrdl évre aktualizalt, 47 pontos feladatlap (vandorfiizet) megoldaséaért, a
vetélkeddn valo részvételért minden tanuld emléklapot és ajandékot kap, kategérianként az elso
harom helyezett pedig oklevelet és jutalmat is. A vetélked6t még 2008-ban konyvtar-
informatikus szakos hallgatok adaptaltak kilféldi példa nyoman, majd a Tudasbazis és
disszeminacié cimii uniés konyvtari projekt szakmai tevékenységei k6zé beemelve gyakorld
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iskolai konyvtaros altal készitett vandorfuzettel indult el hdditd dtjara, lett allando éves
programunk, az elsé idészakban az egyetemi konyvtar kereteiben, majd az SRPSZKK
szervezésében. Az egész napos program visszatéré vendégei a Rum-Kastély EGYMI diakjali,
képzomiivészeti tevékenységiikb6l Osszeallitott, évrol évre valtozo, ) kiallitdssal és zenés
miisorral. Idével a résztvevd didkesoportok kore kibdviilt zalai iskolak tanuldival is. A népszera
és elménydus verseny létszdmadatait a 4. tablazatban lathatjuk, melyek forrasa az éves
beszamolok és a vetélkedd belsé anyagai, valamint a rendezvényr6l honlapunk Tini Galopp
vetélkedd *meniipontja is beszamol.

4. tablazat: A Tini galopp vetélkedd adatai 2008-2025

. .| 7-8. évfolyamos | 9-10. évfolyamos | Osszes résztvevé
Ev Csapatszam , . , Y ,
résztvevok résztvevok az évben

2008 16 51 27 78
2009

2010 25 45 30 75
2011 8 18 6 24
2012 33 45 54 99
2013 33 57 42 99
2014 30 63 27 90
2015 33 57 42 99
2016 23 42 27 69
2017 14 24 18 42
2018 15 24 21 45
2019 20 30 30 60

2020 3 0 9 9
2021%°
2022 14 30 12 42
2022 18 33 21 54
2023 26 51 27 78
2024 31 42 51 93
2025 37 42 69 111
Osszesen: 379 654 513 1167

13 ELTE SRPSZKK: Tini galopp vetélkedd: https://www.srpszkk.hu/szakmai-szolgaltatasok/tanulmanyi-
versenyek/tini-galopp-vetelkedo (2026.04.20.)

14 A COVID jarvany és a digitalis tanitas miatt palyazat formajaban valésult meg a program, kis érdeklédés mellett.
15 A jarvany miatt elhalasztottuk, 2022 tavaszan valésitottuk meg.
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Osszegzé gondolatok

A fenti tevékenységek célja a pedagdgusok és a tanuldk tanulasanak tdmogatasaval az iskolai
konyvtarak munkdjanak, lehetdségeinek megerdsitése, kiszélesitése annak érdekében, hogy
megvaldsithassa az iskolan beliili szerepét ,,...a tanulok 6nalld ismeretszerzéséhez sziikséges
képessegek fejlesztésében, az informacios tarsadalom vilagara torténd felkészitésiikben. [...] az
iskola jobban fel tudja késziteni a didkokat az ©Onall6 tanulasra, az informéacios és
kommunikacios technikak alkalmazasara.” (Dan, 2004. 110.)

Az iskolai kdnyvtarak e széles feladatrepertoarja és e feladatok lehetdség szerinti legmagasabb
szinvonalon vald megoldasa a biztositéka a tudas alapt tarsadalom felé tarto fejlédésnek, amely
az oktatast, kutatast, alkalmazast, az egylttmiikodési munkavégzést tartja a legfontosabb
pilléreinek. Elengedhetetlen az informécids tajékozottsag, eligazodni tudas (information
literacy), a kritikus gondolkodasmad, az olvasni tudas és az olvasasértés, a tanulasi készség, a
felelésségvallalas a tanulasért és a munkaért, ezzel egyditt a jollétért (Czeller, 2004).

Ezzel Osszecseng az IFLA legutobbi iskolai konyvtari nyilatkozata is, mely korrekt
korvonalakat, feltételrendszert, ugyanakkor sok esetben viziot fogalmaz meg: ,,Az iskolai
kényvtar programjanak célja, hogy fejlessze és gazdagitsa az iskolai kdzOsség tanitési és
tanulasi folyamatait, diplomas iskolai kdnyvtari szakemberek és egyéb munkatéarsak, valamint
fizikai ¢és digitalis gyljtemények, terek, eszkozok, szolgaltatasok és tevékenységek
segitségével.” (IFLA-UNESCO, 2025. 1.)

Nem feledkezhetink el a megyeszerte és orszagszerte az iskolai konyvtéri stratégiéért,
viziokért, a konyvtari célok megvaldsitasaért, az olvasaskultiraért dolgozo, kiizd6
kdnyvtéarostanarokrol, iskolai kényvtarosokrdl. Ez az iskolai konyvtari kisebb és nagyobb
munkak0z0sség és a szaktanacsadas ennek érdekében dolgozik és ehhez nyljt timogatést az
SRPSZKK a sajatos eszkozeivel, szolgaltatasaival vagy a szolgaltatasok kdzvetitésével. A
tanulmany ezt a munkat kivanta bemutatni.
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Kiraly Bernadett:

Digitalis tanitas es tanulas, mesterséges intelligencia az oktatasban

Bevezetés, az oktatas korszakvaltasa a digitalis korban

A 21. szazadban a digitalizacié alapjaiban alakitotta at az oktatas vilagat. Az informacios és
kommunikacids technologidk gyors fejlddése, az internet széles korti elérhetésége, valamint a
mobil eszkdzok elterjedése nemcsak a tanuldas mddjat valtoztatta meg, hanem a tudas
természetérol alkotott elképzeléseinket is Uj alapokra helyezte. A tanuldsi folyamat egyre
ink&bb kilép a hagyomanyos intézményi keretek kozil, és olyan nyitott, rugalmas tanul&si
kornyezetekben valosul meg, amelyek lehetévé teszik az id6- és helyfliggetlen tanulast
(Molnar, 2011; Karpati, 2009).

A digitalis technologidk térnyerésével az oktatds egyre inkabb interaktivva, adaptivva és
személyre szabhatova valik. A tanulok nem pusztan passziv befogaddi az informacionak,
hanem aktiv résztvevéi a tudasépités folyamatanak, amelyben a digitalis eszkozok tamogatjak
az egylittmiikddést, a kreativ problémamegoldast és az 6nallo tanulast. Ezzel parhuzamosan a

pedagbgus szerepe is atalakul: a tudas kizardlagos kozvetit6jébol inkabb facilitatorra, mentorra
valik (Karpati, 2009).

A 21. szazadi tarsadalom és munkaerdpiac 0j kompetencidkat kovetel meg a tanuloktol. A
kritikus gondolkodés, az egyiittmiikodés, a kreativitdas és a digitalis irastudds olyan
kulcskompetencidk, amelyek elengedhetetlenek a gyorsan VvAaltozd, informacidalapu
tarsadalomban valé sikeres részvételhez. E készségek fejlesztése szorosan 6sszefligg a
technologiaval tdmogatott tanuldsi kornyezetekkel, amelyek lehetdséget biztositanak az aktiv,
problémakozpontu és kollaborativ tanulds megvalositasara (Oktatési Hivatal, 2018).

Az elmult évek egyik legjelentésebb innovacioja az oktatés teriiletén a mesterséges intelligencia
megjelenése és gyors fejlédése. Az MI-alapu rendszerek képesek a tanulasi folyamatok
személyre szabdasara, a tanuldi teljesitmény folyamatos nyomon kdvetésére és értékelésére,
valamint a pedagogusok adminisztrativ terheinek csokkentésére. Emellett 1) lehetOségeket
kinalnak az adaptiv tanulési kornyezetek kialakitdsaban és az adatalapu oktatasfejlesztésben is
(Oktatdaskutato és Fejleszto Intézet, 2020; Digitalis Jolét Program, 2021).

A jelen tanulméany célja, hogy bemutassa a digitalis tanitas és tanulas elmult két évtizedének
fejlédési tendenciait, errdl sz616 szakirodalmak alapjan ismertesse a legfontosabb elméleteket,
modelleket, gyakorlati tapasztalatokat, majd kiilon fejezetben ravilagitson az ELTE Savaria
Regionalis Pedagogiai Szolgaltaté és Kutatd Kdzpont szerepére és tevékenységére ezen a
tertileten.
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1. A digitalis tanitas és tanulas elméleti alapjai

A digitalis tanulas fogalma nehezen fogalmazhatd meg egyetlen definiciéval, mivel magaban
foglalja a technolodgiai eszk6zok, a tanulési kornyezetek, valamint a pedagdgiai és modszertani
megkozelitések széles spektrumét. A szakirodalom egyetért abban, hogy a digitalis tanulds nem
csupan az informéacids és kommunikacios technoldgiak (IKT) hasznalatat jelenti, hanem a
tanulasi folyamatok mélyrehaté atalakulasat is (Karpati, 2009; Molnér, 2011).

A digitalis pedagogia olyan integralt pedagdgiai megkozelitésként értelmezhetd, amely a
digitdlis technologidk tudatos és célorientdlt alkalmazéasara épit. Nem pusztan
eszkdzhasznalatrol van sz6, hanem arr6l, hogy a technoldgia miként alakitja at a tanitas és
tanulds természetét, szerepldit és folyamatait. Ennek értelmében a digitdlis pedagdgia
kdzéppontjaban a tanulasi folyamat tdmogatasa all, amelyben a digitalis eszkdzok a tanulas
hatékonysaganak, interaktivitdsanak és szemeélyre szabhatosaganak novelését szolgaljak
(Kéarpéti, 2009). A digitalis tanulas elméleti hatterének megértésehez kiemelten fontos néhany
meghatarozo tanulaselmélet attekintése. Ezek kozil a konstruktivizmus, a konnektivizmus,
valamint a blended learning és a flipped classroom modellek kuléndsen nagy hatassal vannak
a modern oktatasi gyakorlatra.

e A konstruktivista tanulaselmélet szerint a tanuldk aktiv szerepet jatszanak sajat tudasuk
felépitésében: az uj ismereteket korabbi tapasztalataik és eldzetes tudasuk alapjan
értelmezik és integraljak. A digitalis kdrnyezet ezt a folyamatot multimédias tartalmakkal,
interaktiv feliiletekkel és felfedezésalapii tanuldsi lehetdségekkel tdmogatja, ezaltal
elésegitve az aktiv, élményalapu tanulast (Nahalka, 2002).

e Adigitalis korszak egyik meghatarozé tanulaselmélete a konnektivizmus, amelyet George
Siemens (2005) dolgozott ki. Ez az elmélet a tudast halozati jelenségként értelmezi, amely
kiilonbozd informacioforrasok, digitalis platformok és kozosségek kozott jon létre. A
tanulds ebben a megkdzelitésben nem csupén az ismeretek elsajatitasat jelenti, hanem a
relevans informéaciok megtalalasanak, értékelésének és dsszekapcsolasanak képességét is.
A konnektivizmus kiléndsen relevans a digitalis informacios tarsadalomban, ahol a tudas
gyorsan valtozik, és a tanulas folyamatos alkalmazkodast igényel.

e A modern oktatasban egyre nagyobb szerepet kapnak a hibrid tanulasi modellek, mint
példaul a blended learning és a flipped classroom. A blended learning a hagyomanyos
jelenléti oktatast 6tvozi az online tanulasi formakkal, lehetOséget teremtve a rugalmasabb
és személyre szabottabb tanulasi utak kialakitasara. A flipped classroom (forditott
osztalyterem) modellben a tanuldk az elméleti tananyagot énalléan, gyakran digitalis
eszk6zOk segitségével dolgozzadk fel, mig az Oran a gyakorlati alkalmazasra,
problémamegoldasra és egylittmiikodésre keriil a hangsuly. Ezek a megkozelitések
eldsegitik a tanuloi aktivitds novekedését, az 6nallo tanulés fejlodését, valamint a mélyebb
megertést (Benedek, 2013; Oktatasi Hivatal, 2020).

Osszességében elmondhatd, hogy a digitélis tanitas és tanulas elméleti alapjai tébb, egymast
kiegészitd pedagogiai megkozelitésre épiilnek. Ezek kozos jellemzdje, hogy a tanuldt aktiv,
onallo és reflektiv szerepléként értelmezik, mikoézben a digitalis technoldgiak a tanuldsi
folyamat hatékony tAmogatésat szolgaljak.
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2. A digitalis oktatas fejlodése a 21. szazadban

A 2000-es évek elejétdl napjainkig harom jol elkiilonithetd szakaszt kiilonboztethetiink meg a
digitalis oktatas torténetében.

2.1. Az e-learning kezdeti idészaka (2000-2010)

A 2000 ¢és 2010 kozotti iddszak a digitalis oktatas fejlddésének elsd, jol elkiilonithetd szakasza,
amely az e-learning megjelenéséhez és fokozatos elterjedéséhez kothetd. Ebben az évtizedben
a szamitogéppel tamogatott tanulas kertilt el6térbe, amely elsésorban a digitalis tananyagok
online elérésére, valamint az oktatéasi folyamatok technoldgiai timogatasara épult. A korszak
egyik meghatarozé jellemzodje a tanuldsmenedzsment rendszerek (Learning Management
Systems, LMS) megjelenése volt, amelyek kozil kiemelkedik a Moodle (2002), mint széles
korben alkalmazott, nyilt forraskodu platform.

Digitalis infrastruktara és alkalmazasok

A korszak technoldgiai hatterét a szélessavl internet terjedése, a szamitogépek
teljesitményének novekedése, valamint a multimédias tartalmak eléallitasanak és terjesztésének
egyszerisodése biztositotta. Ennek kovetkeztében az internet egyre inkabb a tudaskozvetités
elsédleges infrastruktarajava valt, és lehetévé tette a rugalmasabb, halézati alapu tanulsi
formak megjelenését (Molnar, 2011). Ugyanakkor a tanuldas még jellemzOen asztali
szamitogépekhez kotddott és a mobil eszkdzok oktatasi alkalmazéasa ebben az idészakban még
nem volt jelentds.

Magyarorszagon ez az id0szak az e-learning kisérleti és bevezetési szakaszaként értelmezhetd.
A 2000-es évek elején a legtdbb iskola szaméra az informatikai eszkdzok még ujdonsagnak
szdmitottak. Az internetelérés korlatozott, sokszor lassu volt, a szdmitogépek pedig elsésorban
informatikadrakhoz kotédtek. Az informatikai infrastruktira fejlesztése érdekében tébb
orszagos program indult, amelyek kozil kiemelkedd a Sulinet program, amely jelentds
mértékben hozzajarult az iskolak szamitogép-ellatottsaganak javitdsahoz és az internet-
hozzaférés biztositasahoz. A kezdeti idészakban a digitalis tananyagok még gyakran offline
forméaban (példdul CD-ROM-okon) jelentek meg, azonban az évtized el6rehaladtaval egyre
inkabb az online platformokra helyezddott at a tartalomszolgéltatas.
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Oktatasi programok és platformok

A tanulési technologidk fejlédésével parhuzamosan az oktatasi platformok is egyre nagyobb
szerepet kaptak. Az intézményi ¢€s felsdoktatdsi kornyezetben megjelentek az els6 LMS-
rendszerek, amelyek lehetové tették a tanulasi folyamatok strukturalt szervezését €s nyomon
kovetését. A Moodle hazai adaptacioja kilonosen elterjedtté valt, mivel rugalmasan
alkalmazkodott a kiilonb6zd oktatasi igényekhez. Emellett az Educatio Nonprofit Kft.
(korabban Educatio Kht.) altal megvaldsitott digitalis tananyagfejlesztési programok is jelentds
szerepet jatszottak a digitalis oktatas hazai elterjedésében, kulonds tekintettel a pedagdgusok
maodszertani tamogatasara és digitalis kompetenciainak fejlesztésére.

Pedagdgiai és médszertani fejlodés

A 2000-es évek kozepén a digitalis eszkdzok még ,,vendégek™ voltak az osztalyteremben. Ezt
az iddészakot az interaktiv tablak buvdlete és a szélessavu internet elterjedése jellemezte. A
maodszertan fokuszaban ekkor még a frontalis oktatas szinesitése allt: a krétaport felvaltotta a
digitalis toll, a statikus abrakat pedig a Flash-animéacidk. Pedagdgiai szempontbol az e-learning
kezdeti szakaszaban a tanulési folyamat jellemzden linearis és tartalomkdzpontu volt. A tanulok
digitalis tananyagokat dolgoztak fel, online teszteket toltottek Ki, és visszajelzést kaptak,
gyakran aszinkron kommunikaciés csatornakon, példaul e-mailen keresztil. Ez a modell
elsésorban az informacidatadas hatékonysaganak novelésére koncentralt, mikdzben a tanuldi
aktivitas és az interaktivitas még korlatozott szerepet jatszott (Benedek, 2007).

A pedagogusok tobbsége a digitalis technoldgiak alkalmazasat elsdsorban technikai eszkdzként
értelmezte, és kevésbé integralta azt a tanulasi folyamat mélyebb atalakitasaba. Ugyanakkor
tanuloi aktivitas, a projektalapt tanulas és az egyiittmiikodés erdsitésére torekedtek (Karpati,
2009).

Az évtized végére egyre nagyobb hangsulyt kapott a pedagégusok digitalis kompetencidinak
fejlesztése, amely képzések és tovabbképzések formajaban valdsult meg. A felsdoktatas
kilondsen fontos szerepet jatszott az e-learning elterjesztésében, mind a tadvoktatasi programok,
mind a blended learning modellek alkalmazéasa révén (Benedek, 2007).

Osszességében a 2000 és 2010 kozotti idészak a digitalis oktatas alapjainak megteremtését
jelentette. Az infrastruktdra kiépitése, a digitalis eszk6zok bevezetése és a pedagogiai
szemléletvaltas elsd lépései ebben az évtizedben torténtek meg, megalapozva a késdbbi,
komplexebb digitalis tanulasi kornyezetek kialakul&sat.
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2.2. A Web 2.0 és a tanulasi kozosségek idészaka (2010-2020)

A 2010 és 2020 kozotti idészak a digitalis oktatas fejlodésének masodik, meghatarozé szakasza,
amely szorosan 6sszefligg a Web 2.0 technoldgiék elterjedésével. Ez alapvet6en atalakitotta az
online kérnyezetben zajlo tanulasi folyamatokat: a tanulok mar nem csupén passziv befogadoi,
hanem aktiv létrehozdi is lettek a digitalis tartalmaknak. A k6zésseégi média, blogok, wikipédia
¢s online forumok lehetdvé tették a tudas kozos €pitését, valamint a kollaborativ tanulas széles
kori elterjedését (Karpati, 2013).

Ezzel parhuzamosan el6étérbe kertiiltek olyan fogalmak, mint a digitélis identitas, az Gniranyitott
tanulds és a haldzati egylittmiikddés. A tanulési folyamat egyre inkabb nyitotta és dinamikussa
valt, ahol a tanuldk kiilonb6z6 online kdzdssegekben vesznek részt és sajat tanulasi Utjaikat is
képesek alakitani. A nemzetkdzi és hazai kutatdsok egyarant rimutatnak arra, hogy a digitalis
kompetencidk fejlodése szorosan Osszefiigg a kozosségi és kollaborativ tanulasi formak
elterjedésével (Digitalis JOIét Program, 2016).

Magyarorszagon ez az id6szak az e-learning masodik fejlédési hullamanak tekinthet. A
digitalis infrastruktara jelentds fejlédése, az oktataspolitikai programok megjelenése, valamint
a mobil eszkdzok gyors elterjedése egyuttesen jarultak hozza ahhoz, hogy a digitalis tanulas
fokozatosan beépuljon a mindennapi oktatasi gyakorlatba. Bar a COVID-19 jarvany elétti
idészakban az online oktatas még nem valt altalanossa, a sziikséges technoldgiai, modszertani
és szervezeti alapok ebben az évtizedben szilardultak meg.

Digitalis infrastruktura és eszkozhasznalat fejlodése

A 2010-es években jelentds eldrelépés tortént az oktatasi intézmények digitalis
eszkozellatottsdgaban. A szélessavi internet széles korben elérhetdvé valt, és az iskoldkban
egyre gyakrabban jelentek meg a korszerli oktatastechnologiai eszk6zok, példaul laptopok,
projektorok, interaktiv tablak és tablagépek. Az infrastruktira fejlesztését jelentds mértékben
tamogattak az eurdpai unios forrasbol megvaldsuld programok, kiilondsen a TAMOP és az
EFOP keretében megvaldsitott projektek, amelyek célja az iskolai héalézatfejlesztés, az
eszkOzbeszerzés és a digitalis tartalomfejlesztés volt (Oktatasi Hivatal, 2016).

A korszak végére a digitalis tanulasi kornyezetek szamos intézményben a mindennapi oktatas
részévé valtak, ugyanakkor az alkalmazas mélysége és mindsége jelentds eltéréseket mutatott
az egyes intézmények kozott.

Digitalis alkalmazasok és platformok elterjedése

A 2010-es években szamos digitalis oktatasi platform és szolgaltatas valt széles kdrben ismertté
és alkalmazotta Magyarorszagon. A Moodle tovabbra is meghatarozo szerepet toltott be a
felsboktatasban, mig a kozoktatasban egyre nagyobb hangstlyt kaptak a digitalis
tananyagplatformok, példaul a Sulinet Digitalis Tudastar.
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Jelentds elérelépést jelentett a KRETA rendszer 2017-es bevezetése, amely az adminisztrativ
funkciok mellett fokozatosan digitalis tanuldst tdmogatd elemekkel is boviilt. Emellett az
Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet altal fejlesztett digitalis tankdnyvek és tananyagok is
hozzajarultak a digitalis tartalmak szélesebb korii elérhetéségéhez.

A hazai fejlesztésti digitalis tanulasi eszk6zok — peldaul az eDia, a Mozaik Digitalis Oktatés
vagy az OkosDoboz — interaktiv és multimédids tanulasi lehetdségeket kinaltak, amelyek
tdmogatjak a differencialt és élményalapu tanulast. A mobil eszkdzok elterjedése szintén
kulcsszerepet jatszott: az okostelefonok és tablagépek révén a tanulés egyre inkabb mobil és
folyamatos tevekenységgé valt.

Oktatéspolitikai programok és digitélis stratégia

A 2010-es években tobb stratégiai jelent6ségii dontés sziiletett a digitalis oktatas fejlesztéseére.
Ezek kozll kiemelkedik a Magyarorszag Digitalis Oktatasi Stratégidja (DOS), amely atfogo
maodon hatarozta meg a digitalis atallas céljait és iranyait (Digitalis Jolét Program, 2016). A
stratégia hangsulyozta a pedagogusok digitalis kompetenciainak fejlesztését, az intézményi
infrastruktira korszerlisitését, a digitalis tananyagok bdvitését, valamint az oktatasi
adminisztracié modernizalasat.

A hazai kutatasok ramutatnak arra, hogy bar a technologiai fejlesztések jelentds ilitemben
haladtak, a pedagogiai szemléletvaltas lassabban kdvette ezeket a valtozasokat. Ennek ellenére
egyértelmiien megindult az a folyamat, amely a tanitas és tanulas modszertani megujulasahoz
vezetett (Karpati, 2013).

Pedagdgiai és modszertani atalakulasok

A 2010-es években a digitalis tanulas egyre tobb intézményben valt a pedagogiai gyakorlat
részévé. Az okostelefonok és tabletek robbanasszerti elterjedése 1j pedagogiai iranyzatot sziilt.
A pedagogusok felismerték, hogy a diakok zsebében lapulé eszk6z nem ellenség, hanem
motivacios eszk6z a tanulashoz. Ebben a szakaszban valt meghatarozéva a gamifikéacio
(jatékositas). Olyan platformok, mint a Kahoot! vagy a Quizizz, alapjaiban valtoztattak meg az
Orai ellenérzés hangulatat. A legfontosabb modszertani irdnyok kozé tartozott a blended
learning, amely a jelenléti és online tanulds kombinéacidjara épul, valamint a flipped classroom
modell, amely a tanuldi aktivitast és az 6nallo tanulast helyezi el6térbe. A tanulas elkezdett
,barhol és barmikor” elérhet6 jelenségge valni. Emellett egyre nagyobb hangsulyt kapott a
projektalapd és problémaalapu tanulas, valamint az online kollaborativ tanulasi formak
alkalmazésa (Benedek, 2013).

Osszességében a 2010 és 2020 kozotti idészak a digitalis oktatas konszolidaciojanak és
szélesebb korll elterjedésének korszaka volt. A technoldgiai fejlodés, az oktataspolitikai
tdmogatas és a pedagdgiai innovaciok egyittesen alapoztak meg azt a digitalis tanulasi
kornyezetet, amely a 2020 uténi, kilondsen a pandémia idején felgyorsuld digitalis atallas
alapjaul szolgalt.
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2.3. A Covid-19 utani korszak

A 2020 tavaszan kitort COVID-19 vilagjarvany a magyar oktatasi rendszer torténetének egyik
legjelentOsebb és leggyorsabb atalakuldsat idézte eld. Néhany hét leforgasa alatt valosult meg
az a digitélis atallas, amely kordbban hosszabb tavu fejlesztési stratégiak részekent szerepelt.
2020. marcius 16-4n Magyarorszagon valamennyi kdznevelési intézmény digitalis
munkarendre allt 4t, amely a kozoktatas €s a felsdoktatas teljes rendszerét érintette.

A hirtelen 4tallas jelentds kihivasokat tamasztott az intézmények, pedagdgusok, tanulok és
szllok szdmara egyarant. Ugyanakkor olyan innovacids folyamatokat inditott el, amelyek
hosszu tavon is hozzéjarultak az oktatas digitalizacidjahoz. A nemzetkdzi és hazai kutatasok
egyarant ramutattak arra, hogy a digitalis tanulds fejlédése jelentdsen felgyorsult ebben az
idGszakban, mikozben felszinre keriiltek a rendszer strukturalis hianyossagai is (Oktataskutatd
és Fejleszté Intézet, 2020). Ez az idészak ravilagitott a tanari digitalis kompetencia
kulcsszerepére, a tanuldsi motivacid fenntartasanak kihivasaira, valamint az egyenldtlen
hozzaférés problémajara.

A valsag ugyanakkor lehetdséget is teremtett: elterjedtek a hibrid oktatdsi modellek, és
megerdsodott az érdeklddés a mesterséges intelligencia oktatasi alkalmazasai irant.

A gyors atallas idoszaka (2020. marcius - 2020. junius)

A digitalis munkarendre val6 attérés kezdeti szakaszat az improvizacio és az alkalmazkodas
jellemezte. Az egyik legnagyobb kihivast az eszkdzhiany és a digitalis egyenldtlenségek
jelentették: sok tanuld nem rendelkezett megfeleld digitalis eszkozzel vagy stabil
internetkapcsolattal, ami jelentdsen befolyésolta a tanulési lehetdségeiket.

Vilagossa valt, hogy a digitalis oktatds nem a PDF-ek e-mailben val6 kildozgetését jelenti,
hanem a szinkron és aszinkron tanulasi folyamatok tudatos szervezését. Ekkor kapott nagyobb
hangsulyt a digitalis jolét és a kiberbiztonsag kérdése is.

Ebben az idészakban gyorsan elterjedtek kiillonbozo digitalis platformok és kommunikacios
eszkozok, mint példaul a Google Classroom, a Microsoft Teams, a Zoom, valamint a KRETA
rendszer Digitalis Kollaboracios TéR (DKT). A pedagogusok rovid idé alatt sajatitottak el ezek
hasznalatat, és gyakran kényszerbdl alakitottak at tananyagaikat digitalis formatumokra.

A tanulasi folyamat kezdetben jellemzden aszinkron modon zajlott: a tanulok feladatokat
kaptak, amelyeket 6nalldan dolgoztak fel, mikdzben a valds idejii online 6rdk aranya alacsony
volt. Ez az id@szak ravilagitott a pedagogiai rugalmassag fontossagara, ugyanakkor felerdsitette
a digitalis szakadék problémajat (4llami Szamvevészék, 2021; Oktatdskutaté és Fejlesztd
Intézet, 2020).
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A digitalis oktatés stabilizalodasa (2020. szeptember - 2021. nyar)

A 2020/2021-es tanev soran az oktatasi intézmények és pedagogusok mér felkésziltebben
reagaltak a digitalis oktatas kihivasaira. Egyre inkabb egységesedtek a hasznalt platformok és
modszerek, és nott a szinkron online 6rak aranya, ami kiszamithatobb tanulasi kornyezetet
teremtett a diakok szamaéra.

Ebben az idészakban jelentds fejlodes tortént a digitalis értékelési modszerek teriiletén is:
elterjedtek az online tesztek, projektalapu feladatok, digitalis portféliok és videds prezentaciok.
A pedagogusok egyre tudatosabban alkalmaztak a digitalis pedagogia mddszereit, példaul a
forditott osztalyterem modellt, a gamifikaciot és a kollaborativ tanulasi technikakat (Lannert,
2022).

Kutatasok szerint ebben az iddszakban a pedagdgusok digitalis kompetencidja jelentds
mértékben fejlodott, sok esetben gyorsabban, mint az azt megeléz6 években (Digitalis Jolét
Program, 2021).

Visszatérés a jelenléti oktatasba — tanulsagok (2021-2022)

A 2021/2022-es tanévben a koznevelés és a felsdoktatas fokozatosan visszatért a jelenléti
oktatas keretei k6zé, ugyanakkor a pandémia idején kialakitott digitalis pedagdgiai gyakorlatok
jelentds része tartdsan beépiilt az oktatasi folyamatokba. Az oktatdsi intézmények nem
egyszeriien visszatértek a kordbbi miikodéshez, hanem egyfajta hibrid modell iranyaba
mozdultak el, amely 6tv6zi a hagyomanyos és a digitalis tanulasi kornyezetek elényeit (Kalas,
2023).

A digitalis eszkozok hasznédlata — példaul tanuldsmenedzsment rendszerek (pl. Google
Classroom, Microsoft Teams), online tananyagok, digitalis beadasi rendszerek és
szinkron/aszinkron kommunikéciés platformok — a mindennapi oktatas szerves részévé valt. A
pedagdgusok digitalis kompetencidja mérhetden fejlédott, és egyre tudatosabban alkalmazzak
az IKT-eszkdzoket a tanulasi folyamat tamogatéaséara (4llami Szamvevészék, 2021).

Ebben az iddszakban a blended learning, vagyis a jelenléti és online tanuldsi formak
kombinécidja valt az egyik legelterjedtebb oktatasi megoldassa. A pedagogusok felismerték,
hogy a digitalis eszkdzok hatékonyan tamogatjak a differencialt oktatast, lehetéséget adnak az
egyéni tanuldsi utak kialakitasara, valamint eldsegitik az 6nallo tanulast és a folyamatos,
formativ értékelést (Pekkel, 2023).

Ugyanakkor a visszatérés idészaka ravilagitott a tanuldi egyenlétlenségek problémédjara is: a
digitlis oktatds soran felhalmozddott hatranyok — kiilondsen a hatranyos helyzetli tanulok
korében — a jelenléti oktatasban is éreztették hatasukat. A kutatdsok szerint a tanulasi
veszteségek ¢és a hozzaférési kiilonbségek jelentés mértékben befolydsoltdk a tanuloi
teljesitményeket, ami célzott beavatkozasokat tett sziiksegessé (Lannert, 2022).

crcr

pedagogiai gyakorlat egy komplexebb, technoldgidval tdmogatott iranyba fejlodott, amely
hosszi tavon is meghatarozza a magyar oktatasi rendszer miikodését (Kalas, 2023; Allami
Szamvevészék, 2021).
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Innovaciok és tartos valtozasok (2022-t6l napjainkig)

A jarvanyt kovetd idészakban a digitalis oktatds tudatosabb és stratégiailag megalapozott
integracioja figyelhetd meg. A KRETA rendszer folyamatos fejlesztése, a digitalis tananyagok
boviilése és az online kommunikacios csatornak mindennapossa valasa hozzajarult a digitalis
tanulési kornyezetek megszilarduléséhoz.

A digitalis tanulasi platformok — mint példaul a Moodle, a Google Classroom vagy a Microsoft
Teams — komplex funkcidkat biztositanak, beleértve a tananyagkezelést, az értékelést, a
kommunikéciot és a tanuldi elérehaladas nyomon kovetését. A tanulds egyre inkabb hibrid
kornyezetben zajlik, amely 6tvozi a jelenléti és online elemeket.

A mobil eszk6zok széles korh elterjedése lehetdve tette a hely- és idofliggetlen tanulast, mig az
Uj technoldgiak, példaul a kiterjesztett valdsag (AR) és a virtualis valésag (VR) Uj dimenzidkat
nyitottak az élményalapu tanuldsban. Ezek a megoldasok kiilondsen hatékonyak a komplex és
absztrakt fogalmak szemléltetésében (Fehér, Hornyak, 2020).

Osszességében elmondhatd, hogy a COVID-19 jarvany nem csupan atmeneti kihivast jelentett
az oktatas szdmara, hanem hosszu tavu katalizatorként miikodott. Jelentdsen felgyorsitotta a
digitalis atallast, és hozzajarult egy rugalmasabb, technoldgiaval tamogatott tanulasi kultira
kialakulasahoz Magyarorszagon (Allami Szamvevészék, 2021).

3. Mesterséges intelligencia az oktatasban

A mesterséges intelligencia (MI) az elmult évtizedben az oktatds egyik legmeghatarozobb
innovacios teriiletévé valt, mivel olyan technologiai attorések valtak széles korben elérhetdve,
amelyek képesek jelentGsen atalakitani a tanitasi-tanulasi folyamatokat. Az MI-rendszerek
alkalmazésa kilonosen a személyre szabott tanuldsi utak kialakitdsdban, az értékelési
folyamatok gyorsitdsaban és az adminisztrativ terhek csokkentésében hozott jelentds
elorelépést, mikdzben 1) pedagdgiai modszertanok megjelenését is 0sztonzi. A modern MI-
eszkdzok nem pusztan technologiai segedeszkdzok: olyan komplex rendszerek, amelyek
képesek nagy mennyiségii tanuloi adat elemzésére, kovetkeztetések levonasara és adaptiv
tdmogatas nyujtasara, ezaltal érdemben jarulnak hozza a tanuléi teljesitmény javitasahoz (Buda,
2024).

Az MI ma mar képes a tanulasi folyamat egyes elemeinek automatizalt timogatasara — példaul
a tartalomgeneraldsban, a tanul6i elérehaladas nyomon kovetésében vagy az egyéni fejlodési
utak 6sszeallitasaban. Toldi (2025) kiemeli, hogy az intelligens oktatasi rendszerek (Intelligent
Tutoring Systems, ITS) adaptiv képességei révén a tanuldk olyan mindségli visszajelzést
kaphatnak, amely korabban kizarélag emberi oktatoi beavatkozéssal volt lehetséges.

Magyarorszagon az MI oktatasi alkalmazéasa fokozatosan bontakozik ki, amelyet egyrészt
stratégiai dokumentumok — példaul Magyarorszag Mesterséges Intelligencia Stratégiaja 2025-
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2030 — kereteznek, masrészt egyre tobb kutatas, Gtmutatd és intézmenyi jo gyakorlat is tamogat
(Korményzati Ml Stratégia, 2025). A hazai szakirodalom hangsulyozza, hogy az MI hasznalata
kiemelten fontos a személyre szabott tanuldsi kornyezetek Kialakitasaban, az értékelés
automatizalasaban és a pedagogusok adminisztracios terheinek csokkentésében (Szabdné
Balogh, 2023; Molnar, 2021; Horvéath, 2024.).

Az M1 fogalma és oktatasi szerepe

A mesterséges intelligencia olyan szamitogépes rendszerek 6sszessége, amelyek képesek
tanulni, kovetkeztetéseket levonni és problémakat megoldani az emberi gondolkodast utanzo
maodon. Oktatési alkalmazasuk soran ezek a rendszerek képesek nagy mennyiségii tanulasi adat
feldolgozéaséara, és ezen elemzések alapjan tdmogatjak a tanulasi folyamatok személyre
szabasat, a tanulok motivacidjanak novelését vagy akar az egyéni tanuldi szukségletek
felismerését (Jaczina, 2025).

Az Ml-eszkozok az oktatashan kilonféle funkcidkat tdltenek be:

e tanuldi teljesitmény folyamatos elemzése,

e adaptiv tanulasi Gtvonalak létrehozésa,

e automatikus visszajelzések generalasa,

e adminisztrativ munkafolyamatok tamogatasa,

e digitalis tananyagok létrehozésa és testreszabésa.

Szamos kutatas ramutat, hogy az MI nem helyettesiti a pedagégusokat, hanem Uj szerepbe
helyezi 6ket: a tanarok feladata egyre inkabb a tanuldsi folyamat személyre szabott irdnyitasa,
a technologia miikodésének értelmezése és a tanulok kritikai gondolkodasanak tamogatéasa
(Toldi, 2025; Szaboné Balogh, 2023).

Adaptiv tanulasi rendszerek

Az adaptiv tanuldsi rendszerek a mesterséges intelligencia egyik legigéretesebb és
leggyakrabban alkalmazott oktatési terliletét jelentik. Ezek a rendszerek folyamatosan elemzik
a tanuldk teljesitményet, reakcididejet, hibazasi mintazatait és tanulasi Utvonalat, majd ezen
adatok alapjan dinamikusan igazitjak a tananyag szerkezetét és nehézségi szintjét (pl. Duolingo,
Khan Academy — Khanmigo, Coursera,). Az adaptiv algoritmusok célja, hogy minden tanulo
egyéni fejlodési ivének megfeleld, személyre szabott tanulasi élményt hozzanak létre, amely
hatékonyabb, motivalobb és tartdésabb tudasszerzéshez vezet (Buda, 2024).

Az ilyen rendszerek egyik legfontosabb elénye, hogy képesek valds idoben optimalizalni a
tanulasi folyamatot: ha a tanul6 lassabban halad, a rendszer egyszertibb feladatokat javasol, mig
gyorsabb, biztosabb tudas esetén komplexebb kihivasokat kinal. Ez a fajta személyre szabott
differenciadlas a pedagogus szamara manualisan rendkiviil idéigényes lenne. A hazai
szakirodalom hangsulyozza, hogy az adaptiv technologidk nem a pedagdgus szerepét
helyettesitik, hanem tamogatjak a tanuldk egyéni Gtvonalainak megtervezésében, valamint a
fejlesztési teriiletek pontosabb azonositasaban (Szaboné Balogh, 2023).

161



Chatbotok és automatikus értékelo rendszerek

A természetes nyelvi feldolgozas (NLP) fejlodése lehetové tette a tanuldst segité chatbotok
széles korti alkalmazasat. Ezek az eszkozok képesek a tanulok kérdéseire valaszolni,
fogalmakat magyarazni, interaktiv feladatokat vezérelni vagy akéar személyre szabott tanulési
javaslatokat adni. A chatbotok ,,mindig elérhetd” jellegiik miatt kiilondsen hasznosak a tanulési
folyamat folyamatossagéanak biztositasaban, csokkentve a tanulok frusztracigjat és eldsegitve a
gyors problémamegoldast (Jaczina, 2025).

A gépi tanulas fejlodésével egyre elterjedtebbé valtak az automatikus értékeld rendszerek is,
amelyek képesek nemcsak tesztek, hanem strukturaltabb tartalmak — példaul esszék,
programkodok vagy reflektiv feladatok — értékelésére. Ezek a rendszerek képesek elemezni a
szovegek koherencidjat, nyelvi mindségét és tartalmi Osszefiiggéseit, ezaltal a tanulok részletes,
azonnali visszajelzést kapnak, ami jelent6sen gyorsitja a tanulasi folyamatot (Szaboné Balogh,
2023).

Toldi (2025) hangsulyozza, hogy bar az Ml-alapl értékelés hatékony és megbizhat6 eszkoz
lehet, a pedagdgus szerepe tovabbra is kulcsfontossagu, hiszen sziikséges az emberi empatia, a
komplex gondolkodas és a finomabb értelmezések bevonasa, killéndsen a kreativ vagy reflektiv
jellegti feladatok esetében.

A hazai kutatdsok ramutatnak, hogy ezek az eszkozok jelentdés mértékben csokkenthetik a
pedagdgusok adminisztrativ terheit, €s tobb 1d6t biztositanak a tanuldi tAmogatasra és a fejlesztd
értékelésre (Molnér, 2021).

Generativ M1 eszkdzok a tanuldk és pedagdgusok tamogatasara

A generativ mesterséges intelligencia (GMI) — ideértve a szbveg-, kép-, hang- és programkdd-
generald rendszereket — alapvetden formalja at az oktatasi kornyezetet (pl. ChatGPT, Microsoft
Copilot, Google Gemini, NotebookLM). Ezen rendszerek képesek nagy mennyiségii tananyag
eléallitasara, Osszefoglalok készitésére, kreativ tartalmak generalasara, programozasi
megoldasok javaslatara, illetve komplex tanuldstdmogaté feladatok létrehozasara (Buda, 2024).

A pedagogusok szamara ezek az eszkozok jelentds idOmegtakaritdst eredményeznek,
kilénosen a tananyagfejlesztés, feladatbankok létrehozasa, digitalis segédanyagok készitése és
a differencialt tananyagcsomagok Osszeallitasa soran. A GMI lehet6vé teszi, hogy a tanarok
gyorsan adaptaljadk az anyagot kiillonboz6 tanuldcsoportok igényeihez, tdmogatva ezaltal az
inkluziv pedagdgiai gyakorlatokat (Szabdné Balogh, 2023).

A tanulok szdmara a GMI alkalmazéasa szintén mindennapossa valt. A diakok gyakran
hasznéljak ezeket az eszkozoket esszék és beadandok eldkészitéséhez, programozasi feladatok
megoldasahoz, nyelvtanulashoz, vizsgafelkésziiléeshez vagy kreativ projektek — peldaul
képgeneralas es videdkészités — tamogatasara (Jaczina, 2025). A GMI hasznélata ugyanakkor
Uj problémakat is felvet: a plagium kérdése, etikus és felelés MI-hasznélat kerdése.

A generativ M1 nemcsak a tanitas tartalmi oldalat formélja at, hanem az oktatas szervezési és
adminisztrativ folyamataira is jelentés hatassal van. A learning analytics rendszerek — amelyek
gyakran Ml-alapi elemz6é algoritmusokra épiilnek — képesek a tanuldi adatok atfogd
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feldolgozasara, a teljesitmény elOrejelzésére €s az intézményi dontéstamogatds javitasara.
Magyarorszag Mesterséges Intelligencia Stratégiaja hangsulyozza, hogy az adatvezérelt oktatas
és az intelligens dontéstamogatas alapvet6 irany lesz az oktatasfejlesztésben 2025-2030 kozott
(M1 Stratégia, 2025-2030).

A generativ Ml-eszk6zok olyan 14j lehetéségeket teremtenck, amelyek egyszerre gyorsitjak és
személyre szabjak a tanitasi és tanulasi folyamatot, mikdzben a pedagOgusok oktatasi
értékteremtésre fordithato idejét novelik.

Etikai és pedagogiai kihivasok
Az MI oktatési alkalmazésa ugyanakkor komoly etikai, adatvédelmi és pedagdgiai dilemmakat
vet fel. A legfontosabb kérdések kdzé tartoznak:

o Az adatkezelés felelossége: A tanuldi adatok tulajdonjoga, elemzésének modja és
felhasznalhatdsaga kiemelt kérdés. A learning analytics rendszerek hatékonysaga
nagyban fligg az adatok mindségétdl, ugyanakkor a tanulok maganszférajanak védelme
elsédleges szempont (Toldi, 2025).

o Az értékelések atlathatdsaga és elfogulatlansaga: Az automatikus értékeld rendszerek
mikodése gyakran ,,fekete doboz”, azaz nem minden esetben atlathatod, milyen elvek
alapjan szuletnek az értékelések, ami torzitdsokhoz vezethet (Szabéné Balogh, 2023).

e A hallucinaciok kezelése: A generativ MI rendszerek képesek téves vagy Kitalalt
informaciokat eldallitani, amely félrevezetheti a tanulokat vagy hamis tudastartalmak
megjelenéséhez vezethet (Jaczina, 2025).

e A ,tanulasi paradoxon” probléméaja: A mesterséges intelligenciat hasznal6 eszkozok
javithatjak a tanulok azonnali teljesitményét, de ez nem feltétlenul jar egyutt tartds
tudassal vagy a fogalmak mélyebb megértésével (Verebics, 2026).

e A tanari szerep valtozdsa: Noha az MI képes szamos adminisztrativ és tartalom-
eldallitassal kapcsolatos feladatot atvenni, a pedagégus emberi dimenzioéi — empatia,
motivacio, érzelmi tdmogatas, kdzdsségteremtés — potolhatatlanok (Toldi, 2025).

A hazai és nemzetkodzi szakirodalom egyetért abban, hogy a mesterséges intelligenciat nem a
pedagogus kivaltasara, hanem a szakmai munka tdmogatidsara kell haszndlni. A jovo
oktatdsdban varhatoan az ,.,ember + MI” modell lesz a meghatarozé: a pedagdgus tovabbra is
kulcsszereplé marad, mikdzben MI-asszisztensek tdmogatjak munkajat olyan feladatokban,
mint a differencidlas, adatértelmezés és tanulasi Utvonalak kialakitasa.

A mesterséges intelligencia szerepe a 2026-0s magyar kdznevelésben

A 2020-as évek kozepére a mesterséges intelligencia (MI) alkalmazasa a kdznevelésben
Magyarorszagon is stratégiai jelentdséglivé valt. A kormanyzati térekvések — kulondsen a
1405/2025. (XI. 4.) Korm. hatarozatban megfogalmazott irdnyok — alapjan 2026-ra az Mi-vel
kapcsolatos ismeretek nem csupan kiegészitd jelleggel, hanem kotelezd tartalmi elemként
jelentek meg az oktatasi rendszerben. E valtozas talmutat egy Uj tantargy bevezetésén: sokkal
ink&bb egy olyan horizontélis pedagdgiai szemlélet kialakuldsat jelenti, amely valamennyi
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miiveltségteriiletet athatja, és elésegiti a digitalis kompetenciak komplex fejlesztését (Digitalis
Jolét Program, 2020.).

Az MI oktatési integracioja hdrom f6 pillér mentén értelmezhetd. Az els6 pillért az allami
kdznevelési adminisztracios rendszer, a KRETA tovabbfejlesztése jelenti. A rendszer 2026-ra
olyan adaptiv tanuldsi funkciokkal boviil, amelyek lehetévé teszik a tanulok egyéni
elérehaladasanak folyamatos nyomon kovetését, valamint személyre szabott tanulasi utvonalak
kialakitasat. Az adaptiv algoritmusok a tanuloi teljesitményadatok elemzésével differencialt
feladatsorokat generalnak, mikdzben a pedagégusok szamara prediktiv analitikai eszk6zoket
biztositanak. Ezek segitségével idoben azonosithatok a tanuldsi nehézségek mogott allo
kompetenciahianyok, ami hozzajarul a korai beavatkozas hatékonysaganak noveléséhez
(Oktatasi Hivatal, 2023).

A masodik pillért az Ggynevezett ,MI Joviink” program alkotja, amely az MI-irastudas
fejlesztését célozza a kdznevelés €s a felsdoktatas teljes vertikumaban. A program kozponti
elemei kozé tartozik a gépi tanulds alapelveinek megismertetése, a hatékony ember-gép
interakcié (prompt engineering) elsajatitdsa, valamint az adatkezeléshez és algoritmikus
dontéshozatalhoz kapcsolodo etikai kérdések feldolgozasa. E megkdzelités dsszhangban all a
Nemzeti Mesterséges Intelligencia Stratégiaban megfogalmazott célokkal, amelyek kiemelik
az oktatas szerepét az MI-vel kapcsolatos tarsadalmi felkészultség novelésében fejlesztését
(Digitéalis Jolét Program, 2020.).

A harmadik pillér a generativ MI-eszkdzok tanorai alkalmazésa. 2026-ra ezek az eszkozok a
tiltott segédeszkdzok kategoriajabol a tanulasi folyamatot timogato ,tarskutatokka” valnak. A
pedagogiai  gyakorlatban ez 10) modszertani lehetdségeket teremt: példaul a
tortenelemoktatasban a tanulok Ml-alapt szimulaciok segitségével ,,interjukat készithetnek”
torténelmi szereplokkel, vagy komplex diploméciai helyzeteket modellezhetnek. Az ilyen
tipusu alkalmazasok eldsegitik a kritikai gondolkodas, a problémamegold6 képesség és a
digitalis irastudas egyidejii fejlesztését (Oktatasi Hivatal, 2023; Digitalis Jolét Program, 2020).

A mesterséges intelligencia hatékony alkalmazasahoz elengedhetetlen, hogy a pedagdgusok
megfeleld tdmogatast kapjanak. Ehhez sziikség van kifejezetten erre a teriiletre iranyulo
tovabbképzésekre, modszertani segitségre, valamint egy olyan Uj pedagdgiai keretrendszer
megalkotasara, amely biztonsagosan, érthetden €s eredményesen vezeti be a technologia
hasznélatat a tanitds mindennapjaiba. A tanuloknak fel kell késziilniiik arra, hogy felelésen és
tudatosan éljenek a mesterséges intelligencia adta lehetOségekkel. Ennek része az ilyen
eszk6zok kritikus, atgondolt hasznéalata, az informacidk hitelességének vizsgalata, az erkdlcsos
és felelés alkalmazas elsajatitasa, valamint az egyiittmiikodés kilonféle intelligens
rendszerekkel. Ezek a készségek a jovOben alapvetd szerepet jatszanak majd. A digitalis
szakadék tovabbra is jelentds kihivast jelent. Fontos cél, hogy minden tanul6 szdmara biztositott
legyen a korszerti digitalis eszk6zokhoz és szolgaltatasokhoz vald hozzaférés, fliggetlentil
lakohelyt6l, csaladi hattértdl vagy koriilményekt6l (Verebics, 2026).

Osszességében megallapithatd, hogy a mesterséges intelligencia kdznevelésbe torténd
integracidja nem pusztan technoldgiai innovacid, hanem pedagdgiai paradigmavaltas is. Az Ml
alkalmazésa Ujradefinialja a tanar és a tanuld szerepét, valamint hozzajarul egy adaptivabb,
személyre szabottabb és kompetenciaalapl oktatési rendszer kialakitdsdhoz Magyarorszagon.
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4. Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgéaltato és Kutaté Kézpont
fejlesztései és szerepe a digitalis pedagdgia teriletén

Az ELTE Savaria Regionélis Pedagogiai Szolgaltato és Kutaté Kézpont meghatarozo szerepet
tolt be a digitalis pedagdgiai innovaciok regionalis szintii terjesztésében és a pedagogusok
szakmai tAmogatisaban. A kozpont alapvetd célja a korszerii pedagogiai modszerek és digitalis
megoldasok elterjesztése, a pedagdgusok digitalis kompetencidinak fejlesztese, valamint az
oktatasi innovacidk kutatasanak és alkalmazéasanak tdmogatasa. Tevékenysege illeszkedik a
hazai digitalis oktatasfejlesztési iranyokhoz, kilondsen a Digitalis Oktatasi Stratégia
célkitizéseihez (Horvath, 2024).

Tudasmegosztas és jo gyakorlatok

A kozpont egyik kiemelked6 kezdeményezése az ,,Online térben — Pedagogiai jo gyakorlatok a
digitalis tanitds sordn” cimli mddszertani kiadvany, amely a pandémia idOszakaban szerzett
pedagdgiai tapasztalatokat rendszerezi. A kotet a Vas megyei pedagogusok gyakorlati
megoldasait mutatja be, hangsulyozva a digitalis eszk6zok kreativ és tantargyspecifikus
alkalmazasat.

A kiadvany példai kozott szerepelnek virtudlis tanordk megvalositasai, digitalis
laborfoglalkozasok, online torténelem és természettudomanyos tananyagok, projektalapu
digitalis tanulasi forméak (Kispalné Horvath és Gerdlyné Kélkedi, 2022).

A jo gyakorlatok gyljtése €s megosztasa hozzajarul a pedagdgiai innovaciok horizontalis
terjedéséhez, amely a hazai oktatasfejlesztés egyik kulcseleme (Karpati, 2021).

Képzések és tanacsadas

Az intézmény az elmult hisz évben kovetkezetesen torekedett a pedagdgusok digitalis
kompetenciainak fejlesztésére, és ennek érdekében rendszeresen szervezett tovabbképzéseket,
szakmai miihelyfoglalkozasokat és tematikus workshopokat. A kinalt képzések mindig az
aktualis technoldgiai és pedagogiai igényekhez igazodtak, tamogatva a pedagdgusokat abban,
hogy digitalis eszkdztudasuk naprakész, tudatosan alkalmazhatdé és mddszertanilag
megalapozott legyen. A fejlesztési fokuszok az évek soran rugalmasan alakultak: a technikai
eszkdzok kezelésének elsajatitasatol a digitalis tanulési kdrnyezetek bevezetésén at egészen a
mesterséges intelligencia pedagogiai felhasznalasaig.
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Kiemelt figyelmet forditanak kiiléndsen az alabbi terlletekre:

Virtualis tanulasi kornyezetek szakszeri és pedagogiailag tudatos alkalmazasa (pl.
Google Classroom, Teams), beleértve a tananyagok rendszerezéset, digitalis
egylittmitkddési formak kialakitasat és a tanulok online tAmogatésat.

Digitalis mérés-értékelési eszkozok hasznalata (pl. Redmenta), amelyek lehet6vé teszik
a differencialt, gyors visszajelzést es az automatizalt ertékelési folyamatokat.

Az internetes veszélyek felismerése és megelézése (pl. cyberbullying, adatvédelem,
online zaklatas és digitalis tudatossag).

Jatékositas és digitadlis motivacios eszkdzok alkalmazédsa, amelyek a tanuldk
bevonodasat és aktivitasat novelik kiillonbozd tantargyi kornyezetekben.

Maodszertani megujulds tAmogatasa, kuléndsen az idegen nyelvi 6rdkon hasznalhatd
digitalis feluletek, 21. szézadi keszségek (4K: kreativitas, kritikai gondolkodas,
kommunikécio, kollaboracid) fejlesztése, valamint a digitalis szOvegértés és
tartalomsziirés fejlesztése terén.

Az elmult két évtizedben a kozpont aldbbi tovabbképzései jarultak hozza a pedagdgusok
digitalis felkésziiltségének fejlodéséhez:

,Digitalis eszk6zok hasznédlata a tanorai oktatasban” — gyakorlatk6zpontd
tovabbképzés interaktiv tablak, tanulasi platformok és vizualis eszk6zok hasznalatardl
,Digitalis pedagogia és a mesterséges intelligencia az oktatasban” — a tanarok
megismerkednek az Ml-alapu alkalmazasok pedagogiai lehet6ségeivel (pl. ChatGPT,
Copilot, Al-tutorok)

»A szamitogép alkalmazasi lehetdségei a pedagdgus munkajaban”

,,Open Public Library — Webes technikak alkalmazasa az oktat6 munkaban”

Az Excel és a PowerPoint alkalmazasi lehetdségei a pedagdogus munkéjaban”

,.Web 2.0 alkalmazasok hasznalata a tanitasban”

,,Pedagdgusok IKT kompetenciainak fejlesztése”

A tanuldk digitalis szOvegértési és szdvegalkotasi tevékenységeinek és képességeinek
fejlesztési modszerei. Tudatos eligazodas a vilaghalon elérhetd szovegekben”

»AK —21. szazadi készségek fejlesztése a nyelvoran online, hibrid és jelenléti forméban,,
,,Pedagogusok a digitalis tanitasban”

,DIGI-TANODA”

,,Tanulas 6rommel — Digitalis és jatékos modszerek a nyelvoran”

,Digitalis jatékok a természetben”

,Digitalis pedagdgia a gyakorlatban — A nyelvoktatdsban hasznalhat6 digitalis
feluletek”

,,Védetten a vilaghalon”

,,Hasznos online eszk6zok a tanitas soran”

,ldegen nyelvek online oktatdsa - Kihivas, Lehetéség, Innovacio, Kényszer, Készség

(KLIKK)”

,,K6z0s munka az online térben”
,/A szlikséges szamitastechnika a tanitasban”
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A képzések jellemzdéen 30 oras vagy 15 oras akkreditalt tovabbképzések, valamint 5 oéras,
intenziv, gyakorlatkdzponta mithelymunkak. A foglalkozasok helyszine legtébbszor az adott
intézmeény, ahol a pedagogusok a mindennapi munkajuk sordn hasznaljak a digitélis
eszkozoket. Ennek koszonhetéen a tanultak kozvetleniil a sajat oktatdsi kornyezetiikben
probalhatok ki, ami jelentGsen erésiti a gyakorlati alkalmazhatosagot és megkonnyiti az Uj
technikak beépitését a napi pedagdgiai gyakorlatba.

A tovabbképzések meghatarozd jellemzoOje, hogy erdsen gyakorlatkézpontiak, igy a
pedagdgusok nemcsak elméleti ismereteket kapnak, hanem olyan azonnal alkalmazhato6
modszereket és digitalis technikékat is elsajatitanak, amelyeket mar masnap be tudnak épiteni
a tanitasi gyakorlatukba. A tréningek soran bemutatott eszkozok, platformok és tanitasi
stratégidk hasznalata kozvetlenll hozzajarul ahhoz, hogy a tanulék motivaltabba valjanak,
digitalis irastudasuk fejlédjon, és magabiztosabban tajékozodjanak az online kOrnyezetben. A
programok ezért nemcsak a pedagogusok tudasat erdsitik, hanem kozvetve a didkok digitalis

crer

A kepzesek atfogo célja, hogy a pedagogusok ne pusztan technikai eszkdzhasznaloként
jelenjenek meg, hanem tudatos tervezOkké és digitdlis tanuldsi kornyezetek szakértdivé
valjanak, akik a digitalis eszk6zOk segitségével hatékonyabban, differencialtabban és
motivalobb mddon tudjak tamogatni a tanulasi folyamatokat (Molnér, 2021; Kispalné Horvath
és Gerolyne Kolkedi, 2022).

Kutatéasi tevékenység és innovacio

A kozpont tudomanyos mithelyként is mikddik, amely kiilonboz6 kutatasokat végez a digitalis
pedagogia teriiletén is. Vizsgalataik kiterjednek tobbek kozott a tanulok digitalis attitiidjeire, az
online tanulasi szokasokra, valamint a pandémia utani digitalis tanulasi kdrnyezetek hatasaira.
Az ilyen jellegli kutatdsok Osszhangban allnak a hazai és nemzetkozi trendekkel, amelyek
hangsulyozzak a tanuldi viselkedés és digitalis kompetenciak folyamatos vizsgalatanak
szlikségességét.

A kozpont emellett tdAmogatja a digitalis alapli pedagogiai innovacidkat, példaul online
szabaduldszobédk alkalmazésat, gamifikaciés megoldasokat, digitdlis tanulasi versenyeket.
Ezek a mddszerek hozzajarulnak a tanuloi motivacio ndveléséhez és az élményalapu tanulas
er6sitéséhez (Karpati, 2021).

Az iskolai kdnyvtarak és az informacios miiveltség tamogatasa

Az SRPSZKK kiemelt figyelmet fordit az iskolai konyvtarak digitalis fejlesztésére és az
informacios miuveltség fejlesztésére. Programjaik célja a digitalis tananyagokhoz valo
hozzaféres biztositasa, a hiteles forrashasznalat tanitasa, valamint a bibliografiai hivatkozasok
szabalyainak elsajatitdsa. Ez kilénosen fontos a digitalis korban, ahol az informaciok
mennyisége ¢€s elérhetdsége jelentdsen megndtt, és a kritikus informaciofeldolgozas
kulcskompetenciava valt (Nahalka, 2020).
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Osszegzés

Az elmult két évtized digitalis fejlédése alapjaiban alakitotta at az oktatas rendszerét. A digitalis
technologidk rugalmasabbd, személyre szabottabbd és hozzaférhetdbbé tették a tanuldst,
mikozben Uj pedagogiai mddszerek alkalmazasat tették szilkségesse.

Az olyan intézmények, mint az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltaté és Kutatd
Kozpont kulcsszerepet jatszanak ebben az atalakulasban, mivel tamogatjak a pedagégusok
szakmai fejlédését, elésegitik az innovaciok terjedését és hozzajarulnak a digitéalis pedagdgia
tudomanyos megalapozasahoz.

A jOvO oktatasa varhatoan egyre inkabb hibrid, személyre szabott és technoldgiaval tamogatott
lesz, amelyben a mesterséges intelligencia és a digitalis tanulasi kornyezetek meghataroz6
szerepet téltenek be.
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Molnarné Dr. Magyar Gabriella:

Az idegennyelv-oktatas modszertani fejlodése, jelenkori kihivasai
és jovoképe

Bevezetés

Az idegennyelv-oktatas a kdznevelés egyik legOsszetettebb és legnagyobb tarsadalmi
jelentdségli teriilete. A nyelvtudas napjainkban nem csupan iskolai tantargyi kovetelmény,
hanem a munkaer6piaci érvényesiilés, a tarsadalmi mobilitas, az eurdpai egylittmitkodés és az
¢lethosszig tartd tanulds alapvetd feltétele. A 21. szdzad elején a nyelvtanulas értelmezése
tlmutat az ismeretszerzésen: a nyelvhasznalat kompetenciak 6sszességekent jelenik meg,
amely kognitiv, szocialis és kulturalis dimenziokat egyarant magaban foglal.

Jelen tanulmany célja, hogy atfogé képet adjon az idegennyelv-oktatds mddszertani
fejléddésérol, bemutassa a kompetenciaalapt és kommunikéaciokozpontt szemlélet kialakulasat,
valamint reflektaljon a jelen és a jov6 kihivasaira. A tanulmany egyuttal jubileumi tisztelgés az
ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgéaltaté és Kutatdé Kdzpont (SRPSZKK) hlszéves
szakmai munkaja el6tt, amely meghatarozo szerepet tolt be a nyelvpedagogia tamogatasaban,
a pedagogusok szakmai fejlodésében és a tanulok tehetséggondozasaban.

A nyelvtanitds mddszertana soha nem volt énmagaért valo technikak 0sszessége: mindig az a
kérdes allt a kozeppontban, mire és hogyan hasznéljuk a nyelvet, illetve milyen tanuloi
kompetencidk kialakitasat tekintjiik elsddleges célnak. A 20. szazad végétdl kiillondsen
hangsulyossd Vvalt az a szemlélet, amely a nyelvtudast komplex, funkcionalis és
kompetenciaalapt rendszerként értelmezi, s amelynek keretét napjainkban a K6z6s Eurdpai
Referenciakeret adja. A 20. szazad végét6l kiilonosen felgyorsult ez a folyamat, amely
napjainkban a kommunikaciokdzpontisag, a kompetenciaalapl szemlélet és a tanulokdzpontl
pedagogia eléretorésében érhetd tetten.

1. Az idegennyelv-oktatas médszertani fejlodése

A klasszikus médszerek pedagogiai hattere

Az idegennyelv-oktatds modszertandanak torténete hagyomanyosan a grammatikai-forditd
modszerrel kezdddik, amely hosszu idén keresztiil meghatarozta az iskolai nyelvtanitast. E
modszer kozéppontjaban az irott nyelv, a nyelvtani szabalyok explicit tanitdsa és az
anyanyelvre, illetve az anyanyelvrél torténd forditas allt. Bar hatékonysaga a beszédkészség
fejlesztése szempontjabol korlatozott volt, jelentdsége nem elhanyagolhato: rendszerezett
nyelvtani tudast adott és hozzajarult a nyelvi tudatossag kialakitasahoz (Bardos, 2000). A
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maodszer maig hatd elemei — példaul a nyelvtani elemzés vagy a kontrasztiv szemlélet — napjaink
integrativ mddszertanaban is megjelennek, immar méas funkcidban.

A tudatos szabalyalkalmazaés, a nyelvi struktirak felismerése és az 6sszehasonlité szemlélet ma
is relevans elemei a hatékony nyelvtanulasnak, killénésen magasabb szinteken.

A 19-20. szazad forduldjan megjelend direkt mdodszer mér szakitott az anyanyelv kizarolagos
hasznélataval, és a célnyelvi kommunikacié elsédlegességét hangsulyozta. A tanulas
természetes nyelvelsajatitasi folyamatkeént valo értelmezése U tavlatokat nyitott, ugyanakkor
maodszertani nehézségeket is hordozott, kiilondsen az absztrakt nyelvi jelenségek tanitasaban.
A direkt modszer pedagogiai jelent6sége abban all, hogy elékészitette a kommunikacioorientalt
megkdzelitések térnyerését.

A klasszikus médszerek pedagdgiai 6roksége

Az idegennyelv-oktatas torténeti attekintése soran nem keriilheté meg a grammatikai-forditd
modszer, amely hosszi id6n keresztiil meghatarozta az iskolai nyelvtanitast Eurdpaban és
Magyarorszagon egyarant.

A Klasszikus modszerek kritikaja gyakran azok hidnyossagaira iranyul, ugyanakkor a modern
nyelvpedagdgia nem elveti, hanem Gjraértelmezi ezen megkozelitések elemeit. A kontrasztiv
szemlélet, a tudatos szabalyfelismerés vagy a forditas mint kozvetitd tevékenység napjainkban
is megjelenik, immar a kommunikaciot szolgald funkcidban.

A tanulok szamara ez motivalobb, élményszeriibb tanuldst tesz lehetévé, ugyanakkor
modszertani nehézségeket okoz az absztrakt nyelvi jelenségek tudatositasaban.

A direkt és strukturalis megkozelitések

A direkt mddszer a nyelvtanulast a természetes nyelvelsajatitashoz kozelitette, és a tanuldk
aktiv nyelvhasznalatat helyezte el6térbe. Ez a szemlélet 0j lendiiletet ad a beszédcentrikus
oktatasnak, ugyanakkor maodszertani kérdéseket vet fel a nyelvtani tudatossag szerepével
kapcsolatban.

Strukturalis és audiolingvalis megkozelitések

A 20. szazad kozepén a nyelvészet és a pszicholdgia — kiiléndsen a behaviorizmus — hatasara
alakult ki az audiolingvalis mddszer, amely a nyelvet struktirak rendszerének tekintette. A
nyelvtanulas ebben az értelmezésben szokasrendszerek kialakitasat jelentette, ismétlésen,
mintakon és automatizalason keresztil. A mddszer hozzajarult a kiejtés és a hallas utani értés
fejlesztéséhez, ugyanakkor Kkritikaként fogalmazodott meg vele szemben, hogy hattérbe
szoritotta a kreativ nyelvhasznélatot és a jelentésk6zpontd kommunikaciot (Bardos, 2000).

E korszak mddszertani tanulsdga ma is érvényes: a nyelvi automatizmusok kialakitasa fontos,
de 6nmagaban nem elegendd a sikeres nyelvhasznalathoz. A strukturalis megkozelités elemei
— példaul a fokozatos nehezités vagy a kontrollalt gyakorlas — integralt formaban tovabb élnek
a korszerli nyelvérakon.
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2. A nyelvoktatas szerepe, céljai és korszeri megvaldsitasa a 21. szazadban

A nyelvoktatas a koznevelés egyik stratégiai jelentdségli terlilete, amely egyszerre szolgal
pedagogiai, tarsadalmi és gazdaséagi célokat. A globalizalodd vilagban az idegen nyelvek
ismerete mar nem pusztan kulturalis tobbletet jelent, hanem alapvetd kompetencidva valt: a
tanulok tovabbtanulasi esélyeit, munkaerdpiaci lehetdségeit és tarsadalmi mobilitasat egyarant
meghatarozza. A korszerii nyelvoktatas ezért nem redukalhatdé pusztan nyelvi struktirak
kozvetitésére, hanem komplex személyiségfejlesztd, kommunikacid- ¢és kultarakozvetitd
folyamatta valik (Bardos, 2000; Feld-Knapp, 2009).

A 21. szdzadi nyelvoktatés kdzéppontjaban a kommunikativ nyelvi kompetencia fejlesztése all,
amely magéban foglalja a nyelvi, a szociolingvisztikai és a pragmatikai dsszetevoket is. A cél
az, hogy a tanuld a nyelvet valos élethelyzetekben, funkcionalisan és rugalmasan tudja
hasznélni, alkalmazkodva a kommunikacios szituaciokhoz és partnerekhez. E szemlélet
6sszhangban all a K6zos Eurdpai Referenciakeret cselekvéskodzponti megkozelitésével, amely
a nyelvtanulot aktiv tarsadalmi szereploként értelmezi, aki feladatokat old meg, informaciot
kozvetit és jelentést teremt a célnyelv segitségével (Council of Europe, 2001).

A hatékony nyelvoktatas egyik kulcsa az integralt készségfejlesztés, amelyben a hallas utani
értés, a beszéd, az olvasas és az iras nem elkiiloniilten, hanem egymast erdsitve jelenik meg. A
hangsuly kiilondsen az elsd tanulasi szakaszokban a receptiv és produktiv szobeli készségeken
van, hiszen ezek teremtik meg a nyelvhasznlat biztonsagat és sikerélményét. A tanulok
motivacidjat jelentésen noveli, ha a nyelvordkon autentikus szovegekkel, dalokkal, videdkkal,
digitalis tartalmakkal és a mindennapi életbdl vett kommunikacios helyzetekkel talalkoznak
(Nikolov, 2011; Oveges és Csizér, 2018).

A nyelvoktatas madszertani megujulasdban meghatarozo6 szerepet kap a tanulokdzpontlsag és
a differencialas elve. A tanulok eltéré nyelvi eléismeretei, tanulasi tempdja, motivacidja és
kognitiv sajatossagai szilkseégessé teszik az egyéni utak tdmogatasat. A pedagdgus szerepe
ebben a folyamatban datalakul: a tudéas kizarolagos kozvetitdje helyett tanuldsszervezdve,
facilitatorra és mentorra valik, aki tudatos tervezéssel és rugalmas mddszertani eszkoztarral
segiti a tanulok fejlodését (Bimmel, 2012). Kiemelt jelentésége van a tanulasi stratégiak tudatos
fejlesztésének is. A sikeres nyelvtanulas hosszu tavon csak akkor fenntarthato, ha a tanulok
képesek sajat tanulasi folyamataikat megtervezni, nyomon kovetni és értékelni. Az
Onszabalyozé tanulas, az onértékelés és a tarsértékelés gyakorlatai hozzajarulnak a tanuldi
autonomia kialakulasahoz, amely az élethosszig tartd nyelvtanulas alapfeltétele (Perge, 2014).
A digitalis eszkdzok — nyelvtanul6 alkalmazasok, online platformok, kdzdsségi terek — ebben a
folyamatban nem 6nmagukban értékesek, hanem akkor, ha pedagdgiailag megalapozott médon
illeszkednek a tanulasi célokhoz (Oveges és Csizér, 2018).

A nyelvoktatas ugyanakkor nevelési dimenzidval is bir. A célnyelvi kultirdk megismerése, az
interkulturalis parbeszéd és a kulturalis killonbségek iranti érzékenyseég fejlesztése hozzajarul a
tolerancia, az empatia és a nyitottsag erdsitéséhez. A nyelvordk teret adnak annak, hogy a
tanuldk reflektéljanak sajat identitdsukra, anyanyelvi és kulturdlis gyokereikre, mikdzben méas
kulturék értékeit is megismerik és elfogadjak (Feld-Knapp, 2009).
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Osszességében a korszerli nyelvoktatas olyan komplex pedagdgiai tevékenység, amely
egyszerre szolgédlja a kommunikacidos kompetencia fejlesztését, a személyiseg
kibontakoztatasat és a tarsadalmi részvétel erdsitését. A folyamatos mddszertani megajulas, a
szakmai egylittmiikodések és a pedagdogusok tovabbképzése elengedhetetlen ahhoz, hogy a
nyelvoktatds képes legyen valaszolni a 21. szdzad kihivésaira, és valodi eselyt teremtsen a
tanulok szamadra a sikeres, aktiv és felelds nyelvhasznalatra.

A kommunikativ fordulat és a kompetenciaalapu nyelvoktatas

Az 1970-es évektdl kezdédden egyre hangsulyosabba valt az a felismerés, hogy a nyelv
elsddleges funkcioja a kommunikacio, ezért a nyelvoktatds célja nem pusztan a helyes nyelvi
formék ismerete, hanem azok adekvéat hasznalata kiilonb6z6 szituaciokban. A kommunikativ
nyelvtanitas a nyelvi kompetenciat komplex rendszerként értelmezi, amely magaban foglalja a
grammatikai, a szociolingvisztikai, a diskurzus- és a stratégiai kompetenciat is.

A kommunikativ szemlélet hazai recepcidja jelentés modszertani megujulast hozott. A
tanorakon eldtérbe keriiltek az autentikus szovegek, a paros és csoportos munkaformak,
valamint a problémamegoldo és interakciora épiilé feladatok. A tanar szerepe fokozatosan
atalakult: az ismeretkozld funkci6 helyett egyre inkabb facilitdtorként, tanuldsszervezdként
jelent meg. Ez a szemlélet napjainkig meghatarozo, és szervesen illeszkedik a
kompetenciaalapu nevelés célrendszeréhez.

Integrativ és tanulékdzpontl megkdzelitések

A 21. szazad idegennyelv-oktatdsa egyre inkabb integrativ szemléletii, amely nem egyetlen
modszer kizardlagossagara épit, hanem tudatosan valogat a kiilonb6z6 modszertani elemek
kozul a tanuldcsoport igényeihez, életkori sajatossagaihoz és motivacidjahoz igazodva. A
tanulokdzpontusag ebben az értelemben nem csupan modszertani, hanem szemléleti kérdés is:
a tanulok aktiv, reflektiv résztvevoi sajat tanulasi folyamatuknak.

A Nemzeti alaptanterv és az idegennyelv-oktatdshoz kapcsol6dd mddszertani Gtmutatdk
hangsulyozzak az élethosszig tartd tanulas, az 6nszabalyozo tanulas és a tanulasi stratégiak
fejlesztésének fontossagat. A nyelvorakon mindez megjelenik a projektalapu tanulasban, a
digitalis eszkdzok tudatos hasznalataban és az interkulturalis kompetencia fejlesztésében.

Ezek a modszerek nem egymast kizard rendszerek, hanem egymasra épiil6, egymast kiegészité
megoldasok, amelyekbdl a pedagogus szakmai tudédsa és reflexidja alapjan alakitja ki sajat
gyakorlatat. Ez a szemlélet kilondsen aktualis napjainkban, amikor az idegennyelv-tudas nem
csupan tantargyi cél, hanem a tarsadalmi részvétel és az egyéni boldogulas egyik kulcsa.

A 21. szazadi idegennyelv-oktatas paradigmavaltasat a modern pedagogiai megkozelitések és
a kompetenciaalapl szemlélet hatadrozza meg, amelyben a tanuldi aktiv részvétel, a
kommunikéacidé és a valos nyelvi felhasznalas kertl kdzéppontba. Ez a valtds nem csupan
modszertani kérdés, hanem a nyelvtanulas céljanak Gjrafogalmazasa: az idegennyelvi tudas
nem elszigetelt ismeretrendszer tébbé, hanem integralt kompetenciarendszer, amelyben a
nyelvhasznalat gyakorlati, interkulturalis és stratégiai dimenzidkat hordoz.
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Modern nyelvtanitasi megkdzelitések

A kommunikaciokdzpontl nyelvtanitas (Communicative Language Teaching, CLT) paradigma
a modern modszerek élére ker(lt: célja a tanulok kommunikativ kompetencidjanak fejlesztése,
vagyis azon képességé, hogy aktivan, adekvat médon tudjanak beszélni, érteni, olvasni és irni
a célnyelven autentikus kontextusokban. A CLT a nyelvet nem elszigetelt szerkezetek
rendszereként kezeli, hanem olyan eszkdzként, amelyet valddi kommunikacios célokra
hasznalnak (peldaul tarsalgas, véleménynyilvanitas, informacidcsere), és ezt reflektaltan épiti
be az dratervezésbe és feladatokba.

A magyar nyelvoktatas is egyre inkabb ilyen integralt, tevékenységkdzpontd megkozelitéseket
alkalmaz, amelyekben a nyelvi készségek (hallas utani értés, beszéd, olvasas, iras) egyarant
fejlesztésre keriilnek, tovabba a tanulok egyiittmiikodése, 6nalld problémamegoldasa és
interkulturalis tudatossaga is hangsulyos szerepet kap. Tovabbi modern megoldasok (pl.
feladatkozpontu tanuléds, digitalis eszk6zok alkalmazasa, par- és csoportmunka alapd
Oraszervezeés)is ezt a kommunikacids kompetenciafejlesztést tamogatjak, hiszen a nyelvtudas
nem csupan formalis ismeretek halmaza, hanem aktiv, dinamikus készség a tarsadalmi
részvételhez.

Az idegennyelv-oktatds modszertani megujuldsa a 20. szdzad utolsé harmadatol kezd6déen
egyre inkabb a kommunikaciok6zpontl és kompetenciaalapu szemlélet iranyaba mozdult el. Ez
a folyamat szervesen kapcsolddik ahhoz a pedagdgiai felismeréshez, miszerint a nyelvtanulas
nem pusztan ismeretek elsajatitasat jelenti, hanem olyan komplex képességek kialakulésat,
amelyek lehetdvé teszik a nyelv funkcionalis, helyzethez illeszked6 hasznalatat. A modern
modszerek célja ezért nem egy-egy modszertani irdnyzat kizérélagos alkalmazéasa, hanem a
tanulok nyelvi kompetenciainak tudatos, integréalt fejlesztése.

Atmenet a modern nyelvoktatasi modszerekhez

A kommunikativ nyelvtanitds megjelenése forduldpontot jelentett az idegennyelv-oktatas
torténetében. A korabbi, elsOsorban strukturakdzpontu megkozelitésekkel szemben a
kommunikacidokozponti szemlélet a nyelvet tarsas cselekvésként értelmezi, amelynek
elsédleges funkcidja az lizenetatadas, az egylittmiikodés és a jelentésteremtés (Bardos, 2000).
A nyelvtani tudas ebben a modellben nem dncélt, hanem a kommunikéaciét szolgalo eszkoz.

A modern modszerek kozos jellemzbje a tevékenységkOzpontlsdg, az autentikus
nyelvhasznalati helyzetek megteremtése, valamint a kooperativ munkaformak alkalmazéasa. A
tanulok nem passziv befogadodi az ismereteknek, hanem aktiv résztvevdi a tanulasi folyamatnak,
amelyben a problémamegoldas, a dontéshozatal és a reflektiv gondolkodas is hangsulyos
szerepet kap. A tandr szerepe ezzel parhuzamosan atalakul: a tudas kizarolagos kozvetitdje
helyett a tanulasi folyamat iranyitdjava és tiamogatdjava valik.

A hazai kdznevelésben mindez 6sszhangban all az idegennyelv-oktatas célrendszerével, amely
a nyelvhasznalatot, az 6nallé tanulast és az élethosszig tartd tanuléasra vald felkészitést helyezi
el6térbe (Oktatasi Hivatal, 2020).
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3. A nyelvi kompetenciak rendszere

A modern nyelvpedag6gia a nyelvtudast kompetenciarendszerkent értelmezi. A nyelvi
kompetencia nem merdl ki a nyelvtani szabalyok és a szdkincs ismeretében, hanem magaban
foglalja mindazon képességeket, amelyek a célnyelv hatékony hasznalatdhoz sziikségesek. A
szakirodalom a nyelvi kompetenciat tobb, egymassal szoros kdlcsonhatasban allo 6sszetevore
bontja.

A receptiv kompetencidk (hallas utani értés, olvasas) lehet6vé teszik a nyelvi input
feldolgozasat, mig a produktiv kompetenciak (beszéd, irds) az 6nallé nyelvi megnyilvanulas
alapjat adjak. A modern nyelvoktatas kilon hangsulyt fektet az interaktiv kompetenciak
fejlesztésére, vagyis arra, hogy a tanulok képesek legyenek parbeszédekben, egyiittmiikodd
kommunikacids helyzetekben részt venni. Ezt egésziti ki a medidcidés kompetencia, amely a
kiilonb6z6 nyelvi és kulturalis kontextusok kozotti kdzvetités képességét jelenti (K6zos
Eurodpai Referenciakeret, 2002).

E kompetenciak fejlesztése egyarant tukrozi a nyelvhasznalat funkciondlis dimenzidit és a
kommunikativ célt, vagyis a tanuld képességét arra, hogy a nyelvet ne csupan formalisan
ismerje, hanem a mindennapi élet, tanulas és munkavégzés soran hatékonyan alkalmazza.
Fejlesztésuk nem lineéris folyamat, hanem spiralis rendszerben valésul meg: a tanulok egyre
Osszetettebb nyelvi feladatok megoldasara valnak képessé, mikdzben kordbbi tudasukat
folyamatosan Uj kontextusokban alkalmazzak. A hangsuly nem a hibatlan nyelvhasznélaton,
hanem a funkcionalis érthetéségen és a kommunikacios hatékonysagon van.

4. A Kozos Europai Referenciakeret szerepe az oktatasban

A Kobzos Eurdpai Referenciakeret (KER) az eurdpai nyelvoktatas egyik legmeghatarozobb
dokumentuma, amely egységes mddon rendszerezi a nyelvtudas szintjeit és kompetenciait. A
KER nem konkrét modszereket ir el6, hanem iranyelveket és skéaldkat ad a tanulési célok,
tantervek, tananyagleirasok és értékelési gyakorlatok kidolgozéasahoz.

A hat referenciaszint (A1-C2) vilagos, tanuldékozpontl leirdsokat ad a nyelvhasznélati
képességekrol, elsegitve az atlathato célkitiizést és az onértékelést (Council of Europe, 2002).
A KER szemlélete 0sszhangban all a magyar koznevelés nyelvoktatasi célrendszerével
(Oktatéasi Hivatal, 2020).

A KER hatését vilagszerte érezni lehet: a nyelvvizsga-rendszerek, tankonyvek és tantervek
egyre inkabb a KER szintjeihez kapcsolodnak, igy nemzetkozileg 6sszehasonlithato és atlathatd
modon értelmezhetd a tanulok nyelvi fejlodése. A hat referenciaszint vildgosan jelzi, hogy a
nyelvtanulé milyen kompetenciakat birtokol alap-, kdzép- vagy felsé szinten.

A KER emellett hangsulyozza a tanul6 autondémiajat, a plurilingvizmust és az interkulturalis
kompetencia fejlesztését is, tehat azt, hogy a nyelvtanulas tagabb értelemben vett kulturalis és
identitasformal6 folyamat, nem csupéan formalis tudaselemek elsajatitésa.
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5. Az idegennyelvi tartalom és készségfejlesztés integralt szemlélete

Az idegennyelvi tartalom és a nyelvi készségek tanitdsa a modern nyelvpedagdgia egyik
legOsszetettebb és legmeghatarozobb terlilete, amely szervesen kapcsolddik a nyelvelsajatitas
elméleti alapjaihoz, a pszicho- és neurolingvisztikai kutatdsok eredményeihez, valamint az
oktataspolitikai dokumentumok — igy a Nemzeti alaptanterv és a kerettantervek — altal
megfogalmazott célokhoz. A nyelv komplex jelrendszerként vald értelmezése — amely a
hangzas, a lexika és a grammatika egységére épul — vilagosan kijel6li azt az iranyt, amelyben
az idegennyelv-oktatas nem elszigetelt nyelvi elemek kozvetitésére, hanem a hasznalhatd
nyelvtudas kialakitasara torekszik.

A nyelvi tartalom tanitdsa soran a kiejtés, a szokincs és a nyelvtan egymast kiegészit0, egymasra
¢épiil6 komponensekként jelennek meg. A kiejtés tanitasaban a hangsuly az érthetd, elfogadhato
¢s kovetkezetes beszéd kialakitasara helyezddik, amely a hatékony kommunikacio alapfeltétele
(Bardos, 2000). A szokincstanitas a jelentéshordozo6 lexikai egységek elsajatitasara iranyul,
figyelembe véve a tanuldk életkorat, nyelvi szintjét és kognitiv sajatossagait, valamint a
mentalis lexikon miikodését feltard pszicholingvisztikai kutatasok eredményeit (Lengyel és
Navracsics, 2009; Gosy, 1999). A nyelvtan tanitasa pedig — tulmutatva a formai
szabalyrendszerek mechanikus kdzvetitésén — a jelentés és a funkcid integralasara torekszik,
0sszhangban a kommunikativ nyelvoktatds alapelveivel (Larsen-Freeman, 2014; Neuner,
2000).

A nyelvi készsegek fejlesztése — a halldsértés, az olvasas, az iras és a beszéd — a nyelvtanulés
folyamatanak kdzponti eleme, amelyben a befogadd és produktiv készségek egymassal
kolcsonhatasban fejlodnek. A hallas utani megértés az idegennyelv-elsajatitas kiindulopontja,
és meghatarozo szerepet jatszik minden kommunikacios helyzetben (Bardos, 2000). Az olvasas
idegen nyelven dsszetett kognitiv tevékenység, amelyben az anyanyelvi olvasasi stratégiak es
az idegennyelvi kompetencia szintje egyarant meghatarozo szerepet kap. Az iraskészség
fejlesztése fokozatos, tudatos folyamat, amely az ellendrzott gyakorlatoktdol az o6nallo
szovegalkotasig vezet, és szoros kapcsolatban all az olvasasi tapasztalatokkal (Stotsky, 1983;
Bardos, 2000). A beszédkészség fejlesztése pedig interaktiv, dontéshozatali folyamatként
értelmezhetd, amelyben a beszédértés és a beszédprodukcid egysége érvényesiil (Bygate, 1987,
Medgyes, 1997).

A nyelvtanulasi folyamat elvalaszthatatlan része a hibaelemzés és a hibakezelés kérdése. A
modern nyelvpedagdgiai szemlélet a hibat nem a kudarc jeleként, hanem a tanulas természetes
kisérdjelenségeként értelmezi, amely megfeleld pedagdgiai reflexioval a fejlddés forrdsava
valhat (Bardos, 2000; Krashen, 1982). A kultraelsajatitas es az interkulturalis kompetencia
fejlesztése pedig tovabb tagitja az idegennyelv-oktatas célrendszerét, hiszen a nyelv nem
csupan kommunikacids eszkdz, hanem kulturalis kdzvetité kozeg is (Byram, 1997; Hollo és
Lazér, 2000).

Osszességében megallapithatd, hogy az idegennyelvi tartalom és készségek tanitasa csak
integralt, komplex szemléletben lehet eredményes. A nyelvhasznalat kozéppontba allitasa, a
készségek egylittes fejlesztése, a tanuldi sajatossagok figyelembevétele, valamint a kulturalis
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dimenzio beemelése mind hozzajarulnak ahhoz, hogy az idegennyelv-oktatas megfeleljen a 21.
szazad kihivasainak. A magyar koznevelési rendszer keretei — kilondsen a NAT és a
kerettantervek — lehetdséget teremtenek arra, hogy ez az integralt megkozelités a mindennapi
pedagbgiai gyakorlatban is érvényesiiljon, eldsegitve a tanulok hasznélhato, élethosszig
fejleszthetd nyelvi kompetenciainak kialakulédsat.

6. A nyelvtanulas jovéje és a digitalis trendek

A digitélis tanulasi kdrnyezet hatasa

A digitalis eszk6zok térnyerése alapvetden alakitja at a nyelvtanulasi folyamatot. Az online
platformok, multimédias tartalmak és interaktiv alkalmazasok lehetdséget teremtenek az
autentikus nyelvhasznalatra és az egyéni tanulasi utak kialakitasara.

A nyelvtanulas jovéje Magyarorszagon, digitélis trendek és pedagdgiai valaszok

Az idegennyelv-tanulas jovéje Magyarorszagon — hasonloan més eurdpai orszagokhoz —
Osszetett kihivasok és lehetdségek metszéspontjaban formalodik. A tarsadalmi elvarasok, a
munkaerdpiaci igények, a technoldgiai fejlédés és a tanuldi generacidok valtozd tanulasi
szokasai egyarant hatast gyakorolnak a nyelvoktatas céljaira és modszereire. Mindez kiléndsen
hangsulyossa teszi azt a kérdést, hogy az iskolarendszer és a pedagdgiai szakmai szolgaltatok
miként képesek alkalmazkodni ehhez a gyorsan valtozd kdrnyezethez.

A nyelvtanulasi kdrnyezet atalakulasa

A 21. szazad elején a nyelvtanulas mar nem kizarélag az iskola falai kozott zajlé tevékenység.
A tanulok mindennapjaiban folyamatosan jelen van az idegen nyelv — elsdsorban az angol —
digitalis tartalmak, kozdsségi média, jatékok és videomegosztd platformok forméajaban. Ez a
jelenség Gjfajta nyelvi inputot biztosit, ugyanakkor pedagdgiai szempontbol kihivast is jelent:
az iskola szerepe nem az informacio kizarélagos kdzvetitése, hanem a tudatos nyelvhasznalat,
a kritikai gondolkodas és a reflektalt tanulasi stratégiak kialakitasa lett (Bardos, 2000).

A jovo nyelvoktatdsa ezért nem valaszthaté el a tanulok digitalis kompetenciaitol. A
nyelvtanulas sikeressége egyre inkabb azon mulik, hogy a tanul6k képesek-e dnalléan tanulni,
célokat kitlizni, visszajelzéseket értelmezni és kiillonbozé forrasokat integralni sajat tanulési
folyamatukba. Ebben a folyamatban a tanar iranyitd, mentoral6 szerepe felértékelddik.

Digitalis eszk6zok és modszertani lehetoségek

A digitalis eszk6zok megjelenése nem 6nmagaban hoz moédszertani megujulast, hanem akkor,
ha tudatos pedagdgiai célok mentén kerllnek beépitésre. A nyelvoktatasban a digitalis
kérnyezet kilondsen alkalmas az autentikus nyelvhasznalati helyzetek megteremtésére, a
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multimodalis tanulas tdmogatasara és az egyeéni tanulasi utak kialakitasara. Online szévegek,
videdk, hanganyagok és interaktiv feladatok réven a tanuldk olyan nyelvi inputhoz jutnak,
amely a hagyomanyos tankdnyvi kereteket messze meghaladja.

A digitalis tanulasi kdrnyezet emellett lehetdséget teremt a differencidlasra is: a tanulok sajat
tempojukban haladhatnak, visszatérhetnek korabbi anyagokhoz, illetve kiegészitd feladatok
segitségével mélyithetik tudasukat. Mindez 6sszhangban all a K6z6s Eurdpai Referenciakeret
szemléletével, amely a nyelvtanulast egyéni, folyamatosan fejlédé kompetenciarendszerként
értelmezi (Council of Europe, 2002).

Ugyanakkor fontos hangsulyozni, hogy a digitalis eszk6zok alkalmazasa nem helyettesiti a
pedagogiai jelenlétet. A technoldgia Gnmagaban nem garantélja a tanulasi sikerességet; a kulcs
tovabbra is a mddszertani tudatossag, a jol megtervezett feladatok és a tanulok aktiv bevonasa.

A nyelvtanarok szerepének atalakulasa

A nyelvtanarok elétt allo egyik legnagyobb kihivas a folyamatos megujulas igénye. A digitalis
eszk0zok, Uj modszerek és tanulésszervezési formék alkalmazéasa nem csupan technikai tudast,
hanem szemléletvaltast is feltételez. A tanar egyre inkabb tanulasi folyamatokat tervez, reflektal
és értékel, mikdzben figyelembe veszi a tanulok eltérd eldzetes tudasat, motivaciojat €s tanulasi
stilusat.

Ebben a folyamatban kulcsszerepet toltenek be azok az intézmények, amelyek a pedagdgusok
szakmai fejlodését tamogatjak. A tovabbképzések, mithelymunkak és szakmai kozosségek
lehetséget adnak arra, hogy a nyelvtanarok megosszak tapasztalataikat, reflektaljanak sajat
gyakorlatukra, és megismerkedjenek az Uj iranyzatokkal. A pedag6gusok modszertani
biztonsdgérzete és szakmai Onbizalma kozvetlen hatéssal van a tanuldék nyelvtanulasi
motivécidjara is.

Motivacio, tobbnyelviiség és interkulturalis kompetencia

A nyelvtanulas jovéjének kulcsa a tanuléi motivacid fenntartdsa €s a tobbnyelviiség
tdmogatasa. A nyelvtudas nem csupan kommunikacios eszkdz, hanem kultdra-kdzvetités is,
amely hozzajarul a nyitott, befogad6 tarsadalom kialakulasahoz.

A nyelvtanulas jovdje: kompetencia, motivacio, sokszintliség

A jové nyelvoktatasanak egyik kozponti kérdése a motivacio fenntartasa. Mikdzben az angol
nyelv jelenléte sok tanul6 szdmara természetes, mas idegen nyelvek tanuldsa tudatosabb
pedagOgiai tamogatast igényel. A nyelvtanulas sikeressége hosszu tdvon nem kizarélag a nyelv
globalis presztizsétél fiigg, hanem attol, hogy a tanulok milyen élményekkel, személyes
tapasztalatokkal és sikerélményekkel talalkoznak a tanuldsi folyamat soran. A
kompetenciaalapu szemlélet ebben a tekintetben kilondsen fontos: a tanulok akkor valnak
motivaltta, ha érzékelik sajat fejlodésiiket, és képesek értelmezni, hogy mit tudnak az adott
nyelven elérni. A KER szintleirdsai éppen ezt a tudatositast segitik eld, mikozben redlis célokat
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kinalnak a tanuldk szamara (Council of Europe, 2002). A jové nyelvoktatasa emellett egyre
ink&bb a tobbnyelviiség és az interkulturalis kompetencia irdnyaba mozdul el. A nyelvtanulas
nem csupan kommunikacids eszkdz, hanem kulturalis kozvetités is, amely hozzjarul a
nyitottsag, az empatia és az eurdpai identitas erdsités¢hez.

7. Az idegennyelv-oktatas sajatos szempontjai enyhe értelmi
fogyatékossaggal €16 tanulok esetében

Az idegennyelv-oktatas a sajatos nevelési igényi, enyhe értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok
korében kiulonosen érzékeny pedagdgiai tertilet, amely fokozott mddszertani tudatossagot,
differencialt tervezést és a tanuldok sziikségleteinez igazodd célrendszert igényel. E
tanuldcsoport esetében az idegen nyelv tanulasanak elsédleges célja nem az absztrakt nyelvi
rendszer elsajatitdsa, hanem a mindennapi életben hasznalhatd, funkciondlis nyelvtudas
kialakitasa, amely hozzajarul a tanulok esélyegyenlségének ndveléséhez, oOnallosaguk
erdsitéséhez és személyiségfejlodésiik tamogatasahoz (Bardos, 2000; NAT, 2020).

A tanitasi-tanulasi folyamat k6zéppontjaban a hallas utani értés és a beszédkészség fejlesztése
all. A befogado és produktiv készsegek kozil ezek azok, amelyek a legkdzvetlenebb mddon
kapcsolédnak a tanulok mindennapi kommunikécids sziikségleteihez. A beszédbatorsag
fokozatos kialakitasa, az idegen nyelven torténé megszolalas természetessé valasa, valamint az
ismert szavak és kifejezések felismerése a hallott szovegben alapvetd pedagogiai célként jelenik
meg. A gyakori ismétlés, az utanzasra ¢épiilé gyakorlatok és a cselekvéshez kotott
tanulasszervezési formak lehetdséget teremtenek arra, hogy a tanulok sikerélményhez jussanak,
és pozitiv attitiid alakuljon ki benniik az idegen nyelv irant (Krashen, 1982).

Az olvasés és az iras fejlesztése ebben a tanuloi populécidban tamogato, megerdsité funkciot
tolt be. Az irott nyelv elsajatitasa elsésorban az auditiv uton megszerzett ismeretek rogzitését,
valamint az egyszerii, mindennapi szovegfajtak — példaul trlapok, jelentkezési lapok, rovid e-
mailek — megismerését szolgalja. Az idegen nyelv irasbelisége igy nem &ncéll
készségfejlesztésként jelenik meg, hanem a gyakorlati élethelyzetekhez kapcsolodo
kompetenciak kialakitasat segiti el6. Az olvasasi készség fejlesztése soran hangsulyos szerepet
kap a kiejtés és az iras kozotti kildnbségek tudatositasa, valamint az idegen nyelvi abécé és a
magyar abécé kdzotti hasonlosagok és eltérések felismerése.

A nyelvi tartalom tanitasa ebben az oktatasi kontextusban jellemz6en implicit modon torténik.
A nyelvtani struktlrak elsajatitdsa nem szabalymagyarazatokra, hanem mintakra, gyakorlasra
¢€s automatizalasra épiil. Az iddbeli, térbeli és mennyiségi viszonyok kifejezése, a modalitas
alapvetd elemei, valamint a gyakran hasznalt beszédszandékok — peldaul kérés, tiltas,
kapcsolatfelvétel — olyan fogalomkoroket alkotnak, amelyek kozvetlenil kapcsolodnak a
tanulok mindennapi tapasztalatainoz. A mozgasos, manipulacios és vizudlis elemekkel
tamogatott feladatok eldsegitik a megértést, a rogzitést és a hosszu tavu emlékezetbe keriilést
(Gosy, 1999).
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A témakorok és a szokincs kivélasztasa sordn elsddleges szempont a tanuldk életkordhoz,
érdeklédéséhez €és kornyezetéhez vald kapcsolodas. Az iskola vildga, a csalad, a lakohely, az
étkezés, a vasarlas vagy az id6jaras mind olyan témak, amelyek lehetéséget adnak az aktiv és
passziv szokincs fokozatos bovitésére, valamint mas miiveltségi teriileteken szerzett ismeretek
integralasara. A nyelv informéciot kozvetitd szerepének tudatositasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulok felismerjék: az idegen nyelv ismerete nemcsak Uj ismereteket, hanem tagabb tarsas
kapcsolatokat és kulturalis tapasztalatokat is kinal szamukra (Byram, 1997).

Az idegennyelv-oktatas ebben a fejleszté szakaszban komplex személyiségformalo hatassal bir.
A tanuldsi folyamat soran fejlddik a tanulok erkolesi érzéke, egyiittmiikodési képessége,
Onismerete és onkontrollja, mikzben a kulturalis elemek megismerése erdsiti identitasukat és
magyarsagtudatukat is. A tanuldsi eredmények kozdtt hangstlyosan jelenik meg a
beszédbatorsag kialakuldsa, az egyszerli idegen nyelvi szovegek értelmezésének képessége,
valamint a rovid, iranyitott irasbeli kozlések létrehozésa. Mindez megalapozza a kés6bbi,
lehetdségekhez mérten 6nallo nyelvtanulas esélyét, és hozzajarul ahhoz, hogy az idegen nyelv
tanulasa a tanulok szamara sikerélmenyekkel teli, motivald és értelmes tevékenységgeé valjon.

8. A nyelvi Kihivasok és az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltato
és Kutato Kozpont szerepe a kihivasokra adott valaszokban

Az angol nyelv dominanciaja és a német nyelv helyzete

Az angol nyelv meghatarozo szerepet tolt be a nemzetkdzi kommunikacidban. Ez a jelenség az
oktatasban is érezhetd, ahol az angol gyakran elsd idegen nyelvvé valik, mikozben mas nyelvek,
koztik a német, héattérbe szorulnak. Pedagdgiai szempontbol azonban a tobbnyelviiség
fenntartasa kiemelt jelentdségii, hiszen kulturélis és gazdasagi értelemben is értéket képvisel.

Az angol nyelv dominancidja a tudomanyos diskurzusban elsésorban a globalizacio, a
nemzetkdzi tudomanyos egylittmiitkddések és a publikdciés forumok egységes nyelvi
keretrendszerének kialakulasaval magyarazhato. A vezetd tudomanyos folyoiratok, adatbazisok
és hivatkozasi rendszerek donté tobbsége angol nyelven miikodnek, ami az angolt a
tudomanyos kommunikacié de facto kozvetitd nyelvévé tette. Az akadémiai mobilités, a
nemzetko6zi konferencidk és kutatasi projektek szintén erdsitik ezt a tendenciat, mivel a k6zds
munkanyelv hatékony egylittmiikodést tesz lehetdvé eltérd nyelvi hatteri kutatok kozott. Az
angol nyelv dominanciaja ugyanakkor hatassal van a nemzeti nyelveken torténé tudomanyos
publikalas presztizsére és lathatdsagara, ami kuléndsen a kisebb nyelvkdzosségek esetében vet
fel szakmai €s kulturalis kérdéseket. Mindezek alapjan az angol nyelv els6dlegessége egyszerre
jelent lehet6séget a tudomanyos eredmények globalis megosztasara és kihivast a nyelvi
sokszinlis€ég megodrzése szempontjabol.
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Az angol nyelv hegemoniaja a nyelvoktatasban a tanulokat koriilvevé autentikus nyelvi
kornyezetbdl is fakad, amelyben a populéris kultira meghatarozo szerepet jatszik. A dalok,
videok, filmek, sorozatok és online tartalmak tilnyomo tobbsége angol nyelven érhetd el, igy
a tanulok mar a formalis oktatds el6tt intenziv — gyakran tudattalan — nyelvi inputtal
talalkoznak. A kozosségi média platformjai, a videojatékok és a digitalis kommunik&cids
csatorndk az angolt természetes kozvetitd nyelvként hasznaljak, ami erdsiti annak gyakorlati
hasznossagat és motivalo erejét a nyelvtanulok szamara. Mindez az angol nyelv tanulasat sok
esetben konnyebbé és vonzdébba teszi, mivel a tanuldok a tantermi ismereteket azonnal
0sszekapcsolhatjak valos, mindennapi nyelvhasznalati helyzetekkel. Ugyanakkor ez a
dominancia pedagdgiai kihivast is jelent, hiszen mas idegen nyelvek — példaul a német —
esetében tudatosabb maddszertani tervezes szilkséges az autentikus nyelvi éimények és a tanuloi
motivacio biztositdsahoz.

Az ELTE SRPSZKK tamogaté és fejleszté tevékenysége a nyelvpedagogiaban

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltaté és Kutatd Kozpont husz éve
kovetkezetesen tdmogatja a nyelvpedagogia megujulasat. Szaktanacsadoi haldzata, akkreditalt
tovabbképzései €s szakmai miithelyei lehetdséget teremtenek a pedagodgusok szdmara a
folyamatos szakmai fejlddésre. Az intézmény munkaja hidat képez az elméleti pedagdgiai
gondolkodas és az iskolai gyakorlat kdzott.

Ebben a helyzetben azonban kiilondsen fontosak azok az intézményi kezdeményezések,
amelyek a nyelvi soksziniiséget és az eurdpai kulturalis orokséget megdrz0, német nyelvii
tanulasi lehetéségeket kinalnak a fiatalok szamara.

Az idegennyelv-tanulas aktualis kihivasai és az ELTE SRPSZKK szerepe a német nyelv
tdmogatasaban

Kiemelt jelentdséggel bir az ELTE SRPSZKK tamogatd és segitdé munkdja, amely
megalakulasa 6ta azon dolgozik, hogy a pedagdgusok és tanuldk szaméara egyarant olyan
kdrnyezetet teremtsen, ahol a nyelvtanulds — killéndsen a német nyelv — nem csupan kotelez
tantargyi tevékenység, hanem élmény- és kompetenciafejleszté folyamat. Az SRPSZKK
pedagogiai-szakmai szolgaltatd kdznevelési intézményként tobbek kozott szaktanacsadast,
tantdrgygondozast, pedagogusok tovabbképzését, tehetséggondozast, tanulményi versenyek
szervezését és szakmai mithelymunka-lehetéségeket nydjt, megteremtve ezzel azt a szakmai
hatteret, amely a nyelvoktatds mindségi fejlodését segiti eld a régidban és azon tal. E
tevékenység hozzajarul ahhoz, hogy a német mint idegen nyelv a helyi oktatdsban ne csupéan
opcionalis valasztas legyen, hanem értékes, motivald lehetdség a tanulok és pedagdgusok
szamara egyarant.

Az intézmény az elmult években kiilondsen hangsulyosan épitette be a pedagégusok szakmai
fejlodését tamogato, akkreditalt tovabbképzéseket programsorozataba, amelyek nem csupan
elméleti tudast adnak, hanem gyakorlati, a mindennapi tanitasi helyzetekben is alkalmazhatd
modszertani elemeket nyujtanak. Ezek a képzések gyakran — a pedagogusok visszajelzései
szerint — olyan innovativ tanulési és tanitasi technikakat is bemutatnak, amelyek a nyelvorak
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élménygazdagabba tetelét szolgaljak, példaul az elménypedagdgia, a digitalis generacidval vald
hatékony pedagdgiai kommunikacio vagy a szocialis és érzelmi készségek fejlesztése teruiletén.
Fontos hangsulyozni, hogy az SRPSZKK tovabbképzései ingyenesek, kedvezo feltételekkel
¢rhetdk el, ami kiillonosen értékessé teszi Oket a pedagdgusok szakmai fejlédése szempontjabol,
¢s eldsegiti az oktatds-kutatas kapcsolatanak erdsitését.

A pedagbdgusok szamara biztositott mithelymunkak és szakmai egyiitt gondolkodasok révén az
SRPSZKK hozzajarul ahhoz, hogy a nyelvtanitas modszertana ne maradjon elméleti sikon,
hanem reflektalt, j0l megalapozott gyakorlatként épliljon be az iskolai mindennapokba. Ezek a
mithelyek gyakran interaktivak, a kollégak kozotti eszmecserére, kozos tapasztalat-megosztasra
éplilnek, és lehet6séget teremtenek arra, hogy a pedagdgusok a nyelvi készségek fejlesztésenek
aktudlis trendjeivel, kutatasi eredményeivel és jo gyakorlataival is megismerkedjenek.

E munka gyakorlati eredményeit jol tukrozik az SRPSZKK &ltal szervezett, az utdbbi években
meghonosodott tanul6i programok is. Az angol nyelv térnyerésével parhuzamosan az
intézmény igyekszik a német nyelvhez k6t6do lehetoségeket is erdsiteni: igy példaul évente
meghirdetett német nyelvi versenyt olyan korosztaly szamara, ahol a diakok nem csupan
nyelvtudasukat mérhetik Ossze, hanem kreativ és egyiittmiikodésen alapulod feladatokon
keresztiil tehetnek szert dnbizalomra is.

Kiemelend6 tovabba az SRPSZKK nyéri nyelvi tdbordnak a megszervezése, amely az 5.
évfolyamot befejezett tanulok szamara biztosit intenziv, élménykdzpontd német nyelvi
gyakorlasi lehet6séget. A napkozis jellegli programok soran a gyerekek a nyelvet jatékos
feladatok, tematikus beszelgetések és kulturalis tartalmak segitségével sajatitjak el, mikdzben
csoportos tevekenységek keretében is gyakoroljak a célnyelvet. Ez a mddszer nem csupan a
szokincs bovitését szolgalja, hanem a nyelv tarsas hasznalatanak komfortérzetet is noveli.

Végil emlitést érdemel az az ingyenesen mitkodé német nyelvi szakkor is, amelyet a kdzpont
felmend rendszerben inditott. Jelenleg a 6. évfolyamra jaro diakoknak szol. A kiscsoportos
foglalkozas célja, hogy a tanulék mar altalanos iskolas korban motivalt és kommunikacio-
centrikus kornyezetben gyakoroljak a német nyelvet, erésitve ezzel a kulturalis ismeretek és az
idegen nyelvi készségek integralt fejlodését. A  szakkor kommunikacio-  és
tevékenységkdzpontl nyelvoktatast valdsit meg, timogatva ezzel a tanuldk beszéd- és hallott
szovegeértési kompetenciajanak fejlédését.

Osszességében tehat az SRPSZKK munkaja példaként szolgal arra, hogy egy regionalis
pedagdgiai szolgaltatd kdzpont hogyan tud tdmogaté szerepet betolteni a nyelvoktatas
élménytelivé, motivalova és kompetenciaorientalttd tételében, kuldénésen olyan nyelvek
esetében, amelyek a globalis trendek miatt kdnnyen héttérbe szorulhatnak. Az intézmény
pedagogus- és didkprogramjai egyarant hozzajarulnak ahhoz, hogy a német nyelvtudas
tovabbra is értékes és versenyképes kompetenciaként legyen jelen a magyar oktatasban.
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Jubileumi zaré gondolatok

Az idegennyelv-oktatas jovéje Magyarorszagon nem kizarélag mddszertani kérdés, hanem
stratégiai pedagdgiai feladat. A digitalis eszkdzok nyujtotta lehetdségek, a kompetenciaalapti
szemlélet és a pedagdgusok szakmai tdmogatasa egylttesen teremthetik meg azt a tanulési
kornyezetet, amelyben a nyelvtanulas valddi ertékké valik. Ebben a folyamatban a pedagogiai
szolgaltato intézmények — igy az SRPSZKK — szerepe tovabbra is meghatarozé: hidat képeznek
az elméleti pedagdgiai gondolkodas és az iskolai gyakorlat kozott, eldsegitve a nyelvoktatas
folyamatos megujulasat.

Az SRPSZKK huszéves munkéssaga bizonyitja, hogy a pedagogiai szolgéltatas stratégiai
jelentdségli a koznevelés mindségének alakitdsdban. Az intézmény szakmai hitelessége,
innovaciora vald nyitottsaga és kozosségépité szerepe hozzajarul ahhoz, hogy a nyelvoktatas
€16, megujuld és értékkozvetitd tevékenység maradjon. A mult eredményeire épitve, a jovo
kihivésaira reflektdlva az SRPSZKK tovdbbra is meghatdrozd szerepléje a magyar
nyelvpedagogia fejlédésének.
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Dr. Nagyvaradi Katalin:

Egészségedre!
A pedagogusok egészségfejleszto munkajanak tamogatasa

Bevezetés

A 21. szazadi robbanasszerii technikai fejlédés, a digitalizacid terjedése €s az urbanizacio
kovetkeztében jelentds mértékben megvaltozott, atalakult az emberek életformaja. Ez a
gyoOkeres valtozas — mely napjainkban is zajlik — kihivas elé allitja az oktatasi intézményeket
is. Az egészségtudatos szemlélet fejlesztése tilmutat a fizikai egészségen: magéaban foglalja a
mentalis egyensuly, a stresszkezelés, a kozosségi kapcsolatok €s az érzelmi jollét timogatasat
is.

Az egészség értékként torténd kezelése tekintetében a szakemberek egyetértenek abban, hogy
ennek tudatositdsat minél fiatalabb korban, mar a nevelési-oktatasi intézményekben meg kell
kezdeni. A 2020-ban modositott Nemzeti Alaptanterv egyik nd6vuma, hogy a testnevelés egy
komplex pedagogiai hatasrendszert jelol, mely megprobalja megoldani a globalis problémak ra
esO részét. Alapfeladatain (mozgasmiiveltség €s képességfejlesztés) til markans szerepet vallal
a pozitiv egészségmagatartasi mintak (pl. a karos szenvedélyek elleni harc, a helyes higiénés és
szexualis szokasok kialakitasa stb.) kozvetitésében (Nemzeti Alaptanterv, 2020). Tovabbi
ujdonsdga a dokumentumnak, hogy a mozgést alapkompetenciaként deklaralja. Olyan
szakemberekre van tehat sziikség, akik a nevelési-oktatdsi folyamat sordn alkalmazott
modszereikkel és eszkozeikkel képesek az 1j céloknak megfelelni, alkalmazkodva a
folyamatosan valtoz6 tarsadalmi és technikai kdrnyezethez.

Az elmult két évtizedben az ELTE Savaria Regiondlis Pedagdgiai Szolgaltatd és Kutatod
Kozpontban és jogelddjében megvaldsult, egészségfejlesztéssel foglalkozo akkreditalt
pedagbdgus-tovabbképzéseink fokuszaba az aktualisan érvényben 1évé Nemzeti Alaptantervben
megjelend célok elérését helyeztiik. Valamennyi tanfolyamunk ko&zéppontjadba az
egészségfejlesztés két kiemelt szintere, az iskola és a munkahely keriilt. Gyakorlatorientalt
képzéseinken pedig az élethosszig tartd sportok bemutatdsira és elsajatitasara helyeztiik a
hangsulyt, segitve ezzel a felndvekvd generacié inaktivan toltott idejének csokkentését. Szem
elétt tartottuk, hogy az iskoldnak, mint nevelési-oktatdsi intézménynek nem csupan
tudaskozvetitd, hanem mintakdzvetité szerepe is van. Ebben a folyamatban a pedagogus
kulcsszerepld: személyisége, attitidje, modszertani ismeretei és naprakész szakmai tudasa
alapvetéen befolyasoljak a tanulok egészséggel és mozgassal kapcsolatos szemléletét. A
pedagbdgus-tovabbképzéseink kozvetlen célja volt tovabba, hogy tamogassak a neveldket e
komplex feladat ellatdsaban. Ezek a képzések hozzdjarulnak ahhoz, hogy a pedagdgusok
naprakész elméleti ismeretekkel és gyakorlati eszkoztarral rendelkezzenek az egészséges
¢letmaddra nevelés, a mozgasgazdag mindennapok kialakitasa, tehat a prevencio teriiletén. A
tanfolyamainkon hangsulyt fektetiink arra, hogy az egészségfejlesztés ne elszigetelt
tevékenységként, hanem a pedagogiai munka szerves részeként jelenjen meg az intézmények
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mindennapi gyakorlatdban. A pedagogus-tovabbképzések lehetOséget biztositanak arra, hogy a
nevelok reflektaljanak sajat szerepiikre, megujitsdk pedagogiai gyakorlatukat, és olyan
komplex szemléletet alakitsanak ki, amely hosszi tavon szolgalja a tanulok egészséges
fejlodését. A sporttal és mozgasfejlesztéssel kapcsolatos tudasmegosztd forumaink kiillondsen
fontos szerepet tOltenek be a tanulok fizikai dallapotdnak javitasdban, a mozgés
megszerettetésében és az ¢€lethosszig tartd fizikai aktivitas irdnti motivacid kialakitasaban.
Ennek soran a pedagdégusok olyan modszertani megoldasokat ismerhetnek meg, amelyek
alkalmazkodnak a tanulok ¢letkori sajatossadgaihoz, egyéni képességeihez ¢és eltérd
terhelhetdségéhez, mikdzben élményszerti €s befogadd tanuldsi kdrnyezetet teremtenek.
Képzéseink kialakitdsdban az elmult két évtizedben az vezetett minket, hogy az iskola valéban
egészségfejlesztd szintérré valjon, mind a pedagoégusok munkahelyeként, mind a tanuldk
¢lettereként. A megszerzett tudas birtokdban a pedagogus kollégak naprakész ismeretekkel
felvértezve, felkésziilten, hitelesen és motivaltan tudjdk tdmogatni a jov6 generacidinak testi-
lelki jollétét.

A tanulmény kovetkezd részében roviden attekintjiik a téméhoz szorosan kdthetd elméleti
hatteret, és annak az elmult két évtizedben bekovetkez6 valtozasat, illetve azokat a fobb tartalmi
elemeket, melyek mentén a modositdsokat folyamatosan végrehajtottuk.

Az egészségfogalom értelmezésének torténete

Az egészség fogalmi meghatarozésa az emberi gondolkodas fejlddésével egyiitt valtozott és az
egyes torténelmi korszakok sordn kiilonb6zé szemléletmodokon ment keresztiil. A
kezdetekben, az Okorban az egészség meghatarozasaban a természettudomanyos ismeretek
kerlltek fokuszba. Tehat azokat tekintették egészségesnek, akiknek az egészséget jelz6 mutatoi,
mint példaul testhdmérséklet, vérnyomas, pulzus sth. az orvosilag definialt normalnak szamitd
tartomanyban helyezkedtek el. Ezt kovet6en egy vallasi fokuszu megkozelités terjedt el, mely
szerint a betegséget isteni buntetésnek tekintették. A reneszansz kordban ismét a
természettudomanyos fokusza egészségfogalom keriilt elétérbe: akkor egészséges az egyén, ha
a teste megfelelden miikddik. A 19. szdzad masodik felétdl a biomedikalis modell valt
uralkodéva. Ebben a szemléletben az orvostudomany célja a betegség okainak feltarasa és
kezelése volt, elsdsorban bioldgiai tényezdkre koncentralva.

A 20. szdzad kozepén azonban az egészség fogalma jelentdsen kibdviilt. Az Egészségligyi
Vilagszervezet (WHO) 1946-ban alkotmanyaba foglalta: ,,az egészség teljes fizikai, mentalis
¢s szocialis jolét allapota, és nem csupan a betegség vagy fogyatékossag hianya” (WHO, 1946).
Ez a meghatarozas 1948-t6l hatalyos es az egészség értelmezésével foglalkozd szakemberek
kiinduldpontnak tekintik a fogalom értelmezésekor. Tovabbra is vannak kutatok — Blayter,
Peterson (1982) és Macintyre (1986) —, akik az egészséget a testi-lelki betegségek hidnyaként
definidljak. Ezt a szemléletmddot tiikr6z6 meghatarozasokat negativ egészségdefinicioknak
nevezziik. Ezzel ellentétben a WHO (1946) és masok — Dubos (1959), Parsons (1972),
Seedhouse (1986) — egészségmegkdzelitése a pozitivumokra fokuszal a fogalommeghatarozas
soran. Azokat a tartalmi 0sszetevoket nevezi meg, melyek megléte utal az egészségre. Ezek a
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definiciok forradalmi megkozelitést jelentettek, mert az egészséget tobbdimenzios, egyénre és
tarsadalomra kiterjed6 jolléti allapotként értelmezték. Ezzel péarhuzamosan a WHO
hangsulyozta, hogy az egészség egyetemes emberi jog, melynek eléréséhez tarsadalmi és
gazdasagi intézkedések is szilkségesek. Ennek szellemében szlletett az 1978-as Alma-Ata-i
Deklaracid, amely a ,,Health for All” (egészséget mindenkinek) célkitlizést és az egészségiigyi
ellatas kozponti szerepét fogalmazta meg. Ez az Ugynevezett biopszichoszocialis megkdzelités,
mely a bioldgiai tényezO6kon tal a tarsadalmi és pszicholdgiai faktorokat is figyelembe vette,
valt az alapjava napjaink modern egészségfogalmanak. A 20. szazad masodik felében a WHO
tovabb finomitotta a fogalmat: 1984-ben példaul olyan meghatarozast javasolt, amely az
,elethez sziikséges eréforrasokat” definialja. Ezek szerint az egészség az egyen vagy csoport
képessége arra, hogy megvaldsitsa vagyait, Kielégitse szikségleteit, és képes legyen
alkalmazkodni a kdrnyezethez.

A mai egészségfelfogasok kozos jellemzdje, hogy folyamatosan valtozoé allapotként definialjak
az egészséget. Dési (2001) szerint az egészségi allapotot befolyasold tényezdk a bioldgiai, az
¢letmdodbol eredd, a kornyezeti és a tarsadalmi rétegzddéssel Osszefliggd csoportokba
sorolhatdk. Piko (2006) felfogasaban az egészségi allapotot 43%-ban az életmodunk, 11%- ban
az egészségiigyl ellatds, 27%-ban a genetikai-biologiai faktorok, 29%-ban a kornyezeti
tényezOk hatarozzak meg. Addny (2006) szerint az elébb emlitett tényezék a kovetkezd
megoszlasban befolydsoljak az egyén egészségi allapotat: a genetikai tényezok 15-30%, az
egészségligyi ellatds szinvonala 10-15%, a fennmarad6 55-75%-¢ért a kornyezeti tényezok
valtoz6é mértékii hatasat is magaba foglalo ¢letmodtényezdk a feleldsek. Halmos és Kautzky
(2001) ugy velekedik, hogy egy tarsadalom egészségi allapotaért 20%-ban felelds az
egészségiigyi ellatorendszer, a tobbit a tarsadalmi, politikai, gazdasagi és kulturalis tényezdk
hatarozzak meg. Bircher (2005) szerint az egészséget az életkor, az életciklus és a kultara
nagymértékben befolyasolja. Fiizesi és Tistyan (2004) felfogasaban az egészség allando testi,
lelki, szocidlis alkalmazkodasi készség, amellyel a koriilottiink 1évd valtozasokra reagalunk.
Meleg (2002) ¢és Fritz (2008) az egészséget bio-pszichoszocialisan értelmezik (Nagyvaradi,
2017). A 21. szazadi holisztikus egészségfelfogas tehat az egészséget dinamikus fogalomként
értelmezi, mely szerint az az egyén egészséges, akit az anatémiai integritas, a teljesitményre
valo torekvés, a személyes értékek, a csaladi, a munkahelyi és a kozosségi szerep, a fizikai,
bioldgiai és tarsadalmi stresszel valé megklzdés képessége, a jolét érzése, a betegség és a korai
halal rizikéitol valo mentesség jellemez (Ottawa charter for Health Promotion, 1986).

A fentiekbdl latszik, hogy nincs egyetlen teljes és helyes definicid, hanem tobb szempont
egylittes figyelembevétele vihet kozelebb benniinket az egészség értelmezéséhez (Meleg,
2002). Az egészség fogalma az egyes torténelmi korokon keresztil a biomedikalis — betegség
— hiany fogalmon at a holisztikus, tébbdimenzids, tarsadalmilag bedgyazott jollét koncepcidig
fejlodott. Ez a torténeti fejlodés tiikrozi az orvoslastol a kozegészség-politikdig terjedd
tudomanyos és tarsadalmi valtozasokat is.
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Az egészségfejlesztésrol

Az iparosodas indukalta problémakra valaszul jott 1étre az egészségfejlesztés. Az elso hivatalos
dokumentum az 1974-ben megalkotott Lalonde-riport volt, melyben deklaraltak, hogy a korai
haladlozéasok jelentds része megeldzhetd lenne. A szakemberek az egészségfejlesztést, mint
komplex — orvostudomanyi, szocioldgiai, epidemiologiai, politologiai €és pszichologiai —
stratégiat talaltak alkalmasnak a ,,feladat” gyakorlatban térténd megoldaséara (Lalonde, 1974).
Az azobta eltelt fél évszazad egészségmutatoi bizonyitjak a tertilet 1étjogosultsagat.

Az egészség érték volta egyre inkabb fokuszba keriil(t) a vilag valamennyi tarsadalméban. Az
egyes orszagok vezetdi fokozatosan ismerik fel, hogy a tarsadalmilag fontos célok
megvaldsitasdban egészséges emberek tudnak tevékenyen részt vallalni.

Az utobbi kozel két évtizedben javultak ugyan a magyar lakossag egészségmutatéi mind a
varhatd élettartam, mind az egészségben eltoltott évek szamaban, azonban az
egészségkockazati magatartas és a kronikus betegségek magas aranya, tovabba az Eurdpai Unid
atlagat meghalado halalozasi mutatok tovabbra is komoly egészségpolitikai kihivast jelentenek.
Kiilondsen, ha a gyermekpopulacid egészségét ¢és a tarsadalmi helyzetbél adodo
egyenldtlenségeket is figyelembe vesszik. Az egészségi allapot tarsadalmi szintl
rosszabbodéasanak megallitasaért az egészségiigy mellett a koznevelési intézményekre is sulyos
felelosség harul (Meleg, 1997). Az egészségfejlesztésnek meg kell taldlnia a helyét az
intézményekben ¢€s a szervezetekben. Az egészségfejlesztd tevékenységek azon szervezetekben
miikodnek a leghatékonyabban, melyekben egy idoben sok ember érhetd el, akikkel napi
kapcsolatban vagyunk.

Az el6z6 gondolatot figyelembe véve az egészség értekként valo kozvetitésében kiemelt feladat
harul az oktatasi-nevelési szféraban dolgozd szakemberekre. Ok az egészségfejlesztés két
kiemelt szinterén (oktatdsi intézmények, munkahely) kettds szerepben vannak jelen: egyrészt
értékkozvetitok a tanulok szdmara, masrészt a sajat egészségiilk megovasaért ¢s fejlesztéséért
felelds munkavallalok, a tarsadalom értékes tagjai. Igy a pozitiv egészségmagatartasi mintakat
mind a tanuldk, mind a pedagogus kollégaik, illetve sajat maguk irdnyaba tudjak kdzvetiteni.
Ez a kett6s szerep egyben noveli a feleldsségiiket az egészség értékkdzvetitd folyamataban.

Az elmult két évtizedben lebonyolitott pedagdgus tovabbképzéseinkben igyekeztiink az
egészség — érték kozvetitésre alkalmas legujabb modszerekkel és eszkdzokkel megismertetni a
kollégékat. Ez a cél mind az egészség-, mind a sportfokuszi képzéseinkben megvalosult. A
tanfolyamok tematikdjukban alkalmazkodtak az aktudlisan érvényben 1évé Nemzeti
Alaptantervben foglaltakhoz.
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A pedagogus mint egészségfejleszto

Az egészségfejlesztés sajatos kompetenciakort takar. A pedagogus és az érintett személy
(tanuld) interperszonalis viszonyan nyugszik, figyelembe veszi az esetleges kulturdlis és
szocialis kiilonbségeket. Elsddleges célja, hogy minimalizélja az egészséggel kapcsolatos
ismeretek és az egyén tényleges egészségmagatartdsa kozotti kiillonbségeket. Eldtérbe helyezi
azokat a modszereket és eljarasokat, melyekben az egyén aktivan részt vehet. Keriili a passziv,
befogadason alapuld informacidatadast és az auditiv tudasmegosztast (Gritzné, 2009).

Ennek alapjan az egészségfejlesztd folyamat soran kozvetitett ismereteknek iddszerlinek kell
lenniiik. Az egészségfejlesztd tevékenységet végzd pedagogus {6 feladata, hogy eldsegitse az
egészséggel kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretek integraldsat minden olyan folyamatba,
tevékenységbe, amelyek relevansak lehetnek a beépiilés szempontjabol. Kiemelten kell kezelni
azokat a szituacidkat, melyekben adott a szabad valasztds (pozitiv vagy negativ
egészségmagatartasi minta) lehetdsége az egyén szamara. Elony0ds, ha az egyén elegendd
ismerettel rendelkezik a megfeleld minta kivalasztasdnak szempontjabol. Ekkor valhat az
egészségfejlesztés kompetencia alapuva.

Az oktatd-neveld szakemberek elsddleges feladata, hogy segitsék a tanuldkat a személyre sz616
egészségvédd ismeretek megszerzésében, képessé tegyék Oket ezek megvaldsitasara. Igy
valhatnak képessé a sajat egészségiik befolyasolasara és megdrzésére. Az egészségfejlesztd
folyamat egy magatartasformald funkcioval is bir, melynek soran a tanuld képessé valik az
egészséges életmod elfogadtatasanak kompetencia alapi mikddtetésére. Tovabba azon pozitiv
egészségmagatartasi mintdk készség szintli elsajatitasara, melyek az egészséget életformava
teszik szamara. Az egészségfejlesztési tevékenységekben az jelenti az ujdonsagot, hogy a
tervszerliség révén folyamatosan és fokozatosan bdviilnek a résztvevok egészséggel
kapcsolatos alternativai. Ez a pozitiv attitlidot formalé hatas a kozosségekben (pl. oktatasi
intézmények, munkahely) fokozottabban érvényesiil (Grossman & Scala, 2004; Gritzné, 2009).

Az egészségfejlesztd folyamat sikere fligg a résztvevok és az egészségfejlesztd szakember
tudasatol és a megcélzott rendszer struktirdjatdl és dinamikajatdl. Az egészségfejleszto
tevékenység tarsadalmi mechanizmusokat is érint. Igy az egészségfejlesztés indukalta
valtozasok multiplikator hatassal birnak a célzott szervezetekre is (Grossman & Scala, 2004).

A munkahely hatasa az egészségi allapotra

A munkanak és a munkakornyezetnek a munkavallald egészségi allapotara torténd hatasaval
tobb hazai és a nemzetkozi szakirodalom is foglalkozik. Ezen tanulmanyok k6zéppontjaban
azok a kulcselemek szerepelnek, melyek nemcsak a mennyiségi, hanem a mindségi élet, vagyis
az egészség és a jollét egyenstlydhoz nélkiilozhetetlenek (Nagyvaradi, 2017).

A munkahely tobb szempontbdl is befolyasolja az életmindséget, benne az egyén egészségi
allapotat. A témaval foglalkozé kutatdk tobb szempontbol vizsgéaltak a munkahely egészségi
allapotra gyakorolt hatasat. Ilyenek példaul a munkaval valo elégedettség (Siu, 2002; Siegrist,
2004), a munkahelyi biztonsagérzet (Karasek, 1990; Biissing, 1999; Siegrist, 2004), a
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munkahelyi kontroll (Karasek, 1990; Biissing, 1999; Theorell, 1996; Siegrist, 2002;) és a
munkatarsi timogatottsag (Theorell, 1996; Theorell és Karasek, 1996; Biissing, 1999; Skrabski,
2004). Az el6bb emlitett szempontokat néhany kutato specidlis munkateriiletekre vonatkoztatva
is vizsgalta. gy keriilt sor a pedagégusok munkahelyi jollétének és egészségmagatartasanak
vizsgalatara. A teriilet kozponti téma napjainkban az egészségpszichologiai és kdzegészségiigyi
kutatdsokban. A tandri munka magas stressz- ¢és koOvetelmény-szintje, valamint a
pedagdgushidny veszélye miatt fordult a kutatok figyelme a pedagdgusok munkahelyi és egyéni
¢letmod-koriilményei felé. Nevezetesen azt vizsgéljak, hogy az emlitett tényezdk hogyan
befolyasoljak a pedagogusok egészségét, pszichés jollétét és munkahelyi elégedettségét.

Az utdbbi évtizedben végzett kutatdsok eredményei azt mutatjak, hogy a stressz és kiégés
leginkabb az irrealisan magas munkakovetelményekkel és az alacsony tarsas tamogatassal van
Osszefiiggésben, ezek pedig negativan hatnak a tanarok pszichés jollétére. Emellett a magas
énhatékonysag és erds tarsadalmi tdmogatas erdsiti a munkahelyi jollétet (Nwoko et al., 2023).
Ezt tdmasztja ald egy 2025-6s portugal kutatés is, melynek eredményei alapjan elmondhato,
hogy a pozitiv szervezeti 1égkor, vagyis a munkatarsi kapcsolatok mindsége és a munkavallalok
optimista személyisége csokkenti a kimeriiltséget és egyéb egészségi problémakat, valamint
javitja az altalanos jollétet (Borralho et al., 2025).

Egy 2025-0s hazai tanulmany is a szervezeti feltételek — példaul megfeleld tarsas tdmogatas,
er6forrasok és egyiittmiikodés — kulcsfontossdgu szerepét emeli ki a jollét fenntartasaban
(Szigeti, 2025).

Egy 2024-ben magyar mintan késziilt kutatds, mely a pedagogusok karaktererdsségeit (pl.
Oszinteség, tanulds szeretete, remény és vitalitds) és munkahelyi jollétét vizsgalta azt talalta,
hogy az emlitett karaktererdsségek pozitivan kapcsolodtak a munkahelyi jollét dimenzidihoz.
Ez arra mutat rd, hogy a pozitiv pszichologiai tényezdk erdsitése javithatja a pedagdgusok
jollétét. Ezt tamasztja ala az el6zd kutatas tovabbi megallapitdsa, mely szerint a motivacio
hianya és alacsony tarsadalmi megbecsiilés Osszefiigg a kiégéssel és a csokkent jolléttel
(Tothpal-Halasi & Piko, 2024).

Egy ausztral longitudinalis elemzés ramutat, hogy a pedagdgusok mentalis jolléte 2005 és 2022
kozott romlott, amelyet az egyre csokkend autonomiaval és fokozatosan novekvd
munkaterhekkel magyaraznak. Ez a tendencia a tanarok munkahelyi mentéalis timogatasara
iranyitja ra a figyelmet (Morris et al., 2025).

A mentdlis jolléten tal vizsgaltdk az oktatasban dolgozodk fizikai jollétét is. Egy 2019-es pilot
tanulmany rdmutatott, hogy a tandrok egészségmagatartasaban — foként taplalkozas, fizikai
aktivitas, testtomeg — gyakran jelennek meg egészségkockazati tényezdk, melyek hatassal
lehetnek munkahelyi jollétiikre és példakép szerepiikre (Uvacsek et al., 2019)

Egy 2023-as ausztral tanulmany a pszichoszocialis egészség mellett vizsgalta a pedagogusok
¢letmodjat is (pl. fizikai aktivitds). Az eredmények alapjan kijelenthetd, hogy azok a tanarok,
akik egészségesebb ¢életmddot folytattak — tobbet mozogtak, egészségesebben taplalkoztak —,
alacsonyabb pszichologiai distresszt és burnout-szintet mutattak, illetve magasabb munkahelyi
jollétet ¢ltek meg. Ez alatamasztja azt a feltételezést, hogy az egészségmagatartas kozvetlen
hatassal van a pedagogusok pszichés és munkahelyi jollétére (Harley, 2026).
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Az emlitett vizsgélatok eredményei alapjan Osszegezve elmondhatjuk, hogy a pedagdgusok
munkahelyi jolléte szoros Osszefiiggésben van pszichés egészségiikkel, munkahelyi
feltételeikkel és egészségmagatartasukkal, tovabba mintaad6d szerepiikkel. Kiilonosen a
nemzetkozi szakirodalom hangsulyozza a szervezeti kultara, a stresszkezelés fontossagat, mig
hazai kutatdsok a karaktererdsségek és a motivacido funkcidjdra mutatnak ra a jollét
alakulasaban.

Az iskola hatasa az egészségi allapotra

Az iskolaskort gyermekek egészségmagatartasanak vizsgalata kozel fél évszazada élénken
foglalkoztatja a kutatokat. Leginkabb amiatt, hogy a gyermekkorban kialakult szokéasok (pl.
taplalkozas, fizikai aktivitas, dohanyzas, alkoholfogyasztas, szlirdvizsgalatokon valo részvétel)
meghataroz6 szerepet jatszanak a késobbi egészségi allapotukban, a felndttkori betegségek
kockazataban, Osszességében komoly befolyast gyakorolnak az egészségben -eltoltott
¢letéveikre. Az els@ nemzetkdzi, standardizalt, rendszeresen ismétlddé, WHO 4altal tdmogatott
Osszehasonlitd vizsgalat, amely kifejezetten az iskolaskoru fiatalok egészségmagatartasara
fokuszalt, a Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) kutatas volt. A széles korben
alkalmazott vizsgalat ndvumanak tekintjiik, hogy bevezette a szociookondmiai szemléletet és
egységes mérérendszert alkalmazott. Ezt tekintjik a legjelentésebb adatforrdsnak ezen a
teriileten, amely rendszeresen, 1983-t6l négyévente gyiijt adatokat 11-15 éves fiatalok korében,
tobb mint 50 orszagban (Eriksson et al., 2024).

A kutatasi trendek elemzése alapjan a gyermekek egészségtudatossaga és egészségmagatartasa
szorosan Osszefligg az oktatassal, az egészségismeretekkel és a csaladi hattérrel. A nemzetkozi
Osszehasonlitd kutatas adatai azt mutatjak, hogy azok az orszagok, amelyek atfogo iskolai
egészségprogramokat alkalmaznak — beleértve a taplalkozasi, a rendszeres testmozgasra €s a
pszichoszocialis tdmogatasra iranyuld elveket — jobb egészségmutatokat produkalnak az
emlitett (iskolas) korosztalyokban.

Azonban a kevésbé fejlett egészségfejlesztési stratégiak esetén gyakoribbak az elhizéassal, ild
életmoddal és mentélis egészségi problémakkal kapcsolatos kockézatok (Alshahrani et al.,
2025). A 2022-es HBSC nemzetkozi és hazai adatfelvétel koriilbeliill 6200 magyar iskolas
adatait tartalmazta reprezentativ mintan, és lefedi a 11-18 éves korosztaly egészségmagatartasat
tobb dimenzidban (taplalkozas, fizikai aktivitas, pszichoszocialis egészség). Ez a vizsgalat a
leir6 statisztikai adatokon tul lehetdséget biztosit idébeli trendek elemzésére €s szakpolitikai
ajanlasok megfogalmazasara. Ezek figyelembe vételével tervezhetok a NAT fokuszpontjai,
ezzel parhuzamosan pedig a pedagogus-tovabbképzések tematikdja is (Németh et al., 2022).

Tovébbi irdnyelvek az egészségfejlesztési programok Osszedllitasa sordn, hogy valamennyi
program hatékonysaga novelhetd, a teljes iskolai kozosség — beleértve a pedagdgusokat is —
bevonasaval, a végrehajtasi idétartam novelésével. Célszeri a programok fokuszaba a
taplalkozast, a testmozgést és a lelki egészséget helyezni. Igy fokozottabb javulast érhetiink el
az egészségkockazati viselkedések terén, melyek tavlatokban javit(hat)jdk a résztvevok
egészségmutatoit.
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Egészség-sport a Nemzeti Alaptantervben

Az 1995-ben megalkotott Nemzeti alaptanterv (NAT) Magyarorszdg kozoktatdsanak
legmagasabb szintii tartalmi szabalyozé dokumentuma, melyet az 1998/99-es tanévig felmend
rendszerben vezettek be a kozoktatdsban. A rendszervaltast kdvetden létrehozott kdzponti
szabalyozd dokumentum elsédleges célja volt, hogy miiveltségi teriileteket és fejlesztési
feladatokat hatarozzon meg, tovabba iranyt, keretet adjon a helyi tantervek kidolgozasahoz.
Azonban az akkori tarsadalmi, gazdasagi kornyezet a maitol eltérd tevékenységeket helyezett
az egyes muveltségi terliletek fokuszaba. A folyamatosan zajlé és egyre fokoz6do tarsadalmi és
gazdasagi valtozasok miatt a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl eldirta, hogy a
NAT-ot 6téves ciklusokban feliil kell vizsgalni és sziikség esetén moddositani, adaptalni az
aktualis oktatasi kornyezethez.

Az egészség-sport téma a NAT-ban kezdetben testnevelés és sport, majd testnevelés és
egészségfejlesztés miveltségi teriilet néven kapott helyet. A teriilet fokuszaban 1évé témak
tartalmi hangsulyai valtoztak az elmult harom évtizedben, azonban kiemelendd, hogy a
testnevelés végig jelen volt, van a szabalyozé dokumentumban.

Kezdetben az egészséggel kapcsolatos tartalmak kevésbé integralt formaban jelentek meg. Az
egészségmegolrzés inkabb kisérd célként, nem o©nalld fejlesztési feladatként szerepelt. A
testnevelés f6 célja ekkor még a mozgasmiiveltség fejlesztése, az alapvetd sportagi technikak
elsajatitasa, a fizikai teljesitoképesség javitasa volt.

A 2003-ban és 2007-ben végrehajtott modositasok kdzéppontjaban mar a testnevelés tantargy
altal elérhetd preventiv tevékenységrendszer, a targy életmdd-formald szerepe, valamint a
testnevelés egészségpedagogia vonatkozasu értelmezése is megjelent. A szakemberek
felismerték, hogy a testnevelés megteremtheti az egész életen at tartd fizikai aktivitas alapjait.
A modositott dokumentumban elvarasként jelent meg a mozgas és egészség kapcsolatanak
megértése, illetve képesség a sajat fizikai allapotunk fejlesztésére.

A 2012-es NAT jelentette a legnagyobb fordulatot a testnevelés torténetében. A testnevelés
innentdl kezdve szorosan 0sszekapcsolodott az egészségfejlesztéssel. Ez a valtoztatas valaszt
jelentett a tarsadalmi problémakra, mint példaul a gyermekkori elhizas novekedésére, az inaktiv
¢letmod rohamos elterjedésére, ezzel parhuzamosan a valamennyi korosztalyban folyamatosan
¢s fokozatosan romlo egészségmutatokra. A valtoztatdsban kiemelt helyet kapott a mentalis
egeészség is, mint a stresszkezelés, valamint a pozitiv énkép és testkép kialakitasa.

A 2012-es NAT fontos yjitasa volt a mindennapos testnevelés intézményesitése. A 2012/2013-
as tanévtdl kezdddden szintén felmend rendszerben vezették be azt, hogy minden tanitasi napon
legyen testnevelés ora a didkok szaméra. A megemelkedett 6raszamok révén hangsulyosabb
szerepet kapott az egészséges ¢letmaddra nevelés.

A 2020-ban az alaptantervben végrehajtott modositas tovabb pontositotta az oktatdsi-nevelési
intézményekben elérendd egészséggel kapcsolatos célokat. Igy az egészségfejlesztés —
fokuszban az egészséges életmodra neveléssel — mar kulcsfontossag oktatasi célként jelent
meg. Ezzel tehat a NAT az egészségkultira fejlesztését, az egészséges ¢letmdd irdnti igény
kialakitasat ¢s az erre vald torekvést helyezte kozéppontba, tilmutatva ezzel a mozgasok
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technikai elsajatitasara vald torekvésen. A testnevelés ekkor valt az iskola komplex
egészségfejlesztési programjanak egyik alappilléréve.

A 2020-ban moédositott NAT tovabb erdsitette a testnevelés egészség kdzponti megkdzelitését.
A testnevelés tanulasi teriiletként jelent meg, amelynek elnevezése és tartalma is kifejezi az
egészségkozponti szemléletet. Hangstlyosabba valt az egészségtudatos magatartas
kialakitasara, a fizikai aktivitdas bels0 motivacidjanak megteremtésére, a rekreacios
mozgasformak megismertetésére, az egyéni adottsdgokhoz igazodo, élethosszig tartod
mozgasigény kialakitdsara torténd torekvés. Tovabba erdsitették a kapcsolatot mas tantargyi
tertiletekkel, mint a mentalis egészség, az ¢letmddnevelés, a kornyezettudatossag, a tarsas
készségek fejlesztése. A modositasok utdn bevezetett NAT-ban a testnevelés inkluziv, minden
tanuld szamara sikerélményt és fejlodési lehetdséget biztositd tanulési teriiletté valt, mely nem
versenysportkdzponta.

Osszegzésképpen elmondhatjuk, hogy a testnevelés a NAT megalkotasakor mozgas- és
sportkdzpontl tantargy volt, mely fokozatosan életmod-formalo szerepet kapott, napjainkban
pedig az iskola egészségfejlesztd funkcidjanak kulcselemévé valt. A szakemberek felismerték
azt a tényt, hogy az egészség komplex fogalmi Osszetevdinek meg kell jelennie a kozoktatas
folyamataban. Ez az 0 szemléletmod multiplikator hatdsa révén Ossztarsadalmi szinten is
javulast eredményez(het) példaul az egészségben eltoltott életévek szdméaban (HLY
mutatdszam), valamint csokkenthetok az egészségligyi kiadasok, mely a nemzetgazdasagra ré
hatalmas terhet. A NAT egyik fontos alapgondolata, miszerint a testnevelés nem csupan a fizikai
teljesitmény fejlesztését szolgalja, hanem a tanuldk teljes testi-lelki jolétének megalapozasat,
amely hosszu tdvon a sajat egészségéért felelds tarsadalmat hoz(hat) 1étre. Ez a napjainkban is
zajlo folyamat egy tobb korosztalyon ativeld hossztavua tevékenység.

Egészségfejlesztéssel kapcsolatos képzések az elmult két évtizedben

Az egészséget és a sportot fokuszba allitdé pedagogusképzések ¢€s tovabbképzések
létjogosultsdga megkérddjelezhetetlen a 21 szazadban. Kotelezd érvényti feladat, melyet a
Nemzeti Alaptanterv és a nemzeti kdznevelési torvény is nevesit a pedagdgusok feladatai
kozott. Ezt a tényt a Berzsenyi Daniel Foiskolan, majd a jogutdd intézményekben (Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem, jelenleg Eotvos Lorand Tudomanyegyetem) miikdodo intézetek
(Egészségfejlesztési Intézet, Sporttudomanyi Intézet) kulcsfontossagti feladatként tartottak,
tartjadk szdmon. Az emlitett intézetekben folyd pedagogusképzések szemléletében aktivan
megjelenik az a cél, hogy az oktatdsi szakemberek naprakész tuddssal rendelkezzenek az
egészséggel kapcsolatos teriileten.

Az intézet oktatdi ennek szellemében allitottak, allitjdk Ossze az ELTE Savaria Regionalis
Pedagogiai Szolgaltatd és Kutatd Kozpontban €s jogelddjében fejlesztett és megvaldsitott
képzéseik tartalmat is gyakorld pedagdgusok szdmara. A képzések témainak kivalasztasat
proaktiv szemlélet vezeti: a leglijabb tudoményos ismeretek gyakorlatban torténd
alkalmazasanak atadéasa, a legmodernebb modszerek és eszkdzok felhasznaldsaval.
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Az aldbbiakban egy Osszefoglald tablazatban jelenitjiik meg az elmult két évtized soran az
ELTE SRPSZKK-ban lezajlott pedagdgus tovabbképzéseket. (1. tablazat)

1. tablazat: Egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogus toviabbképzések
az elmult két évtizedben az ELTE SRPSZKK-ban
(forras: sajat készitésii abra)

Cim Tartalom Oraszim Hanyszor valosult meg?

Testnevelés: tartalmi és modszertani Wjdonsdgok I: az ultimate frizbi, a| korszeri testnevelésben

tollaslabddzas, a streetball, a kiizdosportok, valamint kooperativ technikék ésa | alkalmazott modszerek 30 4

projekt, mint oktatdsi médszerek a korszeri testnevelésben

Az egészséofejlesztés lehetdségel a koznevelési intézményekben egészségfejlesztés 30 1

Az egészségfejlesztés helye és szerepe a koznevelésben: testi-lelki egészséglejlesztés 60 6

egészségtudatossag

Sportprevencid az iskolaban prevencids ismeretek 30 4

Fenntarthaté egészség a koznevelésben fenntarthatdsag az 20 4
egészségfejlesztéshen

Legyen ,iitds” a szabadiddd - az aktiv szabadiddeltéltés lehetbségel pickleball, mint 1 tits 20 3
sportég az iskolaban

Tollaslabddzds az iskolaban j6 gyakorlat tollaslabdézas, mint uj iitds 15 3
sportég az iskolaban

Mozgésfejlesztés 3-t6l 10 éves korig - szakmai nap mozgdsfeilodés/fejlesztés 5 7

Mozgésfejlodés, mozgésfejlesztés, mozgdsérettség - szakmai nap mozgéstejlodés/fejlesztés 5 8

Gerinctorna pedagdgusoknak - j6 gyakorlat minden, ami gerine 5 14

Aktivan, egészségesen és biztonsigosan az 6voddban! Utazdsok naploja| kornyezetbarét kozlekedés 5 |

kampény — SI-HU-2-2-022 Healthy - Egészséges kizosségek

A képzéseink kozos célja a prevencioval kapcsolatos ismeretatadas. A megeldzés az oktato-
neveld munka egyik kulcstevékenysége, melynek fokuszaban a tanuld és a pedagdgus all. A
folyamat mindségét erdsen befolyasolja a pedagdgus szakmai tuddsa, személyisége és az
alkalmazott modszerek és eszkdzok. A pedagdgus a prevencios folyamat nulladik (primordialis)
¢s elsé (primer) szintjén kompetens kiillonb6z0 tevékenységeket tervezni, szervezni é€s
végrehajtani. A legfrissebb szakirodalmi ¢és kutatdsi eredmények figyelembevételével
alakitottuk ki képzéseink tematikait.

A tanfolyamokat tartalmuk alapjan két nagyobb csoportra oszthatjuk: vannak a specifikusabb
tudasmegosztd forumaink, melyek az egészség egy-egy sziikebb szegmensére helyezik a
hangsulyt, példdul a sportra. A sportot fokuszba helyezd tanfolyamokon kezdetben a
mozgasfejlédés egyes allomésainak bemutatdsa és a mozgasfejlesztés alapjainak ismertetése
keriilt kzéppontba.

A NAT valtozésa indukalta a tovabbképzések tartalmi megujitasat. Ekkor keriilt fokuszba a
testnevelést oktatd pedagogusok modszertani ¢és tartalmi repertoarjanak blvitése. A
gyakorlatorientalt képzés célja volt a gyermekek motivacios rendszerét erdsitd, korszerii
tanitasi technikak, direkt és indirekt tevékenységszervezési (tanitasi) stilusok megismertetése
¢s gyakorlasa testnevelés orai kornyezetben. Ezen a képzésen olyan sportagak is megjelentek,
melyek izése az élethosszig tartd sportolds irdnyaba mutattak (ultimate frizbi, tollaslabdazas,
streetball).
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A taniigyi dokumentum (NAT) ismételt modositasa hivta életre a sport fokuszi képzések
tovabbi megujitasat, illetve a képzési palettank bdvitését. A 2010-es évek kozepétdl a sport
témaju képzéseinket nem kizardlag testneveld tanaroknak hirdetjiik. Elérendd célla valt, a
helyes testtartast timogato, valamint az €élethosszig tizhetd sportokkal torténé megismerkedés,
mely altal a pedagogusok képessé valnak egyénileg is a szabadidd aktiv eltdltésére,
egészségmegdrzd mozgasformak izésére €és alkalmazdsira a tandran kiviili tevékenységek
(napkozi, tdborok, stb.) sordn. A sportdgak valasztasakor természetesen figyelembe vettiik az
aktudlisan érvényben 1évé Nemzeti Alaptanterv ajanlasait, példaul a szabadban vagy a tanoran
kiviili tevékenységek keretében lizhetd sportdgak tekintetében. A NAT kozel 6t évenként
lezajlott modositasait kovetve kezdetben a tollaslabda, frizbi, kiizdésportok, napjainkban a
pickleball kertilt a képzések tartalmi megujitasanak kdzéppontjaba.

1-2. kép: Legyen "iitds " a szabadiddd! tovabbképzésen gyakorlati foglalkozas mobilizalds
(forras: sajat keszitésii kép)

3. kép: Legyen ,,iités” a szabadidéd! tovabbképzésen résztvevdi mobilizdlas
(forras: sajat keszitésii kép)

A tanfolyamok soran megfeleld mennyiségli szakmai ismeretatadasra kertilt sor: a résztvevok
megismerkedhettek az adott sportagak torténetével, szabalyrendszerével, a sziikséges
eszkozokkel, illetve edzéselméleti, gimnasztikai, mozgastanitasi és tanulasi ismeretek atadasara
is sor keriilt.
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A gyermekek egészségidllapot-mutatdit vizsgdlod kutatdsokat nyomon kovetve, dolgoztuk ki a
legspecialisabb tovabbképzésiinket. Az egészségi allapottal kapcsolatos ismeretszerzés, az
¢lethosszig tartd sportokkal valdo megismerkedés egyik kiemelt szintere az iskola. Az oktatasi
intézményben végzett, egészséggel és sporttal kapcsolatos tevékenységek mindsége elsdésorban
a pedagdgusok felkésziiltségén, motivacidjan és hozzaallasan mulik, és leginkabb a testnevelés,
gyogytestnevelés, az osztalyfonoki ordk, vagy a délutani sportfoglalkozdsok, egészség- ¢és
sportrendezvények keretében bontakozik ki. A Sportprevencié az iskolaban cimet viseld
tanfolyamot kizardlag testneveld tanaroknak hirdetjiik. A tovabbképzés soran nagy hangstlyt
helyeziink a szaktudoményos ismeretbdvités pedagogus kompetenciara. Hiszen a képzés soran
elsajatitott ismeretek hozzajarulnak a legmodernebb tanitdsi modszerek elsajatitdsdhoz, a
meglévoek bovitéséhez ¢és sikeres alkalmazasdhoz a tanulasi folyamatban. A modul
szemléletformalo jellegébdl adoddan a résztvevok képesek lesznek valtozatos tanitasi
technikakra épiild tandérak megtartasara, nemcsak iskolai keretek kozott, hanem az iskola
sikeres teljesitésén tilmutatd, a mai kor kdvetelményeinek megfeleld egészségszemléletet
figyelembe vevé gondolkodésra és készségfejlesztésre. A képzés soran kiemelt szerepet kap az
egyén fittségi allapotdnak megdrzésére — mint a NAT-ban megfogalmazott kozpont cél —
alkalmas lehetdségek (pl. sajat testsulyos gyakorlatok, bosu, dyner parna, bandek, stb.)
megismertetése ¢és alkalmazasi lehetdségei az oktatdsi intézményeben. A cél eléréséhez
sziikséges eszkozpark egyes elemei mar a legtobb iskolaban megtalalhatok. A tanfolyamaink
sordn azokra az esetekre is nyujtunk alternativakat, mikor nem, vagy csak kevés eszkoz all a
kollégak rendelkezésére.

4-5. kép: Sportprevencio az iskolaban tovabbképzésen gyakorlati foglalkozas mobilizalas
(forrds: sajat készitésii kép)

|
6. kép: Sportprevencio az iskolaban tovabbképzésen gyakorlati foglalkozds mobilizalas
(forras: sajat keszitésii kép)
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Az ¢lethosszig tartdé sportok megismerése hozzasegiti a képzés résztvevdit, hogy
megismertessék és megszerettessék tanuloikkal az élethosszig tartd mozgést, sportolast. A
képzés népszeriiségét mutatja, hogy az alapitads 6ta minden tanévben meghirdetésre keriil(t) és
»telthdzzal” milkodik. Ez ambivalens érzést kelt(het) benniink, egyrészt pozitiv a kollégak
érdeklddése a téma irant, masrészt a téma fokozott jelenléte az iskolas korosztalyban generalja
a részvételi hajlanddsagot.

Ujdonsagnak szamit a képzési portfolionkban a specialis tartasjavité program pedagdgusok
szdmara. Az inaktiv és mozgasszegény ¢életmod, az egyoldalt terhelések rossz hatassal vannak
gerinclink allapotdra. A rovid tanfolyamon a résztvevok megismerkedhetnek a gerinc
mobilitasat és stabilitasat egyarant tamogaté mozgasmintakkal, gyakorlatsorokkal.

A masik csoportba az egészségkdzpontii képzéseink tartoznak. Ezek esetében figyelembe
vettilk, hogy az iskolai egészségfejlesztés, az intézményi komplex mozgasprogramok, a
mindennapos egészségnevelés ¢€s az egészségmegorzés megjelenik a Nemzeti Alaptantervben
is ¢s a WHO ajanlasai kozott is. Az egészségi allapottal kapcsolatos ismeretszerzés egyik fontos
szintere az iskola. Az iskoldban végzett egészséggel kapcsolatos tevékenységek mindsége
elsésorban a pedagdgusok felkésziiltségén, motivacidjan és hozzaallasan mulik, és a testnevelés
orak mellett leginkdbb az osztalyfonoki ordk, vagy a délutdni foglalkozasok, egészség- és
sportrendezvények keretében bontakozik ki. Tovabba fontos megjegyezni, hogy az oktatasi
intézmények kettds egészségfejlesztési szintérként jelennek meg. Egyrészt a tanuloknak az
iskolai szinteret, masrészt az oktatoknak a munkahelyi szinteret reprezentaljak. Ez a kettds
funkcid kivételes lehetoségeket rejt magadban mind pedagdgiai, modszertani, mind
egészségfejlesztési szempontbdl. Ezen az egy szintéren két kiemelten fontos csoportot tudunk
elérni, tovabbd a pozitiv egészségmagatartdsi mintdk oktatdéi prezentalasat, vagyis a
példamutatast is modszerként alkalmazhatjuk.

Az egészséget fokuszba allitdo tanfolyamok célja kezdetben a pedagodgusok egészségtudatos
magatartdsanak fejlesztése, valamint korszerli szakmai ismereteinek bdvitése volt, valamint
hogy az évodapedagogusok, tanitok és tanarok megismerkedjenek a kdznevelési intézmények
prevencids tevékenységi teriileteivel, a megeldzés fontossagaval, felelosségével. Kiemelt
célként kezeltilk, hogy a pedagoégusok megismerjék sajat szerepiik jelentdségét az
egészségtudatos magatartasformak kialakitdsdban. Tovabbi szandékunk volt, hogy a
tovabbképzés végére a részt vevld pedagdgus megismerje az egészségtudatos magatartissal
Osszefiiggésben 1évé elméleti hatteret, valamint tudjon alkalmazni valtozatos,
problémamegoldé technikakat, pozitiv, egészségtudatos gondolkodasmoddot. Tovabbi képzési
célunk volt, hogy a pedagdégus felismerje a sajat és a gyermekek kornyezetében fellépd
rizikofaktorokat, ismerjen objektiv és szubjektiv egészségi allapotfelmérd modszereket €s
eszkozoket, a prevencios lehetdségeket pedig épitse be a pedagdgiai munkdjaba, képes legyen
egeészségfejlesztd program szervezésére akar a kollégainak akdr a tanulokozosségnek egy
csapatmunka keretében.
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Osszegzés

A tanulmany célja volt bemutatni, hogy az egészségfogalom tartalmi fejlédését hogyan sikeriilt
adaptalni a Nemzeti Alaptanterv mindenkor aktudlis céljaihoz és ezek alapjan hogyan
igazitottuk hozzajuk a pedagogus-tovabbképzéseink tartalmat.

A tanulmany els6 nagy egysége az egészségfogalom torténeti fejlodését tekinti at, a
biomedikalis  megkozelitéstol a  holisztikus, biopszichoszocialis ¢és  dinamikus
egészségértelmezésig. Az egészségfejlesztés szemléletében mérfoldkonek szamitdo Ottawa
Charta egészségfelfogasa tovabb erdsitette azt a nézetet, hogy az egészség dinamikus allapot,
amely az alkalmazkodasi képességgel, az er6forrasok mozgodsitasaval és az életmindséggel all
szoros Osszefliggésben. A hangsuly tehat fokozatosan eltolodott a betegségek kezelésérdl a
prevencid, az életmodd és a tarsadalmi meghatarozottsag irdnyaba. Ez a szemléletvaltas nem
csupan elméleti modosulast jelentett, hanem kdzvetlen hatast gyakorolt a koznevelés tartalmara
¢s a pedagogus-tovabbképzések szemléletére is. Az elmult két évtizedben a képzési
gyakorlatunk vildgosan tiikr6zi ezt a paradigmavaltast. A tanulmany erdsiti a kdznevelési
intézmények feleldsségét: az iskola nem csupan tudaskozvetitd tér, hanem egészségfejlesztd
szintér is. Az egészség megléte tehat egyre inkdbb értékké valt, amelynek kozvetitése
intézményes keretek kozott torténik. Az egészségfogalom tartalmi béviilésével parhuzamosan
jelent meg az egészségfejlesztés, mint komplex, interdiszciplindris stratégia. A Lalonde-jelentés
(1974) és az Ottawa Charta (1986) nyoman az egészségmegdrzés hangsulya a prevencid, az
¢letmod és a kornyezeti tényezOk iranyaba tolddott el. A fokusz a kockéazatcsokkentésrdl az
er6forras-fejlesztésre, az egyéni kompetencidk megerdsitésére helyezodott at.

Ezt a szemléletvaltast kovették le a Nemzeti Alaptanterv (NAT) moddositasai. A testnevelés a
kezdeti sport- és teljesitménykdzponti megkdzelitésbdl fokozatosan életmdd-formalo, majd
komplex egészségfejlesztd tanulasi teriiletté valt. A 2012-es és 2020-as NAT mar egyértelmiien
az egészségtudatos magatartas kialakitasat, a mentalis egészség tdmogatasat és az élethosszig
tartd mozgasigény megalapozasat helyezte eldtérbe.

Az ELTE SRPSZKK-ban akkreditalt és megvaldsitott pedagdgus-tovabbképzések tartalmi
kialakitdsa sordn igyekeztiink proaktivan és szorosan igazodni ehhez a koncepciondlis
atalakulashoz. A tanulmény végigvezeti az olvasot, hogyan igazodott képzéseink tematikaja az
aktudlisan érvényes NAT célkitlizéseihez és milyen modszerekkel és eszkozokkel igyekeztiink
integralni a legfrissebb tudomanyos eredményeket az elmult két évtizedben. A korai idészakban
a tanfolyamokon a hangsuly elsdsorban a mozgasfejlddésre, a sportdgi alapokra és a
mozgéasmiveltség fejlesztésére helyezddott. Ez inkdbb fizikai teljesitménykdzponth
egészségfelfogasnak felelt meg, amely a test miikodésére koncentralt.

A késObbi években megjelent a prevencid, az egészségmagatartas formalasa, a pszichoszocidlis
tényezok figyelembevétele és a kompetenciaalapu egészségnevelés. Ezt alapul véve a
pedagoégusok mar nem pusztan mozgasfejlesztd szakemberekként, hanem egészségfejlesztd
kompetencidkkal rendelkezd neveldként jelennek meg, akik képesek felismerni
rizikotényezoket, egészségprogramokat szervezni, valamint sajat egészségmagatartasukkal
mintat adni. A képzések tartalmanak kialakitasa soran kifejezetten torekedtiink arra, hogy az
egészség ne elszigetelt tartalomként, hanem a pedagdgiai munka integralt részeként jelenjen
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meg. gy a tanfolyamok tematikdjaban — a tobbdimenzids egészség értelmezés alapjan —
hangsulyosan jelentek meg az alabbi témateriiletek:

e amentalis egészség,

e astresszkezelés,

e apozitiv énkép és testkép kialakitasa,

e atarsas tdmogatas ¢s kozosségi dimenzio.

e az ¢lethosszig tartd sportok (pl. tollaslabda, frizbi, streetball, pickleball),
e alongevity-szemlélet.

Ezek beépiilése a képzéseinkbe egyértelmiien a holisztikus egészségfelfogds gyakorlati
leképezését tiikrozik.

A tanfolyamok tematikdjanak egyik legfontosabb innovacidja volt, hogy az iskolat kettds
egészségfejlesztési szintérként értelmezik. Ez a fajta megkdzelités ritka a hasonld témaju
képzések korében. A tanulmany kiilon hangsulyt helyez a pedagdogus kettds szerepére: az iskola
egyszerre egészségfejlesztd szintér a tanuldk szadmara és munkahelyi egészségszintér a
pedagdgusok szamara. A munkahelyi jolléttel, stresszel, kiégéssel foglalkoz6é nemzetkozi €s
hazai kutatasok eredményeinek beemelése a képzések tananyagdba azt mutatja, hogy az
egészségfogalom mentalis és pszichoszocialis dimenzidja is integralodott a tovabbképzési
gyakorlatba. A pedagogus sajat egészsége €és jolléte nem csupdn egyéni kérdés, hanem az
egészségfejlesztd pedagdgiai munka eldfeltétele. Ez szintén 0Osszhangban 4all a modern
egészségfejlesztési koncepcidval, amely a szervezeti kultira, a munkahelyi jollét és a
pszichoszocialis biztonsag jelentdségét hangsulyozza. Kiemelten kezeli a pedagdgus modell
szerepét az egészségfejlesztés folyamataban. A tanulméany hangstlyozza, hogy a pedagogus-
tovabbképzések egyre inkabb kompetenciaalapiva valtak. A cél nem pusztan ismeretatadas,
hanem attitlidformalas, mddszertani megujulas, a reflektiv pedagdgusi szerep kialakitasa, az
egészségfejlesztd programok ©nalld tervezésének képessége. Ez Osszhangban all azzal a
szemlélettel, amely az egészséget erdforrasként értelmezi, és az egyéni, valamint szervezeti
szintli kompetencidk fejlesztésére €pit.

A leirtak alapjan lathatd, hogy az altalunk kidolgozott pedagdgus-tovabbképzések tematikaja
az elmult két évtizedben tudatosan és kovetkezetesen kovette az egészségfogalom biomedikalis
megkozelitésbol a holisztikus, dinamikus, tarsadalmi bedgyazottsdgot hangsulyozo értelmezés
felé torténd elmozdulésat. A tartalmi valtozasok a sport- és teljesitménycentrikus szemlélettdl a
komplex prevencios, életmod- és mentalis egészségkdzponti megkozelités iranyaba haladtak.
A képzések igy nemcsak a NAT folyamatos mddositasaira reagaltak, hanem aktiv szerepet
vallaltak abban is, hogy az iskola valodi egészségfejlesztd intézménny¢ valjon. Kiemelten
kezeltiik, hogy a pedagdgus szakmai kompetencidja, személyisége és mintakdzvetitd szerepe
egyarant meghatarozé tényezo az egészségtudatos generacio nevelésében.

A képzések tartalmi megljitasa tehdt tudatosan illeszkedik az egészség tudomdnyos és
tarsadalmi értelmezésének valtozasaihoz. Ez a folyamat hosszu tdvon hozzajarulhat a tanulok
¢s pedagdgusok testi-lelki jollétének javitdsdhoz, az iskola egészségfejlesztd funkcidjanak
erositéséhez €s végso soron a tarsadalmi egészség javuldsahoz.
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Csaki lvett, Lajos Andrea:

A palyaorientacio mint folyamat

Bevezetés

A pélyavélasztas és a palyaorientacid kérdéskore a neveléstudomany, a pszicholdgia és a
tarsadalomtudomanyok egyik kiemelt jelent6ségli metszéspontja. A valasztott palya nem
csupan a megélhetés forrasat jelenti, hanem identitasformald tényezd, tarsadalmi statuszt
meghataroz6 elem és a személyes jollét egyik alapja is. A munka vildgahoz vald viszony
alapvetéen befolyasolja az egyén Onértékelését, tarsadalmi bedgyazottsagat és hosszd tavu
¢letminéségét. (Kenderfi, 2011; Szilagyi, 2004).

A hazai palyaorientacios gondolkodas fejlodésében meghatarozé szerepet jatszott tobbek kozott
Dr. Szilagyi Klara pszichologus, a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem professor
emeritusa, a palyatanacsadas egyik megkerilhetetlen alakja, Dr. Vélgyesi Pal pedagogus és
szakpszichologus, a pszicholdgiai tudomadnyok kandidatusa, aki kutatdsait els6sorban a
munkapszicholdgia és a palyavalasztas terliletén végezte, és Dr. Kenderfi Miklos a MATE
docense, a hazai palyaorientacids tanacsadoképzés uttordje. Az 6 szakmai hozzdjarulasuk
eredményeként a palyavalasztas fogalma fokozatosan atalakult: az egyszeri, dontéskdzpontd
megkozelitést felvaltotta a folyamatelvii, életpalya-szemléleti gondolkodas. (Kenderfi, 2011,
Szilagyi, 2004; Volgyesi, 1995). Ez a paradigmavaltds 6sszhangban all a nemzetkozi
tendenciakkal, amelyek az élethosszig tartd tanulas (LLL) és az egész életutat tdmogatd
életpalya-tandcsadas (LLG) elveire éplilnek. (Kenderfi, 2011; NSZFH, 2018).

A tanulmény ceélja atfogd képet adni a palyaorientacio mai helyzetérdl, lehetdségeirdl,
kihivasairol.
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A péalyavalasztés klasszikus értelemben két vagy tobb palyaalternativa kdz6tti dontést jelent.
A 20. szazadi pedagdgiai gyakorlatban ez a dontés jellemzden egy meghatarozott életkorhoz —
leggyakrabban a 14 éves Kkori tovabbtanuldshoz — kot6dott. (Szilagyi, 2004). A palyavéalasztas
igy egyszeri dontést jelent, amely hosszu tavon meghatarozza az egyén szakmai életutjat. Ez a
megkozelités feltételezte a palydk viszonylagos stabilitdsat, a szakmai életutak
kiszamithatosagat, valamint azt, hogy a megszerzett végzettség hosszu tdvon elegendé lesz a
munkaerdpiaci érvényesiiléshez. (Volgyesi, 1995)

A késObbi tarsadalmi és gazdasagi valtozasok azonban megkérddjelezték ezt a stabilitasra épiild
modellt. A kilencvenes évekt6l a szakmai gondolkodasban egyre inkabb a palyaorientacio
fogalma keriilt elotérbe. (Kenderfi, 2011). A péalyaorientdcié nem egyetlen dontési pontra
koncentral, hanem az egyén egész fejlodési ivét figyelembe veszi. Szilagyi Klara
meghatarozasa szerint a palyaorientacié olyan folyamat, amely az egyéni igények és
képességek figyelembevételével, széles korli informacionyujtas révén segiti a palyadontést. A
hangsuly az 6nismeret, a palyaismeret €s a munkaerdpiaci informaciok integralt kezelésén van.
(Szilagyi, 2004). Ez a szemléletvaltas tobb fontos kdvetkezménnyel jar: 1. A palyadontés nem
végleges, hanem mddosithatd. 2. A hangsuly a tanulasi képességen és alkalmazkodokészségen
van. 3. A palyaorientacio pedagégiai folyamatként értelmezhet6. A pélyaorientacid egyik
legfontosabb célja, hogy a fiatalok megtanuljanak célok mentén gondolkodni és tudatosan
palyat tervezni. (Borbély-Pecze, 2010).

A pélyaorientacio szorosan kapcsolddik a palyaszocializacié folyamatahoz, amely soran az
egyén elsajatitja a munka vildgahoz sziikséges viselkedésmintakat, értékeket és szerepeket. A
palyaszocializécié altalaban tobb szakaszra tagolhat6: palyaorientacid, palyavalasztas, képzés
és a palyaérettség megszerzése, palyatanacsadas, valamint palyavitel. (Szilagyi, 2004; Volgyesi,
1995).

A pélyavalasztasi érettség annak képességét jelenti, hogy a fiatal képes redlis dnértékelésre,
informaciogytijtésre €s dontéshozatalra.

A palyaérettség ennél komplexebb; olyan személyiségstruktdra, amelyben az egyén képes a
valasztott palya kovetelményeit integralni sajat identitasaba. (Szilagyi, 2004).

A palyatanacsadas olyan komplex segité tevékenység, amelynek célja az egyén
palyavalasztasi vagy palyamodositasi dontéseinek tamogatasa, valamint egy olyan palyaterv
kialakitdsanak elOsegitése, amely O0sszhangban all az egyén érdeklodésével, képességeivel,
személyiségével és a munkaerGpiac aktualis igényeivel. A palyatanicsadas tébb forméban
valosulhat meg. A pélyavalasztasi tandcsadds a megfeleld palya kivalasztasaban és az ahhoz
illeszkedé képzési lehetdségek azonositasdban nyujt segitséget, figyelembe véve a
munkaerdpiaci keresletet is. A palyamodositasi tanacsadas azok szdmara kinal tdmogatast, akik
meglévo szakmai iranyukban nem taldlnak megfeleld kibontakozési lehetdséget €s 1) képzési
vagy foglalkozasi iranyt keresnek. A karriertervezés pedig hosszabb tavon segiti az egyént
tudatos életpalya-épitésében és szakmai fejlédésének megtervezésében. (Borbély-Pecze, 2010;
Kenderfi, 2011).
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A kompetencia az egyén ismereteinek, képességeinek, készségeinek ¢és attitlidjeinek
Osszessége, amelyek lehetévé teszik, hogy egy adott feladatot vagy tevékenységet
eredményesen ¢s megfelelé modon végezzen. (Nemzeti alaptanterv, 2020).

A Kképesség az egyén velesziiletett vagy tanulas soran kialakul6 tulajdonsaga, amely lehetévé
teszi, hogy bizonyos tevékenységeket vagy feladatokat eredményesen végezzen.

Az érdeklédés az egyén tartos figyelme és vonzddasa bizonyos tevékenységek, témak vagy
terliletek irant, amelyekkel szivesen foglalkozik. (Szilagyi, 2004).

Az életpalya az egyén ¢€letutja soran végbemend tanulasi, munkavallalasi és szakmai fejlodési
folyamatok 0sszessege. (Borbély-Pecze, 2010).

A palyafejlodés az a folyamat, amelynek sordn az egyén szakmai életitja folyamatosan
formalddik és valtozik, mikozben tapasztalatokat szerez, tanul, fejlédnek a képességei, és
alkalmazkodik a munkaerdpiac hatasaihoz. (Kenderfi, 2011).

A palyamodosités az a folyamat, amikor az egyén korabbi foglalkozésat vagy szakmai palyajat
megvaltoztatja, és egy masik szakmaban vagy terlleten helyezkedik el. (Borbély-Pecze, 2010).

A palyaorientacié magyarorszagi helyzete

Magyarorszagon a palyaorientacio (péalyavélasztési és karrier-tanacsadasi rendszer) tobb
szerepld egyiittmikodésével valosul meg. Nincs egyetlen kizarélagos szervezet, de az allam
tobb intézményen keresztil koordinalja és tAmogatja a palyaorientécids tevékenységeket. Az
alabbiak a legfontosabb szerepldk és intézmények a folyamatban.
1. Allami koordinaci6 és iranyitas
A palyaorientaci6 szakpolitikai irdnyitasa elsésorban az oktatasért és foglalkoztatasért felelds
minisztériumokhoz kapcsolodik.
o Kulturdlis és Innovaciés Minisztérium — az oktatds és a szakképzés teriiletén
meghatarozza a palyaorientacié szakpolitikai kereteit.
o Belugyminisztérium — a kdznevelési rendszer (altalanos és kdzépiskolak) fenntartasa
révén szintén fontos szerepld.

2. Oktatasi intézmények

Az iskolék — altalanos iskolék, kozépiskolak (gimnaziumok, technikumok, szakképz6 iskolak),
egyetemek és foiskolak — a palyaorientacio kozvetlen megvaldsitoi.

Az iskoldkban péalyaorienticidval foglalkozhatnak az osztalyfénokok, a palyaorientacios
tanarok és az iskolapszichologusok.

12026. majus 12-t6l a palyaorientacio szakpolitikai iranyitasa az Ujonnan megalakult Oktatési és Gyermekigyi
Minisztérium hataskdrébe tartozik. (szerkeszt6i megjegyzés)
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Tovabbi fontos intézmények:
o Kilebelsberg Kdzpont — az allami fenntartasu koznevelési intézmények iranyitasat végzi.
o Oktatasi Hivatal — fobb feladatai az informéacidadas, a tovabbtanulési tajékoztatas és a
felvételi rendszer miikodtetése.

3. Munkaerdpiaci szervezetek
« Nemzeti Foglalkoztatési Szolgalat — allaskeres6k és fiatalok palyatanacsadasat, karrier-
tanacsadast végez.
e varmegyei kormanyhivatalok foglalkoztatasi f6osztalyai.

4. Gazdasagi és szakmai szereplék
A munkaerdpiac igényeit kdzvetitik az oktatas felé.

e Magyar Kereskedelmi és Iparkamarak (teruleti kamaradk) — kiemelt szerepik van a
szakképzésben és a palyaorientaciés programok (pl. szakmabemutatdk, cég- és
tanmiihely-latogatasok) szervezésében.

o vallalatok, cégek,

o szakmai szervezetek.

5. Tamogatd intézmények és szolgaltatasok
e pedagogiai szakszolgalatok,
o pedagdgiai-szakmai szolgéltatok,
e civil szervezetek,
o Karrierkdzpontok egyetemeken,
o pélyaorientacids rendezvények (pl. szakmabemutatok, nyilt napok),
o EU-s, akar hataron atnyul6 palyazatok palyaorientacios feladatai, részfeladatai.

A Vas Véarmegyei Kereskedelmi és Iparkamara kezdeményezésére 2017-ben egytittmiikodési
megéllapodas jott létre a Vas Varmegyei Kormanyhivatal, a Szombathelyi és a Sarvari
Tankeruleti Kdzpontok, a Vas Varmegyei Szakképzési Centrumok, a Vas Varmegyei
Pedagdgiai Szakszolgéalat, valamint az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltatd és
Kutatdé Kozpont kozott. A megallapodas célja, hogy Vas varmegye palyaorientacios
tevékenységében a szerepldk egyiittmiitkddve, egymast segitve végezzék feladataikat, atadjak
és tovabbitsak a masik fél altal biztositott tajékoztatast és ismeretanyagot. Az egyiittmitkodés
koordindlasat a Vas Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara végzi. Mindemellett a szakképzés
irant elhivatott vallalatok és vallalkozasok is aktivan hozzajarulnak a palyaorientacios
munkahoz; nélkilik a szakmabemutaté programok és lizemlatogatdsok nem val6sulhatnanak
meg. A palyaorientacio lényege ugyanis nem pusztan programok, események vagy indikatorok
teljesitése, hanem egy hosszu tava, egymasra épiil6 folyamat. Olyan rendszer, amelyben
minden szerepld hozzajarulasa fontos: az iskoldk, a gazdasagi szereplok, a tanacsado
intézmeények és a szakmai szervezetek munkaja egymast kiegészitve valik igazan hatékonnya.
Olyan ez, mint egy hatalmas széttes, amelyben minden szal szdmit, minden szereplé munkéja
Osszefiigg, és csak egyiitt valik az egész igazdn erdssé és tartdossa. Ebben a rendszerben minden

crer

tdmogatasaban.
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A 21. szazadi munkaerdopiac kihivasai

Gyakorlati tapasztalatok alapjdn az egységes szemlélet és iranyitds hidnya miatt az egyes
intézmények és szervezetek eltérd modon valositjdk meg a palyaorientacidés programokat és
folyamatokat. Eppen ezért kiilonosen fontos, hogy ez a teriilet Gsszehangoltan, tobb szerepld
egylittmikodésére épitve, kozds megkozelités mentén milkddjon, igazodva a valtozo
munkaerdpiaci kornyezethez és tamogatva a tudatos palyavalasztast.

Az elmult évtizedben jelentds gazdasdgi €s munkaerdpiaci atalakuldsok zajlottak le. A
technoldgiai kompetenciak — kilondsen a mesterseéges intelligencia, az adatelemzes és a
digitalis eszkdzhasznélat — latvanyosan felértékelédtek. Ezzel parhuzamosan az emberi, nem
automatizalhato készségek — mint a kritikus gondolkodés, a kommunikéacid, az egyiittmitkkodés
és az alkalmazkoddképesség — nemhogy héattérbe szorultak volna, hanem a technoldgiai tudas
hatékony alkalmazésanak alapfeltételeive valtak. (Innovacios és Technologiai Minisztérium,
2020). Mig 2016-ban a hangstly elsdsorban a klasszikus soft skilleken és az alapvet6 digitalis
készségeken volt, addig 2026-ra a munka vilaga mar az Al- és adatalapu miikodés, valamint a
magas szintli emberi kompetenciak egyiittes meglétét varja el. A digitalizacio, az automatizacid
¢s a mesterséges intelligencia nemcsak 1j szakmakat hoz létre, hanem a meglévoket is
folyamatosan atalakitja. Gyakran idézett megallapitas, hogy a mai fiatalok jelentds része olyan
munkakorben fog dolgozni, amely ma még nem letezik. Ez azonban nem a szakmak
bemutatasanak sziikségtelenségét jelenti, hanem annak ujragondolasat.

Ebbdl kovetkezik, hogy a hangstly nem azon kell legyen, hogy ,,mi leszel?”, hanem azon, hogy
milyen tevékenységek motivalnak, milyen problémak megoldasa okoz 6romet, milyen
munkakornyezetben tudsz kiteljesedni. A szakmék igy inkébb példakka és modellekke valnak,
nem pedig végcélokkd. A munkaerGpiaci elvarasok alapjan egyre inkabb az alabbi
kompetencidk kerililnek el6térbe: kritikus gondolkodas, komplex problémamegoldas,
alkalmazkoddképesség, digitalis és adatkezelési készségek, valamint a technoldgiaval vald
egyuttmiikodés képessége. (Nemzeti alaptanterv, 2020; Digitalis Jolét Program, 2020).

Mindez azt is jelenti, hogy a palyaorientacid nem tekinthetd egyszeri dontést tamogato
folyamatnak. A palyavélasztas egyre inkabb élethosszig tarté palyaépitéssé alakul. A szakmak
és munkakdorok gyors valtozasa miatt a fiataloknak nem csupan egy konkreét foglalkozasra kell
felkésziilniiik, hanem olyan készségeket kell elsajatitaniuk, amelyek lehetévé teszik szdmukra
az alkalmazkodast, az Gjratanulast és akar a palyamdédositast is.

Ezzel 6sszefliggésben felértékelddik a palyamenedzsment-kompetenciak szerepe. Ide tartozik
az Onismeret, az egyéni erdsségek ¢€s érdeklddési teriiletek felismerése, a dontéshozatali
képesség, valamint a munkaerdpiaci informaciok értelmezése és tudatos felhasznalasa. A
palyaépités ma mar nem pusztdn informaciogytijtést jelent, hanem annak képességét is, hogy
az egyén sajat tanulasi és karriertjat tudatosan tervezze és alakitsa. (Borbély-Pecze, 2010).

A munka vilaganak atalakulasat tovabb erdsiti a rugalmas foglalkoztatasi formak terjedése. A
projektalapu miikodés, a tdvmunka, a platformgazdasag és a nemzetk6zi munkakornyezetek
mind hozzajarulnak ahhoz, hogy a karrierutak kevésbe linearissa, sokkal inkabb valtozékonnyéa
valjanak. Ennek kovetkeztében a fiataloknak nem csupan egy szakmai identitast kell
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kialakitaniuk, hanem azt a képességet is, hogy kiilonbozd szerepekben és folyamatosan valtozo
kornyezetben is helytalljanak.

A palyaorientéacio feladata igy egyre inkabb az, hogy tAmogassa a fiatalokat sajat er6forrasaik
felismerésében, a tanulédsi lehetdségek feltérképezéseében, valamint a folyamatosan alakulo
munkaerdpiaci kornyezethez vald alkalmazkodasban. Ennek érdekében kulcsfontossagu az
oktatdsi intézmények, a gazdasagi szereplok ¢és a pdalyatandcsadasi szolgaltatdsok
egyuttmiikodése, valamint a palyaorientacio korai és tudatos megjelenése a nevelési-oktatasi
folyamatban. (Kenderfi, 2011; NSZFH, 2018).

A pélyaorientacioban részt vevo intézmények

Az iskolak és korlataik a palyaorientacidban

Bar az iskola hagyomanyosan a tehetséggondozas elsédleges szintereként miikodik, ahol a
gyermek képességei, érdeklédése és erdsségei felismerhetok és fejleszthetok lennének, ez a
funkci6 napjainkban sok esetben nem tolti be eredeti szerepét. A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy a tanulok egyéni adottsagainak feltérképezése és tudatos tdmogatasa gyakran hattérbe
szorul, igy a palyaorientacios folyamatban egyre nagyobb szerep harul a kiilsé tanacsadokra és
ifjusagi szakemberekre. Ezek a szakemberek olyan maodszerekkel és eszkdzokkel segitik a
fiatalokat, amelyek lehetové teszik szamukra érdeklddésiik, meglévd képességeik és belsd
motivacioik felismerését. Ezen erdsségek tudatos fejlesztése teremtheti meg annak alapjat,
hogy a kés6bbiekben olyan foglalkozast vagy szakmat valasszanak, amelyben nem csupan
megélhetést, hanem személyes kiteljesedést és a tarsadalom szovetébe valo aktiv beilleszkedést
is megtalaljak.

Napjainkban a palyaorientacio a gyakorlatban sok esetben arra sziikiil le, hogy a tanuldk a
nyolcadik évfolyam végén intézményt valasztanak a tovabbtanuldshoz. Amennyiben a diakok
nem rendelkeznek konkrét elképzeléssel jovojiikrdl, ez a dontés gyakran a gimnaziumi
tovabbtanulas iranyaba mutat, amely elsdsorban idényerést jelent (tovabbi négy évet a
palyavalasztas elhalasztasara). Ez a megoldas azonban nem minden tanulé szamara kinal
megfeleld fejlédési kozeget. Kiilondsen azok a didkok keriilhetnek hatranyba, akik tanulmanyi
eredményeik vagy személyiségiik alapjan nem elsdsorban az elméleti, akadémikus iranyban
tudnanak kiteljesedni. Szdmukra a gimnaziumi képzés sokszor nem biztosit lehetdséget arra,
hogy megismerkedjenek azokkal a szakmai alternativakkal és munkakornyezetekkel, amelyek
Osszhangban allnanak érdeklddésiikkel, habitusukkal és erdsségeikkel. Ennek kovetkeztében
elmaradhat annak felismerése, hogy mely tevékenységekben tudnanak érémot talalni, milyen
munkakornyezetben lennének képesek hatékonyan miikodni, illetve milyen szakmai szerepben
tudnéanak hosszl tdvon elkotelezOdni. A palyaorientacio ilyen értelmii hidnyossagai nem csupan
egyéni szinten, hanem a tarsadalmi beilleszkedés €s az aktiv részvétel szempontjabol is jelentds
kovetkezményekkel jarhatnak.
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Az oktatas felismerte, hogy az Al- és adatvezeérelt vilagban nem pusztan tudast kell atadni,
hanem tanulasi képességet, alkalmazkodast és felelds technologiahasznalatot kell fejleszteni. A
legnagyobb kérdés ma mar nem az, hogy valtozik-e az oktatas, hanem az, hogy elég gyorsan
tud-e valtozni. (Nemzeti alaptanterv, 2020; Digitalis JoIét Program, 2020).

Az évente megszervezett, kotelezd palyaorientacids nap fontos szerepet tolt be, de 6nmagéban
nem elegendd. A pdalyavalasztds folyamata nem egyetlen alkalom soran dél el, hiszen az
onismeret, az érdekl6édési kor és a jovore vonatkozd elképzelések folyamatos atgondolést
igényelnek. Az ilyen egyszeri események inkabb a figyelem felkeltésére alkalmasak, mélyebb
tanuldsi folyamatokat azonban nem biztositanak. A pélyaorientacio akkor lehet igazan
eredményes, ha beépill az iskola mindennapi mikodésébe, példaul beszélgetések,
projektmunkaék, tantargyi integracio és személyre szabott visszajelzések révén.

Magyar Kereskedelmi és Iparkamara

A Magyar Kereskedelmi és Iparkamara palyaorientacids haldzata varmegyénkeént jellemzéen
egy-két szakemberrel tdmogatja az altalanos iskoldkat a programok megvalositasaban. A
kamarai palyaorientacids tevékenység célja, hogy a tanulok minél szélesebb korben
ismerhessék meg a szakmak vilagat és a szakképzési lehetdségeket. Ennek érdekében a
szakemberek tobbféle mddon kapcsolddnak be az iskolak életébe: palyavalasztasi
rendezvényeket szerveznek, gyar-, Uzem- és tanmiihely-latogatasokat biztositanak a tanulok
szamara, valamint osztalyfonoki orakon és sziildi értekezleteken adnak tajékoztatast a
tovabbtanulasi lehetdségekrdl. Ezen tdl szakmaismereti programokkal — példaul tematikus
napkozis taborokkal (1-3. kép) —, és kiilonb6z6 informacids anyagok, kiadvanyok készitésével
is segitik a palyaorientacidt. A feladatellatas indikatorai — példaul az elérend6 intézmények
szdma, a programok mennyisége €s a bevont tanulok kdre — varmegyénkeént eltérnek, mivel
ezek nagymértékben az adott térség iskolahal6zatatol fliggenek. Bar ez a rendszer lehetévé teszi
a széles korii intézményi lefedettséget, egy-egy szakemberre igy is rendkivil sok intézmény jut.
Ez pedig korlatozza a folyamatos, rendszeres jelenlét és a hosszabb tavi, folyamatkézpontl
tdmogatas megvalosulasat.

1. kép: Kisinas tabor — élménypedagdgiai foglalkozas (sajat fotd, 2025)
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2-3. kép: Kisinas tabor — szakmaismereti foglalkozés (sajét fotd, 2025)

Pedagogiai szakszolgalatok

A paélyaorientaciéban szerepet vaéllalnak a pedag6giai szakszolgélatok palyavalasztasi
tanacsadoi is, akik feladatellatasat a 15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet szabalyozza. A rendelet
értelmében a tovabbtanulasi és palyavalasztasi tanacsadas a pedagdgiai szakszolgalatok egyik
alapfeladata, amely elsdsorban egyéni tanacsadas, képesség- €és érdeklédésvizsgalat, valamint
palyaalkalmassagi vizsgalatok formajaban valdsul meg. A szolgéltatas kilondsen fontos
szerepet tolt be a sajatos nevelési igényll vagy egyéb tanulasi, beilleszkedési nehézséggel kiizdo
tanuldk esetében, akik szamara a megfelel6 képzési utvonal kivalasztasa fokozott szakmai
tdmogatast igényel. A tanicsadéas igénybevételére jellemzden sziiléi kezdeményezés, vagy
pedagogusi javaslat alapjan kerll sor. A gyakorlatban azonban ez a halézat is korlatozott
kapacitasokkal miikodik. A palyavalasztdsi tanacsadds csupan egy a pedagogiai
szakszolgalatok szamos feladata kozil, igy az erre rendelkezésre all6 szakemberallomany és
idokeret 1s korlatozott. Emellett a mtkodés szervezése ¢€s az intézmények kozotti
egylttmiikodés intenzitasa varmegyénként eltéré lehet: bar egyes teriileteken — példaul Vas
varmegyében — jol miikod6 egylttmikodések alakultak ki az iskolak, a kamara és a
szakszolgalatok kdzott, orszagos szinten ez nem mindenhol egységesen jellemzo.
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Varmegyei kormanyhivatalok

A Vas Varmegyei Korményhivatal szintén részt vesz a varmegyei palyaorientacio
koordinécidjaban, kiillondsen a kozépfoku és felndttoktatasi teriileten, a 30/2000. (IX. 15.) GM
rendelet alapjan. Feladatai kozé tartozik az intézmények és a munkaerépiac kozotti
kapcsolattartds, a tanuldi adatok nyilvantartasa, valamint a palyaorientaciés programok
varmegyei és orszagos szintli Osszehangolasa. Ez utobbi nem azt jelenti, hogy minden
varmegyében azonos program valosulna meg, hanem azt, hogy a varmegyei tevékenységek
illeszkednek az orszagos jogszabalyi keretekhez, a palyatanacsadas szakmai iranyelveihez és
az Oktatasi Hivatal koordinacidjahoz, mikozben a helyi sajatossagokhoz igazodnak. A Vas
Véarmegyei Korméanyhivatal évente szervezi a varmegyei palyavalasztasi és képzesi kiallitast,
és az Oktatasi Hivatallal egy(tt adja ki a palyavalasztasi tajékoztat6t (sajnos, az utdbbi években
mar csak online formaban), amelyek kozvetleniil segitik a tanuldk és sziilok palyaorientacios
donteseit. Fontos azonban kiemelni, hogy ez a fajta tevékenység nem minden varmegyében
valésul meg ugyanolyan intenzitassal vagy rendszerességgel, igy a programok és tajékoztatas
elérhet6sége jelentésen eltérhet a kiillonb6z6 régiokban.

Emellett a piaci alapu, fizetds palyaorientacids szolgéltatasok is megjelentek. Ezek a
lehetdségek jabb alternativat kinalnak a tanuloknak, ugyanakkor jellemzden csak egy sziikebb
réteget éerintenek, és a szolgaltatdsok még nem éplltek be széles korben a koznevelési
intézmények ¢és a sziilok tudataba.

Osszességében elmondhaté, hogy bar tobb intézményi szerepld is részt vesz a palyaorientacio
tdmogatasaban, a tandcsadoi kapacitasok és a szolgaltatasok eltérd teriileti hozzaférhetdsége
miatt a tanulok tobbsége tovabbra is csak alkalomszeriien talalkozik szervezett palyaorientacios
tanacsadassal. A fentiek alapjan megallapithat6, hogy a palyaorientacié intézményi héttere
Magyarorszagon tobb szerepld egyiittmiikodésére épiil. A rendszer ugyanakkor jelenleg
elsésorban program- és alkalomalapi tAmogatast biztosit, mikdzben a tudatos palyaépitéshez
hosszabb tavu, folyamatjellegii kisérésre lenne sziikség.
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A sziil6 szerepe a palyaorientacioban

A sziil6 feladata nem a gyermeke pélyavalasztasaval kapcsolatos dontés meghozatala, hanem a
kivancsisag fenntartasa és a lehetdségek feltdrasa. Az érzelmi biztonsdg és elfogadas
alapfeltétele a tudatos palyaalakitasnak. A csaladi elvarasok ugyanakkor gyakran erdsen
befolyasoljak a fiatalok dontéseit. Amennyiben a sziilok nyitott parbeszedet folytatnak
gyermekiikkel, és tdmogatjadk az érdeklédés felfedezését, akkor a palyavalasztas kevésbé
kényszerként, inkabb kozos felfedezési folyamatként jelenhet meg.

Az iskola szemszogébdl a sziildk szerepe a palyavalasztasban bizonyos értelemben korlatot is
jelenthet. Bar a sziil6k fontos tAmogatd szerepet toltenek be a dontési folyamatban, a tanuldk
palyavalasztasat gyakran er6sen befolyasoljak sajat tapasztalataik, elvarasaik és elképzeléseik.
Ezek az elképzelések nem minden esetben talalkoznak az iskola Altal kozvetitett
palyaorientacios szempontokkal vagy a tanulo egyéni képességeivel és érdeklodésével.

Tovabbi kihivast jelent az is, hogy a sziilok szdmara nem mindig egyértelmii, hogy honnan
szerezhetnek naprakész és megbizhat6 informaciot a tovabbtanulasi lehet6ségekrol. Az elmalt
évek soran bekovetkezett valtozasok kovetése a csaladok szdmara gyakran nehézséget jelent.
Ennek kovetkeztében a sziilok gyakran sajat kordbbi tapasztalataikra, informalis forrasokra
vagy ismer0si ajanlasokra timaszkodnak, mikozben a hivatalos informacioforrasok — példaul
tajekoztatd kiadvanyok, palyavélasztdsi rendezvények vagy intézményi programok — nem
minden csalad szdmara egyforman elérhetok vagy ismertek. Mindez ahhoz vezethet, hogy a
palyavalasztasi dontések nem minden esetben a teljes korii informacidk birtokaban sziiletnek
meg, ami novelheti a bizonytalansagot a tovabbtanuldsi folyamatban, és az iskola
szempontjabol is megnehezitheti a tanuldk tudatos péalyavalasztasanak tamogatasat. Ez a
helyzet korlatozhatja az iskola pélyaorientacids torekvéseinek hatékonysagat, mivel a végso
dontésekben a csaladi hatas sokszor meghatarozobb, mint az intézményi tanacsadas vagy a
pedagégusok javaslatai. Ennek kovetkeztében az iskola lehetéségei a tanulok
palyavalasztasanak tudatos timogatasaban részben a sziilok hozzaallasatol, informaltsagatol és
egylttmiikodési hajlandosagatol fiiggenek. Ezért a sziiléi befolyas az iskolarendszer
szempontjabol olyan kiilso tényezd, amely korlatozhatja a palyaorientacié intézményi keretek
kozott torténd megvaldsitasat.

216



Csaki lvett, Lajos Andrea: A palyaorientacio mint folyamat

A pedagogus mint a palyaorientécios folyamat kulcsszerepléje

A palyaorientacios folyamatban kiemelt szerepet toltenek be a pedagdgusok, mivel 6k azok,
akik hosszabb id6n keresztiil folyamatos kapcsolatban allnak a tanuldkkal. A tanacsadok és
kiils6 szakemberek altalaban alkalomszeriien kapcsolodnak be ebbe a folyamatba, mig a
pedagdgusok a mindennapi oktatasi-nevelési munka soran tartésan jelen vannak a tanulok
¢letében. Ez lehetdséget teremt arra, hogy a palyaorientacio ne csupan kilonallo programok
vagy rendezveények formajaban jelenjen meg, hanem a pedagodgiai gyakorlat természetes
részéve valjon.

A pedagogus szerepe ebben a folyamatban tulmutat a tantargyi ismeretek atadasan, hiszen a
tandrok a mindennapi munkéajuk soran szdmos olyan kompetenciat fejlesztenek és kdzvetitenek,
amelyek a késébbi palyaépités szempontjabol meghatarozoak lehetnek. Ide tartozik példaul a
munkéahoz val6 viszony, a problémamegoldas modja, az egylittmiikodés gyakorlata, a kitartas
vagy a feleldsségvallalas mintdzata. A pedagdgusok a tanulok fejlddésének hosszabb tava
megfigyelése révén képesek felismerni azok erdsségeit, érdeklddési teriileteit és fejlodési
irdnyait, ami fontos alapot jelenthet a jovojiik tdmogatasdban. Amennyiben a pedagogus
tudatosan reflektal ezekre a tapasztalatokra, és azokat beépiti a tanorai és tanoran Kkivali
tevékenységekbe, a palyaorientacid természetes mddon jelenhet meg az oktatasi folyamatban.

Egy-egy tanulasi helyzet, projektfeladat vagy gyakorlati probléma megoldasa alkalmat adhat
arra, hogy a tanulok sajat képességeiket és érdeklodésiiket jobban megismerjék, illetve
kapcsolatot talaljanak az iskolai tanulas és a jov6beni palyalehetdségek kozott. (4. kép)

4. keép: ,, Hogyan latnak masok” — péros feladat (sajat foto, 2026)

Ugyanakkor ez az iskolarendszer egyik korlatjara is ramutat: a pedagdgusok képzésében és
munkaterhelésében a palyaorientacid A&ltalaban nem jelenik meg tudatosan fejlesztett
kompetenciateriiletként. Ennek kdvetkeztében a tanarok gyakran csak informalis modon, sajat
tapasztalataikra tamaszkodva tAmogatjék a tanuldkat, melynek megvaldsulasa nagymértékben
az egyes pedagdgusok személyes elkotelezddésétol €s lehetdségeitdl fligg, nem pedig egy
egységesen mikodo intézményi rendszertol.
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Tovabbi korlatot jelent az is, hogy a pedagdgusok szamara nem minden esetben all
rendelkezésre konnyen hozzaférhetd, naprakész informacié a tovabbtanulasi lehetdségekrol és
az aktualis képzesi struktararol. A kozépfoku oktatds rendszere, az iskolatipusok, képzési
formak és szakmai iranyok folyamatosan valtoznak, ezért eléfordulhat, hogy a pedagdégusok
nem rendelkeznek teljes korli ismeretekkel az aktudlisan valaszthaté iskolatipusokrol vagy
képzési iranyokrol. Ez tovabb nehezitheti a tanulok palyaorientacios tamogatasat, és ramutat
arra, hogy az iskolai palyaorientacié hatékonysaga jelentés mértékben fligg a pedagdgusok
informaltsagatol és a rendelkezésiikre all6 szakmai hattértol.

Korszerii modszertani megkozelitések a palyaorientacio terén

A pélyaorientacio hatékonysaganak egyik legnagyobb kihivasa, hogy az iskolai gyakorlatban
gyakran egyszeri, kampanyszeri eseményként jelenik meg. Magyarorszagon jelenleg évente
egy kotelez6 palyaorientacios nap megtartasat irjak elé az intézmények szamara, amely fontos
kezdeményezés, azonban onmagaban nem elegendd a tudatos palyadontés tamogatasahoz.

A palyavalasztas ugyanis nem egyetlen alkalomhoz k&theté dontés, hanem hosszabb 6nismereti
és informaciogytjtési folyamat eredménye. Az egy-két alkalmas foglalkozasok elsésorban
figyelemfelkeltésre jok, de nem biztositanak elegendé idét a mélyebb Onreflexiora, a
képességek feltérképezésére és a lehet6ségek realis mérlegelésére. A didkok eéletkori
sajatossagaibdl adododan az orientacié akkor lehet eredményes, ha az tobb éven at, tudatosan
felépitett rendszerben valdsul meg. A palyaorientaci6 tehat nem esemény, hanem pedagogiai
folyamat. (Borbély-Pecze, 2010).

A palyaorientaci6 egy komplex, soktényezds tevékenység, amely joval talmutat az egyes
programokon vagy foglalkozdsokon. Minden olyan tapasztalat, amely a felnétt élethez, a
tarsadalmi szerepekhez vagy a munka vilagahoz kapcsolddik, hozzajarulhat a tanulok
meghatarozova, ezért kiemelten fontos, hogy a tanulék minél tébbféle helyzettel, szereppel és
tevékenységgel talalkozzanak. (Kenderfi, 2011). (5. és 6. kép)

5-6. kép: Onismereti foglalkozas 7. osztalyban (sajat fotd, 2025)
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A palyaorientacios kompetenciak fejlesztése mar korai életkorban megkezdédik. Az Gvodai és
kisiskolds korban alkalmazott szerepjatékok, tarsasjatékok és interaktiv tevékenységek
tamogatjak a kozosségi miikodés, az egylittmiikddés €s a problémamegoldas fejlodését. Ezek a
korai tapasztalatok megalapozzak a késObbi tudatosabb tanulasi folyamatokat és hozzajarulnak
ahhoz, hogy a serdiilékorban alkalmazott modszerek hatékonyabban mukddjenek. E
kihivasokra reagilva a korszerli palyaorientdcidos programok egyre inkabb komplex,
élményalapl pedagogiai folyamatokra épilnek, amelyekben a pedagogusok kulcsszerepet
jatszanak. Mindennapi jelenlétiik, valamint a tanulok személyiségének és fejlddésének ismerete
lehetévé teszi, hogy az orientacid szervesen beépiiljon a nevelési-oktatasi folyamatba.
Tapasztalataink szerint a fenntarthat6 és hatékony miikodés kulcsa a pedagdégusok bevonasa €s
folyamatos szakmai tamogatdsa. A pedagdgusok felkészitése multiplikatorhatassal bir:
megszerzett tudasuk és szemléletlik hosszu tavon, rendszeresen és személyre szabott mddon
érvényesil. Ennek eredményeként a palyaorienticié nem egy-egy alkalomhoz k6tddik, hanem
a tanulok fejlédését végig kisérd, tudatosan felépitett folyamatta valik.

Hosszu tavu célként fogalmazhaté meg, hogy minden intézményben jelen legyen legalabb egy-
kett6 dedikalt palyaorientacios szakember — akar tobb intézményt tamogaté kiilsé szakértéként
—, aki az iskola ezen tevékenységét atfogdan megtervezi, koordinalja és szakmailag timogatja.
Ez a szerepkor biztosithatja a folyamatossagot, az egymasra épiilé programokat es az
intézményi szintli szemléletformalast, ezaltal hozzajarulva egy rendszerszintli, fenntarthat6
miikodés kialakitasahoz. Egy ilyen szerepkdr is hozzéjarulhatna ahhoz, hogy a péalyaorientacid
ne elszigetelt események sorozata, hanem tudatosan felépitett intézményi folyamat legyen.

A korszerii palyaorientacio tobb, egymast kiegészitd pedagogiai modszerre épiil, melyeket az
alabbiakban bemutatunk.

Elményalapt tanulas

Az élménypedagdgiai foglalkozasok soran a tanuldk sajat tapasztalataikon keresztiil fedezik fel
erOsségeiket, érdekl6dési teriileteiket és tanulasi stilusukat. Példaul egy lizemlatogatés soran a
didkok valos munkafolyamatokat figyelhetnek meg, kiprobalhatnak egyszerti, adott szakmahoz
kapcsolodo feladatokat, folyamatokat és kozben felismerhetik, mely teriiletek érdeklik Oket
leginkabb. A tapasztalati tanulas mélyebb 6nismeretet eredményez és segit a palyavalasztasi
dontések tudatos meghozatalaban. (7-9. kép)

7. kép: Tanmiihely-latogatas, Kisalfldi ASzC Szombathelyi Elelmiszeripari és Féldmérési Technikum,
Szakképzd Iskola (sajét fotd, 2023)
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8. kép: Tanmiihely-1atogatés, Vas Varmegyei Szakkeépzesi Centrum Kereskedelmi és
Vendéglatoé Technikum és Kollégium (sajat fotd, 2023)

9. kép: Tanmiihely-latogatas, BPW-Hungaria Kft. (sajat fotd, 2025)

Projektalapa tanulas

A projektalapt feladatok soran a tanuldék valés problémékat dolgoznak fel, gyakran
csoportmunkaban. Példaul egy iskolai feladat, probléma soran a diakok megtapasztaljak az otlet
megsziiletésétol a kivitelezésig tartdé folyamatot, mikozben fejlesztik a csapatmunkat, a
problémamegoldast és a feleldsségvallalast. A projekteken keresztiil a tanuldk latjak, hogy az
iskolaban tanult kompetenciaik hogyan hasznalhatok a valo vilagban, ami erdsiti a motivaciot
és a karrierorientaciot.

Digitalis tudatossag

A digitalis kompetenciak fejlesztése elengedhetetlen a mai munkaerdpiacon. Példaul egy online
kutatasi feladat sorén, ahol kiilonboz6 szakmakrol kell informaciot gytijteni, a tanulok
megtanuljak az Al-eszk6zok és mas digitalis technologiak felelés hasznalatat, az informaciok
kritikus értékelését, valamint az etikai dilemmak felismerését és feldolgozasat. Ez nemcsak a
problémamegoldo6 képességet ndveli, hanem segit tudatos palyavalasztasi dontéseket hozni.
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Reflektiv eszkdzok

A reflektiv modszerek — példaul portfoliok készitése, onértékelés, célkitlizés vagy rendszeres
visszajelzés — lehet6vé teszik, hogy a tanulok tudatosan kovessék sajat fejlodésiiket. Egy
onértékeld naplo segitheti a didkokat abban, hogy felismerjék, mely feladatokban voltak
sikeresek, mely teriileteken szeretnének fejlédni, és hogyan kapcsolédnak ezek a tapasztalatok
a palyavalasztasukhoz. A reflektiv eszkdzok igy tdmogatjak a hosszu tavu tanulasi folyamatot
és a személyre szabott palyaorientaciot.

A célok meghatarozasat ¢és a jovokép kialakitasat szamos jatékos feladat is segitheti, amelyek
akar évenként ismételhetdk, igy a tanulok fejlddése és gondolkoddsmodja az életkor
elorehaladtaval Osszehasonlithatova valik. Az ilyen jellegli feladatok hozzajarulnak ahhoz,
hogy a didkok tudatosabban gondolkodjanak sajat jovojiikr6l, mikdzben a pedagdgusok
szdmara is valos visszajelzést nyujtanak a tanulok elképzeléseirdl és motivacidirol. Ilyen
kérdések lehetnek példaul: Hogyan latom magam 6t év mulva? vagy Mi a célom ebben az
évben?, illetve Milyen szakmat tudok elképzelni magamnak a jovében?

Reziliencia és ,,fail forward”

A hibazas tanulasi lehetdségként valo kezelése kulcsfontossagu a személyes fejlodés és a belsd
motivacio erdsitésében. Példaul egy szerepjatek vagy szimuldcié soran bekovetkez6 kudarc
utan a didkok elemzik, mi tortént, mit tanultak beldle, és hogyan javithatjak azt a kovetkezo
probalkozas soran. A ,.fail forward” szemlélet azt {izeni a tanuldknak, hogy a kudarcok nem
végallomasok, hanem tanuldsi lehetOségek, amelyekbdl tapasztalatot szerezhetnek &s
fejleszthetik alkalmazkodoképességliket. A célok meghatarozéasat és a jovokép kialakitasat
jatékos, ismételhetd feladatok is tdmogathatjak, amelyek lehetdséget adnak a tanulok
fejlddésének nyomon kdvetésére, €s visszajelzést nyujtanak gondolkodasuk alakulasarol.

Ezen modszerek  hasznalatakor  pélyaorientacios munkank  kdzéppontjdban az
élmenypedagogiai, interaktiv foglalkozasok allnak, amelyek soran a tanuldék Onismerete
fejlodik, és kdzvetlen tapasztalatot szereznek a szakmak vilagarol. Emellett kiemelt figyelmet
forditunk a készségek és képességek fejlesztésére, segitve a tanuldkat abban, hogy felismerjék
sajat erdsségeiket. Fontos szerepet kap a pedagdgusok és a sziilok bevondsa is, hiszen 6k
meghataroz6 szerepléi a palyavalasztasi folyamatnak. Szamukra tajékoztatd alkalmakat és
konzultacids lehet6ségeket biztositunk. A tanulék szdméra cég-, Uzem- és tanmiihely-
latogatasokat szerveziink, ahol valés munkakornyezetben szerezhetnek tapasztalatokat. Ezek az
élmények segitik a redlis palyakép kialakitdsat. Emellett kiilonbdz6 palyaorientacios
programok és rendezvények révén mutatjuk be a tovabbtanulasi és elhelyezkedési
lehetdségeket, valamint kiemelt figyelmet forditunk a szakmdk és szakmai versenyek
népszertsitésére. Célunk, hogy minden tanulé megalapozott, tudatos és személyre szabott
palyaddntést hozhasson.

221



Csaki lvett, Lajos Andrea: A palyaorientacio mint folyamat

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltatd és Kutaté Kodzpont
palyaorientacios tevékenysegei

Az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltatdé és Kutatd Kozpont pélyaorientacios
tevékenységének fejlodésében meghataroz6 mérfoldké volt a 2017 augusztusdban 1étrejott
palyaorientacios konzorcium, amelynek nyomdn egyértelmiivé valt a pedagoégusok célzott
felkészitésének és tovabbképzésének sziikségessége. Ennek eredményeként 2018-ban elindult
az els6 akkreditalt palyaorientacios pedagogus-tovabbképzes, amely azota is folyamatosan
jelen van, és emellett tobbféle, gyakorlatkbzpontu rovid képzést is fejlesztett a kdzpont. A
képzési tevékenységek fokuszaban az dnismeret fejlesztése és a pedagdgusok palyaorientacios
eszkoztaranak bovitése all. A programok sajatossaga, hogy élménypedagdgiai és tapasztalati
tanulasra épllnek, igy az ott megszerzett mddszerek kozvetlenil beépitheték a mindennapi
pedagogiai gyakorlatba. (10-11. kép)

h "
11. kép: Modszertani képzés pedagogusoknak (sajét fotd, 2025)
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Az SRPSZKK az elmult években komplex szolgaltatasi rendszert alakitott ki az 6vodak, iskolak
és pedagogusok palyaorientaciés munkajanak tamogatasara. Ennek részeként rendszeresen
szervez rovid, tematikus mithelyfoglalkozésokat és szakmai napokat, amelyek a palyaorientacio
kiilonb6z6 aspektusait — példaul a kompetenciaalapu palyaismeretet, a 21. szazadi készségek
fejlesztését, illetve a digitalis eszkdzok alkalmazasat — dolgozzdk fel. A tanacsadési
tevékenységek keretében intézményi szintli tdmogatast nyujt a helyi pdalyaorienticios
programok kidolgozasahoz, valamint egyéni és csoportos konzultaciokkal segiti a
pedagdgusokat a modszertani megujulasban.

A fejlesztési tevékenységek kozott kiemelt szerepet kapnak a sajat készitési modszertani
segédanyagok, foglalkozastervek ¢és mérdeszkozok, amelyek tdmogatjdk a tanuldk
Onismeretének és palyaismeretének fejlesztését. Ezek az anyagok nemcsak a képzések soran
jelennek meg, hanem az intézmények szamara is elérhetdk, ezzel biztositva a hossza tava
hasznosulast.

Az SRPSZKK hangsulyt fektet a tanuldk kdzvetlen bevonasara is: palyaorientacios tematikaju
versenyek, projektalapu programok és élménykozpontu foglalkozasok révén segiti a diakokat
abban, hogy sajat érdeklddésiikhoz és képességeikhez illeszkedd életpalyat tervezzenek. A
nyari palyaorientacios taborok kulondsen fontos szerepet toltenek be, hiszen ezekben a
résztvevOk valds munkahelyi helyzetekkel, szakmékkal és szakemberekkel taldlkozhatnak,
mikdzben jatékos és reflektiv forméban dolgozzak fel tapasztalataikat. (12. kép)

12. kép: Kisinas tabor — egyiittmiikodést fejleszté foglalkozas (sajat foto, 2025)

Kiemelendd, hogy az intézmény tevékenysége nem elszigetelten valosul meg, hanem szoros,
tobb éve tartd egyiittmiikodésben a gazdasagi szereplokkel, kiilonosen a kamaraval. Ez az
egylittmiikodés legalabb 5-6 éve folyamatos és aktiv, és mara rendszerszintii, tobb labon allo
kapcsolattda fejlodott. Ennek  keretében kozds palyaorientacids tabor, pedagdgus-
tovabbképzések és tanuloi programok valosulnak meg, ahol a gazdasagi oldal a munkaerdpiaci
és szakmai hatteret biztositja, mig az SRPSZKK a pedagogiai-mddszertani timogatast nyujtja.
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Az egyiittmiikddések kiterjednek tovabbi szakmai partnerekre is, igy a kozpont részt vesz
regiondlis és orszagos palyaorientacios projektekben, valamint jo gyakorlatok megosztasat
célzd szakmai haldzatok miikodtetésében. E halozati miikodés lehetdvé teszi a folyamatos
tudadsmegosztast, az innovacidok gyors adaptaciojat, valamint az intézmények kozotti
egylittmiikodések erdsitését.

Ez a modell jol példazza a korszerii palyaorientacio 1ényegét: egy olyan halozati miikodést,
amelyben az oktatdsi és gazdasagi szereplok integralt modon, egymast kiegészitve segitik a
fiatalokat. A kdzpont térekvése, hogy a palyaorientacid ne egyszeri eseményként jelenjen meg,
hanem tudatosan felépitett, folyamatjellegli tevékenységgé valjon, amely a pedagdgusok
megerdsitésén keresztiil hosszu tavon is fenntarthatd és hatékony tdmogatast nytjt a tanulok
életpalya-épitéséhez.

Osszegzés: A palyaorientacié mint folyamat

A pélyaorientacid napjainkban mar nem értelmezheto egyetlen dontési helyzetként, hanem egy
komplex, hossza tavu fejlédési folyamatként jelenik meg, amely az egyén egész életutjat végig
kiséri. A korabbi, egyszeri palyavalasztasra épilild megkozelitést felvaltotta a folyamatelvii,
életpalya-szemléletii gondolkodas, amely figyelembe veszi a folyamatosan valtozo
munkaerdpiaci kornyezetet és az egyéni fejlédési utakat. Ebben a szemléletben a hangsuly az
onismeret, a tanulasi képesség, az alkalmazkodokészség és a tudatos palyaépités fejlesztésére
kerul. A palyaorientacid szorosan 0Osszefligg a palyaszocializacidval és a palyaérettség
kialakuldséaval. A cél nem csupan egy megfeleld palya kivalasztasa, hanem olyan kompetencidk
fejlesztése, amelyek lehetdvé teszik az egyén szamara, hogy redlis dontéseket hozzon, képes
legyen palyamddositasra, és hosszi tavon is sikeresen alkalmazkodjon a Vvéltozd
kortlményekhez. Ebben kiemelt szerepet kap a palyatanacsadas, amely segiti az egyént sajat
képességeinek, érdeklddésének és a munkaerdpiaci igényeknek az sszehangolasdban.

Magyarorszdgon a palyaorientacid tobb szerepld egylittmiikodésére épiil: az oktatasi
intézmények, a munkaerdpiaci szervezetek, a gazdasdgi kamardk, a pedagogiai
szakszolgalatok, a pedagdgiai-szakmai szolgaltatdk és az allami iranyitds egyarant részt
vesznek benne. Bar ez a rendszer széleskorli, miikodése sokszor széttagolt, és gyakran
alkalomszeri programokra korlatozédik. Jo példat jelent ugyanakkor a Vas varmegyei
egylttmiikodési modell, ahol az intézmények halozati formaban, egymadst kiegészitve
tdmogatjak a palyaorientacids folyamatokat.

A 21. szdzadi munkaerdpiac kihivasai tovabb erdsitik a folyamatkézpontu megkozelités
szlikségességét. A digitalizacio, az automatizacio és a mesterseges intelligencia térnyerése
miatt a szakmak gyorsan valtoznak, igy a hangsuly egyre inkabb az olyan kulcskompetenciakon
van, mint a kritikus gondolkodas, a problémamegoldas, az adaptivitas és a digitalis tudatossag.
A jovOben nem egy konkrét szakma kivalasztasa a legfontosabb, hanem az, hogy az egyén
képes legyen folyamatosan tanulni és Ujraértelmezni sajat paly4jat.
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Az iskolarendszer jelenlegi miikddése ugyanakkor tobb korlatot is mutat. A palyaorientacid
gyakran egyetlen napra vagy néhany alkalomra korlatozodik, ami nem elegend6 a tudatos
dontéshozatalhoz. A pedagogusok kulcsszereplék lehetnének a folyamatban, azonban ehhez
sok esetben hianyzik a megfelel6 képzés, id6 és informacid. Emellett a kiils6 szakemberek és
intézmeények kapacitésai is korlatozottak, igy a tanulok tobbsége nem jut folyamatos, személyre
szabott tamogatashoz. A sziilok szerepe szintén meghatarozo, ugyanakkor informaltsaguk és
elvarasaik befolyasolhatjak a dontéseket.

A korszerli palyaorientacios megkozelitések ezért egyre inkabb élményalap, projektalapt és
reflektiv modszerekre épllnek. A tanulok sajat tapasztalataikon keresztill ismerik meg
képességeiket és a munka vilagat, mikdzben fejlédnek azok a készségeik, amelyek a késobbi
palyaépitéshez sziikségesek. Kiemelt jelentéségli a pedagogusok felkészitése, hiszen Ok
képesek a palyaorientaciot a mindennapi nevelési-oktatasi folyamat részévé tenni.

Ezt a szemléletet jOl példazza az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltat6 és Kutatd
Kozpont tevékenysége is, amely pedagdgus-tovabbképzésekkel, éiményalapi modszerekkel és
széles korli intézményi egylittmiikodésekkel tamogatja a palyaorientacié folyamatjellegii
megvalositasat. A gazdasagi szereplokkel kialakitott partnerségek révén a pedagogiai és
munkaerdpiaci szempontok integraltan jelennek meg.

Osszességében megallapithato, hogy a palyaorientacio akkor lehet hatékony, ha nem elszigetelt
események sorozatakent, hanem tudatosan felépitett, hosszu tavi pedagodgiai folyamatként
mikodik. Ennek alapja a szereplok egyiittmikodése, a pedagdgusok megerdsitése, valamint
olyan kompetencidk fejlesztése, amelyek képessé teszik a fiatalokat arra, hogy egy
folyamatosan valtozo vilagban is tudatosan alakitsak sajat életpalyajukat.

A jovo palyaorientacioja nem azt kérdezi: ,,Mi leszel?” hanem azt: ,,Hogyan szeretnél élni és
miikodni egy valtozo vilagban?”” A mai vilagban a készségfejlesztés kulcsa a valds problémak,
a digitalis tudatossag, a reflektiv gondolkodas és egyiittmiikodés kdzos figyelembevétele. Azaz,
nem az a kérdés, hogy mit tud egy kamasz, hanem hogy hogyan tanul, hogyan alkalmazkodik
¢és hogyan muikodik egytitt masokkal, emberrel és technol6gidval egyarant.
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Biré Zoltan tanitd, tanulasban akadalyozottak pedagogidja és autizmus spektrum pedagogidja
szakos gyogypedagogus, szakvizsgazott pedagdgus. Az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai
Szolgaltato és Kutatd Kozpont pedagdgiai eldaddja, tobb modszertani tovabbképzés
kidolgozoja, trénere BTMN, ADHD, autizmus témakorben. 2007-t81 2023-ig a Vas Megyei
Pedagdgiai Szakszolgdlat munkatarsa, tagintézmény-vezetdje, majd altalanos fOigazgato-
helyettese volt. 2023-t0l a vépi Hatos Ferenc Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola
tanitdja, gyogypedagogusa. Az ELTE Berzsenyi Daniel Pedagégusképzd Kozpontban az
o6vodapedagdgus és a csecsemO- és kisgyermekneveld szakok oraadd oktatdja. Oktatoi
munkdjaban kozponti szerepet jatszik a hallgatok felkészitésének tdmogatdsa a kiilonleges
figyelmet igényldé didkokkal valé sajatos pedagogiai tevékenységekre. Hallgatoit mindig arra
biztatja, hogy jszerii megoldasok kiprobalasaval fejlesszék pedagogiai kompetenciaikat €s
torekedjenek befogadd intézményi légkor kialakitasara. 2024-ben egyetemi elismerd
oklevélben részesiilt a pedagogusképzésben végzett kiemelkedd munkdjaért.

Csaki Ivett a Vas Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara palyaorientacios tanacsadoja, immar
tiz éve segiti a fiatalok palyavalasztasat. Tanulmanyait a Berzsenyi Daniel Tanarképzé
Foiskolan végezte tanitd szakon vizualis nevelés miiveltségi teriileten, valamint mozgdkép- €s
médiakultira szakiranyon. Szakmai szemléletét az élménypedagogiai tréneri tapasztalat
formalta, amelyet korabban egy kalandparkban végzett munkaja soran szerzett. Munkajaban
hangsulyos az élményalapu, tevékenykedtetdé modszerek alkalmazéasa, valamint a vizualis
szemlélet kiemelt szerepe a palyaorientaciés folyamatokban. Grafikai és vizualis
érdeklodésének koszonhetden évrdl évre készit pedagogusok és sziilok szdmara egyszerd,
informativ, vizudlisan attekinthet6é palyaorientacios kiadvanyokat, tajékoztaté anyagokat ¢€s
kreativ foglalkozaselemeket. Mindezek mellett évek oOta az ELTE SRPSZKK-ban
palyaorientacioval kapcsolatos pedagdgusok-tovabbképzéseket, mithelymunkékat, nevelési
értekezleteket és tanuldi tréningeket tart.
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Gerilyné Kolkedi Eva az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltato és Kutaté Kozpont
pedagbgiai szakértdje, mesterpedagdgusa, igazgatohelyettese. Palyajat torténelem-konyvtar
szakos diplomajaval (1985) a Vas Megyei Pedagdgiai Intézetben kezdte konyvtarosként,
pedagdgiai szaktdjékoztatoként, késObb a pedagogiai szakkonyvtar vezetdjeként. Az intézet
megsziinése utan az akkori Berzsenyi Déniel Foiskola konyvtarosa lett a 1étrehozott Pedagdgiai
Szolgaltatd Kozpont munkatarsaként (2006-2012), majd pedagodgus-tovabbképzési referens,
2016-t6] intézményegység-vezetd (Szakmai Szolgaltato Intézményegység), 2021-tdl
igazgatohelyettes, egyben iskolai konyvtari szaktandcsad6. Tanulmanyait pedagogus
szakvizsgakkal, mesterszakos diplomaval egészitette ki az évek soran. A konyvtarpedagogiat
6 tevékenységének tekinti, az iskolai konyvtarak és a kdnyvtarostanarok munkajanak segitése
sziviigye. A szakmai szolgaltatdsokon belill a pedagéogusok munkdjanak és tanuldsanak
tamogatasa, tovabbképzések fejlesztésének koordinalasa és a versenyek, a tehetséggondozas a
kiemelt teriilete. Szamos hazai és nemzetkozi projektben is dolgozik e teriileteken. Magas
szinvonali munkavégzését tobb izben 1is elismerték; 2021-ben az Eotvos Lorand
Tudomanyegyetemen a Pedagogia mestere cimet, 2026-ban Lorantffy Zsuzsanna Emléklapot
kapott; 2026-ban Szombathely Oktatasiigyéért-dijban részesiilt.

Dr. Iker Janos Apaczai Csere Janos-dijas pedagdgus (2015), az ELTE Pedagbgiai és
Pszicholdgiai Kar cimzetes egyetemi tanara (2019). 1969-ben matematika-fizika szakos
altalanos iskolai tanari, majd 1981-ben matematika-pedagogia szakos kozépiskolai tanari
diplomat szerzett, 1983-ban egyetemi doktori cimet kapott. Ot év kdzoktatdsi gyakorlat utin
1974-t81 1991-ig a Szombathelyi Tanarképzd Fdiskola, majd a Berzsenyi Daniel Tanarképzd
Foiskola Matematika Tanszékének oktatdja. A szombathelyi felsdoktatasi intézményben tobb
magasabb vezetdi pozicidt is betoltott, 1983-t61 1986-ig kollégiumigazgatd, 1986-t61 1988-ig
oktatasi foigazgato-helyettes, 1988-t6l 1991-ig foiskolai foigazgatd volt. 1992-t6l 2005-ig a
Bolyai Janos Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium és jogelddje igazgatoja volt, mely
intézmény a vezetése alatt orszagos hirli gyakorlo iskolava valt. 2002 és 2005 kozott gazdasagi
és fejlesztési rektorhelyettesi feladatokat is ellatott a Berzsenyi Déniel Féiskolan. Majd 2006-
ban megalapitotta az ELTE Savaria Regiondlis Pedagogiai Szolgéltatd és Kutaté Kozpont
jogelddjét, melynek 2016-ig a féigazgatoja volt. [gazgatasa soran — a kiilonb6z6 korabbi vezetdi
munkadi soran szerzett tapasztalatait és szakmai kapcsolatait is felhasznalva — orszagosan is
elismert pedagdgiai mithellyé tette az intézményt, mely hidat képezett a koznevelés €s a
felsdoktatas, kiilondsen a pedagogusképzés kozott. Harom cikluson at tagja volt az Orszagos
Koznevelési Tanacsnak.
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Kiraly Bernadett a Vas Varmegyei Szakképzési Centrum Horvath Boldizsar K6zgazdasagi és
Informatikai Technikum matematika és informatika szakos tanara, valamint részmunkaidében
az ELTE Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltato és Kutaté Kozpont pedagodgiai szakértdje.
A Debreceni Egyetemen szerzett informatika tanari mesterdiplomat, a Pécsi
Tudoméanyegyetemen pedig matematikabol mentortandri  szakvizsgat. TobbszOros
osztalyfonokként azt tartja, hogy mindenki tehetséges valamiben ¢és kiildetésiink ennek
kibontakoztatdsa. Fontosnak tartja szaktargyainak megszerettetését, a tehetséggondozast,
rendszeresen ¢és sikeresen késziti fel didkjait kiilonbozd versenyekre. A digitalis eszk6zok
hasznalatat céltudatosan épiti be mindennapi munkéjanak tamogatasara. Evek 6ta folyamatosan
részt vesz Vas megyei matematikaversenyek szervezésében, lebonyolitdsaban. Rendszeresen
ellat érettségi elnoki feladatokat, valamint emelt szintli javitotanari, javitasvezetdi ¢és
vizsgaztatoi feladatokat. Biiszke arra, hogy az altala tanitott didkok megalljak a helyiiket az
egyetemeken és a munka vilagéban.

Kispalné Dr. Horvath Maria magyar-torténelem szakos tandr (1992, JGYTEF, Szeged),
okleveles human szervezd (2007, PTE FEEK, Pécs), szakvizsgazott pedagdgus (2017, ELTE
PPK), tankeriilet-igazgatasi és koznevelési vezetd (2017, ELTE PPK), kozoktatasi vezetd
(2020, ELTE PPK). 2015-ben doktoralt az ELTE Pedagégiai és Pszichologiai Karanak
Neveléstudomanyi Doktori Iskolajaban andragdgia programon. Harom éven at egy szegedi
kozépiskolaban tanitott, majd 2001 6ta a szombathelyi felsdoktatasban dolgozik. 2002-t61 oktat
tobbek kozott andragogia alap- és mesterszakon, kozosségszervezés alapszakon, emberi
eréforrds tanacsadd mesterszakon, tanarszakokon. Fontos szerepet vallalt hét intézményi
egyetemi képzési program kidolgozasaban és tobb neveléstudomanyi kutatasban. Folyamatos
publikacids tevékenységet folytat és rendszeresen részt vesz szakmai konferencidkon. Tagja a
Magyar Tudoméanyos Akadémia Koztestiiletének, a Tanarképzok Szovetségének és a Magyar
Nevelés- és Oktataskutatok Egyesiiletének. 2013 6ta az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai
Szolgéltatdo és Kutato Kozpont és jogelddje pedagodgiai szakértdje, 2016-t6l 2021-ig az
intézmény fOigazgatdja, 2021-t6l igazgatdja. A pedagogiai-szakmai szolgaltatasi
alaptevékenységek végzése mellett szamos koznevelési fejlesztést, tovabba hazai ¢és
nemzetkozi palyazatokat valosit meg sikeresen a munkatarsaival egytitt. 2026-ban az E6tvis
Lorand Tudoményegyetemen Pro Universitate emlékérem arany fokozataban részesiilt tobb
évtizedes vezetdi, oktatoi és kutatdi munkassagaért.
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Lajos Andrea jelenleg a Vas Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara palyaorienticios
tanacsadojaként dolgozik, a fiatalok palyavalasztasat és életpalya-tervezését tdmogatva.
Tanulmanyait a Nyugat-Magyarorszagi Egyetemen végezte egészségtan-haztartasbkonomia
tanarként, mikozben foiskoldsként mar piac- és kozvéleménykutatasi tapasztalatot szerzett.
Korabbi munkai — féként adminisztracids teriileten — megerdsitették kapcsolattartoi, szervezoi
¢s kommunikécios képességeit. A szocidlis szférdban toltott munkdja soran tapasztalatot
szerzett élménypedagogiai foglalkozasok és programok szervezésében, amelyeket jelenlegi
palyaorientacios munkdjaban, valamint fiataloknak tartott csoportfoglalkozdsokon kamatoztat.
Szivesen vesz részt képzéseken és tréningeken példaul élménypedagdgiai, kommunikacios
témakban, amelyek gazdagitjak moddszertani eszkoztardt. Munkajaban kiemelten fontosnak
tartja az ¢élményalapu, életkornak megfeleld, interaktiv és tevékenykedtetd modszerek
alkalmazasat. Mindezek mellett évek oOta az ELTE SRPSZKK-ban pélyaorientacidval
kapcsolatos pedagogusok-tovabbképzéseket, mithelymunkakat, nevelési értekezleteket és
tanuloi tréningeket tart.

Molnarné Dr. Magyar Gabriella a Berzsenyi Daniel Tanarképzé Foiskolan 1998-ban
konyvtar-informatika €s német szakon szerezte elsé diplomajat; palyajat ugyanebben az évben
a szombathelyi Derkovits Gyula Altaldnos Iskolaban kezdte. 2002-ben elvégezte a
németorszagi FernUniversitit Hagen modern német irodalomtudomény, neveléstudomany
szakjait. Ezekkel parhuzamosan szakkdri keretben, majd 6raadoként német nyelvet tanitott a
Frim Jakab Altalanos Iskoldban is. 2005-ben a Premontrei Rendi Szent Norbert Gimnaziumban
folytatta oktato-nevelé munkajat, 2016-t6l pedig a Boldog Brenner Janos Gimnazium
tantestiiletének tagja. Az intézményben munkaviszonya kezdetétdl mentds szakemberrel
egylttmiikodve vezeti az elsdsegélynyujtdo szakkort. 2022-t6l részmunkaidében az ELTE
Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltatd és Kutato Kozpontban dolgozik pedagogiai
szakértoként, ahol pedagogus kollégak szdmara tart tovabbképzéseket és jo gyakorlatokat, a
didkoknak pedig német orszagismereti versenyt, nyelvi tdbort és szakkort szervez. 2023-t61
némettanarként 6raad6 a Boldog Salkahazi Sara Technikum és Kollégiumban. Szakmai
munkdjat folyamatos Onképzéssel és tudomanyos kutatdssal egésziti ki; 2020-ban doktori
fokozatot szerzett az Andrassy Gyula Német Nyelvii Egyetem torténelemtudomaényi
programjaban. Oktat6i és pedagdgiai munkdjaban kiemelt célja, hogy didkjai magabiztos
nyelvi, kulturdlis €és szocidlis készségekkel Iépjenek tovabb tanulmanyaik ¢és késobbi
¢letpalyajuk soran.
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Dr. Nagyvaradi Katalin altalanos iskolai testneveld tanari diplom4jat 2003-ban a Berzsenyi
Déniel Tanarképzé Foiskoldn szerezte, majd a Magyar Testnevelési Egyetemen 2005-ben
kozépiskolai testneveld tanari, ugyanitt 2006-ban gydgytestneveld tanari diplomat szerzett. A
tanulast folytatva 2012-ben a Nyugat-Magyarorszagi Egyetemen egészségfejlesztd tanari
végzettséget, 2025-ben az ELTE Pedagoégiai és Pszichologiai Karon Gsz6 szakedz6i diplomat
Neveléstudomanyi Doktori Iskol4jaban. 2007 6ta oktat a szombathelyi felséoktatasban, 2007
¢s 2018 kozott tanarsegéd volt, 2018-t6]1 az ELTE Pedagogiai és Pszichologiai Kar
Sporttudoményi Intézetében adjunktusként dolgozik. Szakteriilete a gyogytestnevelés, az
egészségfejlesztés, az Gszas és a sielés oktatasmoddszertana. Jelenleg a gyogytestneveld tanar
szak szakfeleldse és szakedz6 szakon az Uszas szakirany feleldse. Az ELTE Savaria Regionalis
Pedagogiai Szolgaltatd és Kutatd Kozpontban szamos akkreditalt pedagdgus-tovabbképzési
program tervének kidolgozéja és oktatdja. 2023-t6l a Magyar Uszé Szovetség felkérésére az
feladatokat is ellat. Oktatéi munkéjdnak magas szinvonalt végzéséhez folyamatosan képezi
magat, sitdborvezetdi, vizitlra-vezetdi végzettségeket is szerzett. Alelnokként aktivan részt
vesz a Kozép-Kelet-Europai Rekredcios Tarsasdg munkdjaban. A tarsasag altal miikodtetett
Recreation tudoméanyos magazin ’Rekreédcios edzés’ rovatvezetdje és a Magyar Sporttudomanyi
Tarsasag tagja.

Németh Krisztina 6vodapedagogus, pedagogiatanar, intézményvezetd, pedagogiai szakérto és
doktorandusz hallgaté. 2016 6ta a Szombathelyi Vadvirag Ovoda igazgatéja, tobb mint
huszon6t éves szakmai tapasztalattal rendelkezik a koragyermekkori nevelés teriiletén.
Munkdjaban kiemelt szerepet kap a gyermekkdzpontli pedagdgiai szemlélet, az érzelmi
biztonsagra €piil6 nevelés, az inkluziv pedagogiai gyakorlat, valamint az intézményi szakmai
kultura fejlesztése. Az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltaté és Kutato Kozpont
pedagbgiai szakértdjeként szakmai miihelyek, pedagdgus-tovabbképzések, moddszertani
programok megvalositasdban ¢és szakmai kozosségek szervezésében vesz részt. Ezen
munkdjaban kiemelt figyelmet fordit az 6vodapedagdgusok szakmai tdmogatasara, a reflektiv
pedagdgiai gondolkodas erdsitésére és a 21. szdzadi pedagogiai kihivasokra reagald innovativ
szakmai kezdeményezésekre. A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Karanak
tanarsegédjeként a leendé 6vodapedagdgusok képzésében is részt vesz. Doktori tanulmanyait
az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskolajaban folytatja.
Kutatasainak kozéppontjaban az oOvoda-iskola atmenet pedagodgiai €s neuropedagogiai
megkozelitése all, kiilonds tekintettel az érzelmi biztonsag, a kapcsolatrendszerek és az egyéni
fejlédési utak szerepére. Publikacidiban €s szakmai munkdjdban hangstlyosan foglalkozik a
koragyermekkori fejlodés tamogatasdval, a pedagogiai kommunikacioval, a reflektiv
pedagdgiai gondolkodéssal, valamint a 21. szazadi gyermekkor kihivasainak értelmezésével.
2026-ban Szombathely Oktatastigyéért-dijban részesult.
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A tanulmanyok szerzoi

Pulay Teréz az ELTE Savaria Regionélis PedagoOgiai Szolgaltato es Kutatd Kdzpont
pedagbgiai  szakértbje, mesterpedagogusa  fejleszté-tdmogatd  tevékenységterileten,
szakvizsgazott kozoktatasi vezetd, zenepedagogus. Pedagogusi palyajanak elsé 33 évében az
alapfoku miivészetoktatasban dolgozott zenetanarként. 2021 Ota a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatasi teriiletek koziil féként a tehetséggondozasban és a képzésszervezésben dolgozik.
F6 tevékenységei a tehetséggondozassal kapcsolatos pedagogus-tovabbkeépzések, szakmai
napok, miihelymunkak, miihelymunka-sorozat fejlesztésében, akkreditaciojaban és
megvaldsitasdban vald részvétel, az orszagos és megyei tanulmanyi versenyek, vetélkeddk,
miivészeti fesztival szervezése, valamint az Akkreditalt Kivalé Tehetségponttal kapcsolatos
feladatok ellatasa. Az elmalt években részt vett a Kreativitdst mindenkinek! A
tehetséggondozas lehet6ségei a koznevelés szinterein c. 30 ords pedagdgus-tovabbképzés
akkreditacios anyaganak kidolgozasaban, illetve azota is képzdje, eléaddja a rendszeresen
megvalosulo tanfolyamnak. Két, tehetséggondozassal kapcsolatos 5 6ras mithelymunkat is tart
az ¢érdekl6dé pedagdgusoknak Valami megcesillan! — fokuszban a tehetség, tovabba A
tehetséggondozas lehetdségei az Ovodaban cimmel. Két orszagos torténelem verseny f6
szervezbje, tobb megyei, regionalis verseny tarsszervezdje, tovabba a Miénk itt a tér! miivészeti
fesztival otletgazdaja, f6 szervezdje. 2026-ban az EGtvOs Lorand Tudoméanyegyetemen a
Pedagdgia mestere cimben részesilt.

Szabolcs Istvan Gergely az ELTE Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltatdé és Kutato
Koézpont részmunkaiddés munkatirsa. Az ELTE Bolcsészettudomanyi Kardn végzett orosz
mesterszakon. Sokrétii tapasztalatai vannak a fiatalokkal val6 munkat illetden, ennek alapjat a
Pressley Ridge Magyarorszag Alapitvany Onkénteseként, majd munkatarsaként szerezte meg,
ahol hatranyos helyzetl, traumatizalt és problémas viselkedésii fiatalokkal dolgozott taborok,
kalandparki és élménypedagogiai programok, illetve egy budapesti altalanos iskola tanodajanak
keretében. Emellett karateoktatoként tevékenykedik, ahol gyakori feladat az agresszidkezelés
tanitdsa minden oldalrdl, akar bantalmazasra hajlamosabb, akar bantalmazott gyerekrdl van szo.
Alapité szervezdje a Nyugat-magyarorszagi Elménypedagogiai Konferencianak, és jelenleg 6t
30 6ras akkreditalt pedagogus tovabbképzést vezet az ELTE SRPSZKK-ban, melyekben
kiemelt téma a generacidelmélet, az élménypedagogia, a jatékszeriisités és az iskolai erészak
kezelése. 2025-ben jelent meg szerzdtarsaval irt konyve, melynek cime A baj megel6zhetd.
Csaladi 6nvédelmi kézikonyv.
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A tanulmanyok szerzoi

Szegleti Veronika tanitd, magyar nyelv és irodalom szakos mesterpedagogus, 2010 ota a
FelsGcsatari Nyelvoktaté Nemzetiségi Altaldnos Iskola igazgatoja, 2021 6ta az ELTE Savaria
Regionalis Pedagbgiai Szolgaltatd és Kutatdé Kézpont részmunkaidds pedagogiai szakértdje.
Iskoldjaban végzett munkajan tal évek oOta tevékenykedik a didkok szovegértését ¢és
kommunikéciojat hatékonyan fejlesztd modszerek kidolgozasdban és a gyakorlatban valo
hasznosithatosaghoz kotddd népszeriisitésében egyarant. Szamos akkreditalt tovabbképzes,
mithelymunka, j6 gyakorlat és egyéb, a pedagdgusok hétkdznapi oktatd-neveld munkdjanak
modszertandt  tdmogatd foglalkozds tematik4janak  Osszedllitasaban, illetve azok
megvaldsitdsdban vett mar részt szakértoként és képzéként az ELTE SRPSZKK-ban. Az
intézményben nemcsak hazai, hanem nemzetk6zi projektekben is szerepet vallalt az elmult
¢vekben, elsOsorban tantargyfiiggetlen tanitasi, valamint az intézményvezetést segito
feladatokhoz ko6tddo tamogatd, fejlesztd, megujitod tevékenységek kidolgozasaban. 2021-t6l az
ELTE Berzsenyi Déniel Pedagdgusképzd Kozpont mddszertani oktatdjaként leendd tanitok
képzésének is részese az anyanyelv tantargypedagdgia és a differencialdé pedagogia tanitasa
tertiletén. Elkotelezetten tamogatja az adaptiv pedagogiai eszkozok és modszerek alkalmazasat
az oktatas teriiletein.

Zrinszki Janos torténelem-technika szakos altalanos iskolai tanar, torténelem szakos bolcsész
¢s kozépiskolai tanar. 2016-ban a Szegedi Tudomanyegyetemen pedagogiai értékelési és
kutatotanari szakteriileten pedagdgus szakvizsgat szerzett, majd az Eotvos Lorand
Tudomanyegyetemen 2017-ben tankeriilet-igazgatdsi ¢és koznevelési vezetd, 2020-ban
kozoktatasi vezetd szakvizsgat tett. 27 éve dolgozik a Gydrvari Béri Balogh Adam Altalanos
Iskolaban, ahol 6 éven at intézményvezetd volt. 2016-t6] mesterpedagogusként szakértdi
feladatokat 14t el az Oktatasi Hivatal megbizasabol. 2014-ben bekapcsolodott az ELTE
SRPSZKK jogeléd intézményében a 7-8. évfolyamosok orszagos torténelem tanulmanyi
versenyének szakmai munkdjaba, a haromfordulos verseny feladatlapjait késziti és javitja,
valamint zslirizési feladatokat is ellat. 2021 6ta az ELTE SPRSZKK részmunkaidds pedagogiai
szakértdje, az intézményben tobb teriileten 1at el szakmai feladatokat. Evek 6ta tart pedagogus-
tovabbképzéseket feladatirds, tevékenységorientalt pedagodgia, komplex instrukcids program
témakban. Részt vesz intézményi, moddszertani és tananyagfejlesztésekben, tanordk és jo
gyakorlatok bemutatasdban. Tevékenységei kozé¢ tartozik az iskoldk  orszagos
kompetenciamérésének elemzése ¢€s tanacsadds nyujtdsa mérés-értékelési teriileten. Az
intézmény tobb hazai és nemzetkézi palyazataban is feladatfejlesztési és tovabbképzési
feladatokat végez.
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Husz év szaz képben

A fotdvalogatast készitette: Kispalné Dr. Horvath Maria

A pedagdgiai szolgaltatd kdzpontnak is helyet ad6é Forraskdzpont atado Gnnepsége, 2006

Kutatok éjszakaja, 2010
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Husz év szaz képben

Konferencia a pedagogus-tovabbképzés megujitasaért
a TAMOP 4.1.2-08 Pedagogiai szolgaltatd és kutatd halozat kialakitasa a pedagogusképzésben a
nyugat-dunantali régiéban cimii projekt keretében, 2011

A TAMOP 4.1.2-08 Pedagdgiai szolgaltaté és kutaté haldzat kialakitasa a pedagdgusképzésben a
nyugat-dunantuli régiéban cimii projekt zaré konferenciaja, 2011
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Husz év szaz képben

Kulturalis program a 7-8. osztalyos tanul6k orszagos térténelem tanulmanyi versenyének
szombathelyi dontdjén, 2011

Szakmai egyeztetés, 2011
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Husz év szaz képben

Tini galopp informacidkeresé megyei vetélkedé, 2012
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Husz év szaz képben
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Szakmai konzultacio kiilfoldi munkatarsakkal
a Tex-EASTIile nemzetkozi projekt keretében, 2013

Bod Péter kdnyvtarhasznalati verseny megyei irasbeli forduléja, 2013
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Husz év szaz képben

Dijatadd Ginnepség a Savaria orszagos torténelem tanulmanyi verseny
szombathelyi dontéjén, 2013

Kozépiskolasok tajékoztatasa a Vasi Diak K6zosségi Szolgalatrol, 2013
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Husz év szaz képben

Megyei tanulmanyi versenyek dijkiosztd tinnepsége, 2013

Készegi kirandulas a kiillhoni magyar pedagogusok erkolestan képzésén, 2013
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Husz év szaz képben

7 ere

Mentori feladatokra felkészito szakiranyd tovabbképzési szak konzulticioja, 2013

,/"

Dramapedagogia akkreditalt tovabbképzes, 2013
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Husz év szaz képben

A TAMOP-4.1.2.B. Regionalis pedagégiai szolgaltato és kutatd kozpont tovabbfejlesztése, térségi
pedagdgiai kozpont Kialakitdsa a Nyugat-Dunantilon cimii projekt nyit6 rendezvényének
sajtotajékoztatoja, 2014
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Husz év szaz képben

A TAMOP-4.1.2.B. Regionalis pedagégiai szolgaltato és kutatd kézpont tovabbfejlesztése, térségi
pedagogiai kdozpont kialakitdsa a Nyugat-Dunantilon cimii projekt nemzetkozi
konferencidjanak plenaris el6adasai, 2014
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Husz év szaz képben

A TAMOP-4.1.2.B. Regionalis pedagégiai szolgaltato és kutatd kdzpont tovabbfejlesztése, térségi
pedagodgiai kozpont kialakitasa a Nyugat-Dunantilon cimii projekt nemzetkozi
konferencidjanak szekcié programja, 2014

Dr. Gal Jézsef — a pedagdgiai szolgaltaté kdzpont altal kiadott — konyvének bemutatdja
Gerlits Sandorrol, a szombathelyi gyermekvédelem atyjarol, 2014
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Husz év szaz képben

Silvio Monti olasz képzémiivész kiallitisanak megnyitéja a TAMOP-4.1.2.B. Regionalis
pedagdgiai szolgaltato és kutat6 kézpont tovabbfejlesztése, térségi pedagogiai kdzpont
kialakitasa a Nyugat-Dunantilon cimii projekt nemzetkozi konferenciajan, 2014

Konzultécié a tankerilet-igazgatasi, koznevelési vezeté pedagogus szakvizsgara felkészito
szakiranyu tovdbbképzési szak hallgatoinak, 2015
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Husz év szaz képben

Részvétel az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagdgiai és Pszicholégiai Karanak
tanévnyitd tinnepségén, 2016
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Husz év szaz képben

A pedagdgiai szolgaltaté kozpont munkatarsai, keziikben a Vas Népe azon példanyaval,
amely egy jotékonysagi akciojukrol szamolt be, 2016

,»Minden korban frissen, fitten!”
Nordic walking a Cs6nakazé-tonal a Nyugdijas Egyetem 4. szemeszterén, 2016
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Husz év szaz képben
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A pedagdgiai szolgaltato kdézpont munkatarsainak pozsonyi kirdndulésa, 2016

Szenkovits Péter Torocsik Marirol sz6lé konyvének bemutatéja, 2016
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Husz év szaz képben

TankerUlet-igazgatasi, koznevelési vezeté pedagogus szakvizsgara felkészité szakiranyu
tovabbképzesi szak zarovizsgéja, 2017

i “MM'

A pedagdgiai szolgaltato kézpont altal negyedik alkalommal szervezett
»Egyiitt szaval a nemzet” program a magyar kultira napjan Cegléden, 2017
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Husz év szaz képben

Tajékoztatd a féléves Osszefiiggo egyéni szakmai gyakorlatrol
végz6s tanar mesterszakos hallgaték szamara, 2017

Tudomanyos eléadas a Savaria orszagos torténelem tanulmanyi verseny
szombathelyi dontdjének Kiséré rendezvényeként, 2017
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Szakmai egyeztetés az ELTE Pedagogiai és Pszicholdgiai Karon
az EFOP 3.1.2. Mindenki iskoldja projektrdl, 2018
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Husz év szaz képben

Képz6i workshop az ELTE Pedag6giai és Pszicholdgiai Karon
az EFOP 3.1.2. Mindenki iskolaja projektben, 2018

Szeretheté6 Matematika (SZEMA) megyei csapatverseny a szakképzésben tanul6k szdmara, 2018
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Husz év szaz képben

Bazisovodai egyiittmiikodések megujitasa, 2018

Tankertleti igazgatok tajekoztatdja az EFOP 3.1.2. Mindenki iskolaja projektrol, 2019
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Husz év szaz képben

Négy dunéntuli megye intézményvezetdinek tajékoztatoja
az EFOP 3.1.2. Mindenki iskoléja projektrél, 2019

Miihelymunka a Csongrad megyei Maroslelei Zengé Ovoda pedagégusainak
az dvodasok kompetenciainak mérésével kapcsolatosan, 2019
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Husz év szaz képben

A kelet-finnorszagi Kuopio varosaban a Jynkan altalanos iskola meglatogatasa a CODES
nemzetkozi projekt keretében megval6sult finnorszagi tanulmanyaton, 2020
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Husz év szaz képben

A CODES nemzetkdzi projektben szervezett finnorszagi tanulmanyut soran megtekintett open
space learning a kelet-finnorszagi Kuopio varosanak Jynkan altalanos iskolajaban, 2020

Nyugdijas 6nkéntesek felkészitése az als6 tagozatos diakok olvasasi és szovegértési képességei
fejlesztésének tamogatasa céljabol a CODES nemzetkozi projekt keretében, 2020

257



Husz év szaz képben

Osztrak pedagogusok oralatogatésa a Gyér-Moson-Sopron megyei Hegykdon,
a Fert6-t4j Altalanos Iskolaban a CODES nemzetkézi projekt keretében, 2020

A pedagdgiai szolgaltato kdzpont teljes munkaidés munkatarsai, 2021
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Husz év szaz képben

A Covid19-vildgjarvany miatti online szébeli donté a 7-8. osztalyos tanulok
orszagos torténelem tanulmanyi versenyén, 2021

Szeretheté Matematika (SZEMA) megyei csapatverseny a szakképzésben tanulok szamara
a Covid19-vilagjarvéany alatt, 2021

259



Husz év szaz képben

Kneipp-modszer alkalmazasa a kdznevelésben akkreditalt pedagogus-tovabbképzés, 2021

260



Husz év szaz képben

Nevelési értekezlet kiilonleges banasmodot igénylé tanulék integralhatosaganak lehetéségei
témaban a kdszegi Dr. Nagy LaszI6 Egységes Gyogypedagogiai Mddszertani Intézményben, 2022
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Husz év szaz képben

Egyeztetés osztrak és magyar kollégakkal a tervezett Bounce Back nemzetkdzi projektrol
a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdégiai Karan, 2022

A pedagdgiai szolgaltatdé kozpont munkatarsainak kirdndulésa a szlovéniai Ptujban, 2022
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Husz év szaz képben

Akzpex Toth Csaba alkotasal

Az ELTE Koznevelési Bizottsaga altal kitlintetett szombathelyi munkatarsak, 2022
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Husz év szaz képben

Kreativitast mindenkinek! A tehetséggondozas lehetoségei a koznevelés szinterein cimii
akkreditalt pedagogus-tovabbképzés, 2022

—
L L
gkl

»Segitink elindulni a palyan!” miihelysorozat palyakezdé 6vodapedagogusoknak, 2022
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Husz év szaz képben

Miihelymunka Robotok épitése és programozasa MINDSTROMS EV3 készlettel cimmel, 2023

Bazisévodai jo gyakorlat dramapedagogia témaban a Sarvari Varmelléki Ovodaban, 2023
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Husz év szaz képben

Orszagos torténelem verseny dontéje
7-8. évfolyam

ELTE SRPSZKK, Szombathely
2023. aprilis 14-15.

ELTE

EOTVOS LORAND
TUDOMANYEGYETEM

A 7-8. osztalyos tanuldk orszagos torténelem tanulmanyi versenye
szombathelyi dontéseinek egy része, 2023

»Kitarul az 6voda kapuja” Vas megyei 6vodapedagogiai konferencia, 2023
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Husz év szaz képben
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Palyakezdé taniték miihelysorozata kommunikaci6 témaban, 2023
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Nevelési értekezlet a kompetenciamérés eredményeinek értékelésérol
a szombathelyi Premontrei Rendi Szent Norbert Gimnaziumban, 2024
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Husz év szaz képben

Dileminak

Szakmai nap Iskolara hangol6 — fejlesztési lehetdségek nagycsoportban cimmel
a Szombathelyi Hétszinvirag Ovodaban, 2024

Szakmai kirandulas a Szentpéterfai Horvat-Magyar Kétnyelvii Nemzetiségi
Altalanos Iskolaban, 2024
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Husz év szaz képben

Német nyelvi tabor, 2024
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Husz év szaz képben

Elménypedagdgiai foglalkozas a Kisinas palyaorientécids taborban, 2024




Husz év szaz képben
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"A segitsegnyujtés is lehet szenvedély' fejlesztopedagogiai konferencia, 2024
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Husz év szaz képben

»A miult iizenete a jovonek” tudomanyos konferencia
és az ,,Olyanok voltak, mint mi” képzémiivészeti kiallitas megnyitdja
a Holokauszt 80 emlékévben megvalositott palyazatunk keretében, 2024

»Egy 1épés a toleranciaért” csapatverseny
a Holokauszt 80 emlékévben megval6sitott palyazatunk keretében, 2024
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Husz év szaz képben

Vezetotanitok és -tandrok XV. orszagos modszertani konferenciaja
a Szegedi Tudomanyegyetemen a Gyakorléiskolak Szovetségének (GYI1SZ) szervezésében, 2024

— e

Bod Péter orszagos konyvtarhaszndlati verseny orszagos irasbeli, egyben megyei forduléja, 2025
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Husz év szaz képben

Az ELTE Ko6znevelési Bizottsaganak dijatadd tinnepsége
az egyetem budapesti disztermében, 2025
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Husz év szaz képben

A zsiiritagok tanacskozasa a kozépiskolasoknak szervezett
Szép magyar beszéd verseny megyei forduldjan, 2025

Miénk itt a tér — vasi intézmények 3. miivészeti fesztivalja
gybgypedagdgiai intézmények bemutatkozasaval, 2025
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Husz év szaz képben

| M.

Nyugdijas Egyetem 21. szemeszterének zarasa, 2025

,»Mesélé Papirszinhaz — Egyiitt Almodott Torténetek”
6vodapedagogusok szakmai délutanja és kiallitasmegnyit6, 2025

278



Husz év szaz képben

DACH német orszagismereti csapatverseny, 2025

Az ,Edes anyanyelviink” nyelvhasznailati verseny megyei fordul6ja
kozépfoku iskolak tanul6i szamara, 2025
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Husz év szaz képben

Részvétel a Vas Megyei Palyaorientacios Munkacsoport aktualis Glésén
a Vas Megyei Kereskedelmi és Iparkamaraban, 2026

Német Nemzetiségi Vers- és Prozamondo Verseny regionalis forduléja, 2026
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Husz év szaz képben

Miénk itt a tér — vasi intézmények 4. miivészeti fesztivalja
nemzetiségi intézmények bemutatkozasaval, 2026
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Husz év szaz képben

Allatasszisztalt bemutato fejleszté ora SNI és BTMN tanulok szamara
a Taplanszentkereszti Apaczai Csere Janos Altalanos Iskolaban, 2026

Gerinctorna képzés pedagogusoknak, 2026
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Husz év szaz képben

Miihelymunka-sorozat fejleszté pedagogusoknak, 2026

Az ELTE SRPSZKK munkatarsainak hospitalasa a bécsi Volksschule Johann-Hoffmann-Platz
intézményben a Bounce Back nemzetkdzi projekt keretében, 2026
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Husz év szaz képben
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Osztrak pedagégusok hospitalisa a Felsdcsatari Nyelvoktaté Nemzetiségi Altalanos Iskolaban
a Bounce Back nemzetkdzi projekt keretében, 2026

A Kisinas palyaorientacios tabor résztvevéi, 2026
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Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Savaria Regionalis Pedagogiai Szolgaltato es Kutato Kozpont

Szombathely
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