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ADHD pedagogus szemmel — figyelmi problémak, hiperaktivitas kezelése pedagogusként
pedagégusoknak /30 6ra/ személyes kontakt és online kontakt formaban

Alapitasi engedély szama: 18/7/2023

Ovodapedagogus, tanito és altalanos iskolaban tanité barmely szakos pedagogus

A tovabbképzés célja hiperaktivitassal, figyelemzavarral diagnosztizalt gyermekek tdmogatasanak
segitése pedagdgiai modszerekkel a kdznevelési intézményekben. Olyan korszerli elméleti ismeretek,
modszertan atadasa, melyeket a résztvevok a mindennapi gyakorlatuk soran alkalmazni tudnak a figyelmi
problémakkal, hiperaktivitassal rendelkezd gyermekek, tanulok kezelésében a pedagogusként. Célja a
tanfolyamnak, hogy a résztvevok ismerkedjeneck meg az ADHD diagnézis menetével, szakértoi
véleményeken keresztiil tudjanak célirinyosan a megoldasi lehetségekre fokuszalni. A
figyelemhiannyal, hiperaktivitassal diagnosztizalt gyermekek tdmogatasi lehetdségeinek megismerése,
gyakorlati moédszerek, alkalmazasi lehetdségek feltérképezése, demonstralasa, megismertetése a
kompetenciahatarok betartasa mellett kiemelt jelentéséggel bir a képzésen. Megismerik az ADHD
pszichologiai sajatossagait, a pszichodiagnosztikai folyamatot, valamint a gyogypedagogiai
sajatossagokat. Megismerkednek az egyiittmiikddési  lehetdségekkel: a  pszichologussal,
gyogypedagdgussal és tovabbi szakemberekkel valo munkan keresztiil. Kiemelt szerepet kap a képzés
soran a sziilok timogatasanak megismertetése. A szakértdi vélemények értelmezése alapjan a gyermekek,
tanulok kiilonleges banasmodbeli megnyilvanulésait értelmezni tudjak, valamint egy -egy modszert
tudnak kiprébalni.

Agresszio- és konfliktuskezelés, gyermekek onvédelmi képességeinek fejlesztése és a zaklatas
(bullying) csokkentése az iskolaban /30 ora/ személyes kontakt és online kontakt formdban

Alapitasi engedély: A/13155/2024

Ovodapedagogus, tanitod, tanar barmely iskolafokon

A tovabbképzés célja: hogy a résztvevo pedagogusokat felkészitse az iskoldban megjelend agressziod
megfeleld kezelésére. A program soran elsajatitott elméleti és gyakorlati tudas birtokaban képessé valjon
a potencialisan erészakos megoldasok felismerésére, megel6zésére és helyreallitasara. Cél, hogy a
pedagogus megismerje a konfliktusok mintaszeri dinamikajat, és bovitse eszkoztarat a megeldzés
mindkét aspektusaban, vagyis a gyerekek erdszakos viselkedésének csokkentésében, és az asszertiv,
onvédelmi képességeik erdsitésében, illetve a zaklatasmentes 1égkor kialakitasanak lehetdségeit bovitse.

Az alfa generacié kulcsa — generaciok kozotti illeszkedés, a digitalis nemzedék érzelmi és szocialis
készségeinek tamogatasa /30 Ora/ személyes kontakt és online kontakt formaban

Alapitasi engedély szama: A/13685/2026

Tanito és barmely szakos altalanos iskolai és kdzépiskolai tanar

A tovabbképzés célja, hogy a résztvevé megismerje az alfa generacio szocialis, érzelmi jellemzéit. Uj
ismeretek elsajatitasaval, és élménypedagogiai modszerek alkalmazasaval valjon képessé az alfa
generdcié hatékony tdmogatasara. Az elméleti keretek, pozitiv pszichologiai nézOpontok megismerése
utan ismerkedjen meg kiprobalt gyakorlatokkal és ismerje meg azok hatékony beépitési modjait sajat
pedagdgiai modszerébe.
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Alma és faja — a kiils6 vilag, és ami benne van: kdrnyezeti nevelés az 6vodaban /30 ora/ személyes
kontakt munkaforma

Alapitasi engedély szama: 145/10/2023

Ovodapedagogusoknak

A tovabbképzés célja: a résztvevo ovodapedagdgusok kdrnyezettudatos szakmai kompetencidinak
fejlesztése rendszerszemléletli aktiv tananyag-feldolgozasi modszerek alkalmazasaval, mely a korszeri
kornyezeti nevelési ismeretek és a kapcsolodo dkoetikus magatartds erdsitésén keresztiil cselekvoképes
tudashoz vezet. A tanfolyam célja még, hogy az eddig elsajatitott ismereteket és a sajat ovodai
tapasztalatokat @) megkozelitésbdl strukturalja at, lehet6séget kinaljon a modszertani elmélyitésre.
Célunk, hogy a résztvevé dvodapedagogusok ismerjék meg a gyermek kornyezeti nevelésében hatd
tényezok hatdsmechanizmusait. Legyenek képesek ezeket eredményesen mobilizalni, legyenek képesek
tervet, projektet a helyi sziikségletekre alapozva megtervezni, tartalommal megtolteni és kivitelezni.
Célunk, hogy megismerjék sajat életvezetésiikhoz kotddden a pozitiv kornyezettudatos viselkedési
mintékat.

Autizmus Live — a komprehenziv, autizmus-specifikus beavatkozas lehetdségei az inkluziv
ellatasban /30 éra/ személyes és online kontakt formdban

Alapitasi engedély szama: A/13350/2024

Ovodapedagogus, altalanos iskolai pedagogus

A tovabbképzés célja, hogy korszerii, komprehenziv, autizmus — specifikus beavatkozasi lehetéségekkel
ismertesse meg a részvevoket. A képzésen olyan modszereket, eljarasokat, szemléletet ismernek meg,
melyek kiemelt jelentdséggel birnak a kdznevelési intézményekben (6voda, altalanos iskola) az autizmus
spektrumzavarral diagnosztizalt gyermekek tdmogatasa soran. Megismerkednek az autizmus
spektrumzavar diagn6zis menetével, szakért6i véleményeken keresztiil képessé¢ valnak az informaciok
kigylijtésére, a tamogatasi lehetéségek tervezésére. Betekintést nyernek az autizmus spektrumzavarral
diagnosztizalt gyermekek megismerését szolgald gyakorlati modszerekbe. Kiemelt jelentdséggel bir az
alkalmazasi lehetdségek feltérképezése. Megismerkednek az egyiittmiikodési lehetoségekkel a
gyogypedagdgussal, a gyogypedagogiai asszisztenssel, az oktatasban résztvevok kompetenciahataraival.
A szakértéi vélemények értelmezése alapjan a gyermekek, tanuldk kiilonleges banasmodbeli
megnyilvanulasait értelmezni tudjak. A modszereket kiprobaljak, a hatékonysagukat elemzik, az
integracié soran alkalmazzak. (Tan)anyag adaptacidt végeznek, sériilésspecifikus, komprehenziv
modszereket, korszerii eljarasokat ismernek meg, melyek az integracio, inkluzidé soran kiemelt
jelentéséggel birnak.

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel, sajatos nevelési igénnyel kiizd6, és hatranyos
helyzetili tanulokkal valé foglalkozas moddszertana /30 ora/ személyes kontakt és online kontakt
formaban

Alapitasi engedély szama: A/13686/2026

A tovabbképzés célcsoportja: koznevelési intézmények pedagdgusai. Integralt nevelésben, oktatasban
részt vevl pedagogusok. Kollégiumok nevelbtanarai, szabadidd-szervezok. Gyermekvédelmi
intézmények pedagogusai, gyermekvédelmi feleldsok, biintetés — végrehajtasi intézményekben dolgozo
feliigyel6k, nevel6k

A tovabbképzés célja: a killonleges banasmodot, kiemelt figyelmet igénylé gyermekek, fiatalok
sajatossagainak megismertetése. A veliik valo fejlesztési lehetdségek meglattatasa, gyakorlati modszerek,
alkalmazasi lehetoségek feltérképezése, demonstraldsa, megismertetése, otlettar készitése. A szakértdi
velemények értelmezése alapjdn a gyermekek kiilonleges béanasmodbeli megnyilvanulasainak
értelmezése. Egyéni fejlesztési terv 6nallo készitése a kompetenciahatarok betartasa mellett.

Digitalis pedagogia és a mesterséges intelligencia az oktatasban /30 ora/ személyes és online kontakt
munkaforma

Alapitasi engedély: A/13688/2026

Tanito és tanar

A tovabbképzés célja: a résztvevok ismerjék meg a digitalis technikak alkalmazasanak lehetdségeit és
modszereit (szemléltetés, elemzés, forrashasznalat €s -értékelés, tartalom megosztas, kommunikacio,
készségfejlesztés stb.). Szerezzenek gyakorlatot az egyes tantargyak digitalis eszkozokkel torténd
tanitasaban és tanulasszervezésében. Ismerkedjenck meg a tanérak digitalis tervezésével, a virtualis vilag
altal kinalt lehetoségekkel ¢és modszerekkel, a szaktantargyi informacioforrasok hasznalatanak alapjai-
val. Valjanak képessé Onalloan megkeresni és felhasznalni az Interneten fellelhetd, a tantargyak
oktatasahoz alkalmazhaté digitalis tartalmakat és taneszk6zoket valamint a mesterséges intelligencia
eszkozeinek segitségével az oktatas folyamataban hasznalhato tartalmak eldallitasara. A résztvevok
ismerjék ¢s alkalmazzdk az internet 1 lehetOségeit sajat tantdrgyuk tanitdsanal (digitalis
feladatgylijtemények, tananyaggyijtemények, szakirodalom, forrasgyiijtemények). A résztvevok
ismerjék meg a Nemzeti Kdznevelési Portal (NPK) alkalmazasi lehetOségeit.



Elménypedagogia és tapasztalati tanulis médszertana, elméleti modellek gyakorlati alkalmazasa
/30 6ra/ személyes kontakt formdban

Alapitasi engedély szama: A/13689/2026

Tanit6 és barmely szakos altalanos iskolai tanar

A tovabbképzés célja, hogy a résztvevok atfogd elméleti ismereteket €s gyakorlati mddszertani
eszkozoket, valamint tapasztalatokat szerezzenek az élménypedagogia széleskoriien alkalmazhato
teriiletén. Ismerjék meg a teriilet elméleti, szakmai alapjait és azok modelljeit, majd azok gyakorlatban
valdé megjelenését megértsék, alkalmazasanak lehetdségeit felfedezzék. Célja még, hogy a résztvevo
pedagdgusok modszertani eszkdztara boviiljon, ezaltal harmonikusabb csoportdinamikéju, asszertiv
pedagogiai, iskolai 1égkor, klima és hatékony, motivalt tanitasi folyamat alakulhasson ki az iskolakban.

Elsésegélynytijté szakkort tartoé oktatok képzése /30 éra/ személyes kontakt formdaban

Alapitasi engedély szama: A/13341/2024

Altalanos iskolaban és kozépiskolaban tanité pedagogus

A tovabbképzés kiemelt célja, hogy a lehetd legtobb iskolaban miikddjon elsdsegélynyujtd szakkor,
ezzel is bovitve a segitok korét. A szakkor révén a résztvevd didkok mire befejezik az altalanos és
kozépiskolai tanulmanyaikat, a tovabbtanulasban vagy a hivatasvalasztasban is segitséget kaphatnak a
foglalkozasokon tanultak eredményeként.

Az elsOsegély oktatasara felkészito tanfolyam célja, hogy a résztvevok szerezzenek részletes ismereteket
az elsOsegélynyujtas kiilonbozé szempontjairdl, modjairol. A tovabbképzés célja tovabba, hogy
valamennyi egészségligyi és sériiléses helyzetet bemutassa és az azokkal kapcsolatos civil teenddket is
megtanitsa, a szakkort tartd pedagdgus szamara atadhatova téve az ismereteket. Célja a programnak, hogy
az els6segélynytjtas modozataihoz egytttal élményszerti, gyakorlati és interaktiv tanitdsi modszereket is
sajatitsanak el, amelyek megkonnyitik az els6segélynyujtas készségeinek tovabbadasat, illetve segitik e
téren is a tanitas, tanulas hatékonysaganak novelését.

Fenntarthato6 egészség a koznevelésben /30 ora/ személyes kontakt munkaforma

Alapitasi engedély szama: 144/10/2023

Ovodéban, altalanos és kozépiskolaban neveld, tanité pedagdgusok

A tovabbképzés célja: atfogd cél: megismertetni a résztvevo pedagdgusokat az egészségfogalom
korszerli megkozelitési modjaival, tartalmaval, a prevencioé fontossagaval, feleldsségével, az 6voda és az
iskola prevencids tevékenységi teriileteivel. A tovabbképzés célja, hogy a pedagogusok legyenek képesek
a koznevelési rendszerben egészséget timogato, preventiv ismeretek atadasara, melyek hozzajarulhatnak
sajat maguk és a gyerekek, tanulok mindségibb életéhez, hosszatavon az egészségben eltoltott életévek
szamanak noveléséhez, ezzel egy egészségesebb tarsadalmi jovoképhez. Kozvetlen cél: az egészséggel
kapcsolatos ismeretek bovitése, kiilonos tekintettel az érintett szinterekre - 6voda, iskola, munkahely. A
tanfolyam kiemelt célja a prevencidval kapcsolatos ismeretek nyujtasa. A pedagogusok tudjak azonositani
sajat szerepiiket az iskolai és a munkahelyi egészségfejlesztés folyamataban. Ismerjék fel, hogy
¢letmodjuk, jollétiik, viselkedésiik és egészségi allapotuk kozott szoros Osszefiiggés van. Lassak be, hogy
az egészség megorzése egy céltudatos folyamatos tevékenység. A képzés célja, hogy a kovetendd mintat
tudjak majd kozvetiteni a tanitvanyaik és kollégaik iranyaba. Cél, hogy a fellépd rizikdfaktorok és
problémahelyzetek azonositasait megtanuljak, a kezelés lehetséges moddszereit és a fellelhetd jo
gyakorlatokat megismerjék.

Gamifikacid, jatékszeriisités avagy a motivacio tudatos tervezésének lehetéségei /30 ora/ személyes
és online kontakt munkaforma

Alapitasi engedély: A/13153/2024

tanitd, tanar barmely iskolafokon

A tovabbképzés célja: hogy a pedagogusok széles korli elméleti ismereteket és gyakorlati eszkozoket
szerezzenek a motivacid természetérol, és az elkotelezddés novelésének lehetdségeirdl. Képessé valjanak
a kiilsé és bels6 motivacido megkiilonboztetésére, a két aspektus eldnyeinek alkalmazasara és hatranyainak
kizérasara. Megismer-jék a jatékdinamika és jatékmechanika elemeit, és azok alkalmazasdnak modjait.
Elsajatitsak és gyakoroljak, Csikszentmihalyi flow-modellje miként alkalmazhato a kiils6, kornyezeti
tényezOk tudatos rendezésével, igy segitve a mindségi munkat, tanulast. Kénnyen adaptalhaté ismereteket
szerezzenek a pontgylijté szemléletii oktatds rendszerérdl, és az Octalysis mélymotivaciés modell
alkalmazasarol. Cél, hogy a képzésen beliili mithelymunka keretében (egymastol is) megismerjenek,
kidolgozzanak, és probara tegyenek minél tobb gamifikalt motivacids rendszert, melyeket a tovabbiakban
a munkajukban hasznalni tudnak.



A Kneipp-modszer alkalmazasa a koznevelésben /30 éra/ személyes kontakt munkaforma

Alapitasi engedély: A/13338/2024

Ovodapedagogusok és tanitok.

A tovabbképzés célja: atfogod cél: Az dvodapedagdgusok és tanitok felkészitése arra, hogy az 6voda és
az iskola als6 tagozatinak keretei kozott a koznevelési torvényben és Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjaban, a Nemzeti Alaptantervben meghatarozott feladataiknak megfelelden az egészséges
¢letmod alakitasat ugy végezzék, hogy az dvoda befejezése utan és az iskolaba 1épéskor a gyermekek
képesek legyenek az életkoruknak megfeleléen egészségiik megorzése ¢s fejlesztése érdekében
ongondoskodasra, mindezt a Kneipp-modszer elemeinek hasznalataval.

Kozvetlen cél: Az egészséges életmodra €s az egészségnevelésre vonatkozo pedagdgusi kommunikacios
ismeretek bovitése a Kneipp-moddszer, kiilonosen is a vizkezelés megismerésével, elsajatitasaval, dvodai
gyakorlasaval és atadasaval azért, hogy a megszerzett ismeretek alkalmazasa egyrészt hatékonyabba tegye
az ovodai és iskolai egészséges életmodra nevelést, a csaladoknak sz6l6 6vodai tanacsadast. Célja a
tanfolyamnak a gyakorlati ismeretek nytjtasa is a Kneipp Vizes Hazban, a Kneipp Kertben azért, hogy a
résztvevok tudjanak az otthoni Kneipp moddszer alkalmazasahoz és az egyszeriibb Kneipp Kertek
kialakitasdhoz tanacsot adni. A résztvevok valjanak képessé egy fél évre elére megtervezni a Kneipp
modszerrel bovitett egészségnevelési teriiletiiket és tudjanak ehhez illeszkedd, ezt alkalmazo
gyakorlatokat beiktatni 6vodai €s iskolai programjukba. A megszerzett ismeretek birtokaban a résztvevok
valjanak képessé a Kneipp modszer megismertetésére dvodai és iskolai keretek kozott.

Kreativitast mindenkinek! A tehetséggondozas lehetdségei a koznevelés szinterein /30 6ra/ személyes
és online kontakt formaban

Alapitasi engedély: A/13695/2026

Tanit6 és tanar barmely iskolafokon, barmely szakkal

A tovabbképzés célja, hogy erdsitse meg a tehetség felismeréséhez, fejlesztéséhez sziikséges elméleti és
gyakorlati hattértudast, mélyitse el 0j ismeretekkel, jitsa meg, kiillonds tekintettel a tehetség szocialis,
érzelmi, tarsas aspektusaira valamint az énkép és az Onértékelés szerepére. Cél olyan pedagdgusok
tovabbképzése, akik a tehetséggondozasban rejld lehetdségeket keresik és munkdjuk egy részét ez a
tevékenység tolti ki, mely specialis felkésziiltséget és kompetenciat kivan meg. A résztvevo a tanfolyam
végére tudja hasznositani a tovabbképzési programban szerzett ismereteket, modszereket, eljarasokat,
gyakorlatokat a sajat pedagogiai gyakorlataban, valjék képessé olyan kommunikécio alkalmazésara,
amely segiteni tudja a pozitiv intézményi klima alakulasat, ezaltal a kiilonb6z6 szociokulturalis
kornyezetbol érkezo tehetséges gyerekek pozitiv értékeit, erds oldalait tudja felszinre hozni.

Legyen ,,iit6s” a szabadidod - az aktiv szabadidéeltoltés lehetoségei /30 ora/ személyes kontakt
formaban

Alapitasi engedély: 29/10/2023

Altalanos és kozépiskolaban tanité pedagogusok, kollégiumi nevelStanarok, gyermekotthonban dolgozo
pedagdgusok

A tovabbképzés célja, hogy a résztvevo pedagdgusok képesek legyenek iskolai keretek kdzott az aktiv
szabadidéeltoltést tamogato, élethosszig lizhetd itGs sportagakhoz - kiilonds tekintettel a pickleballra -
kotodo ismeretek atadasara. A képzés célja az aktiv, egészséget tamogatd szabadiddé eltdltéssel
kapcsolatos ismeretek bovitése, kiilonos tekintettel a rekreacios sportokra, ezen beliil is a pickleballra.
Célunk megismertetni a résztvevokkel a mozgastanitas egyes ¢életkorokban alkalmazhat6 specifikumait.
Ehhez ko6tédéen a képzés soran informaciokat kapnak a pickleballhoz kapcsolodo sportagspecifikus
bemelegités, lehetdségeir6l, az alkalmazhato eszkozokr6l. Tovabba megismerhetik a pickleball
foglakozasok soran hasznalhat6 foglalkoztatasi formakat és a foglalkozasok lebonyolitasahoz sziikséges
alapszintii edzéselméleti ismereteket. Célunk, hogy a megszerzett ismeretek birtokdban a résztvevok
valjanak képessé - kompetenciagjuknak megfeleléen - az egyes életkori csoportokban sziikséges aktiv
szabadid6 eltoltés megszervezésére, megtervezésére, foglalkozasok oravazlatainak Osszeallitisara -
fokuszalva az iit6s sportokra, ezen belill is a pickleballra.



Médiatudatossag az évodaban és az alsé tagozaton /30 ora/ személyes kontakt és online kontakt
formdban

Alapitasi engedély: A/13691/2026

Ovodapedagdgus, tanitd, tanar

A tovabbképzés célja: hogy a résztvevd ovodapedagogusok és tanitok olyan korszerl
ismeretekkel és modszertani eszkoztarral rendelkezzenek, amelyek segitségével képesek lesznek
a médiatudatossag pedagdgiai feladatként valo értelmezésére €s gyakorlati megvalositdsara. A
képzés soran a résztvevok:

e ismerjék meg a médiatudatossag fogalmat, pedagogiai jelentdségét és szabalyozasi
kornyezetét (ONOAP, NAT, Nkt. kapcsolddo eldirasai),

o viljanak képessé a médiahasznélat tudatos, értékalapu és életkori sajatossdgokhoz
igazodo beépitésére az ovodai ¢€s iskolai nevelési-oktatasi tartalmakba,

o alkalmazziak a médiatudatossag fejlesztésének moddszereit a mindennapi pedagodgiai
gyakorlatban (6vodéaban: jaték, mese, vizudlis €lmények; iskoldban: szovegértési és
értelmezési feladatok, kritikai gondolkodast fejlesztd tevékenységek),

o tudatositsak a médiahasznalat lehetséges kockézatait (pl. tilzott képernydidd, alhirek,
nem megfeleld tartalmak), és képesek legyenek ezekre pedagogiai stratégidkat
kidolgozni,

o ¢épitsenek hatékony partneri egylittmiikodést a sziilokkel a médiatudatos nevelés
tdmogatasa érdekében, valamint nyudjtsanak szakmai tdjékoztatast a csaladoknak,

o fejlesszék sajat digitalis és médiapedagodgiai kompetencidikat, hogy képesek legyenek
hiteles, reflektiv mddon irdnyitani a gyermekek médidval kapcsolatos élményeit,

o valjanak képessé arra, hogy a médiatudatossdgot Osszekapcsoljak a gyermekek
szocializacigjat, kreativitasat és kritikai gondolkodasat tamogato nevelési célokkal, igy
hidat képezve az dvoda és az iskola nevelési-oktatasi szinterei kozott.

Palyaorientacio a koznevelésben /30 ora/ személyes kontakt munkaforma

Alapitasi engedély: A/13156/2024

Célcsoport: altalanos iskolaban tanito barmely pedagogus

A tovabbképzés célja

Atfogé cél:

A pedagdgusok felkészitése arra, hogy kdzvetett és kozvetlen modszerekkel képesek legyenek a diakok
sikeres szakmavalasztasat vagy tovabbtanuldsat egyiittm(kodés keretében tamogatni, és a jo
palyavalasztasi dontés meghozatalat segiteni. Altaldban koordindlni, hogy az iskolakban folyo
palyaorientacios tevékenységek rendszerszerlien, modszertanilag megalapozottan folyjanak.

Kozvetlen cél:

Ismerjék meg tudjak alkalmazni az élmény alapi palyaorientacios osztalyfondki orak/foglalkozasok
elméletét €s modszertanat; valamint azokat a modszereket, amelyekkel tobb tantargyban lehet
moddszertanilag segiteni a gyakorlatban a mai vilag folyamatainak megértését a diakok szamara, probléma
vagy kutatas alapt tevékenységekkel. Ehhez kapcsoldédva a didkok megismerhetik és kiprobalhatjak
képességeiket, feltérképezhetik érdeklddési irdnyaikat és ennek megfeleld szakmakat ismerhetnek meg,
palya- és munkaeré-piaci informaciok szerzésével képessé valnak a leginkabb hozzajuk ill6
szakmacsoport vagy tovabbtanulasi ut kivalasztasara, a megfeleld palyaorientacios dontés meghozatalara.
Tegye képessé a pedagogusokat a frontalis informacio atadas és osztalyszintii beszélgetések mellett a
diakok készségeinek, kompetencidinak megismerését, tudatositasat célzd csoportos és kooperativ
technikdkon alapulé osztalyféndki orak, vagy palyaorientacios foglalkozasok, szakkorok,
palyaorientacios szakmai napok megtervezésére és lebonyolitasara. Az osztalyfonokok palyaorientacios
tevékenységiik altal legyenek képesek a didkokat és sziileiket hatékonyan segiteni a palyavalasztasi dontés
meghozatalaban, az esetlegesen felmeriilé dilemmak, problémak megoldasat hatékony kommunikacioval
kezelni. E téren tudjon tandcsot adni kiilonb6z6 tantargyat tanitd kollégainak is. A résztvevok
ismerkedjenek meg a palyaorientacid témakorének tartalmi OsszetevOivel (Onismeret, érdeklodés,
készségek, képességek, palyaismeret, legyenek képesek ezek feltérképezésére €s fejlesztésére didkjaik
korében, hatékony kommunikacioval segitsék diakjaik és sziileik palyavalasztasi dontésének
elokészitését, kialakitasat, megerdsitését. A résztvevok sajatitsak el az élmény alapu palyaorientacios orak
lebonyolitasanak modszertanat, képesek legyenek sajat tervezésti palyaorientacios orak megtartasara, uj
pedagogiai modszerek alkalmazasara, tréning jellegli feladatok felhasznalasara és tervezésére, ezaltal
diakjaik képességeit, készségeit fejleszteni, érdeklodésiiket feltérképezni és palyaismerettel ellatni 6ket a
megfeleld palyavalasztasi dontés meghozatalanak érdekében.



A pedagégusok pszichés, mentilis jolétének novelése gyakorlati médszerek sajat élmény alapu
megismerésével /30 ora/ személyes kontakt tréning

Alapitasi engedély: 69/10/2023

A tréning célcsoportja: koznevelési intézményekben nevel6-oktato tanitok, tanarok, kollégiumi nevel6k
A tréningjellegii tovabbképzés célja a résztvevok onismeretének fejlesztése, modszerspecifikusan sajat
¢lmény szerzése valamint mentalis szakmai ismereteik bovitése. Célunk, hogy a résztvevok megismerjék
sajat pedagogus szerepiik feltérképezésének lehetdségeit, a stressz fogalmat, a megkiizdési mddokat,
kiilondsen relaxacios modszereket, meseterapias elemeket, élménypedagogia modszereket. Egyuttal ezen
modszerekkel eszkdzoket nyujtunk szamukra a mindennapi fesziiltségekkel valé megkiizdéshez. A
tréning célja még, hogy megismerkedjenek a pozitiv pszicholégia optimista nézdpontjaval, ennek
alkalmazasaval, vizsgalt jelenségeivel és a képzésen atadott ismeretek, kiprobalt gyakorlatok uj
szempontokat kinaljanak iskolai munkajukhoz.

Szocialis és érzelmi készségek fejlesztése /30 Ora/ személyes kontakt munkaforma

Alapitasi engedély: 101/10/2022

altalanos iskoléban tanité pedagdgus

A tovabbképzés célja: olyan szakemberek képzése, akik a nevel6-oktatdé munkajuk soran képesek
hatékonyan fejleszteni az iskolaskori gyerekek szocidlis készségeit €s képességeit. A képzésben részt
vevO pedagogusok ismerjék meg a szocialis és érzelmi fejlesztés elméleti alapjait, valamint a gyakorlatok
altal szerezzenek tapasztalatokat a kiilonbozo életkorti gyerekek szocialis és érzelmi készségeinek
hatékony fejlesztéshez.

Tanulasi zavarok a XXI. szizadban: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia /30 6ra/ személyes vagy online
kontakt munkaforma

Alapitasi engedély szama: A/13696/2026

Tanito és tanar

A tovabbképzés célja: a pedagogusok elméleti és gyakorlati ismereteinek bovitése a tanulési (olvasas-,
iras-, szamolas-) zavar témakorében. A résztvevo ismerje meg a prevencios lehetéségeket. Valjon képessé
a tanulasi zavarok felismerésére. A résztvevo a program végére tudja hasznositani a megszerzett elméleti
tudast, modszereket, gyakorlatokat a tanitasi folyamatba beépitve. A résztvevo ismerjen meg olyan
pedagdgiai modszereket, amelyekkel a tanulasi zavarban érintett gyermekek képességeit jobban ki tudja
bontakoztatni, valamint a tanulok pozitiv értékeit képes legyen meglatni és meglattatni a sikeres integracio
érdekében.

A tanuléi és a pedagogusi kommunikacio hatékonysaganak lehetéségei és moédszerei a XXI.
szazadban /30 ora/ személyes és online kontakt formaban

Alapitasi engedély szama: A/13345/2024

Ovodapedagdgus, tanitd és tanar barmely iskolafokon

A tovabbképzés célja, hogy a résztvevok megismerjék, kiprobaljak és elsajatitsak azokat az iskolai
keretek kozott alkalmazhatd pedagogiai modszereket €s kommunikacios eszkozoket, melyekkel
hatékonyabba teheté a mindennapi kommunikacié mind a diakok, mind a pedagdgusok tekintetében.
Célja tovabba, hogy az asszertivitas elméleti valamint gyakorlati alkalmazasanak formait megismer;jék,
valamint elsajatitsak és gyakoroljak a szovegértéshez kotddo gondolkodasi miiveleteket.

A tevékenységkozponti pedagégiak gyakorlati alkalmazasara valo felkészités /30 ora/ online kontakt
és személyes kontakt formdban

Alapitasi engedély: A/13154/2024

Célcsoport: altalanos iskolaban tanité barmely pedagogus

A tovabbképzés célja

A tevékenységkozpontl pedagogiak alkalmazasara valo felkészitésben, az eddigi tanitasi tapasztalatukra
épitve, olyan pedagodgiai elvek, modszertani, tanulasszervezési eljarasok megismertetése a cél, amelyek a
hatékony és aktiv esélyegyenléséget biztositjak a pedagéogusi munkaban.

A tovabbképzésben résztvevo pedagdgusok:

e sajatitsak el az oktatas- és nevelésszocioldgiai szemléletmodot;

e ismerjék meg az esélyegyenlGséget meghataroz6 tarsadalmi tényezoket;

e (jitsak meg a pedagdgiai, modszertani kultarajukat;

o legyenek képesek a tevékenységkozponti pedagdgiak elméleti, modszertani bazisabol, sajat
¢lményl tapasztalatok felhasznalasaval az egyenld esélyek biztositasara;

e legyenek képesek a megismert tevékenységkozpontii pedagogiak modszereinek tudatos
alkalmazasara a munkajuk gyakorlataban, a tandrak valamennyi elemében, a mindennapi oktatd-
neveld munkaban;

e tudjak alkalmazni a hatékony kommunikacids, kooperativ modszereket, épitsenek a probléma
alapt oktatas modszereire, eszkozeire.



Z generacio —fokuszban a digitalis generacié érzelmi és szocialis aspektusai. Generaciok kozotti
illeszkedés /30 ora/ személyes és online kontakt formdaban

Alapitasi engedély: 62/10/2023 személyes kontakt

Barmely iskolatipusban és barmely osztalyfokon tanit6 és barmely szakos tanar

A tovabbképzés célja, hogy a résztvevé megismerje a Z generacio szocialis, érzelmi jellemzéit. Uj
ismeretek elsajatitasaval, és élménypedagdgiai modszerek alkalmazasaval valjon képessé a Z generacio
hatékony tdmogatasara. Célja, hogy majd a megismert elméleti keretet, pozitiv pszicholdgiai nézépontot,
kiprobalt gyakorlatokat hatékonyan be tudja épiteni sajat pedagogiai modszerébe.

15 tanulmanyi munkaoras (15 kredites) tanfolyamok

DIGI-TANODA /15 ora/ személyes vagy online kontakt formaban

Alapitasi engedély: A/13690/2026

Tanar

A tovabbképzés célja: hogy gyakorlati, azonnal alkalmazhat6 tudast adjon a résztvevoknek, €s segitse
6ket a modern oktatasi eszkdzok hatékony hasznalataban. A résztvevok ismerjék meg a kiilonféle digitalis
technikak alkalmazasanak lehetOségeit €s moddszereit (informdacioszerzeés, szemléltetés, elemzeés,
értékelés, tartalom megosztasa, kommunikacio, stb.). Szerezzenek ismereteket az egyes tantargyak
tanitasanak digitalis eszkozokkel torténd eldkészitésében, tanitdsdban ¢€s tanuldsszervezésében.
Ismerkedjenek meg a tanorak digitalis tervezésével, a virtualis vildg altal kinalt lehetoségekkel és
modszerekkel, a szaktantargyi informaciéforrasok hasznalatanak alapjaival. Valjanak képessé 6nalloan
megkeresni és felhasznalni az interneten fellelhetd, a tantargyak oktatasahoz alkalmazhato digitalis
tartalmakat és taneszkozoket. A résztvevok ismerjék meg az internet Uj lehetdségeit sajat tantargyuk
tanitasanal (digitalis feladatgyiijtemények, tananyaggyiijtemények, szakirodalom, stb.). Ismerjenek meg
sz¢les korben alkalmazhato feliileteket.

Az osztalyfonoki munka timogatisa az egyén és kozosség jegyében /15 ora/ személyes kontakt
formdban

Alapitasi engedély: A/13692/2026

Tanit6, tanar

A tovabbképzés célja: a résztvevok ismerjék meg a tanulok megismerésének lehet6ségeit a tanuloi
statuszvizsgalat jegyében. Ismerjenck meg néhany altaluk is alkalmazhato kérddivet, legyenek képesek
sajat egyszerll célorientalt kérd6éiv készitésére. Ismerjék meg az iskolakban hasznalatos szamszerisitett
mutatok (pl. mérések, vizsgalatok) lényegét, a tanuldi sajatossagok (attitiid, kapcsolat, tanulési stilus)
feltarasanak lehetGségeit. Ismerjék meg a szociometria elektronikus felvételének modjat. Kapjanak
betekintést a helyi és kdzponti szabalyozdk elvarasaiba, lassanak mintakat a kdzponti és helyi elvart
dokumentacioval (pl. munkaterv, beszamold) kapcsolatban. Ismerjenek meg és probaljanak ki tobb olyan
kozosségépito jatékot, melyek hatékonyan alkalmazhatok az osztaly egységének fejlesztésére.

A szovegértés fejlesztésének lehetéségei a XXI. szazadban /15 o6ra/ személyes kontakt formaban
Alapitasi engedély: A/13693/2026

Tanito, tanar

A tovabbképzés célja: hogy felhivja a résztvevok figyelmét a szovegértés fejlesztési folyamatanak
aktualitasara, jelentdségére. Célja, hogy a résztvevd ismerje a nyomtatott és digitalis szovegértési
feladatok készitésének menetét, legfontosabb elveit. Megismerje a legfontosabb modszertani
eljarasokat, eszkozoket, tudja alkalmazni azokat sajat tantargyan keresztiil. Ismerje meg a
kiilonbozd szovegértési szinteknek megfeleld, kiilonb6zé formatumu és tipust feladatok
készitését, ezaltal gondolkodéasi miiveleteket gyakoroltatasat, fejlesztését. Ismerje meg a
szovegértés témajanak szakkifejezéseit.

Tanulas 6rommel — Digitalis és jatékos modszerek a nyelvoran /15 ora/ személyes kontakt formdaban
Alapitasi engedély: A/13687/2026

Tanito, tanar

A tovabbképzés célja: hogy a résztvevok megismerjék, és tudatosan alkalmazni tudjak a digitalis és
jatékos modszertani eszkoztar elemeit a nyelvorakon. A tovabbképzés soran a pedagégusok valjanak
képessé a tanuloi aktivitast €s motivaciot fokozo, elményszerti tanulasi kornyezet kialakitasara, valamint
az 6nallo digitalis és jatékos tananyagelemek tervezésére és adaptalasara. A program hozzaadott értéke,
hogy segiti a résztvevoket pedagogiai gyakorlatuk korszer(isitésében, reflektiv megtjitasaban és abban,
hogy a tanulasi folyamatot hatékonyabban, 6romtelibben vezessék.



XYZ... és alfa - ismeretek és alkalmazkodas a generacios valtozasokban /15 ora/ személyes vagy
online kontakt formdaban

Alapitasi engedély: A/13694/2026

Barmely pedagogus

A tovabbképzés célja: hogy a résztvevo megismerje a generacio-elmélet sarkalatos pontjait, érzékenyitse
a résztvevot a generdcids kiillonbségek irdnt. Célja, hogy kiilonbséget tegyen életkori szakaszok és
generacids sajatossagok kozott, alapvetd ismereteket nyljtson a generaciét hatékonyan motivalo
modszerekben. Célja tovabba, hogy alapos betekintést nyujtson a 21. szazadra jellemz6 digitalis életbe.

Szombathely, 2026. marcius 31.



