
Heti menü 
2026. július 27. – 2026. augusztus 02. 

 

 A menü B menü 

H
ét

fő
  

Lebbencsleves zöldséggel1,3 
Zöldborsófőzelék1,7 

Pulyka nuggets/főétel1,6 
718.27 kcal 

Lebbencsleves zöldséggel1,3 
Bakonyi sertés szelet1,7 

Házi galuska (nokedli)1,3 
910.53 kcal 

K
ed

d
  

Sült fokhagymás spenótkrémleves1,7 

Vadas csirkemellragu1,7,10 
Orsótészta1,3

 
927.07 kcal 

Sült fokhagymás spenótkrémleves1,7 

Mustáros-fokhagymás sertés szelet1,7,10 
Petrezselymes burgonya 

903.63 kcal 

S
ze

rd
a 

 
Zöldséges lencseleves1,7,10 

Paprikás burgonya 
Céklasaláta10 

Alma  
786.73 kcal 

Zöldséges lencseleves1,7,10 
Tejfölös Kerekrépa1,7 

Alma  
1064.59 kcal 

 

C
sü

tö
rt

ök
 

 
Tojásleves1,3 

Barbecue csirkeragu1 

Kukoricás párolt rizs 
794.28 kcal 

Tojásleves1,3 
Halpaprikás1,4,7 

Szarvacska tészta1,3 
708.61 kcal 

P
én

te
k

 Burgonyakrémleves1,7 
Kenyérkocka1,3,7 
Halas bolognai4,9 

Spagetti1,3 
797.8 kcal 

Burgonyakrémleves1,7 
Kenyérkocka1,3,7 

Túrós batyu1,3,7 
 

S
zo

m
b

at
  

Csontleves eperlevél1,3,9 
Tökfőzelék1,7 

Sertés pörkölt1 
730.88 kcal 

 

V
as

ár
n

ap
 

Göcseji gombaleves,1,3,7 
Brassói aprópecsenye1 

Káposztasaláta 
847.13 kcal 

 
Allergének: 
1 – Glutén 2 – Rákfélék 3 – Tojás 4- Halak 5 – Földimogyoró 6 – Szójabab 
7 - Tej  8 – Diófélék 9 – Zeller 10 – Mustár 11 – Szezámmag 12 – Kén-dioxid 
13 – Csillagfürt 14 – Puhatestűek 
 
A változtatás jogát fenntartjuk!                    Az étkeztetést 2025. május 1. napjától az Atroplusz Kft. biztosítja. 


