
 
Heti menü 

2026. július 20. – 2026. július 26. 
 

 A menü B menü 

H
ét

fő
 

Zellerkrémleves1,7,9 
Lencsefőzelék1,7,10 

Sertés pörkölt/feltét1 

Kenyérkocka1,3,7 

919.68 kcal 

Zellerkrémleves1,7,9 
Kenyérkocka1,3,7 

Sajtos tejfölös spagetti1,3,7 

884.96 kcal 

K
ed

d
 

Daragaluska leves1,3 
Mediterrán cs.mellragu1 

Párolt rizs 
Alma 

931.22 kcal 

Daragaluska leves1,3 
Sertéssült 

Stájer sült káposzta 
Petrezselymes burgonya 

Alma 
884.74 kcal 

S
ze

rd
a Babgulyás1,3 

Dejós metélt1,3,8 
Félbarna kenyér1 

1059.8 kcal 

Babgulyás1,3 
Túróval töltött zsemle1,3,7 

1081.62 kcal 

C
sü

tö
rt

ök
 

Sajtkrémleves1,7 
Levesgyöngy1,3,7 
Rakott káposzta7 

990.9 kcal 

Sajtkrémleves1,7 
Levesgyöngy1,3,7 

Olaszos Csirkemell7 
Párolt rizs 
1123.37 kcal 

P
én

te
k

 Paradicsom leves1,3,9 
Petrezselymes burgonya 

Rántott sertésszelet1,3 
Vitaminsaláta10,12 

1160.67 kcal 

Paradicsom leves1,3,9 
Burgonyás kocka1,3 

Ecetes uborka 
768.15 kcal  

S
zo

m
ba

t 

Palócleves1,7 
Pozsonyi kocka1,3,7 

1037.42 kcal 

V
as

ár
n

ap
 

Csontleves eperlevéllel1,3,9 
Csirke paprikás1,7 

Házi galuska (nokedli)1,3
 

905.47 kcal 

Allergének: 
1 – Glutén 2 – Rákfélék 3 – Tojás 4- Halak 5 – Földimogyoró 6 – Szójabab 
7 - Tej  8 – Diófélék 9 – Zeller 10 – Mustár 11 – Szezámmag 12 – Kén-dioxid 
13 – Csillagfürt 14 - Puhatestűek 
 
A változtatás jogát fenntartjuk!                    Az étkeztetést 2025. május 1. napjától az Atroplusz Kft. biztosítja. 


