
Heti menü 
2026. július 13. – 2026. július 19. 

 

 A menü B menü 

H
ét

fő
 

Sültkarfiol krémleves1,7 
Halporció natúr1,4 

Majonéz3,10 
Petrezselymes rizs 

987.03 kcal 

Sültkarfiol krémleves1,7 
Zuzapörkölt csirkezuzából 

Tarhonya köret1,3 
Céklasaláta10 

907.02 kcal 

K
ed

d
 Magyaros Zöldborsóleves1,3 

Paradicsomos káposzta húsos1 
Félbarna kenyér ebédhez1 

763.78 kcal 

Magyaros Zöldborsóleves1,3 
Pikáns csirkeszárny6 
Petrezselymes rizs 

990.74 kcal 

S
ze

rd
a 

Sütőtök krémleves1,7 

Kenyérkocka1,3,7 
Mézes-must. csirkeragu1,7,10 

Bulgur1 
1158.34 kcal 

Sütőtök krémleves1,7 
Kenyérkocka1,3,7 
Borsos tokány1 

Petrezselymes burgonya 
1010.6 kcal 

C
sü

tö
rt

ök
 Csontleves eperlevél1,3,9 

Tejfölös burgonyafőzelék1,7 
Sertés pörkölt/feltét1 

Alma 
864.43 kcal 

Csontleves eperlevél1,3,9 
Tejfölös babfőzelék1,7 

Sült debreceni 
Narancs 
961.2 kcal 

P
én

te
k

 Göcseji gombaleves1,3,7 
Cheddar sajtszószos 

gnocchi1,3,6,7,10,12 

916.61 kcal 

Göcseji gombaleves1,3,7 
Szilvás lepény1,3,7,8 

911.26 kcal 

S
zo

m
ba

t Tojásleves1,3 
Zöldbabfőzelék1,7 

Sertés fasírt1,3 
789.13 kcal 

V
as

ár
n

ap
 Vajgaluska leves1,3,7 

Sertéssült 
Párolt lilakáposzta 

Tört burgonya 
694.14 kcal 

Allergének: 
1 – Glutén 2 – Rákfélék 3 – Tojás 4- Halak 5 – Földimogyoró 6 – Szójabab 
7 - Tej  8 – Diófélék 9 – Zeller 10 – Mustár 11 – Szezámmag 12 – Kén-dioxid 
13 – Csillagfürt 14 - Puhatestűek 
 
A változtatás jogát fenntartjuk!                    Az étkeztetést 2025. május 1. napjától az Atroplusz Kft. biztosítja. 


