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Farsangi vetélkedo

Farsangi verskiegészito

A verset egészitse ki a népi hangszerek megnevezésével!
Kerék Imre: Farsang

Arcod rejtsed alarc mogé,

Oltsél cifra maskarat,

szokjunk, tomboljunk.

Itt a farsang,

porogjenek k (1.)!

(Magyar, népi huros hangszer, amelyet pengetéssel szdlaltatnak meg.
Farsang van cimii népi monddkadban is olvashatunk rola.
Zalaegerszeg-Botfa vdrosrésznek két ilyen zenekara is van.)

Sult malacka vicsorit rank

fehér gyongysor a foga,

Egylnk-igyunk,

dorbézoljunk,

nyekeregjen a (2.)!

(Fuvds hangszer, amin ugy jdtszanak, hogy a zenész tele fuj egy bdérzsdkot
(bértémlét), a b8rzsakbol a levegd a sipokba dramlik, igy adva hangot.)
Jarjuk-ropjuk, hadd dobogjon

nyirfakéreg bocskorunk!

Harom napig tart a vigsag

majd a bojtben alhatunk.

Péter Erika: Farsangi 6romok
tol (3.) (Farsang kezdé napja.)

negyven napig

Mulatoznank pirkadatig!
Farsang faggyal érkezett,
Tanccal temettiik a telet.
Farsang fankja illatozik,
Orrunk, gyomrunk vagyakozik.
Nagybojt el6tt

"farsang (4.)", (Farsang utolsé napjait nevezziik igy.)
Hacacdré harom napral!
Kovércsiitortokre mar

Véget ér a karneval.

Nagybdjt utan fogydkura,
Jovére meg kezdjik djra!




Mit jelent a farsangi k6zmondas?
Rovid farsangnak hosszu a bojtje.

(5.)

Hogy nevezik?

A hamvazdszerda utdni cslitortokot nevezik zabaldcsitortoknek, Gocsejben
,dobozucsitortoknek”. Ekkor fogyasztottak el a farsangi maradékokat.
Napjainkban hogyan nevezik ezt a csiitortokot?

(6.)

A hamvazoszerda és a nagybdjt els6 vasarnapja kozotti napoknak semmihét,
hushagyohét a megnevezése.

Ezeken kiviil még hogyan nevezik ezt a hetet? (Gondoljunk a hét rovidségére.)
hét (7.)

A farsangi allatalakoskodok az utcakat jarva leggyakrabban goélyat, kecskét, lovat
jelenitettek meg. Ezen kiviil volt még egy nagytest( allat, amit megjelenitettek.
Kozmondas rejti az allat nevét.

Ne igyal el6re a (8.) bGrére.

A farsangi vetélked6 megfejtését a kezmuveshaz1981@gmail.com email
cimlinkre varjuk, februar 6-21. kdzott. Kérjik a levélben irja meg nevét és telefonszamat is!
Sorsolas: februdr 22-én, hamvazdészerdan

Nyeremények:

3 nyertest sorsolunk ki. A nyertesek Csuti Tibor fazekas, Népi Iparm(ivész, a
Népmdvészet Ifju Mestere 1-1 bogréjét és a Gébarti Regionalis Népi Kézmdves
Alkotohaz és a Zala Megyei Népmdlvészeti Egyesilet 40 éves torténetét
bemutatd 1-1 képes kiadvanyat kapjak meg.

A nyeremények a Keresztury VMK-ban (8900 Zalaegerszeg, Landorhegyi ut 21.)

vehetdk at. F



mailto:kezmuveshaz1981@gmail.com

Rozsafank siitése

Hozzavalok:

35 dkg liszt,

1 mokkaskanal szodabikarbodna,
10 dkg porcukor,

csipet so,

3 egész tojas,

1 tojassargaja,

3 ev6kanal tejfol

Elkészités menete: OsszegyUrjuk a hozzadvaldkat, majd a tésztat 2 6rat
pihentetjik. Deszkat liszttel meghintjiik, majd kinyujtjuk a tésztat. 3 kiilonboz6
nagysagu szaggatdval kiszaggatjuk, majd a tésztdk szélét bevagdossuk. A
legnagyobb szaggatdval kiszaggatott tésztat megkenjik a kozepén
tojasfehérjével, erre jon a kisebb, majd a kenés utan harmadikként a legkisebb
bevagdosott lapocska. Ha a 3 lapocska egymason van, a kdzepét finoman
osszenyomjuk és mehet a forrd olajba. Arra figyeljiink, hogy a legnagyobb feliilet
legyen legalul, kiilénben nem nyilik ki a rozsank!

Ha feljott az olaj tetejére megforditjuk és szalvétara kiszedjik. Porcukorral
megszorjuk.




R

A rézsafank készitését oktatta:
Ollarné Zubor Beatrix (Zalai Dodolle Manufaktura)

Osvat Erzsébet: Sil a fank
Serceg a zsir,

sul a fdank.

Fényessarga serpeny6bdl
ragyog rank.

lllatozik,

nd, dagad,

az orrunkat csiklandozé

jo falat.

Mar a talon

a sok fdnk,

Fehér cukorfelh6 alol
nevet rank.

Rank nevet

és integet.

Itt a farsang, vidam farsang,
gyerekek.




Hangkelto eszkoz
Macis kézidob készitése

Forras:

Medindn (Tolna vdrmegye) él6 KGszegi Istvdan és Kd&szegi Laszlé népi
hangszerkészit6k, Kirdly Zsiga dijas Népi Iparmlvészek 3ltal készitett népi
hangkelt6t vettem alapul a jaték hangkelt6 eszkoz elkészitésénél.

Ok a hangkeltd készitéséhez fat, allatbért, cseresznyemagot és kenderzsineget
hasznaltak.

Amire sziikségilink lesz:

Alapanyagok:

Eszkozok:
- ceruza,
- toll,
- ollo,
- kés
- metszbollo
- vonalzd

papirhenger (6 cm atméragj)

vékony kartondoboz (10x15 cm)

2db fagolyd (1 cm atmérdgjd) /de! lehet gomb is/
~ 20 cm-es faag

vékony kendermadzag /de! lehet pamutfonal is/
folyékony ragaszto

vagodeszka.




Elkészités menete:

20 cm-es fadgat vagunk.
Egy papirhengerbdl 2 darab 2,5 cm széles darabot levagunk késsel vagy olléval.

Egyik papirhengerdarabot egy helyen elvagjuk,
utana ragasztéval bekenjik a kiilsé felét.

A masik hengerbe belehelyezziik,

és er@sen 0sszenyomijuk,

hogy a kett6 réteg 0sszeragadjon.




A karton lapra helyezziik az 6sszeragasztott hengert,

korbe rajzoljuk kétszer, majd kivagjuk.

A maci pofajat is kivagjuk kartonbdl.

A henger aljat és tetejét egy-egy ponton atlyukasztjuk

hegyes olloval (vagy késsel), majd atvezetjiik a lyukakon a faagat.
=30 cm hosszt madzagot vagunk, a henger kézepére kotjiik.
A hengeren a képek alapjan kettd lyukat vagunk és

a henger kozepébdl jobbra és balra kivezetjik a szalakat.

A kivezetett szalakra gombdcot kotlink

: szorosan a henger oldala mellett.
Kévetkezd oldalon: 5 cm-re a henger oldalatél gombdcot kétiink a madzagokra,
majd rahuzzuk a fagolydkat, utana is gombodcot kotlink a madzagokra.




A henger egyik élét
ragasztoval bekenjuk,
majd az egyik kort

- ranyomjuk.
~ Megrajzoljuk a maci fejének
a hatsé felét.
A masik korre ragasztjuk
a maci pofa részét.
Megrajzoljuk az arcat,

a henger masik élét

is ragasztoval bekenjuk és
ranyomjuk.




A kézidob, hogy haszndlat kozben ne csuszkaljon a fadgon,
rogzitenlink kell. A dob feletti és alatti részt

ragasztoval bekenjiik, majd madzagot kotlink ra és
ratekerjik 3-4-szer, majd ismét megkotjiik goboncra.

A két végén a faagat késsel legdmbolyitjik.

Februarban, farsang felé
elkergetjik a telet,

bar szép volt a nagykaracsony,
faztunk éppen eleget,

kérlink egy kis meleget!
Jelmezt 6ltink, sippal-dobbal
Idrmdzunk egy keveset,

hogy a hosszu, szlirke alom
érjen véget, ha lehet,

s ne hozzon tobb hideget.

Igy varjuk a langyos tavaszt
szamlaljuk a perceket,
reggel-este, naprél-napra,

a kedviink is kedvesebb,

ha az égbolt derlsebb.

Macis hangkelt6t készitette:
Pozvai Andrea népi jatékkészitd,
a Népmdvészet Ifju Mestere



Téltemeto kiszebaba készitése

Mi is az a kiszebaba?
A kiszebaba egy szalmabodl késziilt babu. A télizéshez, a
tavasz eljovetelének Unnepéhez kapcsolddd népszokas
kelléke.

A téltemetés (innepén a szalmababut elégetik vagy
egyes vidékeken vizbe vetik.

Egy papirosra érdemes rairni azt, amitdl
megszeretnének szabadulni. Ezeket a kéréseket

a gond(iz6 kisze vallkenddje ala elrejthetjlik és

a tlzre dobaskor elégetjiik, mikdzben a téllizé
rigmusokat kiabalunk:

»Haj ki, kisze haj, kivissziik a betegséget,
behozzuk az egészséget, haj kisze haj!” és
kozben zorgethetjuk a zajkeltSket,
hangkelt6ket.

Gébarton, a jatszohazi foglalkozasainkon a
kiszebdbu készitéséhez szalmat, flizvessz6t,
faforgacsot szoktunk hasznalni a
ruhaanyagon kivdl.

Gébarti téltemetés,
kiszebab égetése
2022. februar

Régi neve: bojtel6 hava



Amire sziikségilink lesz:

Alapanyagok:

pamutvaszon (példaul: hasznalt fehér lepedé/teritd)

szines pamutvaszon (példaul: hasznalt ing/teritd)

~ 30 cm faag

vastagabb pamutfonal/felvet6 fonal/vékony kendermadzag
tomdGanyag (pamutvaszon — példaul: hasznalt lepedd, terits-/
tomGégolyd/ vattakorong/vatta)

Eszkozok: —~

ceruza,
toll,

ollg,

kés,
metsz6ollo,
vonalzok.




Elkészités menete:

A fehér pamutvaszonbdl 30x30 cm-es

négyzetet és 4 db 5x30 cm-es téglalapokat vagunk.
A szines anyagbdl 36 x 18 cm-es (szoknya) és

6 x 36 cm-es (vallkend§) téglalapokat vagunk.
Fejkenddt is vagunk a szines anyagbdl,

18x18x26 cm meéretdit.

Tomdbanyagok lehetnek:

Fej kialakitasa: gombolyitott vaszoncsikokat hasznalunk (2 db x 5x30 cm-es), a
képek alapjan készitjiik el a fej tomdbanyagat. A tombanyagot a 30x30 cm-es
fehér vaszon kozepébe helyezziik (kbvetkezd oldalon Idthatd mddon).




A tomd&anyagra raszoritjuk a vaszonanyagot, a nyakhoz beletessziik a fadgat,
a nyakat fonallal szorosan elkotjlik, ugy, hogy a faag ki ne essen beléle.

Kézfejek kialakitasa

4-5 cm hosszu anyagot visszahajtunk a
kézrész végébdl, majd
mindkét csuklénal elkotjiik az anyagot.

Karok kialakitasa

Felhengergetiink egy-egy 5x30 cm-es vaszoncsikot
(nem kell szorosan), az egyiket a bal, a masikat a jobb
karjaba tessziik bele.

Derekanal szorosan elkoétjik az anyagot. A felesleges
fonalat levagjuk.




Szoknya
kialakitasa
a képek
alapjan.

Ezutan a
vallkendo6t
kotjik ra
kisze testére.



Fejkendo felhelyezése

A fejkend6 hosszu oldalabdl

2 cm-es csikot visszahajtunk,
fejére tessziik és a képek alapjan
rakotjik.

A fejkendé két végét bebujtatjuk
a vallkendé ala.

Sarkady Sandor: Kikialto

Kiszebabut készitette: Maskarasok, bolondok
Pozvai Andrea népi jatékkészitd, Razzatok a kolompot!
a Népmdvészet Ifju Mestere Takarodjon el a tél

Orvendezzen, aki él!



Golyaalakoskodé alapjan
Golya alarc készitése

Forras:
Magyar Néprajzi Lexikon
Magyar Néprajzi Lexikon / (oszk.hu)

Golyaalakoskodas

Golya utanzasa, megjelenitése, az allatalakoskodas gyakori formaja. Els6sorban
a farsangi felvonulds maszkos alakoskoddi k6zott, a fondhazi jatékokban és a
lakodalom szinjatékszer( jeleneteiben fordul el6 gdélyaalakoskoddas. A gdlyat
alakité legény lepedét borit magara. Fejmagassagban fabdl faragott gdlya csért
tart. Ez két részbdl all: a nyélhez erdsitett fels6 és a mozgathato alsé részbdl. Az
utébbi mozgatasaval utanozza az alakoskodd a goélya kelepel6 hangjat. A gdlya
szarnyat a jatékos hatan a lepeddre akasztott két fekete rongy jelképezi.
Magyarorszagon féleg az Alfoldon, Kelet- és Eszak-Magyarorszag teriiletérdl,
Erdélybdl ismeretes szamos példa a gdlyaalakoskodasra.

Farsang van (népi mondoka)

Farsang van, farsang van, Alljon a bal, amig allhat,
jarjuk a tancot gyorsabban. nyaggassuk a citerankat.
Fergeteges ez a bal, Korbe-korbe, csak vidaman!

még a hdaz is muzsikal. Maszk nélkil, meg maskardban.


https://mek.oszk.hu/02100/02115/html/2-651.html

Amire sziikségilink lesz:

Alapanyagok:
- pamutvaszon (példaul: hasznalt fehér péld/atléta; rugalmas anyag legyen)
- fehér karton/1 db mdszaki rajzlap A/4-es méretl
- tojastarté doboz (10 db-os)
- fehér kalapgumi
- fehércérna
- slt6papir

Eszkozok:
- ceruza,
- fekete filctoll,
- piros filctoll/zsirkréta/vizfesték/
tempera/szinesceruza
- ollg,
- kés,
- vonalzé
- td

Elkészités menete:

Fehér sapka elkészitése.
Egy sapkat korbe rajzolunk egy rugalmas pamut atlétara/podléra,
majd kivagjuk. Az anyagot kiforditjuk. ‘




A kiforditott el6- és hatlapot gombostlivel 6sszetlizzlik, majd dsszevarrjuk sird,
kicsi oltésekkel kézzel vagy varrégéppel. A kiforditott anyagot visszaforditom és
kész is a sapka.

Golya csor elkészitése.

Tojastartartd 4 darab kozépsd részét késsel vagy hegyes olléval kivagjuk.
Egy ponton hosszaban 3 darabot elvagunk a kivagott részekbdl, a kovetkezd
oldalon talalhaté sablon alapjan, egyet egészben hagyunk.







A masodik csérdarab belsé oldalat fél centiméter szélesen ragasztéval bekenjuk.
Az egész csOrrészre raragasztjuk. A masik kett6 darabbal ugyanigy jarunk el.

AR

Az egész részbdl a sablonon talalhaté darabot kivagjuk, hogy
a golya csére lefelé alljon.
A csérét piros szinre beszinezzlik vagy festjulk.




35-40 centiméteres fehér kalapgumit tesziink a csérre.

Golya maszk elkészitése
M(szaki rajzlapra/fehér kartonra megrajzoljuk a gélya , szemiiveg” részét vagy a
sablont kinyomtatjuk m(iszaki rajzlapra, majd kivagjuk, Gigyelve arra, hogy a
fekete vonal ne latszddjon. A két szemrészt kivagjuk és a felfliggesztések helyét
hegyes olloval kiszurjuk.

A



A tollrészt megrajzoljuk vagy a sablonbdl kivagjuk.
Sut6papirt harmonikara hajtogatjuk (5 részbél all),
rarajzoljuk a madartoll mintat, majd kivagjuk.

15 darab tollra van sziikséglink.




A madartollakat a szemuveg fels6
részére raragasztjuk a képek alapjan,
fontos, hogy atfedésben legyenek.
A két lyukba 35-40 cm hosszu fehér
kalapgumit bujtatunk, megkotjik és
a felesleges gumit levagjuk.

A gélya alarc felvételének sorrendje.

A gélya alarcot készitette:
Pozvai Andrea népi jatékkészitd,
a Népmdvészet Ifju Mestere



