Mézeskalacs recept
Hozzavalok:
s 25 dkg kristlycukor
% 35 dkg margarin
% 25 dkg méz
@ 1 kg liszt
** 3 tojas
% 3 kivéskanal szédabikarbona
% 2 kavéskanal fahéj
% 2 kk. szegfliszeg
** 2 kk. narancshéj

** 1 citrom reszelt héja és

egy kicsi leve

A mézet a flszerekkel felforraljuk, majd hozzaadva a margarint, kihtlésig kevergetjiik. A tojasokat
felverjuk a cukorral. A liszt egy részéhez hozzaadjuk a szédabikarbonat, majd ehhez a keverékhez a
mézes margarint, a tojasokat végiil a maradék lisztet. Osszedllitjuk a tésztit (nem kell tdlsigosan
kidolgozni) és letakarva masnapig pihentetjik.

Kb. 3-4 mm vastagra elnytjtva kiszaggatjuk, forré siitGben aranysargara sitjik. Ugy j6, ha egészen

puha, amikor a stit6bol kivessziik!

Mz 1 tojasfehérjéhez 16-20 dkg atszitalt (daralt kristalycukorbol) porcukor + 1 evékanal citromlé

Horvath Eva mézeskalacs-készitd
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